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ЧЕМ АФРИКА НЕ АРКТИКА?
Белые медведи, чёрные негры и норильские суслики

С. СВЕТЛАКОВ, телеве-
дущий: «Остроты на телике 
абсолютно нет. Мы какие-то 
вещи не освещаем в стране, 
а говорим про то, что в Но-
рильске суслик родил ещё 
одного суслика. И про это 
шутим».

Соль шутки, видимо, в том, 
что в районе Норильска ни 
один из 9 российских видов сус-
лика не обитает. По телеви-
зионным меркам это и правда 
должно вызывать смех.

С. РЕПОВ, фото svetlakov.ru

НА ЗАСЕДАНИИ ПРЕЗИДИУ-
МА ГОССОВЕТА ПО ВОПРОСАМ 
ЗДРАВООХРАНЕНИЯ ВЛАДИМИР 
ПУТИН РАСКРИТИКОВАЛ ЧРЕЗ-
МЕРНУЮ ОПТИМИЗАЦИЮ В ЭТОЙ 
СФЕРЕ.

П р е з и д е н т 
рассказал, что 
сейчас более 
60% жителей 
России невысо-
ко оценивают 
качество здраво-

охранения. В основном это от-
носится к его первичному звену. 
Когда местные власти «с извест-
ным рвением берутся за оптими-
зацию, усложняют доступ к ме-

дицинской помощи, это только 
усугубляет ситуацию», – сказал 
Путин.

«К примеру, поликлиника, 
где принимают терапевты, неда-
леко от места проживания, а все 
так называемые узкие специа-
листы, диагностическое обору-
дование нередко сосредоточены 
или в другом конце города, или 
вообще где-нибудь в соседнем 
районе. Такая логистика, скорее 
всего, даёт экономию средств, но 
не учитывает запросы и интере-
сы людей», – считает президент. 

Кроме того, он поручил разо-
браться в том, насколько эффек-
тивна нынешняя система оплаты 
труда медицинских работников, 
которые сейчас получают мень-
ше, чем заслуживают.

СТАНЕТ ЛИ МЕДИЦИНА ДОСТУПНЕЕ?
 »ПРЕЗИДЕНТ

В БЕСЕДЕ С ОБЩЕСТВЕННИКАМИ 
В СВЕТЛОГОРСКЕ ПРЕЗИДЕНТ 
ЗАТРОНУЛ НЕОБЫЧНУЮ ТЕМУ.

Когда его попросили помочь 
со строительством велодорож-
ки в нацпарке «Куршская ко-
са» ценой 451 млн руб., Путин 
удивился и даже в шутку пока-
зал кулак. А, к слову, рассказал 
историю про бельков – детёны-
шей тюленей. «Их жестоким об-
разом палками забивают, чтобы 
шкурки продавать. Это промы-

сел людей, которые проживают 
в этом регионе. Специалисты 
в области экологии обращались 
к нам с просьбой его отменить. 
Отменить оказалось нельзя, по-
тому что местные жители за счёт 
этого живут. Мне стало совсем 
жалко этих бельков: «Слушай-
те, а сколько зарабатывают?» 
Сказали, 30 млн. Я говорю: 
«30 млн – Россия не обеднеет, 
но бельков сохраним»… Когда 
принесли бумагу на подпись, 
по-моему, 3 млрд получилось. 
Я сильно рассердился, помню, 
но 300 млн пришлось выдать».

КТО ПОПРОСИЛ У ПУТИНА 30 МИЛЛИОНОВ 
РУБЛЕЙ, А ПОЛУЧИЛ 300 МИЛЛИОНОВ?

 »ЭКОЛОГИЯ

Д. КОБЫЛКИН, глава Мин-
природы: «Африка очень сильно 
похожа на Арктику. Очень боль-
шая ресурсная база, очень не-
простые климатические условия 
и очень непросто привлечь туда 
компании».

Если привлечь бизнес не получается, то дейст-
вительно всё равно, с кем иметь дело: с белыми 
медведями или с чёрными неграми.

А. АНТОНОВ, посол РФ 
в США: «Каждый россиянин 
должен быть предельно осто-
рожен, когда он направляется 
в США. Здесь мы порою наблю-
даем охоту за ведьмами».

Настораживает другое: каждый год в США 
по разным типам виз въезжает по 250 тыс. на-
ших граждан. Наверное, желают поучаствовать 
в этой охоте, пусть даже в качестве ведьм.

С. ЛЕВЧЕНКО, губернатор 
Иркутской области: «Пусть по-
смотрят, каким имуществом 
я владею, хоть под кровать за-
глядывают. Мне прятать нечего».

Не подвергая сомнению чест-
ность губернатора, заметим: особо тщательно 
обычно прячут то имущество, которое под кро-
вать не лезет.

О. ПОДЧУФАРОВА, биат-
лонистка, – о причинах сме-
ны спортивного гражданст-
ва на Словению: «Весь наш 
спорт – это шапито. Я не хочу 
быть в нём грустным клоуном».

Пусть теперь словенцы рискуют встретить 
на лыжне клоуна с пятизарядной винтовкой. 
В особенности в те дни, когда клоуну грустно.

Э. КРОЙТЛЕР, бразильский 
епископ, – о необходимости 
разрешить брак для священни-
ков в Амазонии: «Когда я при-
езжал в местную деревню, ме-
ня спрашивали, где моя жена. 
«Бедняга, – говорили они, – 

кто же занимается домом, хозяйством?»

Женатый священник Римской католической цер-
кви? В Амазонии? Да это просто позор джунг лям!

С. РЕПОВ, фото svetlakov.ru
Источники цитирования: Первый канал, РИА Новости, РБК, НГ, Федерал Пресс

ПОЛИТИКА

Опрос «ВЦИОМ–Спутник» проведён методом телефонного интервью 
1600 жителей РФ. Респонденты могли выбрать несколько вариантов ответа, 

результаты указаны в процентах.

КТО ВО ГЛАВЕ РЕЙТИНГА «ДРУЗЕЙ» И «ВРАГОВ»?
 »ГЛАС  НАРОДА

С какими странами у нашей страны в настоящее время сложились... 
...наиболее прочные, 
дружественные отношения?

...наиболее напряжённые, 
враждебные отношения?

США

Украина

Великобритания

Польша

Грузия

КИТАЙ

Беларусь

Казахстан

Сирия

Турция

6745

5330

21

13

13

25

12

12
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10 ноября в России отмеча-
ют день полиции.

Н а к а н у н е 
«АиФ» погово-
рил с  обычным 
у ч а с т к о в ы м , 
который изо дня 
в  день обходит 
свою террито-
рию и  чей те-
лефон известен 

всем жителям участка. Майор 
полиции, участковый уполномо-
ченный Алексей ИВАНОВ уже 
10 лет служит в Подмосковье. 
Он для граждан и ближайшая 
власть, и лицо всей полиции.

в кино и в жизни

– Алексей Васильевич, се-
годня в сознании людей поли-
цию олицетворяют скорее опера 
из телесериалов, которые лихо 
расправляются с бандитами. Вам 
как участковому не обидно?

– Но ведь в реальности люди, 
посмотрев очередную серию, 
выключают телевизор и идут 
со своими проблемами к нам, 
участковым, а не к киношным 
операм. Так что не обидно. Мы 
и по экономическим преступле-
ниям рассматриваем материа-
лы, и с уголовными сталкиваем-
ся. Идут к нам и с житейскими 
проблемами. Бывает, жена чья-
то прибежит, жалуется, что муж 
пьёт и не работает. Мне прихо-
дилось таких вот мужей и на ра-
боту устраивать.

– То есть от вас сегодня тре-
буется быть ещё и психологом, 
и соцработником?

– А куда денешься?! Мы обя-
заны ходить по квартирам и об-
щаться с совершенно разными 
людьми. Не всегда, правда, 
дверь открывают. 

– А на встречи участкового с 
гражданами много народа при-
ходит? 

– Честно говоря, не очень, 
хотя на моём  участке живут 
7 тыс. человек. Но едва у кого-
то случается беда или возни-
кает какая-то проблема – тут 
же идут к нам. Когда бабушка 
звонит и говорит: «Милок, фо-
нарь перегорел, помоги», – мы 
связываемся с сотрудниками 
ЖЭКа. Я считаю, если участ-
ковый одного человека отпра-
вил со словами, что «это не его 
работа», второго отправил – это 
уже не участковый.

бабушки на посту

– И всё равно народ уверен, 
что современный Анискин уже не 
тот. Раньше участковые регуляр-
но предотвращали преступления, 
а сегодня приходится слышать, 
что профилактика ведётся фор-
мально и вычислять того же пе-
дофила, до  того как случится 
самое страшное, никто не будет.

– Это не так. По-прежнему 
наша главная задача  – про-
филактика. Во время обходов 
можно увидеть, чем гражданин 
занимается, даже по обстановке 
в квартире многое становится 
понятно. А мы же ещё беседуем 
с людьми, выясняем, кто ходит 
в гости, кто представляет по-
тенциальную опасность. После 
таких обходов, например, легко 
вычисляем квартиры, в кото-
рых живут наркоманы. А байки 

про Анискина в современных 
реалиях не работают. Вы не за-
бывайте, что киногерой работал 
в деревенских условиях, а се-
годня люди перебираются в го-
рода. У нас нынче народ толком 
не знает соседей по площадке, 
не то что какие-то подробности 
их жизни. Потому я и люблю 
бабушек у подъездов, которые 
суют свой нос в дела соседей по 
дому. Их принято ругать, а эти 
самые бабушки для нас – цен-
ный источник информации. 
Они всё про всех знают – кто 

вышел, кто зашёл, даже но-
чью. Благодаря им раскрыто 
не одно преступление. В ста-
рых районах, где нет новостро-
ек и бабушки на посту, гораздо 
легче вычислять наркоприто-
ны и бороться с закладчиками, 
которые по кустам и на детских 
площадках прячут наркотики 
на продажу.

– А помимо бабушек исполь-
зуете ли вы в работе современ-
ные технологии, общаетесь ли 
с людьми в чатах, группах в мес-
сенджерах? 

– А как же. Граждане по ин-
тернету регулярно сообщают и 
о правонарушениях, и вообще 
о подозрительных фактах. Я на 
связи с администраторами таких 
групп, обмениваемся инфор-
мацией. В итоге оперативнее 
удаётся реагировать на  сооб-
щения о мелком хулиганстве, 
драках во дворах. Однажды 
мне сообщили, что в  одном 
мессенджере появились пред-
ложения купить наркотики. 
Передал информацию в нарко-
контроль, продавцов задержали. 
Кстати, и граждане довольны та-
кой оперативностью и тем, что 
есть реакция на их сообщения. 
Это вызывает доверие, делает 
полицию ближе к людям, под-
нимает наш авторитет. И, что 

важно, позволяет получать ин-
формацию не только от бабу-
шек, но и от молодёжи.

подольше посидит – 
получше поймёт

– Жалобы на пьющих и де-
боширов по-прежнему самые 
многочисленные?

– Увы. Соседи жалуются, 
жёны, родственники. Ведём 
профилактические беседы, 
стараемся вразумить таких 
персонажей. Принудительно 

отправить на  лечение алко-
голика можно только по  ре-
шению суда, но на практике 
сделать это очень сложно. Мы 
можем реально привлечь его 
только к  административной 
ответственности за распитие 
в общественном месте или за 
нарушение общественного по-
рядка. Также много обращений 
по домашнему насилию, на му-
жей, бьющих жен.

– А тут чем вы можете помочь? 
– Без заявления от женщи-

ны на своего мужа, друга, со-
жителя мы не можем применить 
ни административный кодекс, 
ни уголовный. Если, конечно, 
в  итоге рукоприкладства на-
несён серьёзный вред здоровью, 
возбуждаем дело. А по факту 
лёгкого вреда здоровью, если 
женщина не пишет заявление, 
привлечь не можем. Более то-
го, если она вечером написала, 
а утром пришла его забирать, 
тоже всё непросто. Приходит-
ся проводить доследственную 
проверку, в её рамках можем 
назначить судмедэкспертизу. 
Но стоит ей написать заявление 
в прокуратуру, что, мол, прошу 
прекратить проверку, – всё, на-
ша компетенция заканчивается.

– Почему же он её бьёт, а она 
его жалеет?

– Потому что если он её не 
покалечил, то максимум, что 
грозит,  – штраф. И кто его 
в итоге будет платить, если де-
бошир не работает? Из семей-
ного бюджета уходят деньги, 
зачем женщине ещё и эти про-
блемы? Хорошо, что у суда ещё 
есть возможность назначать не 
денежный штраф, а исправи-
тельные работы. Часто судьи 
видят всю ситуацию и назна-
чают именно их. Это по край-
ней мере хотя бы не накладно 
для семьи. И я бы предложил 
увеличивать не штрафы, а сро-
ки административного ареста: 
с 15 до 30 суток. Подольше по-
сидит – побольше поймёт. Но 
ещё лучше – увеличить сроки 
исправработ. Пусть метёт ули-
цу, красит заборы, что-нибудь 
разгружает – и осознаёт, что 
женщин бить нельзя.

зарплаты нормальные, 
есть премии

– Участковый – это работа 
на износ или всё-таки работаете 
по графику?

– Я всегда на связи. У нас 
у всех есть служебные мобиль-
ные телефоны и  на звонки 
граждан фактически отвеча-
ем 24 часа в сутки. Если что-
то случается в выходной или 
в праздники, выезжаем и днём 
и ночью.

– А как семья ко всем этим 
«радостям» относится?

– За 10 лет привыкли. Сын-
первоклассник тоже хочет стать 
полицейским.

– А  говорят, у  участковых 
большая текучка кадров, и не то 
что о династиях, даже о преемст
венности поколений говорить не 
приходится.

– Конечно, нагрузка боль-
шая. Но и раньше текучка бы-
ла. Тем не менее в последние 
годы мало кто увольняется, а 
вот молодёжь приходит. Счи-
таю, у нас сегодня нормальные 
зарплаты, платят регулярно, 
есть премии. После 10 лет вы-
слуги – 52 дня отпуска. Есть 
возможность получить путёв-
ки на семью в ведомственные 
санатории в  Краснодарском 
крае. Хорошо бы, чтобы ещё 
сделали льготную ипотеку, как 
у военных.

– Хорошие зарплаты и соц
гарантии – прививка от корруп-
ции. А когда полицейских назы-
вают взяточниками, не обидно?

– Мне кажется, если сотруд-
ник берёт взятку, дело тут не 
в полиции. Коррупционеров 
хватает во всех профессиях. 
Раньше дети росли и уважали 
дядю Стёпу – милиционера, 
а сейчас их полицейскими пу-
гают. Это, конечно, неприятно. 
Я, когда иду по участку в форме 
и слышу, как малышу говорят, 
что отдадут его полицейскому, 
всегда останавливаюсь и объ-
ясняю ребёнку и его маме, что 
дядя хороший и их защищает. 
Но такие случаи редко бывают. 
Наоборот, гораздо чаще граж-
дане звонят, приходят и бла-
годарят. 

Полностью интервью читай-
те на сайте www.aif.ru

участковый онлайн
Майор Иванов – о том, зачем ему интернет и почему он уважает бабушек у подъезда

ПОЛИЦИЯ

« Бабушки у подъезда – ценный источник информации. 
Они всё про всех знают – кто вышел, кто зашёл, даже 
ночью. Благодаря им раскрыто не одно преступление.

Екатерина
БАРОВА,

E.Barova@aif.ru

Участковый в гостях у хулигана. СССР, 1970-е гг.�
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Почему удобства 
для самолётов 
важнее жизни 

людей?
земли вокруг аэропортов от-
дадут под застройку жилья. 
то, что раньше было запреще-
но из соображений безопас-
ности, сегодня разрешено?

Минтранс внёс проект со-
кращения приаэродромных тер-
риторий, а  премьер Медведев 
подписал документ, снижающий 
нормы уровня шума, допустимые 
при проектировании жилой за-
стройки. Хотя те, кто оказался 
в невольном соседстве с новой, 
третьей, взлётной полосой «Ше-
реметьево», на своём опыте убе-
дились: указ нормы, может, и сни-
зит, но шум двигателей от этого 
тише не станет.

Когда авиа­
ц и я  т о л ь к о 
начинала раз­
виваться, были 
приняты пра­
вила: есть ог­
ромная терри­
тория, и любая 
хозяйственная 
деятельность 
на  ней должна 
осуществляться 

с  разрешения старшего аэро­
дромного начальника. Это де­
лалось, чтобы соседство граждан 
с авиацией было бы безопасным 
и приемлемым для жизни.

Особенно это касается много­
этажных домов. Крайне нежела­
тельно, чтобы вблизи аэродрома 
велась какая-либо застройка, 
даже малоэтажная. Не только 
потому, что это шумно и  не­
приятно. В первую очередь это 
вопрос безопасности людей, 
которые в  этих домах живут. 
Достаточно вспомнить недавнюю 
легендарную посадку в кукурузу. 
А если бы под самолётом было не 
поле, а жилой квартал?

Возведение зданий в стороне 
от прямых заходов на посадку 
теоретически возможно, но то­
же не совсем безопасно. Прави­
ла же разрабатываются не просто 
так: были случаи, когда в плохих 
метеоусловиях самолёт мог откло­
ниться от заданного пути, и, если 
на его пути вдруг оказался много­
этажный дом, у лайнера не было 
бы шанса уйти на второй круг.

Другой пример: рядом с ир­
кутским аэропортом построили 
гаражи. В какой-то момент са­
молёт съехал со скользкой поло­
сы прямо в них. Погибли люди.

Были и  обратные случаи: 
когда в эпоху бесконтрольного 
строительства вблизи аэропор­
тов пилоты жаловались, что при 
посадке путали яркий свет про­
жекторов на строительных пло­
щадках с аэродромом и ошибоч­
но начинали выводить самолёты 
на этот свет.

Да и вопрос удобства, звуко­
вого комфорта, экологичности 
жизни людей, которые купят 
квартиры в этих домах, тоже су­
щественен. Считаю, что нельзя 
просто так пересматривать нор­
мы, выработанные в том числе 
и ценой человеческих жизней.

Роман Гусаров,
главный редактор  

авиационного портала

минфин и цб опубликовали 
законопроект новой сис-
темы накопительной пен-
сии, названной «гарантиро-
ванный пенсионный план» 
(гПП), над которой работали 
с 2016 г.  

«Мы не хотим делать эту сис-
тему только для богатых. Даже 
если человек получает 20 тыс., 
он может себе позволить от-
кладывать какие-то деньги, 
чтобы получить налоговый вы-
чет», – заявил замминистра фи-
нансов РФ Алексей Моисеев на 

представлении 
ГПП. Совпадут 
ли мечты руко-
водства Мин-
фина с реалиями 
нашей жизни? 
С о б л а з н я т с я 
ли налоговыми 
« п р я н и к а м и » 
р а б о т н и к и , 
п о л у ч а ю щ и е 
20 тыс. в месяц? 

Власти действительно по­
обещали налоговые льготы. 
По подсчётам Минфина, они 
обойдутся бюджету в 10 млрд 
руб. до 2030 г. Какие плюшки 
придумали? Если человек пере­
числяет в ГПП до 6% от своей 
зарплаты, с этой суммы он может 
не платить 13% НДФЛ. Возь­
мём зарплату в 100 тыс. 
руб. Работник платит с 
неё 13 тыс. руб. подо­
ходного. Он решил на­
правлять в ГПП по 5000 
руб. каждый месяц. 
З н а ч и т , 
НДФЛ бу­
дет рассчи­
т ы в а т ь с я 
не от 100 тыс., а от 
95 тыс. и будет равен 12 350 
руб. То есть «выигрыш» чело­
века с зарплатой в 100 тыс. руб. 
составляет порядка 650 руб. в 
месяц. Однако зарплата у по­
давляющего большинства 35–
40 тыс. руб., а значит, налоговые 
вычеты будут копеечными, а бу­

дущие пенсионные накопления 
невелики. При этом отчисле­
ния в ГПП при таких доходах 
серьёзно ухудшат сегодняш­
нюю жизнь. О каких взносах 
с зарплаты в 20 тыс. руб. гово­
рит представитель Минфина?! 
Да этой суммы еле-еле хватит, 

чтобы собрать 
р е б ё н к а  в 

ш к о л у ,  к у ­
пить продукты, 
заплатить за 
«коммуналку».  

Вторую на­
логовую при­
манку Минфин 
приготовил для 

работодателей. Они 
могут софинансировать нако­
пительную пенсию работника 
и вычитать эти расходы из базы 
по налогу на прибыль. К слову, 
сегодня уже есть ограничен­
ный круг компаний, которые 
предлагают своим работникам 
корпоративные пенсии. Это 
госкорпорации, нефтяные и 

газовые фирмы, крупнейшие 
банки... Что получается? Эти 
гиганты за то, что они и так 
уже делают, теперь будут полу­
чать ещё и налоговые льготы! 
С какой стороны ни посмотри, а 
ГПП адресован исключительно 
богатым компаниям и богатым 
работникам. 

Заявлялось, что, даже если 
20% работающих будут участ­
вовать в новой системе, это 
будет победа. Но она вряд ли 
одержима. Возможно, найдёт­
ся 2–3, максимум 5% желаю­
щих. Помню, как на недавнем 
экономическом форуме глава 
Минэка Максим Орешкин 
заявил: «Готов первым начать 
перечислять часть зарплаты в 
эту систему». Не сомневаюсь, 
что он готов, – при своих-то 
доходах... А вот люди с зар­
платой в 20 тыс. руб. точно не 
захотят расстаться с частью 
заработка. 

Сергей Смирнов,
доктор экономических наук 

почему пенсионный план сделан для богатых? 

мнение

СМИРНОВА
мнение

Гусарова

открытая  трибуна

�   ФОТО  недели НА ВДНХ ЗАВЕРШИЛАСЬ РЕКОНСТРУКЦИЯ МАКЕТА МОСКВЫ

минздрав вынужден был 
признать, что в  2018 г. в 
55 регионах РФ сократилось 
число врачей.

Самый большой отток меди-
ков на Чукотке, Алтае, в Псков-
ской, Костромской областях 
и Калмыкии. Почему врачи ухо-
дят из профессии?

Это законо­
мерный процесс 
реформ в здраво­
охранении. Зар­
платы у  врачей 
н и щ е н с к и е . 
Обещания их 
повысить зачас­
тую оказыва­
ются враньём. 
Требования по 
ведению боль­

ных нередко неадекватные. Не­
давно уволились из федераль­
ного центра несколько детских 
онкологов и трансплантологов. 
Претензии чиновников – якобы 
врачи лечат не по тем протоко­
лам. А почему чиновники долж­
ны решать, как надо?!

Я много лет писал о том, что 
средний возраст врачей – пенси­
онный и предпенсионный. И вот 
настало время – и они ушли. 
А молодых ни под каким соусом 
не загонишь в госздравоохране­
ние на 15–20 тыс. руб. зарплаты.

Придумали, что нельзя пойти 
в ординатуру после института, 
сначала надо отработать в пер­
вичном звене. А интернатуры 
нет. Врач, который выпуска­
ется из  инс­
титута, ещё 
ничего не 
умеет, а его 
б р о с а ю т 
на  лече­
н и е  с а ­
мой тяжёлой 
группы боль­
ных – в первич­
ном звене. А на селе вообще на­
до быть суперврачом. Во всём 
мире этим занимаются врачи 
общей практики, имеющие об­
разование по офтальмологии, 
гинекологии, неврологии, лор-

болезням. Такая схема реали­
зована в Белгородской области. 
Регион поделён на медицинс­
кие округа, в каждом – офис 
семейного врача. Белгородская 
схема считается одной из луч­
ших в стране. Но Белгород – бо­
гатый регион с хорошими до­

рогами. А вы поезжайте 
на Урал! Нищие города 

с погибшими 
з а в о д а м и . 

Из посёлков – 
200–300  км 

до  больни­
цы по бездо­

рожью. Растут 
заболеваемость, 

смертность, нор­
мально не лечат­
ся ни гиперто­

ния, ни диабет, ни болезни 
лёгких. Про онкологию просто 
молчу.

Нужна система национального 
здравоохранения с единым цент­
ром, который должен отвечать 
за свои действия по всей стране. 

А  чтобы обеспечить доступ­
ность помощи для всех, необя­
зательно сажать врача в каждую 
деревню, грозить выпускникам 
распределением и т. д. Нужно 
вводить телемедицину. Это не 
телефон или скайп, которые 
требуют, с  одной стороны, 
присутствия врача, с другой – 
хорошего интернета у больно­
го. Это система опросников, 
технологии искусственного 
интеллекта, которые позволя­
ют пациенту при плохой связи 
ответить на вопросы либо по­
лучить консультацию на месте 
вообще без врача. Мы это сде­
лали в Карелии в 15 деревнях, 
показали высочайшую эффек­
тивность. Предлагали на Даль­
нем Востоке. Но чиновникам 
это неинтересно.

Павел Воробьёв,
председатель Московского 

городского научного общества 
терапевтов, профессор

почему врачи массово увольняются?

мнение

воробьёва

Подготовила Юлия ШИГАРЕВА (Y.Shigareva@aif.ru).

Уникальный макет центральной части столицы создали в 2017 г. На площади 369 кв. м расположились 20 тыс. зданий. За два года Москву в 
миниатюре увидели 600 тыс. человек. Реконструкция позволила добавить в макет ещё тысячу новых объектов, которых изначально на нём не было: 
гостиницу «Украина» (на фото в центре), Донской и Симоновский монастыри, ДК «ЗИЛ», Даниловский рынок, Лефортовский парк и др. Также 
улучшили внешний вид 300 уже имеющихся объектов. Появились на макете и памятники, которые установили в последнее время, – к примеру, 
памятник князю Владимиру на Боровицкой площади. В итоге площадь макета увеличилась ещё на 60,5 кв. м.� Фото Эдуарда КУДРЯВИЦКОГО
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В МОСКВЕ ОТКРЫЛИ ПАМЯТНИК 
ЕВГЕНИЮ ПРИМАКОВУ. ТО, ЧТО 
ЕГО РАЗМЕСТИЛИ НА СМОЛЕН-
СКОЙ ПЛОЩАДИ, НАПРОТИВ 
ЗДАНИЯ МИНИСТЕРСТВА ИНО-
СТРАННЫХ ДЕЛ, СОВСЕМ НЕСЛУ-
ЧАЙНО. В НЕПРОСТЫЕ ДЛЯ СУ-
ДЕБ РОССИИ ГОДЫ, КОГДА НАШУ 
СТРАНУ ПЫТАЛИСЬ ВЫТЕСНИТЬ 
НА ОБОЧИНУ МИРОВОЙ ПОЛИ-
ТИКИ, ОН, БУДУЧИ МИНИСТРОМ 
ИНОСТРАННЫХ ДЕЛ, МНОГОЕ 
СДЕЛАЛ ДЛЯ ТОГО, ЧТОБЫ ВЕР-
НУТЬ СТРАНЕ СТАТУС ВЛИЯТЕЛЬ-
НОГО МИРОВОГО ИГРОКА.

Неслучайно и то, что памят-
ник Евгению Максимовичу 
открывал В. Путин: в соответ-
ствии с Конституцией РФ, 
именно президент «осущест-
вляет руководство внешней 
политикой Российской Феде-
рации».

ПОБЕДНОЕ ШЕСТВИЕ

В советские времена внеш-
няя политика занимала весомое 
место в сознании людей. «Гром-
кие победы» нашей дипломатии 
(реальные и мнимые) для совет-
ского человека были своего ро-
да компенсацией и за трудно-
сти каждо дневной жизни, и за 
отсут ствие реальных гражданс-
ких свобод. Рапорты о «побед-
ном шествии идей социализма» 
по планете, конечно, не могли 
заменить товары на прилавках 
магазинов, но настроение под-
нимали. По пятницам, когда 
в газетных киосках появлялся 
еженедельник «За рубежом», 
его сметали за несколько ча-
сов. Помимо анализа текущих 
событий мировой политики 
(естественно, в советской ин-
терпретации) в газете печата-
лись рассказы о том, а как там 
у них. В условиях почти полной 
информационной закрытости 
это был один из немногих ис-
точников сведений «о буржуаз-
ном образе жизни». К тому же 
под соусом «критики их нравов» 
советским журналистам-между-
народникам временами удава-
лось приот крыть завесу над ре-
альной жизнью «загнивающего 
Запада».

ХОЧЕТСЯ ДВИЖУХИ

Сегодня, несмотря на неко-
торое уменьшение внимания 
к внешней политике, она всё 
ещё занимает заметное мес-
то в круге интересов наших 
граждан. Заметно большее, чем 
в США или в Западной Европе. 
В какой-то мере сказываются 
здесь и советские традиции. 
В СССР интересоваться вне-
шней политикой было не прос-
то модно – такой интерес свиде-
тельствовал о принадлежности 
к советской элите. Да и сама 
дипломатическая работа была 
очень престижной. И не толь-
ко по статусу. Она открывала 
редкую для советского чело-
века возможность побывать за 
границей. А по скольку оплата 
труда загранработников шла 
в долларах, это открывало до-
полнительные материальные 
возможности. Например, на-
копить на автомобиль, на взнос 
на кооперативную квартиру.

Последние опросы, про-
ведённые фондом «Обществен-
ное мнение» (ФОМ), показыва-
ют, что за внешней политикой 
в России сегодня следит 50% на-
селения. Несмотря на некото-
рое падение интереса (за два го-
да на 10%), это высокие цифры. 
И им есть объяснение. Людям 
хочется ощущать свою причас-
тность к тому, что происходит 
в стране и со страной. Но оп-
росы социологов показывают, 
что в рамках суще ствующей по-

литической системы население 
оказывает лишь незначительное 
влияние на то, что происходит 
внутри страны. Политические 
и гражданские процессы идут 
как бы помимо них.

ТАМ, ГДЕ ЕСТЬ ДВИЖУХА

А вот во внешней сфере мно-
го непредсказуемого, а порой 
и загадочного. И это вызывает 
интерес. Что завтра выкинет 
Трамп? Как поведёт себя «но-
вый друг Кремля» Эрдоган? Что 
даёт нам военное присутствие 
в Сирии? Как влияют на жизнь 
западные санкции? Разрыв 
с Украиной – это надолго или 
навсегда? А ведь всё это живые 
вопросы, которые так или иначе 
влияют на нашу жизнь.

И всё же некоторое падение 
интереса к внешней политике 
требует объяснения. Тем более 
что по ряду направлений это па-
дение весьма и весьма заметное. 
Например, в отношении сирий-
ских событий. По результатам 
последнего (в октябре 2019 г.) 
опроса «Левада-центра», конф-
ликт в Сирии интересует лишь 
13% населения РФ. А 40% 
граждан ничего не знают даже 
о последних, казалось бы, очень 
значительных событиях, каса-
ющихся Сирии.

На мой взгляд, всё это го-
ворит о том, что у населения 
нет чёткого понимания, какую 
пользу Россия может извлечь 
из вовлечённости в сирийский 

конфликт. С американцами всё 
понятно, там жёсткий прагма-
тизм: Трамп прямо заявляет, 
что США не уйдут из районов 
Сирии, богатых нефтью. По-
лучается странная ситуация: 
американцы, которых в Сирию 
никто не приглашал, уже торгу-
ют, по сути, краденой нефтью. 
А мы? В чём наш интерес?

ПЕРЕОЦЕНКА ДОСТИЖЕНИЙ

Уверовав в свою безгрехов-
ность, наши верхи часто не же-
лают или не умеют объяснить 
людям логику своих действий. 
Как, например, в недавнем слу-
чае со списанием миллиардных 
долгов странам Африки. Лишь 
через несколько дней, осознав, 
что «невиданная щедрость» вос-
принята бедными слоями насе-
ления весьма негативно и может 
повлиять на рейтинги власти, 
её представители опомнились 
и принялись внушать гражданам, 
что те всё не так поняли: что это, 
дескать, старые долги, которые 
всё равно никто бы и не вернул. 
И что этот шаг открывает России 
новые возможности в Африке.

Такого рода оплошности, 
равно как и продолжающаяся 
советская практика одаривать 
внешнеполитических друзей 
(часто сомнительных) за счёт 
своих граждан, приводят к то-
му, что у людей возникают со-
мнения в афишируемых успехах 
внешней политики. Согласно 
опросу того же «Левада-центра», 

число тех, кто считает, что у рос-
сийской дипломатии больше не-
удач, чем успехов, за последние 
4 года возросло на 6%. Высокие 
оценки МИДу сегодня готовы 
поставить 45% граждан.

Среди успехов внешней по-
литики люди чаще всего на-
зывают воссоединение Крыма 
с Россией, неуступчивость в Си-
рии, укрепление сотрудничества 
с Китаем, повышение автори-
тета России в мире и сохране-
ние мира. К неудачам относят 
плохие отношения с Украиной, 
США и Евросоюзом, введение 
санкций против нашей страны, 
недопуск наших спортсменов 
на ряд международных сорев-
нований. Опросы, кроме того, 
выявляют растущую насторо-
женность граждан по поводу 
появления новых «братушек»: 
Китая и Турции. Не нанесёт ли 
новая «великая дружба» ущерб 
российским интересам? Насто-
роженное отношение и к стро-
ительству газопроводов. Опасе-
ния вызывает то, что в случае 
серьёзного кризиса в отноше-
ниях России с Западом детище 
«Газпрома» могут объявить вне 
закона. Лишь 1% опрошенных 
относят дорогостоящую тру-
бопроводную эпопею к успехам 
внешней политики.

*  *  *
В целом опросы свидетель-

ствуют, что население не слиш-
ком хорошо понимает внешнюю 
политику страны. 54% затрудня-
ются ответить на вопрос, а есть 
ли вообще за последнее время 
заметные успехи в этой сфере? 

Причина падения интереса 
к внешней политике в целом 
объяснима. Экономика стра-
ны топчется на месте, уровень 
жизни не растёт, перспективы 
развития в тумане. И естествен-
но, что людей больше волнуют 
взлетевшие цены на гречиху, 
чем содержание телеграмм, ко-
торые наши дипломаты шлют 
из-за границы на Смоленскую 
площадь.

МЕЖДУ ГРОМЫКО И ПРИМАКОВЫМ
Каковы главные успехи и неудачи российской внешней политики?

ПРОТИВ  ТЕЧЕНИЯ

Вячеслав 
КОСТИКОВ,

V.Kostikov@aif.ru

Церемония открытия памятника Евгению Примакову была весьма торжественной. 

ОПРОС 

СОГЛАСНО ОПРОСУ ВЦИОМА, 
ЧЕТВЕРТЬ ГРАЖДАН РФ ЗА-
ДУМЫВАЮТСЯ О ПЕРЕЕЗДЕ 
НА ПОСТОЯННОЕ МЕСТО ЖИ-
ТЕЛЬСТВА В ДРУ-
ГОЙ НАСЕЛЁННЫЙ 
ПУНКТ РОССИИ.
Жить за городом  
хотели бы

%
из них,
34

18 15 13 12 7 7 28
Чтобы получить качественное 
образование

8% Москва
6% Краснодар
3% Екатеринбург
3% Сочи
3% Новосибирск
3% Севастополь
3% Казань
3% Тюмень
2% Калининград
2% Барнаул
2% Ставрополь

Из-за работы

Из-за более высокого 
уровня жизни

Из-за экологии Другое

Из-за климата

Просто потому, что хотели бы жить в другом месте
(в процентах)

Инфографика
Анны ХАРИТОНОВОЙ

ПРИЧИНЫ, ПО КОТОРЫМ ЧАЩЕ ВСЕГО ХОТЯТ 
ПЕРЕЕХАТЬ

ОПРОС 

СОГЛАСНО ОПРОСУ ВЦИОМА, 
ЧЕТВЕРТЬ ГРАЖДАН РФ ЗА-
ДУМЫВАЮТСЯ О ПЕРЕЕЗДЕ 
НА ПОСТОЯННОЕ МЕСТО ЖИ-

%61 – в мегаполисе.

ГОРОДА, В КОТОРЫЕ БОЛЬШЕ ВСЕГО ХОТЯТ ПЕРЕЕХАТЬ

%15
Санкт-
Петербург

КУДА И ПОЧЕМУ            ХОТЯТ ПЕРЕЕХАТЬ ЖИТЕЛИ РОССИИ?

Фото Михаила МЕТЦЕЛЯ/ТАСС
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В 2019 г. в Рос-
сии вступили 
в  силу новые 
поправки в за-
кон о  военной 
ипотеке. Кор-
р е с п о н д е н т 
«АиФ» пого-
в о р и л  с   р у -

ководителем департамента 
жилищного обеспечения Ми-
нистерства обороны Сергеем 
ИВАНОВЫМ о том, какие жи-
лищные проблемы сейчас есть 
у военных в целом по стране 
и как они решаются.

– Сергей Иванович, обеспе­
чение военнослужащих кварти­
рами в своё время было признано 
одним из приоритетов руковод­
ства Минобороны. В  чём се­
годня основная проблема при 
решении этой задачи?

– Жилой фонд, в котором 
сейчас дислоцируются воен­
нослужащие, был построен 
очень давно, ещё в советские 
годы. В целом по стране жилой 
фонд ветшает. Каждое здание 
имеет срок службы. Чтобы оно 

дольше служило, необходимо 
делать текущий ремонт, капре­
монт. Нужно и ремонтировать 
старые здания, и строить но­
вые. Но до последнего времени 
эксплуатацию осуществляли 
коммерческие организации, 
которые не всегда, мягко гово­
ря, добросовестно исполняли 
свои обязанности. 

Кроме того, мы работа­
ем в рамках выделяемых нам 
из бюджета средств, которые 
не всегда соответствуют заяв­
ляемой Министерством оборо­
ны потребности в них.

– И что предлагается делать 
в этой ситуации?

– Министр обороны и всё 
руководство военного ведом­
ства огромное значение при­
дают решениям социальных 
проблем военнослужащих 
и  гражданского персонала 

Министерства обороны. Эти 
вопросы обсуждаются на со­
вещаниях еженедельно. Мы 
постоянно отчитываемся о си­
туации президенту, поднимаем 
эти вопросы на заседаниях про­
фильных комитетов Госдумы 
и Совета Федерации.

Приняли необходимые ор­
ганизационные меры. Практи­
чески 50% служебного фонда 
сегодня эксплуатируется спе­
циализированным учрежде­
нием Министерства обороны. 
Кроме того, 18 октября 2019 г. 
указом президента была создана 
публично-правовая компания, 
одна из целей деятельности ко­
торой – капитальный ремонт 
и  строительство жилищного 
фонда Минобороны.

В  целом мы наращиваем 
жилые фонды за счёт вновь 
вводимого жилья. С 2010 г. мы 
получили 50 тыс. таких жилых 
помещений. Все они заселены. 
Если же мы не можем предоста­
вить военным жильё из наше­
го фонда, выплачиваем им де­
нежную компенсацию за наём, 
размер которой для офицеров 
и  прапорщиков практически 
полностью покрывает понесён­
ные затраты.

В целом с 2012 г. мы обес­
печили жильём 678,8  тыс. 
военнослужащих.  В  том 
числе 243  тыс. – постоян­
ным жильём, а в отношении 
435 тыс. решён вопрос разме­
щения по месту службы. Слу­
чаи, когда люди увольнялись 
по причине необеспеченности 
жильём, практически исклю­
чены. Ранее количество «рас­
поряженцев», не обеспечен­
ных квартирами, превышало 
40 тыс., а  сегодня  – менее 
100 человек.

Наконец, с 2014 г. на пре­
доставление военнослужащим 
жилищной субсидии выделено 
218 млрд руб. Выплаты, по­
зволившие приобрести жильё, 
получили 35,7 тыс. человек, 
а  срок реализации права на 
недвижимость составил 3–4 
года.

Военная ипотека 
работает

– Как сейчас дела обстоят 
с военной ипотекой?

– Сегодня участниками так 
называемой военной ипоте­
ки являются 289 тыс. военно­
служащих. Последние 2 года 
к программе присоединялись 
по  40  тыс. военнослужащих. 
106 тыс. уже приобрели жилые 
помещения с  помощью этой 
программы.

С нашей точки зрения, систе­
ма военной ипотеки оказалась 
очень эффективной. Потому 
Минобороны вышло с инициа­
тивой, и в этом году был принят 
федеральный закон, в соответ­
ствии с которым все военнослу­
жащие, заключившие первый 
контракт после 1 января 2020 г., 
будут обеспечиваться постоян­
ным жильём в рамках военной 
ипотеки. Участие в  военной 
ипотеке мотивирует военно­
служащих на  долгосрочную, 

добросовестную службу. Ника­
ких причин отказаться от этой 
программы у нас нет.

– Были жалобы на то, что де­
ти военных, которые шли по сто­
пам своих родителей и станови­
лись военнослужащими, не могли 
участвовать в этой программе.

– Буквально на днях будут 
приняты поправки в законо­
дательство, которые позволят 
таким военнослужащим полу­
чать жильё.

Не волнуйтесь,  
жилья хватит на всех

– Как сейчас обстоят дела 
с обеспечением жильём тех, кто 
подлежит переселению из закры­
тых военных городков?

– Это актуальный вопрос. 
На указанные цели Минобо­
роны России из федерального 
бюджета ежегодно выделяло 
100  млн руб., которых было 
достаточно для  оформления 
60 государственных жилищных 

сертификатов (ГЖС). При ус­
ловии, что потребность в серти­
фикатах превышает 3 тыс. штук, 
легко посчитать, что для реше­
ния вопроса необходимо более 
50 лет.

Министерство обороны за­
интересовано в  том, чтобы 
как можно скорее решить эту 
проблему. За счёт освобож­
дённого в закрытых военных 
городках жилья мы закрываем 
потребность в служебном жи­
лье для тех, кто в них сегодня 
проходит военную службу. Ес­
тественно, мы не собираемся 
выселять людей из их квартир. 

Чтобы решить проблему, 
23 мая 2019 г. президент Пу­
тин подписал инициирован­
ный Миноброны указ, закре­
пивший порядок обеспечения 
граждан, подлежащих пересе­
лению из закрытых военных 
городков, жилыми помещени­
ями по договору социального 
найма либо в  собственность 
бесплатно.

В чём идея? У Министерства 
обороны есть фонд жилых по­
мещений, которые на сегодня 
мы не используем в качестве 
служебных. Например, воин­
скую часть передислоцирова­
ли, семьи офицеров переехали 
вслед за ней в  другой город. 
И жильё теперь пустует. Было 
решено, и президент это реше­
ние одобрил, чтобы тем, кто 
стоит в очереди на получение 
государственных жилищных 
сертификатов, выделяли жильё, 
не востребованное министер­
ством обороны.

– Получается, теперь можно 
выбирать, хочешь ли ты въехать 
в это жильё или можешь оста­
ваться в очереди на сертификат?

– Совершенно верно. Граж­
дане могут находиться в оче­
реди на  ГЖС и  одновремен­
но – на получение квартиры 
в рамках указа. Они вправе вы­
брать из этих двух вариантов. 
К этому могу добавить лишь, 
что сегодня на реализацию ука­
за уже изысканы 900 квартир.

где жить офицеру
Дети военных теперь тоже смогут купить квартиры по программе военной ипотеки

АРМИЯ

« При потребности 3 тыс. сертификатов нам выделяли 
средства, которых хватало на 60 сертификатов в 
год. То есть всех желающих мы бы обеспечили жильём 
только через 50 лет.

Глеб 
ИВАНОВ

G.Ivanov@aif.ru

Сдача нового дома для военнослужащих Балтийского флота.  
� Фото PhotoXPress
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ДЕНЬ ВЕЛИКОЙ ОКТЯБРЬСКОЙ 
СОЦИАЛИСТИЧЕСКОЙ РЕВОЛЮ-
ЦИИ БЫЛ В СССР ЕДВА ЛИ НЕ СА-
МЫМ ЗНАЧИМЫМ ОФИЦИАЛЬ-
НЫМ ПРАЗДНИКОМ.

Правда, так было не всегда. 
Ленин и другие видные боль-
шевики поначалу сами назы-
вали это событие Октябрьским 
переворотом и наравне с ним 
отмечали несколько других 
дат – Кровавое воскресенье 
(22 января), Низвержение само-
державия (12 марта), День Па-
рижской коммуны (18 марта), 
День Интернационала (1 мая) 
и др. Некоторые из них лишь 
с годами выпали из празднич-
ного календаря. 

Проведение революционных 
праздников большевики рас-
сматривали как одну из важ-
нейших форм идеологической 
борьбы. Сценарии торжеств 
детально разрабатывались выс-
шими партийными органами, 
Главполитпросветом и Нар-
компросом. В праздничные 
дни устраивали массовые зре-
лищные мероприятия и инсце-
нировки под открытым небом. 
Первым в ряду новых всена-
родных праздников стал Пер-
вомай 1918 года. В этот день 
Ленин выступил с речью перед 
демонстрантами на Красной 
площади и поприсутствовал на 
военном параде на Ходынском 
поле. А в Петрограде, украшен-
ном огромными революцион-
ными плакатами и цветными 
полотнами, дали представле-
ние 64 театральные труппы. 
Массовую инсценировку под 
открытым небом «Пантомима 
Великой Революции» устроили 
в Москве в первую годовщи-
ну Октябрьского переворота. 
Не менее массовое представ-
ление «Взятие Зимнего дворца» 
устроили в Петрограде 7 нояб-
ря 1920 года. А 1 мая 1921 года 
в Иркутске разыграли увлека-
тельное действо «Борьба труда 
и капитала», в ходе которого 
под одобрительные возгласы 
зрителей картонного буржуя 
систематически били картон-
ным молотом по картонному 
цилиндру.

ДВА ОТГУЛА ЗА ФЛАГ
Чтобы новые «красные дни 

календаря» прижились, совет-
ская власть, не запрещая многие 
церковные праздники, стара-
лась выработать новый ритуал 
празднования, опирающийся 
на традиции. Так, массовые де-
монстрации с революционными 
лозунгами, красными знамёна-
ми и портретами вождей явно 
напоминали крестные ходы 
с крестами и хоругвями. Посте-
пенно сложился определённый 
порядок проведения главных 
советских праздников, в кото-
ром центральное место, наряду 
с военными парадами, заняли 
как раз шествия трудящихся. 
К ним готовились заранее – за-
купали разноцветные воздуш-
ные шарики, прикручивали 
к веточкам бумажные цветы, 
изготавливали или обновляли 
транспаранты. Делали всё это 
на тех предприятиях и в учреж-
дениях, чьи работники участво-
вали в демонстрации. Идти или 
не идти туда, формально было 
решением добровольным, но 
отказываться считалось непри-
личным. Случалось, на работе 
за этот поход давали отгул, а тем, 
кто нёс увесистый флаг, – даже 
два. Как правило, тех, кто мог 
отказаться или вызывал какие-
либо сомнения у начальства, на 
демонстрацию и не приглашали. 

В день празднования цент-
ральные улицы городов, по ко-

торым должны были прошест-
вовать «наследники Октября», 
закрывали для движения транс-
порта. Кстати, долгое время 
власти не принимали в расчёт 
одну физиологическую про-
блему, сопутствующую любому 
массовому мероприятию, пока 
в Москве вскоре после войны не 
произошёл конфуз. Тогда один 
из номенклатурных работни-
ков обнаружил в собственном 
подъезде на улице Горького 
множество следов человеческой 
жизнедеятельности, оставлен-
ных участниками праздничного 
мероприятия. Вскоре в городе 
открыли десятки общественных 
туалетов, а во время шествий 
трудящихся вдоль маршрута 
прохождения колонн стали раз-
мещать передвижные туалеты.

БУФЕТ «У ИЛЬИЧА»

Несмотря на всю идеологи-
ческую нагрузку, революцион-
ные праздники наш народ лю-
бил и готовиться к ним начинал 
заблаговременно. Перед «крас-
ными датами» на прилавки ма-
газинов нередко «выбрасыва-
ли» деликатесы и дефицитные 
продукты. Да и на работе можно 
было получить предпразднич-
ный заказ – сырокопчёную 
колбасу, югославскую или 
польскую баночную ветчину, 
красную икру, растворимый 
кофе. Так что помимо прочего 
для радости и приподнятого на-

строения у демонстрантов были 
и чисто житейские причины. 

К официальным ритуалам 
люди относились с понимани-
ем и юмором. Был, например, 
такой анекдот-загадка: «Что это 
значит – кролики идут, пыжики 
стоят?» Ответ: прохождение де-
монстрации трудящихся перед 
трибунами Мавзолея. Сегод-
няшняя молодёжь уже не поймёт 
смысл шутки, а тогда она счи-
тывалась мгновенно: во времена 
дефицита рядовые демонстранты 
могли в лучшем случае укрыть 
голову от ноябрьского ветра кро-
ликовой шапкой, тогда как руко-
водство страны, приветствовав-
шее народ с высоты Мавзолея, 
щеголяло сплошь в пыжиковых 
(пыжик – телёнок северного 
оленя).

Кстати, на трибунах усыпаль-
ницы Ильича соблюдалась 
строгая иерархия, вспоминал 
охранник Брежнева Владимир 
Медведев. В первом ряду – сам 
генсек и члены политбюро, 
за ними – кандидаты в члены по-
литбюро, ещё дальше – секрета-
ри ЦК КПСС и военачальники. 
В случае прохладной погоды пря-
мо на трибуны доставляли тер-

мосы с подогретым вином. Там 
оборудовали два столика, кото-
рых проходящим демонстран там 
с площади не было видно. И вре-
мя от времени стоящие на трибу-
не незаметно подходили к этим 
столикам. А ещё за Мавзолеем 
находился буфет для партийной 
верхушки, за гостевыми трибуна-
ми – для приглашённых. 

Кстати, вплоть до объявления 
уже на закате СССР беспощад-
ной борьбы с алкоголизмом по 
пути следования праздничных 
колонн также располагались 
уличные буфеты. Там, не сбав-
ляя общего темпа движения, лю-
бой демонстрант мог свободно 
выпить сто граммов водки или 
коньяка, закусив бутербродом 
с сыром или колбасой. Тем не 
менее пьяных среди участников 
шествия почти не было. Мили-
ции в эти дни давали указание 
быть снисходительными к слегка 
перебравшим советским гражда-
нам. А красный бант на груди или 
флажок в руке служил для под-
выпившего своего рода охран-
ным свидетельством на всём пути 
следования от места изъявления 
всенародной радости до дома.

Олег ГЕРЧИКОВ

А. ЛУКАШЕНКО: 7 НОЯБРЯ В БЕЛОРУССИИ ОСТАЁТСЯ ПРАЗДНИКОМ В ЗНАК УВАЖЕНИЯ К ПРОШЛОМУ

«КРОЛИКИ» ИДУТ, «ПЫЖИКИ» СТОЯТ
Для кого 7 ноября на Мавзолее ставили столики с вином, а у подножия – буфет с деликатесами?

ТРАДИЦИИ

Демонстрация трудящихся Перми в честь 37-й годовщины революции. 
1954 г. Фото Сергея СМИРНОВА/Известия, archive.perm.ru

Леонид Брежнев и члены политбюро. Кремль, 7 ноября 1975 г.

НЕДВИЖИМОСТЬ 

В Питере за 55 млн руб. продают 
квартиру, в которой жил Александр 
Пушкин. Что она из себя представляет?

Р. Кузина, Москва

На продажу выставили трёхкомнат-
ные апартаменты в доме 32 по набереж-
ной Кутузова, в которых поэт прожил 
с 1834 по 1836 г. Это жильё Пушкин взял 
внаём у князя Вяземского. Сохранился 
и договор аренды, согласно которому 
Александр Сергеевич обязан был со-
хранять бельэтаж в хорошем состоянии, 
вовремя чистить трубы, отхожие места 
и мусорные ямы.

Во времена Пушкина в квартире было 
больше 10 комнат. Затем её раздробили 
на несколько отдельных апартаментов. За 
55 млн продают помещение, где раньше 
находились детская, спальня и кабинет, 
в котором Пушкин закончил «Историю 

пугачёвского бунта», «Капитанскую доч-
ку», написал часть «Медного всадника». 
Общая площадь апартаментов – 100 м2, 
потолки – 4,5 м, 2 санузла, гардеробная, 
зона для приёма гостей, зона отдыха 

и большая кухня. Со СМИ владелец не 
общается, делегировал свои полномочия 
риелтору Руслану Соешеву.

«Это последняя сохранившаяся в част-
ных руках квартира. Комнаты на Чёр-

ной речке и на Камен-
ном острове, где жил 
поэт, до наших дней не 
дошли. Сохранилась 
квартира поэта на набе-
режной Мойки, сейчас 
там музей, – говорит 
Соешев. – В квартире со 
времён Пушкина оста-
лись некоторые элемен-
ты. Думаю, что найти 
артефакты можно ещё 
и вскрыв пол. На стенах 

история тоже прослежива-
ется – наклеено несколько 
поколений газет».

СКОЛЬКО СТОИТ ПИТЕРСКАЯ КВАРТИРА ПОЭТА АЛЕКСАНДРА ПУШКИНА?

В квартире на набережной Кутузова Пушкин прожил 
с 1834 по 1836 г.  Фото cian.ru
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«помогать тебе в твоей рос-
сии будут» – фраза, которую 
русскоговорящий человек 
может услышать на запад-
ной украине. живут здесь на-
много беднее, чем в столи-
це и на юге, зато «москалей» 
не любят от всей души.

«нэ рОзумиеш? погано!»

В поезде Киев – Рахов я про­
тягиваю проводнице смартфон 
с  открытым на  экране элек­
тронным билетом с QR-кодом. 
В  кассах заверили, что этого 
достаточно и бумажного под­
тверждения покупки билета 
не нужно.

«Що таке? – кивает она. – 
Нэ бачу. Нэ розумию». После 
моих попыток объяснить, что 
в билет включены постельное 
бельё и горячий чай, проводни­
ца взрывается: «Нет, ну вы по­
смотрите, у  нас сканер один 
на 8 вагонов, и ходить ради те­
бя через весь поезд не собираюсь. 
Это пусть тебе в России скани­
руют что хочешь. А тут поедешь 
без белья». Привожу вольный 
перевод, потому что всё это моя 
собеседница говорит на укра­
инском. Мои возражения «Я вас 
не понимаю» не заставили 
её перейти на русский. «Погано, 
що нэ розумиеш», – резюмирова­
ла проводница, так и не выдав 
мне простыню.

Бельём со мной в итоге де­
лятся мои соседки по купе – 
но и они разговаривают со мной 
принципиально на украинском. 
На украинском говорит, кажет­
ся, весь поезд – и дети, разло­
жившие свои машинки в тамбу­
ре, играют на украинском.

Мы едем в обычном пасса­
жирском поезде. В старом ваго­
не очень жарко, нечем дышать, 

дерматин, которым обиты сиде­
нья, во многих местах порван.

Не так давно глава Профсою-
за железнодорожников и транс-
портных строителей Украины 
Вадим Бубняк заявил, что из­
нос подвижного и  тягового 
состава дошёл до 100% и укра­
инские железные дороги нахо­
дятся на грани коллапса. Глядя 
на обшарпанный и ободранный 

поезд, где дверь в туалет предла­
гается подпирать ведром, в это 
веришь.

Билет из Киева в Хмельниц­
кий (380 км) на верхней полке 
купе стоит 270 грн. (675 руб.). 
При покупке нужно ввести фа­
милию и имя, но никаких до­
кументов на железной дороге 
никто не спрашивает.

«Укрзалізниця» («Украинская 
железная дорога», УЗ) сейчас 
готовится к выходу на IPO (ак­
ции будут торговаться на бир­
же). В  начале октября Рада 
приняла закон, исключивший 
железную дорогу из списка гос­
компаний, не подлежащих при­
ватизации. «По базовому сце­
нарию на ближайшие 5 лет УЗ 
нужно минимум 150 млрд грн. 
(375 млрд руб. – Ред.)», – заявил 
на инвестфоруме в Мариупо­
ле председатель правления УЗ 
Евгений Кравцов. 
До того как такая 
возможность по­
явилась, Кравцов, 
говоря о большой 
убыточности ком­
пании, предлагал 
пустить по  го­
сударственным 
рельсам частные 
поезда.

Из России тоже 
можно добраться 
на Украину желез­
ной дорогой: билет 
из Москвы до Кие­
ва или Полтавы сто­
ит 7000 руб. в купе и от 3700 – 
в плацкарте, до Львова – 10 700 
и 6500 руб. соответственно.

«Проходить границу, въезжая 
на Украину на поезде, намного 
сложнее, чем в  аэропорту,  – 

позже расскажет мне в самолёте 
Киев – Минск актриса Ангелина 
Лаврова, периодически приез­
жающая в Киев на съёмки. – 
Допрашивают куда менее вежли­
во, придирчиво проверяют вещи, 
отпускают сальные шуточки, 
разворачивают многих с пригла­
шениями. Но те, насколько мне 
известно, потом без проблем по­
падают в страну на самолёте».

Трудности перевода

В Хмельницкий прибываем 
поздно вечером. Улицы погру­
жены в темноту – горят лишь 
редкие тусклые фонари. Этот 
город, кстати, до января 2019-го 
был побратимом наших Твери 
и Иванова.

Пока мэр города Александр 
Симчишин не заявил, что, «при­
нимая во внимание агрессию 
России против Украины, аннек­
сию Крыма и оккупацию части 
Донецкой и Луганской областей, 
Хмельницкий не имеет права 
даже формально иметь никаких 
партнёрских отношений с горо­
дами Тверь и Иваново».

Негативно настроены по от­
ношению к русским не только 
проводница поезда № 357 и мэр 
Хмельницкого, но, кажется, все 

в этой части страны. Больше ча­
са я провожу на площади перед 
вокзалом в попытках найти так­
си. Редкие водители «жигулей» 
с шашечками на бортах, услы­
шав моё: «Можно к вам? Вы сво­
бодны?»  – отвечают: «Нет». 
Выцветший плакат на вокзале 
объясняет, как вызвать такси 
через короткий номер, но с рос­
сийского телефона он недосту­
пен. С просьбой «Вы могли бы 
вызвать мне такси?» обращаюсь 
к десятку людей – и в лучшем 
случае они просто проходят ми­
мо. В остальных – объясняют 
на украинском, что делать этого 
не будут.

К следующему украинцу об­
ращаюсь уже на английском, и – 
о чудо! – он быстро вызывает мне 
такси звонком на короткий но­
мер. Улыбается, жестами объяс­
няет, в каком месте нужно ждать 
машину, и прощается со мной.

Впредь этот приём я буду ис­
пользовать в Хмельницком час­
то – и каждый раз с удивлением, 

сколь разное отношение здесь 
к русскоговорящим и всем ос­
тальным.

мечта о загранице

В  Хмельницком в  отличие 
от  Киева уже топят: в  домах 
и учреждениях тепло. Связано 
ли это с тем, что в области 2 года 
назад была запущена крупней­
шая в мире биогазовая станция, 
генерирующая топливо из сахар­
ного жома и кукурузного сило­
са? «Прошлой зимой было холодно, 
в городе отопление часто отклю­
чали, но у нас в пригороде его и нет, 
мы топили дом дровами, за 5500 
грн. (13 750 руб.) брали самосвал 
на 6 кубов, – рассказывает Ни-
колай Д., инженер, переехавший 
из Полтавы в Хмельницкий к до­
чери после смерти жены. – За зи­
му купили 5 самосвалов, почти 
на 33 тыс. грн. (82 500 руб.) – это 
зарплата дочки-врача за полго­
да, муж её не работает. Хорошо, 
2 года назад я продал квартиру 

В центре города улицы похожи на стихийные рынки: тут и там 
торгуют то фруктами, то молоком, то галошами.�

	                  «Москалей» здесь не любят от всей души
В Хмельницком, где секонд-хендов больше, чем других магазинов, принципиально не говорят по-русски и мечтают о любой работе в Европе

СОСЕДИ

« Ценообразование у маршруток особое: проезд с утра 
и до 20.00 стоит 5 грн., после 8 вечера – 6 грн. У ос-
тановок скапливаются длинные очереди, ждать свою 
приходится по 15–20 минут.

Акция – галоши по 25 грн. (62 руб.).

Минэкономразвития разрабатывает 
госпрограмму «Развитие моногоро-
дов», в которой предлагает провес-
ти пересмотр в 2020 г. их перечня.

Сейчас моногородов 
насчитывается 321. Ес­
ли решение о сокращении 
будет принято, их мо­
жет остаться вполови­
ну меньше. Города, кото­
рые исключат из списка, 
не смогут получать гос­
поддержку. Сокращение 
может стать ответом 
на проверку, проведён­
ную Счётной палатой. 

Она показала, что меры по поддержке 
моногородов не привели к их диверсифи­
цированному и стабильному развитию, 
а также не улучшили условий жизни лю­

дей. Но улучшится ли их жизнь после то­
го, как тот или иной моногород вычерк­
нут из списка?

Когда мы получили статус моно­
города, а позже, как следствие, стали 
территорией опережающего социаль­
но-экономического развития, нам 
дали карт-бланш. У нас появилась на-
дежда на то, что у Усолья-Сибирского 
есть будущее. И оно не зависит от од­
ного предприятия («Усольехимпром»), 
на котором раньше держался и от ко­
торого зависел весь город. Тем более 
что к тому моменту и предприятия уже 
практически не существовало.

После создания ТОСЭР 4 года на­
зад город начал преображаться. Здесь 
стали строить школы и детские сады, 
приводить в  порядок дворы, делать 

дороги. Сейчас мы с  нетерпением 
ждём строительства объездной до­
роги, о которой мечтаем уже не одно 
десятилетие, – когда её откроют, гру­
зовой и транзитный транспорт пойдёт 
в обход Усолья и не будет разбивать 
городские автотрассы. И если вдруг нас 
вычеркнут из списка моногородов и ли-
шат господдержки и преференций – это 
станет крахом всех надежд местных жи-
телей. Больше-то нам точно надеяться 
не на кого и не на что.

Сократить список таких населённых 
пунктов, как наш, – это очень недаль­
новидное решение, я считаю. Молодёжь 
и так уезжает из небольших городков, 
особенно сибирских, а если их лишат 
ещё и последней надежды на достой­
ное будущее, она ещё быстрее побежит 

отсюда. А без молодых город умрёт. 
И я это понимаю, наверное, как никто 
другой.

Вычеркнуть – проще простого, а вот 
чтобы изменить ситуацию к лучшему, 
государству надо приложить определён­
ные усилия. На мой взгляд, на такие 
территории надо не просто приглашать 
или заманивать «плюшками» инвесто-
ров, которые будут развивать здесь про-
изводство и экономику, а ЗАСТАВЛЯТЬ 
их приходить сюда со своими проектами. 
Тем более что у нас в Сибири для этого 
есть все необходимые ресурсы: природ­
ные ископаемые, транспортная инфра­
структура и очень грамотные и трудо­
любивые люди.

Роман Полинкевич,
заведующий детским садом № 28 

г. Усолье-Сибирское  
Иркутской обл.

зачем предлагают сократить моногорода?

мнение

Полинкевича
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в  Полтаве за  360  000  грн. 
(900 000 руб. – Ред.), и пока берём 
на жизнь из этих денег. Сейчас 
по всей Украине строятся заводы 
биотоплива, в том числе и те, ко-
торые делают брикеты для твер-
дотопливных котлов. Но и это 
недешёвое удовольствие: котёл 
стоит от 15 тыс. грн. (38 тыс. 
руб. – Ред.), плюс установка, об-
служивание, закупка брикетов. 
Котёл мы не покупаем, потому 
что мечтаем пере-
ехать за рубеж».

Похоже, что весь 
застывший в конце 
90-х гг. Хмельниц-
кий живёт мечтами 
о загранице. Всюду 
развешаны объ-
явления: «Работа 
за  границей! Офи-
циально устраиваем 
в  Эстонию, Поль-
шу, Венгрию (а кое-
где – и в Израиль, 
Корею, Германию 
и даже США!). По-
могаем оформить 
документы».

В   о д н о м 
из агентств, «высы-
лающем» украин-
цев работать в Сло-
вакию, рассказали, 
что отправляют кли-
ентов вахтовым ме-
тодом, на выбор – 
собирать клубнику 
(что возможно толь-
ко летом), убирать 

коровники либо упаковывать 
мобильные телефоны. Обещают 
доход в 1000 евро за вахту, кото-
рая длится обычно 1,5 месяца. «Я 
ездил по подобной системе в Поль-
шу, – рассказывает Александр, 
бариста в  самом модном кафе 
города. – Из зарплаты вычитай-
те сразу налоги и сборы – 50%, 
оплата услуг фирмы, съём жилья 
(барак на 20 человек), еда, про-
езд – и получится, что за вахту 
вы заработаете 200–250 евро. 

Эта работа скорее привле-

кает украинских девушек, кото-
рые мечтают за этот период вре-
мени, намучившись с клубникой, 
выскочить по-быстрому за кого 
угодно замуж за кордоном. Это 
сегодня мечта каждой украинки».

Город передвигается на марш
рутках. Ценообразование в этом 
транспорте особое: проезд с ут-
ра и до 20.00 стоит 5 грн. (12,5 
руб.), после 8 вече-
ра – 6 грн. (15 руб.) 
У остановок скап-
ливаются длинные 
очереди, ждать 
свою приходится 
по  15–20 минут. 
В маршрутку нуж-
но заходить, пока 
в ней есть свобод-
ное место: стоя 
народу помещает-
ся в 3 раза больше, 
чем сидячих мест.

Проезд на трол-
лейбусе дешев-
ле – 3,5 грн. (8,7 
руб.), но и ходят 
они далеко не во все районы.

путешествие в прошлое

Хмельницкий считается 
главным шопинг-направлени-
ем всей Украины. И не толь-
ко – в центре Минска встречаю 
объявление: «Шоп-тур в Хмель-
ницкий от туроператора: за по-
купками на комфортабельных 

автобусах всего за $50! Цены 
в 2,5 раза ниже, чем в Респуб-
лике Беларусь!».

Весь шопинг проходит 
на огромном хаотичном рын-
ке под названием «Толкучка». 
Чтобы было проще ориентиро-
ваться в  многокилометровом 
пространстве из палаток и кон-
тейнеров, рынки разделили 
на улицы и секторы: Новый ры-
нок, Старый рынок, Базар и т. д.

Примерить всё выбранное 
можно тут же – на картонке, как 
когда-то у нас на Черкизовском. 
«Почём куртка?» – интересуюсь 
я, разглядывая пуховик. «2600 
(6500 руб.)», – отвечает продавец. 
Курткой вместе со мной инте-
ресуется проходящая женщина. 
«А вам – 2000 (5000 руб.)», – 
улыбается ей продавец. «Поче-
му мне дороже?» – удивляюсь я. 
«А у вас там в своей Ма-а-скве 
денег много, вот потому», – без 
улыбки объясняет мужчина.

Но главные покупатели 
на рынке – это оптовики, ко-
торые едут в  Хмельницкий 
из разных городов и заказывают 
поставки для своих магазинов. 
Например, та же куртка в опто-
вой партии от 10 шт. стоила бы 
уже 800 грн. (2000 руб.).

Вперемешку на рын-
ке продают еду, бытовую 
технику, электронику, 
одежду и нижнее бельё, 
детские игрушки, са-
женцы, веники для бани 
и косметику, бэушные 
мобильные телефоны 
и много чего ещё.

«Поставки заказы-
ваем из  Китая, уже 
даже не ездим сами за 
ними – к нам присыла-
ют контейнерами,  – 
рассказывает Татьяна, 

продавец. – Раньше ездили на за-
купки, но теперь летать стало 
слишком дорого». Она рассказала 
мне, что, стараясь сэкономить, 
они перестали гнаться за «но-
выми коллекциями» – не про-
данные в  этом сезоне вещи 
отлёживаются сезон и  потом 
выставляются снова как новень-
кие. Оглядываю витрины: боль-
шинство одежды, судя по уже 
не очень актуальным фасонам, 
скорее всего, лежит не один год.

«Когда вещь отлежит лет 
10–11, сдаём её в секонд-хенд», – 
разводит руками Татьяна. Ма-
газинов поношенной одежды 
в городе полно, на каждой ули-
це по 3–4. Там продают вещи 
на вес: килограмм штанов и сви-
теров стоит 150 грн. (375 руб.). 
Это ношеная по большей части 
одежда, приехавшая из Европы. 
От неё пахнет дешёвым порош-
ком, кое-где залатаны дырки.

«Гулять по  секонд-хендам, 
присматривать обновки – своего 
рода досуг для местных, – рас-
сказывает Татьяна. – Выставок 
у нас немного, парк один. Есть 
ещё кинотеатр, но билет стоит 
65 грн. (162,5 руб.). Залы всегда 
полупустые (сейчас идут 2 филь-
ма – американо-украинский «За-
хар Беркут» и «Малефисента». – 
Ред.) – дорого».

Читайте в следующем номере. 
«Нужно давать мразям любые по-
добные обещания, гарантии и ид-
ти на любые уступки. А вешать… 
Вешать их будем потом», – ска-
зал 5 лет назад нынешний мэр 
г. Днепра Борис Филатов о тех, 
кто в Крыму выступал за при-
соединение к России. Как и чем 
живёт город, который ранее на-
зывался Днепропетровском?

Яна СМИРНОВА, Киев, Хмельницкий (Украина) – Москва. Фото автора

	                  «Москалей» здесь не любят от всей души
В Хмельницком, где секонд-хендов больше, чем других магазинов, принципиально не говорят по-русски и мечтают о любой работе в Европе

Жителей греют если не дрова, то размышления 
об отъезде за рубеж. Пусть и на ужасных условиях.

Украинцы отчаянно ищут способы заработать: один из них – служба 
в армии по контракту, где положены выплаты от 10 тыс. грн. (25 тыс.
руб.) и соцпакет.

150 грн. (375 руб.) за килограмм вещей: секонд-хендов в Хмельницком больше, чем 
других магазинов.

Это правда, что ООН 
предложила Украине вы-
платить пострадавшим 
от войны в Донбассе ком-
пенсации, а Киев, наобо-
рот, потребовал репарации 
от  Москвы? Опять валят 
с больной головы на здо-
ровую?

Е. Крылова, Москва

В Организации Объединён-
ных Наций действительно счи-
тают, что украинская власть 
должна выплатить компенса-
ции всем пострадавшим от во-
оружённого конфликта на юго-
востоке страны. По крайней 
мере, такое заявление на про-
шлой неделе сделала глава 
мониторинговой миссии ООН 

по правам человека Матильда 
Богнер. Также Украине напом-
нили о необходимости провес-
ти полноценное расследование 
трагических событий на киев-
ском майдане и в Одессе 2 мая 
2014  г., виновники которых 
до сих пор не наказаны.

Но в Киеве, видимо, счита-
ют иначе. Как заявил в эфи-
ре телеканала «1+1» министр 
инфраструктуры Украины Вла-
дислав Криклий, украинская 
власть сама готова предъявить 
счёт Москве: «Относительно 
того, будут ли платить укра-
инцы за неподконтрольную 
территорию, то, конечно же, 
нет. Это априори невозможно. 
Пусть возвращают нам снача-
ла территорию, потом страна-

агрессор выплачивает репа-
рации, а потом мы уже будем 
говорить о том, как мы будем 
вкладывать средства и восста-
навливать этот регион».

В Кремле, однако, не стали 
воспринимать слова украин-
ского министра всерьёз. «Мы 
не относим это заявление 
к  разряду удачных. Давайте 
не будем всё-таки забывать, 
кто начал войну в Донбассе, 
где находится Донбасс»,  – 
сказал пресс-секретарь Пре-
зидента РФ Дмитрий Песков. 
Он добавил, что Россия как 
страна, которая не участвует 
в конфликте на юго-востоке 
Украины, делает всё возмож-
ное, чтобы оказать содействие 
в его урегулировании.

горячая точка
Будет ли Россия платить украине репарации за донбасс? 

Минтранс предложил 
компенсировать авиаком-
паниям 23 млрд руб. за рост 
стоимости керосина. Зна-
чит, это гарантия, что це-
ны на авиабилеты не будут 
поднимать, раз государство 
помогает? 

А. Дронова, Рязань

Отвечает президент Шере-
метьевского профсоюза лётного 
состава Игорь Дельдюжов:

– То, что правительство 
выделило авиакомпаниям эти 
деньги, никак не отразится 
на ценах на билеты. Поскольку 
убытки у авиакомпаний очень 
большие, эта сумма (по данным 

экспертов «АиФ», авиаком-
пании просили у государства 
большую сумму, но Минтранс 
согласовал только эту) просто 
покроет часть каких-то долгов, 
и всё. Нет никаких оснований 
для  уменьшения стоимости 
билетов, потому как 30% идёт 
на лизинговые платежи, керо-
син также подорожал. Чтобы 
уменьшить цены на перелёты, 
нужно не просто дать авиа-
компаниям деньги, а сделать 
так, чтобы керосин подешевел. 
Цены на билеты не упадут, но 
и  сильно возрастать вряд ли 
будут, так как на очень доро-
гие билеты спрос становится 
меньше.

перестанут ли авиакомпании 
повышать цены, получив госдотации?

авиа
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Традиция закатывать сва-
дебный пир для родствен-
ников по-прежнему в ходу. 
Но встречаются сегодня и па-
ры, предпочитающие прийти 
в ЗАГС в будничной одежде, 
поставить подписи где ска-
жут и уйти в новом статусе, 
без лишнего шума и гостей.

Корреспон-
д е н т  « А и Ф » 
п о г о в о р и л а 
с  начальником 
у п р а в л е н и я 
З А Г С  М о с -
к в ы  Е л е н о й 
Ефрем овой 
о   н е о б ы ч н ы х 

свадебных обрядах, нарядах 
и местах бракосочетания.

невеста в чёрном

– Елена Александровна, сколь-
ко браков в этом году заключено 
в Москве?

– Более 63 тысяч. Показатель 
более-менее сопоставим со ста-
тистикой прошлого года. Тради-
ционная пора свадеб – с июня по 
октябрь, когда хорошая погода. 
Зимой желающих меньше.

– Какие праздники молодожё-
ны чаще выбирают для регистра-
ции брака?

– Они повторяются из года 
в год. На первом месте – День 
города, в начале сентября, когда 
Москва гуляет. В этом году 2 ты-
сячи пар зарегистрировали свой 
брак как раз в эти дни. На вто-
ром – 8 июля, День семьи, люб-
ви и верности, 1,3 тыс. пар. На 
третьем – Красная горка. Заклю-
чать браки на первой пасхальной 
неделе принято издавна, тради-
ции последовали 500 пар. И этот 
праздник, который в 2019 го-
ду пришёлся на 4 мая, дал 
старт новому проекту мэра 
Москвы по регистрации 
браков в  необычных 
местах. 

– На стадионе и в 
зоопарке?

– Да, мы начали 
с 20 площадок, сегод-
ня их уже 29. И будут 
открываться новые. 
Площадки совер-
шенно разные – ста-
дионы  «Лужники» 
и «Спартак», театр 
«Школа современной 
пьесы», библиотека Бо-
голюбова, три высотки 
«Москва-Сити», особ-
няк Спиридонова, усадьба 
Кнопа, «Москвариум» и пла-
нетарий. Так как у нас и пары 
необычные, каждая площадка 
находит своих молодых.

– А почему пары необычные?
– Пары сейчас не похожи 

друг на друга. Они стараются 
сделать свой день уникальным 
во всём. Да, традиционным 
нарядом остаётся белое платье 
для невесты и костюм для же-
ниха. Но белому цвету нередко 
предпочитают лиловый, голу-
бой, розовый, бежевый. Вот 
у нас в Вернадском отделе ЗАГС 
не так давно была невеста в чёр-
ном платье с  белым букетом 
цветов в руках. Красные платья 
бывают тоже.

Иногда приходят в русском 
национальном костюме  – 
в рубахе и сарафане с вышив-
кой. Встречаются молодожё-

ны в  спортивных костюмах 
и  кроссовках. Такие гармо-
нично смотрятся на стадионе, 
но и  в обычный отдел ЗАГС 
могут прийти. Кстати, когда 4 
мая открывали площадку бра-
косочетания на  «Спартаке», 
было много пар-болельщиков. 
Пришли в красно-белых цветах, 
спартаковских шарфах.

Ещё приходят в обличье ска-
зочных героев – например, бы-
ли Алиса и кот Базилио. Были 
пары по мотивам компьютер-
ной игры «Марио». Приходят и 
в футболках с надписями «Са-
мый счастливый жених» и «Са-
мая счастливая невеста», но это 
уже классика. Чтобы выглядеть 
не как все, выбирают необыч-
ные аксессуары. Недавно у нас 
была невеста, которая в руках 
вместо букета несла компози-
цию из грибов, шишек и чес-

нока. А одна пара 

на церемонии бракосочетания 
обменялась кольцами, сделан-
ными из морковки. 

Приезжают на  необычном 
транспорте. Например, в ка-
ретах. Или байкеры – на мо-
тоциклах. На ВДНХ молодые 
прискакали на конях. 

– Что это – эпатаж или новый 
стиль?

– Возможно, в чём-то и эпа-
таж. Но ведь каждый человек 
индивидуален. Я считаю, ес-
ли молодым так нравится, мы 
должны организовать для них 
незабываемый день. Главное – 
чтобы жили долго и счастливо.

Недавно мы зарегистриро-
вали брак между женщиной 79 
лет и мужчиной 83 лет. Это па-
ра из «Московского долголе-
тия», познакомились в сана-
тории. И они хотят до конца 
прожить свою жизнь вместе.

выбираем красивые 
даты

– А какие необычные 
площадки для регистрации 
брака в столице самые по-
пулярные?

– Конечно, «Моск-
ва-Сити»  – «Панора-
ма 360» и зал Mercury 
Space; «Останкино» – 
любят у нас вступать 
в брак под облаками; 
а ещё «Москвариум» 
и планетарий. Хотя 
и другие востребо-
ваны. 

– А какие даты 
популярны?

– Молодые лю-
бят красивые пе-
ресечения цифр  – 
08.08.2018, например. 
Недавно прошло 
19.09.2019 – это был 
четверг, зарегистри-

ровано более 700 пар. 
К нам уже поступают 

вопросы по поводу сле-
дующего года: 02.02.2020, 

20.02.2020.
– Когда нужно подать заяв-

ление, чтобы попасть в число этих 
счастливчиков?

– Минимум за месяц и мак-
симум за год. Можно прийти 
в ЗАГС или подать заявление 
на Едином портале госуслуг.

– Какой процент от  общего 
числа браков в 2019 году москвичи 
заключили с гражданами других 
стран?

– Около 10%, причём речь 
о гражданах как дальнего, так 
и ближнего зарубежья. Мы ре-
гистрируем брак вне зависимос-
ти от места регистрации и граж-
данства молодых.

– Кто чаще вступает в брак 
с иностранцами – мужчины или 
женщины?

– И  те и  другие. Приходят 
граждане двух иностранных 
государств – их тоже регистри-
руем. В Шипиловском отделе 

ЗАГС девушка из 
России выходила 
замуж за шотланд
ца, и он был в на-
циональной одеж-
де – килте (мужская 
юбка. – Ред.). Рус-
ский недавно женил-
ся на японке. Они оба 
были в  традицион-
ном японском одея-
нии. Для них провели 
брачную чайную цере-
монию – это японская 
традиция.

Хабибы и Добрыни

– В выборе имён для детей ро-
дители часто оригинальничают?

– Мальчиков рождается боль-
ше, чем девочек. Большинство 
называют детей традиционными 
именами, но есть исключения. 
В этом году, например, в Моск-
ве на свет появились Огнеслав, 

Ричард Лев, Александр Поль. Но 
при этом в десятке лидеров по-
прежнему Мария, Анна, София, 
Александр, Дмитрий, Михаил. 
Кстати, за 9 месяцев 2019 года 
зарегистрировано 105 тысяч де-
тей – на 6% больше, чем за тот 
же период прошлого года. 

– Но бывает, детей называют 
в честь героев фильмов, актёров, 
звёзд спорта. Почему?

– Мне кажется, родители же-
лают своему ребёнку яркую, не-
обычную судьбу. Действительно, 
имена встречаются разные. Од-
ному мальчику дали имя Майкл 
Роуз – в честь лауреата премии 
«Грэмми». Называют Хабибом, 
Цезарем, Добрыней. Нередко 
дают двойное имя – например, 
Анна-Мария. Всё во власти ро-
дителей. Главное, чтобы ребёнок 
был счастлив с этим именем.

Полина Зотова
Фото mos.ru, Александра Вильфа/

РИА Новости, АГН Москва

свадьба в «ЛужникаХ»
Где в Москве сегодня модно жениться и как называть детей?

ЦЕРЕМОНИИ

Эта пара решила 
заключить союз в столичном 
зоопарке. �

Обменяться коль-
цами в «Москвариуме» на ВДНХ 

сегодня считается модным.�

А для кого-то регистрация брака 
на стадионе предел мечтаний.�

Узнала, что в биометрии 
будут использовать отпе-
чатки вен ладоней. А чем 
отпечатки пальца плохи?

В. Кашина, Архангельск

Отпечаток вен ладони мо-
жет стать ещё одним спосо-
бом идентификации в Единой 
биометрической системе (на-
пример, в банковской сфере) 
с 2020 г. По мнению специа-
листов, это защитит граждан 
от хищений с использовани-
ем искусственного отпечатка 
пальца, поскольку рисунок 
вен ладони уникален у каждо-
го человека и сделать его ко-
пию, к примеру, с помощью 
силикона нельзя. «Такой от-
печаток может использоваться 
лишь в качестве дополнитель-

ного способа 
идентифика-
ции, и  толь-
ко у человека, 
который ведёт 
здоровый об-
раз жизни, не 

пьёт, не курит и не употребля-
ет наркотики, – считает психо-
эндокринолог Михаил Богомо-
лов. – Кроме того, рисунок вен 
существенно меняется с воз-
растом: у пожилых ухудшается 
наполнение кровью верхних 
и нижних конечностей, растёт 
количество подкожной соеди-
нительной ткани и  развива-
ются ревматоидные артриты, 
которые зачастую поражают 
кисть руки. Сильно сокраща-
ется венозный кровоток и  у 
заядлых курильщиков».

Зачем вместо отпечатков пальцев 
стали брать отпечатки вен ладони?

БИОМЕТРИЯ
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30 октября на  заседании 
Мосгордумы в первом чте-
нии был принят проект го-
родского бюджета на сле-
дующий год и  плановый 
период 2021–2022 гг.

Рассмотрение бюджета  – 
одна из  основных задач пар-
ламентариев, которая имеет 
долгосрочные последствия. 
От того, какой документ будет 
принят на ближайшую трёхлет-
ку, зависит, без преувеличения, 
жизнь мегаполиса и  каждого 
горожанина. Неудивительно, 
что обсуждение проекта вызва-
ло горячие споры. Вследствие 
этого минувшее заседание стало 
абсолютным «рекордсменом» 
по продолжительности – оно 
длилось без малого 10 часов 
с единственным 20-минутным 
перерывом. 

Помимо рассмотрения бюд-
жета парламентарии утверди-
ли кандидатуры мировых судей 
и уполномоченного по правам 
человека в Москве. Вопросы 
отнюдь не проходные. Однако 
половину времени заседания 
депутаты обсуждали проект 
бюджета. И это радует – фор-
мальный временной показатель 
говорит о неформальном под-
ходе к делу.

Откуда доходы?

На заседании правительства 
с  докладом о  плане бюджета 
выступила редактор проекта 
министр правительства Москвы 
и руководитель столичного Де-
партамента финансов Елена Зяб-
барова. Она сообщила, что до-

ходы городской 
казны в 2020 г. 
составят 2 трлн 
798 млрд руб. 
В  2021 г., со-
гласно плану, 
поступления 

вырастут до 3 трлн 64 млрд руб., 
а в 2020 г. – до 3 трлн 356 млрд 
руб. Можно сказать, что бюд-
жет в  следующем году будет 
сформирован за счёт налоговых 
поступлений – налог на доход 
и налог на прибыль. Их доля 
составит 40% и  35% соответ
ственно. Москвич, получаю-
щий «белую» зарплату, является 
основным «поставщиком» фи-
нансов в казну города. Однако 
налоговая нагрузка на жителей 
остаётся неизменной с 2001 г.

«Такая позитивная динамика 
поступления налогов на доходы 
физических лиц обусловлена 

исключительно ростом налого
облагаемой базы. В  ближай-
шие 3 года мы ожидаем роста 
поступлений по этому источ-
нику – порядка 9–10% ежегод-
но», – сказала Зяббарова. Она 
также отметила, что поступле-
ния в бюджет идут из разных 
отраслей. 

Как потратить?

Расходы бюджета на 2020 г. 
планируются в объёме 3 трлн 
150 млрд руб., на 2021 г. – 3 трлн 
278 млрд руб., на 2022 г. – 3 трлн 
379 млрд руб. И мы видим абсо-
лютный приоритет социальной 
сферы: на её финансирование 
направят половину всех расхо-
дов бюджета, или 1,7 трлн руб. 

Доплаты московским пенси-
онерам, социальные выплаты, 
санаторно-курортные путёвки 
льготникам, адресная помощь 
людям в трудной жизненной 
ситуации – на это и многое дру-
гое направят финансирование 
по социальной сфере. По срав-
нению с предыдущим годом её 
доля в расходах бюджета вырас-
тет на 19%. Собственно, поэто-
му принятый в первом чтении 
бюджет и называют социально 
ориентированным.

Расходы на  лекарственное 
обеспечение составит 45 млрд 
руб. ежегодно. Рост расходов 
по этому направлению вырос 
в два раза по сравнению с пер-
воначальным бюджетом 2019 г.

Важнейшим направлением 
развития города, а значит, и фи-
нансирования остаётся разви-
тие транспортной системы го-
рода. На решение этих вопросов 
направят около трети средств 
инвестиционной программы. 
Наземный транспорт, столич-
ный метрополитен и сеть авто-
дорог планируется объединить 

в единую транспортную сеть го-
рода. Кроме того, продолжится 
строительство новых станций 
и путей подземки (в том чис-
ле и в Новой Москве) и завер-
шение строительства Большой 
кольцевой линии метро.

«Интересующие меня про-
граммы по  транспорту и  го-
родской среде вполне разумны 
и по деньгам, и по объектному 
перечню. Будет 27 новых стан-
ций метрополитена за 3 года, то 
есть за всю историю Московс-
кого метрополитена таких тем-
пов не было, и эти темпы будут 
продолжены. К концу бюджет-
ного года, насколько я пони-
маю, доля москвичей, имеющих 
прямой пешеходный доступ 
к  станции, дойдёт до  очень 
высокой цифры, где-то 95%. 
Ещё лет 10–15 назад это было 
из области фантастики. Вообще 
человек, который может дойти 
пешком до метро, совершенно 
по-другому себя чувствует. Мы 
этого добиваемся за счёт актив-
ного метростроения», – про-

комментировал 
расходы бюд-
жета на транс-
порт директор 
Института эко-
номики транс-
порта и  транс-

портной политики НИУ ВШЭ 
Михаил Блинкин.

Неочевидные расчёты

Согласно проекту, мини-
мальная пенсия столичного 
пенсионера в 2020 г. вырастет 
на 3,7% и составит 12 578 руб. 

Увеличение этого показателя 
не все могут назвать достаточ-
ным и справедливым. «Почему 
при росте доходов на 8%, росте 
расходов бюджета на 15% рост 
минимальной пенсии заплани-
рован на уровне 3,7%?» – сказал 
на заседании депутат от фракции 
«Справедливая Россия» Магомет 
Яндиев. Резонный вопрос нашёл 
эмоциональный отклик у дру-

г и х  ч л е н о в 
Мосгордумы. 
Вместе с  тем 
не нужно забы-
вать, что повы-
шение уровня 
пенсионного 

обеспечения находится в  ве-
дении федеральных властей, 
а доход московского пенсионера 
складывается из самой пенсии 
и региональной социальной до-
платы. Её получают 67,4% пен-
сионеров города, в абсолютном 
выражении это 2,07 млн чело-
век. С января 2020 г. на 5,6% 
увеличат ежемесячные выпла-
ты льготным категориям: вете-

ранам Великой Отечественной 
войны, ветеранам труда, труже-
никам тыла и реабилитирован-
ным гражданам. Также увеличат 
размер единовременных выплат 
долгожителям и  юбилярам 
супружеской жизни.

По  подсчётам депутата 
от фракции КПРФ Павла Тара-
сова, после вычета квартплаты 
минимальной пенсии хватит 
на ежедневные траты в размере 
300 руб., не больше. Не стоит 
забывать про региональную со-
циальную доплату к пенсии, раз-
мер которой после повышения 
в этом году составил 19,5 тыс. 
руб. Её получают 1,6 млн чело-
век. А средний размер ежемесяч-
ной доплаты составил 6,3 тыс. 
руб. И одними выплатами соц-
поддержка московских пенсио-
неров не ограничивается. В сто-
лице пожилым людям помогают 
адресно: есть программы, по ко-
торым бесплатно можно полу-
чить продукты, вещи и товары 
длительного пользования. Пен-
сионерам выделяют технические 
средства реабилитации. 170 тыс. 
горожан старшего возраста учас-
твуют в проекте «Московское 
долголетие» – ходят на спортив-
ные секции, посещают образо-
вательные занятия, расширяют 
свой круг общения. И едва ли 
не основной козырь московс-
ких пенсионеров – бесплатный 
проезд на общественном транс-
порте. Прямо скажем, не очень 
распространённая практика 
в мире.

Первый рубеж позади

Обсуждение бюджета  – не 
кулуарная процедура с объяв-
лением результатов. С каждым 
годом появляется всё больше 
возможностей для публично-
го обсуждения документа  – 
на  профильных комиссиях 
Мосгордумы, в Общественной 
палате столицы. К рассмотре-
нию присоединяются эксперты 
от разных отраслей. Как след
ствие, бюджет становится более 
детализированным, многопро-
фильным. При его обсужде-
нии звучат полярные мнения 
по одному и тому же вопросу. 
Что неудивительно, ведь в но-
вом созыве городского парла-
мента работают представители 
разных фракций  – «Единая 
Россия», КПРФ, «Справедли-
вая Россия», «Яблоко», посто-
янное депутатское объединение 
«Моя Москва».

За проект проголосова-
ли 28 депутатов, против – 17. 
Принятый проект бюджета – 
не  окончательный вариант 
документа. До 7 ноября пар-
ламентарии могут представить 
поправки. От депутатов фрак-
ции КПРФ поступило заявле-
ние, что у них уже подготовлено 
13 поправок.

Полина Зотова

Принятый в первом чтении бюджет называют социально ориентированным, что справедливо, ведь 
каждая его статья, в том числе транспортная, рассчитана на улучшение качества жизни большого 
числа москвичей. К примеру, новый Карамышевский мост через Москву-реку улучшит транспортную 
ситуацию сразу в нескольких районах: Хорошёво-Мнёвники, Крылатское, Кунцево, Можайский, Оча-
ково-Матвеевское.� Фото stroi.mos.ru

Каким будет  
«городской кошелёк»?

Проект бюджета обсуждали в Мосгордуме десять часов

ФИНАНСЫ

« Обсуждение проекта бюджета в Мосгордуме вызвало 
горячие споры. Заседание стало абсолютным «ре-
кордсменом» по продолжительности – оно длилось 
без малого 10 часов с единственным 20-минутным 
перерывом. 

Обсуждению проекта бюд-
жета-2020 в  городском пар-
ламенте предшествовали его 
рассмотрения на профильных 
комиссиях – по здравоохране-
нию и  охране общественного 
здоровья; по  государствен-
ному строительству и местно-
му самоуправлению; на  сов-
местном заседании комиссии 
по городскому хозяйству и жи-
лищной политике и комиссии 
по  экологической политике; 

по безопасности, спорту и мо-
лодёжной политике; на  сов-
местном заседании комиссии 
по культуре и массовым комму-
никациям, комиссии по делам 
общественных объединений 
и религиозным организациям; 
по экономической и социальной 
политике. Таким образом, депу-
таты предварительно детально 
рассмотрели отдельные сферы, 
на которые планируется напра-
вить финансирование.

КСТАТИ
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С октября по апрель для уче-
ников 5–11-х классов прохо-
дит Московская олимпиада 
школьников. Участвовать 
в ней могут не только моск-
вичи, но и ребята из всех ре-
гионов России и даже из дру-
гих стран.

У  Московской олимпиады 
богатая история – соревнования 
по математике, физике и хи-
мии появились ещё в 1930-х гг. 
Со временем добавлялись но-
вые направления, расширялась 
география проведения. С каж-
дым годом олимпиада вызывает 
всё больший интерес у школь-
ников. Например, в прошлом 
году участниками стали 350 тыс. 
ребят со всей России.

Больше предметов – 
больше возможностей

Московская олимпиада про-
водится по  21 направлению. 
Большая часть предметов зна-
кома учащимся по школе: на-
пример, информатика, история, 
астрономия, география, обще-
ствознание и др. Есть и меж-
предметные дисциплины – это 
история искусств, робототех-
ника, финансовая грамотность, 
лингвистика и предпрофессио-
нальная олимпиада.

Олимпиады по большинству 
предметов проводятся в  два 
этапа. Первый, отборочный, 
чаще всего проходит дистанци-
онно. Любой школьник может 
выполнить задания, не выходя 
из  дома,  – достаточно иметь 
компьютер с доступом в интер-
нет и свободное время. Отбо-
рочный этап даёт возможность 
участникам попробовать свои 
силы и оценить, есть ли у них 
шансы на  победу в  финале. 
Школьники, которые успешно 
выступили на отборочном эта-
пе, приглашаются в финал. Он 
проходит в очном формате.

Главное –воображение

Задания олимпиады осно-
ваны на школьной программе. 
Но в отличие от школьных они 
более творческие и нестандарт-
ные. Чтобы их решить, не нуж-
ны специальные знания, а важ-
ны смекалка и  воображение, 
нужно мыслить нешаблонно. 
Были случаи, когда участники 
придумывали решение, до кото-
рого сами составители недоду-
мались, и оно оказывалось даже 
короче и красивее.

«Школьные задачи можно 
назвать упражнениями: ребя-

там рассказыва-
ют рецепт, как что-то делать, 
и  нужно научиться по  нему 
действовать. Скажем, расска-
зали способ решения квадрат-
ного уравнения: считаем дис-
криминант – и вот получились 
корни. А на олимпиадах попа-
даются задания, к которым дети 

не знают рецепта, и тогда это 
уже не упражнение, а  задача 
для их мозга: нужно придумать 
что-то, чего до этого не было, 
скомбинировать то, что они 
уже знают, но довольно неожи-
данным способом, и ответить 
на нестандартный вопрос», – 
рассказал член методической 
комиссии Московской мате-
матической олимпиады Алек-
сей Пономарёв.

Олимпиадные задания 
расширяют представление 
о  предмете, показывают 
его с новой стороны. Их 
цель – увлечь школьника, 
мотивировать к углублён-
ным занятиям.

«Мы за то, чтобы 
участвовали в олимпиа-
де те, кому это интерес-
но. Вопросы на очном 
туре стараемся не де-
лать тестовыми, на нём 
нужно подумать, порассуждать. 
Да, у нас больше времени ухо-
дит на проверку, зато ребятам 
интереснее», – поделился пред-
седатель оргкомитета Москов-
ской олимпиады школьников 
по  биологии, доцент кафедры 
зоологии позвоночных биологи-
ческого факультета МГУ Сергей 
Огурцов.

Подготовка действительно 
уникальных заданий занимает 
не один месяц. Их составляют 
специалисты в предметных об-
ластях, ведущие учителя и пре-
подаватели вузов. Например, 
ради математического праздни-
ка даже проводится специаль-
ный семинар, на который съез-
жаются математики из России 
и других стран, несколько дней 
обсуждают задачи, придумыва-
ют интересные формулировки, 
чтобы задачи получились яркие 
и оригинальные.

«Хорошие, яркие 
задачки появляются доста-
точно редко. Есть олимпиа
ды, на  которых такие задачи 
возникают впервые. Скажем, 
на Московской математичес-
кой олимпиаде они все новые 
и оригинальные. Если во время 
работы методической комис-
сии кто-то понимает, что такая 
задачка или идея уже была, то 

такое задание забраковывается. 
Поэтому такие большие и кра-
сивые олимпиады, как Москов-
ская математическая, являются 
источником ярких, 

интересных задач», – добавил 
Алексей Пономарёв.

потрогать науку руками

Задания бывают не только 
теоретические. В зависимости 
от выбранного предмета неко-
торым участникам нужно про-
явить и практические навыки. 
Так, финалисты Московской 
олимпиады по химии заранее 
готовят реферат для  защиты 
и решают экспериментальную 
задачу.

«Дети приходят на  сорев-
нование с  разным уровнем 
подготовки по эксперименту, 
поэтому мы проводим перед 
олимпиадой вводную лекцию. 
Школьникам рассказывают, 

что они будут делать, просят 
поднять руку тех, кто никогда не 
работал в лаборатории. Обычно 
таких находится 2–3 человека, 
к ним прикрепляют лаборанта, 
который уже в процессе тура 
рассказывает, что можно де-
лать, а что нельзя. В основном 
лекция направлена на техни-
ку безопасности, но и кратко 
затрагивает теорию в тех мо-
ментах, когда что-то нужно 
добавить к базовым знаниям 
учеников.

В результате школьник изу-
чает информацию на  тему, 
близкую к тому, что он будет 
делать на практическом туре.

А задания олимпиады по ис-
тории искусств составлены так, 
чтобы, выполняя их, участники 
познакомились 

с  историческим контекстом, 
различными направления-
ми в искусстве определённой 
эпохи. На  отборочном этапе 
школьники могут пользовать-
ся книгами, интернет-ресурса-
ми, фильмами, аудиозаписями 
и материалами выставок. Каж-
дый год олимпиада посвящена 
определённому историческому 
событию. В этом году ребятам 
предстоит познакомиться с ис-
кусством авангарда, его героя-
ми, идеями и проектами. Финал 
состоится в Новой Третьяковке 
на Крымском Валу на выстав-
ке «Авангард. Список № 1. 
К 100-летию Музея живописной 
культуры».

Заключительный этап не 
всегда проходит в  аудитории 

или лаборатории. Так, прак-
тический тур по  биологии 
для пятиклассников проводится 
в «Аптекарском огороде» МГУ.

«Мы считаем, что интерес 
у ребят складывается в раннем 
возрасте. В 5–6-х классах они 
ещё думают, кем стать в жиз-
ни, и  это удобный момент, 
когда их можно заинтересо-
вать предметом, показать, что 
можно не только в книге или 
на компьютере что-то посмот-
реть, но и  потрогать руками. 
Растения в оранжерее, плоды, 
черепа животных, насекомые – 
они сами могут сложить пред-
ставление о нашей науке в об-
щих чертах», – сказал Сергей 
Огурцов.

Робототехника  
и не только

В  этом году  Москов
ская олимпиада школьников 
по  17  направлениям вошла 
в Перечень Министерства на-
уки и  высшего образования 
России, впервые в него включе-
ны состязания по финансовой 
грамотности, робототехнике 
и предпрофессиональная олим-
пиада (см. Кстати). Победите-
ли и призёры заключительных 
этапов по этим направлениям 
смогут получить льготы при 
поступлении в российские вузы.

Но гораздо важнее льгот 
опыт и знания, приобретённые 
на олимпиадах, возможность за-
ниматься любимым делом в кру-
гу единомышленников. Участие 
в Московской олимпиаде по-
могло тысячам школьников ув-
лечься предметом и для многих 
стало первым шагом к будущей 
успешной карьере.

«Мы стараемся награждать 
ребят интересными книгами, 
а в прошлом году для победи-
телей и призёров организова-
ли экскурсию в экологический 
парк, и они остались очень до-
вольны», – заключил Сергей 
Огурцов.

Прямо сейчас все желающие 
могут поучаствовать в отбороч-
ных этапах Московской олим-
пиады школьников. Задания 
прошлых лет можно найти в ма-
териалах «Московской элект-
ронной школы». А  выбрать 
предмет, посмотреть расписа-
ние и скачать задания для тре-
нировки можно на официаль-
ном сайте mos.olimpiada.ru.

Илья ТИТОВ

Не только для отличников
Московская олимпиада школьников открывает возможности для каждого ученика

« А задания олимпиады по истории искусств составлены 
так, чтобы, выполняя их, участники познакомились 
с историческим контекстом, различными направле-
ниями в искусстве определённой эпохи. Каждый год 
олимпиада посвящена определённому историческому 
событию.

ОБРАЗОВАНИЕ

Московская предпрофес-
сиональная олимпиада про-
водится для учеников 8–11-х 
классов по трём направлени-
ям – инженерно-конструктор-
ское, технологическое и 
научно-технологическое. От-
борочный этап пройдёт с 1 по 
25 декабря. Организаторы – 
МГУ, МИСИС, МИРЭА, ВШЭ.

КСТАТИ

Московская олимпиада по истории 
искусства в Третьяковской галерее.�

Пробный 
тур перед Москов­
ской олимпиадой по физике.

Фото olimpiada.ru, stavdeti.ru
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30 ТЫСЯЧ ВАКАНСИЙ, 80 СО-
ТРУДНИКОВ, ДО 20 ТРЕНИНГОВ 
В ДЕНЬ – ВСЁ ЭТО ПРО ГОРОДС-
КОЙ ЦЕНТР «МОЯ КАРЬЕРА». ЕГО 
ЗАДАЧА – ПРЕВРАТИТЬ КАЖДОГО 
СОИСКАТЕЛЯ В ТРУДОУСТРОЕН-
НОГО И УВЕРЕННОГО В СЕБЕ ЧЕ-
ЛОВЕКА, КОТОРОМУ НРАВИТСЯ 
ЕГО РАБОТА.

ЧТО ДЕЛАТЬ, 
ЕСЛИ БОИШЬСЯ 

СОБЕСЕДОВАНИЙ?

Искать подходящую вакан-
сию практически всегда дело 
непростое и нервное. Ведь 
мало кого заваливают пред-
ложениями с отличным ок-
ладом и толстым соцпакетом. 
Намного чаще людям прихо-
дится долго рассылать резю-
ме, ходить на собеседования, 
брать временную подработку 
не по специальности. А ес-
ли тебя уволили неожиданно 
и ты не можешь позволить себе 
тайм-аут, потому что вся занач-
ка уходит на оплату ипотеки? 
Пережить трудный период, 
здраво оценить шансы на успех 
и устроиться на хорошее мес-
то поможет городской центр 
«Моя карьера».

«Мы оказываем бесплатные 
консультационные услуги для 
посетителей всех возрастов,– 
рассказала «АиФ» директор 

центра заня-
т о с т и  « М о я 
 карьера» Ирина 
Швец. – Это не 
только содейс-
т в и е  т р у д о -
у с т р о й с т в у , 

а индивидуальная помощь в 
выборе сферы деятельности и 
развитии карьеры. Ведь дале-
ко не всегда москвичи могут 
 сориентироваться на совре-
менном рынке труда, опреде-
лить своё направление. Это ни-
как не связано с возрастом, 

растеряться могут и выпуск-
ник вуза, и женщина, выхо-
дящая из декрета, и москвич 
старшего возраста, который 
мечтает о кардинальных пере-
менах. Задача наших специа-
листов – сформировать вместе 
с соискателем значимую для 
него профессиональную цель, 

 определить его сильные сторо-
ны и понять, как достичь пос-
тавленной цели. Мы помогаем 
людям разобраться в себе, пос-
мотреть на свою жизнь со сто-
роны, а ещё ответить на воп-
рос, почему иногда возникает 
желание сменить привычную 
сферу деятельности. Иногда 
оказывается, что достаточно 
посетить тренинги или полу-
чить консультацию экспертов 
по карьере, чтобы стать успеш-
ным в отрасли, из которой вы 
хотели уходить».

По словам тренера мастер-
ской навыков современного че-
ловека Анны Ларичевой, многие 
соискатели переживают из-за 

своих личных ка-
честв, и это меша-
ет им трудоустро-
иться: «Я не смогу 
влиться в новый 
коллектив, расте-
ряюсь при кон-
фликте, впадаю 
в ступор, когда 
на меня вешают 
сразу несколько 
задач» – такие при-
знания нередки. 
А если поиск мес-
та идёт уже несколько меся-

цев, то к этому 
прибавляются 
с т р а х  в о о б -
ще ничего не 
найти и боязнь 
ходить на собе-
седования. При 

таких вводных наша первооче-
редная задача – вернуть чело-
веку уверенность в себе. Мы 
рассказываем ему про стресс-
менеджмент, многозадачность, 
личную эффективность».

Соискатель ходит на кол-
лективные тренинги (см. инфо-
графику), встречается с психо-
логом, проходит диагностику, 
и только потом консультант 
советует ему подходящие сфе-
ры деятельности и профессии.
Одновременно обратившиеся 
в центр учатся писать резюме, 
правильно вести себя на собе-
седовании, преподносить свои 

достоинства. 
«Самопрезен-
тация – слабое 
м е с т о  м н о -
жества моск-
вичей, – под-
т в е р ж д а е т 

тренер мастерской эффективно-
го трудоустройства Екатерина 
Автушко. – Люди не умеют кра-
сиво описывать собственный 
опыт работы. Часто они обес-
ценивают его, хотя у каждого 
есть достижения».

ОСОБЫЙ СЛУЧАЙ

Центр «Моя карьера» помо-
гает всем обратившимся, но 
есть у него и специализация. 
Она связана с трудоустройс-

твом тех, кому особенно не-
просто найти новое место. Это 
подростки, люди старшего воз-
раста, многодетные родители, 
мамы, находящиеся в отпуске 
по беременности и родам, лю-
ди с ограниченными возмож-
ностями здоровья.

«Мне очень нужна рабо-
та, – рассказал «АиФ» москвич 
Владимир Фейзула. – Я потерял 

место, жена не 
работает, наша 
семья относит-
ся к малообес-
печенным. Но 
работодатели 
меня не ждут, 

говорят: «Мы вам перезвоним». 
Выходит, возраст (мне 50 лет) 
важнее опыта. Я бывший во-
енный, имею юридическое об-
разование, трудился в службе 
безопасности. Очень надеюсь, 
что «Моя карьера» мне помо-
жет».

У мам, сидящих с детьми, 
свои трудности. Потеря ква-
лификации, не с кем оставить 
ребёнка, боязнь потерять го-
родские выплаты. Даже в такой 
ситуации город находит выход 
из положения – для мало-
обеспеченных московских се-
мей предусмотрена особая про-
грамма. Малыш получает место 
в детсаду, при трудоустройстве 
выплаты и пособия сохраня-
ются, родителям подбирается 
курс переподготовки или мес-
то с особым графиком работы. 
Если же всё упирается в то, что 
человек ухаживает за тяжело-
больным родственником, то 
центр помогает уст роить боль-
ного в круглосуточный стацио-

нар или к семье прикрепляет-
ся патронажная сестра. Дело 
в том, что «Моя карьера» вхо-
дит в структуру столичного Де-
партамента труда и соцзащиты 
населения. Отсюда такие ши-
рокие возможности для соци-
альной поддержки.

ПОЛЕЗНЫЕ ИГРЫ

А ещё в этом центре занятос-
ти регулярно играют. Это тоже 
полезно для профориентации 
и трудоустройства. На этой не-
деле здесь проходит фестиваль 
деловых игр «Дело моей мечты: 
работа или бизнес». Гости уз-

нают, как открыть 
собственное де-
ло, освоят осно-
вы тайм-менедж-
мента.

Обучение про-
ходит в формате 
настольных игр. 
Участники поль-
зуются игровым 
полем, кубика-
ми и карточка-
ми с задания-
ми. Они могут 
выполнять эти 
задания как 
индивидуаль-
но, так и в 
м и н и - г р у п -
пах. Игра в 
отличие от 
лекции даёт 
возможность 
развить прак-
тические на-

выки. Кроме того, такой фор-
мат помогает легче усваивать 
информацию: взрослые люди 
во время игры чувствуют себя 
более раскрепощёнными, им 
проще воспринимать и анали-
зировать свои ошибки. Кстати, 
именно игры и тренинги позво-
ляют соискателям попробовать 
себя в новом амплуа, задумать-
ся о своих жизненных ценнос-
тях, научиться расслабляться 
и заботиться о самом себе.

В центр приходят даже це-
лыми семьями. Обычно это 
родители старшеклассников, 
которые паникуют и не пони-
мают, куда отдать подростка – 
в колледж, профильный класс 
или на курсы при вузе. Тут 
помогут диагностика способ-
ностей ребёнка, беседа с пси-
хологом. Зачастую родителям 
банально не хватает информа-
ции о нынешней системе обра-
зования, о том, какие навыки 
и умения сегодня ценятся ра-
ботодателями. «Моя карьера» 
и тут станет палочкой-выру-
чалочкой.

Всю информацию о тренин-
гах, консультациях и возмож-
ностях центра можно узнать 
на сайте mycareer.moscow/ или 
по тел. +7 (495) 633-63-83. Хо-
тите, сразу приезжайте в центр. 
Он находится на ул. Сергия Ра-
донежского, д. 1, стр. 1.

Компьютеры сво-
бодного доступа пригодятся, 
когда надо отредактировать резюме или по-
смотреть банк вакансий.

Игра помогает раскрепоститься 
и попробовать себя в новой профессии.

ПОЧЕМУ Я НЕ МОГУ НАЙТИ РАБОТУ?
В центре «Моя карьера» трудоустроиться помогают всем желающим

СОЦПОДДЕРЖКА

« Самопрезентация – слабое место множества мос-
квичей. Люди не умеют красиво описывать опыт 
работы. Более того, часто обесценивают его, хотя 
у каждого есть достижения, которыми можно гор-
диться.

5 САМЫХ ПОПУЛЯРНЫХ ТРЕНИНГОВ 
«МОЯ КАРЬЕРА»

«Как правильно 
составить резюме»

«Эмоциональный интеллект»  
(учимся распознавать эмоции, понимать 
намерения и желания других людей) Инфографика Марии 

КЛЕМЕНТЬЕВОЙ

«Как успешно 
пройти испыта-
тельный срок»

«Стресс-
менеджмент»  
(как разрешать 
конфликтные 
ситуации и 
повысить 
эффективность 
работы)

«Цифровая 
грамотность»

1

3

4

5

2

Галина 
ШЕЙКИНА,

G.Sheikina@aif.ru

Фото Эдуарда КУДРЯВИЦКОГО
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11 столичных бабушек пе-
режили гамму положитель-
ных эмоций, получив в свой 
адрес бесчисленные «бра-
во!» и аплодисменты. Жюри, 
зрители концертного зала 
«Россия» и интернет-ауди-
тория были покорены фее-
рическим шоу, которое им 
подарили финалистки об-
щегородского конкурса «Су-
перБабушка Москвы – 2019». 
До этого они победили в ок-
ругах Москвы, где живут.

Сестра моя Лайза

Театральное закулисье за 
несколько минут до третьего 
звонка: распевается актри-
са, разминаются гимнасты, 
реквизитор катит к  сцене 
детскую коляску, огибая ле-
жащий на  боку контрабас, 
повторяют слаженные движе-
ния танцоры. И в этой суете 
сразу выделяются те, кто се-
годня сыграет главную роль. 
Из гримёрок грациозной по-
ходкой выходят истинные ди-
вы – участницы финального 
выступления супербабушек. 
Конкурсные испытания при-
урочили к Году театра. В пер-
вом туре участницам предсто-
яло перевоплотиться в образы 
известных актрис. В  сопро-
вождении элегантных кавале-
ров на сцену вышли героини 
Людмилы Гурченко, Мэрилин 
Монро, Вии Артмане, Лайзы 
Миннелли, Натальи Гундаре-
вой, Светланы Светличной... 
Перевоплощение бабушек 
произвело фурор – пластика, 
мимика, костюмы и грим на-
стоящих актрис!

Второй тур организаторы 
задумали как череду номе-
ров в разных жанрах. Елиза-
вета Кравцова из  ЮЗАО не 
зря впоследствии получила 
на награждении титул «Самая 
поэтичная бабушка». Из про-
никновенного исполнения 
романса о душистых гроздьях 
белой акации она сотворила 
мини-спектакль. В обычной 
жизни её увлечения вполне ук-
ладываются в картину о «поэ
тичной бабушке»: Елизавета 
пишет картины маслом, изго-
тавливает витражи, выращи-
вает цветы. Но титул титулом, 
а мечтает бабушка управлять 
вертолётом и быть спасателем.

Даже смелые конкурсантки 
волнуются на сцене. Это нор-
мально, считает певец, член 
жюри, член общественного 
совета проекта «Московское 
долголетие» Марк Тишман. 
Татьяну Колушенкову, житель-
ницу Зеленограда, мы остано-
вили для короткого интервью, 
едва она вернулась за кулисы 
после конкурсного номера 
«Проснись и пой». «Я стара-
лась не смотреть на зрителей 
в зале, а то, наверное, упала бы 
в обморок, – призналась она, 
ещё находясь во власти эмо-
ций. – Чтобы сосредоточить-
ся, смотрела на софиты, на ре-
бят, с  которыми выступала. 
Я хожу заниматься актёрским 
мастерством, нас учат, что 

делать в таких 
случаях. Вооб-
ще я  получаю 
у д о в о л ь с т в и е 
от  сцены. В  ЦСО 
в «Московском дол-
голетии» в нас откры-
вают таланты. Вот узнала, 
что пою. С тех пор как я стала 
бабушкой, у меня такая инте-
ресная жизнь!»

Светлана Гордиенко (ЮВАО) 
блистала с арией из «Травиа-
ты», а в первом туре кокет-
ничала с  залом в  образе 
Лайзы Миннелли. «Рас-
крыли мой творчес-
кий потенциал. Я и 
не предполагала, 
что так мо-

гу, – сказала финалистка. – 
Я занималась в ЦСО пением, 
и мне предложили участво-
вать в конкурсе. При подго-
товке трудностей не было, 
одни приятности». Свет-
лана была бы не прочь 
примерить образы, пред-
ложенные её соперни-
цам по конкурсу, однако 
с Лайзой Миннелли она не про-
гадала: «Мне кажется, мы с ней 
даже по  характеру немного 

похожи, прямо сестра родная». 
Благодаря «Московскому дол-
голетию» в  жизни Светланы 
есть рисование, зумба, пение 
и хочется освоить танцы. «Все 
задают вопрос – сколько вам 
лет? Я не чувствую возраста», – 
уверяет она.

Ф и н а -
листками 

к о н к у р с а 
« С у п е р Б а -
бушка Мо

сквы – 2019» 
стали дамы от  55 
до  68 лет. Глядя 

на  них, не пове-
ришь. «Наши пре-

красные девушки, 
которые называют 

себя бабушками»,  – 
высказал общее мне-

ние ведущий праздника 
актёр Александр Олеш-

ко.

Летающие бабушки

Обладатели звания «Су-
перДедушка» разных лет 
оказывали участницам мо-
ральную поддержку. Су-
пердед Владимир Тимохин 
уверял их, что атмосфера 
благожелательная. «Для нас 
все бабушки – красавицы, 
умницы, комсомолки,  – 
шутил он перед началом 
шоу. – Небольшие пома-
рочки мы не заметим».

А помарочкам взяться 
и неоткуда. Например, Аи-
да Сагателова (СВАО), ис-

кромётно исполнившая произ-
ведение на скрипке, окончила 
Тбилисскую государственную 
консерваторию и  объездила 
полмира в составе симфони-
ческого оркестра. Елена Ли-
патова (ЮАО) поёт и танцует 
с детства. Эти увлечения она 
сделала профессией и ведёт 
праздники. В  творческом 
багаже Надежды Медведевой 
(ТиНАО) – давнее увлечение 

песнями, танцами, заня-
тия в драматическом 

кружке, поэто-

му и номер получился. И как 
только нашлось время достой-
но подготовиться, ведь у ба-
бушки пять внуков!

17-летний внук 
Елены Левой (ЦАО) 
п р е п о д н ё с  е й 
на  сцене необъят-
ный букет роз пос-
ле того, как бабуля, 
облачённая в чёрное, 
выступила с соблаз-
нительным танцем 
из  мюзикла «Чика-
го». Мужчины в зале 
следили за выступ-
лением во все глаза! 
Элегантная, с модель-
ной внешностью жен-
щина стройной ногой 
отодвинула свои пас-
портные данные – ни 
за что ей не дать пенси-
онного возраста. Титул 
Елены в этом конкур-
се – «Самая современ-
ная бабушка».

Не менее современ-
ной её «коллегой» яв-
ляется Светлана Ягова 
(ВАО), которая снима-
ет и монтирует фильмы 
о счастливых моментах 
жизни, занимается анг-
лийским языком, увлека-
ется скандинавской ходь-

бой, очень любит танцевать. 
Светлану привлекает старина, 
поэтому среди её увлечений – 
коллекционирование старых 
ёлочных игрушек и изучение 
истории семьи (она проследила 
судьбы своих предков до сере-
дины XVII века). Для выступле-
ния финалистка-супербабушка 
тоже обратилась к прошлому 
и предстала перед жюри трога-
тельным Чарли Чаплином. Тут 
и клоунада, и жонглирование, 
и полёт над сценой.

Летающие бабушки  – это 
волшебно. Надежда Гаврилова 
(САО) занимается восточными 
танцами и в роли нежной кра-
савицы парила над  зритель-
ным залом в объятиях воздуш-
ного гимнаста Аладдина. Разве 
скажешь, что перед нами На-
дежда Михайловна – бабушка, 
медик, обладательница глубо-
ких знаний о гипнозе и знаток 
в лечении травами?

Прогулка по Парижу

Конкурс прошёл в девятый 
раз, и постоянные члены жюри 
отметили рост уровня мастерства 
бабушек. «Меня восхитила Ири-
на, её замечательный танец был 
практически профессиональ-
ным», – отозвалась о бальном 
дуэте Ирины Грудининой (ЗАО) 
и её партнёра первый заместитель 
руководителя Департамента труда 
и социальной защиты населения 
Ольга Грачёва. Супербабушка 
безупречно станцевала на фоне 
декораций, символизирующих 
улицы Парижа. А в настоящем 
Париже скоро побывает побе-
дительница конкурса «СуперБа-
бушка Москвы – 2019» Маргари-
та Смирнова (СЗАО), в прошлом 
чемпионка Карелии по легкоат-
летическому многоборью, лау-
реат международных конкурсов 
по пению, актриса. Поездка во 
Францию – приз за искреннее 
конкурсное исполнение песни 
военных лет, за любовь к жизни 
и увлечённость всем, что делает 
бабушка двух внуков и внучки.

Инна АЛЕЙНИКОВА 
Фото Эдуарда Кудрявицкого

И Это бабушки?!
Москвички «серебряного» возраста поборолись в конкурсе красоты и таланта

КОНКУРС

« Все супербабушки посещают в «Московском долго-
летии» программу «Королевская осанка». Присоеди-
няйтесь!

Бабуля Елена Левая выступила с танцем из мюзикла «Чикаго».�

Светлана Ягова не хуже Чарли 
Чаплина умеет смешить зри-
телей.�

В этом году Елена Липатова впервые встала на горные лыжи. Для артис-
тической карьеры нужно быть в хорошей форме.�



� ЭКОНОМИКА 
И БИЗНЕС

� ЛИЧНЫЕ ДЕНЬГИ: 
ЛЬГОТЫ, ВКЛАДЫ 
И КРЕДИТЫ

� ПРОГНОЗЫ

№ 45, 2019 г.
WWW.AIF.RU

«МЫ ДОЛЖНЫ ПОДГОТОВИТЬ БО-
ЛЕЕ АМБИЦИОЗНУЮ ПРОГРАММУ 
ПРИВАТИЗАЦИИ», – СООБЩИЛ 
НА ДНЯХ ПЕРВЫЙ ВИЦЕ-ПРЕ-
МЬЕР И ГЛАВА МИНФИНА АНТОН 
СИЛУАНОВ. НЕУЖЕЛИ ГРЯДЁТ 
НОВАЯ МАСШТАБНАЯ ВОЛНА 
ПЕРЕДАЧИ ГОССОБСТВЕННОСТИ 
В ЧАСТНЫЕ РУКИ?

В проекте федерального бюд-
жета на 2020–2022 гг. поступле-
ния от приватизации составля-
ют мизерную сумму – 18,5 млрд 
руб., или 0,03% всех доходов каз-
ны за 3 года. Программа прода-
жи госсобственности, принятая 
в 2017 г. и рассчитанная до конца 
этого года, не будет выполнена 
(см. инфографику). И теперь пра-
вительство хочет не просто на-
верстать упущенное, но и увели-
чить пакеты продаваемых акций. 
Как считают в Минфине, во всех 
компаниях, кроме оборонных, 
доля государства должна сокра-
титься до 50%. Но выиграют ли 

от этого эко-
номика и про-
стые люди? Не 
наступит ли 
Россия на те же 
грабли, что в 90-
е? «АиФ» задал 
эти вопросы 
бывшему замп-

реду Счётной палаты экономисту 
Юрию БОЛДЫРЕВУ.

ЧТО ИМЕЕМ, НЕ ХРАНИМ

– Юрий Юрьевич, почему на-
ше правительство никак не бросит 
приватизировать? Какой в этом 
смысл, когда денег в бюджете до-
статочно?

– Официальное объяснение: 
частник лучше управляет соб-
ственностью, чем государство.

– А на самом деле?
– Всё зависит от сферы биз-

неса. Например, государство 
не должно доминировать в креа-
тивных компаниях, которые пос-
тоянно рискуют, внедряя новые 
технологии. В ИТ-индустрии 

и подобных сферах побеждает 
один проект из десяти и очень 
многое зависит от личности 
владельца. Но правительство 
ведёт сейчас речь о приватиза-
ции крупнейших предприятий, 
в управлении которыми важно 
совсем другое – масштабность 
стратегического мышления 
и недопущение коррупционных 
схем. На мой взгляд, частные 
компании такого уровня функ-
ционируют абсолютно так же, 
как государственные. Нет ника-
ких оснований считать, что част-
ный соб ственник для них чем-то 
лучше. И если госкомпания уп-
равляется хорошо – какой смысл 
продавать курочку, несущую зо-
лотые яйца?

– По итогам 2019 г. федераль-
ный бюджет должен получить 
в качестве дивидендов 439 млрд 
руб. Это много?

– Нет, это очень маленькие 
деньги в сравнении с той долей 
ВВП, которую создают предпри-
ятия, чьими акциями владеет 
наше государство. По эксперт-
ным оценкам, под его контролем 
до половины всей экономики. 
И если ориентироваться даже 
на минимальную прибыль, за-
работанную всеми этими компа-

ниями, то они должны перечис-
лять в бюджет сумму совершенно 
иного порядка.

– Что мешает взять эти деньги?
– Система управления гос-

собственностью. Сплошь и ря-
дом встречаются схемы, когда 
государство владеет акциями 
крупнейших предприятий не на-
прямую, а через паразитические 
компании-«прокладки». Имен-
но они, управляя от имени госу-
дарства промышленными и ин-
фраструктурными гигантами, 
получают самые «жирные» ди-
виденды. А бюджету достаются 
уже куда более скромные отчис-
ления от владения акциями этих 
«прокладок».

В 1998 г., когда я работал 
в Счётной палате, мы выяви-

ли поразительный факт. Одно 
маленькое СП «Вьетсовпетро», 
добывавшее нефть у берегов 
Вьетнама, дало казне больше 
доходов, чем вся остальная гос-
собственность. А почему? По-
тому что между этим СП и рос-
сийским государством не было 
компании-«прокладки», а вьет-
намская сторона не давала уво-
дить прибыль налево.

С тех пор мало что измени-
лось. У либеральных экономис-
тов, неизменно выступающих 
за приватизацию, всегда один 
аргумент: государство слишком 
неповоротливо и коррумпиро-
вано, чтобы эффективно управ-
лять собственностью. Но кор-
румпированное государство, где 
должностные лица смотрят, как 
бы всё раздать «своим», точно 
так же неспособно эффективно 
приватизировать. Пока не будет 
порядка в управлении госсоб-
ственностью, не будет порядка 
и в приватизации.

СДЕЛКИ «ПОД КОВРОМ»

– Многие предприятия, кото-
рые планировалось приватизиро-
вать в 2017–2019 гг., так и не были 

проданы. Почему? Покупателей 
не нашлось?

– Большинство приватизаци-
онных сделок совершается «под 
ковром», общество не получает 
полной информации о том, по-
чему они одобряются или сры-
ваются. Но для меня очевидно 
одно: увеличение масштабов 
приватизации – это не то ре-
шение, которое сегодня нужно 
стране, чтобы ускорился эконо-
мический рост и увеличились 
доходы людей. Всё кончится 
очередным разбазариванием 
госимущества.

– Но другим странам удавалось 
оживить хозяйство как раз с по-
мощью приватизации. Велико-
британии, например, при Марга-
рет Тэтчер.

– При Тэтчер в Британии то-
же не всё было идеально. Её се-
мью оппозиция жёстко обвиняла 
в злоупотреблениях. Приватиза-
ция может стать толч ком для эко-
номики в двух случаях. Во власти 
должны работать исключитель-
но честные люди, не преследу-
ющие клановых интересов. Или 
в стране должны действовать 
эффективные демократические 
институты, не дающие возмож-
ности воровать.

В России парламентская оп-
позиция слаба и нет действенно-
го контроля за исполнительной 
властью. Я бы в такой ситуации 
на всех знамёнах, прямо в Кон-
ституции написал: Счётной па-
латой – главным контрольным 
органом – должен руководить 
представитель оппозиции. Эта 
норма – основа цивилизованной 
приватизации.

ИГРА С НУЛЕВОЙ СУММОЙ

– Тем не менее 3 крупные 
компании – «РусГидро», «Рос-
сети» и «Транснефть» – исклю-
чены из первоначального плана 
приватизации на 2020–2022 гг. 
по настоянию Минэнерго. А Рос-

сельхоз не согласен с продажей 
госпакета в Объединённой зер-
новой компании (ОЗК). Почему 
отраслевые министерства спорят 
с Минфином и Минэкономраз-
вития?

– Потому что они ближе 
к жизни. Такие компании долж-
ны не прибыль частным вла-
дельцам зарабатывать, а обес-
печивать наилучшие условия 
для производительной эконо-
мики. «РусГидро», например, 
объединяет 70 российских гид-
роэлектростанций. И главная 
задача этой компании – ре-
гулирование всей энергосис-
темы. ОЗК – единственный 
госагент по проведению заку-
почных и товарных интервен-
ций на рынке зерна. Опасно 
приватизировать и «Совком-
флот», который владеет гру-
зовыми судами. Если у флота, 
в который вложены огромные 
госсредства, появятся частные 
акционеры, они могут настоять, 
чтобы он ушёл в другие воды, 
к тем, кто больше платит за пе-
ревозки, – и России останется 
дырка от бублика.

– Есть ещё унитарные пред-
приятия, которыми государство 
владеет на 100% и которые про-
даются целиком. На федеральном 
уровне среди них больше всего 
НИИ, опытно-производственных 
и подсобных сельхозпредприятий, 
ведомственных строительных 
и медицинских организаций. Чем 
чревата передача частникам раз-
ных ГУПов?

– Здесь речь уже не прос-
то о приватизации, а, по сути, 
о том, что государство отказы-
вается от ответственности за ре-
шение проблем на целом ряде 
важных участков. Особенно это 
опасно на региональном и муни-
ципальном уровнях, где в резуль-
тате приватизации создаются 
частные организации, оказыва-
ющие коммерческие услуги в ме-
дицине, образовании, ЖКХ. Как 
бы они ни назывались, все они 
нацелены на прибыль. В итоге 
проблемы остаются, а цены и та-
рифы растут.

– Но, возможно, люди выиг-
рают, если акции крупных прива-
тизируемых компаний поступят 
на биржу и их смогут купить все 
желающие?

– Метод продажи не главное. 
Важны цели, которые ставит 
правительство. А дать гражда-
нам возможность заработать 
на приватизации среди них нет. 
Мелким инвесторам важна га-
рантия: вложения в конкретные 
производства принесут долго-
срочную прибыль. Но гарантий 
никто не даёт. Остаются чистые 
спекуляции: ты или выиграешь 
на бирже, или всё проиграешь. 
А в такой игре с нулевой суммой 
нет никакой перспективы.

КУПИТЬ НЕМНОГО «СОВКОМФЛОТА»
Не превратится ли новая приватизация в разбазаривание госпредприятий

СОБСТВЕННОСТЬ

« Коррумпированное государство, где должностные ли-
ца смотрят, как бы всё раздать «своим», неспособно 
эффективно приватизировать.

Алексей
МАКУРИН,

A.Makurin@aif.ru

Не понимаю, почему 
отпуск по уходу за ребён-
ком у нас в стране 3 года, 
а в стаж женщине засчиты-
вают только 1,5 года?

О. Кононова, Омск

Весной этого года премьер-
министр Дмитрий Медведев 
дал поручение правительству 
проработать вопрос об увели-
чении с 1,5 до 3 лет периода 
ухода за ребёнком, включа-
емого в страховой стаж жен-
щины. Данную инициативу 
поддержали Совет Федерации, 
профильный комитет Госду-
мы и Минтруд. А вот Минфин 
выступил против, потому что 
потребуется дополнительное 
финансирование и платить 

сейчас придётся в основном 
тем женщинам, которые уже 
находятся на пенсии.

На днях по данному вопросу 
высказалась и уполномоченный 
по правам человека в России Та-
тьяна Москалькова. Она не толь-
ко поддержала включение всего 
отпуска по уходу в стаж, но и 
сказала, что это должно касать-
ся всех женщин, в том числе до-
мохозяек. «Даже если женщина 
не работала ни одного дня, но 
она родила ребёнка и занимает-
ся этим общественно-полезным 
трудом, это время тоже должно 
идти ей в трудовой стаж для пен-
сии», – считает омбудсмен.

Посмотрим, какой аспект по-
бедит в данном вопросе – фи-
нансовый или социальный.

ПРАВО
ЗАЧТУТ ЛИ ДЕКРЕТ В ТРУДОВОЙ СТАЖ?

Источник: 
Минэкономразвития 
РФ.

ЧТО УЖЕ ПРОДАНО И ПЛАНИРУЕТСЯ ПРОДАТЬ?

Доли 
в акцио-
нерных 

обществах

 �  Новорос-
сийский мор-
ской торговый 
порт
�  Приокский 
завод цветных 
металлов

Федераль-
ные госу-
дарствен-

ные унитарные 
предприятия

!   Ни 
в одной 
из самых 
крупных 
компаний 
госдоли 
не были 
проданы

САМЫЕ КРУПНЫЕ АО:

Планировалось приватизировать в 2017–2019 гг. Приватизировано 
к октябрю 2019 г.

Будет приватизировано 
в 2020–2022 гг. (прогноз)

САМЫЕ КРУПНЫЕ АО:
�  «АЛРОСА»,
�  Объ-
единённая 
зерновая 
компания
�  «Совком-
флот»

�  «Ростелеком»
�  Объединён-
ная зерновая 
компания
�  «Совком-
флот»
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Нет данных
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Стало известно, на сколько 
вырастет «коммуналка» в раз-
ных регионах страны.

29 октября премьер Медведев 
утвердил «Индексы изменения 
размера вносимой гражданами 
платы за коммунальные услу-
ги в  среднем по  субъектам РФ 
на 2020 год». 

кому больше платить?

Судя по документу, «комму-
налка» подорожает в среднем по 
стране на 4–5% и только с 1 июля 
(в этом году было двойное по-
вышение  – зимой и летом). 
Наименьший рост платы ждёт 
жителей Ненецкого АО – 2,4%, 
Мурманской обл. и Пермского 
края – по 3%. И наоборот, на-
ибольшее подорожание будет 
в республиках Северного Кав-
каза. В  Чечне «коммуналка» 
вырастет на 6,5%, в Дагестане, 
Кабардино-Балкарии и Ингу-
шетии – от 5,1 до 5,4%. Поче-
му «пострадал» именно Кавказ? 
«Это связано с выравниванием 
тарифов по стране, о котором 
давно говорят в правительстве, – 
считает эксперт «ЖКХ Контроль» 
Анжела Дружинина. – Именно 
в северокавказских республиках, 
в отличие от остальных регио-
нов, на протяжении многих лет 
тарифы росли минимально». Ес-
ли в среднем по РФ семья тратит 
на «коммуналку» 4,4 тыс. руб. 
в месяц (при этом на Камчатке 
услуги обходятся в 10 тыс. руб., 
в Магаданской обл. и на Яма-
ле – 8 тыс.), жители Дагестана 
и Ингушетии платят в среднем 
по 2,4 тыс. руб. в месяц, Кабар-
дино-Балкарии – 3,4 тыс. руб., 
Чечни – 3,7 тыс. руб.

«Индексы, которые утвердил 
премьер-министр, – это рост 
суммарного платежа за все 
коммунальные услуги в сред-
нем по субъекту РФ, в число 
которых теперь входит и  ус-

луга по обращению с твёрды-
ми коммунальными отходами 
(ТКО), – объясняет зам. генди-
ректора ассоциации «ЖКХ и го-
родская среда» Дмитрий Горде-
ев. – Допустим, правительство 
установило для  региона ин-
декс 4%. Дальше субъект сам 
будет принимать решение, как 
ему в этих рамках поднять та-
рифы на услуги. Где-то больше 
подорожает тепло, где-то мусор 
или водоснабжение, но в целом 
платёж не должен увеличиться 
более чем на 4%».

лазейки для тарифов

В общем, сейчас в коридорах 
местных органов власти начнёт-
ся перетягивание тарифного ка-
ната, и те коммунальщики, чьи 
лоббисты окажутся сильнее, 
смогут урвать от общего пирога 
побольше. Подковёрные игры 
закончатся к 15 декабря. К этой 
дате губернаторы должны под-
писать законы о  росте платы 
по  каждому муниципалитету. 
И вот тут людей могут поджидать 
неприятные сюрпризы. С одной 

стороны, правитель-
ство утвердило по-
роговые индексы, 
с другой – оставило 
пару лазеек.

Первая  – это 
«предельно допус-
тимые отклонения 
по  отдельным му-
ниципальным обра-
зованиям». То есть 
местная власть мо-
жет вполне закон-
но прибавить к ин-
дексу ещё 2–4% 
(см. таблицу). Как 
показывает прак-
тика прошлых лет, 
многие регионы 
именно так и посту-

пили. Вторая лазейка – увели-
чить плату сверх порога можно 
через муниципальное собрание 
при наличии инвестпрограммы 
или модернизации водоканала, 
теплосетей или др.

При этом предельные ин-
дексы касаются только комму-
нальных ресурсов. Они не учи-
тывают трат на общедомовые 
коммунальные услуги (которые 
в 2020-м тоже вырастут), жи-
лищные услуги (за них мы пла-
тим УК) и капремонт. Судя по 
сообщениям из регионов, мно-
гие из них уже приняли (или 
находятся в процессе) решения 
о повышении взносов на кап-
ремонт на три года вперёд. Так 
что общий платёж за все услуги 
ЖКХ в 2020-м вряд ли уложится 
в средние 4–5%. Хорошо, если 
бы такими же темпами росли 
ещё и зарплаты у людей.

пошли на повышение
Услуги ЖКХ в регионах в 2020 году подорожают от 2,4 до 6,5%

«КОММУНАЛКА»

медицина
Может ли врач отказать па-
циенту, если время приёма 
уже закончилось? Сколько 
отводится на  заполнение 
документов и работу с посе-
тителем?

Эти вопросы 
возникают поч-
ти у  каждого, 
кто приходит 
в  поликлинику. 
Р а з о б р а т ь с я 
в них нам помог-
ла глава Мин­
здрава Вероника 

Скворцова.
– Сразу хочу напомнить чи-

тателям: время работы врача 
с пациентом никакими норма-
тивными актами не ограничи-
вается. Приём должен продол-
жаться ровно столько, сколько 
это нужно для  эффективной 
диагностики и  определения 
схемы лечения пациента. Да, 
в 2015 г. приказом Минздрава 
№ 290н были утверждены ти-
повые нормы времени на по-
сещение врача-специалиста 
одним пациентом. Например, 
там прописано, что у терапев-
та оно составляет 15 минут, у 
гинеколога – 22 минуты и т. д. 
Но это лишь рекомендации 
для главных врачей при пла-

нировании работы и  состав-
лении штатного расписания. 
Кстати, впервые с советского 
времени мы провели исследо-
вания и выяснили, что время 
приёма врача при первичном 
осмотре не может быть мень-
ше 20 минут, повторный при-
ём занимает обычно 10–15 ми-
нут. Понятно, что в некоторых 
случаях посещение одного 
пациента может длиться даже 
30–40 минут. В советское время 
врачу отводилось и того мень-
ше: за час надо было принять 
пять пациентов – по 12 минут 
на каждого. К сожалению, за-
частую большую часть времени 
многие врачи до сих пор тратят 
не на работу с пациентом, а на 
заполнение бумаг. А  должно 
быть наоборот.

Поэтому одним из приори-
тетов модернизации первич-
ного звена здравоохранения 
в рамках нацпроекта «Здраво-
охранение» станет внедрение 
новых технологий в поликли-
никах, позволяющих сократить 
бумажную волокиту. Эту рабо-
ту Минздрав ведёт последние 
несколько лет. Отменена часть 
ненужных форм медицинской 

документации. Сегодня есть 
только один медицинский до-
кумент, который обязан запол-
нить врач, – это медицинская 
карта. Составление всевозмож-
ных отчётов в его обязанности 
не входит.

Медицинские организации 
активно переходят на  элек
тронный документооборот, что 
тоже реально экономит время 
врача. В частности, в электрон-

ный вид перево-
дят картотеки – 
с возможностью 
автоматической 
загрузки данных 
пациента, за-
просов в другие 
организации, 
если это требу-
ется для выдачи 
справки. Кроме 
того, внедряют-
ся электронные 
сервисы, помо-
гающие высво-
бодить время 
на  работу с  па-
циентом: запись 
к  врачу через 
интернет (в том 
числе через мо-

бильные приложения) и инфо-
мат, «Личный кабинет пациен-
та», позволяющий осуществлять 
электронную переписку с леча-
щим врачом и получать элект-
ронные рецепты и  электрон-
ные результаты исследований 
и справки о состоянии здоровья.

Сейчас, в период модерни-
зации первичного звена, мы 
обновим парк оборудования 
российской современной вы-

сокотехнологичной медицинс-
кой техникой, что также позво-
лит рациональнее распределять 
рабочее время медицинских 
специалистов. Тогда те же  
15–20 минут врач сможет ис-
пользовать совершенно по-
другому  – 70–80% времени 
уделять работе с пациентом. 
А  всё остальное  – выписка 
рецептов, распечатка блан-
ков, оформление справок, 
направления на  анализы 
и т. д. – сделают за него сред-
ний медперсонал или компью-
тер. Так должна работать новая 
модель поликлиники, которая 
с 2019 г. внедряется по всей 
стране.

Медицина сейчас развивает-
ся небывалыми темпами. По-
являются новые биомедицин-
ские и цифровые технологии, 
а значит, требуется постоянно 
обновлять и организационные 
процессы в работе с пациента-
ми. Многое изменилось. Но не-
мало предстоит ещё исправить. 
Особенно это касается само-
го сложного для организации 
и управления уровня первич-
ного звена здравоохранения. 
Ведь именно от него в первую 
очередь зависит здоровье на-
ших граждан.

Фото Эдуарда КУДРЯВИЦКОГО

Сколько должен длиться приём врача?

При первичном осмотре время приёма врача не 
может быть меньше 20 минут.�

Регион
Сред-

ний 
рост

Допус-
тимое 

отклоне-
ние 

Адыгея 4 2
Башкортостан 3,6 2

Бурятия 5 2,8
Алтай 4,4 2,5

Дагестан 5,2 3,8
Ингушетия 5,1 3,3

Кабардино-Бал-
кария 5,4 4

Калмыкия 3,6 2
Карачаево- 

Черкесия 4,9 3,3

Карелия 4 2,4
Коми 4 2,4

Марий Эл 3,9 2
Мордовия 3,6 2

Саха (Якутия) 5 2,4
Северная Осетия 4,7 3,3

Татарстан 4 3
Тыва 4,1 2,8

Удмуртия 4 2
Хакасия 4,6 2,8

Чечня 6,5 4
Чувашия 3,6 2

Алтайский край 4,5 2,4
Забайкальский 

край 4,7 3,2

Камчатский край 4 2,4
Краснодарский 

край 4,1 2,6

Красноярский край 4,6 2,7
Пермский край 3 2

Приморский край 4,5 2,6
Ставропольский 

край 3,6 2

Хабаровский край 4 2,4
Амурская обл. 4,7 2,4
Архангельская  

обл.  4 2,3

Астраханская обл. 3,6 2
Белгородская обл. 4 2

Брянская обл. 3,6 2
Владимирская обл. 3,6 2
Волгоградская обл. 4 2,4

Вологодская обл. 3,6 2
Воронежская обл. 4 2
Ивановская обл. 3,6 2

Регион
Сред-

ний 
рост

Допус-
тимое 

отклоне-
ние 

Иркутская обл. 4,8 2,9
Калининградская 

обл. 4 2

Калужская обл. 3,6 2
Кемеровская обл. 4,9 3

Кировская обл. 4 2,8
Костромская обл. 4 2

Курганская обл. 3,6 2
Курская обл. 3,6 2

Ленинградская обл. 3,6 2
Липецкая обл. 4 2

Магаданская обл. 4 2,4
Московская обл. 4,1 3,6
Мурманская обл. 3 2,4
Нижегородская 

обл. 4 2

Новгородская обл. 4,1 2,7
Новосибирская обл. 4,9 3,2

Омская обл. 5 2,3
Оренбургская обл. 3,6 2

Орловская обл. 3,6 2,2
Пензенская обл. 3,6 2
Псковская обл. 4 2

Ростовская обл. 3,6 2
Рязанская обл. 3,6 2
Самарская обл. 3,6 2

Саратовская обл. 3, 6 2
Сахалинская обл. 3,9 2,4

Свердловская обл. 3,6 2
Смоленская обл. 4 2
Тамбовская обл. 4 2

Тверская обл. 3,6 2
Томская обл. 4,7 2,5
Тульская обл. 3,9 3,5

Тюменская обл. 4 2
Ульяновская обл. 3,6 2
Челябинская обл. 3,6 2
Ярославская обл. 3,6 2

Москва 5 0
Санкт-Петербург 3,8 0

Еврейская АО 4,9 2,7
Ненецкий АО 2,4 2,4

ХМАО 3,6 2
Чукотский АО 4 2,4

ЯНАО 4 2

На  сколько  вырастут  тарифы  в  2020-м?

Татьяна
БОГДАНОВА,

T.Bogdanova@aif.ru

Не платишь по повышенным тарифам  –  
готовься к отключению услуг.�
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В советские времена на фа­
садах некоторых домов 
появлялись таблички «Дом 
образцового содержания». 
Их прикрепляли со стороны 
улицы, и все прохожие знали: 
здесь в подъездах и во дворе 
всегда чисто и уютно. И вот 
традиция ожила. Такие таб­
лички теперь не только в па­
мяти старшего поколения, но 
и в реальности наших дней.

Ожившая традиция

Традиция не просто ожила, 
поясняют в  госкорпорации  – 
Фонде содействия реформирова-
нию ЖКХ, а наполнилась новым 
содержанием, соответствующим 
нынешнему времени. Сегодня 
одной чистоты недостаточно – 
нужно ещё, чтобы жить в доме 
было безопасно и чтобы в нём 
внедрялись современные энер-
госберегающие и энергоэффек-
тивные технологии.

Жильцы многих домов по всей 
стране стремятся завоевать это 
почётное звание. А  хороший 
пример заразителен: соседи ви-
дят, как преображаются дома 
и дворы рядом, и тоже начина-
ют что-то делать, чтобы и у них 
стало не хуже.

Руководителей ТСЖ, ЖСК, 
советов домов и управляющих 
компаний, добившихся впе-
чатляющих результатов, тоже 
награждают – знаком отличия 
«Знак качества ЖКХ». Так же на-
зывается и сам проект, который 
нацелен на «популяризацию луч-
ших практик управления много-
квартирными домами и поощ-
рение активных собственников 
жилья». Он появился по ини-
циативе Национального центра 
общественного контроля в сфере 
ЖКХ «ЖКХ Контроль», а реали-
зует его Фонд ЖКХ.

Таблички «Дом образцово-
го содержания» красуются уже 
на фасадах 99 домов в 60 регионах 
страны. Причём среди них есть 
не только относительно новые 
многоэтажки, но и очень старые. 
Возраст – не помеха, ведь стены 
могут быть сложены из 100-лет-
него камня, но внутри хорошие 
хозяева провели современные 
инженерные коммуникации, ус-
тановили новое оборудование, 
помогающее экономить тепло, 
воду и электричество.

Солнечные батареи 
на крыше

В июле этого года такую таб-
личку торжественно вручили 
председателю совета дома  11 
по ул. Политехнической Липецка 
Раисе Пахомовой, а ей самой – 
знак отличия.

Дом этот построен не так 
давно – в 2009 г., в нём 9 эта-
жей и 3 подъезда. А живут там 
540 человек. Пахомова и актив-
ные собственники квартир не 
стали ждать, когда все комму-
никации основательно износят-
ся. В 2016 г. они провели энер-
гетическое обследование здания 
и  заменили кровлю, в  2017-м 
отремонтировали систему элек-

троснабжения, в 2018-м – фасад 
и канализацию, а в нынешнем 
году – водопровод.

Система отопления в  доме 
горизонтальная – она даёт воз-
можность учитывать расход теп-
ла в каждой квартире. Появился 
автоматизированный тепловой 
пункт, который регулирует теп-
лоподачу в зависимости от по-
годы. Установили и солнечные 
батареи – энергия, которую они 
дают, направляется на общедо-
мовое потребление. Кроме того, 
в доме теперь есть комплексная 
система обеспечения безопас-
ности жизнедеятельности.

Все жильцы люди неравно-
душные. За сохранностью новых 
коммуникаций и малых архитек-
турных форм во дворе, а также 
за порядком в  подъездах сле-
дят бдительно, сами участвуют  
в благоустройстве.

«Это первый «Дом образцо-
вого содержания» в Липецкой 
области. И в первую очередь это 
заслуга жителей, которые сов-
местными усилиями содержат 
дом в надлежащем состоянии, – 
сказал председатель Обществен­
ного совета при Минстрое России, 
глава наблюдательного совета 
Фонда ЖКХ Сергей Степашин, 
вручая табличку. – Это положи-
тельный пример для детей. Они 
с юных лет должны понимать, 
что такое комфортное жильё».

А глава региона Игорь Арта­
монов пообещал, что Липецкая 
область будет поддерживать по-
добные инициативы граждан, 
чтобы «Домов образцового со-
держания» становилось больше.

В 137 лет – как новенький

В Санкт-Петербурге в марте 
этого года почётное звание при-
своено дому 1/60 по ул. Лахтин­
ской. Из всех домов образцового 
содержания в стране этот самый 
возрастной. Он построен в 1882 г. 
В 2016–2017 гг. в нём провели 

капремонт кровли, фасада, внут-
ридомовых систем водоснабже-
ния и водоотведения, заменили 
оконные блоки и  обустроили 
холодный чердак. Уделили вни-
мание и энергосбережению: 
в доме установлены световые 
и шумовые датчики движения, 
в подъездах используют энерго-
сберегающие лампочки.

«Дома, которым присвоен та-
кой статус, отличаются от дру-
гих не только опрятным внеш
ним видом, но и отношением 
собственников жилья к своему 
имуществу», – заметила испол­
нительный директор НП «ЖКХ 

Контроль» Светлана Разворот­
нева, вручая табличку и знак от-
личия председателю совета дома 
Алле Бредец.

В Северной столице это пер-
вый дом, удостоенный почёт-
ного звания. Но вице-губерна­
тор Санкт-Петербурга Николай 
Бондаренко выразил надежду, 

что не последний: «Надеюсь, что 
вы станете примером не только 
для  жителей Петроградского 
района, но и для всех граждан, 
проживающих в нашем горо-
де», – добавил он.

Исторический памятник

Четырёхэтажный 32-квар-
тирный дом  39 по  ул.  Совет
ской в Волгограде значительно 
младше питерского – построен 
в 1934 г. Но он – исторический 
памятник. Это первое здание, 
восстановленное в городе после 
Великой Отечественной войны. 
У торца дома мемориальная сте-
на, её построили комсомольцы 
и молодёжь города-героя Вол-
гограда к 40-летию Победы со-
ветского народа в Великой Оте-
чественной войне. Дом входит 
в число объектов культурного 
наследия регионального значе-

ния, образующих архитектурный 
ансамбль «Дом Павлова».

В 2017 г. Волгоградская обл. 
стала участником приоритет-
ного проекта «Формирование 
комфортной городской среды», 
и в него включили обустройство 
дворовой территории этого дома, 
на что было выделено 5 млн руб. 
Во дворе появились малые архи-
тектурные формы, две детские 
площадки, установлены ограж-
дения и фонари.

В 2018 г. в рамках региональ-
ной программы «Капиталь-
ный ремонт общего имущес-
тва многоквартирных домов, 

расположенных на территории 
Волгоградской области», в доме 
отремонтировали кровлю и фа-
сад.

Живут здесь 77 неравнодуш-
ных и активных человек. А дви-
гателем «домовых реформ» стала 
директор Управляющей компании 
Центрального района Татьяна 
Першина. Она и получила знак 
отличия и фасадную табличку 
«Дом образцового содержания» 
из рук гендиректора Фонда ЖКХ 
Константина Цицина, который 
отметил триединую заслугу влас-
ти, УК и собственников: «Дому, 
который является объектом 
культурного наследия, присво-
ен статус «Дом образцового со-
держания» – это историческое 
событие. То, что здание находит-
ся в таком состоянии, – заслуга 
и  руководителей Волгограда, 
и управляющей организации, 
и собственников жилья».

Дом 39 по ул. Советской в Волгограде – памятник истории.�

Дом образцового содержания
99 домов в 60 регионах удостоены возрождённого почётного звания

ЖКХ

« «Дома образцового содержания» отличаются не толь-
ко опрятным внешним видом, применением современ-
ных энергосберегающих технологий, но и ответствен-
ным отношением собственников к своему жилью.

Есть положение о знаке от­
личия «Знак качества ЖКХ». 
По  нему выдвигать дома 
на соискание престижного 
звания могут власти регио­
нов: в год – по одному мно­
гоквартирному дому, где 
созданы комфортные и без­
опасные условия прожива­
ния и используются передо­
вые технологии.

При выдвижении дома 
на  получение звания «Дом 
образцового содержания» 
учитываются более 20  по-
казателей  – они касаются 
его технического состояния, 
качества коммунальных услуг, 
уровня благоустроенности при-
домовой территории, внедрения 
энергоэффективных технологий, 
платёжной дисциплины жильцов 
за коммунальные услуги и др.

Кроме почётных знаков 
и фасадных табличек жильцам 
награждаемых домов вручает-
ся комплект книг для создания 
обменного книжного фонда. Он 
включает справочные, детские, 

научно-популярные и художест-
венные издания. Такое решение 
было принято Фондом ЖКХ пос-
ле того, как в 2018 г. он заклю-
чил соглашение о сотрудничестве 
с Российским книжным союзом.

Как отмечено в Послании 
Президента РФ Владимира Пу-
тина Федеральному собранию: 
«Нам нужно создать современ-
ную среду для жизни, преоб-
разить наши города и посёлки. 
При этом важно, чтобы они 

сохранили своё лицо и исто-
рическое наследие». В Фон-
де ЖКХ говорят, что при 
реализации проекта «Знак 
качества ЖКХ» руководс-
твуются в том числе прези-
дентским Указом 2018 г. «О 
национальных целях и стра-
тегических задачах развития 

Российской Федерации на пе-
риод до 2024 г.», где отмечена 
важность создания механиз-
ма прямого участия граждан 
в формировании комфортной 
городской среды.

Как выдвигают на награды?

Материалы подготовила Мария БЕЛЯЕВА. Фото Фонда ЖКХ

Слева направо: Н. Бондаренко, А. Бредец и С. Разворотнева во время 
награждения дома в Санкт-Петербурге.
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Нам только кажется, что 
мы ещё живём в реальном 
мире. На самом деле он всё 
больше сливается с вирту-
альным.

В  инноваци-
онном цент-
ре «Сколково» 
прошёл форум 
«Открытые ин-
новации». Одна 
из тем, которая 
на нём обсужда-
лась,  – техно-

логии виртуальной реальности. 
О том, для чего они нужны и не 
затянут ли они человечество 
в зловещую «Матрицу», «АиФ» 
поговорил с руководителем на-
правления «Виртуальная и допол-
ненная реальность, технологии 
геймификации» фонда «Сколково» 
Алексеем КАЛЕНЧУКОМ.

«Машина эмпатии»

– Алексей, давайте уточним 
терминологию. Виртуальная 
реальность  – это когда чело-
век надевает специальные очки 
и оказывается в мире, где воюет 
с полчищами зомби?

– Близко к этому. В вирту-
альной реальности (или, если 
говорить кратко, VR) обязатель-
но используется гарнитура – те 
же очки или шлем. Благодаря 
гарнитуре человек погружается 
в некий органичный для него 
сценарий. Их может быть много. 
Полчища зомби – это игровой 
сюжет. Можно разрубать под му-
зыку какие-то фигуры, можно 
стрелять в мифических существ, 
а можно и в других пользовате-
лей. Уж лучше делать это в вир-
туальном мире, чем в реальном.

Но если убрать весь этот иг-
ровой угар, остаются другие 
полезные применения. Сейчас 
становится востребованным 
виртуальный туризм: практи-
чески все популярные места 
в мире оцифрованы, их очень 
удобно смотреть в панорамах. 
Надеваете шлем – и оказыва
етесь, например, в Мачу-Пикчу 
или возле Эйфелевой башни.

Ещё одно направление – ви-
део на 360 градусов, т. е. с кру-

говой панорамой. Это не очень 
длинные, но захватывающие 
фильмы. Третье и, пожалуй, 
самое полезное применение 
VR – образование и обучение. 
Можно в прямом смысле слова 
оказаться в мире животных или 
летать среди планет и звёзд, по-
лучая новые знания о космосе. 

Проводились  пробные 
VR-уроки истории в школах. 
Цель – помочь ученикам луч-
ше запомнить важные истори-
ческие события, усвоить детали.

– Как именно? Виртуально 
погрузить их в  пекло Курской 
битвы?

– Не погрузить, но сделать 
наблюдателями событий, выйдя 
за рамки экрана.

Ещё одна программа, ко-
торая применяется в  шко-
лах, – обучение безопасности 
на транспорте. В форме игры 
детям показывают различные 
ситуации. Они на себе ощуща-
ют, что случится, если будешь 
прыгать через турникеты, бе-
гать по эскалатору, ездить за-
цепером на электричке. Очень 
полезная штука.

VR не зря называют «маши-
ной эмпатии». Когда вы по
гружаетесь в некую среду, вы, 
с  одной стороны, прекрасно 

осознаёте, что это виртуаль-
ная картинка, что вы сиди-
те в шлеме. Но с другой, как 
только вы увидите взрыв или 
летящий в вас предмет, тут же 
сработает рефлекс – вы закро-
етесь или увернётесь. На этом 
эффекте построено множество 
VR-тренингов. Например, вы 
работаете промышленным аль-
пинистом, и вам показывают, 
что значит упасть с высоты 5-го 
этажа. Когда вы через такое ис-
пытание пройдёте, станете луч-
ше проверять крепления.

Также «машину эмпатии» 
можно использовать, чтобы пог-
рузиться в мир другого человека, 

научиться сопереживать ему (на-
пример, школьнику, которого 
все унижают, или пожилому 
человеку, страдающему демен-
цией). С помощью VR пытаются 
лечить психические расстройс-
тва, проводить реабилитацию 
пациентов после инсультов 
и  двигательных нарушений. 
Или уменьшать боль, отвлекая 
внимание. Скажем, детям перед 

прививками надевают VR-шлем, 
чтобы они не боялись укола.

Как залезть в мозг

– В  технологию вкладыва-
ют огромные деньги. В 2014 г. 
Facebook приобрёл стартап 
Oculus VR за $2 млрд. Билл Гейтс 
прогнозирует, что в середине века 
подавляющее большинство лю-
дей останутся без работы и бу-
дут сидеть в VR и компьютерных 
играх. Ведь в своём мире можно 
быть кем угодно, хоть властели-
ном Вселенной. Человечество 
переместится в виртуальную ре-
альность?

– Уже сейчас мы живём в не 
совсем реальном мире. Подсчи-
тано, что в течение дня человек 
в среднем берёт в руки смарт-
фон 160 раз – посмотреть вре-
мя, оповещения, почту. Ужас-
ная статистика, если вдуматься.  

Действительно, есть проти-
вовес реального мира и вирту-
ального. Но один не заменит 
другой полностью, они будут 
плавно сливаться, это уже про-
исходит. Наверное, в итоге по-
лучится какая-то смешанная 
реальность. Думаю, в течение 
двух лет появятся лёгкие носи-
мые устройства (те же очки), 
которые не будут загоражи-
вать нам окружающую среду, 
а станут дорисовывать её, да-
вая различные подсказки. Либо 
полностью симулировать – всё 
зависит от вашего желания. 

Многие разработчики ве-
рят, что VR – это следующая 
платформа. Первой были на-
стольные компьютеры, вто-
рой – ноутбуки, третьей ста-
ли мобильные устройства. Но 
пока количество VR-устройств 
по всему миру не превышает 
5 млн. А чтобы технология ста-
ла интересна разработчикам, 
должно быть 20 млн устройств.

– Какие есть разработки 
у России в этой области?

– У нас много хороших про-
грамм для обучения. Есть об-
разовательная игра: будто вы 
погружаетесь в  мозг челове-
ка, летаете между нейронами, 
смотрите, как там всё устроено. 
Есть игра для химии: надевая 
очки, можно увидеть молеку-
лы, посмотреть, как происходит 
реакция. Сами программы – от-
личные, даже выше мирового 
уровня. Но гарнитуры, «железо» 
у нас в зачаточном состоянии. 
Своих шлемов и очков нет.

– Не получится ли, что под-
росток наденет американский 
шлем и увидит иную интерпре-
тацию Второй мировой войны? 
Скажем, что в той же Курской 
битве победу одержали США?

- В школах такое невозможно: 
там жёсткий контроль над VR-
контентом. А вот в сетевых играх 
вполне реализуемо. И, кстати, 
что-то похожее происходит. Но 
я должен сказать, что Россия тут 
не находится позади остального 
мира. Все наши студии с готов-
ностью делают игры патриоти-
ческой направленности.

– Звучат опасения, что VR – 
это новый опиум для народа, что 
Facebook создаёт свою «Матри-
цу», в которую все мы идём доб-
ровольно.

- Да, Facebook создаёт свою 
«Матрицу», но это всего лишь 
новая социальная сеть. Такие се-
ти уже есть в VR, но они не ста-
новятся массовыми. Количество 
шаблонов поведения, которые 
можно перенести в VR, не так 
уж велико.

Человек, который попробовал 
VR, скажет вам, что это впечат-
ляет, но не срывает крышу. Ты 
не подсаживаешься на это, как 
на наркотик, а используешь вре-
мя от времени. Люди, склонные 
к бегству от реальности, всё рав-
но будут это делать. VR – лишь 
один из таких инструментов, и 
не самый плохой.

– В одном из эпизодов фантас-
тического сериала «Чёрное зерка-
ло» главный герой сканирует ДНК 
своих коллег и воспроизводит их 
образы в виртуальном мире, где 
измывается над ними. Это ведь 
этическая проблема VR?

– Наоборот, это помогает ре-
шать проблему. Ведь цифровая 
копия человека – это не сам че-
ловек. 

Смотрите, на  свете полно 
людей с сексуальными и пси-
хическими отклонениями. Им 
на самом деле очень тяжело жить 
в  этом мире, где их в лучшем 
случае пытаются лечить. А если 
лечить не получается – сажают 
в тюрьму, как это происходит, 
например, с педофилами. Так не 
лучше ли, изолировав их от обще-
ства, дать им возможность жить 
в своём виртуальном мире? Да, 
этот мир находится за пределами 
человеческой этики. Но зато эти 
люди перестанут представлять уг-
розу реальным детям. И с точки 
зрения социума это будет гуман-
но по отношению к ним.

добро пожаловать в зомбиленд!
Технологии виртуальной реальности применяются уже не только в играх

НАУКА

« На свете полно людей с сексуальными и психически-
ми отклонениями. И им на самом деле тяжело жить 
в этом мире, где их в лучшем случае лечат. Так не лучше 
ли дать им возможность жить в виртуальном мире? 

Дмитрий  
ПИСАРЕНКО,
D.Pisarenko@aif.ru

Слышал, на суде обви-
няемый в мошенничестве 
и получении взяток полков-
ник ФСБ торговался, сколько 
миллиардов он вернёт го-
сударству. Что решил суд?

А. Фёдоров, Москва

Полковник ФСБ Кирилл Чер-
калин получил известность пос-
ле задержания этой весной. В 
ходе обысков по его уголовному 
делу изъяли наличность аж на 12 
млрд руб. В мае его обвинили 
в получении взяток на 850 тыс. 
долл., а летом предъявили ещё 
и обвинение в мошенничестве 
в особо крупном размере. Ген
прокуратура направила в  суд 
иск об изъятии в доход государс-
тва активов семьи полковника 

на 6,3 млрд руб., в том числе 
5 квартир, 2 загородных домов, 6 
участков (7 тыс. кв. м), 14 нежи-
лых помещений и 2 автомоби-
лей, а также 800 млн руб., 72 млн 
долл. и 8 млн евро наличными. 
Любопытно, что в иске указано 
имущество не только Черкали-
на, но и его младшей сестры, 
родителей, двух бывших жён, 
бывших тестя и тёщи. 

Обвиняемый добровольно 
согласился передать государству 
большую часть обнаруженных у 
него активов – 6,1 млрд руб., ко-
торые, по словам адвоката Влади-
мира Михайлова, его клиент по-
лучил «из не предусмотренных 
законом источников». Также 
38-летний Черкалин согласен 
с изъятием в доход государства 

автомобиля Porsche Cayenne, на-
ручных часов и запонок. «Осталь-
ные требования ответчик не при-
знаёт», — подчеркнул адвокат.

Представители других от-
ветчиков иск не признали. На-
пример, младшая сестра пол-
ковника Анастасия заявила, 
что государство хочет лишить 
её и её 8-летнего сына един
ственного жилья – 2-комнат-
ной квартиры. Кроме того, 
у  защиты возникли вопросы 
к оценке имущества. В итоге 
судья Оксана Мрыхина прерва-
ла разбирательство до 8 ноября, 
чтобы Черкалин смог предста-
вить альтернативную оценку. 
И тогда судья решит, отойдёт 
в доход государства 6,1 млрд 
или на 200 млн больше. 

коррупция
Сколько миллиардов вернёт в казну чекист Черкалин?

Посетитель выставки китайских высоких технологий учится водить танк на симуляторе виртуальной 
реальности.� Фото АР/ТАСС
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МНОГИЕ ДУМАЮТ, ЧТО ВЕТРО-
ВУЮ ЭНЕРГЕТИКУ МЫ РАЗВИВА-
ЕМ ВСЛЕД ЗА ЗАПАДОМ. НО ВО-
ОБЩЕ-ТО, ПЕРВЫЕ ВЕТРОВЫЕ 
ЭЛЕКТРОСТАНЦИИ И ВЕТРЯКИ 
ЕЩЁ В 1920-Х РАЗРАБОТАЛ ЦА-
ГИ – ЦЕНТРАЛЬНЫЙ АЭРОГИД-
РОДИНАМИЧЕСКИЙ ИНСТИТУТ.

Однако в какой-то момент 
ввиду энергоизбыточности и ис-
пользования других направлений 
«зелёной» энергетики (гидро-, 
атомной) мы действительно под-
забыли о таких возобновляемых 
источниках энергии (ВИЭ), как 
солнце и ветер. Теперь – вспом-
нили. На Урале, Дальнем Востоке, 
на Юге России строятся и уже 
работают солнечные электро-
станции. В степных регионах, 
где ветра дуют знатные, – вет-
ровые. Корреспондент «АиФ» по-
сетила такие объекты на Став-
рополье.

ТАМ, ГДЕ ПОСТОЯННО ДУЕТ

В Армавирском ветровом ко-
ридоре, теснине между Ставро-
польским плато и предгорьями 
Кавказа, строят самую крупную 
в стране ветроэлектростанцию.

«Это сказка, которая стала бы-
лью. Мы начали сосуществовать 
с природой, а не уничтожать её 
выбросами», – глава Кочубеев-
ского района Ставрополья Алек-
сей Клевцов не скрывает радос-
ти, глядя, как рабочие заливают 
фундамент под первую опору 
первого ветряка.

Местные жители понимают, 
почему ветропарк будет именно 
здесь: дует тут постоянно, пре-
имущественно с востока. И для 
инвесторов это обстоятельство 
было главным аргументом. Но 
не единственным.

«Наше сотрудничество 
со Ставропольем началось 
в 2018 г., – рассказал на торже-
ственной церемонии начала стро-
ительства ветроэлектростанции 
(ВЭС) замгендиректора компании 
«НоваВинд» Андрей Нестерук. – 
На форуме в Сочи мы подписа-
ли инвестиционное соглашение 
по развитию ветроэнергетики. 
Здесь компанию встретили лю-
ди, заинтересованные в том, что-
бы мы принесли новые техноло-
гии на ставропольскую землю».

Но зачем Ставрополью разви-
вать «зелёную» энергетику, если 
оно и так регион-донор? «Разви-
вая альтернативную энергетику, 

мы приносим на Ставрополье 
новые компетенции, повышаем 
инженерный и инвестиционный 
потенциал нашего региона, – 
объяснил этот шаг губернатор 
Владимир Владимиров. – Мы 
создаём вклад в завтра, когда 
традиционные исчерпаемые 
энергоносители уступят мес-
то экологичным технологиям. 
К слову, уже сегодня открытые 
в крае мощности «зелёной» элек-
троэнергетики помогают сокра-
щать выброс парниковых газов 
на десятки тысяч тонн в год». 

Вместе с Нестеруком, соблю-
дая давнюю традицию россий-
ских энергетиков, он заложил 
наручные часы под фундамент 
первой ветроустановки. Сваи 
под ней уходят на глубину 24 м, 
а опора будет возвышаться 
над землёй на 100 м. Ещё 
50 м в высоту добавят ло-
пасти. И таких ветряков 
на Кочубеевской ВЭС 
будет 84.

П л а н и р у е м а я 
мощность станции – 
210 МВт, плановая 
выработка – 500 млн 
кВт в год. Примерно 

столько потребляет город Став-
рополь. Вся энергия будет пос-
тупать на подстанцию, а затем 
передаваться на ЛЭП. А всего 
«НоваВинд» собирается постро-
ить в крае ветрогенерирующие 
мощности на 400 МВт. Вслед за 
Кочубеевской ещё две станции 
поменьше появятся в Ипатов-
ском и Новоалександровском 
городских округах.

Два других инвестора, «Энел 
Россия» и «УК «Ветроэнерге-
тика», намереваются построить 
в регионе несколько ветровых 
электростанций мощностью 
до 800 МВт.

ЛУЧ СВЕТА НА ПАНЕЛЬ

В июле в Грачёвском райо-
не заработала Старомарьев-

ская солнечная электростан-
ция с проектной мощностью 
100 МВт. Она сейчас в топ-5 
крупнейших в России. После 
выхода на проектную мощ-
ность в марте 2020 г. равных 

ей не будет: выработка составит 
150 млн кВт/ч в год. Её инвестор 
«Солар Системс» уже начина-
ет строительство аналогичной 
станции мощностью 115,6 МВт 
в Левокумском районе.

Солнечные панели видно 
с трассы. Издалека они похо-
жи на гладь озера, в котором 
отражается небо. На самом де-
ле между рядами наклонённых 
на юг панелей расстояние зна-
чительное – чтобы они не зате-
няли друг друга. В ясную погоду 
фотоэлементы ловят солнеч-
ный свет, в пасмурную – уль-
трафиолет. Ночью не работают.

«Солнечные батареи преобра-
зуют энергию солнечных лучей 
в электрическую. Дальше она 
собирается в коммутационном 
шкафу постоянного тока и по 
кабелю передаётся в инвертор-
ную установку. Там постоянный 
ток преобразуется в перемен-
ный. Потом на подстанции на-
пряжение повышается до 110 кВ 
для дальнейшего распределения 
электроэнергии в сети», – рас-
сказал главный инженер Старо-
марьевской СЭС Сергей Зименс.

По его словам, для строи-
тельства станции инвесторы 
подбирали район, где много 
солнца и ни разу за историю 

наблюдений не выпадало круп-
ного града, хотя по техниче-
ским характеристикам панели 
должны выдержать удары гра-
дин до 4 см в диаметре.

Глава Грачёвского района Ро-
ман Коврыгин объясняет, что 
280 га земель, на которых раз-
местится станция, пустовали: 
«Там были заброшенные дачи, 
а теперь стоят солнечные пане-
ли, рядом с которыми охваты-
вает ощущение, что наступило 
будущее». 

Рабочих мест, заметил он, 
прибавится всего 20, зато в бюд-
жет станция будет отчислять 
по 330 млн руб. в год. 

Сейчас её обслуживают не-
сколько человек: в диспетчер-
ской следят за мониторами, 
на которых отражаются пока-
затели работы панелей и инвер-
торов подстанции. Если что-то 
не так, устраняют неполадки.

«В обычной энергетике 
я знаю многое, у меня 33 года 
стажа, – говорит Зименс. – 
А здесь всё новое, и это очень 
интересно. Затраты на эксплу-
атацию минимальные: не нуж-
но топливо, не надо платить 

за  утилизацию отходов, нет 
штрафов за вредные выбросы. 
Это экологически чистое произ-
водство, которое днём может за-
менять работу электростанций 
на углеводородном топливе».

«Солар Системс» строит 
станции и в других регионах 
России: Астраханской, Волго-
градской, Самарской областях и 
Башкирии. Но ставропольский 
проект самый крупный, размер 
инвестиций – 13 млрд руб. 

Руководитель строитель-
ства солнечных электростанций 
по Ставропольскому краю «Со-
лар Системс» Дмитрий Дегтярёв 
говорит: «Органы власти и пра-
вительство нам помогают, в том 
числе лично губернатор и ми-
нистр промышленности».

КИРПИЧИК К КИРПИЧИКУ

Солнечные панели и ветряки 
говорят не только о природном, 
но и инвестиционном климате 
в крае. Неслучайно губернатор 
называет строительство Кочу-

беевской станции имиджевым 
проектом. Инвестор вложит 
в него 23 млрд руб.

ВЭС будет высокотехноло-
гичной, поэтому после её за-
пуска в 2020 г. с обслуживанием 
справятся 20–25 человек. Как 
говорят в краевом правитель-
стве, на цене электричества ра-
бота ветропарка, скорее всего, 
не скажется, потому что тарифы 
диктует рынок. Зато значитель-
но – на 7 млрд руб. – вырастут 
поступления в бюджет от нало-
га на имущество.

Это вторая ветростанция 
в стране, которую строит «Но-
ваВинд». В её первом ветропар-
ке из 60 установок в Адыгее уже 
идут пусконаладочные работы. 
Теперь, по словам Андрея Несте-
рука, сосредоточились на ставро-
польском направлении.

«Интересно работать там, 
где нас поддерживают на всех 
уровнях, – пояснил Несте-
рук. – Полтора года до начала 
строительства мы ежеднев-
но решали с представителя-
ми краевой власти множество 
вопросов (по технологическо-
му присоединению, доставке 
грузов, согласованию с земле-
пользователями), чтобы полу-
чить допуск к нашему участку. 
И всегда находили понимание 
со стороны губернатора, ми-
нистра промышленности, ад-
министрации Кочубеевского 
района. Всё складывается, как 
кирпичик к кирпичику, и так 
создаются большие проекты».

Светлана БОЛОТНИКОВА

Одна из крупнейших в стране – Старомарьевская солнечная электростанция.  

ЭНЕРГИЯ БУДУЩЕГО УЖЕ В СЕТИ
Мощность самой крупной ветровой электростанции в России составит 210 МВт

ТЕХНОЛОГИИ

« На цене электричества, говорят в краевом правитель-
стве, работа ветропарка, скорее всего, не скажется, 
поскольку тарифы диктует рынок. Зато значительно – 
на 7 млрд руб. – вырастут поступления в бюджет.

Одна ветроустановка Кочубеевской станции: сваи – 24 м в глубину, 
опора – 100 м в высоту, лопасти – 50 м в диаметре. 

Министр экономического раз-
вития Ставропольского края 
Сергей Крынин:

– Новые ВИЭ 
на Ставропо-
лье повысят 
надёжность 
энергоснаб-
жения на Юге 
России, дадут 

работу людям, увеличат нало-
говые отчисления. Мы поддер-
живаем такие проекты по гос-
программе Ставропольского 
края «Экономическое развитие 

и инновационная экономика». 
Компаниям, которые заключа-
ют с краем инвестсоглашения 
и вкладывают более 1 млрд руб., 
мы можем снизить налог на при-
быль на 4,5% и обнулить налог 
на имущество на срок реализа-
ции проекта и следующие 5 лет. 
Под особо значимые проекты 
землю выделяем без аукциона.
О полной замене традиционных 
источников энергии говорить 
пока рано, но с нынешними 
темпами роста возобновляемые 
скоро составят им конкуренцию.

КОММЕНТАРИЙ

Директор центра «Новая 
энергетика» Владимир
Сидорович:

– Россия 
занимает 
4-е мес-
то в мире 
по выработке 
электроэнер-
гии, но у неё 

скромные планы развития 
ВИЭ, поэтому все новые про-
екты имеют большое значение. 
Ставропольские электростан-
ции – это около 10% мощнос-
тей ВИЭ, которые планируется 
ввести в стране до 2024 г., 
и край обладает потенциалом 
для ещё более масштабного 
развития чистой энергетики.

МНЕНИЕ  ЭКСПЕРТА
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Жить в чужой стране непрос-
то. Особенно если ты мать-
одиночка, которую на роди-
не не очень-то и ждут. такие 
женщины часто становятся 
жертвами обмана, ведь они 
плохо знают русский язык 
и боятся шумной москвы.

Мы погово­
рили с  отцом 
Дионисием, ос-
нователем бла-
готворитель-
ного Центра 
помощи миг-
рантам «Рядом 
дом» о поддерж­

ке людей, попавших в тяжёлую 
жизненную ситуацию, и о том, 
насколько важна адаптация 
для приезжих детей.

– Как появилась сама идея – 
создать такую организацию, как 
«Рядом дом»?

– Расскажу небольшую пре-
дысторию. До запуска Центра 
помощи мигрантам я сам имел 
опыт волонтёрской социальной 
работы в различных проектах: 
среди бездомных, детей-инва-
лидов, престарелых. Когда стал 
священником, то при храме мы 
завели книгу, в которой нуж-
дающиеся могли описать свои 
проблемы и попросить помо-
щи. Неоднократно я встречал-
ся с  иностранцами, которые 
оказывались в  нужде, попав 
в Россию. Это были бездомные, 
мигранты, опустившиеся до ал-
коголизма, брошенные жен-
щины с детьми, которые плохо 
могли связать несколько слов 
по-русски, семьи, в  которых 
кормилец получил серьёзную 
травму на стройке. Помочь им 
было особенно сложно. И в то 

же время я не встречал органи-
заций, которые бы оказывали 
им регулярную социальную под-
держку. Я начал задумываться, 
как можно помогать таким лю-
дям систематически. Обсуждая 
эту проблему с коллегами, мы 
поняли, что есть направления 
помощи иностранцам, в кото-
рых они наиболее нуждаются: 
это юридическая, медицинская 
помощь, работа с  их детьми, 
с брошенными семьями. Имен-
но для такой систематической 
социальной работы были заду-
маны Центр помощи мигрантам 
«Рядом дом» и одноимённый 
благотворительный фонд.

– Прошёл уже год 
с момента открытия 
центра, можно ли 
выделить главные 
направления вашей 
работы?

– Уже второй год 
мы развиваем наши 
благотворительные 
проекты. Это бес-
платное образова-
ние для приезжих, 
мигрантов, бежен-
цев, лиц без граж-
данства; медицинс-
кая помощь людям 
без ОМС; работа 
с  просителями. 
В наших планах – 
развитие помощи 
брошенным мате-
рям-иностранкам. 
Начиная с  нояб-
ря этого года при 
поддержке Фонда 
Шодиева мы за-
пускаем направ-
ление медпомощи 
для  иностранцев. 
При Централь-
ной клинической 
больнице св. Алек-
сия Московского 
и  при больнице 
№ 64 за счёт фонда 
открывается приём врача общей 
практики и бесплатная диагнос-
тика. Пока, конечно, проект до-
вольно скромный, и пациент не 
может получить полного набора 
услуг. Но минимальный комп-
лекс исследований мы постара-
емся предоставить для тех, кто не 
имеет здесь права на бесплатное 
медицинское обслуживание.

– А есть проекты для детей?
– Мы бесплатно готовим де-

тей к школе, помогаем отста-
ющим, учим русскому языку 
тех, кто вырос в иной языковой 
среде. А ещё занимаемся ран-
ним развитием и организацией 
досуга для детей от 3 до 5 лет, 
помогаем с логопедией, решаем 
индивидуальные нестандартные 
проблемы. К примеру, ребёнку 
из-за неуспеваемости ставят ус-
ловие – сдать тест-допуск. Летом 
у нас была группа таких детей – 
слава богу, удалось организовать 
для них почти ежедневные уро-
ки с индивидуальным репети-
тором. И ребята смогли сдать 

тест и перейти в следу-
ющий класс. У нас бы-
ли совершенно разные 
семьи: африканцы, аф-
ганцы, кубинцы, боль-
ше всего  – выходцев 
из Средней Азии.

Также периодически 
мы помогаем просите-
лям – людям, которые 
попали в сложную си-
туацию. Кого-то с деть
ми выгоняют на улицу 
из-за неуплаты аренды. 
У другой – у ребёнка неделю дер
жится температура, денег нет, а в 
поликлинике они забесплатно 
никому не нужны, даже смотреть 
не хотят. Приходится помогать, 
искать лекарства, работу, средс-
тва для этих людей.

– Кто обращается к вам за по-
мощью?

– Несколько групп людей. 
Первая – семьи, которые недав-
но приехали в Россию не для вре-
менных заработков, но с целью 
остаться тут на годы. Их дети 
в то же время росли в Киргизии 
(Узбекистане, Таджикистане), 
и они не знают русского языка. 
Вторая группа – это семьи, ко-
торые уже давно живут в России 

вместе с детьми, но 
сами не могут по-
мочь детям в учёбе. 
Третья – это пересе-
ленцы, возвращен-
цы, беженцы, чьи 
дети также выросли 
в иной среде.

Люди совершен-
но разные: у многих 
по  несколько вы-
сших образований, 
но они моют посуду 
каждый день по но-
чам, и только такое 
будущее ждёт их 
тут, в чужой стране. 
Кто-то никогда и не 
выезжал на родине 
дальше своего киш-
лака. Много людей 
с серьёзными жиз-
ненными пробле-
мами. Здесь, вдали 
от родины и общи-
ны, у  многих по-
шатнулись семьи, 

матери-иностранки нередко 
воспитывают детей одни, у ко-
го-то в России мужей арестовали 
или депортировали. Иногда дети 
не посещают уроки, но когда на-
чинаешь изучать их проблемы, 
тяжело их отчислять или ругать. 
Мигранты часто работают без 
выходных, дети предоставлены 
сами себе, привыкают к план-
шету, безделью и улице, но роди-
тели ничего не могут изменить.

Наиболее сложные ситуа-
ции в семьях беженцев: тех, кто 
приехал сюда в поиске укрытия 
при сложных экономических 
проблемах в родной стране, из-
за войн, смены религии в стра-
нах ислама. Беженцы не знают 

русского, официально они и не 
беженцы, так как наше государс-
тво в последнее время почти не 
выдаёт этот статус просителям. 
Недавно мы ходатайствовали 
от лица Церкви за одного хрис-
тианина, предоставив переводы 
прямых угроз об убийстве при 
возвращении в Египет, но в от-
вет нам написали, что не видят 
никакой опасности в депорта-
ции человека на родину.

– Как вы думаете, что является 
главной миссией вашего центра?

– Мы хотим оказывать от ли-
ца христиан социальную по-
мощь людям, которые наиме-
нее защищены в нашей стране. 
Когда я  был волонтёром, то 
видел, что благотворительная 
помощь в Москве достаточно 
развита, но мало касается миг-
рантов и беженцев. Некоторые 
фонды, к примеру, имеют право 
помогать только гражданам РФ. 
Мы как православные христи-
ане имеем заповедь помогать 

всем людям, несмотря 
на цвет кожи и место 
рождения. У  нас ещё 
в  Ветхом Завете есть 
заповедь о поддержке 
иностранца наравне 
с сиротой и вдовой.

В  России много 
иностранцев, многие 
из них ничем не обре-
менены, они приехали 
заработать и могут вер-
нуться домой в любое 
время. Но есть много 
тех, кто связан с Рос-
сией, кого дома уже 
мало что ждёт, а иног-
да на родине уже и нет 
никакого дома. В  их 
семьях так же, как и на 
подводной лодке, лю-
бые происшествия мо-

гут быть крайне опасными. Че-
ловек заболел, потерял работу, 
его с детьми выставляют зимой 
на улицу. В конце концов, про-
блемы других людей всегда и на-
ши проблемы. Если в соседней 
квартире начнётся пожар, он 
опасен и для нас. Чем больше 
семей иностранцев, не имею-
щих тут социальных гарантий, 
будут опускаться на дно обще-
ства, тем ближе это дно окажет-
ся для нас самих. Мы дышим од-
ним воздухом, живём в одном 
городе – именно поэтому обще-
ству и русским гражданам важ-
но поддерживать нас в нашем 
благотворительном начинании.

Игорь ЦВЕТКОВ

кому помогает «рядом Дом»? 
В Центр помощи мигрантам иностранцы приходят с самыми разными проблемами 

Благотворительность

« Чем больше семей иностранцев, не имеющих тут 
социальных гарантий, будут опускаться на дно об-
щества, тем ближе это дно окажется для нас самих.

шоу-бизнес

перед новым годом на артистов в ра-
зы вырастает спрос. Поэтому к стан-
дартным расценкам на свои услуги 
они добавляют новогодний коэф
фициент.

Гонорар Ивана Урганта за ведение 
праздника начинается от 3,5 млн руб. Сре-
ди юмористов самый большой гонорар 
у Максима Галкина – 50 тыс. евро. Алек-
сандр Ревва, выступающий в последнее 
время больше не как резидент «Камеди 
клаб», а как певец, признаётся, что од-
нажды ему удалось выбить из заказчика 
внушительную сумму. «Это был закрытый 
корпоратив. 200 тыс. евро мне заплатили 
за сорок минут, – признался артист в ин-

тервью рэперу Басте. – У меня стала зем-
ля уходить из-под ног. Я понял, что если 
будет ещё подряд два таких концерта, то 

я сойду с ума». Стандартная цена артиста 
начинается от 40 тыс. евро за 40 минут.

По данным Telegram-канала Super, 
выступление Григория Лепса на празд-
ничном корпоративе стоит 100 тыс. ев-
ро (7,1 млн руб.), а концерт Светланы 
Лободы и Стаса Михайлова – от 70 тыс. 
евро (около 5 млн руб.). В 60 тыс. евро 
(4,2 млн руб.) обойдутся концерты груп-
пы «Руки вверх!». Егор Крид выступает 
на корпоративах за 4 млн руб., а стои-
мость услуг Ольги Бузовой и Димы Би-
лана в предновогодние дни начинается 
от 3 млн руб. Концерт Любови Успен
ской – от 2,8 млн руб.

Позвать на корпоратив Элджея мож-
но за 40 тыс. евро (2,8 млн руб.), укра-

инский дуэт Artik & Asti – 3,7 млн руб., 
певицу Юлию Zivert или Клаву Ко-
ку – 20 тыс. евро (1,4 млн руб.). Груп-
па «2Маши» (запомнившаяся хитом 
«Босая») стоит 1 млн руб., Тима Бело-
русских – от 30 тыс. евро (2,1 млн руб.). 
Рэпер Feduk – 2 млн руб., певица Моне-
точка – 30 тыс. евро (2,1 млн руб.).

Самыми дорогими оказались ус-
луги группировки «Ленинград»  – 
от 10,6 млн руб. Сергей Шнуров недавно 
объявил о роспуске коллектива. Но ког-
да хорошо платят, «Ленинград» находит 
в себе силы вновь собраться. Чтобы за-
работать.

Влад ПАНОВ
Фото Вячеслава Прокофьева/ТАСС

монеточка за 30 тысяч евро. Сколько стоит позвать звезду на новогодний праздник?

У Реввы земля уходит из-под ног, когда 
ему платят 200 тыс. евро. 

Помощь в изучении русского языка трудно переоце­
нить. Если дома с ребёнком говорят только на род­
ном языке, в школе ему приходится туго.
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5.00, 9.25 «ДОБРОЕ УТРО»
9.00, 3.00 Новости
9.55 «МОДНЫЙ ПРИГОВОР» 6+
10.55 «ЖИТЬ ЗДОРОВО!» 16+
12.00, 15.00 Новости 
12.15, 17.00, 1.00, 3.05 
«ВРЕМЯ ПОКАЖЕТ» 16+
15.15 «ДАВАЙ ПОЖЕНИМСЯ!» 
16+
16.00 «МУЖСКОЕ / 
ЖЕНСКОЕ» 16+
18.00 Вечерние новости 
18.35 «НА САМОМ ДЕЛЕ» 16+
19.45 «ПУСТЬ ГОВОРЯТ» 16+
21.00 «ВРЕМЯ»
21.30  «ОТЧИМ» 16+
23.30 «ВЕЧЕРНИЙ УРГАНТ» 16+
0.00 «ПОЗНЕР» 16+

5.00, 4.20 «ТЕРРИТОРИЯ 
ЗАБЛУЖДЕНИЙ» 16+
6.00 «ДОК. ПРОЕКТ» 16+
7.00 «С БОДРЫМ УТРОМ!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.00 Новости 16+
9.00  «ЗАСЕКРЕЧЕННЫЕ 
СПИСКИ» 16+
11.00 «КАК УСТРОЕН МИР» 16+
12.00, 16.00, 19.00 Инфор-
мационная программа 112 16+
13.00 «ЗАГАДКИ ЧЕЛОВЕ-
ЧЕСТВА» 16+
14.00 «НЕВЕРОЯТНО 
ИНТЕРЕСНЫЕ ИСТОРИИ» 16+
15.00 «ДОК. СПЕЦПРОЕКТ» 16+
17.00 «ТАЙНЫ ЧАПМАН» 16+
18.00 «САМЫЕ ШОКИРУЮ-
ЩИЕ ГИПОТЕЗЫ» 16+
20.00  «ЗВЕЗДНЫЙ 
ПУТЬ» 16+
22.20 «ВОДИТЬ ПО-РУССКИ» 16+
23.30 Премьера «НЕИЗВЕСТ-
НАЯ ИСТОРИЯ» 16+
0.30  «ИГРА ЭНДЕРА» 12+
2.30  «ЦВЕТ НОЧИ» 16+

6.00, 5.05 «ЕРАЛАШ» 0+
6.15  «ТОМ И ДЖЕРРИ» 
0+
6.40  «ДРАКОНЫ. ГОНКИ 
ПО КРАЮ» 6+
7.30 «УРАЛЬСКИЕ ПЕЛЬМЕ-
НИ». СМЕХBOOK» 16+
8.25 «РУССКИЕ НЕ СМЕЮТ-
СЯ» 16+
9.30  «РАНГО» 0+
11.40  «МОАНА» 6+
13.50  «ДЫЛДЫ» 16+
19.00  «ИВАНОВЫ-
ИВАНОВЫ» 16+
19.50  «ПЛАНЕТА 
ОБЕЗЬЯН» 12+
22.05  «НАЦИОНАЛЬНАЯ 
БЕЗОПАСНОСТЬ» 12+
23.55 «КИНО В ДЕТАЛЯХ» 
С ФЕДОРОМ БОНДАРЧУКОМ» 
18+
0.55  «ПРОИГРАННОЕ 
МЕСТО» 18+
2.40 «СУПЕРМАМОЧКА» 16+
3.30  «МОЛОДЕЖКА» 
16+

6.30 «УДАЧНАЯ ПОКУПКА» 
16+
6.40 «ПРИСЯЖНЫЕ 
КРАСОТЫ» 16+
7.40 «ПО ДЕЛАМ 
НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ» 
16+
8.40 «ДАВАЙ РАЗВЕДЕМСЯ!» 
16+
9.45, 5.20 «ТЕСТ НА ОТ-
ЦОВСТВО» 16+
10.45  «РЕАЛЬНАЯ МИС-
ТИКА»
12.40, 2.25  «ПОНЯТЬ. 
ПРОСТИТЬ» 16+
14.30, 1.55  «ПОРЧА» 
16+
15.00  «СЛУЧАЙНАЯ 
НЕВЕСТА» 16+
19.00  «ЖЕНСКИЙ 
ДОКТОР-4» 16+
23.05  «ЛАСТОЧКИНО 
ГНЕЗДО» 16+
3.45  «РЕАЛЬНАЯ МИСТИ-
КА» 16+
6.10 «6 КАДРОВ» 16+

6.00 «МУЛЬТФИЛЬМЫ» 0+
9.20, 9.55, 10.30, 17.35, 
18.10  «СЛЕПАЯ» 16+
11.00, 11.30, 16.00, 16.30 
«ГАДАЛКА» 16+
12.00, 13.00, 14.00 
«НЕ ВРИ МНЕ» 12+
15.00 «МИСТИЧЕСКИЕ 
ИСТОРИИ» 16+
17.00 «ЗНАКИ СУДЬБЫ» 16+
18.40, 19.30, 20.25  
«МЕНТАЛИСТ» 12+
21.15, 22.10  «ОБМАНИ 
МЕНЯ» 12+
23.00  «ПЕЩЕРА» 16+

1.15, 2.00, 2.45, 3.30, 
4.00, 4.45, 5.30  «ДОБ-
РАЯ ВЕДЬМА» 12+

6.00 Сегодня утром 12+
8.00, 13.00, 18.00, 21.15 
Новости дня
8.20, 18.30 «СПЕЦИАЛЬНЫЙ 
РЕПОРТАЖ» 12+
8.35 «НЕ ФАКТ!» 6+
9.05, 10.05, 13.20, 14.05 
 «ГОНЧИЕ» 16+
10.00, 14.00 Военные 
новости
16.20, 21.25 «ОТКРЫТЫЙ 
ЭФИР» 12+
18.50  «ОРУЖИЕ МИРА. 
100 ЛЕТ МИХАИЛУ КАЛАШНИ-
КОВУ» 12+
19.40 «СКРЫТЫЕ УГРОЗЫ» 
12+
20.25  «ЗАГАДКИ ВЕКА 
С СЕРГЕЕМ МЕДВЕДЕВЫМ» 
12+
23.05 «МЕЖДУ ТЕМ» 12+
23.40  «МУР» 16+
2.50  «НЕ ЗАБУДЬ… 
СТАНЦИЯ ЛУГОВАЯ» 0+
4.10  «ССОРА 
В ЛУКАШАХ» 0+

7.00, 7.30, 8.00, 8.30 
«ТНТ. GOLD» 16+
9.00, 10.15 «ДОМ-2» 16+
11.30 «БОРОДИНА ПРОТИВ 
БУЗОВОЙ» 16+
12.30 «ДОМ-2. СПАСИ СВОЮ 
ЛЮБОВЬ» 16+
13.30 «ТАНЦЫ» 16+
15.35, 16.00, 16.30  
«УНИВЕР» 16+
17.00, 17.30, 18.00, 18.30 
 «ИНТЕРНЫ» 16+
19.00, 19.30  «ЖУКИ» 16+
20.00, 20.30  «ПОЛЯР-
НЫЙ» 16+
21.00 «ГДЕ ЛОГИКА?» 16+
22.00 «ОДНАЖДЫ В РОС-
СИИ» 16+
23.00, 0.05 «ДОМ-2» 16+
1.05  «ДЕВЯТЬ 
МЕСЯЦЕВ» 12+
3.00  «ЛУКОВЫЕ 
НОВОСТИ» 16+
4.20, 5.15 «ОТКРЫТЫЙ 
МИКРОФОН» 16+
6.10, 6.35 «ТНТ. BEST» 16+

5.00  «БОЛЬШИЕ 
ЧУВСТВА» 16+
5.10 Олигарх-ТВ 16+
5.30  «ОТЧАЯННЫЕ 
ДОМОХОЗЯЙКИ» 16+
7.00 Школа доктора 
Комаровского 12+
7.30 Премьера 
Утро Пятницы 16+
9.30 Генеральная уборка 16+
10.00 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Перезагрузка 16+
12.00 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Америка 16+
13.00 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Ивлеева & Бедняков 16+
19.00  Премьера «ТУРИС-
ТИЧЕСКАЯ ПОЛИЦИЯ» 16+
22.00  Премьера 
«МЫЛОДРАМА» 16+
22.40  «ДОКТОР ХАУС» 16+
1.30 Пятница News 16+
2.00  «ОТЧАЯННЫЕ 
ДОМОХОЗЯЙКИ» 16+
3.40 Магаззино 16+
4.40 Рыжие 16+

5.00, 9.25 Утро России
9.00, 11.00, 14.00, 20.00 
Вести
9.55 «О самом главном» 
12+
Мифы и правда об импланта-
ции зубов 
10 заповедей долгожителя,
благодаря которым выдаю-
щийся хирург Федор Углов 
прожил 104 года 
Суставы и осень 
Жизнь без боли
11.25, 14.25, 17.00, 20.45 
Вести. Местное время
11.45 «СУДЬБА ЧЕЛОВЕКА 
С БОРИСОМ КОРЧЕВНИКО-
ВЫМ» 12+
12.50, 18.50 «60 МИНУТ» 
12+
14.45 «КТО ПРОТИВ?» 
12+
17.25 «АНДРЕЙ МАЛАХОВ. 
ПРЯМОЙ ЭФИР» 16+
21.00  Премьера 
«ДОКТОР РИХТЕР» 
16+
23.15 «ВЕЧЕР 
С ВЛАДИМИРОМ  
СОЛОВЬЕВЫМ» 12+
2.00  «ЛИЧНОЕ ДЕЛО» 
16+
3.50  «СЕМЕЙНЫЙ 
ДЕТЕКТИВ» 12+

6.00  «ВСЯ ПРАВДА ПРО…» 
12+
6.30 «ИГРАЕМ ЗА ВАС» 12+
7.00, 8.55, 11.00, 14.35, 
18.00, 21.55 Новости
7.05, 11.05, 14.40, 18.05, 
23.20 Все на Матч!
9.00 Футбол. Чемпионат Испа-
нии. «БЕТИС» – «СЕВИЛЬЯ» 0+
11.35 Футбол. Чемпионат Ита-
лии. «ПАРМА» – «РОМА» 0+
13.35 «ИНСАЙДЕРЫ» 12+
14.05 «СЕЗОН БОЛЬШИХ 
СОМНЕНИЙ» 12+
15.40, 3.00 Смешанные 
единоборства. Bellator 16+
17.40 «СБОРНАЯ РОССИИ 
В ЛИЦАХ» 12+
19.05 «БОЛЬШОЙ МИНИ-
ФУТБОЛ» 12+
19.25  Мини-футбол. 
Париматч – Чемпионат 
России. КПРФ (Москва) – 
«ДИНАМО-САМАРА»
21.25 «НА ГОЛ СТАРШЕ» 12+
22.00 Тотальный футбол
23.00 «ЛОКОМОТИВ» – 
«КРАСНОДАР» 12+
23.50  «КРАДУЩИЙСЯ 
ТИГР, СПРЯТАВШИЙСЯ 
ДРАКОН» 12+
2.00  «БАТУ» 12+
5.00 «САМЫЕ СИЛЬНЫЕ» 12+
5.30  «ЖЕСТОКИЙ СПОРТ» 16+

5.10, 2.45  «ВТОРОЙ 
УБОЙНЫЙ» 16+
6.00 «УТРО. САМОЕ 
ЛУЧШЕЕ» 16+
8.05 «МАЛЬЦЕВА» 12+
9.00, 10.20  «МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ» 16+
10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 0.00 Сегодня
13.25 Обзор. Чрезвычайное 
происшествие
14.00 «МЕСТО ВСТРЕЧИ»
16.25 Следствие вели… 16+
17.15 «ДНК» 16+
18.15, 19.40  «ПЯТЬ 
МИНУТ ТИШИНЫ.  
ВОЗВРАЩЕНИЕ» 12+
21.00 Премьера 
 «ХОРОШАЯ ЖЕНА» 16+
23.00 «СВОЯ ПРАВДА» 
с Романом Бабаяном 16+
0.05 «СЕГОДНЯ. СПОРТ»
0.10 «ПОЗДНЯКОВ» 16+
0.30 «МЕСТО ВСТРЕЧИ» 16+

5.00, 9.00, 13.00, 18.30, 
3.10 Известия
5.20, 5.55, 6.40, 7.35, 
8.30, 9.25, 9.50, 10.50, 
11.45, 12.40, 13.25, 
14.00, 14.55, 15.50, 
16.45, 17.35  «ШЕФ» 16+
19.00, 19.50, 20.40, 21.25, 
22.20, 0.25  «СЛЕД» 16+
23.10  «УСЛОВНЫЙ 
МЕНТ. КРУПНЫЙ УЛОВ» 16+
0.00 Известия. 
Итоговый выпуск
1.10, 1.50, 2.15, 2.40, 
3.20, 3.50, 4.20 
 «ДЕТЕКТИВЫ» 16+

6.30, 7.00, 7.30, 10.00, 15.00, 
19.30, 23.40 Новости культуры
6.35 «ПЕШКОМ…»
7.05 «ПЕРЕДВИЖНИКИ. 
ИЛЛАРИОН ПРЯНИШНИКОВ»
7.35 Легенды мирового кино
8.10 Красивая планета
8.25, 22.20  «МЕСТО 
ВСТРЕЧИ ИЗМЕНИТЬ 
НЕЛЬЗЯ»
9.30 «ДРУГИЕ РОМАНОВЫ»
10.15 «НАБЛЮДАТЕЛЬ»
11.10, 1.10  «ОТ И ДО»
12.25, 18.45, 0.30 Власть 
факта. «БОЛЬШОЙ СКАЧОК»
13.05  «ЭНЦИКЛОПЕДИЯ 
ЗАГАДОК»
13.30  «МАРКУС ВОЛЬФ. 
РАЗВЕДКА В ЛИЦАХ»
15.10 «АГОРА»
16.10  «МОРСКОЙ ВОЛК»
17.45 Исторические концер-
ты. Скрипка. Давид Ойстрах. 
Ведущий А. Золотов
19.45 Главная роль
20.05 «ПРАВИЛА ЖИЗНИ»
20.30 «СПОКОЙНОЙ НОЧИ, 
МАЛЫШИ!»
20.45  «МЕЧТЫ О БУДУЩЕМ»
21.40 «САТИ. НЕСКУЧНАЯ 
КЛАССИКА…»
0.00 Открытая книга
2.20 «АТЛАНТЫ. В ПОИСКАХ 
ИСТИНЫ»
2.45 Цвет времени

6.00 «НАСТРОЕНИЕ»
8.00 «ЕРАЛАШ» 6+
8.10  «ВНИМАНИЕ! 
ВСЕМ ПОСТАМ…» 0+
9.50  «НЕИЗВЕСТНЫЕ 
МИХАЛКОВЫ» 12+
10.55 Городское собрание 
12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 
События
11.50, 0.35 Петровка, 38 
16+
12.00  «КОЛОМБО» 12+
13.35 «МОЙ ГЕРОЙ. 
ВЛАДИМИР КАЧАН» 12+
14.50 Город новостей
15.05, 1.45  «ПУАРО 
АГАТЫ КРИСТИ» 12+
17.00 «ЕСТЕСТВЕННЫЙ 
ОТБОР» 12+
18.20  «МАСТЕР ОХОТЫ 
НА ЕДИНОРОГА» 12+
22.30 «ХОЛОД СТЕНЫ» 
16+
23.05, 3.35 «ЗНАК 
КАЧЕСТВА» 16+
0.00 События. 25-й час
0.55  «ЖЕНЩИНЫ 
АНДРЕЯ МИРОНОВА» 16+
4.20  «СТАЛИН ПРОТИВ 
ЛЕНИНА. ПОВЕРЖЕННЫЙ 
КУМИР» 12+
5.10 «КАРЬЕРА ОХРАННИКА 
ДЕМЬЯНЮКА» 16+

Пятый Первый Культура

СТС ДомашнийРен ТВ ТВ-3 пятницаТНТЗвезда

Россия 1

понедельник, 11 ноября
В конце передач обозначена возрастная категория для данной программы. В программе возможны изменения по не зависящим от редакции причинам

 Художественный фильм    Телесериал    Документальный фильм    Документальный сериал   
 Мультфильм    Мультсериал    Прямой эфир

20.40 «СЛЕД. КАЖДОЙ 
ТВАРИ ПО ПАРЕ»
Режиссер: Юрий Харнас
В гараже, на заднем сиденье 
машины, находят скелеты муж-
чины и женщины. Все выглядит 
словно любовники умерли во 
время свидания. Картину не-
счастного случая портит только 
запертая снаружи дверь

21.30 «ОТЧИМ»
Режиссер: Сергей Гинзбург
Галицкий возвращается в колхоз 
за Настей с детьми, привозит 
их в город. Насте некомфортно 
в городе. Иван возвращается 
домой. От отчаяния он сходится 
с Нинкой, однако отношения 
с пасынком Витькой у него 
не складываются. Проходит 
десять лет. У Галицкого и Насти 
подрастает общий сын. Настя 
решает вместе с детьми съез-
дить в родной колхоз, в котором 
не была много лет…

18.15 «ПЯТЬ МИНУТ ТИШИ-
НЫ. ВОЗВРАЩЕНИЕ»
Спасатели помогают туристам 
освободить машину из-под 
упавшего дерева. Туристы 
оказываются преступникам.
Они берут заложников. Греку 
удается позвонить на базу 
и сообщить, что в машине едут 
террористы…

ТВ ЦентрМатч!
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5.00, 9.25 Телеканал 
«ДОБРОЕ УТРО»
9.00, 3.00 Новости
9.55 «МОДНЫЙ ПРИГОВОР» 
6+
10.55 «ЖИТЬ ЗДОРОВО!» 
16+
12.00, 15.00 Новости 
(с субтитрами)
12.15, 17.00, 1.00, 3.05 
«ВРЕМЯ ПОКАЖЕТ» 16+
15.15 «ДАВАЙ ПОЖЕНИМСЯ!» 
16+
16.00 «МУЖСКОЕ / 
ЖЕНСКОЕ» 16+
18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами)
18.35 «НА САМОМ ДЕЛЕ» 
16+
19.45 «ПУСТЬ ГОВОРЯТ» 16+
21.00 «ВРЕМЯ»
21.30  «ОТЧИМ» 16+

23.30 «ВЕЧЕРНИЙ УРГАНТ» 
16+
23.55 «ПРАВО НА СПРАВЕД-
ЛИВОСТЬ» 16+

5.00 «ТЕРРИТОРИЯ ЗАБЛУЖ-
ДЕНИЙ» 16+
6.00, 15.00 «ДОКУМЕН-
ТАЛЬНЫЙ ПРОЕКТ» 16+
7.00 «С БОДРЫМ УТРОМ!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.00 Новости 16+
9.00  «ЗАСЕКРЕЧЕННЫЕ 
СПИСКИ» 16+
11.00 «КАК УСТРОЕН МИР» 16+
12.00, 16.00, 19.00 Инфор-
мационная программа 112 16+
13.00, 23.30 «ЗАГАДКИ 
ЧЕЛОВЕЧЕСТВА С ОЛЕГОМ 
ШИШКИНЫМ» 16+
14.00 «НЕВЕРОЯТНО ИНТЕ-
РЕСНЫЕ ИСТОРИИ» 16+
17.00, 3.20 Премьера
 «ТАЙНЫ ЧАПМАН» 16+
18.00, 2.30 «САМЫЕ ШОКИ-
РУЮЩИЕ ГИПОТЕЗЫ» 16+
20.00  «СТАРТРЕК: 
ВОЗМЕЗДИЕ» 12+
22.30 Премьера «ВОДИТЬ 
ПО-РУССКИ» 16+
0.30  «СТАРТРЕК: 
БЕСКОНЕЧНОСТЬ» 16+

6.00, 4.55 «ЕРАЛАШ» 0+
6.15  «ТОМ И ДЖЕРРИ» 0+
6.45  «ДРАКОНЫ. ГОНКИ 
ПО КРАЮ» 6+
7.05  «Сеня-Федя» 16+
8.00, 18.30  «ИВАНОВЫ-
ИВАНОВЫ» 16+
9.05 «УРАЛЬСКИЕ ПЕЛЬМЕ-
НИ». СМЕХBOOK» 16+
9.45, 0.45  «ОХОТНИКИ 
ЗА ПРИВИДЕНИЯМИ» 0+
11.55  «ПЛАНЕТА 
ОБЕЗЬЯН» 12+
14.20  «ВОРОНИНЫ» 16+
17.25  «ДЫЛДЫ» 16+
20.00  «ПЛАНЕТА ОБЕ-
ЗЬЯН. РЕВОЛЮЦИЯ» 16+
22.35  «РЭМПЕЙДЖ» 16+
2.35 «СУПЕРМАМОЧКА» 16+
3.25  «МОЛОДЕЖКА» 16+

6.30, 6.20 «УДАЧНАЯ 
ПОКУПКА» 16+
6.40 «ПРИСЯЖНЫЕ 
КРАСОТЫ» 16+
7.40 «ПО ДЕЛАМ 
НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ» 
16+
8.40 «ДАВАЙ РАЗВЕДЕМСЯ!» 
16+
9.45, 5.20 «ТЕСТ 
НА ОТЦОВСТВО»  
16+
10.45  «РЕАЛЬНАЯ 
МИСТИКА»
12.40, 2.25  «ПОНЯТЬ. 
ПРОСТИТЬ» 16+
14.30, 1.55  «ПОРЧА» 
16+
15.00, 19.00  «ЖЕНСКИЙ 
ДОКТОР-4» 16+
23.05  «ЛАСТОЧКИНО 
ГНЕЗДО» 16+
3.45  «РЕАЛЬНАЯ 
МИСТИКА» 16+
6.10 «6 КАДРОВ» 
16+

6.00 «МУЛЬТФИЛЬМЫ» 0+
9.20, 9.55, 10.30, 17.35, 
18.10  «СЛЕПАЯ» 16+
11.00, 11.30, 16.00, 16.30 
«ГАДАЛКА» 16+
12.00, 13.00, 14.00 «НЕ 
ВРИ МНЕ» 12+
15.00 «МИСТИЧЕСКИЕ ИСТО-
РИИ» 16+
17.00 «ЗНАКИ СУДЬБЫ» 16+
18.40, 19.30, 20.25  
«МЕНТАЛИСТ» 12+
21.15, 22.10  «ОБМАНИ 
МЕНЯ» 12+
23.00  «НЕЧТО» 16+

1.15, 2.15, 3.15, 4.00, 
4.45 «ЧЕЛОВЕК-НЕВИДИМ-
КА» 12+
5.30 «ТАЙНЫЕ ЗНАКИ» 12+

6.00 Сегодня утром 12+
8.00, 13.00, 18.00, 21.15 
Новости дня
8.20, 18.30 «СПЕЦИАЛЬНЫЙ 
РЕПОРТАЖ» 12+
8.35 «НЕ ФАКТ!» 6+
9.05, 10.05, 11.25, 13.20, 
14.05  «ГОНЧИЕ» 16+
10.00, 14.00 Военные новости
16.20, 21.25 «ОТКРЫТЫЙ 
ЭФИР» 12+
18.50  «ОРУЖИЕ МИРА. 
100 ЛЕТ МИХАИЛУ КАЛАШНИ-
КОВУ» 12+
19.40 «ЛЕГЕНДЫ АРМИИ С АЛЕК-
САНДРОМ МАРШАЛОМ» 12+
20.25 «УЛИКА ИЗ ПРОШЛО-
ГО» 16+
23.05 «МЕЖДУ ТЕМ» 12+
23.40  «ЧУЖАЯ РОДНЯ» 0+
1.40  «ПО ДАННЫМ УГО-
ЛОВНОГО РОЗЫСКА…» 0+
2.50  «СВЕТЛЫЙ ПУТЬ» 
0+
4.25  «СТАРИК 
ХОТТАБЫЧ» 0+

7.00, 7.30, 8.00, 8.30 
«ТНТ. GOLD» 16+
9.00 «ДОМ-2. LITE» 16+
10.15 «ДОМ-2. ОСТРОВ 
ЛЮБВИ» 16+
11.30 «БОРОДИНА ПРОТИВ 
БУЗОВОЙ» 16+
12.30 «ДОМ-2. СПАСИ СВОЮ 
ЛЮБОВЬ» 16+
13.30 «ТАНЦЫ» 16+
15.35, 16.00, 16.30  
«УНИВЕР» 16+
17.00, 17.30, 18.00, 18.30 
 «ИНТЕРНЫ» 16+
19.00, 19.30  «ЖУКИ» 16+
20.00, 20.30  «ПОЛЯР-
НЫЙ» 16+
21.00 «ИМПРОВИЗАЦИЯ» 16+
22.00 «СТУДИЯ «СОЮЗ» 16+
23.00, 0.05 «ДОМ-2» 16+
1.05  «ИДИОКРАТИЯ» 16+
2.40  «МИССИС ДАУТ-
ФАЙР» 12+
4.35, 5.25 «ОТКРЫТЫЙ 
МИКРОФОН» 16+
6.10, 6.35 «ТНТ. BEST» 16+

5.00  «БОЛЬШИЕ 
ЧУВСТВА» 16+
5.10 Олигарх-ТВ 16+
5.30, 2.00  «ОТЧАЯН-
НЫЕ ДОМОХОЗЯЙКИ» 16+
7.00 Школа доктора 
Комаровского 12+
7.30 Утро Пятницы 16+
9.30 Бедняков+1 16+
10.10 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
По морям 16+
13.00 Четыре свадьбы 16+
16.00, 20.00 «ОРЕЛ И РЕШ-
КА». Чудеса света 16+
17.00 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Перезагрузка 16+
18.00 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Ивлеева & Бедняков 16+
19.00 Премьера «ОРЕЛ И РЕШ-
КА». Ивлеева & Бедняков 16+
21.00  Премьера «ТУРИС-
ТИЧЕСКАЯ ПОЛИЦИЯ» 16+
22.00  «МЫЛОДРАМА» 16+
23.00  «ДОКТОР ХАУС» 16+
1.30 Пятница News 16+
3.40 Магаззино 16+
4.40 Рыжие 16+

5.00, 9.25 Утро России
9.00, 11.00, 14.00, 20.00 
Вести
9.55 «О самом главном» 12+
5 мифов об артрите,  
из-за которых можно стать 
инвалидом.
Вакцины. Выделения. 
Когда они не норма?
11.25, 14.25, 17.00, 20.45 
Вести. Местное время
11.45 «СУДЬБА ЧЕЛОВЕКА 
С БОРИСОМ КОРЧЕВНИКО-
ВЫМ» 12+
12.50, 18.50 «60 МИНУТ» 12+
14.45 «КТО ПРОТИВ?» 12+
17.25 «АНДРЕЙ МАЛАХОВ. 
ПРЯМОЙ ЭФИР» 16+
21.00  «ДОКТОР 
РИХТЕР» 16+

23.15 «ВЕЧЕР С ВЛАДИМИ-
РОМ СОЛОВЬЕВЫМ» 12+
2.00  «ЛИЧНОЕ ДЕЛО» 
16+
3.50  «СЕМЕЙНЫЙ 
ДЕТЕКТИВ» 12+

6.00  «ВСЯ ПРАВДА ПРО…» 
12+
6.30 «ИГРАЕМ ЗА ВАС» 12+
7.00, 8.55, 11.50, 14.30, 
17.45, 22.15 Новости
7.05, 11.55, 14.35, 17.50, 
22.20 Все на Матч!
9.00 Футбол. Российская 
Премьер-лига 0+
10.50 Тотальный футбол 12+
12.30 Смешанные едино-
борства. One FC. Джошуа 
Пасио против Рене Каталана. 
Стамп Фэйртекс против  
Би Нгуен 16+
15.35 Смешанные единобор
ства. Bellator. Джеймс Галлахер 
против Романа Салазара 16+
17.25 Восемь лучших. 
Специальный обзор 12+
18.20 «КХЛ. НАСТАВНИКИ» 12+
18.50  Хоккей. КХЛ. 
ЦСКА – «СПАРТАК» (Москва)
23.00  «ГЛАДИАТОР» 16+
0.50 Гандбол. Чемпионат 
России. Женщины.  
ЦСКА – «РОСТОВ-ДОН» 0+
2.35 Спортивные танцы. 
Кубок мира по латиноаме-
риканским танцам среди 
профессионалов 0+
3.45 «КОМАНДА МЕЧТЫ» 12+
4.15  «РЕАЛЬНЫЙ 
РОККИ» 16+

5.10, 3.35  «ВТОРОЙ 
УБОЙНЫЙ» 16+
6.00 «УТРО. САМОЕ ЛУЧ-
ШЕЕ» 16+
8.05 «МАЛЬЦЕВА» 12+
9.00, 10.20  «МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ» 16+

10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 0.00 Сегодня
13.25 Обзор. Чрезвычайное 
происшествие
14.00 «МЕСТО ВСТРЕЧИ»
16.25 Следствие вели… 16+
17.15 «ДНК» 16+
18.15, 19.40  «ПЯТЬ 
МИНУТ ТИШИНЫ.  
ВОЗВРАЩЕНИЕ» 12+
21.00  «ХОРОШАЯ 
ЖЕНА» 16+
23.00 «СВОЯ ПРАВДА» 
с Романом Бабаяном 16+
0.05 «СЕГОДНЯ. СПОРТ»
0.10 «КРУТАЯ ИСТОРИЯ» 
с Татьяной Митковой 12+
1.20 «МЕСТО ВСТРЕЧИ» 
16+

5.00, 9.00, 13.00, 18.30, 
3.20 Известия
5.40 Фильм о фильме: 
«10 НЕГРИТЯТ. 5 ЭПОХ СО-
ВЕТСКОГО ДЕТЕКТИВА» 12+
6.30  «ЗНАХАРЬ» 12+
9.25, 10.20, 11.10, 12.05 
 «ЛУЧШИЕ ВРАГИ» 16+
13.25, 14.10, 15.00, 15.55 
 «ДОЗНАВАТЕЛЬ» 16+
16.40, 17.40  «ДОЗНА-
ВАТЕЛЬ-2» 16+
19.00, 19.50, 20.40, 21.25, 
22.20, 0.25  «СЛЕД» 16+
23.10  «УСЛОВНЫЙ 
МЕНТ. ДОРОЖЕ ДЕНЕГ» 16+
0.00 Известия. Итоговый выпуск
1.10, 1.50, 2.15, 2.50, 
3.25, 3.55, 4.20  
«ДЕТЕКТИВЫ» 16+

6.30, 7.00, 7.30, 10.00, 15.00, 
19.30, 23.40 Новости культуры
6.35 «ПЕШКОМ…»
7.05, 20.05 Правила жизни
7.35, 14.05, 20.45  
«МЕЧТЫ О БУДУЩЕМ»
8.30, 17.30 Красивая планета
8.45, 22.20  «МЕСТО 
ВСТРЕЧИ ИЗМЕНИТЬ 
НЕЛЬЗЯ»
10.15 «НАБЛЮДАТЕЛЬ»
11.10, 1.25  «ДЕВЯТЬ 
НОВЕЛЛ О СЧАСТЬЕ»
12.10  «ПЕРВЫЕ В МИРЕ»
12.25, 18.40, 0.40 «ТЕМ 
ВРЕМЕНЕМ. СМЫСЛЫ»
13.10  «МИР АЛЕКСАНДРЫ 
ПАХМУТОВОЙ»
13.55, 2.45, 23.30 Цвет 
времени
15.10 «ЭРМИТАЖ»
15.40 «БЕЛАЯ СТУДИЯ»
16.25  «МОРСКОЙ 
ВОЛК»
17.45 Исторические концер-
ты. Скрипка. Артюр Грюмьо
19.45 Главная роль
20.30 «СПОКОЙНОЙ НОЧИ, 
МАЛЫШИ!»
21.40 Искусственный отбор
0.00  «ДОТЯНУТЬСЯ 
ДО НЕБЕС»
2.20 «АТЛАНТЫ. В ПОИСКАХ 
ИСТИНЫ»

6.00 «НАСТРОЕНИЕ»
8.00 «ДОКТОР И…» 16+
8.35  «ЖЕНЩИНЫ» 0+
10.40 «КОРОЛИ ЭПИЗОДА. 
НАДЕЖДА ФЕДОСОВА»  
12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 
События
11.50, 0.35, 5.45 Петровка, 
38 16+
12.05  «КОЛОМБО» 
12+
13.35 «МОЙ ГЕРОЙ. АННА 
КОТОВА-ДЕРЯБИНА» 12+
14.50 Город новостей
15.05, 1.45  «ПУАРО 
АГАТЫ КРИСТИ» 12+
17.00 «ЕСТЕСТВЕННЫЙ 
ОТБОР» 12+
18.20  «ОТЕЛЬ 
«ТОЛЕДО» 12+
22.30 «ОСТОРОЖНО, 
МОШЕННИКИ! РОДНЫЕ 
ПАРАЗИТЫ» 16+
23.05, 3.35  «МУЖЧИНЫ 
ЮЛИИ НАЧАЛОВОЙ» 16+
0.00 События. 25-й час
0.55 «ПРОЩАНИЕ. НОННА 
МОРДЮКОВА» 16+
4.20 «ОСТОРОЖНО, 
МОШЕННИКИ! РОДНЫЕ 
ПАРАЗИТЫ.» 16+
4.55  «АТАМАН КРАСНОВ 
И ГЕНЕРАЛ ВЛАСОВ» 12+

ВТОРНИК, 12 ноября

НТВРоссия 1Первый Пятый Культура

СТС ТНТРен ТВ Домашний ТВ-3 Звезда пятница

 Художественный фильм    Телесериал    Документальный фильм    Документальный сериал    Мультфильм    Мультсериал    Прямой эфир В конце передач обозначена возрастная категория для данной программы.

20.40 «СЛЕД. ТЫСЯЧЕЛИСТНИК»
Персонал экоотеля «Тысячелистник» 
готовится принять гостью, имя кото-
рой хранится в строжайшей тайне. 
Хозяин отеля пробует приготовлен-
ную для гостьи еду и умирает

22.35 «РЭМПЕЙДЖ» 
Режиссер: Брэд Пейтон
В ролях: Д. Джонсон,  
Н. Харрис, М. Акерман, Дж. 
Дин Морган, Дж. Лэси и др.

ТВ ЦентрМатч!
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5.00, 9.25 «ДОБРОЕ УТРО»
9.00, 3.00 Новости
9.55 «МОДНЫЙ ПРИГОВОР» 6+
10.55 «ЖИТЬ ЗДОРОВО!» 16+
12.00, 15.00 Новости
12.15, 17.00, 0.00, 2.10, 
3.05 «ВРЕМЯ ПОКАЖЕТ» 16+
15.15 «ДАВАЙ ПОЖЕНИМСЯ!» 
16+
16.00 «МУЖСКОЕ / 
ЖЕНСКОЕ» 16+
18.00 Вечерние новости 
18.35, 1.00 «НА САМОМ 
ДЕЛЕ» 16+
19.45 «ПУСТЬ ГОВОРЯТ» 16+
21.00 «ВРЕМЯ»
21.30  «ОТЧИМ» 16+
23.30 «ВЕЧЕРНИЙ УРГАНТ» 16+

5.00 «ТЕРРИТОРИЯ ЗАБЛУЖ-
ДЕНИЙ» 16+
6.00 «ДОКУМЕНТАЛЬНЫЙ 
ПРОЕКТ» 16+
7.00 «С БОДРЫМ УТРОМ!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.00 Новости 16+
9.00, 15.00  «ЗАСЕКРЕ-
ЧЕННЫЕ СПИСКИ» 16+
11.00 «КАК УСТРОЕН МИР» 16+
12.00, 16.00, 19.00 Инфор-
мационная программа 112 16+
13.00, 23.30 «ЗАГАДКИ 
ЧЕЛОВЕЧЕСТВА С ОЛЕГОМ 
ШИШКИНЫМ» 16+
14.00 «НЕВЕРОЯТНО ИНТЕ-
РЕСНЫЕ ИСТОРИИ» 16+
17.00, 2.50 Премьера 
«ТАЙНЫ ЧАПМАН» 16+
18.00, 2.00 «САМЫЕ ШОКИ-
РУЮЩИЕ ГИПОТЕЗЫ» 16+
20.00  «УБИЙЦА 2. ПРО-
ТИВ ВСЕХ» 16+
22.20 «СМОТРЕТЬ ВСЕМ!» 16+
0.30  «ПАССАЖИР 57» 16+
4.30 «ВОЕННАЯ ТАЙНА 16+

6.00, 4.55 «ЕРАЛАШ» 0+
6.15  «ТОМ И ДЖЕРРИ» 0+
6.45  «ДРАКОНЫ. 
ГОНКИ ПО КРАЮ» 6+
7.05  «Сеня-Федя» 16+
8.00, 19.00  «ИВАНОВЫ-
ИВАНОВЫ» 16+
9.05 «УРАЛЬСКИЕ 
ПЕЛЬМЕНИ». СМЕХBOOK» 
16+
9.40, 1.05  «ОХОТНИКИ 
ЗА ПРИВИДЕНИЯМИ-2» 
0+
11.45  «ПЛАНЕТА 
ОБЕЗЬЯН. РЕВОЛЮЦИЯ» 
16+
14.25  «ВОРОНИНЫ» 
16+
17.55  «ДЫЛДЫ» 16+
20.00  «МОРСКОЙ БОЙ» 
12+
22.35  «ПЯТЫЙ 
ЭЛЕМЕНТ» 12+
2.55  «МОЛОДЕЖКА» 16+
4.30  «БОЛЬШАЯ ИГРА» 
16+

6.30, 6.15 «6 КАДРОВ» 16+
6.35 «ПРИСЯЖНЫЕ КРАСО-
ТЫ» 16+
7.35 «ПО ДЕЛАМ НЕСОВЕР-
ШЕННОЛЕТНИХ» 16+
8.35 «ДАВАЙ РАЗВЕДЕМСЯ!» 
16+
9.40, 5.25 «ТЕСТ 
НА ОТЦОВСТВО» 16+
10.40  «РЕАЛЬНАЯ 
МИСТИКА» 16+
12.40, 2.25, 2.50  
«ПОНЯТЬ. ПРОСТИТЬ» 16+
14.30, 1.55  «ПОРЧА» 16+
15.00, 19.00  «ЖЕНСКИЙ 
ДОКТОР-4» 16+
23.05  «ЛАСТОЧКИНО 
ГНЕЗДО» 16+

6.00, 5.45 «МУЛЬТФИЛЬМЫ» 0+
9.20, 9.55, 10.30, 17.35, 
18.10  «СЛЕПАЯ» 16+
11.00, 11.30, 16.00, 16.30 
«ГАДАЛКА» 16+
12.00, 13.00, 14.00 
«НЕ ВРИ МНЕ» 12+
15.00 «МИСТИЧЕСКИЕ 
ИСТОРИИ» 16+
17.00 «ЗНАКИ СУДЬБЫ» 16+
18.40, 19.30, 20.25  
«МЕНТАЛИСТ» 12+
21.15, 22.10  «ОБМАНИ 
МЕНЯ» 12+
23.00 «ТАБУ» 16+
0.00, 1.00, 2.00, 2.45  
«НЕЙРОДЕТЕКТИВ» 16+
3.30, 4.15, 5.00 «ТАЙНЫЕ 
ЗНАКИ» 12+

6.00 Сегодня утром 12+
8.00, 13.00, 18.00, 21.15 
Новости дня
8.20, 18.30 «СПЕЦИАЛЬНЫЙ 
РЕПОРТАЖ» 12+
8.35  «БОЕВЫЕ НАГРАДЫ 
СОВЕТСКОГО СОЮЗА.  
1917–1941»
9.25, 10.05, 13.20, 14.05 
 «ГОНЧИЕ-2» 16+
10.00, 14.00 Военные новости
16.20, 21.25 «ОТКРЫТЫЙ 
ЭФИР» 12+
18.50  «ИСТОРИЯ МОРС-
КОЙ ПЕХОТЫ РОССИИ» 12+
19.40 «ПОСЛЕДНИЙ ДЕНЬ» 12+
20.25  «СЕКРЕТНЫЕ МАТЕ-
РИАЛЫ» 12+
23.05 «МЕЖДУ ТЕМ» 12+
23.40  «ГОРОД ПРИНЯЛ» 12+
1.15  «ШЕЛ ЧЕТВЕРТЫЙ 
ГОД ВОЙНЫ…» 12+
2.45  «ИНСПЕКТОР УГО-
ЛОВНОГО РОЗЫСКА» 0+
4.10  «БУДНИ УГОЛОВ-
НОГО РОЗЫСКА» 12+
5.35  «МОСКВА ФРОНТУ» 12+

7.00, 7.30, 8.00, 8.30 
«ТНТ. GOLD» 16+
9.00, 10.15 «ДОМ-2» 16+
11.30 «БОРОДИНА ПРОТИВ 
БУЗОВОЙ» 16+
12.30 «ДОМ-2. СПАСИ СВОЮ 
ЛЮБОВЬ» 16+
13.30 «ПЛАН Б» 16+
15.05, 15.30, 16.00, 16.30 
 «УНИВЕР» 16+
17.00, 17.30, 18.00, 18.30 
 «ИНТЕРНЫ» 16+
19.00, 19.30  «ЖУКИ» 16+
20.00, 20.30  «ПОЛЯР-
НЫЙ» 16+
21.00 «ОДНАЖДЫ 
В РОССИИ» 16+
22.00 «ГДЕ ЛОГИКА?» 16+
23.00, 0.05 «ДОМ-2» 16+
1.05  «МУЖСКОЙ 
СТРИПТИЗ» 16+
2.50 «ДОКТОР ДУЛИТТЛ» 12+
4.05, 4.55 «ОТКРЫТЫЙ 
МИКРОФОН» 16+
5.45, 6.10, 6.35 
«ТНТ. BEST» 16+

5.00  «БОЛЬШИЕ 
ЧУВСТВА» 16+
5.10 Олигарх-ТВ 16+
5.30  «ОТЧАЯННЫЕ 
ДОМОХОЗЯЙКИ» 16+
7.00 Школа доктора 
Комаровского 12+
7.30 Премьера 
Утро Пятницы 16+
9.30 Генеральная уборка 16+
10.00 На ножах 16+
11.00 Адская кухня 16+
15.00 На ножах 16+
19.00 Премьера Адская 
кухня 16+
21.00  Премьера «ТУРИС-
ТИЧЕСКАЯ ПОЛИЦИЯ» 16+
22.00  Премьера 
«МЫЛОДРАМА» 16+
23.00  «ДОКТОР ХАУС» 
16+
1.30 Пятница News 16+
2.00  «ОТЧАЯННЫЕ 
ДОМОХОЗЯЙКИ» 16+
3.40 Магаззино 16+
4.40 Рыжие 16+

5.00, 9.25 Утро России
9.00, 11.00, 14.00, 20.00 
Вести
9.55 «О самом главном» 12+
Как распознать тромбы 
в домашних условиях? 
Продукты, которые прочистят 
сосуды. 
Мифы и правда о катаракте. 
Мифы о раке.
11.25, 14.25, 17.00, 20.45 
Вести. Местное время
11.45 «СУДЬБА ЧЕЛОВЕКА 
С БОРИСОМ КОРЧЕВНИКО-
ВЫМ» 12+
12.50, 18.50 «60 МИНУТ» 12+
14.45 «КТО ПРОТИВ?» 12+
17.25 «АНДРЕЙ МАЛАХОВ. 
ПРЯМОЙ ЭФИР» 16+
21.00  «ДОКТОР 
РИХТЕР» 16+
23.15 «ВЕЧЕР С ВЛАДИМИ-
РОМ СОЛОВЬЕВЫМ» 12+
2.00  «ЛИЧНОЕ ДЕЛО» 16+

3.50  «СЕМЕЙНЫЙ 
ДЕТЕКТИВ» 12+

6.00  «ВСЯ ПРАВДА ПРО…» 
12+
6.30 «ИГРАЕМ ЗА ВАС» 12+
7.00, 8.55, 11.55, 14.25, 
17.10, 20.20 Новости
7.05, 12.00, 14.30, 17.15, 
23.40 Все на Матч!
9.00 «СЕЗОН НАШИХ ПОБЕД». 
12+
12.45 «НА ГОЛ СТАРШЕ» 12+
13.15 Смешанные единоборс-
тва. Fight Nights Global 94 16+
15.10, 3.00 Профессиональ-
ный бокс. Всемирная Супер-
серия. Финал. Нонито Донэйр 
против Наоя Иноуэ 16+
18.10 «НА ПУТИ К ЕВРО 
2020». 12+
18.40  «С МЯЧОМ 
В БРИТАНИЮ» 12+
20.25  Баскетбол. 
Кубок Европы. «ЦЕДЕВИТА-
ОЛИМПИЯ» (Словения) – 
УНИКС (Россия)
22.25  Баскетбол. Кубок 
Европы. «УМАНА РЕЙЕР» 
(ИТАЛИЯ) – «ЛОКОМОТИВ-
КУБАНЬ» (Россия)
0.30  «БОЕВАЯ ПРОФЕС-
СИЯ» 12+
1.00  «НОЧЬ В БОЛЬ-
ШОМ ГОРОДЕ» 16+
5.00 «САМЫЕ СИЛЬНЫЕ» 12+
5.30 «КОМАНДА МЕЧТЫ» 12+

5.10, 3.35  «ВТОРОЙ 
УБОЙНЫЙ» 16+
6.00 «УТРО. САМОЕ ЛУЧ-
ШЕЕ» 16+
8.05 «МАЛЬЦЕВА» 12+
9.00, 10.20  «МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ» 16+
10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 0.00 Сегодня
13.25 Обзор. Чрезвычайное 
происшествие
14.00 «МЕСТО ВСТРЕЧИ»
16.25 Следствие вели… 16+
17.15 «ДНК» 16+
18.15, 19.40  «ПЯТЬ 
МИНУТ ТИШИНЫ.  
ВОЗВРАЩЕНИЕ» 12+
21.00  «ХОРОШАЯ 
ЖЕНА» 16+
23.00 «СВОЯ ПРАВДА» 
с Романом Бабаяном 16+
0.05 «СЕГОДНЯ. СПОРТ»
0.10 «ОДНАЖДЫ…» 16+
1.05 «МЕСТО ВСТРЕЧИ» 16+

5.00, 9.00, 13.00, 18.30, 
3.20 Известия
5.35, 6.15  «ДОЗНАВА-
ТЕЛЬ» 16+
7.00, 8.00, 13.25, 14.10, 
15.05, 15.55, 16.50, 17.40 
 «ДОЗНАВАТЕЛЬ-2» 16+
9.25, 10.20, 11.10, 12.05 
 «ЛУЧШИЕ ВРАГИ» 16+
19.00, 19.50, 20.40, 21.25, 
22.20, 0.25  «СЛЕД» 16+
23.10  «УСЛОВНЫЙ 
МЕНТ. РОК» 16+
0.00 Известия. Итоговый выпуск
1.10, 1.55, 2.15, 2.45, 
3.25, 3.50, 4.20  
«ДЕТЕКТИВЫ» 16+

6.30, 7.00, 7.30, 10.00, 15.00, 
19.30, 23.40 Новости культуры
6.35 «ПЕШКОМ…»
7.05, 20.05 «ПРАВИЛА 
ЖИЗНИ»
7.35, 14.05, 20.45  
«МЕЧТЫ О БУДУЩЕМ»
8.35, 2.35 Красивая планета
8.50, 22.20  «МЕСТО 
ВСТРЕЧИ ИЗМЕНИТЬ 
НЕЛЬЗЯ»
10.15 «НАБЛЮДАТЕЛЬ»
11.10, 1.25  «ОДНА 
ОСЕНЬ ИЗ ЖИЗНИ  
ЕВГЕНИЯ СВЕТЛАНОВА»
12.25, 18.40, 0.40 «ЧТО 
ДЕЛАТЬ?»
13.10 Искусственный отбор
13.50  «ПЕРВЫЕ В МИРЕ»
15.10 Библейский сюжет
15.40 «САТИ. НЕСКУЧНАЯ 
КЛАССИКА…»
16.25  «МОРСКОЙ 
ВОЛК»
17.30 Цвет времени. 
Микеланджело Буонарроти. 
«СТРАШНЫЙ СУД»
17.40 Исторические концер-
ты. Скрипка. Генрик Шеринг
19.45 Главная роль
20.30 «СПОКОЙНОЙ НОЧИ, 
МАЛЫШИ!»
21.40 «АБСОЛЮТНЫЙ СЛУХ»
0.00  «ТЕХНОЛОГИИ 
СЧАСТЬЯ»

6.00 «НАСТРОЕНИЕ»
8.00 «ЕРАЛАШ» 6+
8.10 «ДОКТОР И…» 16+
8.45  «СЕМЕЙНЫЕ 
РАДОСТИ АННЫ» 12+
10.35  «МИХАИЛ 
КОКШЕНОВ. ПРОСТОТА 
ОБМАНЧИВА» 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 
События
11.50, 0.35, 5.45 Петровка, 
38 16+
12.05  «КОЛОМБО» 12+
13.35 «МОЙ ГЕРОЙ. 
ИГОРЬ МАТВИЕНКО» 12+
14.50 Город новостей
15.05, 1.45  «ПУАРО 
АГАТЫ КРИСТИ» 12+
17.00 «ЕСТЕСТВЕННЫЙ 
ОТБОР» 12+
18.10  «ОЗНОБ» 12+
22.30, 4.20 Линия защиты 
16+
23.05 Премьера «ПРОЩАНИЕ. 
ГЕОРГИЙ ВИЦИН» 16+
0.00 События. 25-й час
0.55 «ХРОНИКИ 
МОСКОВСКОГО БЫТА.  
НЕРВНАЯ СЛАВА» 12+
3.35 «ПРОЩАНИЕ. ГЕОРГИЙ 
ВИЦИН» 16+
4.55  «НОБЕЛЕВСКАЯ 
МЕДАЛЬ ДЛЯ МИНИСТРА 
ГЕББЕЛЬСА» 12+

среда, 13 ноября

НТВРоссия 1Первый Пятый Культура

СТС ТНТРен ТВ Домашний ТВ-3 Звезда пятница

 Художественный фильм    Телесериал    Документальный фильм    Документальный сериал    Мультфильм    Мультсериал    Прямой эфир В конце передач обозначена возрастная категория для данной программы.

20.40 «СЛЕД. СЕДЬМАЯ 
ЖЕРТВА»
Слепнущий художник Илья  
Журавлев звонит в ФЭС 
и просит о помощи. Через два 
дня он несет к зданию УВД 
двенадцать женских манекенов, 
обливает себя бензином и угро-
жает самосожжением

21.30 «ОТЧИМ»
Настя с Галицким пытаются 
понять, смогут ли жить в Москве. 
Вера помогает Насте адапти-
роваться к новой, роскошной 
жизни. Вера до сих пор любит 
Галицкого, много пьет, ведет се-
бя неприлично. Витька по пору-
чению бандитов едет в Барнаул 
за вором в законе, наживая себе 
новых врагов. Полина вместе 
с сыном возвращается домой, 
в колхоз. Нина намеревается 
помогать ей с внуком. Надя уст-
раивается работать в библиотеку 
к сестре Миши – Маше...

21.00 «ХОРОШАЯ ЖЕНА»
Премьера
Режиссер: Станислав Либин
В ролях: А. Урсуляк, А. Домо-
гаров, М. Зудина, Д. Миллер, 
С. Ахмедова, Н. Абдрахманов, 
Г. Польских, А. Барабаш, 
А. Афанасьев, В. Воробьев, 
С. Погосян, Г. Зельцер и др.

0.00 «НЕЙРОДЕТЕКТИВ»
Женщина, не видевшая мужа 
уже неделю, уверена, что его 
похитили инопланетяне. Чтобы 
исключить вероятность реального 
преступления, доктор Пирс вмес-
те с Моретти берутся за дело…

ТВ ЦентрМатч!

�ФОТОФАКТ В ПОСЛЕДНИЙ ПУТЬ  
БИЗНЕС-КЛАССОМ

На ВДНХ открылась выставка похорон-
ного сервиса «Некрополь-2019». Двести по-
хоронных компаний выставили на всеобщее 
обозрение свою продукцию. И здесь есть что 
посмотреть, особенно гражданам с высоки-
ми доходами. Например, покрытые сусаль-
ным золотом гробы от итальянских произ-
водителей ➊ или последний писк похоронной 
моды – гроб со стразами от Сваровски ➋. 
На отделку этого гламурного изделия ушло 
60 тыс. кристаллов.

Есть и изделия компаний, идущих в ногу 
с научно-техническим прогрессом, – камень 
на надгробную плиту с микрочипом, в кото-
рый вшита вся информация о почившем ➌. Её 
можно посмотреть, поднеся к плите теле-
фон. Кроме того, в чип вшиты точные GPS-
координаты памятника, и всегда по навига-
тору можно будет найти место захоронения.

1 2
Фото Эдуарда КУДРЯВИЦКОГО
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5.00, 9.25 «ДОБРОЕ УТРО»
9.00, 3.00 Новости
9.55 «МОДНЫЙ ПРИГОВОР» 6+
10.55 «ЖИТЬ ЗДОРОВО!» 16+
12.00, 15.00 Новости 
12.15, 17.00, 0.00, 2.10, 
3.05 «ВРЕМЯ ПОКАЖЕТ» 16+
15.15 «ДАВАЙ ПОЖЕНИМ­
СЯ!» 16+
16.00 «МУЖСКОЕ / 
ЖЕНСКОЕ» 16+
18.00 Вечерние новости 
18.35, 1.00 «НА САМОМ 
ДЕЛЕ» 16+
19.45 «ПУСТЬ ГОВОРЯТ» 16+
21.00 «ВРЕМЯ»
21.30  «ОТЧИМ» 16+
23.30 «ВЕЧЕРНИЙ УРГАНТ» 16+

5.00, 4.40 «ВОЕННАЯ 
ТАЙНА» 16+
6.00, 9.00 «ДОКУМЕНТАЛЬ­
НЫЙ ПРОЕКТ» 16+
7.00 Премьера «С БОДРЫМ 
УТРОМ!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.00 Новости 16+
11.00 «КАК УСТРОЕН МИР» 16+
12.00, 16.00, 19.00 Инфор­
мационная программа 112 16+
13.00, 23.30 «ЗАГАДКИ 
ЧЕЛОВЕЧЕСТВА С ОЛЕГОМ 
ШИШКИНЫМ» 16+
14.00 «НЕВЕРОЯТНО 
ИНТЕРЕСНЫЕ ИСТОРИИ» 16+
15.00 «НЕИЗВЕСТНАЯ 
ИСТОРИЯ» 16+
17.00, 3.00 Премьера 
«ТАЙНЫ ЧАПМАН» 16+
18.00, 2.15 «САМЫЕ ШОКИ­
РУЮЩИЕ ГИПОТЕЗЫ» 16+
20.00  «24 ЧАСА 
НА ЖИЗНЬ» 16+
21.50 «СМОТРЕТЬ ВСЕМ!» 16+
0.30  «НИНДЗЯ 2» 18+

6.00, 4.45 «ЕРАЛАШ» 0+
6.15  «ТОМ И ДЖЕРРИ» 0+
6.45  «ДРАКОНЫ. ГОНКИ 
ПО КРАЮ» 6+
7.05  «Сеня-Федя» 16+
8.00, 19.00  «ИВАНОВЫ-
ИВАНОВЫ» 16+
9.05 «УРАЛЬСКИЕ ПЕЛЬМЕ­
НИ». СМЕХBOOK» 16+
9.45, 1.00  «ОБЛАСТИ 
ТЬМЫ» 16+
11.45  «ПЯТЫЙ ЭЛЕ-
МЕНТ» 12+
14.25  «ВОРОНИНЫ» 16+
17.55  «ДЫЛДЫ» 16+
20.00  «ГОЛОДНЫЕ 
ИГРЫ. СОЙКА-ПЕРЕ-
СМЕШНИЦА. ЧАСТЬ I» 
16+
22.20  «ГОЛОДНЫЕ 
ИГРЫ. СОЙКА-ПЕРЕ-
СМЕШНИЦА. ЧАСТЬ II» 
16+
2.45  «МОЛОДЕЖКА» 16+
4.20  «БОЛЬШАЯ ИГРА» 
16+

6.30 «УДАЧНАЯ ПОКУПКА» 16+
6.40, 6.10 «6 КАДРОВ» 16+
7.20 «ПО ДЕЛАМ НЕСОВЕР­
ШЕННОЛЕТНИХ» 16+
8.20 «ДАВАЙ РАЗВЕДЕМСЯ!» 
16+
9.25, 5.20 «ТЕСТ 
НА ОТЦОВСТВО» 16+
10.25, 3.45  «РЕАЛЬНАЯ 
МИСТИКА» 16+
12.20, 2.25  «ПОНЯТЬ. 
ПРОСТИТЬ» 16+
14.10, 1.55  «ПОРЧА» 16+
14.45 «ДЕТСКИЙ ДОКТОР» 16+
15.00, 19.00  «ЖЕНСКИЙ 
ДОКТОР-4» 16+
23.05  «ЛАСТОЧКИНО 
ГНЕЗДО» 16+

6.00 «МУЛЬТФИЛЬМЫ» 0+
9.20, 9.55, 10.30, 17.35, 
18.10  «СЛЕПАЯ» 16+
11.00, 11.30, 16.00, 16.30 
«ГАДАЛКА» 16+
12.00, 13.00, 14.00 
«НЕ ВРИ МНЕ» 12+
15.00 «МИСТИЧЕСКИЕ ИСТО­
РИИ» 16+
17.00 «ЗНАКИ СУДЬБЫ» 16+
18.40, 19.30, 20.25  
«МЕНТАЛИСТ» 12+
21.15, 22.10  «ОБМАНИ 
МЕНЯ» 12+
23.00 «ИНТЕРВЬЮ» 16+
0.00  «ХРОНИКА» 16+
1.45, 2.30, 3.15, 3.45, 4.30, 
5.15  «ЧАС «НОЛЬ» 16+

6.00 Сегодня утром 12+
8.00, 13.00, 18.00, 21.15 
Новости дня
8.20, 18.30 «СПЕЦИАЛЬНЫЙ 
РЕПОРТАЖ» 12+
8.35  «БОЕВЫЕ НАГРАДЫ 
СОВЕТСКОГО СОЮЗА.  
1941–1991»
9.25, 10.05, 11.35, 13.20, 
14.05  «ГОНЧИЕ-2» 16+
10.00, 14.00 Военные 
новости
16.20, 21.25 «ОТКРЫТЫЙ 
ЭФИР» 12+
18.50  «ИСТОРИЯ МОР­
СКОЙ ПЕХОТЫ РОССИИ» 12+
19.40 «ЛЕГЕНДЫ КОСМОСА» 
6+
20.25 «КОД ДОСТУПА» 12+
23.05 «МЕЖДУ ТЕМ» 12+
23.40  «ДВА ГОДА 
НАД ПРОПАСТЬЮ» 6+
1.35  «НОЧНОЙ 
ПАТРУЛЬ» 12+
3.15  «ГОРЯЧАЯ ТОЧКА» 12+
4.25  «ЧАСОВЩИК» 16+

7.00, 7.30, 8.00, 8.30 
«ТНТ. GOLD» 16+
9.00, 10.15, 12.30 «ДОМ-2» 16+
11.30 «БОРОДИНА ПРОТИВ 
БУЗОВОЙ» 16+
13.25 «БОЛЬШОЙ ЗАВТРАК» 
16+
14.00, 14.30  «САШАТАНЯ» 
16+
15.00, 15.30, 16.00, 16.30 
 «УНИВЕР» 16+
17.00, 17.30, 18.00, 18.30 
 «ИНТЕРНЫ» 16+
19.00, 19.30  «ЖУКИ» 16+
20.00, 20.30  «ПОЛЯР-
НЫЙ» 16+
21.00 «СТУДИЯ «СОЮЗ» 16+
22.00 «ИМПРОВИЗАЦИЯ» 16+
23.00, 0.05 «ДОМ-2» 16+
1.05  «ФОТО ЗА ЧАС» 16+
2.50 «THT-CLUB» 16+
2.55  «МАЛЕНЬКАЯ 
МИСС СЧАСТЬЕ» 16+
4.30, 5.20 «ОТКРЫТЫЙ 
МИКРОФОН» 16+
6.10, 6.35 «ТНТ. BEST» 16+

5.00  «БОЛЬШИЕ 
ЧУВСТВА» 16+
5.10 Олигарх-ТВ 16+
5.30, 2.00  «ОТЧАЯН-
НЫЕ ДОМОХОЗЯЙКИ» 16+
7.00 Школа доктора Кома­
ровского 12+
7.30 Премьера Утро Пятницы 16+
9.30 Генеральная уборка 16+
10.00 На ножах 16+
13.00 Адская кухня 16+
15.00 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Чудеса света 16+
16.00 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Перезагрузка 16+
18.00 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Америка 16+
19.00 Премьера Пацанки 16+
21.00  Премьера «ТУРИС-
ТИЧЕСКАЯ ПОЛИЦИЯ» 16+
22.00  Премьера 
«МЫЛОДРАМА» 16+
23.00 Теперь я босс 16+
0.00  «ДОКТОР ХАУС» 16+
1.30 Пятница News 16+
3.40 Магаззино 16+
4.40 Рыжие 16+

5.00, 9.25 Утро России
9.00, 11.00, 14.00, 20.00 
Вести
9.55 «О самом главном» 12+
4 ранних признака сахарного 
диабета. 
Cлабость – почему не ра-
ботают мышцы? Почему нет 
сил двигаться и как с этим 
бороться? 
Затуманенный взгляд? 
Проверьте зрение. Размытое 
зрение может быть ранним 
признаком диабета.
5 признаков того,  
что у вас слабое сердце. 
11.25, 14.25, 17.00, 20.45 
Вести. Местное время
11.45 «СУДЬБА ЧЕЛОВЕКА 
С БОРИСОМ КОРЧЕВНИКО­
ВЫМ» 12+
12.50, 18.50 «60 МИНУТ» 
12+
14.45 «КТО ПРОТИВ?» 12+
17.25 «АНДРЕЙ МАЛАХОВ. 
ПРЯМОЙ ЭФИР» 16+
21.00  «ДОКТОР РИХ-
ТЕР» 16+
23.15 «ВЕЧЕР С ВЛАДИМИ­
РОМ СОЛОВЬЕВЫМ» 12+
2.00  «ЛИЧНОЕ ДЕЛО» 
16+
3.50  «СЕМЕЙНЫЙ 
ДЕТЕКТИВ» 12+

6.00  «ВСЯ ПРАВДА ПРО…» 
12+
6.30  «ВТОРОЕ ДЫХАНИЕ» 
12+
7.00, 8.55, 11.00, 14.10, 
17.20, 21.55 Новости
7.05, 11.05, 14.15, 17.25, 
22.00, 0.30 Все на Матч!
9.00 Баскетбол. 
Кубок Европы 0+
11.50 Профессиональный 
бокс 16+
13.20 Восемь лучших 12+
13.40 «НА ПУТИ К ЕВРО 2020» 
12+
15.15 Профессиональный 
бокс 16+
17.55  Баскетбол. Чемпио­
нат Европы– 2021. Женщины. 
Отборочный турнир. Россия – 
Босния и Герцеговина
19.55  Футбол. Чемпионат 
Европы – 2020. Отборочный 
турнир. Турция – Исландия
22.30  Профессиональный 
бокс 16+
1.00  «МО САЛАХ. ФАРАОН» 
12+
1.55  Футбол. Чемпионат 
мира среди юношей. 1/2 
финала
4.00 Баскетбол. Евролига. 
Мужчины. «ХИМКИ» (РОС­
СИЯ) – «МИЛАН» (Италия) 0+

5.10, 2.50  «ВТОРОЙ 
УБОЙНЫЙ» 16+
6.00 «УТРО. САМОЕ ЛУЧ­
ШЕЕ» 16+
8.05 «МАЛЬЦЕВА» 12+
9.00, 10.20  «МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ» 16+
10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 0.00 Сегодня
13.25 Обзор. Чрезвычайное 
происшествие
14.00 «МЕСТО ВСТРЕЧИ»
16.25 Следствие вели… 16+
17.15 «ДНК» 16+
18.15, 19.40  «ПЯТЬ 
МИНУТ ТИШИНЫ. 
ВОЗВРАЩЕНИЕ» 12+
21.00  «ХОРОШАЯ 
ЖЕНА» 16+

23.00 «СВОЯ ПРАВДА» 
с Романом Бабаяном 16+
0.05 «СЕГОДНЯ. СПОРТ»
0.10 «ЗАХАР ПРИЛЕПИН. 
УРОКИ РУССКОГО» 12+
0.55 «МЕСТО ВСТРЕЧИ» 
16+

5.00, 9.00, 13.00, 18.30, 
3.10 Известия
5.20, 6.00, 6.45, 7.40, 
13.25, 14.15, 15.05, 
15.55, 16.50, 17.40  
«ДОЗНАВАТЕЛЬ-2» 16+
8.35 «ДЕНЬ АНГЕЛА» 0+
9.25, 10.15, 11.05, 12.00 
 «ЛУЧШИЕ ВРАГИ» 16+
19.00, 19.50, 20.40, 21.25, 
22.20, 0.25  «СЛЕД» 16+
23.10  «УСЛОВНЫЙ МЕНТ. 
БОЕВАЯ КЛАССИКА» 16+
0.00 Известия. Итоговый выпуск
1.10, 1.50, 2.15, 2.40, 
3.20, 3.50, 4.20  
«ДЕТЕКТИВЫ» 16+

6.30, 7.00, 7.30, 10.00, 15.00, 
19.30, 23.40 Новости культуры
6.35 «ПЕШКОМ…»
7.05, 20.05 Правила жизни
7.35, 14.10, 20.45  
«МЕЧТЫ О БУДУЩЕМ»
8.25 Красивая планета
8.40, 22.10  «МЕСТО 
ВСТРЕЧИ ИЗМЕНИТЬ 
НЕЛЬЗЯ»
10.15 «НАБЛЮДАТЕЛЬ»
11.10, 1.20 ХХ век
12.05, 2.40 Мировые 
сокровища
12.25, 18.45, 0.40 «ИГРА 
В БИСЕР»
13.10 «АБСОЛЮТНЫЙ СЛУХ»
13.55  «ПЕРВЫЕ В МИРЕ»
15.10 Моя любовь – Россия! 
15.35 «2 ВЕРНИК 2»
16.25  «МОРСКОЙ ВОЛК»
17.35 Цвет времени. Альбрехт 
Дюрер. «МЕЛАНХОЛИЯ»
17.45 Исторические концер­
ты. Скрипка. Леонид Коган
19.45 Главная роль
20.30 «СПОКОЙНОЙ НОЧИ, 
МАЛЫШИ!»
21.30 «ЭНИГМА. ЭРИХ 
ЗИНГЕР. ИСТОРИЯ ЛЮЦЕРН­
СКОГО ФЕСТИВАЛЯ»
0.00 Черные дыры. Белые 
пятна
2.15 «АТЛАНТЫ. В ПОИСКАХ 
ИСТИНЫ»

6.00 «НАСТРОЕНИЕ»
8.05 «ДОКТОР И…» 16+
8.35  «ЗАСТАВА В ГОРАХ» 
12+
10.35  «СЕРГЕЙ НИКОНЕН­
КО. О, СЧАСТЛИВЧИК!» 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 
События
11.50, 0.35 Петровка, 38 16+
12.05  «КОЛОМБО» 12+
13.35 «МОЙ ГЕРОЙ. 
ИРИНА САВИНА» 12+
14.50 Город новостей
15.05, 1.45  «ПУАРО 
АГАТЫ КРИСТИ» 12+
17.00 «ЕСТЕСТВЕННЫЙ 
ОТБОР» 12+
18.20  «ПРОШЛОЕ УМЕ-
ЕТ ЖДАТЬ» 12+
22.30 «ВСЯ ПРАВДА» 16+
23.05, 3.35  «БИТВА 
ЗА НАСЛЕДСТВО» 12+
0.00 События. 25-й час
0.55  «ТЕХНОЛОГИЯ СЕКС-
СКАНДАЛА» 16+
4.20  «СМЕРТЬ НА СЪЕ­
МОЧНОЙ ПЛОЩАДКЕ» 12+
5.15  «МЯТЕЖ ГЕНЕРАЛА 
ГОРДОВА» 12+

четверг, 14 ноября

НТВРоссия 1Первый Пятый Культура

СТС ТНТРен ТВ Домашний ТВ-3 Звезда пятница

 Художественный фильм    Телесериал    Документальный фильм    Документальный сериал    Мультфильм    Мультсериал    Прямой эфир В конце передач обозначена возрастная категория для данной программы.

20.40 «СЛЕД. ТЕНЬ ДЕВЯ-
НОСТЫХ»
Бизнесмен Анатолий Калинин 
приобрел коттедж, в котором 
в девяностые убивали и мучили 
людей. Хозяйка дома, бандит­
ская вдова, настойчиво просила 
его дожить до сделки...

21.30 «ОТЧИМ»
Маша-младшая волнуется из-за 
брата: Витька обещал звонить 
и пропал. Галицкий узнает, что 
Витька со множественными 
переломами лежит в городской 
больнице. Врач сообщает Га­
лицкому, что у Витьки серьезные 
травмы и вряд ли он сможет 
ходить. Миша просит Надю выйти 
за него замуж – она соглашается. 
Новый председатель колхоза 
Митька зовет Машу замуж, и она 
тоже говорит да. Галицкий наме­
рен искоренить бандитов, узнав, 
кто их крышует в городе

8.05 «ДОКТОР И…»
 В чем суть популярной систе­
мы питания «Семь лепестков», 
расскажет врач-диетолог 
Елена Тихомирова…

6.30 «УДАЧНАЯ ПОКУПКА»
Хотите изменить свою жизнь 
и сделать ее комфортнее? Не 
выходя из дома каждая женщи­
на сможет обустроить свой быт, 
обновить гардероб и уделить 
больше времени себе

00.00 «ХРОНИКА»
Взяв свою любимую камеру, 
Эндрю идет с кузеном на гулян­
ку. На вечеринке парни близко 
знакомятся с красавчиком 
Стивом и решают вместе с ним 
погулять в лесу, где и находят 
некий таинственный артефакт…

ТВ Центр

Двенадцать спектаклей со всей 
России, поставленных по про-
изведениям Юрия Полякова, 
привезли на 2-й театральный 
фестиваль «Смотрины».

«Смотрины»  – это фести-
валь одного автора – писателя 
и драматурга Юрия Полякова. 
«Мы вынуждены были отка-
заться от тех театров, которые 
расположены далеко от Моск-
вы, – посетовал Юрий Поля-
ков. – Например, от блестящего 
«Козлёнка в молоке», который 
идёт в Хабаровске. Что подела-
ешь – инфляция. Всё дорожает!»

Впрочем, Сибирь на «Смот-
ринах» будет  – Иркутский 
драматический театр привёз 
нам  спектакль «Халам-бунду, 

или Заложники любви». Кро-
ме Иркутска, в  Москву при-
везли свои постановки театры 
из Рыбинска, Пензы, Самары; 
участвуют в фестивале и мос-
ковские театры. Так, открытие 
вновь состоялось во МХАТе име-
ни Горького, где показали спек-
такль Александра Дмитриева 
«Грибной царь» по одноимённо-
му роману Полякова, а закрытие 
пройдёт в Театре сатиры – на нём 
покажут многолетний хит «Хомо 
эректус» в постановке Андрея 
Житинкина.

Всего на фестивале заявле-
но 12 спектаклей. Среди них – 
«Колесо фортуны (Козлёнок 
в молоке)», «Как боги», «Чемо-
данчик», «Левая грудь Афроди-
ты», «Одноклассники».

В рамках «Смотрин» Поля-
ков представил и свою новую 
пьесу: читка «В ожидании сер-
дца» прошла на сцене театраль-
ного центра «Вишнёвый сад».

«Конечно, такой фестиваль 
льстит моему авторскому само-
любию, – рассказал Поляков 
«АиФ».  – Но одновременно 
и вызывает горечь. Ведь сейчас 
много драматургов, и многие 
из них гораздо известнее, чем 
я. Но они не могут представить 
в одном месте и в одно время 
10 спектаклей по  своим про-
изведениям. Этих спектаклей 
просто нет в наличии. То есть 
у нас в стране современной ре-
пертуарной драматургии нет. 
Это катастрофа!»

Игорь КАРЕВ

Театр

Что покажут на «Смотринах» Юрия Полякова?

Матч!
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5.00, 9.25 «ДОБРОЕ УТРО»
9.00 Новости
9.55 «МОДНЫЙ ПРИГОВОР» 6+
10.55 «ЖИТЬ ЗДОРОВО!» 16+
12.00, 15.00 Новости 
(с субтитрами)
12.15, 17.00 «ВРЕМЯ 
ПОКАЖЕТ» 16+
15.15 «ДАВАЙ ПОЖЕНИМ-
СЯ!» 16+
16.00 «МУЖСКОЕ / ЖЕНС-
КОЕ» 16+
18.00 Вечерние новости (с 
субтитрами)
18.30  «ГОРЯЧИЙ ЛЕД» 
Москва. Евгения Медведева. 
Александра Трусова. Фигурное 
катание. Гран-при 2019 Жен-
щины. Короткая программа
20.00 «ПОЛЕ ЧУДЕС» 16+
21.00 «ВРЕМЯ»
21.30 «ГОЛОС» Новый сезон 
12+
23.30 «ВЕЧЕРНИЙ УРГАНТ» 
16+
0.25 «ГОРЯЧИЙ ЛЕД» Москва. 
Фигурное катание.  
Гран-при 2019
1.30  «НЕТ ТАКОГО 
БИЗНЕСА, КАК ШОУ- 
БИЗНЕС» 12+
3.40 «ПРО ЛЮБОВЬ» 16+
4.25 «НАЕДИНЕ СО ВСЕМИ» 
16+

5.00 «ВОЕННАЯ ТАЙНА» 16+
6.00, 9.00, 15.00 «ДОКУ-
МЕНТАЛЬНЫЙ ПРОЕКТ» 16+
7.00 «С БОДРЫМ УТРОМ!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30 
Новости 16+
11.00 «КАК УСТРОЕН МИР» 16+
12.00, 16.00, 19.00 Инфор-
мационная программа 112 16+
13.00 «ЗАГАДКИ 
ЧЕЛОВЕЧЕСТВА» 16+
14.00 «НЕВЕРОЯТНО 
ИНТЕРЕСНЫЕ ИСТОРИИ» 16+
17.00, 3.30 Премьера 
«ТАЙНЫ ЧАПМАН» 16+
18.00, 2.45 «САМЫЕ ШОКИ-
РУЮЩИЕ ГИПОТЕЗЫ» 16+
20.00  «ТЕБЕ ПОВЕЗЛО – 
ТЫ НЕ ТАКОЙ, КАК ВСЕ!» 16+
21.00  «МОЙ ДОМ – 
МОЯ КРЕПОСТЬ» 16+
23.00  «ПОГРЕБЕННЫЙ 
ЗАЖИВО» 16+
1.00  «МОТЕЛЬ» 18+
4.20 «ТЕРРИТОРИЯ 
ЗАБЛУЖДЕНИЙ» 16+

6.00, 4.50 «ЕРАЛАШ» 0+
6.15  «ТОМ И ДЖЕРРИ» 0+
6.45  «ДРАКОНЫ. ГОНКИ 
ПО КРАЮ» 6+
7.05  «Сеня-Федя» 16+
8.00  «ИВАНОВЫ-
ИВАНОВЫ» 16+
9.05 «УРАЛЬСКИЕ ПЕЛЬМЕ-
НИ». СМЕХBOOK» 16+
9.35  «СОННАЯ ЛОЩИНА» 
12+
11.45  «ГОЛОДНЫЕ 
ИГРЫ. СОЙКА-ПЕРЕ-
СМЕШНИЦА. ЧАСТЬ I» 16+
14.05  «ГОЛОДНЫЕ 
ИГРЫ. СОЙКА-ПЕРЕ-
СМЕШНИЦА. ЧАСТЬ II» 16+
16.55, 18.30 Шоу «УРАЛЬ-
СКИХ ПЕЛЬМЕНЕЙ» 16+
20.00 «РУССКИЕ 
НЕ СМЕЮТСЯ» 16+
21.00  «ПРЕДЛОЖЕНИЕ» 16+
23.05  «ЧУМОВАЯ 
ПЯТНИЦА» 12+
1.00  «НЕОБЫЧАЙНЫЕ 
ПРИКЛЮЧЕНИЯ АДЕЛЬ» 12+
2.50  «МОЛОДЕЖКА» 16+
4.25  «БОЛЬШАЯ ИГРА» 16+

6.30, 6.25 «6 КАДРОВ» 16+
6.40 «УДАЧНАЯ ПОКУПКА» 16+
6.50, 2.25 «ПРИСЯЖНЫЕ 
КРАСОТЫ» 16+
7.50 «ПО ДЕЛАМ 
НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ» 
16+
8.50 «ДАВАЙ РАЗВЕДЕМСЯ!» 
16+
9.55, 5.35 «ТЕСТ 
НА ОТЦОВСТВО» 16+
10.55  «ЕСЛИ У ВАС 
НЕТУ ТЕТИ…» 16+
19.00  «ПРОШУ ПОВЕ-
РИТЬ МНЕ НА СЛОВО» 16+

23.35 «ПРО ЗДОРОВЬЕ» 16+
23.50  «ЛЮБОВНЫЙ 
НЕДУГ» 16+

6.00, 5.45 
«МУЛЬТФИЛЬМЫ» 0+
9.20, 9.55, 10.30, 17.30, 
18.00, 18.30  «СЛЕПАЯ» 
16+
11.00, 16.00, 16.30 
«ГАДАЛКА» 16+
11.30 «НОВЫЙ ДЕНЬ» 12+
12.00, 15.00 
«ВЕРНУВШИЕСЯ» 16+
13.00, 14.00 «НЕ ВРИ МНЕ» 
12+
17.00 «ЗНАКИ СУДЬБЫ» 
16+
19.00 «ОХЛОБЫСТИНЫ» 
16+
20.00  «ПОГОНЯ» 16+
22.15  «СРЕДЬ БЕЛА 
ДНЯ» 16+
0.00  «ПАРИЖ: ГОРОД 
МЕРТВЫХ» 16+
2.00, 2.45, 3.30, 4.15 
«ПУТЕШЕСТВИЕ ПО СУДЬБЕ» 
16+
5.00 «ТАЙНЫЕ ЗНАКИ» 
12+

6.05 «НЕ ФАКТ!» 6+
6.50, 8.20  «ВТОРЖЕНИЕ» 
6+
8.00, 13.00, 18.00, 21.15 
Новости дня
9.05, 10.05, 13.20, 13.50, 
14.05, 18.35, 21.25 
 «ГОНЧИЕ-3» 16+
10.00, 14.00 Военные 
новости
23.10 «ДЕСЯТЬ ФОТОГРАФИЙ» 
6+
0.00  «АНГЕЛЫ ВОЙНЫ» 
16+
3.45  «ШЕЛ ЧЕТВЕРТЫЙ 
ГОД ВОЙНЫ…» 12+
5.05  «ВОЕННЫЙ ВРАЧ 
АЛЕКСАНДР САХАРОВ. ВЕРА 
ДЛИНОЮ В ЖИЗНЬ» 12+

7.00, 7.30, 8.00, 8.30 
«ТНТ. GOLD» 16+
9.00, 10.15 «ДОМ-2» 16+
11.30 «БОРОДИНА ПРОТИВ 
БУЗОВОЙ» 16+
12.30 «ДОМ-2. СПАСИ СВОЮ 
ЛЮБОВЬ» 16+
13.25 «БОЛЬШОЙ ЗАВТРАК» 
16+
14.00, 14.30  «САШАТАНЯ» 
16+
15.00, 15.30, 16.00, 16.30 
 «УНИВЕР» 16+
17.00, 17.30, 18.00, 
18.30, 19.00, 19.30  
«ИНТЕРНЫ» 16+
20.00 «COMEDY WOMAN» 16+
21.00 «КОМЕДИ КЛАБ» 16+
22.00, 5.20 «ОТКРЫТЫЙ 
МИКРОФОН» 16+
23.05, 0.05 «ДОМ-2» 16+
1.10 «ТАКОЕ КИНО!» 16+
1.40  «ПРОКЛЯТЫЙ 
ПУТЬ» 16+
3.35  «Я – НАЧАЛО» 16+
6.00, 6.30 «ТНТ. BEST» 16+

5.00  «БОЛЬШИЕ 
ЧУВСТВА» 16+
5.10 Олигарх-ТВ 16+
5.30  «ОТЧАЯННЫЕ 
ДОМОХОЗЯЙКИ» 16+
7.00 Школа доктора 
Комаровского 12+
7.30 Премьера Утро Пятницы 16+
9.30 Верю – не верю 16+
10.20 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
По морям 16+
12.00 Пацанки 16+
16.00 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Чудеса света 16+
17.00 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Перезагрузка 16+
18.00 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Ивлеева & Бедняков  16+
19.00   «ЗВЕЗДНЫЕ 
ВОЙНЫ: ЭПИЗОД 1 – 
СКРЫТАЯ УГРОЗА» 16+
21.40  «ЗВЕЗДНЫЕ ВОЙНЫ: 
ЭПИЗОД 5 – ИМПЕРИЯ НАНО-
СИТ ОТВЕТНЫЙ УДАР» 16+
0.00  «Ганнибал» 16+
2.30 Пятница News 16+
3.00 Приманка 16+
4.40 Рыжие

5.00, 9.25 Утро России
9.00, 11.00, 14.00, 20.00 
Вести
9.55 «О самом главном» 
12+
Три вопроса о здоровье 
кишечника, которые волнуют 
каждого.
Международная неделя 
информации о герпесе: 
что надо знать о самой 
распространенной в мире 
инфекции? 
Профилактика диабета 
у детей и взрослых –  
дело семейное! 
11.25, 14.25, 17.00, 20.45 
Вести. Местное время
11.45 «СУДЬБА ЧЕЛОВЕКА 
С БОРИСОМ 
КОРЧЕВНИКОВЫМ» 12+
12.50, 18.50 «60 МИНУТ» 
12+
14.45 «КТО ПРОТИВ?» 12+
17.25 «АНДРЕЙ МАЛАХОВ. 
ПРЯМОЙ ЭФИР» 16+
21.00 Премьера «ЮМОРИНА» 
16+
23.45 «СТО ПРИЧИН 
ДЛЯ СМЕХА»
0.15  «НЕЗАБУДКИ» 
12+
3.50  «СЕМЕЙНЫЙ 
ДЕТЕКТИВ» 12+

6.00  «ВСЯ ПРАВДА ПРО…» 
12+
6.30  «ВТОРОЕ ДЫХАНИЕ» 12+
7.00, 8.55, 11.00, 13.10, 
15.15, 17.45, 21.55 Новости
7.05, 15.20, 22.00 Все на Матч!
9.00 Баскетбол. Евролига 0+
11.10, 13.15 Футбол. 
Чемпионат Европы – 2020. 
Отборочный турнир 0+
15.55 «ТАЕТ ЛЕД» 12+
16.15 Все на футбол! 12+
17.15 «ГРАН-ПРИ С АЛЕКСЕ-
ЕМ ПОПОВЫМ» 12+
17.55  Футбол. Чемпионат 
Европы – 2021. Молодежные 
сборные. Отборочный турнир. 
Россия – Латвия
19.55  Баскетбол. 
Евролига. Мужчины
22.40  Футбол. 
Чемпионат Европы – 2020. 
Отборочный турнир.  
Румыния – Швеция
0.40 «ДЕРБИ МОЗГОВ» 16+
1.20 Футбол. Чемпионат 
Европы – 2020.  
Отборочный турнир.  
Испания – Мальта 0+
3.20 Конькобежный спорт. 
Кубок мира 0+
4.00 «САМЫЕ СИЛЬНЫЕ» 12+
4.30, 5.00 Смешанные еди-
ноборства. Bellator 16+

5.10  «ВТОРОЙ 
УБОЙНЫЙ» 16+
6.00 «УТРО. САМОЕ 
ЛУЧШЕЕ» 16+
8.05 «ДОКТОР СВЕТ» 16+
9.00, 10.20  «МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ» 16+
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 
Сегодня
13.25 Обзор. Чрезвычайное 
происшествие
14.00 «МЕСТО ВСТРЕЧИ»
16.25 Следствие вели… 16+
17.15 «ЖДИ МЕНЯ» 12+
18.15, 19.40  «ПЯТЬ 
МИНУТ ТИШИНЫ. 
ВОЗВРАЩЕНИЕ» 12+
21.00  «ХОРОШАЯ 
ЖЕНА» 16+
23.00 «ЧП. 
РАССЛЕДОВАНИЕ» 16+
23.40  «ПОБЕГ 
ИЗ МОСКВАБАДА» 16+
1.35 «МЫ И НАУКА. НАУКА 
И МЫ» 12+
2.25 Квартирный вопрос 0+
3.15 «МЕСТО ВСТРЕЧИ» 16+

5.00, 9.00, 13.00 Известия
5.20, 6.05, 6.45 
 «ДОЗНАВАТЕЛЬ-2» 16+
7.40, 8.30, 9.25, 9.45, 
10.40, 11.30, 12.25, 13.25, 
13.45, 14.35, 15.25, 
16.20, 17.15, 18.05 
 «ЗАСТАВА» 16+
18.55, 19.45, 20.30, 
21.20, 22.05, 22.55, 0.45 
 «СЛЕД» 16+
23.45 «СВЕТСКАЯ ХРОНИКА» 
16+
1.30, 2.10, 2.40, 3.10, 
3.35, 4.00, 4.25, 4.50 
 «ДЕТЕКТИВЫ» 16+

6.30, 7.00, 7.30, 10.00, 15.00, 
19.30, 23.15 Новости культуры
6.35 «ПЕШКОМ…»
7.05 «ПРАВИЛА ЖИЗНИ»
7.35, 14.10  «МЕЧТЫ 
О БУДУЩЕМ»
8.20 Цвет времени
8.30  «МЕСТО ВСТРЕЧИ 
ИЗМЕНИТЬ НЕЛЬЗЯ»
10.20  «СЕЛЬСКАЯ 
УЧИТЕЛЬНИЦА»
12.00 «ОСТРОВА»
12.55 Открытая книга
13.25 Черные дыры. 
Белые пятна
15.10 «ПИСЬМА 
ИЗ ПРОВИНЦИИ»
15.40 «ЭНИГМА. ЭРИХ 
ЗИНГЕР. ИСТОРИЯ ЛЮЦЕРН-
СКОГО ФЕСТИВАЛЯ»
16.25  «ДОМ НА ДЮНАХ»
17.30 Красивая планета
17.45 Исторические концер-
ты. Скрипка. Исаак Стерн. 
18.45 «ЦАРСКАЯ ЛОЖА»
19.45 Смехоностальгия
20.15, 2.00 «ИСКАТЕЛИ»
21.00 К 90-летию Генриха 
Боровика. «ЛИНИЯ ЖИЗНИ»
22.00 Гала-открытие VIII Санкт-
Петербургского международного 
культурного форума. Трансляция
23.35 «2 ВЕРНИК 2»
0.25  «39 СТУПЕНЕЙ»
2.45  «КОТ И КО»

6.00 «НАСТРОЕНИЕ»
8.00  «АЛЕКСАНДРА ЗА-
ВЬЯЛОВА. ЗАТВОРНИЦА» 12+
8.55, 11.50  «УБИЙСТВА 
ПО ПЯТНИЦАМ – 2» 12+
11.30, 14.30, 17.50 События
13.00 Дмитрий Дибров 
в программе «ОН И ОНА» 16+
14.50 Город новостей
15.05 «ВСЯ ПРАВДА» 16+
15.40, 18.10  «ЖЕНСКАЯ 
ВЕРСИЯ. ТАЙНА  
ПАРТИЙНОЙ ДАЧИ» 12+
20.05  «ТРИ 
В ОДНОМ – 6» 12+
22.00 «В ЦЕНТРЕ СОБЫТИЙ»
23.10  «ПОСЛЕДНИЙ 
ДОВОД» 12+

1.00  «РУДОЛЬФ НУРЕЕВ. 
НЕУКРОТИМЫЙ ГЕНИЙ» 12+
2.00  «ЗАКУЛИСНЫЕ 
ВОЙНЫ В БАЛЕТЕ» 12+
2.50 «В ЦЕНТРЕ СОБЫТИЙ» 
16+
4.00 Петровка, 38 16+
4.15  «ЗАГНАННЫЙ» 16+

пятница, 15 ноября

НТВРоссия 1Первый Пятый Культура

СТС ТНТРен ТВ Домашний ТВ-3 Звезда пятница

 Художественный фильм    Телесериал    Документальный фильм    Документальный сериал    Мультфильм    Мультсериал    Прямой эфир В конце передач обозначена возрастная категория для данной программы.

5.20 «ДОЗНАВАТЕЛЬ-2»
Режиссер: Андрей Коршунов.
Александр Суворов – дозна-
ватель в одном из городских 
РУВД. Он часто попадает 
в опасные ситуации, тем не ме-
нее выходя из них победителем. 
Ему помогают любовь к своей 
профессии и удача…

21.00 «ХОРОШАЯ ЖЕНА»
Новый клиент Алисы – под-
росток Арсен Бадалян, избив-
ший одноклассника. Судья 
Бабкин выносит ему строгий 
приговор – 6 месяцев колонии 
для несовершеннолетних...

23.10 «ДЕСЯТЬ ФОТОГРАФИЙ»
Поэт, певец и композитор 
Игорь Саруханов – о пути 
к успеху в программе «Десять 
фотографий» с Ариной 
Шараповой

ТВ Центр

с 7 по 10 ноября в столице 
пройдёт Международный 
общественно-культурный 
Форум «Живая традиция».

По  традиции посвящён он 
будет Дню народного единства 
и празднику Казанской иконы 
Божьей Матери. Но на самом-то 
деле посвящается он всем тем 
талантливым и  неравнодуш-
ным людям, которые стараются 
сохранить народные традиции. 
А таких, к счастью, хватает.

Программа фестиваля очень 
насыщенная, и гостям уготована 
роль не только пассивных зрите-
лей, но и активных участников. 
Так, 8 ноября в центре дизайна 
«Артплэй» пройдут мастер-клас-
сы народных ремесёл, сотруд-

ник Центра русского фольклора 
Василий Фоменко научит всех 
желающих играть на крыловид-
ных гуслях, а потом можно будет 
полюбоваться на дефиле в тра-
диционных народных костюмах. 
Наиболее зрелищной его частью 
станут реплики старообрядче
ского костюма Южного Алтая, 
которые представит ансамбль 
«Утешная канарейка».

Организаторы форума под-
чёркивают: на его площадках 
можно увидеть и  услышать 
фольклор в его первозданном, 
«необработанном» виде – так, 
как он бытовал в  деревне, 
в естественной среде сельско-
го мира. Поэтому каждый год 
в столицу приезжают храните-
ли народных традиций из са-

мой глубинки. В нынешнем го-
ду это фольклорный ансамбль 
«Зорюшка» из  Белгородской 
области и творческое объеди-
нение «Червлёный Яр» из Вол-
гоградской.

Так как 2019 г. в России – 
Год театра, один из дней пос-
вящён этнотеатру. 6 ноября 
на сцене Домжура можно будет 
увидеть якутский героический 
эпос олонхо «Девушка-бога-
тырь Дююрая» фольклорного 
коллектива «Талба талаанна-
ахтар туьулгэлэрэ», музыкаль-
но-этнографический спектакль 
«Пролетели все наши года» 
фольклорного ансамбля «Во-
ля» (г. Воронеж), представление 
«Пинежский Пушкин» по Бо-
рису Шергину и др.

Фестивали
Где в москве научат играть на гуслях и плести лапти?

Матч!
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6.00 «ДОБРОЕ УТРО. СУББОТА»
9.00 Умницы и умники 12+
9.45 «СЛОВО ПАСТЫРЯ» 0+
10.00, 12.00 Новости
10.10 «ОТКРЫТИЕ КИТАЯ» 12+
11.15 «ТЕОРИЯ ЗАГОВОРА» 16+
12.15 «ИДЕАЛЬНЫЙ РЕМОНТ» 6+
13.15 К дню рождения вели-
кого комедиографа. «ЭЛЬДАР 
РЯЗАНОВ. «ВЕСЬ ЮМОР 
Я ПОТРАТИЛ НА КИНО» 12+
14.10  «ДАЙТЕ ЖАЛОБ-
НУЮ КНИГУ» 0+
15.55 «ДМИТРИЙ ДИБРОВ. 
МУЖЧИНА В ПОЛНОМ РАС-
ЦВЕТЕ СИЛ» 12+
17.00 «КТО ХОЧЕТ СТАТЬ 
МИЛЛИОНЕРОМ?» 12+
18.00  «ГОРЯЧИЙ ЛЕД» 
Москва. Фигурное катание. 
Гран-при 2019 Женщины
19.45  Футбол. Отбороч-
ный матч чемпионата Европы 
– 2020. Сборная России – 
сборная Бельгии
21.55 «ВРЕМЯ»
22.15 «ДЕНЬ РОЖДЕНИЯ 
«КВН» 16+
0.35 «ГОРЯЧИЙ ЛЕД» 
Москва. Фигурное катание. 
Гран-при 2019
1.30  «БЫВШИЕ» 16+
3.05 «ПРО ЛЮБОВЬ» 16+
3.50 «НАЕДИНЕ СО ВСЕМИ» 16+

5.00, 3.30 «ТЕРРИТОРИЯ 
ЗАБЛУЖДЕНИЙ»  
с Игорем Прокопенко 16+
7.20, 1.40  «К-9: 
СОБАЧЬЯ РАБОТА» 12+
9.15 Премьера 
«МИНТРАНС» 16+
10.15 Премьера 
«САМАЯ ПОЛЕЗНАЯ  
ПРОГРАММА» 16+
11.15 Премьера 
«ВОЕННАЯ ТАЙНА»  
с Игорем Прокопенко 16+
15.20 Премьера «ТЕРРИ-
ТОРИЯ ЗАБЛУЖДЕНИЙ» 
с Игорем Прокопенко 16+
17.20  «ЗАСЕКРЕЧЕННЫЕ 
СПИСКИ. КАК ЖИТЬ 
 БЕЗ ЭТОГО? 8 ГРЯДУЩИХ 
ПОТЕРЬ!» 16+
19.30  «ДЖУМАНДЖИ: 
ЗОВ ДЖУНГЛЕЙ» 16+
21.40  «КРОКОДИЛ 
ДАНДИ» 16+
23.40  «КРОКОДИЛ 
ДАНДИ 2» 16+

6.00, 4.50 «ЕРАЛАШ» 0+
6.50  «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
КОТА В САПОГАХ» 6+
7.15  «СПИРИТ. ДУХ 
СВОБОДЫ» 6+
7.40  «ТРИ КОТА» 0+
8.05  «ТОМ И ДЖЕРРИ» 0+
8.30 «УРАЛЬСКИЕ ПЕЛЬМЕ-
НИ». СМЕХBOOK» 16+
9.25 «ПРОСТО КУХНЯ» 12+
10.30 «ШОУ «УРАЛЬСКИХ 
ПЕЛЬМЕНЕЙ» 16+
12.05 «РУССКИЕ НЕ СМЕЮТ-
СЯ» 16+
13.05  «ДЮПЛЕКС» 12+
14.55  «ПРЕДЛОЖЕНИЕ» 
16+
17.00 «ФОРТ БОЯРД. 
ВОЗВРАЩЕНИЕ» 16+
18.55  «МАСКА» 12+
20.55  «8 ПОДРУГ ОУШЕ-
НА» 16+
23.05  «МОРСКОЙ БОЙ» 12+
1.35  «СОННАЯ ЛОЩИНА» 
12+
3.20  «МОЛОДЕЖКА» 16+

6.30 «УДАЧНАЯ ПОКУПКА» 16+
6.40 «6 КАДРОВ» 16+
7.10, 5.00  «КОСНУТЬСЯ 
НЕБА» 16+
9.00  «ТОЛЬКО ТЫ» 16+
10.55  «МАМА ЛЮБА» 16+
15.20  «БЕЛЫЕ РОЗЫ 
НАДЕЖДЫ» 16+
19.00  «ВТОРАЯ ЖИЗНЬ» 
16+
22.50  «КРАСИВЫЙ 
И УПРЯМЫЙ» 16+
1.55  «ЕСЛИ У ВАС НЕТУ 
ТЕТИ…» 16+

6.00 «МУЛЬТФИЛЬМЫ» 0+
10.00 «МАМА RUSSIA» 16+
11.00, 12.00  «ОБМАНИ 
МЕНЯ» 12+
13.00  «ПАРИЖ: ГОРОД 
МЕРТВЫХ» 16+
15.00  «СРЕДЬ БЕЛА 
ДНЯ» 16+
17.00  «ПОГОНЯ» 16+
19.00  «ВНЕ СЕБЯ» 16+
21.15  «НЕУПРАВЛЯЕ-
МЫЙ» 16+
23.15  «СУДНЫЙ ДЕНЬ» 
18+

1.30, 2.00, 2.30, 3.00, 
3.15, 3.45, 4.15, 4.30, 
5.00, 5.30 «ОХОТНИКИ 
ЗА ПРИВИДЕНИЯМИ» 16+

5.45  «КОГДА Я СТАНУ 
ВЕЛИКАНОМ» 0+
7.25 «РЫБИЙ ЖИР» 6+
8.00 «МОРСКОЙ БОЙ» 6+
9.00, 13.00, 18.00 Новости дня
9.15 «ЛЕГЕНДЫ ЦИРКА» 6+
9.45 «ПОСЛЕДНИЙ ДЕНЬ» 12+
10.30 «НЕ ФАКТ!» 6+
11.00 «УЛИКА ИЗ ПРОШЛО-
ГО» 16+
11.55  «ЗАГАДКИ ВЕКА» 12+
12.45 «СПЕЦИАЛЬНЫЙ 
РЕПОРТАЖ» 12+
13.15 «СССР. ЗНАК КАЧЕСТВА» 
С ГАРИКОМ СУКАЧЕВЫМ» 12+
14.05, 18.25  «КОГДА 
РАСТАЯЛ СНЕГ» 16+
18.10 «Задело!»
22.25  «ЦЕНУ СМЕРТИ 
СПРОСИ У МЕРТВЫХ» 12+
0.00  «ЧАСОВЩИК» 16+
1.55  «ПРАВДА ЛЕЙТЕ-
НАНТА КЛИМОВА» 12+
3.25  «Я СЛУЖУ НА ГРА-
НИЦЕ» 6+
4.45  «ПОДКИДЫШ» 0+

7.00, 7.30, 8.30 «ТНТ. 
GOLD» 16+
8.00, 1.10 «ТНТ MUSIC» 16+
9.00 «ДОМ-2. LITE» 16+
10.00 «ДОМ-2. ОСТРОВ 
ЛЮБВИ» 16+
11.00, 12.00, 13.00 
«ГДЕ ЛОГИКА?» 16+
14.00, 15.00, 16.00, 17.00 
«КОМЕДИ КЛАБ. ДАЙДЖЕСТ» 
16+
17.25, 17.55, 18.30, 19.00 
 «ПОЛЯРНЫЙ» 16+
19.30 «БИТВА ЭКСТРАСЕН-
СОВ» 16+
21.00 «ТАНЦЫ» 16+
23.05 «ДОМ-2. ГОРОД 
ЛЮБВИ» 16+
0.05 «ДОМ-2. ПОСЛЕ 
ЗАКАТА» 16+
1.40  «ОМЕН» 18+
3.35  «КОРОЛИ УЛИЦ 
2» 16+
5.00 «ОТКРЫТЫЙ 
МИКРОФОН» 16+
6.00, 6.30 «ТНТ. BEST» 16+

5.00 Пацанки. Возвращение 
домой 16+
6.00  «ОТЧАЯННЫЕ 
ДОМОХОЗЯЙКИ» 16+
7.30 Школа доктора 
Комаровского 12+
8.00 Барышня-крестьянка 16+
10.00 Премьера Регина+1 16+
11.00 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Рай и ад 2 16+
12.00, 16.00 «ОРЕЛ 
И РЕШКА». Чудеса света 16+
13.00, 17.00 «ОРЕЛ И РЕШ-
КА». Ивлеева & Бедняков 16+
14.00 Премьера «ОРЕЛ 
И РЕШКА». Россия 16+
18.00 Мир наизнанку. 
Бразилия 16+ 
21.40  «ЗВЕЗДНЫЕ ВОЙ-
НЫ: ЭПИЗОД 6 – ВОЗВРА-
ЩЕНИЕ ДЖЕДАЯ» 16+
0.00  «Красный 
дракон» 16+
2.30 AgentShow 2.0 16+
3.00 Магаззино 16+
4.50 Рыжие 16+

5.00 «УТРО РОССИИ. 
СУББОТА»
8.15 «ПО СЕКРЕТУ ВСЕМУ 
СВЕТУ»
8.40 Местное время. 
Суббота 12+
9.20 «ПЯТЕРО НА ОДНОГО»
10.10 «СТО К ОДНОМУ»
11.00 Вести
11.20 Вести. Местное время
11.40 Премьера «ЮМОР! 
ЮМОР! ЮМОР!!!» 16+
13.50  «ТЕЩА-
КОМАНДИР» 12+
18.00 «ПРИВЕТ, АНДРЕЙ!» 12+
20.00 Вести в субботу
21.00  «ВОЛШЕБНОЕ 
СЛОВО» 12+
1.00  «ШАНС» 12+

6.00 Смешанные 
единоборства. Bellator 16+
7.00 Реальный спорт. Едино-
борства
7.45 «НА ПУТИ К ЕВРО 2020». 
Специальный репортаж 12+
8.15 Все на футбол! 12+
9.15, 11.25, 13.30, 17.05, 
19.00, 22.00 Новости
9.25, 11.30 Футбол. Чемпио-
нат Европы – 2020 0+
13.35 «ТАЕТ ЛЕД» 12+
13.55, 17.10, 20.15, 0.40 
Все на Матч!
14.55  Гандбол. Лига 
чемпионов. Женщины
17.55  Формула-1. 
Гран-при Бразилии
19.05, 22.05 Все на футбол!
19.55 «Формула-1. СЕЗОН 
2019» 12+
20.55  Формула-1. Гран-
при Бразилии. Квалификация
22.40  Футбол. Чемпионат 
Европы – 2020 Отборочный 
турнир. Северная Ирландия – 
Нидерланды
1.15 Футбол. Чемпионат 
Европы – 2020 Отборочный 
турнир. Германия –  
Белоруссия 0+
3.15 Гандбол. Лига чемпио-
нов 0+
5.00 Конькобежный спорт. 
Кубок мира 0+

5.15 «ЧП. РАССЛЕДОВАНИЕ» 
16+
5.45  «ПРЕМИЯ» 12+
7.20 Смотр 0+
8.00, 10.00, 16.00 Сегодня
8.20 «ГОТОВИМ С АЛЕКСЕЕМ 
ЗИМИНЫМ» 0+
8.45 «КТО В ДОМЕ ХОЗЯИН?» 
12+
9.25 Едим дома 0+
10.20 Главная дорога 16+
11.00 «ЕДА ЖИВАЯ 
И МЕРТВАЯ» 12+
12.00 Квартирный вопрос 0+
13.00 «ПОЕДЕМ, ПОЕДИМ!» 0+
14.00 Своя игра 0+
16.20 Следствие вели… 16+
19.00 «ЦЕНТРАЛЬНОЕ 
ТЕЛЕВИДЕНИЕ» с Вадимом 
Такменевым
21.00 «СЕКРЕТ НА МИЛ-
ЛИОН». Лолита. Впервые 
откровенно о разводе. 
Продолжение 16+
23.00 Ты не поверишь! 16+
23.40 «МЕЖДУНАРОДНАЯ 
ПИЛОРАМА» 18+
0.35 «КВАРТИРНИК НТВ 
У МАРГУЛИСА». 85 лет Юрию 
Визбору 16+
2.00 «ФОМЕНКО ФЕЙК» 16+
2.20 «ДАЧНЫЙ ОТВЕТ» 0+
3.30  «ТЮРЕМНЫЙ 
РОМАНС» 16+

5.00, 5.20, 5.50, 6.20, 
6.45, 7.15, 7.45, 8.15, 8.50, 
9.30  «ДЕТЕКТИВЫ» 16+
10.10, 11.00, 11.50, 12.35, 
13.20, 14.10, 15.00, 15.45, 
16.35, 17.25, 18.15, 19.05, 
19.55, 20.40, 21.30, 
22.20, 23.10  «СЛЕД» 16+
0.00 Известия. Главное
0.55, 1.50, 2.35, 3.15, 4.00 
 «ЛУЧШИЕ ВРАГИ» 16+

6.30 Библейский сюжет
7.05  «ЗОЛОТАЯ 
АНТИЛОПА». «Тараканище»
7.55  «ДОМ НА ДЮНАХ»
9.00, 15.40 Телескоп
9.25 «ПЕРЕДВИЖНИКИ. 
КОНСТАНТИН САВИЦКИЙ»
9.55  «ДЕТИ ДОН КИ-
ХОТА»
11.10 «ЭРМИТАЖ»
11.40 Земля людей. 
«ШАПСУГИ. МАГИЯ ЖИЗНИ»
12.10, 0.40  «ГОЛУБАЯ 
ПЛАНЕТА»
13.05  «ЭФФЕКТ БАБОЧКИ»
13.35  «39 СТУПЕНЕЙ»
15.00  «ДОТЯНУТЬСЯ 
ДО НЕБЕС»
16.10  «ЭНЦИКЛОПЕДИЯ 
ЗАГАДОК»
16.40 К 65-летию 
Юрия Полякова.  
«ЛИНИЯ ЖИЗНИ»
17.30  «ПАРИЖСКАЯ 
ЛЮБОВЬ КОСТИ  
ГУМАНКОВА»
19.05 Премьера Большая 
опера – 2019
21.00 «АГОРА»
22.00 Клуб 37
23.00 Премьера 
Телеспектакль «ВРАГ НАРОДА»
1.35 «ИСКАТЕЛИ»
2.20  «ПЕРЕВАЛ»

6.05 Марш-бросок 12+
6.45 АБВГДейка 0+
7.10  «МЫ ПРОСТО ЗВЕРИ, 
ГОСПОДА!» 12+
8.05 Православная 
энциклопедия 6+
8.35  «СВАДЕБНОЕ 
ПЛАТЬЕ» 12+
10.35  «АЛЕКСЕЙ 
БАТАЛОВ. РАДИ НЕЕ  
Я ВСЕ ОТДАМ…» 12+
11.30, 14.30, 23.45 
События
11.45 Праздничный концерт 
к Дню сотрудника органов 
внутренних дел 6+
13.15, 14.45  «ШРАМ» 
12+
17.20 Премьера  «КЛЕТКА 
ДЛЯ СВЕРЧКА» 12+
21.00 «ПОСТСКРИПТУМ» 
с Алексеем Пушковым
22.15, 4.20 «ПРАВО ЗНАТЬ!» 
16+
0.00 Премьера «ПРИГОВОР. 
ВАЛЕНТИН КОВАЛЕВ» 16+
0.50 «УДАР ВЛАСТЬЮ. 
УБИТЬ ДЕПУТАТА» 16+
1.35 «СОВЕТСКИЕ МАФИИ. 
ПРОДАТЬ ЗВЕЗДУ» 16+
2.25 «ХОЛОД СТЕНЫ» 16+
3.00 «ПОСТСКРИПТУМ» 
с Алексеем Пушковым 16+
5.50 Петровка, 38 16+

суббота, 16 ноября

НТВРоссия 1Первый Пятый Культура

СТС ТНТРен ТВ Домашний ТВ-3 Звезда пятница

 Художественный фильм    Телесериал    Документальный фильм    Документальный сериал    Мультфильм    Мультсериал    Прямой эфир В конце передач обозначена возрастная категория для данной программы.

Театрализованный концерт – праздник смеха, пародии, музы-
ки и танцев. Прозвучат фрагменты оперы «Сказки Гофмана», 
оперетт «Орфей в аду», «Прекрасная Елена», «Перикола» 
и многих других. Дирижёр Василий Валитов.

«К 200-летию со дня рождения 
Ж. Оффенбаха»
9 ноября, сб., 19.00.
Новая Опера, ул. Каретный Ряд, д. 3, стр. 2.
Цена билета: от 400 до 1500 руб.

концерт 6+

Питерский Театр им. Ленсовета привёз в Москву спектакль 
по повести Толстого «Казаки» в рамках фестиваля «Уроки ре-
жиссуры». Азартная, певучая постановка о братстве всех и оди-
ночестве каждого. Здесь смеются и плачут, поют и танцуют.
Режиссёр Айдар Заббаров.

«Беглец»
Л. Н. Толстой
8 ноября, пт., 19.30.
«Современник». Другая сцена, Чистопрудный б-р, д. 17. 
Цена билета: от 600 до 2000 руб.

театр 

Посетителям покажут редкие книги с удивительной графикой 
и старейшие ботанические журналы. Трудно поверить, но 
именно ботанической иллюстрации, скрупулёзной и точ-
ной, раньше учёные доверяли куда больше, чем, например, 
гербариям.

«Ботаническая иллюстрация:  
наука памяти»
До 22 декабря.
Дарвиновский музей, ул. Вавилова, д. 57. 
Цена билета: от 150 руб.

0+ВЫСТАВКА

Пейзажист, русский художник, учившийся во Франции и жив-
ший потом преимущественно там и в Бельгии, воссоздавал 
природу тонкими кистями и маслом на небольших деревянных 
дощечках. На выставке – 100 миниатюр.

«Иван Похитонов.  
Из частного собрания»
До 9 февраля.
Государственная Третьяковская галерея, 
Лаврушинский пер., д. 10. 
Цена билета: 500 руб.

0+

16+

ВЫСТАВКА

9.30 «ДЕТЕКТИВЫ. СТРАСТИ 
ПО СЕРГЕЮ»
В главных ролях: Игорь Лукин 
и Алексей Насонов
Директор магазина Сергей Рытин 
просит детектива Насонова найти 
того, кто установил скрытую каме-
ру в его кабинете. Детективы вы-
ясняют, что заместитель директора 
подозревал свою жену в измене 
и хотел в этом убедиться. Казалось 
бы, работа завершена, но Сергей 
погибает на пикнике в честь юби-
лея торговой компании…

13.50 «ТЕЩА-КОМАНДИР»
Режиссеры: Сергей Мезенцев 
и Анна Ерофеева
«Катвас» – так за глаза 
сотрудники агентства не-
движимости называют свою 
грозную начальницу Катерину 
Васильевну Тихонову, которая 
никому не даёт спуску, 
в особенности своему зятю 
Юрию. Она считает, что Юра 
недостоин её дочки Гали, 
и делает всё для того, чтобы 
их развести…

22.50 «КРАСИВЫЙ  
И УПРЯМЫЙ» 
Режиссер: Бхаппи Сони
Владелец огромного состоя-
ния умирает, оставляя заве-
щание, которое устраивает 
всех, кроме его родствен-
ников. Потому что главным 
наследником объявлен внук 
миллионера, который вот-вот 
должен родиться…

ТВ Центр

АФИША

Матч!
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5.10, 6.10  «СУМКА 
ИНКАССАТОРА» 0+
6.00 Новости
6.55 «ИГРАЙ, ГАРМОНЬ 
ЛЮБИМАЯ!» 12+
7.40 «ЧАСОВОЙ» 12+
8.10 «ЗДОРОВЬЕ» 16+
9.20 «НЕПУТЕВЫЕ ЗАМЕТКИ» 
с Дм. Крыловым 12+
10.00, 12.00 Новости
10.15 Жанна Бадоева 
в проекте-путешествии 
«ЖИЗНЬ ДРУГИХ» 12+
11.15, 12.20 «ВИДЕЛИ 
ВИДЕО?» 6+
14.00 Премьера Концерт 
Александра Серова 12+
15.25 «ГОРЯЧИЙ ЛЕД» Москва. 
Фигурное катание. Гран-при 2019 
Показательные выступления
17.30  Большая премьера 
«РЮРИКОВИЧИ» 16+
19.25 Шоу Максима Галкина 
«ЛУЧШЕ ВСЕХ!» Новый сезон 0+
21.00 «ВРЕМЯ»
22.00 Вячеслав Никонов 
и Дмитрий Саймс в програм-
ме «БОЛЬШАЯ ИГРА» 16+
23.45 Премьера К 100-летию 
Анатолия Добрынина. «Самый 
главный посол» 12+
0.50  «СКАНДАЛЬНЫЙ 
ДНЕВНИК» 16+
2.35 «ПРО ЛЮБОВЬ» 16+
3.20 «НАЕДИНЕ СО ВСЕМИ» 16+

5.00, 4.30 «ТЕРРИТОРИЯ 
ЗАБЛУЖДЕНИЙ»  
с Игорем Прокопенко 16+
8.30  «24 ЧАСА 
НА ЖИЗНЬ» 16+
10.10  «ВНЕЗАПНАЯ 
СМЕРТЬ» 16+
12.20  «БЕН-ГУР» 
16+
14.40  «ГЕРАКЛ» 16+
16.30  «ДЖУМАНДЖИ: 
ЗОВ ДЖУНГЛЕЙ» 
16+
18.50  «КРОКОДИЛ 
ДАНДИ» 16+
20.45  «КРОКОДИЛ 
ДАНДИ – 2» 16+
23.00 Премьера
 «ДОБРОВ В ЭФИРЕ»  
Информационно-аналитичес-
кая программа 16+
0.00 «ВОЕННАЯ ТАЙНА» 
с Игорем Прокопенко  
16+
3.40 «САМЫЕ ШОКИРУЮ-
ЩИЕ ГИПОТЕЗЫ» 16+

6.00, 4.40 «ЕРАЛАШ» 0+
6.50  «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
КОТА В САПОГАХ» 6+
7.15  «СПИРИТ. ДУХ 
СВОБОДЫ» 6+
7.40  «ТРИ КОТА» 0+
8.05  «ЦАРЕВНЫ» 0+
8.30 «ШОУ «УРАЛЬСКИХ 
ПЕЛЬМЕНЕЙ» 16+
9.30 «РОГОВ В ГОРОДЕ» 16+
10.35 «УРАЛЬСКИЕ ПЕЛЬМЕ-
НИ». СМЕХBOOK» 16+
10.40  «ЧУМОВАЯ 
ПЯТНИЦА» 12+
12.40  «МАСКА» 12+
14.45  «8 ПОДРУГ ОУШЕ-
НА» 16+
17.00 «ФОРТ БОЯРД. 
ВОЗВРАЩЕНИЕ» 16+
18.35  «ANGRY BIRDS 
В КИНО» 6+
20.30  «ФАНТАСТИЧЕСКАЯ 
ЧЕТВЁРКА. ВТОРЖЕНИЕ СЕ-
РЕБРЯНОГО СЁРФЕРА» 12+
22.25  «ФАНТАСТИЧЕС-
КАЯ ЧЕТВЁРКА» 12+
0.25 «ДЕЛО БЫЛО ВЕЧЕРОМ» 16+
1.25  «НЕОБЫЧАЙНЫЕ 
ПРИКЛЮЧЕНИЯ АДЕЛЬ» 12+
3.05  «МОЛОДЁЖКА» 16+

6.30 «6 КАДРОВ» 16+
6.35 «УДАЧНАЯ ПОКУПКА» 
16+
6.45  «ПАПА НАПРОКАТ» 
16+
8.45 «ПЯТЬ УЖИНОВ» 1
6+
9.00  «ВАША 
ОСТАНОВКА, МАДАМ!» 
16+
10.55, 12.00  «ВТОРАЯ 
ЖИЗНЬ» 16+
11.55 «ПОЛЕЗНО И ВКУСНО» 
16+
14.35  «ПРОШУ 
ПОВЕРИТЬ МНЕ  
НА СЛОВО» 16+
19.00  «НИТИ ЛЮБВИ» 
16+
22.55 «ПРО ЗДОРОВЬЕ» 
16+
23.10  «ХАМРАЗ» 16+
2.40  «ЕСЛИ У ВАС НЕТУ 
ТЕТИ…» 16+
5.45  «ЗАМУЖ ЗА РУБЕЖ» 
16+

6.00, 10.00 «МУЛЬТФИЛЬМЫ» 0+
9.30 «НОВЫЙ ДЕНЬ» 12+
11.00, 12.00  «ОБМАНИ 
МЕНЯ» 12+
13.00  «ХРОНИКА» 16+
14.45  «ВНЕ/СЕБЯ» 16+
17.00  «НЕУПРАВЛЯЕ-
МЫЙ» 16+
19.00  «СМЕРТЕЛЬНАЯ 
ГОНКА» 16+
21.00  «СМЕРТЕЛЬНАЯ 
ГОНКА: ФРАНКЕНШТЕЙН 
ЖИВ» 16+
23.00 «ОХЛОБЫСТИНЫ» 16+
0.00 «МАМА RUSSIA» 16+
1.00  «СУДНЫЙ ДЕНЬ» 18+
3.00, 3.15, 3.45, 4.15, 
4.45, 5.00, 5.30 «ОХОТНИ-
КИ ЗА ПРИВИДЕНИЯМИ» 16+

6.10  «НОЧНОЙ МОТО-
ЦИКЛИСТ» 12+
7.30  «ГОРЯЧАЯ ТОЧКА» 12+
9.00 Новости недели
9.25 Служу России! 12+
9.55 «ВОЕННАЯ ПРИЕМКА» 6+
10.45 «КОД ДОСТУПА» 12+
11.30 «СКРЫТЫЕ УГРОЗЫ» 12+
12.30  «ОТРЯД ОСОБОГО 
НАЗНАЧЕНИЯ» 12+
14.10  «МУР» 16+
18.00 Главное 
с Ольгой Беловой
19.25  «ЛЕГЕНДЫ СОВЕТ-
СКОГО СЫСКА» 16+
20.10  «НЕЗРИМЫЙ БОЙ» 16+
23.00 «ФЕТИСОВ» 12+
23.45 «РЫБИЙ ЖЫР» 6+
0.20  «ЖЕНЯ, ЖЕНЕЧКА 
И «КАТЮША» 0+
2.00  «ЦЕНУ СМЕРТИ 
СПРОСИ У МЕРТВЫХ» 12+
3.10  «КОГДА Я СТАНУ 
ВЕЛИКАНОМ» 0+
4.35  «ПО ДАННЫМ УГО-
ЛОВНОГО РОЗЫСКА…» 0+

7.00, 7.30, 8.00, 8.30 
«ТНТ. GOLD» 16+
9.00 «ДОМ-2. LITE» 16+
10.00 «ДОМ-2. ОСТРОВ 
ЛЮБВИ» 16+
11.00 «ПЕРЕЗАГРУЗКА» 16+
12.00 «БИТВА ЭКСТРАСЕН-
СОВ» 16+
13.35  «ДОСПЕХИ БОГА: 
В ПОИСКАХ СОКРОВИЩ» 12+
15.35  «1+1» 16+
18.00, 19.00 «КОМЕДИ 
КЛАБ. ДАЙДЖЕСТ» 16+
19.30 «КОМЕДИ КЛАБ» 16+
20.30 «ПЛАН Б» 16+
22.05 «STAND UP» 16+
23.05, 0.05 «ДОМ-2» 16+
1.10 «ТАКОЕ КИНО!» 16+
1.40 «ТНТ MUSIC» 16+
2.10  «ОМЕН-4: ПРО-
БУЖДЕНИЕ» 18+
3.50  «БЕЛЫЕ ЛЮДИ 
НЕ УМЕЮТ ПРЫГАТЬ» 16+
5.35 «ОТКРЫТЫЙ 
МИКРОФОН» 16+
6.30 «ТНТ. BEST» 16+

5.00 Пацанки. 
Возвращение домой  
16+
6.00  «ОТЧАЯННЫЕ 
ДОМОХОЗЯЙКИ» 
16+
7.30 Школа доктора 
Комаровского 12+
8.00 Регина+1 16+
9.00  «ЗВЕЗДНЫЕ 
ВОЙНЫ: ЭПИЗОД 5 –  
ИМПЕРИЯ НАНОСИТ  
ОТВЕТНЫЙ УДАР» 
16+
11.40  «ЗВЕЗДНЫЕ 
ВОЙНЫ: ЭПИЗОД 1 – 
СКРЫТАЯ УГРОЗА» 
16+
17.00 «Орел и решка». 
Америка 16+
22.00  «МИДНАЙТ, 
ТЕХАС» 16+
2.00 AgentShow 
16+
2.40 Магаззино 16+
4.40 Рыжие 16+

4.40 «САМ СЕБЕ РЕЖИССЕР»
5.20  «ПОЗДНЯЯ 
ЛЮБОВЬ» 12+
7.20 «СЕМЕЙНЫЕ КАНИКУЛЫ»
7.30 «СМЕХОПАНОРАМА» 
Евгения Петросяна
8.00 Утренняя почта
8.40 Местное время. 
Воскресенье
9.20 «КОГДА ВСЕ ДОМА 
С ТИМУРОМ КИЗЯКОВЫМ»
10.10 «СТО К ОДНОМУ»
11.00 Вести
11.20  «ЛИДИЯ» 12+
13.40  «НА КАЧЕЛЯХ 
СУДЬБЫ» 12+
18.20 Премьера 
«ВСЕРОССИЙСКИЙ ОТ-
КРЫТЫЙ ТЕЛЕВИЗИОННЫЙ 
КОНКУРС ЮНЫХ ТАЛАНТОВ 
«СИНЯЯ ПТИЦА»
20.00 Вести недели
22.00 Москва. Кремль. 
Путин
22.40 «ВОСКРЕСНЫЙ ВЕЧЕР 
С ВЛАДИМИРОМ СОЛОВЬЕ-
ВЫМ» 12+
1.00 Премьера 
«НОВЫЙ ЭЛЕМЕНТ РУССКОЙ 
ТАБЛИЦЫ» 12+
2.10  «ПОЗДНЯЯ 
ЛЮБОВЬ» 12+
4.00 «СМЕХОПАНОРАМА» 
Евгения Петросяна

6.00 «Формула-1. СЕЗОН 
2019». 12+
6.20 Скейтбординг. Moscow 
Skateboarding Open 2019 0+
7.00  Бокс. Bare Knuckle FC. 
8.00 «ТАЕТ ЛЁД» 12+
8.20, 10.30 Футбол. 
Чемпионат Европы – 2020. 
Отборочный турнир 0+
10.20, 12.30, 15.55, 
18.55, 22.15 Новости
12.35 «НА ГОЛ СТАРШЕ» 12+
13.05 «ГРАН-ПРИ С АЛЕКСЕ-
ЕМ ПОПОВЫМ» 12+
13.35 Футбол. Чемпионат 
Европы- 2020 Отборочный 
турнир. Россия – Бельгия 0+
15.35 «РОССИЯ – БЕЛЬГИЯ. 
LIVE». 12+
16.00, 19.00, 22.20, 0.40 
Все на Матч!
16.55  Футбол. Чемпионат 
Европы- 2020 Отборочный 
турнир. Сербия – Украина
19.50 Формула-1. 
Гран-при Бразилии. 
22.40  Футбол. Чемпионат 
Европы – 2020 Отборочный 
турнир. Албания – Франция. 
1.15 Футбол. Чемпионат 
мира среди юношей 0+
3.15 Конькобежный спорт. 
Кубок мира 0+
4.00 Футбол. Чемпионат 
Европы – 2020 0+

5.05 «ТАИНСТВЕННАЯ РОС-
СИЯ» 16+
6.00 «ЦЕНТРАЛЬНОЕ ТЕЛЕ-
ВИДЕНИЕ» 16+
8.00, 10.00, 16.00 Сегодня
8.20 «У НАС ВЫИГРЫВАЮТ!» 
Лотерейное шоу 12+
10.20 «ПЕРВАЯ ПЕРЕДАЧА» 16+
11.00 «ЧУДО ТЕХНИКИ» 12+
11.50 «ДАЧНЫЙ ОТВЕТ» 0+
13.00 «НАШПОТРЕБНАДЗОР» 
16+
14.00 «РОССИЯ РУЛИТ!» 12+
16.20 Следствие вели… 16+
18.00 «НОВЫЕ РУССКИЕ 
СЕНСАЦИИ» 16+
19.00 «Итоги недели» 
20.10 «ЗВЕЗДЫ СОШЛИСЬ» 16+
21.45 Ты не поверишь! 16+
22.55 «ОСНОВАНО НА РЕ-
АЛЬНЫХ СОБЫТИЯХ» 16+
2.15 «ЖИЗНЬ КАК ПЕСНЯ» 16+
3.35  «ВТОРОЙ УБОЙНЫЙ» 
16+

5.00  «МОЯ ПРАВДА. 
ВАЛЕРИЯ» 16+
6.15  «МОЯ ПРАВДА. 
ТАТЬЯНА БУЛАНОВА.  
«НЕ БОЙТЕСЬ ЛЮБВИ» 16+
7.05  «МОЯ ПРАВДА. 
ЕВГЕНИЙ ОСИН» 16+
8.00 «СВЕТСКАЯ ХРОНИКА» 16+
9.00  «МОЯ ПРАВДА. ВИТАС. 
СЕДЬМОЙ ЭЛЕМЕНТ» 16+
10.00, 11.00, 11.55, 
12.50, 13.45, 14.40, 15.35 
 «ШЕФ» 16+
16.30,17.25, 18.25, 19.20, 
20.20, 21.10, 22.10, 23.05, 
0.00  «ШЕФ-2» 16+
0.55, 1.55  «БАРС 
И ЛЯЛЬКА» 12+
2.35 «БОЛЬШАЯ РАЗНИЦА» 16+

6.30  «ЭФФЕКТ БАБОЧКИ»
7.05  «ДЮЙМОВОЧКА»
7.35  «ПАРИЖСКАЯ ЛЮ-
БОВЬ КОСТИ ГУМАНКОВА»
9.10 «ОБЫКНОВЕННЫЙ КОНЦЕРТ 
С ЭДУАРДОМ ЭФИРОВЫМ»
9.35 «МЫ – ГРАМОТЕИ!»
10.15  «ЖДИТЕ ПИСЕМ»
11.50 «ПИСЬМА 
ИЗ ПРОВИНЦИИ»
12.15 Диалоги о животных. 
13.00 Премьера «ДРУГИЕ 
РОМАНОВЫ»
13.30 «НЕСТОЛИЧНЫЕ 
ТЕАТРЫ»
14.10, 0.50  «ВЕСЕЛАЯ 
ЖИЗНЬ»
15.50 «БОЛЬШЕ, ЧЕМ 
ЛЮБОВЬ»
16.30 «КАРТИНА МИРА 
С МИХАИЛОМ КОВАЛЬЧУКОМ»
17.10 «ПЕШКОМ…»
17.35  «АЛИБЕК. ДИНАС-
ТИЯ КАНТЕМИРОВЫХ»
18.30 «РОМАНТИКА РОМАНСА»
19.30 Новости культуры
20.10  «ДЕТИ ДОН КИХО-
ТА»
21.25 «БЕЛАЯ СТУДИЯ»
22.10 Опера Дж. Верди 
«ОТЕЛЛО»
2.25  «КОНТАКТ», «Заяц, 
который любил давать со−
веты», «Дарю тебе звезду»

6.05  «ПРИТВОРЩИКИ» 12+
8.00 «ФАКТОР ЖИЗНИ» 12+
8.30  «ТРИ В ОДНОМ-6» 
12+
10.30 Премьера «ЕРАЛАШ» 6+
10.40 «СПАСИТЕ, Я НЕ УМЕЮ 
ГОТОВИТЬ!» 12+
11.30, 0.05 События
11.45  «БАЛАМУТ» 12+
13.30 «СМЕХ С ДОСТАВКОЙ 
НА ДОМ» 12+
14.30, 5.25 Московская 
неделя
15.00  «ЖЕНЩИНЫ 
ВАЛЕРИЯ ЗОЛОТУХИНА» 16+
15.55 «ПРОЩАНИЕ. 
ЕВГЕНИЙ ОСИН» 16+
16.40  «НИКОЛАЙ ЕРЕМЕН-
КО. ЭДИПОВ КОМПЛЕКС» 16+
17.35  «ЖЕЛЕЗНЫЙ 
ЛЕС» 12+
21.15, 0.20  «ОГНЕННЫЙ 
АНГЕЛ» 12+
1.20 Петровка, 38 16+
1.30  «ДОКТОР КОТОВ» 12+

воскресенье, 17 ноября

НТВРоссия 1Первый Пятый Культура

СТС ТНТРен ТВ Домашний ТВ-3 Звезда пятница

 Художественный фильм    Телесериал    Документальный фильм    Документальный сериал    Мультфильм    Мультсериал    Прямой эфир В конце передач обозначена возрастная категория для данной программы.

Основная сцена
7.11, чт., 19.00  – Лопе де Вега. «Собака 
на сене». 16+
8.11, пт., 19.00 – А. П. Чехов. «Платонов». 
Премьера! 16+
9.11, сб., 12.00 – Уильям Шекспир. «Укрощение 
строптивой». 16+
9.11, сб., 19.00 – Эжен Лабиш. «Кошмар 
на улице Лурсин». 16+

10.11, вс., 12.00 – Ю. Поляков. «Чемоданчик». 
� 16+
10.11, вс., 19.00 – Ю.Ким, В. Дашкевич.  
«Хотим сыграть Мольера!» Премьера! 16+
12.11, вт., 19.00 – В. Архипов, А. Семёнов, 
В. Старчевский. «Дороги, которые нас  
выбирают». 16+

«Чердак Сатиры»
9.11, сб., 19.30 – А. П. Чехов. «Невидимые 
миру слёзы». 12+

МОСКОВСКИЙ АКАДЕМИЧЕСКИЙ ТЕАТР САТИРЫ. www.satire.ru, тел. (495) 699-63-05

Реклама

7.11, чт., 19.00 – Л. Н. Толстой. «Анна Каренина». 16+
8.11, пт., 19.00 – М. Горький. «Люди как люди». 16+
9.11, сб., 19.00 – М. Ю. Лермонтов. «Маскарад». 16+
10.11, вс., 19.00 – Ж. Б. Мольер. «Мнимый больной». 16+
11.11, пн., 26.11, вт., 19.00 – Ф. Эрве. «Мадемуазель 
Нитуш». 16+
12.11, вт., 13.11, ср., 25.11, пн., 19.00 – А. С. Пушкин. 
«Евгений Онегин». 16+

Новая сцена
8.11, пт., 19.30 – Т. Бернхард. «Минетти». 16+

11.11, пн., 23.11, сб., 19.30 – Д. Марелл. «Крик лангусты». 16+
13.11, ср., 26.11, вт., 19.30 – У. Шекспир. «Ричард III». 16+
27.11, ср., 19.30 – Ж. Ануй. «Медея». 16+

Симоновская сцена
7.11, чт., 24.11, вс., 19.30 – А. Стриндберг. «Фрёкен  
Жюли». Премьера! 16+
11.11, пн., 23.11, сб., 19.30 – Н. Лесков. «Очарованный 
странник». 16+
19.11, вт., 19.30 – Ф. Кафка. «Превращение». Премьера! 
� 16+

ГОСУДАРСТВЕННЫЙ АКАДЕМИЧЕСКИЙ ТЕАТР им. Евг. ВАХТАНГОВА, www.vakhtangov.ru, 
тел.: заказ и доставка билетов (499) 241-16-93, касса театра (499) 241-16-79 Реклама

В основе спектакля – одноимённый роман В. Сорокина.  
«Русский человек привыкает порой к радикальным и ужасаю-
щим вещам, и хочется это исследовать», – говорит режиссёр 
Максим Диденко. 
В ролях: Е. Стычкин, Д. Варшавский, Д. Гурьянов и др.

«Норма». Премьера!
6, 7 ноября, ср., чт., 19.00, Театр на Малой Бронной 
во Дворце на Яузе, пл. Журавлёва, д. 1. 
Цена билета: от 300 до 7000 руб. 

Театр 18+

Он сломлен и не смеет даже помыслить о счастье. Она тре-
петна и любит его именно за эту боль и надлом. История 
примирения с жизнью и попыток исцелиться любовью не по-
теряла актуальности за прошедшие полторы сотни лет.
Режиссёр Марина Брусникина. 
В ролях: Д. Дюжев, Н. Гуляева и др.

«Дворянское гнездо»
И. Тургенев
12 ноября, вт., 19.00, МХТ им. Чехова, Камергерский пер., 
д. 3. Цена билета: от 250 до 2500 руб.

театр 16+

9.00 «МОЯ ПРАВДА. ВИТАС. 
СЕДЬМОЙ ЭЛЕМЕНТ»
Жизнь артистов шоу-бизнеса 
похожа на яркую вспышку 
звезды. Ими увлекаются, их 
боготворят и подражают им. 
Они стали кумирами миллионов 
поклонников в разных странах 
и остаются ими и по сей день, 
несмотря на быстротечность 
времени и водоворот измене-
ний. Программа «Моя правда» 
разрушает стереотипы и пока-
зывает жизнь героя такой, какая 
она есть на самом деле

21.15 «ОГНЕННЫЙ АНГЕЛ»
11 лет назад в результате аварии 
Ева потеряла память, после чего 
муж Дмитрий увез ее на лечение 
во Францию. После многих лет, 
проведенных за границей, суп-
руги возвращаются на родину. 
С Евой начинают происходить 
непонятные вещи…

19.00 «СМЕРТЕЛЬНАЯ ГОНКА»
Однажды узником тюрьмы 
«Терминал» становится чемпи-
он-гонщик Д. Эймс. Ему пред-
лагают билет на волю в обмен 
на участие в шоу под маской 
гонщика Франкенштейна...

11.00 «ЧУДО ТЕХНИКИ»
В программе С. Малоземов 
выяснит, что из чудо-товаров 
действительно чудо – самоочи-
щающаяся швабра, планшет 
для рисования водой или 
инновационная сушилка для обу-
ви. А «Умелец недели», Родион 
Клюев, расскажет о своём 
изобретении – датчике, который 
контролирует уборку мусора

ТВ Центр

Фото в «Афише»: Екатерины Цветковой, Ирины полярной 

АФИША

Матч!
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Киргизия – крайне небогатая 
республика, миллион её жи­
телей работает в России, нет 
месторождений нефти, зар­
платы низкие. Тем не менее 
киргизский сом считается 
самой устойчивой валютой 
СНГ. Интересно, каким же об­
разом?

В обменном пункте Бишке-
ка тщательно рассматривают 
купюру в 1000 российских руб-
лей – на просвет, трут пальцами 
и в конце концов пропускают 
через какую-то машинку. За-
тем девушка за окошком отсчи-
тывает мне тысячу девяносто 
два киргизских сома, положив 
к бумажкам пару монеток. Кир-
гизия  – одна из  беднейших 
бывших республик Советского 
Союза, 1 млн (из 6 млн) граж-
дан страны вкалывает в России, 
Турции и  Казахстане. Госу-
дарство постоянно сотрясают 
бунты и  революции. Однако 
киргизский сом с давних пор 
является самой устойчивой ва-
лютой на постсоветском про-
странстве. Например, в  2010 
году наш рубль стоил в Кир-
гизии полтора сома, а сейчас 
за целковый дают лишь 1 сом 
9 тыйынов (местных копеек). 
Вот ей-богу удивительно. Ведь 
российские деньги охотно берут 
во всех обменниках экс-СССР, 
а киргизская валюта за преде-
лами страны никому и даром 
не нужна. Обозреватель «АиФ» 
решил разобраться в удивитель-
ной ситуации: почему рубль па-
дает, а сом растёт?

Принимают древние 
деньги

– У нас тоже это большинс­
тво граждан поражает  – и  у 
России, и соседнего Казахста­
на довольно мощные экономики, 
обеспеченные богатыми запаса­
ми нефти и газа, – рассказывает 
банковский специалист Ербол 
Батырбаев. – В Киргизии тако­
го и в помине нет. В чём же наш 
плюс? Мы экспортируем большое 
количество золота: в основном 
оно добывается на крупнейшем 
в Центральной Азии горном руд­
нике Кумтор. «Золотая подуш­

ка» поддерживает нашу валюту 
на плаву – драгоценный металл 
всегда в цене и охотно покупается 
за рубежом. Россия является тре­
тьей страной в мире по добыче зо­
лота, но предпочитает класть 
слитки в резервы, а не получать 
доллары взамен. Конечно, золо­
той запас очень важен, но, мне 
кажется, РФ могла бы поддер­
жать рубль в киргизском стиле. 
Также сому помогает ежемесяч­
ный приток денег от гастарбай­
теров из России – он составляет 
25–35% (!) ВВП Киргизии.

В банке я вижу приличную 
очередь: посетители открывают 
счета в национальной валюте. 
Больше половины депозитов 
страны – в сомах, а затем уже 
идут доллары и российские руб-
ли. Своим деньгам в Киргизии 
доверяют. Даже в девяностые 
здесь не было гиперинфляции 
и к ценникам в магазинах еже-
дневно не прибавлялись нули, 
как это происходило в России.  
«Видите купюру в двадцать со-
мов 1993 года выпуска? – гово-
рит мне бизнесмен Саид Майер-
беков. – Я могу ей расплатиться 
сейчас в любом магазине. Не-

важно, когда напечатана бан-
кнота в Киргизии, – по закону 
её обязаны принимать». Это 
да, у нас синенькие сотенные 
с российским флагом, выпу-
щенные в том же 1993-м, или 
купюры в полмиллиона рублей 
от 1997-го даже в сумасшедшем 
доме не возьмут. Правда, у от-
дельных специалистов мнение 
по поводу киргизской валюты 
вовсе не такое радужное.

«Мы слишком бедные»

– Наша денежная единица 
поддерживается на  плаву ис­
кусственно, – полагает генди-
ректор аналитического центра 
«Стратегия Восток–Запад» 
Дмитрий Орлов (г. Бишкек). – 
Как считают многие финансис­
ты, киргизский сом переоценён 
в 4 (!) раза. По их словам, если 
бы он упал по отношению к дол­
лару, это оживило бы экономику, 
усилило отечественное производ­
ство. Но перед выборами «ро­
нять» сом не будут – политики 
Кыргызстана опасаются совер­
шать резкие движения. Поэто­
му Национальный банк регулярно 

продаёт крупные суммы баксов 
на бирже, чтобы удержать курс 
нацвалюты. И у него это полу­
чается. Другое дело – работать 
по такой схеме вечно, наверное, 
не выйдет.

Таксист в Бишкеке спраши-
вает: можем ли мы по дороге 
заехать заправиться? После со-
гласия заезжает на АЗС, и цены 
там поражают: 42 сома за литр 
бензина, то есть 38,5 рубля – де-
шевле, чем в России. Но поче-
му? Ведь Киргизия не является 
нефтедобывающей республи-
кой. Энергоресурсы покупают-
ся за рубежом за валюту. «Це-
ны на бензин тоже удерживает 
правительство, договаривается 
с ведущими поставщиками, не 
стесняется откровенно торго-
ваться, упрашивать, – сообща-
ет управляющий АЗС. – Если 
сделают среднюю мировую це-
ну по доллару за литр – так тут 
революция начнётся». 

Кстати, в  Киргизии уже 
было две революции и  одна 
(недавняя) попытка мятежа. 
Жить с тех пор лучше никто 
не стал  – однако политики 
строго сохраняют стабильный 
курс национальной «денеж-
ки»: массовых демонстраций 
никто не хочет. «Есть и  ещё 
один забавный факт, – улы-
бается экономист Нурбек Са-
маганов.  – На  Киргизию не 
влияют мировые финансовые 
катастрофы, поскольку мы 
слишком бедные и маленькие. 
Обычно денежная единица ка-
кой-либо республики падает, 
когда оттуда начинается бегс-
тво инвесторов, вложивших 
в её экономику валюту. А от 
нас кто убежит? Два главных 
богача, покупающих киргизс-
кие заводы и фабрики, – это 
Китай и Россия».

Курс держат шашлыки

В Бишкеке на каждом шагу 
жмутся друг к другу маленькие 
магазинчики, кафе, мастер
ские. На  огромном Ошском 

базаре сотни палаток, в каж-
дой работают по 2–3 человека. 
Жарят шашлык из баранины, 
варят супы, пекут пироги, 
торгуют китайским барахлом, 
ремонтируют разорванные 
кроссовки и  туфли. Как ни 
странно, они тоже обеспечи-
вают поддержку киргизской 
валюте. Огромный сектор ма-
лого и среднего бизнеса – то, 
чего нет в России и Казахста-
не. У нас давно уже места кро-
хотных лавчонок и небольших 
кафе заняли громадные тор-
говые центры и безликие се-
тевые рестораны. В Киргизии 
переняли систему соседнего 
Китая – поскольку в КНР 27% 
доходов в бюджет дают именно 
уличные кафе с тарелками ко-
пеечной лапши или магазины, 
где с трудом разминутся три 
покупателя. Киргизское пра-
вительство вовсю развивает ту-
ризм на знаменитом со времён 
СССР озере Иссык-Куль – как 
правило, туда приезжают ино
странцы (в основном казахи 
и турки), едут с долларами – 
вот и  доход в  валюте. В  об-
щем, рецепт поддержки сома 
довольно простой: как бедней-
шая республика Киргизия не 
отворачивается от любых за-
работков, старается получать 
деньги, откуда только может.

«Киргизский сом отпустили 
в «свободное плавание» в 1993 
году, его никогда не держали 
в рамках, – объясняет банков-
ский специалист Ербол Батыр-
баев. – Он снижался, но мед-
ленно и плавно, как в танце. 
Сначала 1 доллар США стоил 
всего 4 сома, за 26 лет курс до-
полз до 70 сомов за 1 доллар. 
Посмотреть – так  у-у-у как 
много. Но в соседнем Казах-
стане 1 доллар США сначала 
тоже покупался в обменниках 
за 4 казахские денежные еди-
ницы – тенге, зато сейчас – 
389 тенге за бакс!» В России же 
(если верить статистике) курс 
доллара к рублю лишь с 1992 
по 1999 год взлетел в… 137 раз! 
«Наши гастарбайтеры держат 
сом и заодно не дают рублю 
упасть, – шутит торговка сла-
достями на Ошском рынке. – 
Поскольку все ваши рубли 
киргизы отправляют домой, 
вам приходится печатать ещё!» 

Как киргизские полити-
ки и финансисты всех мастей 
фантастически изворачивают-
ся, удерживая от крушения курс 
национальной валюты, достой-
но восхищения. Думаю, и нам 
в России хочется, чтобы рубль 
поддерживали разными метода-
ми, люди в него верили, а в ма-
газинах охотно принимали ку-
пюры, выпущенные давно, даже 
26 лет назад. По крайней мере, 
ничего плохого я в этом не вижу.

сом в руку
Почему национальная валюта бедной Киргизии стабильнее рубля

мир  ГЛАЗАМИ  ЗОТОВА

Георгий ЗОТОВ, 
Бишкек  

(Киргизия),
G.Zotov@aif.ru 

В Бишкеке на улицах торгуют и стар и млад.� Фото автора

Внешняя торговля:
сколько зарабатывают на экспорте и сколько тратят на импорт бывшие страны СССР

Данные ООН 
(международная 

торговля), 
Росстата

Россия
Казахстан
Украина

Литва
Беларусь
Эстония

Узбекистан
Азербайджан

Латвия
Туркмения

Грузия
Молдавия
Армения
Киргизия

Таджикистан

Экспорт товаров и сырья, млн долл Импорт, млн долл.
238 151449 964

48 342
43 428

29 910

Инфографика 
Анны 

ХАРИТОНОВОЙ

29 207
15 353
13 894
13 798
12 895

3813
2728
2425
2041
1784
1198

29 346
49 439

32 530
34 235

17 320
12 998
8767
15 886

2679
7982
4831
4077
4474
2775
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Я НЕ 
Правда ли, что 

хотят разрешить 
с емьям тратить мат-
капитал на покупку 
машины?
И. Колесова, Тверская обл.

Действительно, в Госдуму 
внесён законопроект, который 
предоставляет возможность 
семьям с детьми использовать 
средства маткапитала на при-
обретение машины. При этом 
авто мобиль должен быть но-
вым, отечественного произ-
водства, иметь не менее 3 пасса-

жирских мест 
и стоить не 
больше 1 млн 
руб. «Хорошо 
бы остальные 
депутаты под-
держали эту 

прекрасную инициативу, – го-
ворит председатель обществен-
ной организации «Многодетные 
семьи Ярославской области» 
З алия Димитриевская. – Мно-
гие семьи вроде бы имеют право 
на господдержку в виде матка-
питала, но фактически не мо-

гут ею воспользоваться. Деньги 
в замороженном состоянии ле-
жат годами. Если семья не соби-
рается покупать жильё, больше 
их потратить некуда. Ежемесяч-
ные выплаты из маткапитала 
положены только тем, кто родил 
второго ребёнка недавно. Ну не 
на накопительную же пенсию 
их отдавать! А машина жизнен-
но необходима многим семьям, 
особенно многодетным».

Кстати, с 1 января 2020 г. 
маткапитал вырастет с 453 
до 466 тыс. руб.

...КОГДА МАТКАПИТАЛ РАЗРЕШАТ 
ПОТРАТИТЬ НА МАШИНУ?

ВОПРОС  НЕДЕЛИ

Следственный коми-
тет расследует убийст-
во 214 воспитанников 
детдома в Ейске в 1942 г. 
Зачем на дела такой дав-
ности тратить время, ведь 
и наказать никого уже, по 
сути, нельзя? Может, лучше 
направить силы на раскры-
тие свежих преступлений?

В. Хворостов, Хабаровск

СКР возбудил дело по ст. 357 
УК РФ («Геноцид») по факту 
убийства 214 воспитанников 
Ейского детского дома во вре-

мя оккупации. Согласно архи-
вам, зондеркоманда СС-10 «а», 
возглавляемая доктором Кур-
том Кристманом, с газовыми 
камерами была направлена 
на Кубань в 1942–1943 гг. для 
уничтожения советских граж-
дан. В ведомстве уточнили, что 
имеют основания для расследо-
вания, поскольку, согласно Ус-
таву Международного военного 
трибунала в Нюрнберге, такие 
преступления не имеют срока 
давности. «Даже посмерт ное 

установление 
виновных лиц 
повлечёт важ-
ные правовые 
последствия 
в отношении 
фактов их при-

частности, виновности, воз-
никших в связи с этим право-
отношений, а также обеспечит 
соблюдение прав родственни-
ков погибших как потерпев-
ших», – уточнил «АиФ» адвокат 
Александр Иноядов.

...ЗАЧЕМ СЛЕДСТВЕННЫЙ КОМИТЕТ 
ВЗЯЛСЯ ЗА ДЕЛО 77-ЛЕТНЕЙ ДАВНОСТИ?

Верно, что высо-
к о п о с т а в л е н н ы м 
госслужащим теперь 
п оложены не только 
с лужебные авто мобили, 
но и с  лужебные мо-
бильники, планшеты 
и н оутбуки? Почему все 
остальные покупают гад-
жеты за свой счёт, а чи-
новники – за государст-
венный?

С. Хачатрян, Краснодар

На прошлой неделе прави-
тельство подготовило проект 

постановления, где впервые 
указало, на какую сумму мож-
но покупать мобильные ком-
пьютеры для высших руко-
водителей министерств, особо 
значимых бюджетных учреж-
дений, «Роскосмоса» и «Роса-
тома». В зависимости от ранга 
пользователя служебный смарт-
фон может стоить от 5 до 15 тыс. 
руб., планшет – от 40 до 60 тыс. 
руб., ноутбук – от 60 до 100 тыс. 
руб. Раньше таких ограничений 
не б ыло. «Это способ с оздания 

л ь г о т ,  х а -
р а к т е р н ы й 
для всех бюро-
кратических 
структур во 
в с ё м  м и -
ре, – говорит 

д иректор Института социо-
экономики МФЮА Александр 
Бузгалин. – Руководители, по-
лучая х орошую зарплату, в со-
стоянии купить средства связи 
за свой счёт, как это делают их 
п одчинённые».

...ПОЧЕМУ МИНИСТРАМ 
ПОКУПАЮТ МОБИЛЬНИКИ ЗА ГОССЧЁТ?

ПРИВИЛЕГИИ

СЛЕДСТВИЕ

ГЛАС  НАРОДА

СКОЛЬКО  СТОИТ  ПРОЕЗД  ПО  ПЛАТНОЙ  ТРАССЕ  МОСКВА  –  С.-ПЕТЕРБУРГ?

МОСКВА

Солнечногорск

15 км58 км

149 км

по будням, руб.

650 650
550 550

190
220

133
154

по выходным, руб.

Оплата 
наличными 

Оплата 
по транспондеру

208 км684 км

По данным «Автодора»
Инфографика Марии КЛЕМЕНТЬЕВОЙ

ТверьТоржок

Бологое

Окуловка

Лихославль

Вышний 
Волочёк

Великий 
Новгород

Федеральная автомобильная 
дорога М-10 «Россия» 
(бесплатная)

Скоростная автомобильная дорога М-11 
«Москва – Санкт-Петербург» (платная)

Действует от Москвы до Тосно. Полностью 
откроется в конце ноября 2019 г.

Валдай

Чудово

Тосно

САНКТПЕТЕРБУРГ

1080 648 1150 690

За проезд по всей трассе: 1820 1331 2020 1494

...ВО ЧТО ОДЕТЬ МОБИЛЬНЫЙ ТЕЛЕФОН?

В интернет-магазинах продаётся 
нижнее бельё для мобильника �. 
До чего ещё додумались производите-
ли телефонных аксессуаров?

А. Светлов, Владимир

ФОТООТВЕТ

В наши дни для многих людей сотовый 
стал не просто средством связи, а люби-
мым предметом, который они не выпускают 
из рук. Психологи бы сказали, что это такая 
форма анимизма – одушевление неодушев-
лённого предмета. А если телефон живой, 
зачем же его держать голым, тем более что 
в интернете масса вариантов «одежды».

Помимо нижнего белья можно приобрес-
ти любую обувь – от элегантных туфель 
до вьетнамок или кед �.

Можно приготовить телефон к выходу в 
свет и нарядить его во фрак �.

В качестве тёплой одежды подойдут сви-
тер или куртка на молнии �, чтобы люби-
мый гаджет не мёрз в непогоду.

Для усиления тактильных ощущений мож-
но вставить мобильник в силиконовую ла-
донь, силиконовое ухо и даже силиконовый 
нос �.

Чтобы облобызать любимый гаджет, 
можно воспользоваться чехлом-губами �.

Сотовый способен «заменить» и домашних 
животных. Его можно поставить на лапы, 
например кошачьи �. Или прикупить более 
крутой вариант – туловище собаки-робота 
(телефон в этом случае будет головой) �. 
Чтобы робот полностью симулировал 
п оведение домашнего животного, в гаджет 
закачивается специальное приложение.

 Фото из соцсетей

3

6

Прочитал, что быв-
ший челябинский 
в ице-губернатор Николай 
Сандаков получил наказа-
ние в виде принудитель-
ных работ, но пока н еясно, 
где именно он должен от-
работать. А что обычно 
делают на таких работах?

В. Кундаков, Пермь

«Можно отбывать такой 
вид наказания в специальных 
полузакрытых учреждениях 
либо находиться дома, но при 
этом трудиться там, где требу-
ется рабочая сила, – поясняет 
адвокат, председатель Мос-
ковской коллегии 
а двокатов «Скрип-
ка, Леонов и парт-
нёры» Игорь Скрип-
ка. – Всё зависит 
от того, какие нуж-
ды есть у конкрет-
ного муниципаль-
ного образования 
или региона. За-
частую это работа 
не самая прият-
ная – уборка улиц, 
стрижка газонов, 
принести, унести, 
погрузить – то есть 
низкоквалифици-
рованный труд. 

Осуждённо-
го обычно не 
спрашивают, 
куда именно 
его напра-
вить: ФСИН 
н а з н а ч а е т 

ему работу, согласовывая это 
с принимающим учреждени-
ем, и всё. На случай же, если 
работу осуждённому вовремя 
не подобрали, есть понятие 
«давность исполнения при-
говора». Если человек при 
этом не прятался, не избегал 
принудительных работ, то 
по истечении определённо-
го времени приговор более 
в исполнение не приводится. 
Х отя на практике это редчай-
ший случай».

...КАК ЗАСТАВИТЬ ВИЦЕ-ГУБЕРНАТОРА 
ПОДМЕТАТЬ УЛИЦЫ?

КРИМИНАЛ

Надо, Федя, надо! 
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ПОНИМАЮ...

Морская рыба всег-
да считалась более 
привилегированным, до-
рогим продуктом. Но за-
мечаю, что теперь речная 
стоит намного дороже. 
Почему?

А. Семёнова, Балашиха

–  Д е л о 
в том, что 
сейчас речная 
рыба в массе 
своей не вы-
лавливается 
в реке, она 

выращивается в специаль-
ных прудах, – говорит доктор 
технических наук, профессор 
Ольга Пасько. – Организация 
рыбхозяйства – затратное де-
ло (в хорошем каждый день 
из прудов должны брать про-
бы воды, следить за тем, чтобы 
рыба не болела, держать штат 
ветеринаров, отсаживать тех 
особей, что принимают ле-
карства, на карантин и т. д.). 
Всё это закладывается в сто-
имость – и выходит, что реч-
ная рыба в принципе дешёвой 
быть не может. Морская же 
рыба, которая к нам приходит, 
чаще всего бывает невысокого 
качества – где-то переморо-
женная, где-то с признаками 

заболеваний. И получается, 
что речная рыба, выращенная 
в нашем регионе, без высоких 
затрат на транспортировку, 
полезнее и безопаснее, чем 
морская, и, увы, дороже.

...ПОЧЕМУ РЕЧНАЯ РЫБА ДОРОЖЕ 
МОРСКОЙ?

ЦЕНЫ

Российские учёные 
решили делать плас-
тик… из крахмала. Это 
действительно прорыв? 
Крахмал наверняка дороже 
пластика.

Н. Архипов, Анадырь

Безопасный для человека 
и природы пластик из карто-
фельного и зернового крахмала 
создали уральские учёные. 

По словам специалиста ка-
федры «Пищевые и биотехно-
логии» Южно-Уральского гос-
университета Арама Цатурова, 
из нового биополимера мож-
но делать одноразовые тарел-
ки, стаканчики, вилки и лож-
ки, а также пакеты и капсулы 
для лекарств. 

Все эти изделия будут пол-
ностью биоразлагаемыми, 
а желающие смогут даже съесть 
такую посуду после использо-
вания. В процессе изготовле-
ния крахмал обрабатывается 

ультразвуком и подвергается 
термическому воздействию, 
а пластичность и водонепро-
ницаемость материалу прида-
ют пластификаторы и пищевые 
добавки. А вот химикаты при 
таком производстве не приме-
няются вообще. 

Как у тверждают разработчи-
ки, делать пластик из крахмала 
можно на стандартном обору-
довании, которое используется 
на нефтеперерабатывающих 
предприятиях, что, по идее, 
сделает его доступным по цене.

ЭКОЛОГИЯ

Можно ли в наши 
дни ещё доверять 
народным приметам? 
По моим ощущениям, они 
не р аботают вообще.

Н. Садекова, Обнинск

Как утверждает руководи-
тель Гидрометцентра Роман 
Вильфанд, доверять сегодня 
можно только двум народ-
ным приметам. Первая: если 
во время заката солнце крас-
ное, то следующий день бу-
дет погожим, а если белёсое 
(тускло-белое), то день будет 
с осадками. Объясняется это 

тем, что цвет солнечного диска 
зависит от наличия фронталь-
ного раздела, разделяющего 

воздушные массы. Вторая 
примета касается птиц: если 
ласточки летают низко, то 
это, как правило, к дождю. 
Дело в том, что при высокой 
влажности воздуха у мошкары 
намокают крылья. Поэтому и 
птицы вынуждены снижаться, 
чтобы добывать себе корм.

«Когда возникали приметы, 
зимы были более холодными, 
лето – не таким жарким, – го-
ворит климатолог, метеоролог, 
кандидат географических наук 
Екатерина Пестрякова. – Но 
климат изменился. Потому 
многие локальные наблюде-
ния, на которых основаны 
народные прогнозы, потеряли 
а ктуальность».

...КАКИМ ДВУМ НАРОДНЫМ ПРИМЕТАМ МОЖНО ВЕРИТЬ?

ПРИРОДА  И  МЫ 

«Не жалейте о том, что стареете. Многим в этом было отказано. Жизнь даётся всем, 
а старость – избранным».

Ольга Аросева, советская и российская актриса театра и кино (1925 – 2013)

МЫСЛЬ  ВСЛУХ 

...БУДЕМ ЛИ МЫ ЕСТЬ КРАХМАЛЬНЫМИ ЛОЖКАМИ?

Белгородский губернатор предложил отменить домаш-
ние задания: мол, это травмирует и ребёнка, и родителя. 
Чиновник считает, что делать все задания надо в школе. 
А может, не так уж он неправ? Взрослые же не обязаны 
дома работу доделывать, а дети чем хуже? 

И. Алексеева, Иваново

Завотделом Центра страте-
гии развития образования МГУ 
им. Л омоносова, кандидат педаго-
гических наук Константин Зискин:

– Обязательные домашние зада-
ния – вещь бестолковая. Согласно 
психологическому закону, откры-

тому в 1968 г. психологом Ричардом де Чармсом, 
внешний стимул всегда уничтожает внутреннюю 
мотивацию. Если человеку что-то интересно делать, 
а ему за это ставят оценки, то внутренний мотив 
сразу исчезает. То есть любая обязаловка отвращает 
от дела. Ребёнок пытается не выучить ту же матема-
тику, а избежать наказания, получить пятёрку и т. д. 
Кроме того, когда ребёнок выполняет задания без 
присмотра учителя, то к результату есть вопрос: сам 
ли это сделал, подсмотрел или спросил у родите-
лей? Вообще, домашние задания – большой соб-
лазн для учителя: ведь то, чему он должен научить 
на уроке, растягивается, по сути, до бесконечности, 
а дети перегружены задачами. Доходит до того, что 
ученикам говорят: это вы сами прочитаете – раз-
берётесь. Учитель фактически снимает с себя ответ-
ственность, перекладывая её на родителей, ребёнка. 

ДА
Учитель начальных клас-

сов московской школы 
№ 1502 Марина Думина:

– Считаю, что домашние 
задания просто необходи-
мы. 30% знаний сохраня-
ется только благодаря то-

му, что дети выполняют их. Дома ребёнок 
вспоминает то, о чём говорилось в школе, 
активизирует полученные знания. Опять 
же, выполнение уроков дома приучает к са-
мостоятельности.

Если ребёнок дома старался и у него хо-
рошо получилось, он гордится своим ре-
зультатом, успехом. А это очень важный 
элемент мотивации, который необходим 
в учёбе. Конечно, польза от домашних за-
даний сводится на нет, если в этот процесс 
активно включаются родители. Не зная, 
какую инструкцию давал учитель, мамы 
и папы начинают собираться в чатах и об-
суждать, как кто сделал, у кого правильно. 
И таким образом только вредят ребёнку, 
обесценивая его работу.

НЕТ

...ВО ЧТО ОДЕТЬ МОБИЛЬНЫЙ ТЕЛЕФОН?

1

7

2

8

54

...НАДО ЛИ ОТМЕНЯТЬ ДОМАШНИЕ ЗАДАНИЯ?

Кстати. Заместитель председателя Комитета Совета Федерации по науке, образованию и 
культуре Виктор Кресс посчитал инициативу об отмене домашней работы уместной, но отметил, 
что, прежде чем закрепить этот вопрос законодательно, нужны обсуждения. 

В паблике «Клёвое место Аст-
рахань» пользователи размес-
тили снимок пойманного сома 
весом 97 кг. Предположитель-
ный возраст таких сомов - 50 
лет. 

Красный закат с ласточка-
ми – дождя не будет точно.
 Фото PhotoXPress
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30 лет назад, 9 ноября 1989 г., 
в столице Восточной Герма-
нии начали разрушать зна-
менитую Берлинскую стену.

Строительс-
тво её началось 
во времена Хру-
щёва, но осно-
вы разделения 
Германии были 
заложены ещё 
при Сталине. 
Писатель и пуб-

лицист Николай СТАРИКОВ 
в своей новой книге «Сталин пос-
ле войны. Книга 1: 1945–1948 гг.» 
подробно разобрал этот период. 
«АиФ» обратился к автору за 
разъяснениями.

«Германию делили не мы»

– Николай Викторович, вы 
изучили послевоенный период 
жизни Сталина. Готовы ли под-
твердить, что именно он стал ини-
циатором разделения Германии 
на просоветскую и прозападную?

– Нет, это миф. Наоборот, 
Сталин выступал за целостную 
Германию. Её разделение стало 
лишь зримой частью разделе-
ния всего континента. Запад 
начал нагнетать конфронта-
цию с СССР, демонизировать 
нашу страну. А Сталин пытал-
ся этому противодействовать. 
Посмотрите его интервью после 
1945 г. – вы увидите там при-
зывы к  миролюбию, запрету 
ядерного оружия. Он прямо 
говорил, что страны с различ-
ным социальным строем могут 
прекрасно уживаться и торго-
вать, отправлять друг к другу 
студентов, музыкантов, артис-
тов и др. Вы не найдёте ни од-
ного выступления, где бы Ста-
лин угрожал Западу, призывал 
к разделению Европы.

– Почему же в 1948 г. нача-
лось разделение того же Бер-
лина, завершившееся в 1961-м 
постройкой стены?

– Всё очень просто. Но 
сначала надо напомнить чи-
тателям, что, после того как 
Красная армия взяла Берлин, 
она по доброй воле выделила 
в этом городе нашим союзни-
кам – англичанам, американ-

цам и  французам  – сектора, 
которые те могли контролиро-
вать. При этом вокруг Берлина 
существовала советская зона 
оккупации – граница, до ко-
торой дошли союзные войска, 
проходила значительно запад-
нее. В 1948 г. британская, аме-
риканская и французская зоны 
оккупации в Западной Герма-
нии слились в так называемую 
Тризонию. И вскоре там про-
исходит событие, ставшее нача-
лом реального разделения Гер-
мании, – денежная реформа.

Всем немцам, проживавшим 
в Тризонии, поменяли 60 дой-
чемарок на новые деньги. Ос-
тальные дензнаки (рейхсмарки, 
рентные марки, марки союзных 
военных органов) теряли свою 
ценность. Вся старая налич-
ность должна была до 26 июня 
1948 г. быть сдана и зачислена 
на специальные счета, которые 
замораживались на несколько 
лет. Обмен сбережений прово-
дился по грабительскому кур-
су. Ещё более печальная участь 
ждала юридические лица: пред-
приятия получали по 60 марок 

на 1 занятого, все обязательства 
государства в старых рейхсмар-
ках аннулировались безо всякой 
компенсации. Одновременно 
реформа прошла в  западных 
секторах Берлина. Специаль-
но для них была выпущена ещё 
одна денежная единица – марка 
Б, которую тоже меняли на ста-
рые деньги на невыгодных ус-
ловиях. В  результате, чтобы 
избежать потери сбережений, 
жители Западного Берлина 

мешками понесли свои старые 
деньги туда, где они ещё хо-
дили, – в Восточный Берлин. 
И его властям пришлось оста-
новить свободное передвиже-
ние соседей по  своей терри-
тории, иначе бы в магазинах 
скупили всё подчистую.

Кстати, СССР предлагал со-
юзникам ввести единую валюту 
на всей территории Германии. 
Но они отказались. И тогда нам 
ничего не оставалось, как про-
вести свою денежную реформу 
на восточных немецких терри-
ториях.

А  через какое-то время, 
в  1949  г., США, Британия 
и Франция устроили выборы 
в сепаратный парламент Запад-
ной Германии, который и про-
возгласил образование ФРГ. 
Уже как ответ спустя несколь-
ко месяцев на  карте Европы 
появилась социалистическая 
ГДР. Так было официально за-
креплено разделение немецкого 
народа, и вовсе не Сталин ока-
зался тому виной.

США хотели воевать 
с ссср руками немцев

– Чем можно объяснить отно-
сительно миролюбивый настрой 
Сталина по отношению к Запа-

ду в  эти годы? Не 
тем ли, что у США 
атомная бомба уже 
была, а  СССР со-
здаст её только 
в 1949 г.? Ведь наша 
страна в те годы бы-
ла крайне уязвимой.

– Дело не в этом. 
В е д ь  и   п о с л е 
1949 г., когда СССР 
атомную бомбу ис-
пытал, советское 
миролюбие нику-
да не делось. Нет 
ни одной страны, 
на   которую бы 
напал Советский 
Союз при Сталине 
после окончания 
Второй мировой. 
Да и зачем ему была 
нужна война? Мы и 
так получили боль-
шую зону влияния 
в Европе. А по все-
му миру, вдохнов-
лённые победой 
СССР, начали раз-
ворачиваться наци-
онально-освободи-
тельные движения.

А  вот  у   аме-
риканцев планы 

по нападению на СССР были. 
Самый известный – операция 
«Немыслимое», задуманная 
сразу после разгрома фашист-
ской Германии. Неразоружён-
ные немецкие части, числен-
ностью до миллиона человек, 
сидели в лагерях англичан, пре-
красно кормились, получали 
довольствие, деньги и отпуска. 
Зачем? Затем, чтобы в удобный 
момент можно было бросить их 
против вчерашнего союзника. 

Были и другие планы, подра-
зумевавшие на первом этапе 
нанесение массированных 
авиаударов по советским го-
родам, – по примеру того, как 
союзники стёрли с лица земли 
Дрезден. А после Хиросимы, 
естественно, рассматривался 
уже вариант атомной бомбар-
дировки… Но перед американ-
цами возникла серьёзная про-
блема под названием советская 
ПВО. Нанести массированный 
удар без потери большого ко-
личества самолётов было не-
возможно, для  СССР такой 
удар не стал бы смертельным. 
Кстати, одной из первостепен-
ных задач, которую Сталин 
поставил после войны, был 
скорейший запуск в серию ре-
активных истребителей.

Был и остался аскетом

– Культ личности Сталина 
после войны, по идее, должен 
был достичь пика. Это так?

– Я бы не сказал, что культ 
усилился. В 1949 г. отмечалось 
70-летие Сталина – широко 
и по всему миру. Единствен-
ным из руководителей круп-
ных государств, кто не позд-
равил Сталина с юбилеем, был 
президент США Трумэн.

Когда принималось реше-
ние о  строительстве нового 
здания МГУ, раздавались го-
лоса, что по  случаю юбилея 
можно было бы назвать уни-
верситет именем Сталина. Но 
Сталин сказал, что он никакой 
не учёный и университет дол-
жен носить имя Ломоносова. 
Точно так же ранее он отверг 
предложение поставить ему 
памятник в Берлине – в ито-
ге в Трептов-парке появилась 
скульптура не советского ли-
дера, а  простого воина. Из-
вестно и  о том, что Сталин 
жалел, дав согласие на при-
своение ему звания генера-
лиссимуса. А от того, чтобы 
носить специально пошитую 
ему по этому случаю роскош-
ную форму (мундир по модели 
времён Кутузова, с высоким 
воротником, и брюки с позо-
лоченными лампасами), он 
отказался наотрез. В бытовой 
жизни он был и остался аске-
том, годами носил одни и те же 
ботинки. Есть воспоминания 
о том, что его охрана, видя, 
насколько уже изношены его 
туфли, решила подарить ему 
на 70-летие новые. Но, заме-
тив подмену, Сталин устроил 
скандал и потребовал вернуть 
ботинки, к которым привык.

– За что Сталин так обо-
шёлся с героем войны Георгием 
Жуковым? Не за то ли, что ле-
гендарный маршал засветился 
в  истории с  вывозом ценнос-
тей из  Германии? Вы упоми-
наете в книге, что «у Жукова 
было изъято 17 золотых часов, 
15  золотых кулонов, свыше 
4000  м ткани, 323  меховые 
шкурки, 44 ковра и гобелена, 
55 картин, 55 ящиков посуды, 
20  охотничьих ружей и  т.  д. 
и т. п.». Всё это с июля по ок-
тябрь 1945 г. вывозили спецрей-
сами в Москву.

– Я думаю, это было лишь 
поводом. Жуков действитель-
но вёл себя нескромно. И, на-
верное, существовало опре-
делённое опасение со стороны 
Сталина, который за свою ка-
рьеру видел немало реальных 
заговоров. Он мог подозревать, 
что нескромность Жукова мо-
жет перерасти в некий бона-
партизм. Да и Георгий Конс-
тантинович сам давал повод 
для таких опасений. Ведь он 
приписывал себе авторство 
чуть ли не всех побед во всех 
сражениях войны.

Но надо отдать должное 
Сталину  – с  Жуковым он 
поступил достаточно мягко. 
Маршал был лишь понижен 
в  должности и  назначен ко-
мандующим Одесским воен-
ным округом. А  под самый 
конец своей жизни – осенью 
1952  г., на  XIX  съезде пар-
тии,  Сталин вернул Жукова 
в политику, сделав кандидатом 
в члены ЦК.

туфли Сталина и золото жукова
Писатель Николай Стариков – о планах ядерной бомбардировки СССР и стоптанных башмаках вождя

ИСТОРИЯ

« Носить специально пошитую роскошную форму ге-
нералиссимуса (мундир по модели времён Кутузова, 
с высоким воротником, и брюки с позолоченными лам-
пасами) Сталин наотрез отказался.

Виталий  
ЦЕПЛЯЕВ,

V.Tseplyaev@aif.ru 
Опрос «Левада-центра» проводился среди 1638 человек в возрасте от 18 лет и старше 

в 137 населённых пунктах, 50 субъектах РФ.  

какую роль сыграл Сталин в жизни страны?
� »глас  народа

Сталин на борту крейсера «Молотов». Черноморский флот, 1947 г.

2003
2006
2008
2009
2010
2011
2013
2014
2016
2019

Целиком 
положительную

Скорее 
положительную

Скорее 
отрицательную

Резко 
отрицательную

Затруднились 
ответить

18 35 21 12 14
9 33 26 11 21
10 29 25 13 23
10 39 23 9 19
11 40 21 9 19
8 37 25 10 20
9 40 22 10 19

16 36 21 9 18
8 46 24 6 16

18 52 14 5 11

Фотохроника ТАСС
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Пока страна жила своими 
обычными заботами, в Ниж-
нем Тагиле произошло поис-
тине эпохальное событие. 
На Всероссийскую научно-
практическую конференцию 
«Детская книга как институт 
социализации: «золотой 
ключик» к миру взрослых» 
собрались ведущие бурати-
новеды страны. 

Их мало, но они верны свое-
му призванию: десятилетиями 
изучают текст сказки Алексея 
Толстого «Золотой ключик, или 
Приключения Буратино», анали-
зируют архетипы, ищут новые 
смыслы (и находят!) и примеря-
ют события книги к сегодняшним 
реалиям. 

Побеждённый карабас

Нижний Тагил – типичный 
трудовой уральский город. 
Здесь делают танки и не улыба-
ются на улице. Но если копнуть 
чуть глубже, выясняется удиви-
тельная вещь: в Нижнем Тагиле 
давно и трепетно любят Бура-
тино. Настолько, что провели 
биеннале в честь деревянного 
мальчишки, а теперь и научно-
практическую конференцию. 
«Мы начали проводить конфе-

ренции по раз-
ным детским 
книгам с 2008 
года, – расска-
зывает доцент, 
з а в к а ф е д р о й 
Нижнетагиль-

ского социально-педагогического 
института Анастасия Садриева. 
– Но однажды в нашем городе 
прошёл Первый фестиваль Бу-
ратино, который произвёл та-
кое сильное впечатление, что 
мы подали заявку в Российский 
фонд фундаментальных иссле-
дований и выиграли конкурс на 
проведение научного меропри-
ятия».

На призыв тагильских коллег 
без промедления откликнулись 
лучшие умы отечественной фи-
лологии. Одни названия чего 
стоят: «Побеждённый Карабас» 
как первый апокрифический 
текст о Буратино», «Папа Карло 
ХХI века: история одиночест-
ва», «Буратино как прецедент-
ный феномен в политическом 
дискурсе», «Буратино: искусст-
венный интеллект или русская 
ментальность?». 

Из Екатеринбурга на конфе-
ренцию приехал инициатор со-
здания Энциклопедии Буратино 
Валерий Гудов и заявил, что на-
зрел момент, когда необходимо 
всё связанное с «Золотым ключи-
ком» систематизировать и объ-
единить. «У нас сюжет истории о 
Буратино часто используется для 
анализа серьёзных вопросов, не 
имеющих отношения к литера-
туре, – говорит доцент кафедры 
русской и зарубежной литературы 

Уральского гума-
нитарного инсти-
тута Уральского 
федерального 
университета 
Валерий Гудов. 
– Поскольку 

это сказка, в ней есть так назы-
ваемые архетипы, макрообразы 
характеров и ситуаций, обстоя-
тельств и понимание того, что 
такое исторический процесс и 
как он складывается, и система 
ценностей – что хорошо и что 
плохо».

Энциклопедия Буратино 
существует пока в виде идеи. 
В неё войдут не только куклы 
и люди, но и другие канони-
ческие персонажи: сверчок, 
черепаха, летучая мышь. И уж 
поверьте, буратиноведы пос-
тараются добавить максимум 
смыслового разнообразия: 
Мальвина – образ дореволю-

ционного педагога, 
Артемон – носитель 
функции самурая, 
Буратино – трикс-
тер (то есть ловкач), 
Карабас-Барабас – сатира на 
режиссёрские методы Всево-
лода Мейерхольда.

«Я не буратиновед» 

Один из самых интересных 
докладов представил детский 
писатель из Челябинска Остап 
Давыдов. 

– Остап, вы – буратиновед? – 
поинтересовался «АиФ».

–  Н е т ,  я 
специалист по 
детской книге 
вообще, что не 
лишает меня 
права написать 
одну статью по 

буратиноведению.
– В чём смысл вашего доклада?
– В теме «Буратино: искусст-

венный интеллект или русская 
ментальность?» вопрос постав-
лен заведомо провокационно. 
На самом деле это попытка стол-
кнуть точки зрения двух бура-
тиноведов: Марка Липовецкого 
из США и Николая Малофеева 
из Красноярска. Красноярец 
считает, что Буратино – кон-
центрированное выражение 
русского характера, Липовец-

кий относит этот образ к советс-
кому прошлому, выстроенному 
по определённым идеологичес-
ким правилам. Искусственный 
интеллект – это как раз то, что 
действует по правилам, не мыс-
ля самостоятельно. Что позво-
ляет нам заподозрить в Бурати-
но андроида? Едва он появился 
на свет, сразу мечтает о курице 
и каше с малиновым вареньем, 

которых он никогда не видел. 
Папа Карло запрограммировал 
Буратино так, чтобы он ходил в 
школу, танцевал под шарманку, 
зарабатывая отцу на стаканчик 
вина. Однако деревянный робот 
быстро вышел из-под контроля 
своего создателя, с этого момен-
та он перестал быть искусствен-
ным интеллектом.

– Конференция буратинове-
дов – это звучит смешно. А на 
самом деле  насколько это важ-
ное событие?

– До сих пор единого ин-
теллектуального пространства 
буратиноведов в стране не бы-
ло, отдельные авторы этим за-
нимались, вышла одна книга 
«Весёлые человечки», работа-
ли биографы Алексея Толстого. 
И теперь всё это собрано воеди-
но. И вообще, представьте: есть 
такая странная фундаменталь-
ная наука, которая занимается 
отвлечёнными вещами, впо
следствии оборачивающимися 
реальными проектами. Сегод-
ня все собрались поговорить о 
Буратино, Гарри Поттере или 
Коте Матроскине,  а завтра со-
здадут новые книги, спектакли, 
педагогические технологии.

По канону надо резать 
из сосны (но лучше кедр!)

Человек, который приложил 
руку к Всероссийскому съезду 
буратиноведов в самом прямом 
смысле, – скульптор Станислав 
Дерябин из Нижнего Тагила. 
25 лет назад он вырезал из дере-
ва своего первого Буратино и с 
тех пор не может остановиться. 
Если собрать все его носатые фи-
гурки, можно плотно заполнить 
школьный спортзал. Это после 
выставки Дерябина тагильские 
филологи замахнулись на науч-
ную конференцию. И, конечно 
же, пригласили на неё мастера. 
С собой Станислав Дерябин 
привёз Буратино, сделанного из 
шахмат, Буратино в стиле До-
стоевского, многодетную семью 
Буратино, Буратино из разде-
лочной доски, из бельевых при-
щепок, Буратино – пасхальное 
яйцо, матрёшку и даже такого, 
которого выгрызли бобры. «Мне 
принесли обгрызенный кусок 
ствола, я присмотрелся: это же 
Буратино! Осталось только нос 
приделать, – комментирует Ста-
нислав Дерябин. – По канону 
Буратино надо делать из сосны, 
но лучший материал для него – 
кедр».

При такой богатой фантазии 
неудивительно, что со временем 
Станислав Дерябин потеснил с 
рынка всей Свердловской об-
ласти целую страну – Китай. 
Китайские дешёвые и бездуш-
ные поделки проиграли великую 
битву за Буратино. 

«Это сейчас я в интернете, а 
много лет продавал сам, из рук 
в руки, – вспоминает мастер. – 
И было так забавно видеть, как 
взрослые мужчины и женщины 
борются за игрушку, хватают её 
и убегают друг от друга. Знаю и 
печальные истории, когда раз-
водились и на полном серьёзе 
делили моего Буратино».

Бывает, приобнимешь кед-
ровую тёплую игрушку в крас-
но-белом колпачке, и невольно 
согласишься с докладчиками в 
том, что «история Буратино – 
контрапункт смысловых партий 
о смысле и судьбах России». 

И это мы ещё про анекдоты 
не поговорили. Всё-таки тема 
серьёзная, не до шуточек.

Светлана БАЦАН, Нижний Тагил

андроид или деревяшка?
О чём спорили буратиноведы со всей страны на своём I съезде

СКАЗКА  ЖИЗНИ

Скульптор Станислав Дерябин из Нижнего Тагила уже 
четверть века вырезает из дерева фигурки Буратино.
� Фото из личного архива

Сын в этом году впер-
вые учится во вторую 
смену. Раньше всегда 
в 10 ложился. Теперь 
уроки делает иногда 
и  до полуночи. Но 
ведь и вставать рано 
не надо. Правильно ли 
это?
М. Сергеева, Красноярск

– Нет раз-
ницы, в какую 
смену учит-
ся школьник. 
Для выработки 
гормона роста 
это неважно. 

Ведь именно он отвечает за об-

новление, восстановление 
органов и  систем орга-
низма ребёнка, – отвеча-
ет лауреат звания «Лучший 
педиатр страны» Ольга 
Цимбалова.  – Макси-
мальная выработка гор-

мона роста происходит 
с 22 до 3 часов ночи. В это 
время ребёнок должен спать. 

И пробуждение его должно быть 
примерно в одно и то же время 
при учёбе в разные смены. Вече-
ром ребёнку лучше прогуляться 
перед сном с родителями. Хо-
рошо бы отвлечь его за два ча-
са до сна от игр на компьютере 
и телевизора. Идеальны будут 
конструктор, книга, рисование.

когда ложиться тем, кто учится  
во вторую смену?

ПСИХОЛОГИЯ
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4 ноября в  Центральном 
выставочном зале «Манеж» 
открылась XVIII церковно-
общественная выставка-
форум «Православная Русь – 
к Дню народного единства».

Это мероприятие не столь-
ко завершает нынешний год, 
сколько открывает следующий, 
в  котором мы отметим 75-ю 
годовщину Победы. Так что 
главная тема выставки предска-
зуема. Но её прочтение – све-
жее и неожиданное. «Память 
поколений: Великая Отечест-
венная война в изобразитель-
ном искусстве». 149 произве-
дений живописи и скульптуры 

из 32 городов России, 15 тема-
тических залов, работы худож-
ников 1940–2010 гг.

«Здесь нет ни одной пустой, 
конъюнктурной работы, что пи-
сали на заказ, – говорит глава 
кураторской группы выставки, 
директор Третьяковской галереи 
Зельфира Трегулова. – Всё, что 
представлено, – очень глубокое, 
серьёзное, искреннее высказыва-
ние художников разных поколе-
ний: и тех, кто застал войну, и тех, 
кто родился позже. Мы отошли 
от формального подхода – мол, 
почтим память, постоим и разой
дёмся. Нет, эти картины способ-
ны затронуть душу каждого, кто 
придёт на выставку».

«Осмысление войны продол-
жается, – уверен председатель 
Патриаршего совета по культу-
ре митрополит Тихон (Шевку-
нов). – Иногда оно бравурное, 
иногда – сдержанное. Но то, 
что нам передано в произве-
дениях искусства, не сравнить 
ни с чем. Меня поразило то, 
что мы, глядя на эти картины, 
можем ощутить чувства лю-
дей, которые 22 июня 1941 г. 
вступили в совершенно другую 
жизнь. То потрясение, когда 
кончилась мирная жизнь – со 
всеми недостатками советской 
системы, но мирная – и нача-
лось что-то неведомое, страш-
ное… Именно это для  меня 

было главным открытием, ког-
да я увидел полотно Аркадия 
Пластова «Фашист пролетел». 
Недаром Сталин в 1943 г. взял 
эту картину на  Тегеранскую 
конференцию и повесил в зале 
переговоров – там, где речь шла 
об открытии Второго фронта. 
Он знал, что делал. По словам 
тех, кто присутствовал тогда 
в  Тегеране, Рузвельт и  Чер-
чилль были ошеломлены».

Экспозиция будет работать 
в Москве до 8 декабря 2019 г. 
В планах организаторов – ус-
троить тур выставки по горо-
дам России: от Калининграда 
до Владивостока.

Константин КУДРЯШОВ

«Память поколений» в Манеже соберёт картины о войне

Гелий Коржев, «Проводы», 1967 г.

ВЫСТАВКА
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Москвичке Татьяне Арсень-
евой 92 года. Она помнит го-
род ещё таким, когда у не-
го «не было окраин». 65 лет 
проработала в И нституте 

а р х е о л о г и и 
РАН, изучая 
а н т и ч н ы е 
д р е в н о с т и . 
Кандидат ис-
т о р и ч е с к и х 
н а у к , А в т о р 

нескольких монографий 
и научных статей.

Горячее – от хозяйки

По воскресеньям на обеды 
у неё нередко собирается вся 
семья: дети, внуки, правну-
ки. Что-то приносят с собой, 
но горячее – всегда от хозяй-
ки. Однако приходит моло-
дое поколение, конечно, не 
только для того, чтобы поесть 
вкусностей. Главное – услы-
шать воспоминания Татьяны 
Михайловны. Зайдёт ли речь 
о предках, старой Москве или 
работе – всё интересно. Благо-
даря ей внуки знают, что в их 
роду (по матери  прабабуш-
ки) были знаменитые братья 
Кривцовы: декабрист Сергей 
и  герой войны 1812 г., друг 
Пушкина Николай, а также, 
чем очень гордятся все поко-
ления, учитель английского 
и гувернёр юного Лермонто-
ва – мистер Винсон.

«По Пушкину и декабристам 
у нас до сих пор сохранилась 
большая библиотека, – гово-
рит Татьяна Михайловна. – Да 
и золотым веком русской лите-
ратуры в семье всегда всерьёз 
интересовались».

Одним из  первых гумани-
тариев в роду был её дед, про-
фессор по  римскому праву 
Александр Кривцов. «Позднее 
в нашей семье появились ар-
хеологи и лингвисты, – про-
должает она. – Мамина сестра 
Ольга Кривцова-Гракова была 
научным сотрудником отдела 

доисторической археологии 
Государственного историчес-
кого музея, археологом и выда-
ющимся эпиграфистом был её 
муж Борис Граков. В этом году 
его 120-летие отмечает кафедра 
археологии МГУ». 

Их отношения с маленькой 
племянницей (которая потом 
училась у него в университе-
те) были уютно-домашними. 
В детстве он придумал ей про-
звище Фока – и это был как бы 

их взаимный «позывной». На-
укой Граков не переставал за-
ниматься даже во время войны.

Юность в эвакуации

А Таня Арсеньева переживала 
военное лихолетье в эвакуации 
в Ульяновске. Здесь она ходила 
в школу, здесь познакомилась 
с Олимпиадой Федосеевой – 
Алей, ставшей подругой на всю 
жизнь, до сего дня.

Отец оставался в  Моск-
ве по  служебным обязанно
стям – он работал в Главном 
управлении шоссейных дорог. 
«Жили трудно, много лишений 
и постоянное чувство голода, – 
вспоминает Татьяна Михайлов-
на. – Но особенно тяжело при-
ходилось моей матери, которая 
каждый день вставала ни свет ни 
заря, чтобы успеть на отправ-
лявшийся на другой берег Волги 
поезд. Мама работала корректо-
ром газеты на военном заводе». 

О маме, Софье Кривцовой, 
она всегда говорит с большой 
любовью, сочувствуя труд-
ностям её жизни, которые 
и  сейчас представляются ей 
неимоверными. Восхищается 
её начитанностью, глубиной, 
тонким душевным складом, от-
зывчивостью. В их семье всегда 
была взаимовыручка: старшие 
помогали младшим, работаю-
щие – безработным. 

«Сестра бабушки,  – пере-
даёт семейную историю Тать
яна Михайловна,  – спасла 
всех, в том числе мою маму, 
из охваченного Гражданской 
войной имения в Орловской 
губернии».

В с п о м и н а е т  о н а 
и  другой пример. 
В 1930-е Москва была 
страшно перенаселена: 
«Каждый угол, каждый 
подвал был кем-то за-
нят». 

Таня с родителя-
ми жила в  Пыжёв-
ском пер., на  Ор-
дынке. «Тогда там 
были зелёные дворы 
и  очень красиво цвели каш-
таны». А  бабушка, мамина 
мама, – на Тверской. «И вот 
при такой тесноте и скудости 
жизни у бабушки жила её вос-
питанница Апроська – глухо
немая, тогда уже старушка, 
дочь крестьянки, которую опе-
кала семья». 

Город, по её словам, был 
однородный – как бы без ок-
раин. Ещё ездили извозчики, 
но  через Красную площадь 
ходил трамвай. На нём внуч-
ка и добиралась к бабушке. 
А вот Апроська боялась ездить 
на трамвае и приходила в За-
москворечье пешком: вместо 
почтальона приносила какие-
нибудь сведения. Но уже неза-
долго до войны бабушкин дом 
напротив Центрального теле
графа снес-
ли – сейчас 
на  его мес-
те здание с 
«Макдоналд-
сом» на пер-
вом этаже. 

«Слом ба-
б у ш к и н о г о 
дома,  война, 
э в а к у а ц и я … 
Кончилось де-
тство, и началась 
совсем другая 
жизнь», – вздыха-
ет Татьяна Михай-
ловна.

Но взаимопо-
мощь в семье ос-
тавалась неизмен-
ным принципом. 
Сын спасшей семью 
бабушкиной сест-
ры, художник Борис 
Голополосов, всегда 
заботился о  близких, 
хотя сам жил очень 
скудно,  особенно 
после исключения 
из Московского союза 
художников за «фор-

мализм». Ныне его 
имя  – самостоя-
тельного, яркого, 
экспрессивного ху-
дожника – вписано 
в историю авангар-
да 1920–1930-х гг., 
е г о  к а р т и н ы 
в ы с т а в л я ю т с я 
в   Т р е т ь я к о в к е 
и их популярность 
растёт. И именно 
Татьяна Михай-
ловна сохранила 
их и  постаралась, 
чтобы творчество 
Голополосова по-
лучило достойное 
признание.

Первая находка – 
кизикин

Когда после войны Арсенье-
ва поступила на исторический 
факультет МГУ, наука в стране 
поднималась, и археология не 
была исключением.

«Археология – это кропот-
ливый труд,  – рассказывает 
она.  – Но была интересная 
среда и были интересные люди 
– не просто талантливые учё-
ные, но и популяризаторы на-
уки. Это очень важно. Если мы 
хотим познакомить будущие 
поколения с историей страны, 
в чём помогают археологичес-
кие изыскания, важно донести 
до них информацию о древнем 
прошлом на понятном языке».

Её профессиональный путь, 
как и  у многих 
студентов тех лет, 
начался в  Кер-
чи, на раскопках 
древнегреческого 
П а н т и к а п е я 
под руководством 
проф. Блаватско-
го, и  она хорошо 
помнит свою пер-
вую замечательную 
находку – редкую 
античную монету 
кизикин. 

Побывала она 
и на Тамани: в Фа-
нагории, Гермо-
нассе, где познако-
милась с Ираидой 
З е е с т ,  н а у ч н ы й 
уровень которой 
был настолько вы-
сок, что, казалось, 
н е  п р е д п о л а г а л 
с у щ е с т в о в а н и я 
других интересов. 
« Каково же бы-
ло моё удивление, 
когда я узнала о её 
семье, детях. Мне 
тогда представля-

лось это чем-то сверхъестест-
венным», – улыбается Татьяна 
Арсеньева. 

Довелось ей быть и во многих 
других местах Северного При-
черноморья. «Хорошо помню, 
как открывался археологичес-
кий музей в грузинском городе 
Вани, – говорит она. – И ме-
ня поразило, каким значи-
мым праздником для жителей 
окрестных деревень стало это 
событие. Они буквально сорев-
новались друг с другом в кули-
нарных подношениях гостям. 
Им было важно, что античными 
раритетами украсилась ещё одна 
страница в их славной истории».

     Экспедиция
      продолжается

Большая часть жиз-
ни начиная с  середины 
1950-х связана с  самым 
удалённым городом ан-
тичного Боспора, распо-
ложенным в устье Дона, – 
Танаисом. Долгое время 
здесь работал крупный 
учёный, ученик Гракова, 
видный историк, эпигра-
фист и нумизмат Дмит-
рий Шелов, 100-летие 

которого только что отмечалось 
международной конференцией 
в Ростове-на-Дону. В 1955 г. он 
создал и в течение долгих лет 
руководил Нижнедонской эк-
спедицией Института археоло-
гии. Арсеньева сначала была его 
замом, потом возглавила экспе-
дицию и держала её так долго, 
как только могла, – до 85 лет, за-
щищая своим именем и положе-
нием от внутренних и внешних 
проблем. А их хватало – ситуа-
ция осложнялась ещё и тем, что 
это была не только и не столько 
экспедиция. На месте раскопок 
по инициативе Шелова вскоре 
был создан первый в  России 
археологический музей-запо-
ведник. 

«Ведь музей позволяет дать 
большее представление о жиз-
ни древних народов, чем прос-
то руины, – объясняет Татьяна 
Михайловна. – Но мы думали 
не только об  этом или о  со-
здании фондохранилища. Мы 
ставили задачу гораздо шире: 
возродить интерес к истории 
края. И большую роль в разви-
тии этого музейного проекта, 
безусловно, сыграли местные 
ростовские энтузиасты».

Расположение городища вне 
населённых пунктов создавало 
уникальные условия для архео
логических исследований: мало 
найдётся исторических мест, 
свободных от  городской за-
стройки. Раскопки расширя-
лись, подключались всё новые 
силы – здесь работали и кол-
леги из  Германии, Польши. 
Изучались новые участки, дав-
шие неожиданные результаты: 
удревнившие дату основания 
города и показавшие его с не-
известной ранее стороны. 

С  интересом и  волнени-
ем она продолжает следить за 
судьбой Танаиса, его раскоп-
ками и музеефикацией. Ведь 
сопереживание – это семейная 
традиция.

Мария Горохова

При раскопках 
в Танаисе нашли огромное 
количество античных амфор.

Татьяна Арсень­
ева на  раскопках 
в Керчи, 1948 г.

СТАРШЕЕ  ПОКОЛЕНИЕ

« Если мы хотим познакомить будущие поколения с ис-
торией страны, в чём помогают археологические 
изыскания, важно донести до них информацию о древ-
нем прошлом на понятном языке.

Владимир Гиляровский 
в книге «Москва и москвичи» 
упомянул о  трактире деда 
Татьяны Арсеньевой по отцу:

«Таков же был трактир и «Ар-
сентьича» в Черкасском пере-
улке, славившийся русским 
столом, ветчиной, осетриной 
и белугой, которые подавались 
на закуску к водке с хреном 
и красным хлебным уксусом, 
и нигде вкуснее не было. Щи 
с головизной у «Арсентьича» 
были изумительные…

За ветчиной, осетриной 
и белугой в 12 часов посылали 
с судками служащих те бога-
тые купцы, которые почему-
либо не могли в данный день 
пойти в трактир и принужде-
ны были завтракать у  себя 
в амбарах.

Это был самый степенный 
из всех московских тракти-
ров, кутежей в нём не было 
никогда».

КСТАТИ

С другом Пушкина в родстве
Бабушка расскажет и о предке-декабристе, и о трамвае на Красной площади 
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НЕРЕДКИЕ СЛУЧАИ РАКА СРЕДИ 
ЗНАМЕНИТЫХ АРТИСТОВ СИЛЬНО 
ПЕРЕЖИВАЮТСЯ ОБЩЕСТВОМ. 
ЛЮДИ ВСЁ БОЛЬШЕ ЗАДУМЫ-
ВАЮТСЯ, КАК ИЗБЕЖАТЬ ЭТОЙ 
БОЛЕЗНИ.

СОЛИ К ОБЕДУ 
В МЕРУ БЕРИТЕ

Есть ли способы, которые ре-
ально и существенно снижают 
риск рака? Они действитель-
но есть. Так, Всемирный фонд 
по исследованию рака рекомен-
дует соблюдать 9 принципов, по-
могающих значительно умень-
шить вероятность развития рака 
(см. инфографику). Но многие 
пытаются найти какой-то един-
ственный чудесный способ или 
средство от этой болезни. Нужно 
просто трезво оценивать пробле-
му и понимать, что рак многолик 
и одного универсального сред-
ства от него нет.

Сегодня известно 200 фак-
торов, приводящих к злокаче-
ственным опухолям. На первом 
месте стоит неправильное пи-
тание. Более трети видов рака, 

точнее, 35% связаны именно 
с этим. На втором – курение, оно 
виновато в 30% злокачественных 
опухолей. Казалось бы, просто 
ешьте правильно и бросьте ку-
рить – и риск рака сократит-
ся сразу и намного. Но мно-
гим непросто принести такие 
жертвы ради своего здоровья. 
Трудно не заедать каждую тра-
пезу сладким на десерт, трудно 
есть больше овощей и зелени – 
невкусно, ещё тяжелее бросить 
курить. И придумывается масса 
объяснений, чтобы не соблюдать 
эти реально помогающие меры. 
А ведь учёные уже расшифро-
вали сложные механизмы, ко-
торыми сахар повышает риск 
развития рака, а овощи и зе-
лень препятствуют его развитию.

Многие не могут недосаливать 
пищу. Вот информация для них: 
сокращение потребления толь-
ко соли и только до нормы (6 г 
в день) позволит предотвратить 
один из семи случаев рака же-
лудка. Это данные Всемирного 
фонда по исследованию рака. 
Ещё это сократит число случа-
ев рака лёгких, желудка и мозга. 

Тот самый страшный рак мозга, 
поражающий наших артистов, 
может быть связан с потреблени-
ем солёных продуктов. Это было 
выявлено в нескольких иссле-
дованиях. А жёлто-оранжевые 
овощи, свежая рыба и зерновые 
снижают риск этой опухоли.

МУЖЧИНЫ И ЖЕНЩИНЫ

Есть совершенно неожидан-
ные способы защиты от неко-
торых конкретных видов рака. 
Так, девочкам во время полового 
созревания нужно есть больше 
капусты, чтобы у них не было по-
том рака груди. «В 12–13 лет у них 
происходит половое созревание 
и формируется грудь, а в капусте 
есть такие вещества, которые как 
бы программируют работу по-
ловых гормонов, и в результате 
они потом меньше способствуют 
развитию рака молочных желёз. 
Этот рак зависит от половых 
гормонов, – объясняет доктор 
медицинских наук, профессор 
НМИЦ онкологии им. Петрова 
Владимир Беспалов. – Но ка-
пуста полезна и в течение всей 

жизни. Когда вы её готовите 
и измельчаете, в ней образуются 
индолы и изотиоцианаты – это 
мощные противораковые веще-
ства. Причём полезна не толь-
ко наша кочанная капуста, 
но и её родст венники по семей-
ству крестоцветных – это редис, 
репа, редька, брюква. И защи-
щают они не только от рака гру-
ди, но и от всех гормонозави-
симых опухолей. У мужчин это 
рак простаты, а у женщин – рак 
яичников и тела матки».

А вот рак шейки матки имеет 
другую природу – его вызывают 
некоторые вирусы папилломы 
человека (ВПЧ). Сегодня есть 
надёжное средство его профи-
лактики – вакцина. Прививки 
лучше делать девочкам-подрост-
кам, пока у них ещё нет этого ви-
руса (его обычно получают при 
сексе, становятся его носителя-
ми, и у некоторых потом через 
десятки лет возникает рак шейки 
матки). Так вот, благодаря вак-
цинации распространённость 
этого вида рака резко пошла 
на убыль. А недавно в США вы-
яснили, что это ещё защищает 
от рака горла и мужчин – там 
отметили снижение случаев 
и этой болезни. Как связаны 
эти виды рака? Рак горла тоже 
вызывает ВПЧ, а поскольку жен-
щин прививают, мужчины реже 
заражаются этим вирусом при 
оральном сексе.

Отдельная тема – предрас-
положенность к раку, когда 
он развивается в более моло-
дом возрасте. Так может быть 
у тех, чьи близкие родственни-
ки заболевали раком в возрасте 
до  45–50 лет. Им надо строго 
соблюдать и 9 принципов, и до-
полнительные правила, помо-
гающие избежать того конкрет-
ного вида рака, который был 
у родственника. Но это тема уже 
другого разговора.

КАК СНИЗИТЬ РИСК РАКА?
Крупнейшие мировые медицинские светила рекомендуют 9 принципов

ПРОФИЛАКТИКА

На телеканале «Россия 1» 
в 9.55 по будням выходит про-
грамма «О самом главном». 
Ведущие: доктора С. Агапкин, 
А. Мясников и Т. Шаповаленко.

0+

ДОКТОР СЕРГЕЙ 
АГАПКИН, ВЕДУ-
ЩИЙ ПРОГРАММЫ 
«О САМОМ ГЛАВ-
НОМ», ОТВЕЧАЕТ 
НА ВОПРОСЫ НА-
ШИХ ЧИТАТЕЛЕЙ 
О ЗДОРОВЬЕ.

Говорят, что висюльки 
на коже – признак того, что 
в организме есть какой-то 
вирус, который может вы-
зывать опасные заболе-
вания. Есть ли лекарства 
от этого вируса?

М. Горячева, Ростов

– Папиллома – результат 
попадания в организм папилло-
мавирусной инфекции. Инфи-
цирование происходит при не-
защищённом половом контакте, 
при контакте с кожей и при по-
целуе с носителем. Уничтожить 
вирус папилломы в организме 
невозможно. Однако правиль-
но подобранная лекарственная 
терапия позволяет блокировать 
размножение вируса и улучшить 
состояние иммунной системы. 
Медикаменты подбираются 
после обследования и опреде-
ления типа вируса.

Маме 75 лет. Она стала 
много есть, хотя целыми 
днями сидит дома. Чем это 
вызвано и нужно ли её ог-
раничивать?

А. Пермяков, Ижевск

– Необходимо обследова-
ние у невролога, психиатра-
геронтолога и эндокринолога. 
Повышенный аппетит может 
быть связан с деменцией, при 
которой отсутствует чувство 
насыщения, проблемами с па-
мятью (человек забывает, что 
и сколько ел) и сахарным диа-
бетом.

СПРОСИТЕ 
ДОКТОРА АГАПКИНА

Неблагоприятные дни и часы
с 7 по 13 ноября 2019 г.

7 ноября 
(пик в 10–12 часов)* 

Возможны психические недуги, 
инфекции, отёки и боли в сто-

пах. Остерегайтесь травм.
11 ноября 

(пик в 10–12 часов)* 
Возможны болезни головы. Ре-
комендуется соблюдать диету.

12 ноября 
(пик в 16–19 часов)* 

Возможны болезни верхних 
дыхательных путей, щито-

видной железы и обострение 
хронических заболеваний. 

Опасайтесь переохлаждения.
Татьяна Дубкова, Центр инструментальных 
наблюдений за окружающей средой 
и геофизических прогнозов

*Время московское.

Александр 
МЕЛЬНИКОВ,

A.Melnikov@aif.ru

9  ПРОТИВОРАКОВЫХ  ПРИНЦИПОВ

1 2 3Держите вес в нор-
ме. Избыточная масса 
повышает риск рака 
кишечника, молочной 
железы, печени, пред-
стательной железы 
и т. д.

Важна физическая 
активность.
Ежедневно не менее 
получаса ходите 
в быстром темпе или 
занимайтесь упраж-
нениями.

Старайтесь не есть 
высококалорийные 
продукты. Они 
содержат сахар и/или 
жиры. Лучше, если 
в 100 г продукта будет 
не больше 125 ккал.

4
5
6

8 9

Больше ешьте фруктов, овощей 
и зелени. Минимальная дневная 
доза – 400 г овощей (исключая 
картофель) и фруктов.

Сократите потребление 
красного мяса. Лучше 
уменьшить его до дозы 
300–500 г в неделю.

Потребляйте алкоголь как 
можно меньше. Женщинам 
не стоит пить больше 1 «дрин-
ка» в день (10–15 г чистого 
спирта), а мужчинам – больше 
2 «дринков» (20–30 г).

7Уменьшите 
потребление соли. 
Доза выше 6 г в день 
вредна.

Для профилакти-
ки рака не надо 
принимать 
БАДы.

Женщинам не надо 
отказываться от грудного 
вскармливания. Лучше 
кормить ребёнка грудью 
не менее 6 месяцев.Подготовлено по данным Всемирного фонда по исследованию рака
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Время простуды пришло. хо-
лодно, ветрено, сыро. Люди 
всё чаще кашляют, чихают, 
температурят. Как нам не за-
разиться от них и избежать 
инфекции?

Человек в маске

Сейчас популярны для  за-
щиты от вирусов, вызывающих 
ОРВИ и грипп, маски. Мы ви-
дим много людей в обществен-
ном транспорте в масках. Это 
хорошо. Но не нужно пере-
оценивать этот метод защиты 
и забывать о других, не менее 
важных и эффективных.

«Заражение при кашле или 
чиханье бывает реже, чем мы 
думаем,  – говорит педиатр, 
профессор, главный научный 
сотрудник НМИЦ здоровья де-
тей Владимир Таточенко. – Ко-
нечно, при близком контакте 
заразиться легко. Но обычно 
концентрация вирусов и бак-
терий в воздухе небольшая и их 
недостаточно, чтобы вызвать 
болезнь. Гораздо чаще возбу-
дители инфекции передаются 
контактным путём.

Известно, что в течение дня 
мы обычно 300 раз касаемся 
глаз, носа, губ. В  результате 
вирусы и бактерии попадают 
на руки, а с них на окружающие 
предметы. Когда люди к ним 

прикасаются, они загряз-
няют руки возбудителями, 
а потом, трогая нос, рот 
или глаза, заражаются. 
Это очень эффектив-
ный способ передачи 
инфекции. Подтверж-
дено исследования-
ми: через два ча-
са после того, 
как больной 
п р о с т у д о й 
вошёл в по-
мещение, 

коснувшись ручки двери, все 
остальные дверные ручки в зда-
нии оказались загрязнены ви-
русами. Вывод: надо чаще мыть 

руки. Я сам осматриваю де-
тей без маски, но сразу 
после этого всегда мою 
руки. У великого педиат-

ра Г. Н. Сперанского, 
у которого я учился, 

была привычка – он 
никогда не здоро-
вался за руку и даже 

иногда прятал её 
за спину. Я как-

то набрался 
н а г л о с т и 

и спросил, 

почему он так делает. Георгий 
Несторович ответил, что грипп 
передаётся через рукопожатие. 
Представляете, это было 60 лет 

назад! И сегодня наука доказа-
ла, что он был абсолютно прав».

где искать витамины?

Рассказывая об индивидуаль-
ной профилактике простудных 
заболеваний, доктор медицин-
ских наук, ведущий научный 
сотрудник Национального ис-
следовательского центра эпиде-
миологии и микробиологии имени 
академика Н. Ф. Гамалеи Нико-
лай Малышев выделяет следую-
щие направления:

«Прежде всего это закали-
вание, но его надо обязательно 
начинать ещё летом. Уже дока-
зано, что тот, кто закаляется, 
значительно реже болеет. Об-
ливания холодной водой, душ, 
прохладные ванночки для ног – 
всё это очень хорошо.

Нужны ли витамины? Они, 
конечно, необходимы для че-
ловеческого организма. И надо 
пользоваться тем, что сейчас, 
осенью, витаминов в виде фрук-
тов и овощей ещё много, их надо 
обязательно употреблять.

Вакцинация – основа про-
филактики гриппа. Даже если 
она не полностью предохраняет 
от заболевания, то значительно 
снижает возможность получе-
ния осложнений от гриппа.

Есть такие лекарственные 
препараты, которые помогут 
провести комплексную профи-
лактику простудных инфекций. 
Среди них широко известные 

интерфероны. Они исполь-
зуются давно и сейчас также 
применяются. Кроме них есть 
ещё индукторы интерферонов, 
которые вызывают в  нашем 
организме выработку интер-
ферона. Поскольку это собст
венный интерферон, на него 
не может быть аллергической 
реакции. Индукторы интерфе-
рона способствуют уменьше-
нию длительности клинических 
проявлений болезни и их вы-
раженности. Лечение и профи-
лактика ОРВИ интерфероном 
и индукторами интерферонов – 
заслуга нашей отечественной 
медицинской школы, и  пре-
жде всего академика Феликса 
Ивановича Ершова, который 
на протяжении многих лет их 
изучает и разрабатывает новые 
препараты».

Таких лекарств выпуска-
ется много. Но часто можно 
слышать, что с  точки зрения 
доказательной медицины они 
неэффективны. Как нам отно-
ситься к этим заявлениям? Это 
проявление фармацевтических 
войн. Не будьте их участником 
и  сохраняйте трезвый взгляд 
на  эту шумиху. Войны идут, 
а лекарства лечат.

При простуде лечатся теплом и уютом.� Фото REX/Fotodom

маска, чистые руки, вакцина или лекарства
Как сегодня советуют защищаться от гриппа и ОРВИ?

ЗДОРОВЬЕ

Александр  
МЕЛЬНИКОВ,

A.Melnikov@aif.ru
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Уже многие выбирают здо-
ровый образ жизни, одна 
из составляющих которого – 
правильный режим питания. 
Но как сориентироваться 
в обширном море мнений, 
советов, рекомендаций по 
этому поводу?

Это «АиФ» 
узнал у веду-
щего научно-
го сотрудника 
Федерального 
исследователь-
ского центра 

питания, биотехнологии и безо-
пасности пищи (ФИЦ питания 
и биотехнологии) Аллы Пого-
жевой.

Орехи, йогурт или сыр

– Алла Владимировна, бич на-
шего времени для многих работа-
ющих людей – отсутствие пол-
ноценного обеда. Люди нередко 
ограничиваются перекусами: чай 
с бутербродом, пирожным или 
конфетами. Если есть полноцен-
ные завтрак и ужин дома, можно 
ли так питаться днём?

– Самое главное, чтобы ра-
цион в течение дня был доста-
точно калорийным. В целом 
желательно есть не реже, чем 
через 4 часа, но если на работе 
нет столовой, а перекусить не-
обходимо, то перекус должен 
быть здоровым. Это, конечно, 
не пирожные с тортиками и бу-
терброды. 

Отличный вариант – кон-
тейнер с едой из дома, а в нём  
овощной салат и кусок отварно-
го или запечённого с чесноком 
и специями мяса. Не получа-
ется – по дороге на работу за-
гляните в магазин и возьмите 
там нежирный йогурт или сыр 
жирностью не более 20% – это 
хороший источник кальция. 
Подойдут также орехи и су-
хофрукты или свежие неслад-
кие фрукты. 

– А сколько этих продуктов 
надо купить на один рабочий 
день?

– Сначала скажу, почему де-
лаю упор на нежирных продук-
тах. Дело в том, что, по послед-
ним подсчётам, 60% жителей 
нашей страны имеют избыточ-
ную массу тела или ожирение. 
Это значит, что следить за ка-
лорийностью рациона многим 
совершенно необходимо. 

Орехи, в которых содержит-
ся растительный белок, хорошо 
подавляют чувство голода, но 
они очень калорийные – в 100 г 
около 600 ккал, это практичес-
ки половина суточной пище-
вой нормы. Потому во время 
перекуса больше пригоршни 
очищенных орехов не ешьте. 
То же самое с сухофруктами. 
Их к тому же надо заранее раз-
мочить. Сыра тоже нужно не-
много: граммов 50. 

Здоровый перекус в течение 
рабочего дня может быть не 
один. Проголодались – съешьте 
1 или 2 фрукта. Перед выходом 
с работы, если сильно хочется 
есть, можно, например, съесть 

йогурт. Хорош днём и зелёный 
чай – в нём много антиокси-
дантов, он оказывает небольшое 
мочегонное действие. Можно 
выпить и сок, но желательно 
несладкий.

Тортики исключаются

– Конфеты и торты совсем 
нужно исключить?

– Конфеты, пирожные, тор-
ты, во-первых, высококалорий-
ны, во-вторых, в них минимум 
полезных пищевых веществ. 
Зато много сахара и жира. Поэ-
тому от таких ежедневных пере-
кусов возникает риск сахарного 

диабета, ожирения и наруше-
ния углеводного обмена. 

Кроме того, от таких пере-
кусов выбрасывается инсулин, 
подавляющий уровень сахара в 
крови, а значит,  через какое-
то время человек снова ощутит 
чувство голода. Если «процеду-
ра» станет регулярной, возник-
нет инсулинорезистентность,  
т. е. инсулин перестанет дейс-
твовать, а это прямой риск са-
харного диабета. 

Если чего-нибудь углеводис-
того хочется сильно, съешьте 
лучше с тем же сыром кусочек 
отрубного или цельнозернового 
хлеба. Там много препятству-
ющих повышению сахара пи-
щевых волокон. Колбаса тоже 
нежелательна – много соли и 
жира, обязательно захочется 
пить, а лишнее количество жид-
кости может привести к отёкам, 
повышению артериального дав-
ления и т. д.

Едим или работаем?

– Какой режим питания вы 
назовёте правильным: завтрак-

обед-ужин и ни грамма пищи 
между ними или такой, когда 
между тремя основательными 
трапезами допустимы небольшие 
перекусы и чаепития?

– Здесь всё зависит от состоя-
ния обмена веществ. Не сущест-
вует универсального рецепта для 
всех без исключения. Если есть 
проблемы с желудочно-кишеч-
ным трактом, то лучше частое 
дробное питание – при гастрите, 
например, чтобы не было голо-
дной секреции. А кто-то пред-
почитает так питаться, чтобы 
не растягивался желудок, – эта 
методика работает при ожире-
нии, причём есть надо не просто 
часто и дробно, но обязательно 
маленькими порциями.

Но есть люди, у которых час-
тое питание вызывает инсули-
норезистентность и приводит 
к ожирению. Поэтому каждому 
своё. В целом желательно, что-
бы человек питался не менее 
3 раз в день. Индивидуальный 
режим питания всегда может 
подобрать врач-диетолог.

– Нередко офисные работ-
ники в «запарке» едят прямо 
на рабочем месте, уставившись 
в компьютер или разговаривая 
по телефону...

– Не забывайте нашу заме-
чательную поговорку: «Когда 
я ем, я глух и нем». Она в этом 
случае уместнее всего. Считает-
ся, что, когда в процессе приня-
тия пищи человек отвлекается, 
выделяется меньше пищевари-
тельных соков – в результате 
нарушается процесс пищеваре-
ния, пища хуже переваривается. 

Старайтесь во время еды пол-
ностью посвятить себя трапе-
зе – что называется, сосредо-
точьтесь на еде.

А как насчёт супа?

– Традиционно в нашей стране 
считается, что человеку нельзя 
обходиться без первых горячих 
блюд. В то же время академик 

Чазов, например, говорил, что 
вполне обходится без них. Не-
обходимы ли супы и борщи для 
полноценного питания?

– В Европе, например, пер-
вого практически не едят. Но 
некоторые люди едят супы да-
же на завтрак. Всё зависит от 
пищевых привычек и от того, 
как у конкретного человека ус-
троен желудочно-кишечный 
тракт.

Если суп не наваристый, не 
жирный, то он малокалорий-
ный. Для желающих сбросить 
вес это важно. Кто-то спе-
циально заполняет желудок 
именно супом, чтобы не есть 
второе. Существует даже су-
повая диета – луковый суп и 

суп из сельдерея, которые едят 
несколько раз в день, в этом 
случае идут на ура. 

– Сколько жидкости – той же 
воды – необходимо употреб-
лять в день взрослому челове-
ку? Сейчас об этом так много 
разговоров.

– Это индивидуально. Счи-
тается, что, если в течение часа 
вы выпили литр воды, это точ-
но приведёт к отёкам. Поэтому 
пить воду надо небольшими 
порциями. Говоря о здоровом 
суточном потреблении жид-
кости, вместе с тем же супом, 
называют норму в 1,5–2  л. 
Хотя в жарких регионах воды 
организму требуется, конечно, 
больше. 

Существуют такие забо-
левания, при которых в день 
больше литра жидкости пот-
реблять нельзя, – сердечно-
сосудистая недостаточность, 
заболевания почек, некоторые 
виды артериальной гиперто-
нии и др. В этом случае жид-
кость необходимо ограничить. 
Иными словами, всё должно 
быть разумно.

– А что вы скажете по поводу 
вынужденных поздних ужинов? 
Кажется, в Европе это привыч-
ное дело, а мы считаем, что 
наедаться на ночь вредно. Где 
истина?

– Знаете, и у них там считают 
точно так же – лучше на ночь 
не наедаться. Но у всех нас та-
кой режим работы, что многие 
едят утром впопыхах, а основа-
тельно – вечером. Лучше всё-
таки пообедать днём или хотя 
бы устроить себе перекус, что-
бы меньше съесть вечером. Но 
в принципе дело снова в общей 
калорийности потребляемой за 
день пищи. Если за весь день 
поесть не удалось, то рассчи-
тайте ваш ужин в калориях и 
без еды не оставайтесь.

Беседовала 
Наталья КОСЯКОВА

Кус-кус, перекус
Есть нужно не реже, чем через 4 часа, но на ночь не наедаться

ЗДОРОВОЕ  ПИТАНИЕ

« Когда в процессе принятия пищи человек отвлекается, 
выделяется меньше пищеварительных соков – в ре-
зультате пища хуже переваривается. Поэтому не 
забывайте: «Когда я ем, я глух и нем».

Супы – необходимая часть 
рациона и должны при-
сутствовать в меню каж-
дый день.

Так ответили «АиФ» в Роспот-
ребнадзоре, который проводит 
сейчас мониторинг рационов пи-
тания жителей страны в рамках 
федерального проекта «Укреп-
ление общественного здоровья» 
(нацпроект «Демография). 

Начальник отдела орга-
низации надзора по гигиене 
питания управления санитар-
ного надзора Екатерина Бо-
былёва пояснила: 

– Суп – это блюдо, которое 
делает рацион разнообразным, 
что полезно для поддержания 
хорошей формы микрофлоры 
кишечника. В нём много жид-
кости и низкокалорийных ком-
понентов, ведь в русской кухне 
практически не бывает супов 
без овощей. Такой симбиоз по-
могает быть и сытым, и строй-
ным. Это отличная возможность 
обогатить рацион овощами и 

даже выполнить суточную нор-
му по их употреблению. С супа-
ми в наш организм поступает 
и клетчатка, необходимая для 
здоровья. Они содержат много 
других полезных веществ, в т. ч. 
калий и магний. 

Супы молочные хороши для 
лечебного питания. Питатель-
ная ценность, хорошая усво-
яемость молока, небольшое 
возбуждение желудочной сек-
реции и наличие в молочном 
белке аминокислоты метио-
нина, оказывающей нормали-
зующее действие на функцию 
печени, делает их диетическим 
продуктом. 

Ну а фруктово-ягодные супы 
содержат сахара, ферменты, ви-
тамины и другие вещества, необ-
ходимые организму и способс-
твующие лучшему пищеварению 
и обмену веществ.

Включение супа в каждод-
невное меню позволяет снизить 
количество потребляемого фаст-
фуда – одной из главных проблем 
в питании горожан.

КСТАТИ
Здоровье – в  супе

Этот  полезный,  полезный,  полезный  борщ
Особо популярный «русский суп» – это борщ.  
Он не только очень вкусный, но и очень полезный.

Красная свёкла

лук

мясо

морковь

Картофель

Содержит прежде всего 
белок – главный «строительный 
материал» организма. 

Улучшает зрение, мозговую 
деятельность, работу сердца и 
сосудов, ЖКТ, снижает уровень 
холестерина, выводит лишнюю 
жидкость и соли, укрепляет 
иммунитет, полезна в борьбе 
с анемией. 

Оказывает противовоспалительное 
действие, борется с вирусами и бак-
териями, выводит лишние жидкости 
и токсины, нормализует давление и 
сон, защищает суставы от отложения 
солей, повышает иммунитет. 

Восстанавливает клетки и ткани, 
налаживает биохимические процессы, 
убирает шлаки, наращивает мышцы – вот  
в чём заключается роль белка в организме.

Инфографика Марии КЛЕМЕНТЬЕВОЙ, https://vitaminic.ru/nutrienty/belki

Ни один продукт не имеет в 
своём составе такого количества 
витамина А, бета-каротин 
благоприятно влияет на зрение. 
Повышает гемоглобин, улучшает 
работу сердца и сосудов, 
замедляет процессы старения.

Нормализует обмен веществ, очи-
щает организм от шлаков, снижает 
холестерин, регулирует уровень глю-
козы, благотворно влияет на печень 
и почки, защищает от депрессий и 
синдрома хронической усталости, 
тартроновая кислота препятствует 
образованию жира. 

витаминов, макро- 
и микроэлементы

витаминов, макро- 
и микроэлементы

витаминов, макро- 
и микроэлементы

витаминов, 
макро- и 
микроэлементы

9
9

7
11

Польза этих продуктов 
не уменьшается при термической 
обработке. Но усваиваются они 
после этого лучше. 
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За 70 лет он успел: умереть, 
воскреснуть, исцелить сот­
ни пациентов, которые счи­
тались неизлечимыми, ока­
заться под колпаком у КГБ 
и заглянуть в будущее.

Он – это Валерий КУСТОВ. 
Технарь по  образованию, вра-
чеватель по  велению судьбы, 
экстрасенс, способный видеть 
и чувствовать то, что закрыто 
от нас. Человек неординарной 
судьбы и очень неординарных спо-
собностей. Такими рождаются? 
Или становятся после тяжелей-
ших испытаний? Он и сам не мо-
жет ответить на этот вопрос.

Почти смертельная 
ошибка

– Валерий Валентинович, а вы 
сами-то кем себя ощущаете?

– Я был комсомольским и 
партийным работником, ин-
женером-строителем в систе-
ме атомного машиностроения 
и врачом. И ощущал себя и яс-
новидящим, способным загля-
нуть за горизонт, и экстрасен-
сом, и психотерапевтом. И чуть 
ли не цирковым гипнотизёром. 
Но мой основной дар – цели-
тельство. А оно невозможно без 
экстрасенсорики и ясновиде-
ния, без гипноза и психотера-
пии. 

– У вас в роду были люди с та-
кими же способностями или вы 
один такой?

– Я  родился в  Нальчике 
в главный советский праздник, 
7 ноября 1949 г., в сугубо совет-
ской семье. Мама – учительни-
ца, из древнейшего осетинского 
царского рода. Папа – русский, 
простой шофёр. На свет, со слов 
родителей, я появился не очень 
крепким, много болел. В 2 года 
из-за ошибки медсестры, кото-
рая ввела не то лекарство, умер. 
Из клинической смерти к жиз-
ни вернулся чудом, а дальше…

Возможно, моя детская ду-
ша на то короткое время ушла 

в мир иной в одном качестве, 
а вернулась совсем в другом. 
Кстати, в истории человечес-
тва есть множество примеров, 
когда у людей после какого-то 
сильнейшего стресса, клини-
ческой смерти или удара мол-
нии открывались сверхспособ-
ности.

То, что обладаю такими 
сверхвозможностями, понял 
уже достаточно взрослым че-
ловеком. Хотя ещё в детстве мог 
уверенно сказать, что кто-то 
(в основном это были родствен-
ники) серьёзно болеет, а кто-
то скоро умрёт. Не ошибся ни 
разу. Однако близкие серьёзно 
к моим предсказаниям не от-
носились.

В психушку  
или на повышение?

– Кто и когда отнёсся серьёз-
но?

– Как бы это смешно ни зву-
чало, Комитет государственной 
безопасности! Я учился в одном 
из  северокавказских вузов. 
На сдаче очередного экзамена 

никак не мог сосредоточиться. 
Преподаватель строго спросил: 
«Почему вы, молодой человек, 
успевающий студент, ведёте се-
бя как-то неадекватно?» Я отве-
тил на автомате: смотрю на вас, 
гражданского, а вижу человека 
в форме майора. Преподаватель 
молча взял зачётку, поставил 
отметку и выпроводил из ауди-
тории.

Уже на  следующий день, 
о чём я узнал много позже, ме-
ня взяли под полный контроль: 
установили наружное наблюде-
ние, фиксировали и проверяли 
все контакты, слушали разгово-
ры, читали письма.

Мой преподаватель дейс-
твительно был офицером КГБ, 
работавшим под глубоким при-
крытием  – даже близкие не 
догадывались, кто он на самом 
деле. Накануне ему присвои-
ли очередное звание – майора, 
и  секретный сотрудник был 
обязан сфотографироваться 
в офицерском мундире с но-
выми погонами для  личного 
дела. Об этом знали единицы. 
А тут какой-то студент его фак-
тически раскрыл. Было от чего 
всполошиться всему управле-
нию КГБ.

Слежка ничего не дала, по-
рочащих связей не выявили. 
Но про меня не забыли. По
степенно и  весьма тактично 
стали привлекать к решению 
«нерешаемых» задач. Я помо-
гал раскрывать сложнейшие 
преступления, предотвращать 
теракты и даже выявлять шпи-
онские сети.

Сам Валерий Валентинович не 
любит вдаваться в детали тех 
дел, в которых ему приходилось 
участвовать. Однако, слушая 
о некоторых из них, остаётся 
только разводить руками: как 
такое возможно? Как рассказал 
в своё время в одном из интер-
вью зампред КГБ СССР генерал-
майор Николай Шам, «Кустов 
– наш человек. С него всё нача-
лось в 80-х годах, стало толчком 
для развития в КГБ направления 
психоанализа, изучения работы 
мозга». Про конкретные опе-
рации, к которым привлекали 
экстрасенсов, Шам не любил 

говорить. Тем не менее роль их 
признавал. Как и то, что не без 
участия Кустова, к  примеру, 
удалось раскрыть диверсионную 
сеть на одном из российских за-
водов, где производились важней-
шие элементы энергоустановок 
АЭС. В уже готовые изделия вно-
сились дефекты, которые могли 
обернуться серьёзными катас-
трофами. Кустов поимённо не 
назвал никого – это за предела-
ми возможного. Однако указал 
направление, по которому надо 
было вести расследование.

В  неспокойные 90-е Кустов 
предсказал террористический 
акт на  одном из  важнейших 
южных железнодорожных уз-
лов. Прийдя на вокзал, он вдруг 
«увидел», как террористы за-
кладывают взрывчатку в самом 
уязвимом месте. Сказал об этом 
начальнику локомотивного депо. 
Тот доложил в ФСБ. Сотруд-
ники спецслужбы установили 
наблюдение в указанном месте 
и в отмеченный Кустовым день 
взяли с поличным диверсантов, 
пытавшихся заминировать 
стрелочные пути. Если бы тер-
акт удался, жертв могло быть 
много.

– Чем закончилось ваше со-
трудничество с КГБ?

– В 1982 г. КГБ официально 
направил меня на медицинс-
кое освидетельствование. На-
верное, чтобы решить, что со 
мной делать дальше. «Физи-
ческие возможности тов. Кус-
това В. В.» проверяли несколько 

месяцев. Выяснили лишь одно: 
я действительно обладаю воз-
можностями, для обычного че-
ловека нереальными, объяснить 
которые наука не может. Управ-
лению КГБ по Ростовской об-
ласти, где я тогда жил и работал, 
выдали официальную справку, 
в которой написали обтекаемо: 
«Применяемые В. В. Кустовым 
новые принципы диагностики 
и лечения верифицированы и 
дают совпадение с традицион-
ными методами, а в некоторых 
случаях более подробно освеща-
ют картину заболевания». 

После этого я  постарался 
сократить свои контакты с че-
кистами, сосредоточившись 
на  диагностике заболеваний 
и  их лечении  – справку-то 
выдали. А после 1991 г. спец-
службы к работе меня уже не 
привлекали.

Шанс на спасение

– Знаю, что к вам обращались 
за содействием многие известные 
персоны - от путешественника 
Федора Конюхова до телеведу-
щего Николая Дроздова. Но вот 
действительно вы были единс-
твенным, кому известная цели-
тельница Джуна в конце жизни 
доверила своё лечение?

– Да, я работал с нею с сен-
тября 2014 года. Всего у нас 
было чуть больше 10 сеансов, 
которые Джуна называла спе-
цмероприятием, чтобы сохра-
нить её для России. И улучше-
ния начались, причём довольно 
быстро, я до сих пор храню лис-
ток с благодарностями от неё 
за всё это. Но, к сожалению, 
в силу ряда причин завершить 
лечение не удалось.

– Многие уверены: если кому-
то суждено умереть в определён-
ный срок, так оно и будет. Если 
вы видите, что человек обречён, 
всё равно пытаетесь что-то из-
менить?

– Очень давно в моей прак-
тике был случай. Придя в гости 
к одной семье, познакомился 
с их сыном-подростком. Увидев 
его, сразу ощутил, что он умрёт, 
не дожив и до 20 лет. Его самого 
и его родителей мне стало жалко 
до слёз. Уже вернувшись домой, 
стал просить Всевышнего даро-
вать ему долгую жизнь. Через 
какое-то время вновь пришёл 
в семью. Мой взгляд случайно 
упал на ноги паренька, кото-
рый был в шортах. И я увидел, 
что кожа на его ногах очень 
старая. «Неужели он действи-
тельно будет жить долго?»  – 
обескураженно подумал я. Так 
и случилось. Жив-здоров, стал 
взрослым семейным мужчиной.

Я долго размышлял: как же 
мне удалось изменить его судь-
бу? И откуда-то свыше мне бы-
ло сказано: продлевая кому-то 
жизнь, ты укорачиваешь свою. 
То есть я добровольно отни-
маю какой-то отрезок време-
ни от  своего земного бытия 
и отдаю его тому, кто обречён 
на смерть. При этом один день 
моей жизни может равняться 
году, дарованному безнадёжно 
больному.

Серафим СЕРОВ
Фото youtube.com, kustov.ru

экстрасенс из КГБ
Необычные способности Валерия Кустова пытались использовать при раскрытии преступлений 

Непознанное

Вот так Валерий Кустов проводил сеансы лечения Джуны.�

Зампред КГБ Николай Шам при-
влекал Валерия Кустова к реше-
нию «нерешаемых» задач. 
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без мозгов
«дежурный по стране» Ми-
хаил жванецкий поделил-
ся острыми мыслями.

Необходимость мышления 
впервые была признана ещё 
до нашей эры. Сегодня она 
наконец-то отвергнута.

Когда ты без мозгов, куда 
бы ты ни шёл, получается – 
вперёд. Без мозгов ты больше 
двигаешься. Тебе надо и туда, 
и сюда. Ты ж не знаешь, ку-
да. Тебе повсюду надо, если 
ты без мозгов. Ты подвижен, 
спортивен, следишь за своим 
здоровьем, тебя ничего от него 
не отвлекает. Ноги, плечи, ру-
ки, мышцы сильны. Записная 
книжка стала бумажником.

Ты почувствовал: нет та-
кой связи – мозги и деньги. 
Ну действительно: мышцы 
и деньги – есть, мышцы и Ду-
ма – есть, женщина и деньги – 
есть. А что ещё там в той жиз-
ни? Всегда найдутся умные 
люди, подскажут, как по кар-
те адрес найти, какие кнопки 
в телефоне нажать, чтобы ма-
ма ответила или чтоб шофёр 
оттуда заговорил. Господи, 
на всё найдутся умные люди!

Нет, без мозгов очень при-
ятно жить. Жаль, ты этого не 
понимаешь, потому что без 
мозгов. И не чувствуешь, по-
тому что без души. Без мозгов 
душе тоже не в чем угнездить-
ся. Вот нельзя быть с душою 
без мозгов. Без души и без моз-
гов – это и без глаз, потому что 
в глазах что-то есть. Недаром 
говорят: можно в глаза смот-
реть, когда душа есть. Улыбка 
такая получается красивая – 
только глазами. Но это когда 
понимаешь. А когда мозгов 
нет, то и глаза пустые, но боль-
шие и красивые. Смотришь не 
в глаза, а на глаза, как врач.

Кстати, руки тоже тупые, 
если мозгов нет. Непонимаю-
щие руки. Женщина, которая 
в этих руках, она это пони-
мает, она это чувствует. Ту-
пые руки – как копыта. Боль 
причиняют, а нежности нет. 
Значит, и женщины с мозга-
ми идут к мозгам. А без мозгов 
идут к повидлу.

Вот так и делятся, и соеди-
няются: мозги к мозгам, плечи 
к плечам. И образуются райо-
ны – крошечные, где мозгови-
ки, и огромные, где силовики. 
Мозговики от силовиков за 
огромным забором, постро-
енным силовиками. Чтоб жить 
не мешали мозговики своими 
сомнениями, велосипедами, 
книгами, музыкой и языком, 
который они тоже называют 
русским, хотя их уже никто не 
понимает.

ТЕЛЕВИДЕНИЕ

Ответы Михаила Жванецко-
го на другие вопросы смотри-
те в программе «ДЕЖУРНЫЙ 
ПО СТРАНЕ» на телеканале 
«РОССИЯ 1» каждое первое 
воскресенье месяца.� 18+

Эдвард Радзинский пред-
ставил в Петербурге книгу 
«Бабье царство. Русский па-
радокс». Её героини – 4 импе-
ратрицы и одна правитель-
ница, которые были во главе 
России почти весь XVIII век. 
Каких результатов они до-
стигли?

Петра творенья

– Эдвард Станиславович, вы 
признались, что, когда стали пи-
сать книгу, пришлось начинать 
с Петра Первого. Почему?

– Потому что именно он 
устроил в России первую фе-
министскую революцию, а за-
одно превратил в быль сказку 
о Золушке. Взял посудомойку 
пастора Глюка и сделал её им-
ператрицей всея Руси, хотя она 
не умела даже писать по-русски. 
Есть переписка Петра и Екате-
рины. Сначала он ей приказы-
вает: ехать туда-то, скорее быть 
там-то. А потом: «Катеринушка, 
друг мой милый». В конечном 
итоге решает отдать царство.

Также мне было важно пока-
зать правителей-мужчин. Пётр 
у нас считается западником. Но 
почему? Да, царь-плотник взял 
для России западное обличье. 
Его интересовали технологии, 
одежда, обычаи. Во время по-
ездки в Лондон он обошёл там 
все производства. Однако в пар-
ламент его еле затащили, и то 
в зал не вошёл – смотрел с кры-
ши. Также у него и в мыслях не 
было посягнуть на крепостное 
право, которое стало огромным 
бедствием для страны.

– Историки нередко приводят 
статистику, характерную для той 
эпохи: половина населения была 
рабами другой половины.

– Следовало бы вспомнить 
крестьян, которых семьями 
проигрывали в карты. Гаремы 
крепостных девок, людей, про-
дававшихся, как вещи. Так – 
вплоть до  второй половины 
XVIII века. И когда несчастные 
декабристы открыто сказали, 
что такой государственный 
строй надо изменить, сановные 
родственники их не поддержа-
ли, чего боялся царь, а дружно 
осудили. Потому что они за-
махнулись на главное – власть. 
Рабство – корень огромных не-
счастий, которые мы испытыва-
ем до сих пор. Оно сидит у нас 

в порах, генах. И когда Черны-
шевский пишет, что в государс-
тве все рабы снизу доверху, это 
правда. Нельзя быть свободным, 
угнетая других.

– А  какой была женская 
власть? Императрицы тоже от-
личались крутым нравом, а с не-
довольными жестоко расправля-
лись.

– В России за век было 5 вы-
дающихся правительниц, и все 
разные. Возьмём Елизавету, 
дочь Петра Первого. Государ
ственными делами она почти 
не интересовалась – приходят 
к единодушному выводу исто-
рики. Чем же она занималась 
20 лет на троне? Была, напри-
мер, верховным главнокоман-
дующим. И каким! Дама, ко-
торая отчаянно боялась крови 
и мышей, победила полководца 
номер один в Европе Фридри-
ха Великого. В царствование 
Елизаветы Россия приросла 
частью Финляндии. Созданы 
первые в  стране банки, гим-
назии и университет, основан 
театр. Именно она повысила 
по службе Александра Суворо-
ва – так началась карьера тогда 
никому не известного капрала 
Семёновского полка.

А Екатерина Великая? В го-
ды, когда она была у власти, 
с Россией считался весь мир. 
Авторитет крепился могуще-
ством страны  – огромными 
территориями, природными 
богатствами, победоносной ар-
мией. Она присоединила Крым, 
Кахетию, Курляндию, Белорус-
сию, Волынь. «Не знаю, как 
будет при вас, а при нас ни од-
на пушка в Европе без нашего 
на то дозволения выстрелить не 
смогла» – эти слова канцлера 
Екатерины Александра Безбо-
родко точно отражают резуль-
таты её правления.

Жёны хлебали баланду

– Как же получилось, что 
в  дальнейшем трон занимали 
только мужчины?

– Такой закон принял сын 
Екатерины Павел. И они нача-
ли править. Женщины остави-
ли им в наследство огромную 
лоскутную империю, население 
увеличилось в два раза. Но оста-
лась большая беда – крепостное 
право. Чтобы его искоренить, 
надо было совершить «пере-
стройку», мужчины же устро-
или революцию.

Интересна позиция боль-
шевиков. Казалось, что они, 
проповедующие всеобщее ра-
венство, введут в руководство 
женщин. Не допустили и близ-
ко. Сначала вожди революции 
хотя бы сидели с  супругами 
в ложах театров на официаль-
ных концертах. Но затем же-
ны Сталина не стало, а подруг 
своих ближайших соратников 
он… посадил в тюрьму. Хлебали 
баланду жена Калинина – офи-
циально главы государства, Мо-
лотова – второго человека во 
власти, Поскрёбышева – лич-

ного секретаря Сталина. Кали-
нин, всероссийский староста, 
постоянно ходил и просил их 
выпустить. В итоге из важных 
дам советского периода мы 
знаем одну Екатерину Фурце-
ву. Она сделала головокружи-
тельную карьеру: из  ткачихи 
с Вышнего Волочка поднялась 
на вершину власти. Но когда 
времена изменились, её безжа-
лостно сбросили с олимпа.

– Кстати, Фурцевой очень 
помог Хрущёв, как потом и она 
ему. У вас на правление Никиты 
Сергеевича, как и Михаила Гор-
бачёва, своя точка зрения?

– Парадоксально, что у нас 
в  стране Хрущёв и  Горбачёв 
самые нелюбимые. А  Бреж-
нев – человек-анекдот, у кото-
рого позвякивало 114 орденов 
и медалей, – любимый. Это при 
том, что Хрущёв, будучи участ-
ником «красного террора» (его 
подпись стоит на расстрельных 
приговорах), рискнул объявить, 
что это преступление. Благода-
ря ему из лагерей, ссылок вер-
нулись тысячи людей. Он сде-
лал великое дело вопреки воле 
партии. Так же, как и Горбачёв.

Помню, во Франкфурте 
в 1999-м на книжной ярмарке 
висели календари на  2000-й 
год – смены века. Всюду был 
портрет Горбачёва. Потому 
что, заявляю со всей ответ

ственностью, он изменил мир. 
Показательны и  его личные 
качества. Обладая огромными 
возможностями, из власти он 
умудрился уйти почти нищим, 
чего в России практически не 
случается. Но сегодня его обви-
няют во всех наших бедах.

– Какую характеристику вы 
бы дали современным полити-
кам?

– Это то же самое, если взять 
крохотную монетку и прибли-
зить её к  глазу. Она закроет 
перед вами всё вокруг. Долж-
но пройти время, и тогда мы 
многое поймём. Сегодня меня 

больше занимают парадоксы 
русской истории. Как могла 
страна, называющая себя «свя-
тая Русь», крушить кресты, уби-
вать священников? Ещё вчера 
истово молились за Николая, 
а сегодня расстрелявший им-
ператора Юровский встречает 
рабочих, и те огорчаются, что 
не они его убили. Кстати, я на-
шёл в архивах телеграмму, ясно 
показывающую, что Ленин знал 
о расстреле царской семьи.

Я рассказываю о выдающих-
ся личностях, чтобы современ-
ники могли сами сделать выво-
ды. Но, судя по всему, мы так 
ничего и не поняли и ничему 
не научились.

Елена ДАНИЛЕВИЧ  
(«АиФ-Петербург»)

шальные императрицы
Эдвард Радзинский: «В России за век было 5 выдающихся правительниц»  
ПЕРСОНА

« Жены Сталина не стало, а подруг ближайших сорат-
ников он посадил в тюрьму. Хлебали баланду жена Ка-
линина (официально главы государства), Молотова – 
второго человека во власти, Поскрёбышева – личного 
секретаря Сталина. 

В годы, когда у власти была Екатерина Великая, с Россией считался 
весь мир. Она присоединила Крым, Кахетию, Курляндию, Белоруссию, 
Волынь. � Коллаж Андрея ДОРОФЕЕВА
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«У нас даже было намерение 
отказаться»

Бывший священник, один из са-
мых популярных и оригинальных 
актёров России, Иван Охло-
быстин успевает, как Фига-
ро, везде. Только недавно вышли 
его «Записки упрямого человека. 
Быль» – книга-провокация, кни-
га-откровение. На ТВ старто-
вал сериал «Полярный», в котором 
Иван играет бандита по кличке 
Болт, управляющего местным ху-
лиганьём. В прокат скоро выйдет 
комедия Клима Шипенко «Холоп». 
Но последний проект с участием 
артиста – явно событие из ряда 
вон выходящее и для самого Охло-
быстина, и для его жены Оксаны, 
и для шестерых их детей, и для по
клонников Ивана. Впервые Иван, 
обычно оберегающий свою личную 
жизнь, впускает в свой дом реа-
лити-шоу.

семья без дикостей 
и извращений

– Иван, вас нельзя отнести к 
тем артистам, которые ради рек-
ламы готовы на всё. И вдруг вы 
согласились на реалити-шоу «Ох-
лобыстины». Почему?

– Для нас это эксперимент 
прежде всего. И согласились 
мы на участие с большим вол-
нением. В своё время я с такими 
сомнениями и на съёмки «Ин-
тернов» ходил. Зачем нам это?.. 
Наверное, чтобы представить 
зрителям вариант жизни обыч-
ной семьи, без всяких дикостей, 
что свойственно современному 
телевидению, без извращений, 
без форс-мажора.

– Вы-то персона публичная. А 
из членов семьи у кого больше всех 
было сомнений – хочет ли он или 
она оказаться перед камерами?

– У всех были сомнения. 
У меня дети и на фото неохотно 
снимаются, и на съёмки я ни ра-
зу ни их, ни Оксанку не затянул. 
А тут я сказал: «Ребята, решайте 
сами. Дело интересное, но боль-
но оно стрёмное». И уехал. Когда 
вернулся, был изумлён, что они 
согласились все до единого.

– После первого дня съёмок 
какие были ощущения?

– Мы все устали. И даже хо-
тели отказываться. Но мы люди 
ответственные, поэтому реши-
ли довести всё до конца. Хо-
тя до сих пор не знаем, что из 
этого получится. И успех шоу 
не гарантирован. Ки-
но – это ведь всегда 
парадокс: бывает, 
и коллектив хо-
роший, и ма-
териал пре-
к р а с н ы й , 
а  в фина-
ле выхо-
дит… Да 
ничего не 
в ы х о д и т ! 
Ноль. На 
палочке. А 
бывает, что 
съёмки идут 
наперекосяк, а 
фильм получается 
хороший. Кино – 
это всегда некий 
художественно-
мистический фак-
тор. Что уж тут говорить про ре-
алити-шоу. К тому же многое 
нас не устраивало, мы вступали 
в производственные не то что-
бы конфликты, но споры.

– Насчёт чего?
– Нам казалось, что сценар-

ная проработка придуманных 
действий не вполне соответ
ствует реальности. Как известно, 
основой художественного про-

изведения является конфликт. 
Но большая семья – это ведь как 
армия: мы не имеем возможнос-
ти на длительный внутренний 
конфликт. Я пытаюсь это объ-
яснить создателям шоу.

М ы  м о ж е м  п о
ссориться между 

собой, какое-то 
время даже не 

р а з г о в а р и -
вать, но всё 
равно мы – 
с е м ь я   – 
чувствуем 
необходи-
мость де-
р ж а т ь с я 
вместе. Как 

в  а р м и и : 
к р и к н у л и 

«ура!» – и по-
бежали все. Вне 

зависимости от 
того, кто к кому 
какие испытыва-
ет чувства. То есть 
семья – чуть-чуть 

другая реальность. Подзабытая. 
Очень мало телевидение сегод-
ня уделяет внимания семье, и 
это плохо.

Дети попеременно 
дежурят на кухне

– Вы сказали, что у большой 
семьи есть свои законы. Они ка-
кие?

– Закон консолидации. Ког-
да ты живёшь в некоем сооб-
ществе – будь то съёмочная 
группа, воинское подразделе-
ние, спортивная команда или 
большая семья, – ты прежде 
всего следуешь общим зако-
нам: надо куда-то ехать – едем 
вместе! И каждый знает, что 
должен выполнять свою функ
цию. Делиться, скидывать свои 
обязательства на другого нет 
ни смысла, ни возможности. 
Потому что существует своего 
рода справедливость. Пред-
положим, у нас дети попере-
менно дежурят по кухне. Они 
могут из-за этого спорить, ссо-
риться, но всё равно дежурят. 
Понимают, что на папе – зара-
ботки, на маме – весь осталь-
ной дом. И в данном случае 
глупо кобениться. А ребята, 
которые начали снимать шоу, 
по-своему всё представляли: 

вот что-то сломалось. И все 
кудахчут, бегают. Мы в жизни 
не кудахчем и не бегаем, у нас 
сразу принимается некое реше-
ние, минимум эмоций. Самое 
главное – семья, всё остальное 
не главное. И с этим девизом 
внутренним – может, и невы-
сказанным, но всё-таки сущест
вующим – мы и живём.

А если вернуться к вашему 
вопросу, зачем нам это надо: 
может, это будет наша неловкая 
попытка привлечь внимание 
не только к скандалам, опере-
точным постановкам – сведе-
ниям о ДНК, кто от кого зачал 
и пр., – а к жизни в обычной се-
мье. Насколько это возможно.

– Сниматься в таком шоу – 
это как пустить всю страну к себе 
в дом. Мне кажется, у вас сейчас 
достаточно уязвимая позиция, 
любой может написать гадость 
в комментариях…

– Мы всех к себе не совсем 
пустили. Есть ряд тем, кото-
рые мы обговаривать не будем 
ни при каких обстоятельствах. 
Это личная жизнь наших детей, 
это частная жизнь наша – то, 
к чему не должен быть допущен 
чужой человек. Это сакральное. 

А обычные обстоятельства жи-
тейские чтобы увидели – поче-
му бы и нет? Друзья же их видят, 
соседи видят.

– Вы сказали про опереточ-
ность современного ТВ. Поче-
му сейчас в ток-шоу обсуждают 
скабрезности: как отчим изна-
силовал падчерицу, а мать это 
покрывает и продолжает жить 
с таким мужем, дети выгоня-
ют старых родителей на улицу? 
Не говоря уже об имущественных 
скандалах в звёздных семьях. 
Ощущение, что семья преврати-
лась в поле боя.

– Всё очень просто. Нынеш-
няя эпоха – эпоха информации. 
По законам рекламы главное – 
что-то рекламировать, глав-
ное – чтобы в течение времени 
забыли всё, кроме тебя. По
этому хайп на любом жареном 
факте проходит.

Иногда складывается ощу-
щение, что сверху идёт за-
каз на разложение семьи, хо-
тя это на самом деле не так. 
ТВ не контролирует происхо-
дящее, пуская всё на коммер-
ческий самотёк. А мы упускаем 
очень важное обстоятельство: 
телевидение – мощнейший 
идеологический инструмент. 
Ведь отношения в семье могут 
быть необязательно дерьмом. 
Это может быть и пирожное. 
Поэтому, мне кажется, важно 
и такие эксперименты себе поз-
волять, как мы сейчас с шоу.

– Будучи в юности «тушин
ским панком», вы когда-нибудь 
представляли себе, что станете 
многодетным отцом?

– Честно говоря, мне всег-
да хотелось много детей. Мне 
казалось, что семья должна 
быть большая. Я ведь, до того 
как стал тушинским панком, 
был деревенским мальчишкой. 

И всегда, возвращаясь из шко-
лы с другими детьми, завидовал 
им, когда они заходили во двор 
и я краем глаза видел, что у ко-
го-то сестра несёт ведро, а брат 
привязывает собаку, а мама пе-
чёт пироги, а папа рубит дрова. 
И это всё – жизнь. В маленькой 
семье жизнь не так проявлена. 
Видимо, у меня это отложилось 
на подсознательном уровне.

– Как вы считаете, встретить 
свою половину и прожить с ней 
всю жизнь – это везение или труд?

– Встретить – это чистой во-
ды чудо, ради которого стоит 
молиться. Нет никакой мето-
дологии, как это приблизить, 
потому что встреча – всегда 
неожиданность. А вот отноше-
ния – это серия компромиссов, 
уступок, притирок, базирующа-
яся на понимании, что с этим 
человеком ты проживёшь всю 
жизнь. Что он и ты суть нераз-
дельные вещи.

«Дело интересное, но стрёмное!»
Иван Охлобыстин – об участии в реалити-шоу «Охлобыстины» и законах большой семьи

ЛИЦА

« Может, это будет наша неловкая попытка привлечь 
внимание не только к скандалам, опереточным пос-
тановкам – сведениям о ДНК, кто от кого зачал 
и пр., – а к жизни в обычной семье.

С л ы -
шала, что 
на ТВ соби-

раются запустить 
новое реалити-шоу типа 
«За стеклом», но не с обыч-
ными людьми, а с монаха-
ми. И вестись трансляция 
будет из монастыря. Но ведь 
вера – дело интимное. За-
чем вытаскивать её на все-
общее обозрение?

Г. Глебова, Рязань

Реалити-шоу «Остров», ко-
торое в ноябре появится на ка-
нале «Спас», успело наделать 
много шума. Согласно анонсам, 
участники должны в  статусе 
послушника прожить в Нило-
Столобенской пустыни на ос-

трове посреди озера Селигер. 
Добровольцы, готовые в тече-
ние месяца пожить и  узнать 
монастырский уклад, должны 
были записать видео с расска-
зом о своей жизни, пояснить, 
почему они хотят, пусть и вре-
менно, стать послушником 
в  монастыре, и  прислать его 
на канал.

Председатель епархиального 
отдела по  взаимоотношениям 
Церкви с  обществом и  СМИ 
протоиерей Сергий Дмитриев 

так проком-
м е н т и р о в а л 
эту идею: «Не-
допонимание 
возникло из-за 
некорректно-
го восприятия 

названия проекта. Насколько 
я знаю, это будет не реалити-
шоу в современном понятии, 
а документальный фильм или 
серия фильмов о том, как че-
ловек приходит в монастырь. 
Такой выбор – уход из мира – 
всегда испытание для человека. 
Если фильм хорошо сделают, 
то он поможет ищущим лю-
дям принять именно осознан-
ное личное решение и понять, 
нужно ли им идти в монастырь 
или продолжать жить в миру. 
Может быть, кто-то, увидев 
фильм, захочет побыть труд-
ником в  монастыре. Так что 
здесь не будет никаких замоч-
ных скважин, как в «Доме-2». 
Никто не будет подглядывать 
в кельи к монахам».

проекты
зачем монахам реалити-шоу?

Фрагмент реалити-шоу «Охлобыстины».� Фото tv3.ru

«Оксана, какого лешего у нас 
камера в ванной!»

Ольга  
ШАБЛИНСКАЯ,
O.Shablinskaja@aif.ru
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«ПЕРЕД ОТЪЕЗДОМ МЕНЯ СПРА-
ШИВАЛИ: «А ЗАЧЕМ НАДО ГНАТЬ 
НА «ЗАПОРЕ» В ТАКУЮ ДАЛЬ?» – 
ВСПОМИНАЕТ ЧЕЛЯБИНЕЦ ЕВ-
ГЕНИЙ ЛАДОНКИН. – УЖЕ ПО-
ТОМ, КОГДА СПАЛ В ХОЛОДНОЙ 
МАШИНЕ В САМОЙ НЕУДОБНОЙ 
ПОЗЕ, ПОДУМАЛ: «И ВПРАВДУ, 
А ЗАЧЕМ?» ОБЪЯСНЕНИЕ, НА-
ВЕРНОЕ, ОДНО – МЫ ПОЛУЧИЛИ 
КАЙФ ОТ ЭТОЙ АВАНТЮРЫ».

Когда Евгений и его приятель 
Артём Кулаков поставили себе 
цель – Исландия, то сразу ре-
шили, что добираться до остро-
ва будут на чём-то раритетном. 
«Выбор пал на «запорожец». 
Шерстили объявления в Петер-
бурге, чтобы не ехать за рулём 
из Челябинска через пол-Рос-
сии. Но в Питере все «запорож-
цы» оказались ржавые. В итоге 
отыскали нормальную машину 
1976 г. выпуска на Кубани, – 
говорит Ладонкин. – Обошлась 
она нам в 90 тыс. руб. Перед 
путешествием пришлось пора-
ботать над автомобилем в авто-
сервисе – обновили двигатель, 
карбюратор и сцепление».

Маршрут Россия – Прибал-
тика – Дания красный «запоро-
жец» преодолел достойно, хоть 
порой и приходилось устраивать 

«танцы с бубном», чтобы его 
завести. Дальше паром (2 но-
чи и 3 дня) через Атлантику и, 
наконец, Исландия – остров, 
на котором живут всего 350 тыс. 
человек.

«Первое, что удивило: здесь 
никто не запирает двери ни 
дома, ни в машине. Более то-
го, водители вообще оставля-
ют ключи в замке зажигания. 
Это одна из самых безопасных 
стран в мире. Полицейские хо-
дят без оружия, – рассказывают 

путешественники. – Ещё одна 
особенность Исландии: тротуа-
ры с подогревом. На городских 
улицах нет гололёда, потому что 
под плиткой размещают тепло-
вые полотна».

Вокруг острова пролегает трас-
са, по которой можно объехать 
всю страну. Её назвали дорогой 
№ 1, и она тянется на 2000 км – 
чуть больше, чем от Москвы 
до Челябинска. Примерно за двое 
суток нон-стоп можно объехать 
на машине весь остров.

«В Исландии 
строят дороги так, 
чтобы не беспокоить 
места обитания сказочных 
эльфов и гномов. Это у них 
на полном серьёзе: есть даже 
министерство, которое сле-
дит за удалённостью стро-
ек от мест, где, по легендам, 
обитают волшебные существа. 
Поэтому трассы здесь витиева-
тые, как змеи».

Уральцы пробыли на острове 
три недели. Ночевали в маши-

не. В основном питались тем, 
что прихватили с собой в ба-
гажнике из России, – крупы, 
макароны, консервы. Впрочем, 
местную кухню им тоже удалось 
отведать. «Нас угостили ис-
ландским деликатесом – мясом 

тухлой акулы. По кон-
систенции напоми-

нает мармелад, а 
на вкус – как 

ватка с наша-
тырём. Го-
ворят, после 
5–6 дегус-
таций при-
выкаешь… 
А ещё мы 
попробова-
ли на вкус 

айсберг. От-
кололи кусок 

льда молотком 
и вскипятили. 

Чай из пакети-
ка был вкуснейший. 

Кстати, Исландия – страна 
явно не для тех туристов, кото-
рые любят пропустить рюмку-
другую. Алкоголь очень доро-
гой. Например, местная водка 
обойдётся примерно в 4–5 тыс. 
руб. за пол-литра», – улыбается 
Ладонкин.

Что ждёт «запорожец» даль-
ше? «Накопим денег и махнём 
на нём в Африку. Мечтаем уви-
деть саванну», – говорят они.

Уральцы ночевали в машине, а питались в основном тем, что прихватили с собой из 
России.  Фото из личного архива 

ПУТЕШЕСТВИЯ

КАК СНИМАЮТ СТРЕСС КОСМОНАВТЫ? 
КАКИЕ ФИЛЬМЫ СМОТРЯТ 

НА БОРТУ МКС? КАК ЧАСТО 
КОСМОНАВТЫ МОГУТ ЗВОНИТЬ 
НА ЗЕМЛЮ И КАКИЕ НАПИТКИ 
У НИХ ПОД ЗАПРЕТОМ?

Рассказывают Александр 
САМО КУТЯЕВ (продолжитель-
ность полётов 331 сут. 11 ч. 23 
мин. 59 сек.) и Сергей РЯЗАН СКИЙ 
(продолжительность полётов 304 

сут. 23 ч. 21 мин. 35 сек.)
А. Самокутя-

ев: В космосе 
стресс, конечно, 
больше чувству-
ется: замкнутое 
пространство, 
коллектив один 

и тот же. Представьте, вас закры-
ли на кухне в хрущёвке вшесте-
ром на полгода. Выход какой? 
Помимо того что нам предо-
ставляют психологи (это видео-
фильмы, возможность выйти 
в интернет, новости), по пятни-
цам у нас облегчённый день – мы 
общаемся, смотрим кино. Одну 
пятницу – российское. Напри-
мер, «В бой идут одни «старики» 
американцы полюбили. Потом 
они нам какой-то показывают.

Что касается праздников, то, 
например, Новый год отмеча-
ем несколько раз. Бывает, что 
в экипаже кто-то родился во 
Владивостоке, кто-то – в Уфе, 
и мы начинаем отмечать по их 
времени. Потом Москва, даль-
ше Гринвич (время, по которому 
экипаж живёт) и Хьюстон, если 
до сиживаем до него. Накрывает-
ся стол: в прямом смысле слова, 
мы что-то готовим. Любой ал-
коголь на борту международной 

космической станции запрещён. 
И это не от недоверия к кос-
монавтам, которые напьются 
и начнут морды друг другу бить 
или пойдут покурить на улицу 
(смеётся). Дело в другом: на бор-
ту у нас работает достаточно 
сложная и дорогостоя щая ап-
паратура, которая может выйти 
из строя из-за паров алкоголя. 
В этом основная причина. Га-
зированных напитков, кстати, 
тоже нет. Их пить в космосе не-
возможно, они просто расщеп-
ляются на мелкие пузырьки. 
Нам всё равно, а американцам 
тяжело – они привыкли к коле.

С. Рязанский: 
Все ждут, когда 
грузовой ко-
рабль привезёт 
свежие овощи 
и фрукты. Это 
настоящая ра-

дость. Потому что любая еда, 
хоть и вкусная, но за полгода при-
едается. К слову, в одной из эк-
спедиций был японец, который 
постоянно менял в русском сек-
торе суши и лапшу на наш тво-
рог. Говорил, что ничего лучше 
не пробовал.

Помогает и общение с Землёй. 
Один раз в неделю каждому даёт-
ся 40 минут для связи по скайпу. 
Кроме того, через компьютер 
можно позвонить на любой теле-
фонный номер. Главное, чтобы 
поблизости находились спутники. 
На МКС установлена программа, 
которая следит за их приближе-
нием. Вижу, например, что скоро 
будет больше получаса непрерыв-
ного «покрытия» спутником. Ду-
маю: «Отлично, позвоню маме».

 ФОТОФАКТ
Со временем шёл вместе, 
но не в ногу.
–---------------------------
Эх, завести б любовницу!.. 
Сусанин.
–---------------------------
Стал совладельцем 
двух воздушных замков.
–---------------------------
Ум оптимизму часто 
не товарищ.
–---------------------------
Хожу, добро народу 
причиняю.
–---------------------------
Ушёл в себя. 
Узнать, а все ли дома?
–---------------------------

ОДНОСТИШИЯ  ЛЕОНИДА  ЛИБКИНДА

В РОССИИ К 2024 Г. ПОЯВИТСЯ СВОЯ СПУТНИКОВАЯ СИСТЕМА ТЕЛЕФОННОЙ СВЯЗИ 
НА «ЗАПОРОЖЦЕ» НА КРАЙ СВЕТА 

Уральцы отправились в Исландию на машине, заставшей ещё времена, когда бензин стоил 1 руб. за 10 л

САМЫЕ ПОПУЛЯРНЫЕ СМАЙЛИКИ* 
В РАЗНЫХ СТРАНАХ 

* Смайлки (эмодзи) – графический язык, в котором вместо слов используются сочетания 
картинок, появился в Японии в конце 90-х и вскоре распространился по миру.

Канада

Испания

США

Бразилия

Франция
Турция

Великобритания

Малайзия

Вьетнам

Австралия

Германия Италия РОССИЯ

Саудовская 
Аравия

Опухшие ноги, варикоз, болезненный цвет 
кожи, красные глаза, горбатая спина... 
Знакомьтесь, это кукла Эмма. Её создал 
британский учёный У. Хайем, чтобы пока-
зать, как будет выглядеть среднестатис-
тический офисный работник через 20 лет.  
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Новогоднее шоу «Русского 
лото» состоится 1 января 
в Москве, но уже сейчас 
поездку на н его можно 
выиграть в моментальной 
лотерее «Миллиард».

Билеты этой лотереи – 
с  отрывным корешком. 
В основном билете можно 
выиграть денежные призы 
до  1 000 000 рублей, а  на 
отрывном корешке  – по-
ездку на  съёмки телешоу 
«Новогодний миллиард» 
в  Москву! Счастливчику, 
выигравшему этот приз, 
и его спутнику «Столото» 
оплатит дорогу до  Моск-
вы и  обратно, прожива-
ние в гостинице и подарит 
по билету «Русского лото» 
на новогодний розыгрыш.

Так что не торопитесь поку-
пать билеты на поезд, спеши-
те в лотерейные киоски и на 

почту за билетами моменталь-
ной лотереи «Миллиард». Их 
стоимость – всего 100 рублей. 
Моментальных вам побед!

В Москву –  
по лотерейному билету

Наталья Игнатова из Кр ас-
нодарского края выиграла 
автомобиль стоимостью 
700 000 руб. в 1302-м тираже 
«Русского лото». В лотерей-
ный центр она приехала с до-
черью Ксенией.

Для Игнатовых участие в ло-
тереях – добрая семейная тра-
диция. Каждое воскресенье они 
собираются перед телевизором 
с билетами в руках. В этот раз 
трансляцию тиража смотрел отец 
Натальи.

«Помню, как папа вошёл 
на кухню и шёпотом сказал: «Мы 
выиграли автомобиль». Я была 
очень рада!» – вспоминает по-
бедительница. Выигрыш она за-
брала в денежном эквиваленте 

и планирует потратить на покуп-
ку жилья.

Наталья работает воспитате-
лем в социально-реабилитаци-
онном центре. Свободное время 

уделяет дочери-шестикласснице. 
Девочка играет в большой теннис 
и участвует в соревнованиях.

Кстати, в ноябре поклонни-
ков «Русского лото» ждёт при-
ятный сюрприз! Все участники 
1309-го и 1310-го тиражей, ку-
пившие билеты в лотерейных ки-
осках, отделениях Почты России, 
на сайте stoloto.ru и в мобильном 
приложении, могут получить по-
дарки от сети ювелирных магази-
нов SUNLIGHT. По промокоду, 
указанному на билетах 1309-го 
и 1310-го тиражей «Русского 
лото», можно получить подвес-
ку и 5 000 бонусов на покупки в 
SUNLIGHT. Если вы покупали 
билет на сайте или в мобильном 
приложении, промокод придёт 
вам на почту. 

Участвуйте в «Русском лото» и 
получайте подарки!

Яна Корсакова и С ергей 
Юрченко выиграли в  го-
сударственную лотерею 
«Золотая  подкова» заго-
родный дом стоимостью 
600 000 руб. Удачным для па-
ры из Санкт-Петербурга стал 
168-й тираж.

На протяжении года супруги 
покупали лотерейные билеты. 
А выигрышный им подарила 
мама Яны. Девушка с радостью 
вспоминает, как в воскресный 
день села перед телевизором 
смотреть трансляцию розыг-
рыша.

«Когда все числа в билете сов-
пали и ведущий произнёс: «Стоп 

игра!», я увидела бегущую строч-
ку внизу экрана, что победитель 
из Питера. Сразу поняла, что 
речь обо мне. Начала прыгать 
от счастья. Весь дом слышал мои 
радостные крики», – смеётся 
Яна.

Семья решила взять приз в де-
нежном эквиваленте и потратить 
на  покупку квартиры в  ново-
стройке. Яна работает главным 
менеджером в банке, а Сергей – 
шеф-поваром. По  выходным 
супруги проводят время вместе: 
гуляют в парках, ходят в кино 
и встречаются с близкими.

Хотите, чтобы «Золотая под-
кова» принесла удачу и вам? Тог-
да спешите за билетами 219-го 

тиража, ведь в нём выигрывает 
каждый второй билет! Трансля-
цию смотрите 10 ноября в 8.20 
на НТВ в программе «У нас вы-
игрывают!»

А в «Золотой подкове» выигрывают чаще!

Подарки каждому участнику!победы

Лотереи проводятся по 31.12.2029. Розыгрыши призов «Русского лото» 
и «Золотой подковы» проводятся еженедельно. С информацией об ор-
ганизаторе лотерей, правилах проведения лотерей, количестве призов 
или выигрышей по результатам их проведения, сроках, месте и порядке 
получения выигрышей можно ознакомиться на сайте www.stoloto.ru или 
по телефону 8-900-555-00-55. 
Фраза «Выигрывает каждый второй билет» означает вероятность, рас-
считанную математическим путём. 
Подробности акции с SUNLIGTH – на stoloto.ru. 
Билеты моментальной лотереи «Миллиард» – это новогодний дизайн 
«Миллиард» билета бестиражной лотереи «Быстрее, выше, сильнее!» 
Фото публикуются с разрешения победителей.� На правах рекламы. 18+

спустя 18 лет на РЕН ТВ воз-
вращаются трансляции 
спортивных событий как по-
пуляризация спорта и ЗОЖ.

9 ноября на  турнире UFC 
Fight Night Александр Волков 
сразится с Грегом Харди, За-
бит Магомедшарипов выйдет 
на ринг против Кэлвина Кат-
тара. А 29 ноября состоится 
долгожданный бой между 
Александром Емелья-
ненко и Михаилом Кок-
ляевым. Телеканал не 
только покажет, но и 
организует поединок.

Посмотрим на яр-
ких участников по
ближе – сквозь 
призму достижений 
и  скандалов. Мо-
жет, удастся пред-
сказать победите-
лей?

Драго и Принц 
Войны

А л е к с а н д р  В о л к о в 
(31  год). В  первом по
единке ММА в 2009 г. за 
80 секунд победил Нико-
лая Плешакова техническим 
нокаутом. До 2016 г. занимался 
смешанными единоборствами. 
Из-за двухметрового роста, 
цвета волос и схожести харак-
тера с героем Дольфа Лундгрена 
в США получил прозвище Дра-
го. Во время перерывов между 
боями по состоянию здоровья 
готовит Михаила Кокляева 
к матчу по боксу против Алек-
сандра Емельяненко. В  рей-
тинге UFC среди спортсменов 
в тяжёлом весе – на 7-м месте.

Грег Харди, «Принц Войны» 
(31  год). Медийная личность, 
которую за неоднозначное по-
ведение в США недолюбливают 
и даже называют «психом». Играл 
в американский футбол. Провёл 6 
сезонов в лиге НФЛ. Однако сам 
сломал себе карьеру. За избиение 
подруги был приговорён на пол-
тора года, но вскоре отпущен. Не 
раз конфликтовал с одноклуб-
никами. За нецензурную брань 
получил дисквалификацию на 10 

матчей. Позже попался на хране-
нии наркотиков, но был отпущен 
под залог в 5000 долл. В клетку 
впервые вышел осенью 2017-го 
и за три месяца провёл три по-
бедных боя, не потратив на них 
и двух с половиной минут.

Ху из нэйс?

Забит Магомедшарипов 
(28 лет). Самый высокий боец 
в полулёгком весе UFC. После 

триумфального дебюта в MMA 
в 2012 г. переехал в Нью-Йорк 
и начал тренироваться у Мар-
ка Генри. В 2017-м подписал 
контракт с UFC. После победы 
над Бочняком в рамках UFC 223 
хотел сказать: «Who is next?», но 

произнёс: «Ху из нейс?» Не 
понял даже переводчик…

Кэлвин Каттар, The 
Boston Finisher (31 год). 
Начал профессиональ-
ную карьеру в 2007 г. 
После 8 побед подряд 
считался непобеди-
мым. 20 января 2018 г., 
выступив на UFC 220 
против Шейна Бурго-
са и закончив третий 
раунд техническим 
нокаутом, получил 
награду «Бой ночи».

Битва стихий

29 ноября состоится 
бой по  правилам бокса 
между легендой ММА 
Александром Емелья-
ненко и  самым титуло-
ванным пауэрлифтером 

России Михаилом Кокляевым. 
Битва Кокляева и Емельянен-
ко – не просто поединок, это 
логичный финал противо-
стояния «железного мира» и 
профессиональных бойцов. Оба 
спортивных сообщества и сотни 
тысяч фанатов ждут результата 
встречи. Битва стихий станет 
подведением черты в конфлик-
те, начавшемся весной 2019-го 
в соцсетях. Тогда боец Сергей 
Харитонов нелицеприятно 

высказался в адрес Александ-
ра Емельяненко. Тот записал 
ответное видео в  присущей 
ему резкой манере. А Михаил 
Кокляев пошутил над обоими. 
В очередном ролике Емелья-
ненко призвал Кокляева быть 
осторожнее. В результате Миха-
ил и Александр решили «объяс-
ниться» на ринге. У обоих рост 
1 м 92 см, тяжёлая весовая кате-
гория. Но сразятся спортсмены 
впервые.

Александр  Емельяненко 
(38 лет). Известен не только 
бойцовскими качествами, но 
и  скандальным поведением. 
Несколько лет провёл за решёт-
кой. Не раз становился героем 
криминальных сводок. При 
этом за плечами у него 36 боёв 
на профессиональном ринге. 
И из 28 побед 20 – нокаутом.

Михаил Кокляев (40 лет). 
Долгие годы занимался тяжё-
лой атлетикой, пауэрлифтин-
гом, силовым экстримом. По-
пулярность приобрёл в 2000-е 
благодаря телетрансляциям со-
ревнований сильнейших людей.

Фаворитом предстоящего 
поединка почти единоглас-
но считается Емельяненко. 
Но Кокляев верит в себя. А с 
ним – его поклонники. И даже 
некоторые эксперты. Бой Кок-
ляев vs Емельяненко состоится 
на ВТБ-Арене. Главным про-
дюсером битвы и ТВ-трансля-
ции стал генеральный дирек-
тор РЕН ТВ Владимир Тюлин. 
Приобрести билеты можно 
на battle2019.ru.

Максим МИЛЛЕР

кокляев vs емельяненко: кто кого?
Телеэфир

Конфликт в соцсети закончится настоящей битвой.�
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В честь Дня народного 
единства в Москве прошёл 
двухдневный фестиваль 
«Арт-футбол-Россия 2019». 
Как следует из названия, 
ради праздничного на-
строения объединили 
искусство и самый по-
пулярный вид спорта: 
в футбол сыграли ар-
тистические команды 
разных националь-
ностей.

На ворота – в кепке

«В прошлом году мы 
впервые провели этот 
фестиваль, и очень удач-
но», – напомнил руководи-
тель Департамента националь-
ной политики и межрегиональных 
связей Виталий Сучков. В этот 
раз успех повторился.

На турнире  в  манеже 
«Спартак» представили свою 
арт-футбольную мощь 12 ре-
гионов: Москва, Калмыкия, 
Санкт-Петербург, Татарстан, 
Башкортостан, Мордовия, 
Краснодарский край, Нижего-
родская, Омская, Ярославская, 
Свердловская и Воронежская 
области. В отдельные сборные 
объединились диаспоры Мос-
квы и иностранные граждане, 
живущие в столице. Усиленно 
тренировалась перед фестива-
лем сборная популярных ар-
тистов, политиков и бизнесме-
нов «Росич-Старко». 

Особый колорит фестивалю 
придала знаменательная дата. 

В конце октября любители 
футбола отметили 90 лет со дня 
рождения вратаря Льва Яшина. 
Его внук Василий Фролов по-
шёл по стопам деда, он тоже 
вратарь и участник турнира. 
Одной из команд – участниц 
фестиваля стала съёмочная 
группа фильма о легендарном 
советском футболисте: люди 
творчества вышли на поле, 
назвав свою команду «Чёр-
ный паук» (таким прозвищем 
окрестили знаменитого на весь 
мир голкипера болельщики и 
соперники). Другой спортив-
ный коллектив взял себе имя 
«Лев Яшин». В  его составе 
были знаменитые российские 

и зарубежные вратари, среди 
которых 79-летний Анзор Ка-
вазашвили, дважды названный 
лучшим вратарём Советского 

Союза. «Приятно было встре-
титься с теми людьми, с ко-
торыми не виделся уже лет 
20–30, потому что стра-
на большая, разбросало 
всех»,  – сказал ветеран 

футбола, вратарь, заслуженный 
мастер спорта СССР Алексей 
Прудников. 

В команду голкиперов при-
гласили вратарей из других иг-
ровых видов спорта: гандбола, 
хоккея, хоккея с мячом, водного 
поло, мотобола и мини-футбола. 
Спортивный комментатор Виктор 
Гусев назвал гениальной идею 

собрать их в одну 
команду и посвятить 
игру Яшину – чело-
веку, опередившему 
вратарскими уме-
ниями своё время. 
Главным отличи-
тельным элементом 
экипировки каж-
дого вратаря, вста-
вавшего в ворота 
на фестивальных 
матчах, стал аналог 
яшинской кепки, 
знакомой каждому 
любителю футбола. 
«Кепка должна быть 
не новомодной, не 
в современном сти-
ле, а той, настоящей, 
из времени Льва 
Яшина», – при под-
готовке фестиваля 
советовал В. Гусев. 
Пожелание учли.

Играть умеем

После заклю-
чительного матча 
в тот же день зри-

тели сменили трибуны на зри-
тельный зал театра «Градский 
Холл», а спортсмены перемес-
тились с футбольного поля на 
эту театральную сцену. Под 
предводительством президента 
фестиваля «Арт-футбол-Рос-
сия 2019» Михаила Боярского 
состоялся концерт, где извест
ные эстрадные исполнители 
показали: турнир не отобрал 
у них все силы. «Этот фести-
валь – способ доказать, что на-
ши артисты находятся в заме-
чательной физической форме. 
Или хотя бы в хорошей, – уточ-
нил композитор, исполнитель, 
заслуженный артист РФ Денис 
Майданов.  – Мы действи-
тельно умеем играть в фут-
бол. Я, например, занимался 
всё детство и юность. Спаси-
бо нашей команде «Старко», 
что теперь это делаю на лю-
бительском уровне». Также 
певец подчеркнул, что фес-
тиваль не только дань памяти 
Льву Яшину и другим героям 
футбола, но и замечательная 
творческая площадка для ре-
гиональных артистов: «Они 
приехали показать себя на 
спортивной арене и выступить 
в ходе фестиваля на концерт-
ных площадках. Может быть, 
творческое общение, которое 
произошло в эти два дня, ко-
му-то из них откроет дорогу 
в Москву, на большую сцену. 
Пусть это состоится!»

Инна АЛЕЙНИКОВА

В 8-й раз в столице прошла 
молодёжно-патриотическая 
акция «Москвичи на службе 
России», организаторами 
которой уже традиционно 
выступили Министерство 
обороны и правительство 
москвы.

Служить – престижно

Всех тех, кто интересуется 
военной службой и планирует 
связать свою жизнь с армией 
или флотом, на этот раз встре-
чал «Вегас Сити Холл». Едва 
попав в фойе, гости начинали 
изучать историю Российской 
армии – публику встречали 
униформисты в военной форме 
разных времён: бравые гусары 
и мужественные гренадеры, 
эффектные кирасиры и храб-
рые уланы эпохи войны 1812 г., 
офицеры и солдаты времён Ве-
ликой Отечественной войны. 

Отношение в обществе 
к  военной службе меняется, 
сегодня всё чаще можно слы-
шать именно от молодёжи 
слова о том, что армия – это 
престижно и почётно. На ин-
терактивной выставке, по
свящённой последним тенден-
циям развития военного дела 
в России, было не протолк-
нуться. Современным стрел-
ковым оружием и снаряжени-
ем одинаково интересовались 
и юноши, и девушки. А в фо-
тозоне даже собралась очередь 
из желающих запечатлеть себя 
на фоне мощного танка или 
суперсовременной подводной 
лодки. 

В последние годы акция 
стала своего рода днём откры-

тых дверей для всех, кто хочет 
больше знать о службе, ближе 
познакомиться с программами 
военных вузов и, конечно, по-
нять, какие перспективы ждут 
при выборе военной профес-
сии. Старшеклассники, кадеты 
и юнармейцы смогли задать все 
эти вопросы представителям 
военных училищ. 

«Чтобы поступить в нашу 
академию, нужно окончить 
11 классов, сдать ЕГЭ по физи-
ке, русскому языку, математике 
и географии и иметь крепкое 
здоровье. В нашем учебном 
заведении много времени уде-
ляется физической подготовке. 
Учитывая специфику и направ-
ление академии, мы принима-
ем только абсолютно здоровых 

и спортивных молодых лю-
дей», – рассказал предста-
витель Военно-космической 
академии им. А. Ф. Можай
ского Михаил Обломов. 

Армейский характер

Неслучайно, что художе
ственным руководителем и 
ведущим акции традиционно 
стал народный артист СССР 
Василий Лановой, ведь всена-
родную любовь ему принесла 
роль Ивана Вараввы в фильме 
«Офицеры». Для многих по-
колений Иван Варавва стал 
примером офицерской чести 
и благородства. Народный 
артист со сцены обратил-
ся к  призывникам, которые 

прямо из концертного зала 
отправились к местам службы 
по всей России. 

«Это восьмое подобное ме-
роприятие: мы проводим его 
уже четыре года, осенью и 
весной. Также устраиваем и 
другие патриотические акции 
– вахту памяти, встречи с вете-
ранами. Каждый раз они соби-
рают всё больше молодёжи, и 

нам очень приятно, что ребята 
участвуют в них», – отметил 
руководитель Департамента на-
циональной политики и межре-
гиональных связей г. Москвы 
Виталий Сучков.

Вот уже 20 лет правительство 
Москвы шефствует над флаг-
маном Черноморского флота 
– гвардейским ракетным крей-
сером «Москва». Сотни при-
зывников за эти годы в составе 
его экипажа прошли службу по 
призыву, а многие после его 
окончания остались служить 
по контракту.  

«Министерство обороны 
и столичная мэрия организо-

вали отличный тандем: пат-
риотическому воспитанию 
молодёжи уделяется много 
внимания. Акции прохо-
дят часто. Скоро нас ждёт 
торжественная отправка 
московских призывников 
к местам службы. Наши 
призывники идут в армию 

с радостью, они отлично 
подготовле-

ны физиче
ски, морально 
и патриотиче
ски», – отметил 
военный комис-
сар Москвы ге-
нерал-майор Виктор Щепилов.

Подарком для призывников 
и гостей акции стало выступле-
ние звёзд эстрады. Проводить 
ребят в армию пришли Катя 
Лель, Денис Клявер, Родион 
Газманов и многие другие.

Мария Егорова,
Наталья Лужнова

Призывникам вру-
чили памятные подарки.�

� Фото Натальи ЛУЖНОВОЙ 

ТУРНИР

Москвичи на службе России

Музыкальный гол
Многонациональный артистический турнир посвятили Льву Яшину

Лев Яшин – человек, опередивший вратарски-
ми умениями своё время. 
� Фото art-football.ru, фотохроника ТАСС

ПРИЗЫВ
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ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Попу-
лярная на советском телевидении 
передача, чьим первым ведущим 
стал Зиновий Гердт. 3. «Самая 
лучшая визитная карточка» наших 
дней. 9. «Финансовое ... кончается 
вместе с охранниками». 10. «Чу-
довищное» созвездие. 11.  «... 
земной быстрей кружится от ве-
сенней кутерьмы». 15. Галстук с 
узлом. 16. Не только «сердце Ман-

хэттена», но и символ Соединён-
ных Штатов. 17. Что написано на 
нагрудном значке Вуди из «Исто-
рии игрушек»? 18.  «Неистовый 
Виссарион» русской литературы. 
21. «Бытовка проводницы». 27. За-
мок с могилой Пабло Пикассо. 
28. Кто берёт слово на конферен-
ции? 29. Пернатый хищник на мо-
нетах из Ботсваны. 31. Напарница 
Фокса Малдера. 33. «За ... вдвоём, 
и за тебя я пью». 34. Свинчатка на 
пальцах. 37. Африканский бара-

бан. 38. Медицинские последс-
твия бьюти-аддикции. 39. Ноты 
сердца в поэзии. 41. Из-за какой 
комедии секс-символ советского 
кино Наталья Кустинская закатила 
дома страшный скандал своему 
мужу – режиссёру Юрию Чулюкину 
за то, что он не стал снимать её в 
главной роли? 43. Металл на пос-
тоянные магниты. 44. Какую си-
бирскую рыбу чаще всего подавали 
на сталинских застольях? 46. «За 
такую ночь, ребята, за ... весёлый 
ваш наша армия когда-то ночью 
шла через Сиваш». 47. «Прошло-
ведение». 48. «Должность» в коло-
нии героя мелодрамы «Вокзал для 
двоих». 49. Законсервированное 
богатство. 50. «Закидон» на мус-
танга.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Откуда 
муж зачастую возвращается «ро-
гатым»? 2. Кто ищет свою фами-
лию в списках «Форбса»? 4. Са-
мый полезный корнеплод при 
бронхите. 5. «Между задницей и 
диваном ... никогда не пролетит» 
(из Билла Гейтса). 6. Из-за чего 
небо обретает свинцовый отте-
нок? 7.  Олимпийский «министр 
обороны». 8. «Ухажёр» за гряд-
ками. 12. Липучка ботанического 
звучания. 13. Второй роман Алек-
сея Толстого «Хромой ...». 14. Во 
что играл второй муж Мэрилин 
Монро? 17. С кем из своих мужей 
Анна Ахматова рассталась из-за 
того, что чувствовала – в первую 
очередь она Поэт, а только потом 
Женщина? 19. Соотечественни-

ки Обеликса. 20. Какой волжский 
город знаменит часами «Чайка»? 
22. «Взаимные упрёки» в боевике. 
23. Место ставок. 24. «Солевой 
инспектор» нашего организма. 
25. «Враг советской власти» из 
крестьян. 26. Барный бутерброд у 
испанцев. 28. Поясок для фикса-
ции кимоно. 30. Дерево, чья энер-
гия пробуждает экстрасенсорные 
способности. 31. «Не велик ..., да 
громко поёт». 32. Сидит от звон-
ка до звонка, но не зэк. 35. Какая 
страна пожинает плоды «оранже-
вой революции»? 36. «Настоль-
ный гольф». 40. Штат в районе 
Скалистых гор. 42. Архитектур-
ный заказ триумфатора. 43. «Ку-
лич атеиста». 45. Первый мужик в 
скандинавских мифах.

НА  ОТДЫХЕ

�»СУДОКУ

�»СКАНВОРД

Заполните пустые клетки цифрами от 1 до 9 так, чтобы в любой строке по горизонтали и по вертикали и в каждом 
из девяти блоков, отделённых жирными линиями, не было двух одинаковых цифр. 

КРОССВОРД
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Бессонница. 5. Танкер. 9. Кекуок. 10. Линней. 11. Лицензия. 14. Антреп-

ренёр. 16. Рурк. 18. Пуаро. 19. Айфон. 20. Куча. 23. Азот. 28. Стрингер. 29. Оригинатор. 30. Матч. 
31. Харламов. 32. Конвой. 33. Страх. 34. Тьма. 40. Ефремов. 42. Лекарство. 43. Икра. 44. Дозор. 
45. Устав. 46. Диаметр. 47. Такт. 48. Заговор. 49. Чехия. 50. «Порше». 51. Русь. 52. Идзакая.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Безработица. 2. Акула. 3. Эксцентричность. 4. Коннери. 6. Азия. 7. Конь. 
8. Рюйш. 10. Лиепа. 12. Бегун. 13. Вёдро. 15. Фрактал. 17. Ойстрах. 18. Повидло. 21. Агама. 22. Дрова. 
24. Знать. 25. Точка. 26. Виннуфоссен. 27. Киномеханик. 31. Хакер. 34. Твиттер. 35. Маракас. 36. Год. 
37. Факир. 38. Псаммон. 39. Святоша. 41. Воланд. 42. Лойола. 46. Доза.

� »ОТВЕТЫ  на  задания,  опубликованные  в  №  44
судоку сканворд

ПО ГОРИЗОНТАЛИ:
Блат – Видео – Повитуха – По-
роша – Адам – Сглаз – Банде-
рас – Лета – Щель – Пай – Бант.

ПО ВЕРТИКАЛИ:
Пастбище – Сироп – Пол – 
Ноль – Иго – Борт – Раздел – 
Удод – Репа – Шарлатан – Та-
рарам – Сайт.

Магнитных бурь не 
ожидается. Всё вре-
мя магнитное поле 
слабовозмущённое 
(Кр 2–3). Даже чувст
вительным людям с 
сердечно-сосудисты-
ми болезнями не сто-
ит принимать никаких 
дополнительных мер.

� »ГЕОМАГНИТНЫЙ  ФОН

�кроссворд

Рис. Виктора ФЁДОРОВА

На одном из кубиков перепутано располо-
жение граней. На каком?

1

2

3

4

5

(Ответ на этой странице внизу)

В партии монет три брако-
ванные. Сможете их найти?

О
твет: 2-я во втором 

ряду слева, 3-я в тре-
тьем ряду, 4-я в чет-
вёртом ряду слева.
Кубик №

 3. На вер-
хней грани долж

на 
быть одна точка.
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Вряд ли кто-то, услышав зна-
менитую фразу Владимира 
Путина: «Мы, как мученики, 
попадём в рай, а они в ад – по-
тому что даже раскаяться не 
успеют», вспомил имя одно-
го учёного. Президент тогда 
имел в виду удар возмездия, 
который ждёт каждого, кто 
решится на ядерную агрес-
сию в отношении России.

Неотвратимость наказания 
уже не одно десятилетие служит 
основой мира на земле. Автором 
этой концепции является учёный 
Владислав Репин, которому 8 но-
ября исполнилось бы 85 лет.

А если говорить сухим языком 
научных и военных терминов, 
то Владислав Георгиевич – ос-
новоположник отечественных 
стратегических систем ракетно-
космической обороны, первый 
(в 1970–1987 гг.) главный конс-
труктор системы предупреж-
дения о  ракетном нападении 
(СПРН) и  системы контроля 
космического пространства 
(СККП), профессор, Герой Со-
циалистического Труда.

заперли в Лагере

Вопрос защиты страны 
от  ядерного нападения со 
стороны США встал ребром 
в 1960‑х гг., в разгар холодной 
войны. Американцы к тому вре-
мени обладали баллистически-
ми ракетами, способными до-
стигнуть советской территории. 
До  этого они уже применяли 
ядерное оружие в Японии. И не 
было никаких гарантий, что они 
не решат применить его вновь. 
А ещё казалось, что создание 
эффективной противоракетной 
обороны от  массированного 
ракетного удара невозможно. 
Вернее, невозможно с учётом 
существовавших тогда знаний и 
технологий. Требовалось прин
ципиально новое решение. 
Для его выработки в 1970 г. в под-
московном пионерлагере «Голу-
бые дали» собрали группу видных 
учёных и конструкторов. Они 
должны были находиться там 
до тех пор, пока не предложат вы-
ход из создавшегося положения. 
«Там было семь человек, среди 
которых и мой отец, Владислав 
Репин, – рассказывает «АиФ» 
Ирина Репина. – Они пробыли в 
«Далях» 12 дней. Отец отстаивал 
мнение, что ключевое значение 

для поддержания на земле мира 
имеет создание системы предуп-
реждения о ракетном нападении. 
В итоге именно эта мысль и лег-
ла в основу оборонной политики 
нашего государства».

На тот момент Репину было 
36 лет. При этом он уже был 
маститым учёным  – диссер-
тацию защитил через два года 
после окончания вуза, ещё че-
рез четыре года – докторскую. 
С выбором самого вуза – Физ-
теха – вышла интересная ис-
тория. Как золотой медалист, 
Владислав без экзаменов был 
принят в МГИМО. Но в при-
ёмной комиссии этого инсти-
тута он увидел объявление о 
создании Физико-техническо-
го института. Поддавшись им-
пульсу, Репин забрал документы 
из МГИМО и поступил в Физ-
тех. Сам учёный потом называл 
этот поступок «мальчишеской 
выходкой». Хотя в Физтех ему, 
медалисту, нужно было сдавать 
экзамены. И  он их блестяще 
сдал. Поступил на радиотехни-
ческий факультет. Однокурсник 
Репина, академик Юрий Гуляев, 
рассказал «АиФ»: «Во Владис-
лаве чувствовался лидер. Он 
был спортивным – имел разряд 
по плаванию и боксу. В уличной 

драке не пасовал – бывали и та-
кие ситуации».

ушёл в баню – и пропал

На третьем курсе института 
Репин стал семейным человеком. 
С Региной познакомился в поез-
де, когда возвращался из Казах-
стана, где был в геологической 
экспедиции. Отправился туда 
на летних каникулах мир посмот-
реть и денег заработать. А Регина 
ехала от родителей из Алма-Аты 
в  Москву, где училась в  Ин-
ституте иностранных языков 
им. Мориса Тореза. В молодой 
семье одна за другой родились 
дочки – Ирина и Валерия.

С момента, когда Репину бы-
ло поручено создание СПРН, 
он двадцать лет провёл в дли-
тельных командировках. Тогда 
по периметру страны создава-
лись уникальные РЛС (рада-
ры) надгоризонтной и загори-
зонтной радиолокации, самые 
мощные в  мире. Прибавьте 
к этому лазерные локаторы, оп-
тико-электронные комплексы 
и спутники для контроля кос-
мического пространства. Рядом 
с Москвой строился командный 
пункт СПРН, для которых бы-
ли разработаны сверхмощные 

ЭВМ и  комплексные боевые 
программы. Цель была одна – 
обнаружение ракетного напа-
дения на расстоянии 20 тыс. км. 
Владислав Репин вспоминал: «С 
1970 по 1987 год я провёл на даль-
них объектах, расположенных 
по всей периферии нашей гро-
мадной страны от Закарпатья 
и Крыма на западе до Приморья 
и Камчатки на востоке и от Коль-
ского полуострова и Заполярья 
на севере до Азербайджана и Тад-
жикистана на юге».

На объект учёный приезжал 
в 7 утра, а возвращался в гости-
ницу после часа ночи. Да и дома 
он всё время посвящал работе. 
«Папа почти постоянно писал, 
сидя за столом или лёжа на ди-
ване, – вспоминает Ирина Репи-
на. – Как-то значительно позже 

я спрашивала его: «Папа, 
а ты, когда разговариваешь 
с  людьми на  разные те-
мы, в голове тоже пишешь 
формулы?» – «Конечно!» – 
удивлялся он вопросу».

Ирина Владиславовна 
вспоминает, как однаж-
ды утром отец ушёл в ба-
ню и пропал до позднего вече-
ра: «Мама вся изволновалась. 
Наконец он явился: «Реночка, 
я такую задачу решил!» Это он 
в парной задумался и просидел 
там до закрытия бани. Теперь 
я думаю, что эта задача была – 
расчёт радиовзрывателя для сна-
ряда «земля – воздух». В другой 
раз папа сел на трамвай, «увлёкся 
решением задач в уме» и долго 
ездил по кругу – пока не решил».

виноват... экскаватор!

И  всё-таки у  учёного было 
хобби – путешествия по рекам 
на  собственной небольшой 
лодке. И сопутствующая этому 
рыбалка. Все свои отпуска он 
проводил именно так – на лод-
ке, с палаткой. А потом Репин 
собственноручно соорудил не-
большой фанерный домик, ко-
торый легко разбирался и поме-
щался в машину типа «буханка». 
А на реке домик собирали и мон-
тировали к лодке. Там была ку-
хонька и комнатка. Учёный сде-
лал его, чтобы жене и дочке было 
комфортнее с ним путешество-

вать. В этом общении с природой 
он черпал силы, которые были 
так необходимы.

Первое испытание систе-
мы, над которой Репин и его 
команда работали не один год, 
не обошлось без эксцессов. За 
несколько часов до начала глав-
ному конструктору сообщили, 
что один из узлов системы вы-
шел из строя. К счастью, уда-
лось быстро выяснить, что все-
му виной экскаватор, который 
копал землю и перерезал кабель. 
До запланированного срока всё 
успели наладить. Государствен-
ные испытания прошли блестя-
ще. Система, о которой учёный 
впервые заговорил в «Голубых 
далях» и в которую были вложе-
ны усилия миллионов людей, 
работала! И превосходила аме-
риканскую, поскольку была пол-
ностью автоматизированной, 
тогда как за океаном последним 
звеном был оператор. У  нас 
в этом смысле вовремя спохва-
тились, один из военачальников 
сказал: «Если у монитора ока-
жется солдат, то будет думать 
о девушках и пропустит ракету; 
посадишь генерала – зрение уже 
не то. Дайте нам полную автома-
тику!» И учёные дали. 

Приложил Владислав Репин 
руку и к созданию первого совет-
ского «ядерного чемоданчика». 
Именно Репин обучал Леонида 

Брежнева обращению с этой тех-
никой.

Когда в 2014 г. в Москве была 
открыта мемориальная памятная 
доска конструктору Владиславу 
Репину, замминистра обороны 
РФ (ныне вице-премьер. – Ред.) 
Юрий Борисов отметил: «Гений 
Репина позволил обосновать тео
ретически и затем подтвердить 
на практике идеи обнаружения 
баллистических объектов и тем 
самым дал возможность обеспе-
чить защиту и создать систему 
сдерживания и противовеса уг-
розы ядерного нападения».

Допускал ли сам учёный, что 
противник может отдать страш-
ный приказ о ядерном нападе-
нии на нашу страну? «Допус-
кал, – говорит Ирина. – Но всю 
свою жизнь посвятил тому, что-
бы этого не произошло».

защита Репина
Он обучал Леонида Брежнева обращению с «ядерным чемоданчиком»  

СУДЬБЫ

Мария  
ПОЗДНЯКОВА,

M.Pozdnyakova@aif.ru

После рыбалки. 1970-е гг.�

РЛС «Дунай-3М» – советская радиоло-
кационная станция дальнего обнаруже-
ния (ДО). Снимок сделан американским 
спутником-разведчиком в 1967 г.

Владислав Репин – главный 
конструктор системы пре-
дупреждения о ракетном 
нападении и системы кон-
троля космического про-
странства.

Фото из личного архива

Военные собирают-
ся построить 4 новые 
огромные радарные 
станции, которые 
смотрят за горизонт. 
А зачем тогда разрек-
ламированные РЛС 
типа «Воронеж»?

Ж. Котин, Тверь

Речь о  загоризонт-
ных РЛС 29Б6 «Кон-
тейнер» (первая засту-
пила на опытно-боевое 
дежурство год назад). 
В отличие от «Вороне-
жей», которые призва-
ны засекать пуск межконти-
нентальных баллистических 
ракет, «Контейнеры» нацеле-
ны на аэродинамические цели: 

самолёты, вертолёты, беспи-
лотники. По словам команду-
ющего 1-й армией ПВО-ПРО 
генерал-лейтенанта Андрея 

Дёмина, «воз-
м о ж н о с т и 
этой станции 
позволяют на-
блюдать воз-
душные цели 
на расстоянии 

2 тыс. км. Станция поможет 
обнаружить массовый взлёт 
в  направлении России кры-
латых ракет, авиации и в пер-
спективе  – гиперзвуковых 
крылатых ракет». Есть и вне-
шние отличия – «Воронежи» 
похожи на многоквартирный 
дом, «Контейнеры» – это де-
сятки высоких железных мачт. 
Причём передающие антенны 
у первой станции находятся 
в  Нижегородской области, 
а приёмные – в Мордовии.

как нам поможет «контейнер»?

Схема комплекса «Контейнер».�
� С сайта topwar.ru

БЕЗОПАСНОСТЬ
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Прочёл, что контрабанда 
редких животных из России 
стала выгодным бизнесом. 
Какую живность чаще всего 
вывозят?

В. Архипов, Хабаровск 

По данным Федеральной та-
моженной службы России, актив-
нее всего преступники пытают-
ся вывезти из России мускус 
редкого оленя кабарги, лапы и 
желчный пузырь медведя и хищ-
ных птиц. «Чаще всего объек-
тами контрабанды становятся 
кабарга, крупные соколы (кре-
чет, балобан, сапсан), а также 
бурый и гималайский медведи, 
– подтвердил «АиФ» научный 

руководитель 
программы Все-
мирного фонда 
дикой природы 
(WWF) России 
по сохранению 
биоразнообра-

зия Владимир Кревер. – Объём 
вывоза лап медведя, например, 
может достигать не менее 10 т в 
год. Только в январе 2018 г. в ре-
зультате спецоперации Дальне-
восточной оперативной тамож-
ни и Управления ФСБ России 
по Приморскому краю из неза-
конного оборота было изъято 
879 лап бурых и гималайских 
медведей.

Части и дериваты (производ-
ное. – Ред.) кабарги, бурого и 
гималайского медведей ис-
пользуются в традиционной 
медицине в Китае и Юго-Вос-
точной Азии, а соколы выво-
зятся в арабские страны для со-
колиной охоты. Лишь в ноябре 
2018 г. сотрудники Главного 
управления по борьбе с конт-
рабандой ФТС России, Ураль-
ской оперативной и Белгород-
ской таможен предотвратили 
незаконный вывоз из России 
8 кречетов стоимостью 9 млн 
рублей».

Каких зверей 
вывозят 

контрабандой?
�»криминал

В России бизнес-сооб-
щество хочет создать част-
ные СИЗО. То есть, богатые 
преступники будут сидеть с 
комфортом в апартаментах, 
а бедные – на раздолбан-
ных нарах? 

О. Фролова, Тамбов

«Нельзя го-
ворить о том, 
что частные 
СИЗО – это 
несправедливо, 
поскольку тогда 
несправедлив и 

залог как мера пресечения, до-
ступная только состоятельным 
гражданам, – полагает адвокат 
Вадим Конюшкевич. – С учётом 

переполненности СИЗО в Рос-
сии речь может идти не о луч-
ших условиях, а о том, что ус-
ловия содержания будут хотя бы 
соответствовать нормам. Скорее 
всего, с появлением частных 
СИЗО сойдёт на нет и корруп-
ция в этой сфере. К тому же со-
здание таких учреждений при-
несёт пользу экономике – как 
за счёт поступлений от арестан-
тов, так и за счёт инвестиций, 
строительства и создания новых 
рабочих мест. Главное, чтобы 
такие частные СИЗО и условия 
содержания в них полностью 
соответствовали всем требова-
ниям законодательства». 

Кстати, в РФ сегодня уже 
существуют легальные плат-
ные услуги в государственных 
СИЗО. 

Кто будет сидеть в частных СИЗО?

�»ПРАВО

вопрос – ответ

– Мой новый  
парень – ветеринар.
– Воевал, что ли?
– Дура,  
он просто  
мяса 
 не ест!
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На ток-шоу опять по
дрались два украинских по-
литолога. На федеральных 
каналах регулярно мутузят 
друг друга. Кокорина и Ма-
маева за драку посадили, а 
на ТВ всё можно?

В. Карпов, Пенза

« У р о в е н ь 
ж е с т о к о с т и 
теледрак не так 
высок, и сильно 
пострадавших 
там обычно не 
бывает, – сказал 

«АиФ» политолог Сергей Марков. 
– Оба драчуна оказываются да-
же в выигрыше, поскольку ста-
новятся более узнаваемыми, а 

наказания за рукоприкладство 
нет. Отношение же зрителей к 
этому двояко: с одной стороны, 
люди справедливо возмущают-
ся аморальностью выходящих 
за рамки дискуссий, а с другой 
– с интересом смотрят драки и 
тем самым повышают рейтинги 
телеканалов. Та же история и с 
сериалами на криминальные те-
мы. Выход я вижу в создании об-
щественных советов на ТВ или, 
скажем, введении налога на на-
силие, которое демонстрируется 
на телеэкране». 

Напомним, в 2011 г. в студии 
НТВ произошла стычка между 
банкиром Александром Лебеде-
вым и экс-главой Mirax Group 
Сергем Полонским. Суд при-
говорил Лебедева к 150 часам 
исправительных работ.

сколько могут дать за драку в эфире?
�»скандалы

ОСАГО с недостоверными 
данными приравняли к от-
сутствию полиса – за такой 
будут штрафовать и отби-
рать права. А как убедиться, 
что с моим полисом всё в 
порядке?

А. Михайлов, Тверь

«Подлинность полиса можно 
проверить через сервисы Россий-
ского союза автостраховщиков 
(РСА) либо обратившись в свою 
страховую», – говорит замдирек-
тора страховой компании Роман 
Солнцев. 

В РСА уже озвучили основ-
ные ошибки в недостоверных 

ОСАГО. «Главные проблемы, с 
которыми мы сталкиваемся: в 
ряде полисов содержатся недос-
товерные данные о самом транс-
портном средстве или регионе 
страны, которые приводили к за-
нижению цены полиса», – уточ-
нил Игорь Юргенс, глава РСА.

Также важно помнить, что 
надо проверять не только свой 
документ. Если вы попали 
в ДТП, лучше сразу прове-
рить оригинальность полиса 
ОСАГО виновника: позвоните 
в дежурную часть ГИБДД, нуж-
но будет назвать номер маши-
ны. Сегодня полис может быть 
оформлен как в бумажном, так 
и в электронном виде – про-
верить нужно и тот, и другой.

как Проверить свой полис ОСАГО?
�»авто

Слышал, что в Турции 
вводят новый налог для 
туристов. Туры туда снова 
подорожают?

С. Петренко, С.-Петербург

«В Турции с 1 апреля 2020 г. 
вводится «сбор за прожива-
ние»,  – рассказали «АиФ» в 
АТОР. – Предполагается, что 
это будет 1% (а позже – 2%) с 
оплаты услуг отеля». Например, 
неделя в отеле обошлась вам в 30 
тыс. руб., на 3 тыс. вы заказали 
еды в номер, на 10 тыс. сходили 
на массаж. Итого дополнитель-

ный сбор составит 430 руб. Сбор 
будет, по прогнозам экспертов, 
с номера, а не с человека. «Це-
ны на туры на сезон-2020 вы-
растут, но не сильно, – говорит 
генеральный директор турагентс-
тва Маргарита Пшинник. – И не 
стоит связывать это с введением 
нового сбора: повышение цен на 
поездки в Турцию происходит 
каждый год. В этом, например, 
перевели все цены из долларов в 
евро – и путёвки подросли в це-
не. Это не отразилось на спросе 
и на заполняемости гостиниц, 
поэтому турецкая сторона чувс-
твует возможность повысить це-
ны ещё». 

почему туры в турцию станут дороже?
�»отдых

Сколько мы платим за контрсанкции?
�»Кошелёк

Прочитал, что в Дагестане 
людям вернули 3,5 млн руб., 
которые они переплатили 
за ЖКХ. Почему в других 
регионах это невозможно?  

И. Комаров, Вологда

По предписаниям местной 
Госжилинспекции жителям 
Дагестана сделали перерасчёт 
необоснованных начислений за 
ЖКУ. Больше всего плата была 
завышена за обслуживание до-
мов, а также за газ и тепло. «В 
других регионах подобных мас-
совых акций по перерасчётам я 
не припомню. Известны лишь 
единичные случаи, когда людям 

удаётся дока-
зать переплату, 
– говорит зам. 
исполнитель-
ного директора 
«ЖКХ Конт-
роль» Андрей 

Костянов. – Если вы считаете, 
что вам завысили плату, сначала 
надо обратиться с заявлением 
в ресурсоснабжающую органи-
зацию или УК (в зависимости 
от того, кто поставляет услу-
гу). Если проблема не решится 
или ответ не поступит – идти 
в жилинспекцию. По нашему 
законодательству помимо пе-
рерасчёта нарушитель должен 
заплатить ещё и штраф в пользу 
обманутого потребителя». 

как Вернуть деньги за «коммуналку»?
�»ЖКХ

Сейчас обсуждают, на-
сколько выгоден для нашей 
экономики запрет на импорт 
из Европы некоторых про-
дуктов. А простые покупате-
ли выиграли или проиграли?

Ф. Хромов, Иркутск

– От эмбарго выиграли про-
изводители продовольствия, – 
сообщила профессор Российской 
экономической школы Наталья 
Волчкова. – Исследование, ко-
торое мы провели c коллегой из 
РАНХиГС, показывает, что в си-
лу роста цен, вызванного контр-
санкциями, среднестатистичес-
кий житель России потерял 3000 
руб. в 2018 г. При этом 84% этой 
суммы досталось компаниям 
АПК, нарастившим производс-
тво продукции, которую запре-
щено импортировать. Импорто-

замещение дало позитивный для 
потребителей эффект только в 
трёх продуктовых нишах: мясо 
птицы, свинина и помидоры. 
Если вычесть инфляцию, то в 
2018 г. цены на эти продукты 
оказались ниже, чем в 2013 г., а 
их потребление выросло.

Птицы, благодаря контрсанк-
циям, размножились.�
� Фото Олега Прасолова/
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