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СВОБОДНАЯ ТЕМА
Николай ДУДЧЕНКО, 

аналитик 
«Финам»
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КАПКАН ДЛЯ БАНКОМАТА
Россияне могут столкнуться с проблемами 

при снятии наличных

ЗДРАВСТВУЙ, 
ЮНОСТЬ 

В КАНДАЛАХ?
Заслужили ли кадеты тюремный 

срок за массовую драку
Осенью прошлого года в Уфе случилась массовая 

драка кадетов. Вместо того чтобы просто всех по-
журить за разбитые носы и сломанные руки (причем 
сломана рука у главного обвиняемого), пацанов от-
правили в СИЗО. Скоро суд. 17-летние мальчишки, 
которые должны были окончить школу и поступить 
в летное училище, оказались за решеткой… Мак-
симум им грозит по 7 лет.

Читайте 6-ю стр.

С 1 сентября банки обязаны 
проверять операции по снятию 
гражданами наличных в банкома-
тах на вмешательство в этот про-
цесс мошенников. Если кредитно-
финансовая организация установит, 
что действие соответствует одному 
или нескольким признакам опера-
ций без добровольного согласия, то 
сообщит об этом клиенту и введет 

лимит сроком на 48 часов, ограни-
чив выдачу ему денег в банкомате 
суммой в 50 тыс. рублей. Девять 
критериев подозрительных опера-
ций опубликовал ЦБ РФ. Помогут 
ли эти меры защитить россиян от 
финансовых аферистов, «МК» вы-
яснил у экспертов.

Читайте 5-ю стр.

Официальный визит Владимира 
Путина в КНР, который состоялся 2 
сентября в рамках большого «китай-
ского турне», принес прорывные со-
глашения в газовой сфере и в туризме. 
В течение года, начиная с 15 сентября, 

россияне смогут посещать Поднебес-
ную без виз. А поставки газа в КНР в 
перспективе вырастут с нынешних 
38 млрд до 106 млрд кубометров в 
год, что позволит РФ хотя бы частично 
компенсировать потерю европейского 

рынка. Однако сами лидеры проявили 
удивительную скромность и хладно-
кровие: о достигнутых договоренно-
стях Путин и Си даже не упомянули. 

 Читайте 2-ю стр.

ГРАМОТНЫЕ 
РОБОТЫ, 

А НЕ ЧЕЛОВЕК
Лет этак пятнадцать назад весьма попу-

лярной субкультурой были «граммар-наци» — 
зануды, которые с упорством, достойным луч-
шего применения, указывали собеседникам 
(особенно в Интернете) на их грамматические 
ошибки. Мол, если не умеешь ты правильно 
расставлять запятые и писать «карову» через 
«о», то и разговаривать с тобой не о чем. 

Что ж, теперь маятник качнулся в другую 
сторону. В социальных сетях новая напасть: 
битва против «слишком грамотных» текстов. 
Под удар попало соблюдение правил не только 
грамматических, но и типографических — 
прежде всего использование длинных тире 
вместо коротких дефисов, кавычек-елочек 
вместо палочек, а также «сложной» пунктуа-
ции вроде точек с запятой. Мол, такая наро-
читая правильность — верный маркер того, 
что текст писал ChatGPT. Он же искусственный 
интеллект, он же нейросеть.

Что имеют в виду авторы этой странной 
идеи, конечно, догадаться можно. Их воспа-
ленная фантазия разыгралась не на пустом 
месте. Ведь как пишет обычный современный 
человек? Такой, среднестатистический? На 
бегу, на ходу, в смартфоне одним пальцем. 
Активно используются всевозможные со-
кращения вроде «спс» вместо «спасибо» (ну а 
что, вы хоть представляете, сколько времени 
за год можно сэкономить?). 

Читайте 3-ю стр.
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п
г
т
ц
ф

Официальный визит Владимира 
П КНР й 2

россияне смогут посещать Поднебес-
б А КНР

рынка. Однако сами лидеры проявили 

Поставки газа в КНР вырастут с нынешних 38 млрд до 106 млрд кубометров в год

УЛ
ЬЯ

НА
 К

АЛ
АШ

НИ
КО

ВА

KR
EM

LI
N.

RU

KR
EM

LI
N.

RU

W
IK

IP
ED

IA
.O

RG

ДОТЯНУЛИСЬ 
ДО ПОДНЕБЕСНОЙ!

Дипломатическое решение открыло россиянам 
новые туристические возможности

Туризм в Китай становится 
новым модным трендом — ну или 
его старательно пытаются сделать 
таковым. В деле о «повороте на 
Восток» очередное новшество: 
с 15 сентября россияне смогут 
поехать в Китай без визы и про-
быть там целый месяц — об этом 
официально оповестил официаль-
ный представитель МИД КНР Го 

Цзякунь. Для дипломатии — оче-
редная победа, а для российских 
путешественников — повод для 
радости. Вот только эксперты в 
сфере туризма подсказывают: тут 
не все безмятежно, есть и под-
водные камни (все же знают, что 
Восток — дело тонкое?). 

Читайте 2-ю стр.

ПАВЕЛ ДЕРЕВЯНКО ВЫВЕЛ 
В СВЕТ МОЛОДУЮ ЖЕНУ
А разведенный Галустян пришел один

У СПОРТСМЕНКИ И ОПУХОЛЬ 
БЫЛА ПОХОЖА 

НА СПОРТИВНЫЙ СНАРЯД

Миому размером с во-
лейбольный мяч удалили 
женщине врачи в Электро-
стали. Пациентке внезап-
но стало плохо во время 
водной прогулки на сап-
борде. 

Как стало известно 
«МК», на днях в Электро-
стальскую больницу по-
ступила 42-летняя жен-
щина, у которой прямо во 

время активного отдыха 
на озере резко заболел 
таз. Она смогла добрать-
ся до берега, сесть за руль 
и поехать в медучрежде-
ние, но по пути бедняж-
ке стало совсем плохо. 
Спортсменка попросила 
помощи у сотрудников 
ДПС, которые организо-
вали сопровождение до 
стационара.

Врачи выявили огром-
ную миому величиной с 
мяч для игры в волейбол, 
о которой пациентка не 
подозревала. В миоме 
нарушилось кровоснабже-
ние, что и вызвало силь-
ную боль. Ее диаметр был 
более 20 см, а вес —   1,5 
кг. Образование удалили 
через маленькие разрезы. 
Кроме того, удалось со-
хранить женщине репро-
дуктивную функцию. 

ВРАЧИ ПОМОГЛИ ПАЦИЕНТУ 
ПОНИЗИТЬ ГОЛОС 

ДО НАЧАЛЬСТВЕННОГО
Мужской голос подари-

ли мужчине с фальцетом 
московские врачи. Мо-
лодой человек стеснялся 
своего высокого голоса, 
который не сломался в 
подростковом периоде.

Как узнал «МК», на днях в 
ЛОР-отделение больницы 
№52 обратился 32-летний 
мужчина с необычной про-
блемой. Его голос был 
слишком высоким, что 
очень смущало владель-
ца. Переломным момен-
том послужил карьерный 
рост в профессии и полу-
чение солидной должно-
сти. Мужчина чувствовал 
себя очень неуверенно 
из-за отсутствия автори-
тетности в голосе. Моло-
дому человеку постави-
ли диагноз мутационный 
фальцет. Акустический 
анализ показал, что ча-
стота его звуков 141.4 Гц 

(высокий мужской голос). 
Врачи объяснили, что го-
лос пациента не сломался 
в подростковом периоде 
из-за психологической не-
готовности к изменению 
тембра. Без лечения про-
блема сохранилась бы на 
всю жизнь. 

Врачи выполнили так на-
зываемую тиреопласти-
ку III типа. Это операция 
на щитовидном хряще, к 
которому прикреплены 
голосовые складки. Спе-
циалисты изменили кон-
фигурацию хряща, бла-
годаря чему голосовые 
складки расслабились. 
Это позволило им вибри-
ровать на более низкой ча-
стоте, а пациенту говорить 
низким голосом.

После операции тембр 
голоса мужчины стал ниже 
почти в полтора раза — не 
141,4 ГЦ, а 88,2 Гц.

НЕКРОФИЛА, УБИВШЕГО 
17-ЛЕТНЮЮ ДЕВУШКУ, РАЗОБЛАЧИЛ 

РОЗОВЫЙ ТЕЛЕФОН

Благодаря украденно-
му розовому телефону 
убитой девушки удалось 
вычислить подозревае-
мого в убийстве молодой 
москвички, совершенном 
17 лет назад, следовате-
лям ГСУ СК РФ по Москве. 
Все эти годы злодей жил в 
Иркутске и считался при-
мерным семьянином.

Как стало известно 
«МК», в 2008 году, когда 
произошла жестокая рас-
права, 19-летний гражда-
нин Узбекистана трудился 
на ремонте школы. В ночь 
на 12 июня он вышел прой-
тись и присел на лавку на 
бульваре Матроса Желез-
няка. Вскоре к нему подо-
шла 17-летняя местная 
жительница и попросила 
денег на алкоголь. Девуш-
ка была из неблагополуч-
ной семьи — мать умерла, 
отец лишен родительских 
прав, ее воспитывала 
строгая бабушка. 

Узбек нашел в кошельке 
40 рублей, отдал их незна-
комке. А та вскоре верну-
лась в нетрезвом виде, 
попросила зажигалку и 
продолжила общение. 
Через некоторое время 
строитель начал приста-
вать к юной особе, а когда 
та стала сопротивляться, 
негодяй принялся душить 
москвичку. Похлопав ее по 
щекам, он удостоверил-
ся, что девушка мертва, 
и, нисколько не смуща-
ясь, изнасиловал жертву. 
Далее он оттащил тело к 
гаражам, где надругался 
второй раз. Свою окро-

вавленную 
рубашку и 
одну жен-
скую туфлю 
некрофил 
выкинул 
в мусор-
ный бак. В 
ходе борь-
бы жертва 
обронила 
возле лавки 
телефон-

слайдер розового цвета. 
Преступник подобрал 
его и вскоре начал поль-
зоваться гаджетом, даже 
выцарапал на крышке 
свое имя.

Сыщики установили, что 
телефон подавал сигнал 
со стройки, но подозрева-
емого уже и след простыл 
— он выехал на родину. 
Позднее земляки под-
твердили, что у парня не-
давно появился розовый 
телефон. Он говорил, что 
купил аппарат у русского 
мужчины за 800 рублей. 

Задержать подозре-
ваемого удалось в 2025 
году благодаря крими-
налистам столичного СК 
в рамках работы по рас-
крытию и расследованию 
преступлений прошлых 
лет. Они изучили собран-
ные доказательства. Как 
выяснилось, еще в 2008 
году с молодым челове-
ком общались узбекские 
следователи по поводу 
розового телефона, но не 
нашли подтверждений его 
вины в убийстве девушки. 
А вскоре подозреваемый 
вновь приехал в Россию, 
но поселился в Иркутске. 
Он женился, родил детей 
(сейчас им 13 и 11 лет), за-
рабатывал на жизнь мон-
тажником и старался не 
вспоминать прошлое.

Как сообщила руководи-
тель пресс-службы ГСУ СК 
по Москве Юлия Иванова, 
в ходе допроса задержан-
ный дал признательные 
показания. 

АВТОИНСПЕКТОРА ИЗБИЛИ ЗАОДНО 
С ОХРАННИКАМИ ТОРГОВОГО ЦЕНТРА

Жертвой хулиганов-
мигрантов стал автоин-
спектор во время посе-
щения торгового центра 
в подмосковном Щелко-
ве 1 сентября. Сначала 
гастарбайтеры дрались 
с охранниками, а когда 
страж порядка попытал-
ся их урезонить, пере-
ключили свое внимание 
на него.

Как выяснил «МК», трое 
друзей, уроженцев Тад-
жикистана в возрасте 
27–28 лет от роду, пришли 
вечером в торговый центр 
на Широкой улице. Пья-
ные мужчины пытались 
пробраться в технические 
помещения ресторана на 
первом этаже, чтобы лич-
но поговорить с одной из 
сотрудниц. Один из тад-
жиков утверждал, что это 
чуть ли не его жена, хотя на 
самом деле даже не был 
знаком с девушкой. Подо-
зрительных посетителей 
заметили секьюрити. Они 
перегородили проныр-
ливым смельчакам вход 
в служебную комнату. 

Разозлившиеся гости 
стали громко выяснять от-
ношения с сотрудниками, 
оскорбляя их бранными 
словами. Работники вы-
звали на место инцидента 
охрану ТЦ. К троице по-
дошел охранник, который 
оттащил в сторону хули-
гана, намеревавшегося 
ударить сотрудника ре-
сторана. 

Конфликт продолжил-
ся на улице у входа в ТЦ. 
Оскорбленный дебошир 
стал кричать на молодого 
охранника, двое друзей 
неугомонного посетителя 
стояли в стороне. Гром-
кие крики услышал со-
трудник ГИБДД, который 
только припарковался у 
магазина — он приехал в 
ТЦ за тортом для детей 
по случаю 1 сентября. 
Сотрудник правоохрани-
тельных органов с целью 
самообороны взял с со-
бой травматический пи-
столет, который спрятал 
под одежду. Он подошел 
к хулиганам, представил-
ся, после чего внезапно 

получил удар 
в лицо от са-
мого громкого 
нарушителя 
спокойствия. 
Началась дра-
ка, в ходе ко-
торой двое 
приятелей-
мигрантов из-
били право-
охранителя и 
разорвали на 
нем футболку. 
Лишь третий 
та д ж ик пы-
тался успо-
коить друзей, 
отпихивая их 
от сотрудника. 

Один из секьюрити нажал 
на тревожную кнопку и вы-
звал полицию. 

Когда же к месту инци-
дента стали подъезжать 
машины с мигалками, 
один из дебоширов бы-
стро скрылся в неизвест-
ном направлении. Двух 
других задержали на 
месте. В отделе полиции 
стало известно, что один 
из задержанных ранее 
работал в ТЦ. Сбежавший 
друг-хулиган ранее пытал-
ся устроиться на работу в 
ТЦ, однако получил отказ 
из-за того, что ранее при-
влекался к уголовной от-
ветственности по статьям 
«Умышленное причинение 
легкого вреда здоровью» 
и «Угроза убийством или 
причинением тяжкого 
вреда здоровью».

Как сообщила старший 
помощник руководителя 
ГСУ СК РФ по Московской 
области Ольга Врадий, 27-
летний мужчина обвиняет-
ся в применении насилия 
в отношении сотрудника 
полиции и хулиганстве.

ЧЕРНУЮ ИКРУ В КРЕМЛЬ 
НЕ ПУСТИЛИ МОШЕННИКИ 

И ЧИНОВНИКИ 
Бывший руководитель 

ФГУП «Торговый дом Крем-
левский» Рустам Камалет-
динов оказался на скамье 
подсудимых из-за аферы 
с черной икрой. Он обви-
нялся в злоупотреблении 
должностными полномо-
чиями, повлекшими тяж-
кие последствия.

Как стало известно 
«МК», преступление, за 
которое судили дирек-
тора ТД, было совершено 
еще в 2017 году. По вер-
сии следствия, торговый 
дом заказал для реали-
зации крупную партию 
черной икры, заключив 21 
договор на общую сумму 
99 миллионов 544,8 ты-
сячи рублей. Однако был 
поставлен не весь дели-
катес — партнеры не ис-
полнили обязательства 
по договору на сумму 62 
млн 372 тысячи рублей. 
Торговый дом обратился в 

Арбитражный суд Москвы 
с требованием вернуть 
недостающую сумму, а 
также взыскать с долж-
ника пеню. Но позднее Ка-
малетдинов отозвал иск, 
в результате чего государ-
ству был нанесен крупный 
ущерб.

Изначально было воз-
буждено уголовное дело 
и в отношении представи-
теля компании — постав-
щика черной икры, но оно 
было закрыто по причине 
смерти фигуранта. Дело 
против Камалетдинова 
выделили в отдельное 
производство. Суд при-
говорил обвиняемого к 
4 годам колонии общего 
режима с лишением права 
на 2 года занимать руко-
водящие посты в коммер-
ческих структурах. Экс-
директор ТД не признал 
свою вину и собирается 
подавать апелляцию.

ПРОКАТНЫЕ САМОКАТЫ 
ИЗМАЗАЛИ ФЕКАЛИЯМИ 

К РАДОСТИ ГОРОЖАН

На новый уровень вышла 
борьба с электросамоката-
ми в подмосковном Сер-
гиевом Посаде. Любители 
кикшеринга утром 1 сентя-
бря обнаружили прокатные 
средства индивидуальной 
мобильности испачкан-
ными фекалиями. При-
мечательно, что как стало 
известно «МК»,  многие 
люди встретили новость о 
порче сдаваемого в аренду 

имущества с восторгом. 
Дурно пахнущий поступок 
спровоцировал у посадцев 
агрессию: они с радостью 
начали пинать технику, ко-
торая приобрела непотреб-
ный вид. «Вандал пометил 
все то, что бесит каждого 
адекватного человека. Ни-
кто из хейтеров самокатов 
раньше их не трогал. А тут 
все набросились на «жел-
тых дьяволов», повалили, 
зашвырнули в канавы», — 
написала в соцсетях одна 
из местных жительниц.

По уличным камерам 
видеонаблюдения злоу-
мышленников рассчиты-
вают вычислить. На всякий 
случай горожане совету-
ют не бросать у подъездов 
личные самокаты и велоси-
педы. Кто будет оттирать 
испорченные СИМ, зара-
нее известно — персонал 
сервиса аренды.

telegram:@mk_srochno

Сцена драки. Подозреваемый.

Место убийства.
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Китайский Hongqi N701 
и российский «Аурус».

Пройтись по кусочку 
Великой Китайской 
стены — цель №1 для 
большинства туристов.



ПУТИН 
НЕ СЧИТАЕТ 
ЕС ЖАБОЙ
Российский президент 
рассказал Фицо неизвестные 
подробности своих переговоров 
с Трампом
Владимир Путин провел встречу с 
Робертом Фицо — единственным 
представителем ЕС, который будет 
присутствовать на военном параде в 
Пекине. Президент внезапно расска-
зал словацкому премьеру неизвест-
ные детали своих переговоров с До-
нальдом Трампом и посоветовал не 
сравнивать ЕС со сказочной жабой. 
«Они специалисты не по сказкам, а по 
фильмам ужасов».

Встреча Владимира Путина и Роберта 
Фицо поначалу не предвещала никаких откро-
вений. Президент, принимавший словацкого 
премьера в своей пекинской резиденции Дяо-
юйтай, по традиции говорил о товарообороте 
и хвалил независимую внешнюю политику 
Братиславы, не боящейся противостоять дав-
лению ЕС. Однако г-н Фицо решил съехать с 
наезженной колеи взаимных комплиментов 
и сразу задать, как он выразился, «не очень 
приятный вопрос»: «Как вы поживаете?» Так 
обычно спрашивают у людей с большими 
проблемами, поэтому Владимир Путин ре-
шил ответить в тон: «Если я жив, то это уже 
хорошо». «Вопрос приятный», — смеясь, до-
бавил он.

Но это была только прелюдия к длинному 
и весьма эмоциональному монологу словац-
кого премьера, который назвал Евросоюз 
жабой, которая сидит на дне колодца, пообе-
щал проголосовать против отказа Европы от 
закупок российских энергоносителей с 2027 
года и анонсировал серьезный разговор с 
Зеленским из-за атак ВСУ на трубопроводы. 
«Относительно военного конфликта на Украи-
не у меня позиции совершенно другие, чем у 
наших коллег на Западе», — заверил Фицо. 

Он попросил Владимира Путина по возмож-
ности рассказать ему о своих переговорах с 
Трампом и о том, «где мы находимся и чего 
мы можем ожидать», чтобы со знанием дела 
отвечать на критику коллег. «Конечно же, все 
будут звонить и спрашивать: а что тебе сказал 
президент Путин?» — описал свое непростое 
положение Фицо. 

Президент выслушал эту сбивчивую 
речь с интересом и, можно даже сказать, 
с удовольствием. Конечно, он мог ничего 
не отвечать — по крайней мере публично. 
Ведь за 2,5 недели, прошедших после сам-
мита на Аляске, официально было сказано 
только о «возможностях» и «пониманиях», 
и это вроде как всех устраивало. Однако 
Владимир Путин внезапно решил прервать 
молчание. Но прежде не отказал себе в удо-
вольствии прокомментировать пассаж про 
жабу. «Не хочу их (НАТО и ЕС) сравнивать с 
пресмыкающимися. Они специалисты не по 
сказкам (а жаба из колодца — это персонаж 
известной сказки Андерсена. — «МК».), они 
специалисты по фильмам ужасов. Постоян-
но нагнетается какая-то истерия по поводу 
того, что Россия якобы задумала нападать 
на Европу. Любой здравомыслящий человек 
понимает, что таких желаний у нас нет», — 
подчеркнул Путин. 

Он снова повторил, что конфликт на 
Украине связан не с агрессивным поведе-
нием РФ, а с позицией Запада, который после 
госпереворота и «пальцем не пошевелил, 
чтобы вернуть политический процесс в кон-
ституционное поле». По словам президен-
та, Россия считает неприемлемым членство 
Украины в НАТО, однако не возражает против 

ее присоединения к ЕС (отметим, что неко-
торое время назад даже разговоры об ассо-
циированном членстве в Евросоюзе вызыва-
ли резкое неприятие Москвы). Изменилась 
позиция и в отношении Запорожской АЭС. 
Совсем недавно Сергей Лавров говорил, что 
управление станцией находится в ведении 
«Росатома» и какие-то изменения здесь не-
возможны. Сейчас Владимир Путин сообщил, 
что этот вопрос обсуждался с Вашингтоном. 
«Мы можем посотрудничать с американскими 
партнерами на ЗАЭС (...) Если сложатся бла-
гоприятные обстоятельства, мы можем даже 
втроем с Украиной на Запорожской станции 
поработать», — огорошил Фицо Путин. 

Российский президент также проком-
ментировал ключевую тему, связанную с га-
рантиями безопасности. (Согласно много-
численным утечкам и заявлениям западных 
политиков, Киев готов согласиться на тер-
риториальные уступки, но только в обмен 
на жесткие гарантии, что конфликт снова не 
перейдет в горячую фазу, чреватую новы-
ми потерями.) «Есть варианты обеспечения 
безопасности Украины в случае завершения 
конфликта. Это тоже было предметом нашего 
обсуждения в Анкоридже, и, мне кажется, 
здесь есть возможность найти консенсус», 
— сказал Путин. Напоследок он дал совет 
Фицо, как прекратить удары ВСУ по энерге-
тической инфраструктуре. «Украина получает 
значительный объем энергоресурсов из Вос-
точной Европы. Закройте им поставки газа по 
реверсу, закройте им поставки электроэнер-
гии, и они сразу поймут, что есть какие-то 
пределы». 

Елена ЕГОРОВА.
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ПАРАД 
ЧРЕЗВЫЧАЙНОЙ 
БЕЗОПАСНОСТИ
Корреспондент «МК» передает 
из предпраздничной столицы 
Китая
Пекин готовится. 3 сентября на пло-
щади Тяньаньмэнь пройдет торже-
ственный парад в честь 80-летия ка-
питуляции милитаристской Японии. 
Приглашенные лидеры — среди них 
президент России Владимир Путин 
и глава КНДР Ким Чен Ын — займут 
места на трибунах, а вокруг развер-
нуты чрезвычайные меры безопас-
ности: въезд в столицу ограничен, 
улицы перекрыты гармошками-
баррикадами, жителей близлежащих 
к месту проведения парада домов 
просили переехать в отели или не 
выходить из квартир и не подходить к 
окнам. Журналисты пула российского 
президента попытались пройти бли-
же к Тяньаньмэнь — и увидели город, 
который готовится к празднику.

Пекин сегодня молчалив и сосредоточен. 
Вдоль Тяньаньмэнь — где обычно спешат по-
токи такси и туристов — растянулись метал-
лические «гармошки»: кордоны, которые скла-
дываются и разворачиваются, как бы играя в 
ритме безопасности. Гармошки безопасности 
заграждают привычные маршруты. Кажется, 
что их волной накрыло центр. Там, где эти 
гармошки тянутся к Запретному городу, дома 
будто в гипсе: окна закутаны плотной тканью 
или прикрыты фанерой, говорят, что квартиры 
опечатывают на несколько дней. Люди рас-
сказывают: «Нам сказали покинуть дом или 
не подходить к окну. Кто-то уехал в гостиницу 
за свой счет, кто-то остался и сидит, как во 
время коронавируса».

Кое-где на дверях уже висят пломбы, и 
вернуть хозяина на свою жилплощадь можно 
лишь после проверки. Были истории: вернув-
шиеся после командировки не смогли попасть 
домой — дверной проем оказался опечатан. 

Проверяют крыши, обходят дворы, животных 
на время выгоняют. По словам местных, въезд 
машин из других провинций блокировали 
заранее, а коммерческие и развлекательные 
заведения в центре закрылись уже к четырем 
вечера, чтобы не мешать репетициям и сни-
зить число людей у маршрута предстоящего 
парада. По этой же причине была приостанов-
лена работа школ в центре города.

Мы, журналисты пула, шли по одной из 
улиц от Запретного города и воочию убежда-
лись: кордоны — не редкость, а повсемест-
ность. После двух проверок и улыбок, когда на 
шее у тебя российский бейдж, двери нередко 
открываются шире — с нами здороваются и 
охотно делятся наблюдениями. Нередко наш 
триколор даже открывал двери там, где фор-
мальное разрешение еще не успело пройти 
бумажный путь. Но чем ближе к площади, тем 
чаще звучало «нет». Смотреть парад «живьем» 
с улицы большинству жителей и гостей не 
дано; трансляции и экраны — вот допусти-
мый формат.

Праздничной мишуры в этом секторе 
немного. Многочисленные флаги в большин-
стве случаев лишь маркируют место государ-
ственной церемонии. Массовых фотозон, 
инсталляций по образцу московской подго-
товки к 9 Мая мы не нашли. Для сравнения: 
в Москве нынешней весной город украшали 
тысячами декоративных элементов, и дух 
общей причастности был очень ощутим. Тут 
подход иной. Такая концентрация контроля 
объясняется просто — приглашены главы 

двадцати шести стран, множество делегаций, 
обеспечить безопасность которых задача 
первостепенная. Но другой вопрос — что 
делать с теми, кто остается и чьи привычные 
улицы вдруг оказываются вне доступа. Их 
просили не снимать с балконов, не подхо-
дить к окнам; многим советовали запастись 
продуктами и вообще не выходить из дома, 
как в пандемию.

С людьми, которые остались, местные 
службы обращаются вежливо. «Это ради 
безопасности наших гостей», — говорят им 
у подъезда и улыбаются, словно объясняя 
этими улыбками неизбежность столь строгих 
мер. В небольшом парке в центре пожилые 
люди все же собрались: пели по очереди и 
неторопливо пили чай. Но даже это не меняет 
главного впечатления: центр мегаполиса на 
22,6 миллиона человек живет будто в плотно 
закрытом ящике.

Большинство горожан воспринимает 
ограничения с пониманием и даже легкой 
иронией: «Ну не навсегда же», — говорят у 
подъезда. Но в этой «понимающей тишине» 
слышна и обида, что публичное пространство 
на время праздника переходит в ведение 
охраны, а не жителей. Парад соберет лидеров, 
покажет новейшие образцы вооружений и 
станет важнейшей страницей внешней поли-
тики. И пекинцам тоже хотелось стать частью 
этого праздника. Но праздник превратился 
для них в ряд предписаний: не выходить, не 
снимать, не мешать — и ждать.

Людмила АЛЕКСАНДРОВА, Пекин.

c 1-й стр.
По словам Го Цзякуня, официаль-
ного представителя внешнепо-
литического ведомства Подне-
бесной, безвиз для россиян 

запущен в тестовом режиме сроком на один 
год — до 14 сентября 2026-го. По мнению ту-
ристических экспертов, это большое доверие 
и шаг навстречу, так как китайский визовый 
режим славится строгостью: даже жители ки-
тайских же островных провинций Гонконга, 
Макао и Тайваня материковый Китай могут по-
сещать лишь по спецразрешению. А для тури-
стов, имеющих независимую визу этих про-
винций, для посещения материковой части 
нужна отдельная виза, которую могут и не дать 
(в последнее время, по отзывам туристов, сти-
керы в паспорт для экскурсий с китайских остро-
вов на материк давали очень неохотно). 

Этим летом КНР дала «испытательный 
безвиз» гражданам еще 43 стран, среди них 
страны ЕС, Латинской Америки и Азии. Перу, 
Япония и Малайзия попали в этот список все-
го на 2,5 месяца раньше россиян, несмотря 
на то, что в этих странах самые большие в 
мире китайские диаспоры. При этом сроки 
безвиза и индивидуальные ограничения у 
каждой страны-новобранца разные (и сложно 
сказать, от чего они зависят). 

В тематических туристических пабликах, 
блогах и каналах в соцсетях — беспримесный 
восторг. Увлеченные самостоятельные путеше-
ственники делятся ссылками и скриншотами: 
мол, самый дешевый билет до Пекина (не ра-
ком!) с вылетом в октябре можно «урвать» за 
17 900 рублей! А до Шанхая есть шанс долететь 
за 20 тысяч — и это с багажом! Восторг, правда? 
Ну а номер в местной гостинице вообще можно 
найти за 2000 рублей в сутки, красота же! 

Организованный туризм в лице вице-
президента АТОР (Ассоциации туроператоров 
России) Артура Мурадяна тоже смотрит в буду-
щее с оптимизмом: «Китай уже демонстрирует 
динамичный рост въездного потока российских 
граждан. Данная мера, безусловно, будет спо-
собствовать дополнительному притоку класси-
ческих туристов в страну», — считает эксперт. 
По его мнению, после отмены виз Китай станет 
для россиян таким же доступным, как Турция и 
Египет, значит, турпоток из РФ на материковый 
Китай может вырасти на 30–40%.

 Но вот эксперты-китаисты призывают к 
бдительности: в сообщении китайского МИДа 
говорится, что с 15 сентября стартует безви-
зовый режим на 30 дней для российских тури-
стов с «обычным загранпаспортом». Очевид-
но, имеется в виду, что для путешественников 

с рабочей или учебной визой условия остают-
ся прежними. То есть целью вашей поездки в 
Китай может быть все что угодно — от туризма 
до деловой встречи, но при этом российские 
обладатели специализированной китайской 
визы или служебного паспорта под тестовый 
безвиз не попадают. 

Вплоть до послабления, стартующего в 
середине сентября, россияне могли ездить 
на материковый Китай без виз только в со-
ставе организованных туристических групп. 
А курортный остров Хайнань, как и провинции 
Гонконг, Макао и Тайвань, давал собственную 
островную визу, распространяющуюся только 

на его посещение. В случае желания туриста 
посетить материковый Китай требовалось 
собрать организованную группу таких желаю-
щих, на которую можно было получить единую 
визу с отдельным стикером в паспорт каждого. 
Если же обладатель хайнаньской визы решал 
осмотреть материковые достопримечатель-
ности самостоятельно, его снимали с первого 
же вида транспорта. Впрочем, если верить ки-
тайским же турфирмам на Хайнане, конкретно 
россияне, добравшись до пляжа, особо и не 
стремились увидеть Пекин, Шанхай или еще 
какой-нибудь богатый достопримечатель-
ностями материковый город.

— Еще недавно мы предупреждали ту-
ристов, что китайцы стали плохо давать визы 
и затягивают рассмотрение, — радуется 
китайскому послаблению Айса, турагент, 
работающая с материковой КНР. — Сейчас 
самостоятельно ездят в материковые города 
в основном те, у кого там бизнес или родня. 
А массовый турист многого не знает, даже 
то, что транзитникам из РФ, летящим через 
китайские города, положен безвиз 10 дней. 

А в случае стыковки от 8 часов при полете 
китайской авиакомпанией китайская сторона 
предоставляет бесплатную ночь в отеле, за-
бирает прямо из аэропорта, утром кормит 
завтраком и возвращает назад к самолету. 
Правда, для этого нужно кропотливо запол-
нить длинную анкету на сайте, что удается 
не всем. Но большинство просто не знает о 
своих возможностях.

Жанна ГОЛУБИЦКАЯ.

ВИЗИТ «СИЛА СИБИРИ» 
РОССИИ И КИТАЯ
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«В Китае говорят: нужны три 
кола, чтобы подпереть забор!» 
— так председатель КНР начал 
трехсторонние переговоры с 

Владимиром Путиным и президентом Мон-
голии Хурэлсухом. Что именно является этим 
забором, стало известно после завершения 
встречи. Правда, не от самих участников. 
Глава «Газпрома» Алексей Миллер сообщил, 
что подписан «юридически обязывающий 
меморандум» о строительстве газопровода 
«Сила Сибири-2» проектной мощностью 50 
млрд кубометров, частью которого станет 
монгольский участок «Союз–Восток». 

Новость выглядела как сенсация, по-
скольку до визита Владимира Путина ис-
точники, знакомые с положением дел, 
утверждали, что подвижки в «Силе Сибири-2» 
маловероятны, несмотря на крайнюю за-
интересованность российской стороны. 
Труба позволит перебросить в восточном 
направлении газ с Ямала, который раньше 
поставлялся европейским потребителям 
(напомним, что проект «Ямал — Европа» был 
остановлен в марте 2022 года без особых 
надежд на возобновление). Общая протяжен-
ность маршрута — 6,7 тыс. км: из них 2,7 тыс. 
км по территории России, 960 км по Монголии 
и более 3 тыс. км по Китаю. Переговоры о 
строительстве «Силы Сибири-2» шли с 2020 
года, однако периодически упирались в не-
сговорчивость то китайских, то монгольских 
партнеров. Алексей Миллер сообщил, что 
такой проект и «не мог предполагать быстрых 
решений». «Это будет самый крупный, самый 
масштабный и самый капиталоемкий газовый 
проект в мире», — подчеркнул он. 

Впрочем, конкретные параметры «Силы 
Сибири-2» по-прежнему не известны. Нет 
ясности по распределению долей в про-
екте, объемам финансирования, срокам 
строительства и цене поставок. По словам 
Миллера, коммерческие условия «будут ре-
шаться в текущий период времени», однако 
уже понятно, что стоимость ямальского газа 
для Китая будет ниже, чем для Европы. (От-
метим, что она ниже и сейчас, вопрос в том, 
получил ли Пекин дополнительную скидку 
и в каком размере.) Эксперты в свою оче-
редь отмечают странность и расплывчатость 
формулировок. Дело в том, что меморандум 
о строительстве «Силы Сибири-2» был за-
ключен еще в 2014 году. И не совсем понятно, 
зачем понадобился еще один «юридиче-
ски обязывающий меморандум». Ведь это 
в любом случае не контракт и не договор, а 
соглашение о намерениях, которое не может 
к чему-то обязывать. 

На этом фоне более проработанными 
выглядят две другие договоренности, о ко-
торых также было объявлено в Пекине. Во-
первых, на 6 млрд кубометров увеличиваются 
поставки по уже действующему газопроводу 
«Сила Сибири». Вместо 38 млрд кубометров 
китайцы ежегодно будут получать 44 млрд. 
Во-вторых, с 10 до 12 млрд кубометров вы-
растет мощность нового дальневосточного 
маршрута, который планируется запустить в 
2027 году. Если к этому приплюсовать 50 млрд 
кубометров «Силы Сибири-2», то получится, 
что в перспективе поставки российского 
газа в Поднебесную вырастут до 106 млрд 
кубометров. Это не сможет заменить Европу, 
которая на пике закупала у РФ вдвое больше. 
Однако окажет весомую поддержку и самому 
«Газпрому», и российскому бюджету, нефте-
газовые доходы которого заметно просели. 
Правда, деньги придут еще не скоро. Даже 
если коммерческое соглашение по «Силе 
Сибири-2» будет заключено до конца этого 
года (что возможно, например, в ходе по-
сещения Китая Михаилом Мишустиным), а 
строительство начнется в 2025 году, то для 
выхода на проектную мощность потребуется 
не меньше 10–12, а то и 15 лет. 

Тем не менее в Кремле ожидали, что 
подписание газовых и других договорен-
ностей (в том числе о безвизе для россий-
ских туристов) будет обставлено с большей 
помпой. Помощник президента Юрий Ушаков 
обещал, что документы «будут подписаны 
в ходе российско-китайских переговоров 
в расширенном составе» и «об этом будет 
официально в присутствии журналистов 
объявлено». Однако церемония подписания 
прошла в закрытом режиме, а заявлений для 
прессы по итогам переговоров сделано не 
было. Вместо этого Владимир Путин и Си 
Цзиньпин предпочли больше времени про-
вести наедине друг с другом. 

Председатель КНР пригласил гостя (в со-
провождении избранных членов делегации) 
на чашку чая в резиденцию Чжуннаньхай. 
Комплекс императорских резиденций, по-
строенных при династии Мин и обновленных 
при Мао Дзэдуне, до сих пор остается одним 
из самых закрытых мест в Китае, которое 
даже не обозначается на картах. Владимиру 
Путину устроили не только чаепитие, но и не-
большую прогулку вдоль стены, которая как 
минимум своим цветом должна была напом-
нить российскому лидеру кремлевскую. 

Елена ЕГОРОВА.

ДОТЯНУЛИСЬ ДО ПОДНЕБЕСНОЙ КСТАТИ СПРАВКАСПРАВКА
“МК”“МК”

СПРАВКА
“МК”
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ЧТО НАДО ЗНАТЬ О КИТАЕ ПЕРЕД ПУТЕШЕСТВИЕМ?

✔ Правило трех «Т». С жителями Поднебесной не стоит обсуждать три места на «Т»: 
Тибет, Тайвань и площадь Тяньаньмэнь. В Китае это очень политизированные темы, 

а вторжение в них иностранного гостя считается невежливым.
✔ Во многих городах материкового Китая есть отели, куда доступ иностранцам строго 

запрещен. Организованные туристы могли не забивать себе этим голову, за них все решала 
турфирма. Но вот самостоятельные могут попасть впросак. «Отели только для своих» могут 
быть дешевле, а пометку на сайте гостиницы и ее вывеске на китайском языке поймут единицы. 
Уточняйте этот вопрос заранее, не клюйте на дешевизну без видимых причин и уж тем более 
не устраивайте скандал, что вас не заселяют. Китайцы не любят гостей со своим уставом. 
По этой же причине не вздумайте делать замечания китайцам за шум (хотя они шумные на-
столько, что это пугает).

✔ Несмотря на то что по технологиям Китай впереди планеты всей, обычные китайцы 
крайне суеверны. На материке нет ничего четвертого: 4 — несчастливая цифра. Поэтому не 
ищите 4-й этаж, 4-й номер и вообще лучше не произносите эту цифру. Угощаясь местной 
лапшой, втягивайте ее, а не кусайте, не то укоротите себе жизнь. И не вздумайте, разгово-
рившись, воткнуть палочки в еду — очень плохая примета! 

✔ Китайская кухня очень вкусная, но лекарства от расстройства желудка и проблем с 
кишечником лучше привезите из дома — мало ли!

Подготовила Дарья ТЮКОВАNON-STOP
КАДР

ПРИГОВОР

ТРАГЕДИЯ

НУ ВЫ ДАЕТЕ!

ЭКС-ГЛАВА УПРАВЛЕНИЯ МИНОБОРОНЫ ОГЛОБЛИН ПОЛУЧИЛ 9 ЛЕТ

«ОСТАТЬСЯ В ГОРАХ НАВСЕГДА»: АЛЬПИНИСТКУ ПРИЗНАЛИ МЕРТВОЙ

Военный суд приговорил 
экс-главу управления 
планирования связи Во-
оруженных сил генерал-
майора Оглоблина к 
девяти годам колонии 
строгого режима по обви-
нению в получении взятки 
в особо крупном размере. 
Оглоблин дал показания на 
ранее осужденных замна-
чальника Генштаба и главу 
управления связи. Согласно 
материалам дела, в 2016–
2021 годах Минобороны 
заключило с ОАО «Пермский 

телефонный завод «Телта» 
госконтракты на поставку 
оборудования связи на 
сумму более 1,2 млрд руб. 
Контроль за их исполнением 
возлагался на Оглоблина, 
который за общее покро-
вительство получил взятку 
в 12 млн рублей. В октябре 
2024 года генерал-майор 
был задержан и арестован. 
Оглоблин признал вину, 
раскаялся в содеянном и дал 
показания на экс-начальника 
Главного управления связи 
ВС России Вадима Шама-

рина (осужден к 7 годам 
колонии) и бывшего замна-
чальника Генштаба Халила 
Арсланова (осужден, 17 лет 
колонии). Для Оглоблина это 
второй приговор. В февра-
ле 2022 года Московский 
гарнизонный военный суд 
приговорил его к 4,5 года 
заключения, а также лишил 
его двух орденов и генераль-
ского звания за хищение 1,6 
млрд рублей при реализа-
ции госконтракта в рамках 
программы цифровизации 
Вооруженных сил. 

Альпинистка Наталья Наго-
вицына мертва. Это зафикси-
ровал дрон, который сегодня 
подняли к Пику Победы в Кыр-
гызстане. На склоне россиянка 
провела ровно 21 день — она 
застряла на вершине 
12 августа, после перелома 
ноги в процессе восхождения 
на пик Хан-Тенгри. Ее пытались 
спасти несколько российских 
и зарубежных команд — один 
из спасателей даже погиб в 
результате попытки. Позже спе-
циалисты отказались от этой 
идеи — на вершине была плохая 
погода, по данным экспертов, 
она не могла продержаться 
долго в таком состоянии со сло-
манной ногой. Теперь информа-
ция с дронов подтвердила, что 
признаков жизни Наговицына 
не подает.

В Новосибирской области 
пьяный мужчина ногой за-
жал стопу своей 13-летней 
дочери и удерживал таким 
образом две минуты. 
Девочка получила закрытый 
перелом второго пальца 
правой стопы с отеком и кро-
воподтеком. Судмедэксперты 

оценили травму как вред 
здоровью средней тяжести, о 
чем сообщает пресс-служба 
судов общей юрисдикции. 
Барабинский районный суд 
Новосибирской области рас-
смотрел дело о взыскании 
компенсации морального 
вреда с ее отца. Прокурор по-

считал, что ребенок испытал 
физические и нравственные 
страдания, поэтому с мужчи-
ны взыскали компенсацию — 
сто тысяч рублей. Так девочка 
заработала свою первую, 
может быть, сотку в жизни,  
но способом, которым лучше 
было бы этого не делать.

выплатит россиянин 
за сломанный палец своей дочери100 тыс. руб. 

ЦИФРА

В районе гор Марра (запад Судана) сошедший со склона крупный опол-
зень полностью уничтожил деревню Тарасин. Катастрофа произошла 

31 августа, после нескольких дней тропических ливней. Около 1000 жителей деревни 
погибли, сообщают информагентства. Выжить удалось всего одному человеку, при-
чем о его состоянии не сообщается. 

ТРИ ХРАБРЕЦА: НА ВЕСЛАХ ЧЕРЕЗ 
ТИХИЙ ОКЕАН ЗА 139 ДНЕЙ

Братья Маклейны — Джей-
ми, Юэн и Лахлан — пере-
плыли Тихий океан на 
веслах за 139 дней, 5 часов 
и 52 минуты. Семейная ко-
манда из Шотландии преодо-
лела дистанцию в 14 848 км 
без остановок, не принимая 
помощь от других судов. Из 
припасов на борту лодки были 
500 кг сублимированной еды 
и 75 кг овсянки — не считая, 
конечно, пресной воды. Стар-
товой точкой братья избрали 
Перу, финишем стала Австра-
лия. Примечательно, что пред-
ыдущий рекорд принадлежал 
россиянину Федору Конюхову. 
Путешествие Маклейнов носи-
ло и краудфандинговый харак-
тер — они собирали деньги на 
обеспечение пресной водой 
Мадагаскара. Собрать удалось 
более 945 тысяч долларов. 
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Пекинские 
гармошки 
безопасности.

Мечты о поездке в 
Китай для российской 
молодежи начались 
с мультфильма «Мулан».
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Пренебрегает заглавными бук-
вами. Редко ставит точки в конце 
сообщения. Типичное послание 
в мессенджере образца 2025 

года выглядит примерно так:

«привет 
ты как?
дело есть
можешь дать ссылку на психолога?
к которому ты ходишь
мне надо, я всё
выгорел»

Вот такой частокол — живая и естествен-
ная «устная письменная» речь современно-
го человека. Ну а теперь представьте, что 
адресат получает совсем другое сообщение: 
«Привет! Как твои дела? Помню, ты говорила, 
что ходишь к психологу и очень им довольна. 
Тебе действительно помогают эти занятия? 
Поделись, пожалуйста, контактами — я чув-
ствую, что уже совсем выгорел, сил ни на что 
не хватает». 

Ну кто сегодня так напишет?! Двух 
мнений быть не может: друг попросил 
ChatGPT составить обращение!

Ну а если речь идет о чем-то, где 
просто-таки необходимы «красивые 
слова» — например, поздравление с 
днем рождения, признание в любви или 
извинения перед любимой женщиной 
за грубость, — то тем более: Интернет 
вон пестрит историями о том, как люди 
«палились», пересылая адресатам сге-
нерированные ИИ послания. 

Результат: все друг друга хоть чуть-чуть, 
но подозревают — сам ли писал? Так-то кон-
цепция не нова: у каждого отличника, учивше-
гося в школе или институте в нулевых, когда 
Интернет уже придумали, почти наверняка 
есть в архиве история про невежливого пре-
подавателя, встретившего его реферат вопро-
сом «Из Интернета, что ли, скачал?». Слишком 
хорошо, мол, проработана тема. Настолько 
хорошо, что даже подозрительно. Умники и 
умницы нулевых годов подобные вопросы 
воспринимали как личное оскорбление: да 

за кого, мол, вы меня принимаете?! Я честная 
девушка! Но преподаватели, увы, презумпци-
ей невиновности обычно не злоупотребляют. 
Скорее наоборот — требуют доказывать, что 
ты не верблюд. 

Есть и еще один нюанс: академически 
правильные знаки препинания, те самые 
кавычки-елочки нередко требуют специально 
заморочиться. Допустим, «Ворд» расстав-
ляет их автоматически, а вот какие-нибудь 
«гугл-документы» или приложения для за-
меток в смартфоне — уже нет. Нужно либо 
мучительно колдовать с настройками, либо 
использовать горячие клавиши. Кто помнит 
со школьных уроков информатики, что та-
кое Alt0151? Это то самое длинное тире. 
А кто им пользуется? Единицы... Ну, или 
роботы. 

В общем, подтекст таких подозрений 
можно понять — и даже отчасти признать. 

Вот только возникает вопрос: дальше-то 
что? Сегодня слишком грамотным для живого 
человека объявляют использование кавычек-
елочек. Завтра, может быть, использование 
запятых? Послезавтра — следование нормам 
орфографии? Не может, мол, живой человек 
написать безошибочно тот самый диктант: 
«На дощатой террасе близ конопляника под 
звуки виолончели веснушчатая попадья пот-
чевала коллежского асессора винегретом и 
прочими яствами» (помните, опять же, такое 
из школы?). Ни одной ошибки? Ну точно блеф, 
он же искусственный интеллект. 

Дарья ТЮКОВА. 

ПРОЛЕТ УРСУЛЫ
Еще недавно выдуманные истории, от кото-

рых «плакала половина маршрутки» (в основном 
про ужасы жизни в России типа «умирающих 
от голода детей и стариков»), были уделом 
интернет-маргиналов, либералов-убежантов, 
копошащихся в своих тухлых сообществах за-
прещенных соцсетей. Теперь бредни вышли на 
уровень ЕС: злые русские чуть не сбили само-
лет с Урсулой фон дер Ляйен над Болгарией. 
Видимо, фиолетовым лучом.

Сначала издание Financial Times со ссылкой 
на Еврокомиссию, которую и возглавляет фон 
дер Ляйен, сообщило, что во всей зоне аэро-
порта Пловдива, где должен был приземлиться 

самолет главы ЕК, отключилась GPS. И после 
часового облета воздушной гавани экипаж при-
нял решение посадить борт вручную, используя 
бумажные карты. Ясное дело, в Европейском 
союзе стали подозревать, что это была кибе-
ратака России.

Надо думать, Петров и Боширов, маскируясь 
под болгарских перцев, подползли к аэродрому 
и перегрызли провода системы GPS. А самолет 

час кружил над аэродромом, пока пилоты искали 
провалившуюся за кресло штурмана бумажную 
карту. Зачем она нужна во время посадки, объ-
яснить решительно невозможно. Вот вам нужна 
карта города, если вы хотите войти в подъезд 
своего дома и стоите перед ним?

Косвенные подтверждения идиотизма вы-
думки быстро сменились доказательствами. 
Сбой в системе самолета фон дер Ляйен (если 
он вообще был) не связан с кибератакой, заявил 
глава болгарского МИД. А сервис отслеживания 
полетов Flightradar24 сообщил, что сигнал GPS 
от взлета до посадки был хорошим. По данным 
сервиса, полет главы ЕК был запланирован на 1 
час 48 минут, а продлился всего на девять минут 
дольше — 1 час 57 минут.

Зря плакала половина маршрутки.
Но что это было? Зачем?
Глава Еврокомиссии фон дер Ляйен посе-

щала Болгарию в рамках своего турне по стра-
нам Прибалтики, Финляндии, Польше, Румынии 
и Болгарии. Объехала всех главных европейских 
русофобов, изо всех сил стараясь поднять у них 
уровень тревожности в связи с неминуемым 

нападением России. Частично, кстати, не без 
успеха — прибалтийские тигры аж бросились 
болота на границах восстанавливать, чтобы 
русские танки завязли.

Главным же для нее было пропихнуть раз-
работанный ЕС «довольно точный» план отправки 
войск на Украину, о котором она заявляла. Ведь 
план этот на поверку оказался, мягко говоря, не 
слишком точным. Министр обороны Германии 
Писториус уже раскритиковал фон дер Ляйен 
после ее слов о проработке плана размещения 
европейских военных на Украине. Он подчеркнул, 
что ЕС не имеет полномочий размещать военный 
контингент где бы то ни было. Влезла, проще 
говоря, экс-гинеколог, не туда.

Вот и пошел в ход старый прием: русские 
настолько опасны, что не останавливаются ни 
перед чем, точно нападут, как с Украиной за-
кончат, ведь вот же — готовы даже саму фон дер 
Ляйен вместе с самолетом угробить.

Дешево, однако, получилось. А на дорогие 
трюки денег больше нет. Антироссийские санк-
ции, они же, и правда, в Европе работают.

Дмитрий ПОПОВ.

Российские ученые 
обнаружили глубинное родство 
человеческой кожи и морских 
обитателей
Что общего у человека с кораллом? 
Оказывается, нас роднит схожая 
система покровных тканей. У венца 
природы и морских беспозвоночных 
они построены по единым матема-
тическим законам. К такому выводу 
пришли ученые Южного федерального 
университета в Ростове-на-Дону и 
Университета Монпелье (Франция), 
сравнив клеточную структуру эпите-
лия человеческих органов с располо-
жением отдельных полипов в колониях 
кораллов. Результаты исследования 
опубликованы в журнале Physical 
Review Research.

Функция эпителиальных клеток кожи, об-
разующих ее верхний слой, оболочку кишечника 
и других органов, заключается в защите этих 
органов от повреждений и транспортировке к 
ним полезных веществ. Эти клетки по форме 
напоминают многоугольники, прилегающие 
друг к другу так, чтобы максимально экономить 
энергию при взаимодействии.

Около 20 лет назад было доказано, что 
и у растений защитные клетки также имеют 
определенное число граней и такое же, как у 
человеческих клеток, число клеток-соседей.

Но по поводу более высокоорганизованных 
живых структур, например кораллов, состоящих 

из тысяч мелких организмов, полипов, вопрос 
оставался открытым. 

Как сообщили в РНФ, для того чтобы лучше 
понять принцип организации кожных покровов 
человека и полипов у кораллов, также защи-
щающих внутреннюю среду колонии, авторы 
работы сравнили их при помощи микроком-
пьютерной томографии.

Исследователи получили тысячи снимков 
виртуальных сечений колоний кораллов из трех 
семейств: Faviidae (шарообразных кораллов, не-
много напоминающих человеческий мозг, за что 

их иногда называют мозговиками), каменистых 
рифообразующих Merulinidae и каменистых 
кораллов Карибского моря — Montastraeidae. 

Все эти представители были выбраны за 
их почти плоские или полусферические поверх-
ности, сечения которых удобно анализировать 
математическими методами. 

Ученые рассмотрели расположение от-
дельных полипов в колониях, определили для 
каждого количество его ближайших соседей 
и площадь, которую он занимает, после чего 
математически обработали полученные ре-
зультаты и построили наглядные карты разных 
колоний.

Такие же данные авторы получили и для 
эпителиальных клеток почки обезьяны и шейки 
матки человека.

Оказалось, что количество соседей у всех 
исследованных полипов кораллов практически 
идеально совпало с соседними клетками в эпи-
телиях животных и человека. Так, большинство 
(43–51%) структурных элементов (клеток или 
полипов) имели по шесть соседей, 25–27% 
— по пять, и еще меньше — по четыре, семь, 
восемь или девять примыкающих клеток (или 
полипов). 

Ученые даже разработали компьютерную 
модель, которая объяснила такое распределе-
ние. Согласно ей и полипы, и клетки выстраива-
ются таким образом наподобие частиц, которые 
либо просто отталкиваются друг от друга, если 
находятся слишком близко, либо перестают 
взаимодействовать, когда оказываются на 
слишком большом расстоянии. 

Подобным образом, как выяснилось, ведут 
себя и клетки с полипами. При этом они за-
нимают самое оптимальное положение друг 
относительно друга для максимальной эф-
фективности системы. Вот как пояснил это 
более доходчиво руководитель проекта, доктор 

физико-математических наук, профессор ка-
федры нанотехнологии ЮФУ Сергей Рошаль: 
«У нас есть два полипа, оба хотят кушать, и им 
нужно для этого определенное расстояние друг 
от друга. В то же время им нужно оставаться 
в одной колонии. Они отталкиваются, но это 
расстояние должно быть определенного раз-
мера, чтобы образовывать покров». 

Опираясь на эту идею, ученые смогли рас-
считать наиболее энергетически выгодное (с 
минимальной энергией отталкивания) располо-
жение элементов для плоской поверхности. 
Их модель на 90% воспроизвела распределе-
ние кораллов в реальных колониях и клеток в 
эпителиях.

Выяснилось, что, несмотря на колоссаль-
ную разницу в скорости деления (клетки делятся 
примерно раз в 20 часов, а полипы — 1–2 раза за 
год), размерах (полип в миллионы раз больше 
клетки), уровне биологической организации 
и условиях жизнедеятельности, эпителии и 
кораллы организованы по единому универ-
сальному принципу. Благодаря ему система 
стремится находиться в состоянии наимень-
шего энергопотребления. 

По словам Сергея Рошаля, опираясь на 
выявленные принципы, ученые смогут прогно-
зировать, как коралловые рифы, находящиеся 
под угрозой из-за изменения климата и загряз-
нения морей, будут в будущем реагировать на 
трансформацию окружающей среды. Француз-
ские коллеги наших ученых уже приступили к 
изучению образцов ископаемых кораллов, что 
также представляет очень большой интерес с 
точки зрения отпечатка изменения климата на 
их строении. Что касается клеток эпителия, зна-
ния о механизме его построения очень важны 
для понимания механизмов заживления ран и 
развития тканей.

Наталья ВЕДЕНЕЕВА.

Поломка автомобиля на трассе 
становится опасным ЧП
В российских «околоавтомобильных» 
соцсетях обсуждают, какими бы кара-
ми небесными наказывать водителей 
и владельцев техники, сломавшейся 
прямо на дороге. Причины понят-
ны: в нынешних условиях в крупных 
городах и на скоростных трассах нет 
места поломке. Ведь это причина в 
лучшем случае затора, а в худшем 
— смертельно опасного ДТП. Однако 
машины ломаются и будут ломаться: 
российский автопарк не молодеет. 
Возможно ли изменить ситуацию и 
как самому не стать жертвой поломки 
на трассе — выяснял «МК». 

Вечер рабочего дня, съезд с МКАД на Ле-
нинградское шоссе в сторону Химок. Страшная 
пробка, в которой застреваешь не меньше чем 
на полчаса. Подъезжая к месту затора, видишь: 
одну из двух полос съезда заняла раскоря-
чившаяся на подъеме «Газель» с заглохшим 
двигателем. Водитель что-то невозмутимо 
крутит под капотом, аварийка мигает, поток 
протискивается мимо. И так — довольно часто, 
в том числе в этом самом месте. 

Эта неприятность, однако, может считаться 

мелочью в сравнении с другим вариантом — на 
той же МКАД. Вот, например, тоже реальный 
случай, попавший на видеокамеры и в соцсети 
в конце августа: едет в четвертом справа ряду 
«Жигуль» с рабочими-строителями. Неожидан-
но глохнет — так, что, когда понимаешь, что 
заглох, к обочине направляться уже поздно. 
Пока водитель лезет в багажник за аварийным 
знаком, появляется отвлекшийся от баранки 
на телефон водитель грузовика. 

Удар — и от «четверки» натуральным об-
разом остается котлета. Слава богу, строители 
вроде бы живы. Ну а затор — бесплатным при-
ложением, само собой разумеется. 

«Водитель неспешно что-то там возится и 
может простоять так долго. И час, и два. Пока 
все из-за него мучаются, — пишет в своем 
блоге главный редактор журнала «За рулем» 
Максим Кадаков. — Не пора ли за это жестко 
штрафовать? Чтобы сначала убирали свою 
рухлядь с дороги, а уже потом гаечные ключи 
доставали».

Пишет, подчеркнем, опытный автомоби-
лист и знаток автомобильной культуры. На-
ходя одобрение у своих читателей — хотя бы 
в соцсетях. Подобную позицию разделяют 
и многие другие автоэксперты: техническое 
состояние автомобиля это ответственность 
владельца (водителя). Автохламу не место 

на дорогах общего пользования. Не можешь 
содержать — утилизируй. И так далее. 

Вот только эти «правила игры» достаточно 
новые, еще недавно о таких жестких требова-
ниях к автомобилистам речи совсем не шло. 
Напротив: в стандарт организации дорожного 
движения входило наличие на дорогах обочин и 
других укромных уголков, где при нужде можно 
остановиться и провести мелкий ремонт. 

Например, безопасно для себя и других 
заменить колесо. Или — в жару — дать «заки-
певшему» автомобилю остыть и долить воды 
или антифриза в систему охлаждения. 

— Правила поменялись по простой причи-
не: сравните, например, «ГАЗ-53» полувековой 
давности или даже «Москвич-412» с совре-
менными аналогами, — поясняет владелец 
автосервиса в Подмосковье Сурен Бабло-
ян. — Надежность механизмов совершенно 
другая. Поэтому действительно можно так 
сказать, что сломавшаяся в пути машина пре-
жде всего небрежность хозяина, а не непо-
ладка агрегата. 

Пожалуй, это было почти так и в поза-
прошлом десятилетии, по крайней мере в 
Москве. Автор этих строк, тогда ездивший 
по столице за рулем новых «Жигулей» или 
весьма почтенного возраста иномарок, не 
раз сталкивался с необходимостью срочно 
встать на дороге и что-то отремонтировать 
(или просто бросить машину, чтобы поехать за 
запчастями). Но, пожалуй, лишь один раз такая 
ситуация была обусловлена ненадежностью 
автомобиля: «полетели» щетки генератора на 
вазовской продукции. Все остальные мини-ЧП 
на дорогах происходили в моей жизни именно 
по небрежности. Не проследил за состоянием 
шлангов системы охлаждения. «Обсох», пыта-
ясь дотянуть до дома, не заезжая на заправку. 
«Упустил» уровень масла. В итоге — стоим, 
загораем: благо тогда право на такую ошибку 
в виде обочин и разрешенной почти везде 
парковки было. 

Тогда — да. А сейчас такого права по 
новым ГОСТам для дорожного движения не 
предусмотрено. 

Проблема коснулась среди прочего и 
автомагистралей: достаточно сравнить ши-
роченные полосы с просторной обочиной 
и разделительным газоном на трассе М2 
«Крым» (советской еще постройки) с новей-
шими М11 и М12, сделанными по современным 

международным лекалам. Читай — в расчете, 
что автомобили, которые содержишь должным 
образом, не ломаются. На новых трассах обо-
чин, достаточных для стоянки, обычно нет. Их 
вроде бы заменяет экипаж дорожного патруля, 
который должен приехать и эвакуировать сло-
мавшегося; ну да, это намного дешевле, чем 
забетонировать лишний метр по всей длине 
автострады. 

А в городе обустройство улично-
дорожной сети по современным ГОСТам 
тоже часто не предусматривает легального 
места для остановки. «Я не рискую ездить 
по Москве вне клубных мероприятий, — под-
тверждает «МК» один из коллекционеров 
старинных автомобилей. — Случиться на ходу 
может что угодно, машина старая; а стоять как 
дурак в полосе и ждать, пока кто-то въедет 
в меня, не хочу».

Впрочем, если не брать действительно 
коллекционные машины старше 30 лет (осо-
бенно отечественного производства), содер-
жать автомобиль в «неломающемся» состоя-
нии — дело, в сущности, выполнимое, говорит 
специалист по подбору и обслуживанию б/у 
автотехники Алексей Островский. «Разобьем 
эту задачу на три более мелкие, — поясняет 
эксперт. — Нужно, чтобы автомобиль не за-
глох, сохранил возможность ехать, повора-
чивать, тормозить; и обеспечить надежность 
электрики». 

Чтобы достигнуть цели не заглохнуть, 
двигатель и его периферию следует проверить 
полностью: масло, охлаждающая жидкость, 
система питания. Особое внимание трубопро-
водам и насосам. Ходовая часть также должна 
быть осмотрена и обслужена по регламенту 
— от шин до тормозных механизмов. «Сложнее 
всего — особенно в машинах премиум-класса 
выпуска 90-х и 2000-х годов — обеспечить 
бесперебойную работу электрики, тут даже 
при идеальном в остальном состоянии могут 
проявляться «блуждающие» неисправности», 
— говорит эксперт. 

Ну а если «не дай бог что» все-таки произо-
шло, рецепт очевиден: по возможности немед-
ленно эвакуировать машину к правому краю 
проезжей части. А после остановки вывести 
за пределы дороги всех пассажиров и выйти 
самому. Машина — это все-таки только железо, 
а вот здоровье не починишь. 

Антон РАЗМАХНИН.

Несмотря на развитие альтернатив-
ных источников энергии, нефть продолжает 
оставаться ключевым ресурсом, опреде-
ляющим экономическое благополучие 
множества стран — как экспортеров, так и 
импортеров «черного золота». Ежедневное 
мировое потребление превышает 100 млн 
баррелей и продолжает расти, а колебания 
цен на нефть отражаются на всех сферах 
глобальной экономики — от производства 
тысяч видов продукции до транспортных из-
держек и уровня инфляции. Почему же одни 
нефтедобывающие страны процветают, а 
другие остаются бедными, и какие риски 
скрывает нефтяное богатство?

Прежде чем дать ответ на этот вопрос, 
констатируем: нефть является важнейшим 
элементом всей международной экономи-
ческой системы. В какой-то степени нефть 
до сих пор можно назвать альфой и омегой 
мировой экономики. Немногие знают, но 
из нефти производится более 6000 видов 
продукции, в т.ч. пластмасса, синтетические 
ткани, лекарственные средства, строитель-
ные и дорожные покрытия. А один из самых 
главных продуктов, который производится 
из нефти и который невероятно важен в эко-
номике любой страны, это, конечно, топливо 
(бензин, дизель, авиакеросин и проч.). 

Нефть бывает разных сортов, которые 
различаются по своему химическому со-
ставу. Всего существует более 200 сортов 
нефти. Кроме того, в зависимости от сво-
их химических свойств нефть может быть 
легкой, средней, тяжелой и битуминозной. 
Это нужно для понимания того, почему, 
например, некоторые нефтедобывающие 
страны всё равно вынуждены импортиро-
вать какой-то процент нефти и неспособны 
полностью закрыть свои внутренние по-
требности добычей нефти на своей терри-
тории. Дело в том, что нефтепереработка 
этих стран может быть ориентирована на 
тот тип нефти, который не добывается на 
территории этой страны. В результате даже 
нефтедобывающая страна вынуждена про-
давать часть своей нефти и покупать нефть 
из другой страны, но с другими химическими 
свойствами. Наглядный пример: США добы-
вают более чем в 10 раз больше нефти, чем 
Венесуэла, однако при этом продолжают 
покупать у нее нефть, т.к. по своему составу 
эта нефть более пригодна для американской 
нефтепереработки. 

Нефть обычно измеряют в баррелях: 
один примерно равен 159 литрам. Для того 
чтобы функционировать, мировым экономи-
кам нужно потреблять чуть более 100 млн 
баррелей (порядка 15,9 млрд литров) нефти 
в сутки. Крупнейшие страны — произво-
дители нефти, входящие в состав ОПЕК, 
считают, что через 25 лет миру будет требо-
ваться порядка 123 млн баррелей. Т.е. рост 
потребления нефти за период с 2024 г. по 
2050 г. составит порядка 20%. 

Исходя из этого прогноза понятно, 
почему страны, которые обнаруживают у 
себя на территории большие запасы нефти, 
рискуют стать очень богатыми. Самый на-
глядный пример этого некоторые страны 
Ближнего Востока. Из 100 млн баррелей 
ежедневно потребляемой нефти поряд-
ка 3% приходится на ОАЭ, порядка 2,5% 
на Кувейт. Страной-лидером по добыче на 
Ближнем Востоке по-прежнему является 
Саудовская Аравия. Она добывает порядка 
9,5 млн баррелей нефти в сутки и занимает 
второе место по мировой добыче нефти по-
сле Соединенных Штатов. Рост экономики 
страны поражает. По данным Всемирного 
банка за период с 1995-го по 2024 г. ВВП Сау-
довской Аравии без учета инфляции вырос 
со $135 млрд до $1,2 трлн, т.е. почти на 790%, 
а это в среднем более чем 25% роста за год. 
Большая часть этого роста была обеспечена 
доходами от продажи нефти. Это при том, 
что еще в 1930-х годах основным источни-
ком дохода страны был поток паломников, 
совершающих хадж в Мекку.

В чем же именно заключается риск та-
кого богатства?

Во-первых, в том, что если экономика 
страны очень сильно зависит от нефти, то 
получается, что она столь же сильно за-
висит от цен на нефть, а эта переменная 
весьма изменчива. Например для того, что-
бы доходы Саудовской Аравии были равны 
ее расходам (то есть бюджет страны был 
бездефицитным), цена на нефть должна 
составлять порядка $93–96 за баррель. 
При текущих ценах (в районе $60–70 за бар-
рель) возникает дефицит, когда доходная 
часть бюджета не покрывает расходов. Это 
означает, что требуется либо сокращать 
расходы, что, конечно, является не очень 
популярной мерой среди граждан страны, 
либо увеличивать государственный долг, 
что в какой-то момент может привести к 
росту расходов на его обслуживание и по-
вышению инфляции.

Похожая ситуация с ценой на нефть и 
доходами бюджета, кстати, наблюдается в 
настоящее время и в российской экономике. 
В первоначальном проекте российского 
бюджета на 2025 г. планировалось, что цена 
на Urals будет порядка $70 за баррель, а 
доходы России по статье продажи нефти 
и газа составят чуть более 10,9 трлн руб. 
Когда стало понятно, что цена на нефть 

складывается существенно ниже, прогноз 
пришлось пересматривать. В новом про-
екте бюджета цена на Urals в 2025 г. должна 
составить уже $56 за баррель, а прогноз 
по нефтегазовым доходам России снижен 
до 8,3 трлн руб. (21,5% от общих доходов 
бюджета). 

Во-вторых, риск нефтяного богатства 
заключается еще и в так называемой «гол-
ландской болезни». Название связано с 
историей 1959 г., когда в Нидерландах было 
открыто Гронингенское газовое месторож-
дение. В результате вырос экспорт этого 
ресурса, а темпы роста экспорта других 
ресурсов из страны, наоборот, сократились. 
При наличии значимого ресурса, на который 
есть спрос, у стран всегда возникает очень 
большой соблазн сделать на него ставку. 
Зачем что-либо производить и перераба-
тывать, когда можно добывать и продавать? 
В результате экономика начинает работать 
неэффективно. 

Наследный принц Саудовской Аравии 
Мухаммед ибн Салман Аль Сауд прекрасно 
осознает все эти риски. В книге «Нефть и 
кровь. Беспощадная борьба наследного 
принца Саудовской Аравии за мировое го-
сподство» американские журналисты Б.Хоуп 
и Д.Шек так описывают взгляды саудов-
ского лидера даже еще до его прихода к 
власти: «Мухаммед хорошо знал, как будет 
распоряжаться огромными доходами от 
продажи «черного золота». Пока Саудов-
ская Аравия зависит от объемов добычи и 
продаж нефти, она останется заложницей 
старой экономики и динамики цен на не-
фтепродукты. Но принц, помешанный на 
современных технологиях, считал, что зо-
лотой век минеральных ресурсов близится 
к концу, и задуманные им реформы были 
направлены на создание более надежных 
источников дохода».

Таким образом, несмотря на то что 
Саудовская Аравия обогатилась за счет 
продажи энергоносителей, концепция пре-
образования королевства, представлен-
ная наследным принцем под названием 
«Видение-2030», направлена на диверси-
фикацию экономики и на отказ от сильной 
зависимости от нефти.

Если мы вновь взглянем на Ближний 
Восток, то добыча почти 4% от мирового 
спроса на нефть приходится на Ирак, а чуть 
более 3% — на Иран. Однако же их вряд ли 
можно отнести к странам с лидирующими 
экономиками. Также справедливо и обрат-
ное утверждение: страны с небольшими за-
пасами нефти не всегда являются бедными. 
Получается, что само по себе наличие нефти 
не является ни необходимым, ни достаточ-
ным условием богатства и процветания. 

Почему же тогда цена на нефть так 
важна даже для тех стран, которые как бы 
от нее и не зависят? Ответ на этот вопрос 
кроется в природе роста цен на конечные 
товары и услуги, другими словами, в при-
роде инфляции. 

Рассмотрим типовой производствен-
ный процесс. Для того чтобы что-то про-
извести, например какую-нибудь бытовую 
технику, компании необходимо закупить 
сырье и материалы. Это сырье может по-
ставляться на производство как из других 
стран, так и от отечественных произво-
дителей. Привезти сырье стоит денег, а в 
стоимость автоматически включается цена 
на топливо. По завершении производства и 
доставки этого товара оптовым покупателям 
также учитывается цена доставки. Она же 
входит и в стоимость отгрузки и доставки 
этого самого товара от оптовых постав-
щиков розничным покупателям (магази-
нам). Чтобы забрать этот товар из магазина 
или чтобы курьер привез его на дом, также 
нужно потратить определенное количество 
энергоресурсов.

Цена на бензин, дизельное топливо 
и авиакеросин играет значимую роль и 
в секторе услуг. Например, как бы мы ни 
путешествовали, мы вынуждены оплачи-
вать процесс перемещения из точки А в 
точку Б, а это зависит от цен на топливо, 
которые напрямую зависят от цен на нефть. 
Цена на нефть непосредственно участвует 
в процессе производства и реализации 
товаров и услуг практически на каждом 
этапе. Следовательно, чем выше эта самая 
цена, тем выше стоимость производства, 
выше уровень цен в экономике, а значит, 
тем выше может быть и уровень инфляции. 
Что немаловажно, эта инфляция появилась 
не за счет того, что страна стала богаче (то 
есть не за счет роста экономики), а только 
лишь за счет изменения цифр на товарно-
сырьевых биржах. 

Получается, что на рынке нефти всегда 
существует некий паритет сил. Слишком 
высокая цена невыгодна тем странам, ко-
торые вынуждены импортировать нефть, а 
слишком низкая цена невыгодна странам, 
которые эту нефть производят и продают. По 
мере развития альтернативных (возобнов-
ляемых) источников энергии этот паритет 
может меняться. Однако же, если верить 
прогнозам, нефть будет оставаться с нами 
еще достаточно долго и, конечно, будет 
определять наше с вами благосостояние 
вне зависимости от того, осознаем мы это 
или нет. 
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Фронт меняет человека. Ломает или 
закаляет, что-то отбирает или дает 
взамен нечто большее. История 
Дмитрия, жителя подмосковного 
Солнечногорска, добровольца с по-
зывным «Андроид», — это история 
осознанного выбора, тяжелых испы-
таний и главного открытия: ценность 
жизни и истинная дружба познают-
ся только на грани. Это не просто 
рассказ о СВО. Это рассказ о том, 
как обычный человек, кладовщик и 
слесарь с завода, сделал осознан-
ный выбор в пользу долга. Ушел на 
фронт, чтобы его родных никогда не 
коснулась война. И вернулся с твер-
дым знанием: самое ценное в жизни 
рождается в братстве, скрепленном 
кровью и готовностью к самопожерт-
вованию.

Его решение уйти на фронт не было 
спонтанным порывом. Увидев кадры эва-
куации мирных жителей Донбасса, особен-
но детей, Дмитрий, как многодетный отец, 
ощутил это как личный вызов.

— Для меня было очевидно, что нуж-
но идти на фронт, потому что у меня трое 
детей, я не мог позволить себе остаться в 
стороне, — признается ветеран. — Я понял: 
если вдруг что-то случится, я обязан сделать 
всё возможное. Если враг вступит на нашу 
землю, я должен быть готов.

Отец прошел Афганистан, и Дмитрий с 
детства знал, что такое война, не понаслыш-
ке. Но этого было мало. К своему решению он 
подошел с максимальной ответственностью. 
Целый год готовился: проходил коммерче-
ские курсы боевой подготовки, штудировал 
тактику, осваивал первую медицинскую 
помощь и оттачивал стрельбу.

— Я знал, что неподготовленный че-
ловек рискует вдвойне. На войне погибают 
даже лучшие специалисты, а если ты идешь 
без навыков, то шансов вообще мало.

Несмотря на моральную подготовку се-
мьи, новость о его уходе повисла в воздухе. 
Жена плакала, но приняла выбор мужа.

— Я просто выложил бумаги на стол и 
сказал: «Я принят». Собрался и ушел.

Никаких проводов Дмитрий не захо-
тел, более того, даже запретил себя прово-
жать. Просто пообещал родным вернуться 
и сдержал данное слово. С собой он унес 
не только вещмешок, но и главный талис-
ман — позывной для самых близких. Если в 
части его звали «Андроид», то в сердце был 
вытатуирован другой позывной — «СВИД». 
Аббревиатура, сложенная из первых букв 
имен самых близких людей: Софья, Васи-
лиса, Инга и Даня. Даже на передовой он 
оставался душой с ними.

Служба в подразделении артиллерий-
ской разведки в Крыму с первых дней начала 
преподавать суровые уроки. Одним из самых 
сложных для мирного человека оказалось 
беспрекословное подчинение.

— Приказ выполняем, потом обсужда-
ем, — вспоминает Дмитрий то, что поначалу 
казалось ему странным. — Я искренне пона-
чалу не понимал, почему не могу оспаривать, 
искать другие варианты, озвучивать свою 
точку зрения. Но на войне действует другое 
правило: времени нет, сомнения убивают.

Особое место в его солдатской судьбе 
занял командир, ставший настоящим бое-
вым наставником. Именно он спас Дмитрию 
жизнь в одном из самых страшных эпизодов. 
На блокпосте по ним ударили из гранатоме-
та. Офицер буквально закрыл собой бойца, 
успев захлопнуть дверь БМП. Один снаряд 
разорвался сзади, другой упал прямо к его 
ногам. Командир получил ранение, но Дми-
трий остался жив. 

Вместе с другим сослуживцем «Андро-
ид» оказал ему первую помощь и вызвал 
группу эвакуации. После того как командир 
был отправлен в госпиталь, бойцы должны 
были вернуться в расположение. В ходе 
движения стало понятно, что произошло воз-
горание аккумулятора автомобиля. Тушили 
практически на ходу в зоне досягаемости 
для вражеских «птиц». Все обошлось. За 
этот эпизод Дмитрий был удостоен медали 
«За отвагу».

— Командир был мне как отец, — с гру-
стью добавляет ветеран. — Иногда ругал 
жестко, но по делу. Научил меня всему, от 
тактики до отношения к людям. К сожале-
нию, теперь он инвалид, получил тяжелые 
ранения. Мы общаемся и по сей день.

Дмитрия комиссовали по состоянию 
здоровья, но СВО не отпускает. И дело не в 
жажде боя, а в том, что осталось там, в око-
пах, в чувстве неразрывной связи, которого, 
по его словам, нет на гражданке.

— Есть ощущение, что тянет обратно. 
Не из-за боя. А из-за коллектива. Там, на 
фронте, есть настоящая ценность жизни. 
В мирной жизни многие создают проблемы 
на пустом месте. А на фронте понятие «про-
блема» имеет другой вес. Когда в патроннике 
заклинило, а рядом товарищ кричит: «Крас-
ный!» — вот это проблема. Когда граната 
влетела в окоп и нужно успеть откинуть ее, 
так как у тебя сослуживец рядом работает, 
вот проблема.

Дмитрий убежден, что его опыт и чув-
ства доступны далеко не всем в мирной 
жизни. Даже старые друзья не всегда спо-
собны понять, через что он прошел. СВО 
кардинально изменила его понимание слова 
«друг». Теперь друг — это не тот, с кем можно 
просто выпить пива, а тот, кто готов отдать 
за тебя жизнь.

— Жена и дети — это то, что дает силу. 
А друг — тот, кто, как брат, принесет тебя 
домой, даже если ты погибнешь. Я на сто 
процентов уверен: что бы ни случилось, 
мои ребята всегда вынесут меня с поля боя, 
чтобы вернуть домой. Это и есть боевое 
братство.

Лина КОРСАК.

Обычный кладовщик 
из Подмосковья стал 
добровольцем и обрел 
смысл жизни на фронте

Расчет зенитного ракетного ком-
плекса «Тор-М2» группировки «Вос-
ток» на днях уничтожил очередной 
реактивный беспилотник ВСУ. Цель 
не из простых в силу малоразмерно-
сти и большой скорости. О том, как 
защищают небо Донбасса, военно-
му корреспонденту «МК» рассказали 
специалисты расчета одной из са-
мых эффективных зенитно-ракетных 
установок.

Начальник расчета с позывным «Винт» 
докладывает:

— Наша задача была поразить реактив-
ный беспилотник. В моей боевой работе были 
эпизоды, когда такие цели уничтожались не-
сколько раз только за один боевой выезд.

Реактивные беспилотники, наверное, 
самые трудные цели сегодня, — говорит 
«Винт».

В арсенал «Тор-М2» входят 16 зенитных 
управляемых ракет 9М338К дальностью 
до 16 км. 

Замначальника расчета с позывным 
«Короб» отмечает, что комплекс «Тор» авто-
номный и сам ведет поиск и обнаружение 
цели, ее сопровождение: 

— Засекает объекты на расстоянии до 
32 км. От обнаружения до поражения цели 
проходят считаные секунды. Одновремен-
но может обстреливать до четырех целей 
различного типа: беспилотники, крылатые 
ракеты, реактивные снаряды, вертолеты 
противника.

Оператор комплекса с позывным «Ми-
нус» показывает на радаре:

— Неважно, это птица, фанера, железо 
— от всего сигнал отражается и возвра-
щается к нам. Я навожу на цель, машина 
захватывает ее на автосопровождение.

В свою очередь, механик-водитель с 
позывным «Даня» обращает внимание на 
неплохую проходимость «Тора»:

— Мы имеем возможность оперативно 
менять позиции даже в условиях бездоро-
жья. Сложно было только поначалу. Тяжело 
было почувствовать эти габариты. После 
гражданских автомобилей садишься — 
все очень странно и интересно. Как будто 
в какой-то авиалайнер сел. Со временем 
привыкаешь. Все габариты сейчас чувству-
ешь великолепно. Заезжаешь куда нужно. 
Никаких проблем не возникает. По грязи 
развивал на ней скорость 60 км/ч.

Дмитрий КОРНЕВ.

Зенитный расчет 
«Тора» уничтожил 
скоростной дрон

Белгородская область, раннее утро. Наша 
двухдверная «Нива» с РЭБ (антидроновая стан-
ция радиоэлектронной борьбы) буквально па-
рит по трассе в сторону приграничья. Все, кто 
когда-нибудь ездил по Белгородчине, скажут 
вам, что местные дороги — одни из лучших 
в стране. Да и не только дороги: даже в не-
больших населенных пунктах вдоль обочин 
идеальная чистота. Всё тут буквально с иго-
лочки: идеально покрашено, отремонтировано, 
красиво, будто на картине. Сворачиваем на 
второстепенную дорогу, проезжаем указатель 
на Волчанск. Всё так же, никаких тебе признаков 
разрушений и даже ям на дорогах, будто бы в 
паре десятков километров и не идут тяжелые 
бои. Цивилизация простирается здесь вплоть 
до самой границы с Харьковской областью. 
Точка встречи назначена у лесополосы за 
крайним населенным пунктом с российской 
стороны границы. 

— Где-то тут нас будет встречать ком-
див (командир артиллерийского дивизиона), 
дальше Харьковская область, работаем по 
обстановке, — говорит мне сидящий за рулем 
офицер пресс-службы «Севера». 

Буквально через минуту навстречу нам 
вылетает старый добрый «УАЗ-469» с военными 
мостами, обвешанный антидроновыми решет-
ками. Водительская дверь открывается, и 
навстречу нам выходит вполне себе спор-
тивного телосложения мужчина лет 50.

— «Самин», командир дивизиона 
Д-30, — представляется он. — Так, 
парни, сейчас доедем до моего КНП 
(командно-наблюдательный пункт), 
там уже решим по дальнейшей работе. 
Едем на максимально возможной ско-
рости — вэсэушные дроны активнича-
ют. Держитесь за мной на дистанции, но 
не отставайте, по приезде сразу прячем 
машины в лесу. 

Пользуясь положением, прыгаю в ма-
шину комдива, чтобы поговорить по пути. 
Двигаемся по открытой местности, с редки-
ми лесополками, единственное, что бережет 
от посторонних глаз, — растительность по 
обочинам проложенной техникой дороги. Ко-
нечно, от разведывательного дрона она не 
спасет — «срисуют» мгновенно. Зато может 
спасти летящий по бездорожью «козлик», все-
таки не зря этот «уазик» получил такое меткое 
прозвище в народе. Командир рассказывает, 
как первым прокладывал на нем путь сквозь 
заросли, наматывая грязь и листву. 

— Я выбирал сам позиции для каждого 
расчета. Несколько раз сначала проехал, по-
смотрел, на карте отметил. Потом взял ко-
мандира батареи, еще раз проехались. И по-
том уже расчеты поехали смотреть, там уже 
выставляться.

— Всё поставили?
— Да, всё нормально, шесть орудий у меня 

раскиданы на этом участке фронта.
«Самин» хоть виду и не показывает, но 

больше всего переживает за своих бойцов, он 
для них реальный отец-командир. На СВО при-
шел добровольно на нижестоящую должность, 
будучи уважаемым преподавателем военной 
кафедры. Пункт временной дислокации диви-
зиона в Белгородской области, когда поступил 
приказ передать часть дивизиона на новое 
направление, полковник мог бы спокойно оста-
ваться там. Но усидеть на месте не мог. Приехал 
лично руководить боевой работой. Сетует, 
что в штате артдивизиона не предусмотрен 
собственный взвод беспилотников, пришлось 
идти другим путем. 

— Я начал обучать своих людей работе на 
беспилотниках. У меня есть взвод управления, 
в нем отделение разведки. Там всего четыре 
человека в этом отделении, но они у меня прош-
ли подготовку в учебном центре. Дивизион 
должен быть самостоятельным в этом вопросе. 
Чтобы я мог иметь возможность добывать раз-
ведывательную информацию, получать цели, 
координаты этих целей, корректировать огонь 
артиллерии, огонь своих батарей.

— А во время попытки прорыва про-
тивником границы в марте в Белгородской 
области работали?

— Конечно. Я лично наблюдал по видео, как 
они заползали на нашу территорию, растаски-
вали эти «зубья дракона». Потом они поехали 
на квадриках. И на КП полка смотрим картинку 
— попадают мои по квадроциклам этим. Прям 
точно, как дали, всех там положили...

Конечно, далеко не всё так гладко в работе 
артиллеристов. Дивизион, а точнее, одна из его 
батарей, работает буквально на переднем крае. 
В июне «Самин» передал часть своих орудий 
сюда, на Волчанское направление, со своего 
основного в Краснояружском районе Белго-
родской области, где в марте они отражали 
атаки вэсэушников с Сумщины. 

— Полтора месяца фактически без отдыха. 
Круглосуточная работа всё это время, постоян-
но приходили координаты целей. К концу уже 
полегче было. Но первые две недели, наверное, 
у меня люди не спали просто, — вспоминает 
комдив. — Мы «выплевывали» в сутки по 50 
снарядов на каждое орудие, уже каморы начали 
изнашиваться, интенсивность бешеная. 

Противник рвался вперед, практически 
вплотную подойдя к позициям артиллеристов. 
В какой-то момент по ним начал работать танк, 
затем в ход пошли американские «три топора» 
(155-мм гаубица М777) и другая разношерстная 
крупнокалиберная арта ВСУ. В завершение 
налетели дроны — FPV, «Мавики» со сброса-
ми, ночью разбирала «Баба-яга» (украинский 
тяжелый дрон-миноносец), все позиции были 
изрыты… но они выстояли.

— Ребята, надо отдать должное, не дрог-
нул ни один. Ни один расчет не покинул пози-
цию. Хотя понимали, что уже там перекатиться 
куда-то невозможно, ничего уже невозможно 
сделать. Когда начался обстрел, сидели в блин-
дажах у себя, пока мы их оттуда не вывезли.

ГАУБИЦ 

ГРОЗНЫЙ
ГРОМ

Не отрываясь от руля, «Самин» показывает 
мне фотографии мест боевой славы диви-
зиона. Признаться, такое увидишь нечасто, 
скорее в каком-нибудь фильме про Великую 
Отечественную войну. Всё вокруг выгоревшее 
до черноты, стоят черные от копоти «избитые» 
орудия… и воронка на воронке от прилетов 
самых разных боеприпасов.

— По характеру разрывов 155-й калибр 
точно. А там что уже конкретно прилетело, 
работали по нам «Цезарь» (французская са-
моходка), M777, «Краб» (польская самоходка) 
или что там у них еще есть, не важно. Когда 
расчеты я вывел с огневых позиций, на них 
страшно смотреть было. Парни качались, чер-
ные все, глаза ввалившиеся. Говорю: «Идите, 
отдыхайте». Я их даже не трогал. Первые два 
дня они просто спали.

— Ну, задачу-то выполнили, 
остановили? 

— Задачу выполнили, отбили мы всю эту 
историю. К сожалению, не без потерь, — с 
грустью в голосе говорит командир.

За разговорами мы подъезжаем к до-
вольно большому лесному массиву. Вслед 
за комдивом и встречающим нас офицером 
пробираемся в чащу.

Размещаемся у небольшой замаскиро-
ванной палатки, служащей здесь чем-то вроде 
кухни. Пока «Старый», такой позывной у стар-
шего офицера батареи, разливает всем кофе, 
комдив посвящает в обстановку.

— По данным разведки, сегодня ожидает-
ся, что ВСУ пойдут в очередной контрнаступ. 
Учитываем, что «птицы» будут летать наверняка, 
так что осторожнее: слышим звук моторчика 
— сразу прячемся. С КП артиллерии полка 
сообщают, мол, цели будут, готовьтесь. Так что 
поработать успеете и снять стрельбу. Ну а глав-
ное, с ребятами пообщайтесь, они у меня орлы. 
Многие в артиллерию перешли из штурмовых 
подразделений, не первый год воюют.

После короткого инструктажа продолжаем 
путь со «Старым» в направлении одного из ге-
роических расчетов Д-30, сдержавших прорыв 
ВСУ в Белгородчине, а теперь бьющего врага 
за лентой. Харьковская область не обилует 
лесами, минут 15 трясемся по проторенной 
дороге практически на «открытке» (открытая 
местность), пока не подъезжаем к жирненькой 
по местным меркам лесополосе. Спрятав ма-
шины и пройдясь, обнаруживаем дежурящих 
бойцов, внимательно изучающих гостей. 

— Это наши наблюдатели, они же часовые, 
они же в случае чего готовы оказать помощь 
расчетам, пост воздушного наблюдения и кара-
ул в одном лице, — поясняет мне «Старый». 

— А вообще, работы сейчас много у 
твоей батареи?

— Да, в последние дни пехота активно 
продвигалась, забирая опорные пункты ВСУ, 
расчеты батарей выполняли задачи, поражая 
цели, начиная от пулеметных расчетов. Это и 
минометные расчеты, и опорные пункты, КНП, 
где сидит командование. Да и просто заход в 
посадки, чтобы было проще нашей пехоте.

По словам командира взвода, задачи за-
висят от того, куда выдвигается пехота. Если не 
брать в расчет населенные пункты, это «прочесы-
вание» лесопосадок. На вооружении есть и ды-
мовые снаряды, которые могут прикрыть проход 

открытого пространства 
нашими войсками, 

развеивая дым.

— А насколько часто приходится рабо-
тать даже по мелким целям, чтобы помочь 
в продвижении?

— На самом деле не очень часто, потому 
что пехота справляется сама. Когда уже воз-
никают затруднения, нам сообщают об этом. 
Тогда мы приводим орудия к бою моментально. 
Производится стрельба беглым огнем, это 
два-три снаряда край, их могущества хватает. 
Соответственно, корректировки на пулеметный 
расчет не будет, — объясняет артиллерий-
скую науку взводный. — Тут главная задача не 
уничтожить, а подавить. Чтобы не было огня 
пулемета, а пехота могла выдвинуться и уже 
сама зачистить до конца. 

«Старый» офицер хоть и совсем молодой, 
но уже успел поработать на разных артилле-
рийских системах. Свой путь в войсках начал 
в 2020 году, попав по призыву в авиацию. По-
сле чего подписал контракт с артиллерийской 
бригадой, служил в батарее 2С19 «Мста-С». А 
с началом спецоперации был прикомандиро-
ван в самоходно-минометную батарею 2С4 
«Тюльпан», с которой выполнял боевые задачи 
на территории ЛНР и ДНР.

— А как ты после работы в артилле-
рии особой мощности к Д-30 пришел? 
Там 240-мм «Тюльпан», а здесь 122-
миллиметровая Д-30?

— Уехал на обучение, на курсы младших 
офицеров, после чего было распределение в 
новый полк, на новую установку. Так и попал.

Вместе с младшим лейтенантом подхо-
дим к орудию знакомиться с расчетом. Пока я 
изучаю методы маскировки и установленную 
неподалеку от орудия портативную станцию 
РЭБ, издалека доносится звук моторчика.

— Воздух! Давайте поглубже на всякий! — 
кричит нам «Старый», впрочем, уговаривать нас 
не приходится. Пробежавшись и спрятавшись в 
кустах, следим за небом. Конечно, беспилотник 
может быть и наш, но проверять это как-то ни-
кому не хочется. К слову, те же дрон-детекторы 
при передвижении пешком мы уже давно не 
используем — напищат с три короба. Как метко 
подмечает мой сопровождающий, лучший де-
тектор — человеческое ухо. А еще лучше иметь 
поблизости собак с их чутким слухом, предупре-
ждающих о беспилотниках. В общем, принцип 
прост: слышишь моторчик — прячься от греха 
подальше или готовься, если есть чем сбить. 

— И часто тут у вас такое? — оттряхивая 
листву, спрашиваю у ребят.

— Да регулярно, — пожимают плечами 
они.

Вместе со «Старым» и расчетом возвра-
щаемся к Д-30. Гаубица стоит прикопанная, 
с грустно опущенным стволом. Впрочем, как 
говорят мне парни из расчета, к работе у них всё 
готово, для приведения орудия к бою требуется 
буквально минута. В какой-то момент, пытаясь 
выбрать лучший ракурс для съемки, я спотыка-
юсь и едва не падаю на станину Д-30.

— Парни, а это что у вас тут, сети ры-
боловные раскиданы?

— Да, они самые, очень помогает от дро-
нов. В них эфпивишки своими винтами запуты-
ваются, вот как вы сейчас, — смеются они, — при 
этом «морковка» не детонирует, проверено.

В ожидании целей мы переговариваемся 
с парнями из расчета, многие из которых по-
пали в артиллерию, успев послужить в самых 
разных подразделениях.

— Вы с командиром орудия поговорите, 
— советует мне командир взвода «Старый», 
— он на прошлом направлении поразил много 

техники, включая «Брэдли» (американская 
БМП), которая пыталась зайти, причем с 

первого выстрела. Очень умело коман-
довал расчетом и смог остановить 

продвижение.
— Прям с первого выстрела? 

— удивляюсь я. — Это же вообще 
редкая удача!

— Вероятность такая есть, 
если умело командовать. Полу-

чилось так, что БМП эта американ-
ская двигалась, и он прям попал 

ей первым снарядом в край. «Гусля» 
(гусеница) слетела, машина встала. 

Вечером от своей пехоты узнали, что 
там будет точка эвакуации у противника, 

и сразу взяли на заметку как дежурную цель 
себе, чтобы в дальнейшем поражать.

«САМИНА»

Послушав совет взводного, иду знакомить-
ся с командиром орудия. «Виват» (такой у муж-
чины позывной) оказался человеком скромным. 
О личных заслугах говорить не любит, больше 
расхваливает парней из своего расчета.

— Пацаны, я скажу, все бывалые, все бое-
вые, все с опытом.

— Ты сам доброволец или мобилизо-
ванный, как попал в армию?

— Контрактник, добровольно пошел на 
СВО. У меня отец военный, дед тоже был во-
енный. Просто кому-то надо защищать рубежи 
Родины. Вот я и пошел. С женой перегово-
рил, с родителями, как положено. У меня дочка 
взрослая, 21 год, самостоятельная уже, а сыну 
5 месяцев.

— Ничего себе. А жена как к этому 
отнеслась?

— Честно скажу, поначалу против была, 
так как в тот момент была беременна, — улы-
бается «Виват». — Но смирилась, жена у меня 
понятливая. Так что второй год, с самого начала 
формирования дивизиона тут. После ранения 
вернулся обратно.

— Ранен при каких обстоятельствах?
— Мы перевозили БК (боекомплект), по-

могали другим расчетам, когда нас на первой 
позиции, так скажем, ушатали немного. И на 
обратном пути, когда меняли дислокацию, выез-
жали на запасную позицию, попали под мину. 

Перелом таза со смещением кости, за-
крытая, непроникающая травма живота — ка-
залось бы, можно и подождать с возвращени-
ем в строй, пройти курс реабилитации. Но он 
рвался к своим парням. Вспоминая шедшие 
нон-стопом бои в приграничном Краснояруж-
ском районе Белгородской области, командир 
орудия рассказывает, как в один из дней его 
расчет сделал больше сотни выстрелов за 
сутки, работали без перерыва день и ночь.

— Там тогда было жестко. Но мы 
отстояли. 

— А здесь, в Харьковской области, на-
сколько интенсивная боевая работа?

— Поведение противника в данный момент 
лично мне непонятно, потому что бывают у нас 
затишья, бывает, когда мы работаем. То ли 
вэсэушники уже боятся сюда идти, то ли что 
другое, я не знаю. Бывает, выйдут у себя на 
позициях, походят, побегают. Мы их шуганем 
— они обратно. Раз — в кусты, и нет их.

— У вас орудие стоит на краю лесопо-
лосы, я смотрю, колеса вы не снимали. 
Это чтобы быстро перекатиться в случае 
обнаружения?

— Слава богу, здесь пока нас еще никто не 
заметил. А колеса и чтобы откатиться, сейчас 
местность этому благоприятствует, плюс они 
защищают само орудие. Если прилетит в бок, 
проще поменять колесо, найти замену, чем по-
том ступицу. Это придется разбирать всё ору-
дие, это слишком долго, сложно и тяжело. Как 
говорится, выбрали из всех зол меньшее.

Случаю с подбитым его расчетом аме-
риканской БМП «Виват» значения не придает, 
говорит: рядовая работа в обороне. Сейчас 
основные цели расчета — укрепления и ско-
пления пехоты противника. А главная задача 
— помочь продвижению пехоты. Я еще долго 
пытаюсь разузнать у командира орудия о самых 
интересных целях.

— Нам главное помочь своим, а не наблю-
дать, считать, что мы там поразили, что нет. 
Все цели, по которым мы работаем, значимые, 
много разных историй было, но я как-то осо-
бенно в это не вдаюсь. И не только мы работаем 
во время артподготовки — те же минометчики, 
реактивщики, самоходчики. Нам потом гово-
рят: «Ребята впереди, пехота продвинулась». 
Вот, это для меня самое главное! — объясняет 
мне «Виват».

Словно услышав слова командира ору-
дия, раздается писк радейки, командирской 
радиостанции. 

— О, а вот и цели прилетели! — радуется 
он.

На связь со старшим офицером батареи 
выходит комдив. Получены координаты, надо 
помочь пехоте. Дальнейшие действия проис-
ходят так быстро, что я едва успеваю сделать 
пару фотографий. Считаные секунды — и ко-
мандир выдает указания наводчику.

— Дальше.
— Уровень 3.
— Дальше.
— Угломер 1593. По готовности 

доложишь. 
Еще буквально 5–10 секунд на выверку 

ствола, теперь он весело задран вверх градусов 
так на 30, и звучит доклад: «Наведен. Готов!»

— Принял, ожидаем команду.
Заряжающий и номера расчета тоже рабо-

тают так, будто хотят в несколько раз побить все 
нормативы по приведению орудия к бою. 

— Заряжено!
— Выстрел! — буквально в ту же секунду 

отдает команду командир, и 122-мм снаряд 
отправляется вдаль, выбивая вэсэушников из 
насиженного укрытия. 

Уже позже, прибыв на КП дивизиона, мы 
узнаем от командира, что работа шла по блин-
дажу противника. А пока, воспользовавшись 
паузой в стрельбе, подхожу к наводчику. По-
зывной у парня «Боба», сам он родом из Бел-
городской области, из города Алексеевка. В 
2024-м подписал контракт и пришел сюда ради 
того, чтобы защищать родную землю.

— Ловко ты управляешься. Давно уже 
в этой должности?

— Да где-то чуть больше полугода, начинал 
номером расчета. Для меня нет в этом ничего 
сложного, ребят также обучал, так что в случае 
чего у нас все взаимозаменяемы в расчете.

— Ну а сложно бывает? Все-таки ра-
ботаете практически на переднем крае, 
из арты ближе вас только минометные 
расчеты. 

— Было сложно, когда наступ массирован-
ный ВСУ отражали под Репяховкой. Там целями 
были личный состав ВСУ, пехота, квадроциклы 
были, всё было. Нас начали кошмарить FPV-
дроны, мы работали, ночью над нами висела 
«Баба-яга» — а мы работали. Орудие нам по-
вредили в результате. Стали собираться на эва-
куацию, надевать колеса, по нам начал работать 
танк, — спокойно рассказывает этот молодой 
парень, успевший повидать за год всякое. 

Недавно в подразделение прибыло по-
полнение. Вместе с опытными бойцами «Боба» 
обучает новобранцев азам артиллерийской 
науки. Говорит, стараются вникать, чтобы так 
же, как и в его расчете, все понимали друг 
друга с полуслова.

— Шесть человек у нас во взводе, и абсо-
лютно каждый умеет наводиться. У нас дружный 
расчет, все сработались. Нет такого, чтобы кто-
то остался, а кто-то убежал в случае опасности. 
Здесь люди пришли защищать свою Родину.

 Руслан СЕРГЕЕВ.
 Курская область. 

Группировка «Север».

На Харьковском 
направлении 
в зоне 

ответственности 
группировки «Север» решается 
стратегическая задача по 
формированию буферной зоны. 
Военный корреспондент «МК» 
побывал в расположении 
местных «богов войны», 

артиллеристов, и узнал, 
какие задачи у них 

в приоритете.

«КОГДА ГРАНАТА 
ВЛЕТЕЛА В ОКОП…»

Не отрываясь от руля «Самин

«Главная задача 
не уничтожить, 
а подавить. 
Чтобы не было 
огня пулемета, 
а пехота могла 
выдвинуться 
и уже сама 
зачистить 
до конца».

Командир орудия — о самой 
важной задаче артиллеристов 

в Харьковской области

Специалист расчета одной из 
самых эффективных зенитно-
ракетных установок.
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Зачем вам деньги 
в три часа ночи?

Инженер-строитель Валерий М. из Челя-
бинска уходил в отпуск в конце августа: вместе 
с женой улетал в Сочи. В последний день 
перед этим событием, а это была пятница, 
коллега по работе праздновал день рождения, 
и после завершения трудового дня небольшая 
компания из 4 человек пошла посидеть в бар 
и отметить этот праздник. Мужчина почти 
всегда расплачивался банковской картой и 
в кошельке наличные держал редко. Однако 
в баре сломались терминалы бесконтактной 
оплаты в тот вечер, и всех клиентов попросили 
расплачиваться наличными. Валерий пошел в 
ближайший банкомат и снял 1,5 тыс. В девять 
вечера мужчины решили продолжить отмечать 
день рождения у именинника дома, но решили 
скинуться на еду и выпивку, и тогда Валерий 
снял еще 2 тыс. рублей. Свою жену мужчина 
предупредил, что придет поздно, однако она 
все равно звонила в 9 вечера, узнать, где он, и 
затем уже ближе к 23.00, чтобы понять, когда 
его ждать дома.

Поскольку в отпуск они летели вместе, то 
жена еще накануне просила, чтобы он снял на-
личные, когда отправится домой. Возвращаясь 
от друга, он снял в банкомате, который был са-
мым близким к дому его коллеги-именинника, 
еще 50 тыс. рублей. Практически уже поехал 
домой, но решил, что сумма недостаточная, 
и в следующем банкомате снял еще 20 тыс. 
рублей. Ближе к трем часам ночи снова по-
звонила жена, узнать, когда же муж появится 
дома. Он сказал, что уже едет и выполнил, 
что она просила: снял деньги. Она уточнила, 
сколько у него наличных, и попросила мужа 
снять еще 15 тыс. рублей «с запасом» для 
отпуска. Мужчина вернулся к банкомату и 
попытался снять эти деньги, однако это уже 
не удалось: карту заблокировали. Валерий 
удивился, доехал до дома, а утром попытался 
связаться с банком. Его попросили зайти в 
отделение для разблокировки карты и «на 
разговор», что удивило мужчину. Крайне раз-
досадованный челябинец объяснил, что он 
улетает в отпуск и времени у него на заход в 
банк просто нет. По телефону сотрудница бан-
ка объяснила, что им крайне подозрительным 
показался факт столь частого снятия денег 
с разных банкоматов — к тому же разных 
сумм и явно в нестандартное время. После 
разговора карту пообещали разблокировать 
через сутки. Проблему с деньгами челябинцу 
пришлось решать с помощью банковских 
карт жены, на которых была дополнительная 
сумма, однако поездка в Сочи была омрачена 
наличием неработающей карты в тот момент, 
когда она так нужна.

Закон, согласно которому российские 
банки официально могут ограничивать вы-
дачу наличных, если операция покажется 
подозрительной, вступил в силу 1 сентября. 
Он нацелен на защиту сбережений людей от 
действий мошенников, которые крадут их 
деньги, используя метод социальной инжене-
рии. Однако крупные кредитно-финансовые 
организации начали вводить ограничения на 
выдачу наличных гражданам, если операция 
соответствовала внутренним критериям «по-
дозрительности», с этой же целью еще до 
официального приказа ЦБ РФ. Именно в этом 
убедился инженер из Челябинска на своем 
печальном опыте.

Не вызывайте подозрений

С 1 сентября любой российский банк, 
прежде чем выдать наличные через банкомат 
своему клиенту, будет обязан проверить, не 
снимает ли тот деньги под влиянием мошен-
ников. При проверке он будет руководство-
ваться специальным перечнем признаков 
таких операций, который обнародовал в своем 
приказе ЦБ РФ. Если нет, то для проведения 
операции не будет ограничений. Если же банк 
посчитает операцию подозрительной, то он 
должен будет ограничить выдачу наличных 
на 48 часов суммой не более 50 тыс. рублей 
в сутки и уведомить клиента о причинах 
ограничений.

К критериям, которые регулятор отнес к 
«подозрительному снятию средств», относит-
ся: нехарактерное поведение клиента банка 
при снятии наличных (например, операция 

проводится в непривычное время суток, или 
она касается нестандартной для этого клиента 
суммы, или происходит в необычном место-
расположении банкомата), запрос на выдачу 
средств проходит не свойственным клиенту 
способом (например, не с карты, а по QR-коду) 
и т.д. Всего таких пунктов девять.

«Критерии, который описывает Банк Рос-
сии, достаточно конкретные, — утверждает 
председатель правления Международной 
конфедерации обществ потребителей (Кон-
фОП) Дмитрий Янин. — Вступающие в силу 
законодательные нововведения могут помочь 
людям избежать потери крупных сумм, превы-
шающих 50 тыс. рублей». При возникновении 
подозрений в мошенничестве банк будет 
обязан сообщить об этом клиенту и забло-
кировать его карту на двое суток. При этом 
важно, что снять более крупную сумму денег 
человек в случае блокировки карты сможет 
и раньше, не дожидаясь, когда пройдет 48 
часов, но сделать это можно будет только в 
офисе банка. Сложности со снятием крупной 
суммы за считаные часы — это общемиро-
вая практика, которая позволяет людям не 
стать жертвами мошенников, подчеркнул 
эксперт.

По словам главы юридического агент-
ства Cartesius Игната Лихунова, создание 
«момента для паузы» — главный плюс ново-
введений. Мошенники часто держат жертв 
под психологическим давлением. Автомати-
ческое ограничение на 48 часов и мгновенное 
уведомление — это буфер, который может 
позволить человеку выйти из-под внешнего 
давления, позвонить в банк или родственни-
кам и осознать, что его обманывают.

Но что делать гражданам, которые реши-
ли вместо обычных 25 тыс. рублей на текущие 
расходы снять 90 тыс. рублей наличными, 
скажем, на отпуск? «Сложности могут воз-
никнуть у любого человека, совершающего 
нестандартную для него транзакцию, — пред-
упреждает гендиректор Ассоциации развития 
финансовой грамотности Эльман Мехтиев. 
— Но если вы знаете, что она нестандартная, 
почему бы не предупредить банк об этом?»

Дать шанс 
на переосмысление

При этом карта заблокирована не будет, 
но будет ограничен лимит на выдачу налич-
ных денег в банкомате 50 тысячами рублей 
в сутки. Однако даже при таком временном 
ограничении в отделении банка клиент может 
получить требуемую сумму после объясне-
ний. Подробнее о том, как будут работать 
новые правила выдачи, рассказал эксперт 
по информационной безопасности Антон 
Редозубов.

— ЦБ РФ опубликовал на своем сай-
те девять критериев операций, которые 

производятся под воздействием мо-
шенников, 21 августа, а действовать 
они начали уже 1 сентября. Банки успели 
подготовиться?

— Ознакомившись со списком, я увидел, 
что часть пунктов уже внедрены в настоящий 
момент и работают в рамках правил анти-
фрода — антимошеннических мер.

— Речь идет о таких признаках, как 
несоответствие характера, или параме-
тров, или объема запроса на выдачу на-
личных от клиента обычно совершаемым 
им операциям, нестандартное время и 
местонахождение банкомата, необыч-
ная сумма или периодичность, с которой 
человек запрашивает выдачу наличных в 
течение дня. То есть если клиент обычно 
снимал деньги три раза в месяц, а вдруг 
снимает каждые 10 минут, то это вызовет 
вопросы. А также наличие информации 
о пяти и более отказах в выдаче денег, в 
том числе в связи с превышением лимита 
кредитования либо ошибками при вводе 
пин-кода в течение календарного дня. Это 
уже внедрено в банках?

— Да. Но в перечне ЦБ РФ есть и пун-
кты, которые отражают нашу современную 
финансовую реальность. В частности, там 
указывается на запрос клиентом наличных 
не свойственным ему способом, например, 
не с карты, а по QR-коду. Говорится об из-
менении активности телефонных разгово-
ров как минимум за шесть часов до снятия 
средств с банкомата, о росте количества 
СМС-сообщений с незнакомых номеров, в 
том числе в мессенджерах, о снятии денег 
в течение суток после оформления кредита 
или займа, о смене номера телефона для 
авторизации в интернет-банке. В признаки 
подозрительных действий включены и из-
менение характеристики телефона, с помо-
щью которого клиент снимает средства, и 
наличие на его устройстве вредоносных про-
грамм, и перевод человеком себе более 200 
тыс. рублей со своего счета в другом банке 
или досрочное закрытие вклада на такую же 
сумму. Надо признать: быстрые переводы, 
нетипичные звонки, всплески активности в 
мессенджерах — все это часто сопровождает 
сценарии социальной инженерии, мошенни-
ческих разводок.

— Критериев очень много. Не выйдет 
ли так, что гражданам просто начнут бло-
кировать получение наличных, и это в мо-
мент, когда еще продолжается отпускной 
сезон, и людям нужны деньги на руках, 
и снимают их они в банкоматах не возле 
своего дома, а на курортах?

— На самом деле введенные правила 
снижают риск произвольной блокировки де-
нег банками, поскольку они обязаны теперь 
учитывать девять факторов, а не действовать 
по внутренним и не до конца известным алго-
ритмам, которые разнятся от банка к банку.

Границы защиты

— Есть ли недостатки у данного 
нововведения?

— Я вижу главный минус в том, что не 
описан способ снятия ограничений. Веро-
ятнее всего, банки сами будут предлагать 
способы подтверждения. Кроме того, воз-
можны частые ложные срабатывания, осо-
бенно у социально активных групп населения 
— у путешественников, владельцев большого 
количества банковских карт или клиентов 
редких банков, вынужденных пользовать-
ся случайными банкоматами поблизости от 
своего местоположения, а не теми, что предо-
ставляет их банк.

— А вводится ли что-то новое в прави-
лах, чего раньше банки не использовали 
в своей практике?

— Да. Например, в одном из пунктов 
говорится, что операция является подозри-
тельной, если есть информация о возможном 
осуществлении операции без добровольного 
согласия клиента, «о факторах риска ком-
прометации данных электронного средства 
платежа, направленной в авторизационных 
сообщениях оператором услуг платежной 
инфраструктуры, если это предусмотрено 
правилами платежной системы». Этот пункт 
раскрывает взаимодействие между банками 
и платежными системами в создании единой 
антифрод-защиты. Есть также пункты, которые 
отражают новое явление для банковской сфе-
ры — проактивную защиту, когда анализиру-
ется большое количество данных о пользова-
телях, где идет обмен данными с операторами 
связи, где проверяются IP-адреса и многое 
другое. Здесь действия банков направлены 
на предотвращение краж денег мошенниками 
еще до совершения ими преступления.

— Помогут ли данные критерии за-
щитить россиян?

— Да, такие признаки повысят защи-
ту граждан и их счетов от аферистов. Плюс 
именно в том, что идет воздействие на те 
шаги, которые сильно мешают работе пре-
ступников, но очень редко влияют на добро-
совестного клиента банка. И все же я должен 
предупредить, что это создаст трудности по-
требителям, так как у нас есть прямая связь: 
«больше безопасности — меньше удобства». 
А в какой-то момент слишком высокий уро-
вень безопасности начинает вредить, но это 
не текущий вариант. Крайней мерой здесь 
было бы предложение переходить на бумаж-
ные платежки и сберкнижки, что будет шагом 
назад в прошлое и как бы признанием по-
беды преступников в IT-пространстве, что 
в принципе недопустимо. А еще это резко 
замедлит бизнес-процессы и операции, от 
чего и клиенты, и сами банки давно отвыкли. 
Пока вопрос больше в том, как именно будет 
подтверждаться «наличие информации» в 
пунктах ЦБ. Ждем разъяснения регулятора 
или, возможно, каждый банк разработает 
свои протоколы.

— Давайте для понимания рассмо-
трим конкретный пример. Условный ме-
таллург из Магнитогорска обычно снимал 
не больше 50 тыс. рублей с банкомата 
после получения зарплаты, а остальные 
деньги держал на карте для безналичной 
оплаты, а теперь перед поездкой в Крым 
в отпуск захотел снять 110 тыс. рублей за 
раз. Ему откажут?

— Нет, не откажут. В приведенном вами 
примере для гражданина ничего не изменит-
ся. Единственный факт, который выбивается 
из обычно совершаемых действий, — это 
разовое снятие 110 тыс. рублей вместо 50 тыс. 
рублей. Он явно не является значимым при-
знаком. Вот если там будут какие-то другие 
факты, или сумма будет в 10 раз больше, или 
запросов на снятие будет 10 вместо одного, 
тогда банк может ввести временный лимит на 
48 часов. При этом его карта заблокирована 
не будет, но будет ограничен лимит на выдачу 
наличных денег в банкомате суммой до 50 тыс. 
рублей в сутки. К сожалению, пока не описан 
механизм снятия этого ограничения, напри-
мер, при обращении в отделение банка, из-за 
чего невозможно сказать, как будет проис-
ходить эта проверка. Однако даже при таком 
временном ограничении в отделении банка 
клиент может получить требуемую сумму.

Наталия ТРУШИНА.
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Порядок расчета субсидий на оплату 
коммунальных услуг в России может 
измениться. В Госдуму внесен законо-
проект, предлагающий закрепить мак-
симально допустимую долю в пределах 
15% от дохода малоимущих граждан и 
10% для одиноких пенсионеров и много-
детных семей. Сегодня эта граница со-
ставляет 22% от общего дохода семьи. 
Если нововведение примут, потенциаль-
ное число получателей субсидий в стра-
не заметно увеличится. Но пока такой 
сценарий существует только в теории. 

Аналитики ЖКХ отмечают, что больше 
всего за «коммуналку» платят жители Нов-
городской области. Там тепло и горячее 
водоснабжение для них чистое разорение, 
в среднем на эти цели уходит 13,6% от всего 
семейного бюджета. А меньше всего — в 
Ингушетии, где на оплату услуг требуется 
всего 4,6%.

Но действует федеральный закон, 
предусматривающий выделение государ-
ственных субсидий гражданам в том слу-
чае, если оплата «коммуналки» превышает 
порог в 22% от совокупного дохода семьи. 
Это ограничение, выше которого регионы 
устанавливать границы не имеют права. А 
ниже — всегда пожалуйста, такая забота о 
человеке только приветствуется. Например, 
в Санкт-Петербурге субсидии выделяются, 
если оплата за «коммуналку» превышает 
14%, а в Москве — и вовсе 10%.

Другое дело, что оформление данной 
льготы — дело хлопотное. Для получения 
субсидии по ЖКХ заявителю два раза в год 
необходимо собрать целый ряд документов, 
и он должен соответствовать определенным 
условиям. Но существует жесткое правило: 
«коммуналку», будь добр, сначала оплати. А 
сама государственная компенсация придет 
на карту чуть позже.

Учитывается доход семьи за 6 месяцев 
до момента обращения на получение этой 
льготы. В него включаются все-все источ-
ники: зарплата членов семьи, надбавки и 
премии, доходы от инвестиций, проценты по 
депозитам, выплаты на детей, алименты… 
Даже, допустим, если в семье какое-то вре-
мя проживает родственник, но зарегистри-
рованный в другом городе, то учитывается 
и его зарплата. 

Еще для получения субсидии важна пло-
щадь жилья, стандарт. В разных субъектах 
Федерации он разный. В Москве — 33 ква-
дратных метра на человека. Если он выше, 
то в субсидии могут и отказать. Но даже 
если власти пойдут навстречу, то субсидии 
все равно выплатят только на площадь, за-
ложенную в стандарте.

 Насколько коммунальная субси-
дия гражданам востребована в нашем 
обществе?

— С учетом сложившейся экономиче-
ской ситуации меры социальной поддержки, 
особенно в отношении малоимущих слоев 
населения, должны постоянно разрабаты-
ваться и приниматься, — считает председа-
тель правления Союза жилищных организа-
ций, член Комитета ЖКХ ТПП РФ Константин 
Крохин. — В том числе поддержка граждан 

необходима и в сфере ЖКХ, где тарифы 
растут один-два раза в год. Темпы их роста 
уже вышли на уровень 90-х годов прошло-
го столетия, они двузначные. И не просто 
11–12%, а в отдельных регионах по неко-
торым коммунальным услугам достигают 
20–30%.

Помощь государства, повторяю, нужна, 
и снижение порога для субсидий актуаль-
но. Но, полагаю, эта инициатива не будет 
поддержана правительством и не будет 
принята.

— Почему вы так считаете?
— Потому что сегодня не принимают-

ся многие инициативы, которые требуют 
дополнительных бюджетных расходов. А 
совершенно очевидно, что на субсидии по 
«коммуналке» такие расходы понадобятся. 
В подобных случаях Минфин дает отрица-
тельное заключение.

Да, законопроект красивый, но его не 
поддержат, потому что для этого нужны до-
полнительные деньги. А откуда они возь-
мутся при текущем дефиците бюджета? 
Единственный вариант: у кого-то отобрать 
и направить на «коммуналку».

— Сколько россиян сегодня получа-
ют такие субсидии?

— 10–13% населения. Нуждающихся, 
полагаю, значительно больше. В благопо-
лучных регионах, таких, как Москва, без 
всякого закона снизили порог субсидии. 
Однако таких субъектов в стране можно по 
пальцам пересчитать. Это регионы-доноры. 
А регионы, чьи бюджеты держатся на суб-
венциях из федерального центра, такой 
возможности не имеют. Не потому что людям 
не нужно, а потому что нет средств на фи-
нансирование такой льготы. Собственно, о 
ней стараются умалчивать, будто ее и вовсе 
не существует. Мне часто звонят из разных 
мест, жалуются, что на оплату «коммуналки» 
уходит до 50% от дохода. Люди просто не 
знают о существовании субсидии. Или в 
ее оформлении на местах создают разные 
бюрократические препоны.

— Например?
— Человек имеет задолженность по 

оплате услуг, поэтому не может воспользо-
ваться этой льготой. Но он как раз потому 
и не платит, что нет денег, а получить их от 
государства не может, потому что имеет 
долг. Замкнутый круг, выбраться из которого 
не так-то просто. Плюс у россиян огромная 
закредитованность, многие даже не в со-
стоянии взять еще один кредит, чтобы по-
гасить задолженность по «коммуналке». 

— Наверное, канитель со сбором до-
кументов тоже не способствует оформ-
лению субсидий?

— Сейчас с бумагами проще, через Го-
суслуги государство само собирает мно-
гие сведения о заявителе. Другое дело, что 
многие наши сограждане просто не знают 
о такой коммунальной льготе. И наличие 
долгов сдерживает наплыв ее получателей. 
Правда, сегодня учитывается только за-
долженность, официально подтвержденная 
судебными инстанциями. Но в любом случае 
это «красный свет» на пути к субсидии.

Владимир ЧУПРИН.

СУБСИДИЯ СПОТКНУЛАСЬ О ПОРОГ
Льготу по оплате коммунальных услуг 
предлагают сделать более доступной

СРОЧНО В НОМЕР

Уровень заработной 
платы охранников мага-
зинов ретейл-групп вы-
яснило одно из крупней-
ших агентств по подобру 
персонала. Больше всего 
платят в столице, намного 
скромнее зарплаты в Уфе, 
Омске, Перми, Воронеже 
и Волгограде.

К а к  в ы я с н и л и 

хэдхантеры, московские 
ретейлеры готовы предло-
жить охранникам магази-
нов до 95 тысяч рублей, но 
это предел, в среднем же 
магазинным сторожам в 
столице предлагают около 
75 тысяч рублей (размер 
оплаты труда колеблет-
ся от 50 до 95 тысяч). На 
втором месте — Северная 

столица. Петербургские 
стражи товаров могут пре-
тендовать на оклад от 42 
до 80 тысяч (средняя зар-
плата — 62 тысячи). В Уфе, 
Омске, Перми, Воронеже и 
Волгограде размер оплаты 
труда охранника магазина 
ретейла — в среднем око-
ло 45 тысяч рублей. В сто-
лице Башкирии разброс 

цен — от 30 до 60 тысяч, 
такие же расценки в Воро-
неже, Волгограде и других 
городах, где труд магазин-
ных сторожей оплачивают 
хуже всего.

Средняя цена охраны 
магазина в Казани, Крас-
нодаре, Красноярске, 
Ростове-на-Дону, Самаре 
и Челябинске — 50 тысяч 

(разброс, как правило, от 
30–35 до 60 тысяч). Немно-
го обгоняют (до 55 тысяч в 
среднем) Новосибирск и 
Екатеринбург. Минимум 
в обоих городах — 35–37 
тысяч рублей, максимум 
выше у жителей Урала: в 
Екатеринбурге — от 60 до 
70 тысяч рублей, у сибиря-
ков — от 55 до 65 тысяч.

НАЗВАНЫ САМЫЕ БОГАТЫЕ РОССИЙСКИЕ ОХРАННИКИ
98-летний у ченый-

геолог свел счеты с жиз-
нью в своей столичной 
квартире на юго-западе 
Москвы. Это случилось 
практически сразу после 
того, как пенсионера вы-
писали из больницы.

Как стало известно 
«МК», несчастье произо-
шло в субботу во второй 

половине дня, ничто не 
предвещало такого ис-
хода. Доктор геолого-
минералогических наук 
с утра был в нормаль-
ном расположении духа. 
Правда, от еды отказал-
ся. Ученый решил отдо-
хнуть в своей комнате. Он 
никого не звал, не вклю-
чал музыку. Пожилой 

мужчина покончил с  жиз-
нью примерно в 2 часа 
дня.

Примечательно, что 
незадолго до трагедии 
бывший главный научный 
сотрудник геологическо-
го института выписался 
из больницы. В стацио-
нар пенсионера отвезли 
с жалобами на нарушения 

сердечного ритма, а вы-
писали уже на следую-
щий день. На сердце он 
больше не жаловался.

У эксперта в области 
ледниковых отложений 
было много хронических 
заболеваний. Единствен-
ной отдушиной старика 
в последнее время было 
музыкальное радио.

ЭКСПЕРТ В ОБЛАСТИ ЛЕДНИКОВ РЕШИЛ УЙТИ НА ВЕЧНЫЙ ПОКОЙ

Памятник постконструк-
тивизма, бывший Дом 
культуры завода «Серп 
и молот», будет полно-
стью отреставрирован в 
ближайшее время. Уни-
кальное здание к началу 
тысячелетия стало ава-
рийным, поэтому столич-
ное руководство пришло к 
выводу о необходимости 
его срочной реконструк-
ции.

ДК, расположенный 
неподалеку от Свято-
Андроникова монасты-
ря (дом 48, строения 
1 и 2 по Волочаевской 
улице), был построен 
почти столетие назад 
по проекту архитектора-
конструктивиста Игнатия 

Милиниса. На конкурсе, 
объявленном по заказу 
Союза рабочих металли-
стов в 1929 году, проект 
архитектора занял толь-
ко второе место, но был 
признан специалистами 
более удачным, поэтому 
именно его решили реа-
лизовать. В основу ре-
шения мастер заложил 
разделение зрелищной, 
кружковой и спортивной 
частей здания на само-
стоятельные строения, 
объединенные перехо-
дами на уровне второго 
этажа.

Дом культуры работал 
еще в 90-е годы, а в 80-х 
здесь проходили рок-
концерты. В конце концов 

архитектурный памятник 
стал небезопасным для 
посетителей, поэтому его 
решено было закрыть и 
отреставрировать. Для 
начала были проведены 
противоаварийные рабо-
ты, затем на объект приш-
ли реставраторы. По сло-
вам главы Департамента 
культурного наследия 
столицы Алексея Еме-
льянова, за прошедшее 
время были усилены несу-
щие конструкции здания, 
заменена ветхая кровля. 
Также уже отремонтиро-
вана центральная лестни-
ца. Сейчас специалисты 
реставрируют дворовые 
фасады, к сегодняшнему 
дню восстановлено значи-
тельное количество окон. 
Деятельность специали-
стов коснется не только 
самого здания. Для обе-
спечения доступа техники 
будет практически заново 
построена дорога, кото-
рая существовала здесь 
еще в 1960–1980-е годы. 
Работы проведут так, 
чтобы не затрагивать 
некрополь монастыря, 
рядом с которым дорога 
проходила. Открыть па-
мятник архитектуры для 
посещения планируется 
в следующем году.

ДОМУ КУЛЬТУРЫ «СЕРП И МОЛОТ» ВЕРНУТ 
БЫЛУЮ СЛАВУ

ГОСТ на критерии под-
линности молока и молоч-
ных продуктов утверди-
ло на днях Федеральное 
агентство по техническому 
регулированию и метро-
логии. Впрочем, боль-
шинство подделок можно 
выявить в специализиро-
ванных лабораториях, 
обычным гражданам та-
кого рода исследования 
недоступны.

Рядовой потребитель 
сможет оценить продукты 
только по одному крите-
рию — органолептическим 
качествам (в частности, по 
вкусу и запаху), да и то при 
условии, что он — редкост-
ный гурман. Все остальное 
способны выяснить только 
специалисты.

В стандарте, в частно-
сти, указано, подлинность 
сырого молока может до-
казать наличие в нем мо-
чевины, неподлинность 
— присутствие меланина. 
Это вещество до 1978 года 
считалось ценной пище-
вой добавкой в корм скота, 
но после от него отказа-
лись. Кстати, уже в 2006 
году в США произошло 
массовое отравление со-
бак (2200 особей) и кошек 
(1950 животных) кормом с 
содержанием меланина. У 

четвероногих отказыва-
ли почки. Когда причина 
смерти животных была 
установлена, от исполь-
зования меланина даже 
в кормах для домашних 
питомцев также решено 
было отказаться. Мела-
нин, по стандарту, должен 
отсутствовать во всех рос-
сийских продуктах из мо-
лока, а также в сырье для 
их производства.

Также в молочном сы-
рье должны отсутствовать 
консерванты, в пищевом 
молоке, сливках и ряженке 
— красители и консерван-
ты. В йогуртах не должно 
быть незаявленных про-
изводителем красителей. 
А вот в тане и айране мо-
жет быть пищевая соль, 
но в ограниченных количе-
ствах. В сметане не долж-
но быть стабилизаторов и, 
опять же, консервантов. То 
же и с творогом, и творож-
ными сырками, во второй 
категории продуктов, кро-
ме того, не должно быть 
подсластителей.

Интересно, что, несмо-
тря на то что человече-
ство потребляет молоко 
тысячелетиями, первый 
отечественный стандарт 
на популярный продукт 
введен только сейчас.

ЧИНОВНИКИ НАКОНЕЦ 
ВЫЯСНИЛИ, ЧТО ТАКОЕ МОЛОКО

Начальника склада фа-
неры раздавил упавший с 
домкратов легковой ав-
томобиль вечером 1 сен-
тября на северо-западе 
столицы.

Как стало известно 
«МК», инцидент произо-
шел на складе, располо-
женном на Машкинском 
шоссе. 40-летний началь-
ник склада ремонтиро-
вал стоявший на тонких 
домкратах автомобиль 
Mercedes-Benz А-класса. 
Мужчина подкручивал 
болты на колесах, когда 
проходивший мимо 56-
летний коллега посове-
товал хозяину машины 
для надежности подло-
жить под колеса допол-
нительную опору. Однако 
автомеханик-любитель 
проигнорировал реко-
мендацию товарища и 
молча продолжил свою 
работу. Приятель же уда-
лился в другую комнату, 
где занимался своими 
делами.

Спустя несколько десят-
ков минут хозяин автомо-
биля улегся спиной на ре-
монтный подкатный лежак 
и заполз под машину, что-
бы проверить ее дно. Вне-
запно автомобиль слетел с 
домкратов и придавил ле-
жавшего под ней мужчину. 
Грохот привлек внимание 
охранника и уборщицы, 
которые, зайдя в помеще-
ние, увидели несчастного 
руководителя под маши-
ной. Сотрудники склада 
на домкратах вновь под-
няли автомобиль, чтобы 
вытащить тело. Приехав-
шие врачи констатировали 
смерть мужчины. 

Известно, что погиб-
ший работал на складе 5 
лет. Иногда он, не имея 
на то специального раз-
решения, использовал 
склад как автосервис для 
починки своих машин и 
автомобилей друзей. У 
мужчины остались жена и 
дочь, которая 1 сентября 
пошла в первый класс.

НАЧАЛЬНИКА 
СКЛАДА РАЗДАВИЛ ЕГО ЖЕ 

«МЕРСЕДЕС»
Комплекс оборудова-

ния, которым должны 
быть оснащены спортив-
ные площадки для сдачи 
комплекса упражнений 
«Готов к труду и обороне», 
разработали в Министер-
стве спорта.

Как стало известно 
«МК», в списке 26 пун-
ктов, четыре из них — 
горизонтальные гим-
настические скамьи. 
Первая для выполнения 
испытаний сгибание и 
разгибание рук в упоре о 
гимнастическую скамью 
и сгибание и разгибание 
рук в упоре о сиденье 
стула. Также ее можно 
будет использовать для 
испытания готовности к 
труду и обороне граждан 
с ограниченными воз-
можностями. Они смогут 
на такой скамье пройти 
испытание наклон впе-
ред из положения сидя на 
полу с прямыми ногами. 
Остальные три скамьи 
— для испытаний наклон 

вперед из положения 
сидя на полу с прямыми 
ногами для остальных 
граждан, подъем туло-
вища из положения лежа 
на спине и наклон впе-
ред из положения стоя 
на гимнастической ска-
мье. Отдельно оговари-
ваются требования для 
поднятия гири весом 16 
килограммов: размер 
зоны безопасности 2 х 2 
метра, а также стойка с 
гирями (две по 16 кг, две 
по 8 кг). Помимо проче-
го на площадке должны 
быть турник, брусья, 
П-рукоход (снаряд для 
«путешествия» с помо-
щью рук), несколько си-
ловых тренажеров (для 
развития мускулатуры 
спины, бицепса, пресса, 
мышц ягодиц, голеней и 
бедер и т.д.).

Кроме того, в комплекс 
должна входить швед-
ская стенка и стенд с нор-
мативами ГТО для разных 
групп граждан.

ПЛОЩАДКИ ДЛЯ СДАЧИ 
ГТО ОСНАСТЯТ ПО НОВЫМ 
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РАССЛЕДОВАНИЕ

ФЕМИДА

ПРАВО РУЛЯ!
Авторская 

колонка 
Виктора 

ТРАВИНА

Разговор по мобильному телефону 
на АЗС: возможно ли привлечение 
к ответственности? Вправе ли на-
следник управлять машиной, кото-
рая перейдет ему по наследству, 
если управление предусмотрено 
законом? Понятые не расписались 
в распечатке, выданной алкометром: 
будет ли документ действителен? 
Водитель не передал инспектору 
ДПС документы, и суд отправил его 
в изолятор временного содержания: 
в какой срок суд должен рассмотреть 
жалобу на арест?
На вопросы читателей отвечает осно-
ватель Коллегии правовой защиты 
автовладельцев Виктор ТРАВИН.

✭✭✭
Пока я заправлял машину бензином, 

жена стояла рядом и разговаривала по 
мобильнику. Подошел сотрудник АЗС 
и показал на табличку, где было сказано, 
что разговаривать на заправке запреще-
но. Жена отмахнулась от него, и тогда он 
пригрозил штрафом. Но это же абсурд! 

Евгений, г. Краснодар.

Использование непосредственно возле 
бензоколонки какого-либо электрообору-
дования, способного вызвать искру, пра-
вилами работы АЗС запрещается. И хотя 
такой запрет в первую очередь относится к 
электроинструментам типа дрели, смартфон 
тоже рассматривается как потенциальный 
источник возникновения электрического 
тока в металлических проводниках, в том 
числе на поверхности оборудования АЗС.

Конечно, у современных смартфонов 
уровень электромагнитного излучения до-
вольно низок, а оборудование АЗС имеет 
весьма надежную защиту. Не случайно же 
история пока не знала случаев возникнове-
ния пожаров на бензоколонках по причине 
использования мобильного телефона.

Однако известны другие случаи, когда 
загорался сам телефон или взрывалась ба-
тарея. И слава богу, что происходило это не 
на территории автозаправочной станции.

Поэтому запрет на пользование возле 
бензоколонки хоть и формальный, но не 
совсем абсурдный…

✭✭✭
Через полгода буду получать по на-

следству машину, принадлежавшую 
папе. Могу ли я перегнать ее из деревни, 
где она брошена, в свой гараж, чтобы не 
разграбили? Где-то читал, что нотариус 
может передать машину одному из на-
следников в управление. Это правда?

Станислав, г. Тула.

Да, с целью сохранения имущества в 
интересах наследников нотариус, открыв-
ший наследственное дело, может передать 
автомобиль одному из них. Но слово «управ-
ление» в этом случае не следует понимать 
как воздействие на органы управления 
автомобиля с целью его перемещения в 
пространстве. Речь идет о доверительном 
управлении, то есть совершении неких дей-
ствий, направленных на сохранение автомо-
биля до его получения наследниками. Как, 
например, в вашем случае.

Получить машину в доверительное 
управление можно с согласия нотариуса. 
Но и это не будет означать, что вы, получив 
машину в доверительное управление, по-
лучите право садиться за руль. 

Регистрация автомобиля в ГАИ в случае 
смерти прежнего владельца прекращает-
ся по инициативе Госавтоинспекции, реги-
страционные документы и знаки подлежат 
изъятию. Поэтому так или иначе машину к 
месту хранения вам придется перевозить 
на эвакуаторе.

✭✭✭
При продувке у инспектора ДПС 

алкометр показал небольшое превы-
шение алкоголя и выдал распечатку. 
А понятые, которые присутствовали при 
освидетельствовании, не расписались 
в ней. Мой адвокат говорит, что благо-
даря этому дело в суде можно развалить. 
Это правда?

Николай, г. Клин.

Такое правило было предусмотрено 
старыми приказами МВД: понятые должны 
были расписаться в «чеке», тем самым удо-
стоверяя идентичность показаний алкометра 
на экране и в распечатке. И в случае от-
сутствия подписей суд при рассмотрении 
дела мог признать документ полученным с 
нарушением закона.

Однако новые приказы МВД такого тре-
бования не содержат. Если к участию в деле 
привлечены понятые, главное, чтобы их под-
писи имелись в протоколах и акте освиде-
тельствования на состояние опьянения.

Стало быть, на аргумент вашего адво-
ката полагаться не стоит.

✭✭✭
Меня посадили на семь суток якобы 

за то, что я не передал инспектору ДПС 
свое водительское удостоверение. Но 
это неправда, я передал. Хочу обжа-
ловать арест в суде, но понимаю, что 
жалобу будут рассматривать 10 дней. 
А какой смысл ее подавать, если к тому 
времени срок ареста истечет?

Павел, г. Калининград.

Не истечет, если вы поторопитесь. И 
ждать 10 дней, пока вышестоящий суд вы-
несет по жалобе решение, вам не придется: 
жалоба подлежит рассмотрению в течение 
одних суток с момента ее подачи. И возможно, 
уже на вторые сутки вас отпустят с миром.

Стало быть, если вы считаете арест на-
ложенным необоснованно, приступайте к 
подготовке жалобы, едва переступив порог 
камеры.

Даже находясь в изоляторе временного 
содержания, вы не лишены возможности 
подать жалобу. Пригласите любое лицо, 
которому вы доверяете совершать подоб-
ные действия, выдайте ему доверенность 
и отправьте в суд. Если суд готов принять 
жалобу в электронном виде, воспользуйтесь 
дистанционным сервисом.

Для достижения цели вы вправе в 
установленные внутренним распоряд-
ком часы пользоваться своим мобильным 
телефоном.

«Ждите, когда до вас дойдет оче-
редь» — примерно так отвечали 
осужденному к ограничению свобо-
ды 27-летнему москвичу сотрудники 
УИС, когда он просил их исполнить 
наказание, назначенное ему судом. 
В общей сложности он почти год до-
бивался, чтобы его наконец наказа-
ли. Все это время во ФСИН говорили, 
что решение суда никак не дойдет до 
них и поэтому срок исполнения нака-
зания не может начаться.

История чем-то напоминает ситуацию 
в некоторых странах (к примеру, в Норве-
гии), где осужденные годами ждут своей 
очереди в тюрьму. В целом, может быть, это 
не так и плохо для граждан, только многие, 
думаю, все же хотели бы знать примерный 
срок ожидания. 

Андрей (имя изменено по его прось-
бе) был осужден мировым судом Тверского 
района Москвы в апреле 2024 года по части 1 
статьи 112 УК РФ «Умышленное причинение 
вреда средней тяжести здоровью». Причиной 
был инцидент в столичном ночном клубе. 

Представьте себе ситуацию. Подвыпив-
шая компания. Женщина срывает с незна-
комого ей молодого человека (наш герой) 
очки, бросает их на пол, под ноги танцую-
щим, и тянется снова руками к лицу. Парень 
хватает ее руку, отводит от себя. Как потом 
окажется, он сломал женщине два пальца. 
Андрей уверяет — это нечаянно. Говорит, 
что предлагал решить дело полюбовно: из-
винился и в качестве компенсации готов был 
перевести 300 000 рублей. Однако обижен-
ная дама потребовала 1 миллион рублей. 
У агрессора такой суммы не было, и дело 
дошло до мировой юстиции. Суд признал 
Андрея виновным и назначил ему наказание 
в виде ограничения свободы на срок 1 год и 
3 месяца (парню было запрещено покидать 
Москву и находиться в местах массового 
скопления людей). Фемида также обязала 
его выплатить 100 000 рублей потерпевшей 

(а до этого он ей еще такую же сумму перевел 
в добровольном порядке) и компенсировать 
расходы на адвоката. Кажется, что решени-
ем были довольны обе стороны, по крайней 
мере в апелляционную инстанцию никто не 
обращался. 

После того как приговор вступил в за-
конную силу, Андрей пришел в уголовно-
исполнительную инспекцию с вопросом, 
что ему делать. Там ответили, что на учет его 

поставить не могут, поскольку документы на 
него к ним не поступали. А еще ссылались 
на высокую загруженность, которая не по-
зволяет им якобы оформить все надлежащим 
образом. 

Эта сцена повторялась раз за разом. 
Шли дни, недели, месяцы. Андрей волновал-
ся и обращался в разные инстанции, откуда 
приходили ответы в духе «сами не знаем, 
ждите». 

— Но сколько ждать? — возмущается 
Андрей. — Эта неопределенность очень из-
матывает. Особенно я боялся, что мне вменят, 
мол, сам и виноват, что приговор не испол-
няется по отношению ко мне же. 

Все это время никто не проверял — по-
кидал ли Андрей Москву, приближался ли к 
ресторанам, клубам и прочим заведениям. 

Текст приговора наконец пришел в УИИ. 
Произошло это 10 февраля 2025 года, то есть 
спустя почти 10 месяцев после вступления 
в законную силу. Молодого человека тут же 
пригласили в инспекцию, надели электрон-
ный браслет и заявили, что вот теперь-то, с 
этого момента, и начинается отсчет отбытия 
наказания.

— Но я ведь исполнял все ограничения, 
из Москвы не выезжал, — говорит Андрей. 
— Не моя вина, что документы шли столько 
времени. По моим подсчетам, у меня скоро 
закончится срок наказания, а по подсчетам 
УИИ он только недавно начался. 

Мужчина обратился к судье с прось-
бой разъяснить ему срок исполнения при-
говора. Та ответила, что отсчет идет со дня 
постановки осужденного на учет уголовно-
исполнительной инспекцией. К сведению, 
статья 49 УИК РФ действительно говорит 
про то, что срок ограничения свободы от-
считывается именно так. Но! В ней нет ни 
слова про то, сколько должны до УИИ идти 
документы. 

— Однако есть статья 390 УПК — «Всту-
пление приговора в законную силу и обра-
щение его к исполнению», — говорит юрист 
Андрей Гривцов. — Там сказано: «приговор 
обращается к исполнению в течение 3 суток 
со дня его вступления в законную силу». 

— Срок исполнения — да, он есть, но он 
непресекаемый, — комментирует на условиях 
анонимности действующий судья. — В том 

смысле, что не препятствует исполнению 
приговора по истечении этих трех дней. Но 
если, конечно, не истек срок давности испол-
нения обвинительного приговора. По престу-
плениям небольшой тяжести он составляет 
2 года. Вот если бы приговор 2 года не ис-
полняли, то фактически его потом было бы 
незаконно исполнять. Тогда осужденный мог 
бы обратиться в суд с ходатайством об осво-
бождении его от исполнения наказания. 

Получается, виноват судья, если доку-
менты почти год не могли попасть в УИИ? Но 
почему тогда представитель Фемиды про 
это не говорит? 

Наш герой написал обращения в Твер-
ской районный суд с просьбой разъяснить, 
как получилось, что он по сути вынужден 
отбывать наказание с опозданием из-за не-
расторопности суда первой инстанции. Об-
ратился он и в Мосгорсуд. В конце августа 
2025 года ему пришел ответ: «Всякое вмеша-
тельство в деятельность судьи преследуется 
по закону. Ни председатель Мосгорсуда, ни 
судебная коллегия по уголовным делам не 
вправе давать указания судьям нижестоящих 
инстанций при принятии ими решений». 

С таким не поспорить, согласитесь. Но 
так и повис в воздухе вопрос — почему три 
дня превратились в 10 месяцев...

Недавно браслет с Андрея сняли. Может 
быть, из-за того, что прибор несколько раз 
сбоил и показывал, что Андрей находится за 
пределами Москвы. 

Годом больше, годом меньше, скажет 
кто-то, это ведь всего лишь ограничение 
свободы, а не реальный срок. И, наверное, 
будет прав. Для Андрея важно, чтобы по-
скорее была снята судимость, чтобы не ис-
пытывать проблем с трудоустройством. Но 
если бы дали реальный срок, то в очередь 
в тюрьму его бы точно никто не поставил, 
а сразу арестовал. И это даже несмотря на 
переполненность камер в ряде столичных 
СИЗО. 

Ева МЕРКАЧЕВА.

КТО ПОСЛЕДНИЙ ЗА ПРИГОВОРОМ?
Осужденному москвичу не дали отбыть свой срок 
вовремя

Об этом деле почти сразу стало 
известно в Москве главе СК РФ 
Александру Бастрыкину. Роди-
тели ребят, которых обвинили 

как зачинщиков, отправили коллективное 
обращение генпрокурору Краснову. Каждая 
из мам участников записала личное видео 
Путину.

Было возбуждено уголовное дело по ста-
тье «Хулиганство, совершенное группой лиц» 
(ч. 2 ст. 213 УК РФ). Максимальный срок ли-
шения свободы до 7 лет.

Ребят, которых должны были воспиты-
вать как патриотов — сильных, смелых, чтобы 
показывали другим пример, — обвиняют в 
массовой драке.

После чего один за другим кадеты 
отправляются на нары. При этом ни один 
работник школы-интерната не получает 
выговор.

Виновной признается лишь одна сторо-
на. На скамье подсудимых только 17-летние 
подростки.

Расследование приближается к 
финалу.

25 ноября 2024 года десятиклассники-
кадеты летной школы-интерната имени Гаре-
ева сцепились с одиннадцатиклассниками-
кадетами своей же школы, в схватке 
приняли участие более сотни подростков. 
Причиной драки стала оскорбительная над-
пись ЛГБТ-направленности («Международ-
ное общественное движение ЛГБТ» признано 
экстремистским и террористическим, запре-
щено на территории РФ), одиннадцатикласс-
ники увидели ее на плацу около столовой, 
рядом с государственными флагами. Так их 
обозвали десятиклассники. И началось…

В результате сломанное будущее, ис-
кореженное завтра… ЕГЭ, сданный за ре-
шеткой; вместо прохода по плацу в парадной 
форме — следственный изолятор и восемь 
обвиняемых по одному уголовному делу. 
Сперва отправили в СИЗО двоих, затем от-
правили под домашний арест еще двоих, и 
четверо находятся сейчас под подпиской 
о невыезде.

Кто прав? Кто виноват? Да даже если и 
подрались! Сколько в нашем детстве было 
сломанных носов, и что теперь — сломанные 
из-за этого навсегда жизни?

Кадетский интернат жестко разделил-
ся на потерпевших десятиклассников из 
четвертой роты, которые и написали эту 
оскорбительную надпись, и оказавшихся 
за решеткой обвиняемых выпускников из 
второй роты, пустивших в ход кулаки. Соб-
ственно, дрались все. И синяки со сломан-
ными руками тоже были и у тех, и у других в 
каждом классе.

Но 10-й класс — жертвы. 11-й класс 
— обвиняемые.

Директор кадетского корпуса на момент 
ЧП находился в отпуске.

Главный зачинщик, по мнению след-
ствия, Бурков Павел, «с момента поступления 
и по настоящее время зарекомендовал себя 
с положительной стороны. Программу обу-
чения усваивает на «хорошо» и «отлично». На 
уроках всегда внимателен, активен, любоз-
нателен. Добросовестный, ответственный, 
исполнительный, дисциплинированный, 
спокойный, уравновешенный. Нарушений 
воинской дисциплины не допускал. С сен-
тября 2022-го по декабрь 2024-го состоял 
на должности старшины роты. Со своими 
обязанностями справлялся хорошо. Был 
участником парада Победы в Уфе в 2022, 
2023 и 2024 годах».

«28 декабря 2024 года первым закрыли 
нашего Павла, — говорит мама Павла Бур-
кова Татьяна. — В начале января — второго 
кадета. После нашего видеообращения к Пу-
тину и Бастрыкину остальных ребят в СИЗО 
больше не закрывали. В данный момент 
два кадета, уже выпускники, находятся под 
домашним арестом. У остальных подписка 
о невыезде».

Конечно, конфликт между старшими и 
младшими начался задолго до дня массовой 
драки, и именно это позволяет говорить о 
том, что столкновение можно было предот-
вратить, время для этого было; но почему-то 
этого не было сделано вовремя.

На мой взгляд, вся эта история не про 
конфликт детей, а про воспитательный мо-
мент со стороны командиров, воспитателей, 
работников интерната. Которые, так уж по-
лучилось, не увидели вовремя проблему. 
В свое время моя дочь тоже обучалась в 
кадетском корпусе, причем там, где были 
не только мальчики, но и девочки. Родители 

знали: случись что — надо обращаться к 
офицерам. Любое разногласие гасится в 
зародыше. Ведь не дети тому виной.

А здесь почти целый год вся Уфа об-
суждает массовую потасовку мальчишек в 
школе-интернате, и ни один командир так 
и не привлечен к ответственности. Мало 
того, обвиняют только подростков и только 
из одного класса.

Понятно, что у мамы Павла Буркова, с 
которой я разговариваю, своя правда.

— Когда начался конфликт между 
старшими и младшими ротами?

— Чтобы вы понимали, 10-й класс — это 
4-я рота, а 11-й класс — 2-я рота. И получает-
ся, что вся 4-я рота является потерпевшей, 
а ребята из 2-й роты являются драчунами. 
По последним данным, 38 потерпевших, а 
во второй роте около 50 человек.

— Когда начался инцидент?

— Конфликт продолжался уже давно. 
А сама причина ЧП произошла накануне. 
Поймите, ребята живут в закрытых условиях 
четыре года. Это практически их дом. Они 
общаются друг с другом и во внеурочное вре-
мя тоже. Конечно, бывает всякое: ругаются, 
кто-то у кого-то тарелку перевернул, кто-то 
у кого-то шапку отнял или бушлат, скажем, 
— было много таких ситуаций, которые на 
уровне воспитателей не решались. А ведь 
именно 2-я и 4-я роты учились друг с другом 
уже два года вместе. Как рассказывал мне 
сын, нынешние десятиклассники обижа-
ли еще более младших восьмиклассников, 
одиннадцатиклассники за них заступились. 
Мы, родители, открыто сообщили об этом в 
заявлении Бастрыкину.

— Что в ответ предпринимало 
руководство?

— Мальчишки наши, они так воспитаны, 
что пытались решить все вопросы своими 
силами и не жаловались. Поэтому я не могу 
сказать, в курсе ли было об этом руководство 
и что оно предпринимало в ответ. Накануне 
этой самой последней драки произошло обо-
стрение. Вечером, когда у них шла поверка, 
между кадетами 2-й и 4-й рот произошел 
бытовой конфликт в столовой из-за шапки 
одного кадета и бушлата другого. Вроде как 
шапку у одного десятиклассника выбросили, 
и он пошел со своими приятелями разби-
раться. Группа кадетов 4-й роты во главе с 
неформальным лидером численностью до 
20 человек предприняла попытку прорвать-
ся в расположение 2-й роты с очевидной 
целью тоже разобраться; были оскорбле-
ния, угрозы физической расправы, нарочно 
оставлялись на полу черные следы от краев 
подошв берцев, «черкаши». И этот момент, 
можно сказать, взрослые пропустили, не 
предотвратили.

— Подождите, но на следующий день 
руководству должны были доложить, что 
произошло.

— К сожалению, этого не случилось. Зато 
появилась надпись на плацу в районе столо-
вой, где наши ребята дают клятву кадета и 
верности Родине. Белой краской крупными 
буквами написали матерные слова. Вот эта 
оскорбительная надпись и стала триггером. 
Будущие потерпевшие готовились, есть до-
казательства того, что они заранее пришли на 
плац с ремнями. Кадетская форма не подраз-
умевает возможности снять ремень с пояса 
под бушлатом. А они явились с намотанными 
на руки ремнями, которые применили в «бою». 
В итоге обоюдной драки, которая, по мнению 
следствия, была подготовлена кадетами 2-й 
роты, телесные повреждения получили не 
только кадеты 4-й роты, но и 2-й роты тоже, 
а также мой сын Бурков Павел, которому был 
нанесен вред здоровью средней степени 
тяжести. Есть справка об этом. Однако во 
время расследования это вообще никак не 
учитывалось. На допрос нас вызвали 28 дека-
бря 2024 года. И в этот же день, получается, 
сыну первому предъявили обвинение. Через 
несколько часов нас увезли в суд, потом его 
сразу отправили в СИЗО на все новогодние 
каникулы. В следственном изоляторе он так 
и находится по сей день.

— Я знаю, что вы пытались привезти 
в суд кадетскую форму, чтобы Павел во 
время процесса ее надел…

— Да, но мне не разрешили этого де-
лать. Я не понимаю почему, ведь мой сын 
кадет, он имеет на это право, этого звания 
его никто не лишал. Десантником был наш 
дед, и Павел гордился им. Я сама доктор 

филологических наук, педагог с 30-летним 
стажем, заведующая кафедрой, отличник 
образования Башкортостана. И сына рас-
тила так, что он постоянно говорил: «Я очень 
хочу стать летчиком, потому что для меня 
честь быть как дедушка». Но, к сожалению, 
всё, что сейчас происходит, лишило сына 
возможности дальше обучаться, нормально 
готовиться и сдать ЕГЭ на свободе. Долгое 
время мы вообще не знали, сможет ли он 
сдать выпускные экзамены.

— И как в результате?
— Оба мальчишки, которые содержатся 

под стражей, сдали. Я через Министерство 
образования РБ и через уполномоченного 
по правам ребенка в РБ пробила обучение 
ребят в СИЗО силами учителей кадетки. В 
СИЗО открыли пункт приема ЕГЭ. У Паши не 
хватило немного баллов только по русскому 
языку, чтобы в итоге получить серебряную 
медаль. Физику и математику сдал прекрас-
но и получил аттестат с отличием. Он до по-
следнего надеялся, что ему удастся сдать 
экзамены вместе со своими, и мальчишки из 
его роты отказывались фотографироваться 
на выпускной альбом без своего старшины. 
Когда я виделась с ним в комнате свиданий, 
он сказал: «Мама, я все равно стану летчиком, 
потому что это моя мечта. Моя мечта была 
выйти на парад 9 Мая и провести свою роту 
торжественно». Но она не сбылась… Мно-
гие не понимают, какой и у кого интерес за-
крыть несовершеннолетних пацанов, лишив 
их будущего. Да, была драка, обыкновенная 
мальчишеская драка, и разбирать ее тоже 
нужно было как обычную драку, в том числе 
с привлечением педагогического состава 
и выяснением, что делали взрослые, когда 
обстановка среди детей накалялась. Но по 
детям просто проехались катком, не задумав-
шись о том, что с ними всеми будет дальше. 
Не только с моим Павлом, но и с остальными 
тоже, которые сейчас видят, что происходит, 
и не понимают, как так можно. Ведь никто 
не убит, слава богу, не ранен тяжело. Где 
справедливость? За что мальчишки могут 
получить 7 лет? В какой-то момент можно 
было просто переломить ситуацию в сто-
рону обоюдной драки, свести все на нет, на 
административку в конце концов; сейчас это 
уже нереально, так как прошло почти девять 
месяцев, скоро дело уйдет в суд.

— Павел стал совершеннолетним за 
решеткой?

— Да, и я себя уже успокаиваю тем, что 
он по крайней мере жив и здоров. 8 июля ему 
исполнилось 18 лет. Его перевели в общую 
камеру к взрослым мужчинам. Теперь и отно-
шение к нему иное. В целом пацан держится. 
На одном из судов (по поводу нарушения 
конституционных прав на образование) он 
сказал судье: «Ваша честь! На свете осталось 
так мало хороших людей. Прошу Вас, примите 
справедливое решение в отношении нас». Но 
итог пока один: в удовлетворении всех наших 
просьб и ходатайств нам было отказано. А 
Паша до сих пор мечтает, что в следующем 
году ему удастся выйти на свободу и поехать 
поступать в Краснодар в летное.

— Кстати, Павел легко поступил в 
этот корпус?

— Поступить именно в его год было 
сложно. Поток был большой. Не знаю, вроде 
бы годом позже, когда поступали те самые 
десятиклассники, конкурс был не такой боль-
шой. Но точно я не знаю.

— Вам объяснили, почему взяли под 
стражу Павла?

— Сыну сказали, что, по показаниям по-
терпевших, он шел первым, ударил первым; 
да, он старшина, он отвечал за роту. Это и 
понятно, что он не мог стерпеть оскорбление. 
Когда нам разрешили прийти в суд, пришел 
весь педагогический коллектив, родители, 
мальчишки-кадеты; деваться судебным при-
ставам было некуда, так что впустили всех. У 
нас сама кадетка была поручителем нашим 
пацанам.

— Мальчишки считают себя 
виноватыми?

— Была задета честь. И Павел как стар-
шина роты не мог, конечно же, отступить 
назад. Но сам факт того, что он в драке по-
лучил травму кисти руки, свидетельствует 
о том, что он не намеревался драться. Он 
подготовленный боец, у них есть курс руко-
пашного боя. В течение минуты он пытался 
решить дело миром, но это было бесполезно. 
И поэтому у него травмирована рука, потому 
что она не была закрыта. Четвертая рота 
приготовила даже телефон, чтобы все это 
заснять…

— Неужели только ради мальчише-
ских глупостей?

— Вы знаете, у нас даже возникла мысль, 
что этот конфликт должен был разгореться, 
чтобы снять кого-то из руководства кадетки, 
тем более и директора не было на месте, а к 
нему очень уважительно все относятся. Но 
крайними остались дети.

Екатерина САЖНЕВА.

P.S. В настоящее время 10 кадетам 
приписано хулиганство по отношению к 40 
потерпевшим. Павлу Буркову вынесли обви-
нение по статье 213, ч. 2, УК РФ, предусма-
тривающее лишение свободы на срок до 
7 лет.

Несколько дней назад подростку из-
менили меру пресечения. Теперь вместо 
СИЗО он находится под домашним арестом, 
поскольку так следствию легче знакомить 
его с материалами уголовного дела.

Сейчас сторона защиты пишет во все 
инстанции о его незаконном содержании 
в течение 8 месяцев, 7 из которых он был 
несовершеннолетним. 

Кроме того, оспаривается сама статья 
по хулиганству, поскольку при наличии не-
приязненных отношений исключается сам 
факт хулиганства.

Мы связались с директором Уфимского 
кадетского корпуса Фанилем Радиковичем 
Султангуловым, чтобы узнать его точку зре-
ния на происходящее, однако он отказал-
ся отвечать на все вопросы об обвинении 
своих учеников: «Идет следствие. Не имею 
права».

c 1-й стр. ЗДРАВСТВУЙ, ЮНОСТЬ В КАНДАЛАХ?

Павел 
на параде 
9 мая 
2024 г.

2-я рота 
Кадетского 
корпуса.

П

Павел 
Бурков.
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6.00 «Песня остается с человеком». (12+)
6.15 «СЭР». (12+)
7.30, 20.15 «Календарь». (6+)
8.00, 8.30, 9.00, 9.30, 10.00, 10.50, 

12.00, 13.00, 15.00, 18.00, 
20.00 Новости.

8.05, 8.35 «Пестрый мир».
9.05, 9.35, 10.05, 12.05, 13.10, 18.20

«ОТРажение». 
Информационная программа.

11.00, 0.10 «КОЛДОВСКОЕ ОЗЕРО» 
(Россия). (16+)

15.15 «БЕЗ СВИДЕТЕЛЕЙ» 
(СССР, 1983). Драма. (12+)

16.45 Специальный проект ОТР 
«Отчий дом». 
«Народная награда». (12+)

17.00 «Ректорат с Анатолием 
Торкуновым». (12+)

17.40, 1.00 Специальный проект ОТР 
«Конструкторы будущего». 
«За минуту до кризиса». (12+)

20.45, 5.30 «Острова в океане». 
«Итуруп. Жизнь у подножия 
вулканов». (12+)

21.15 Пять вечеров в Москве. 
«БЕЛОРУССКИЙ 
ВОКЗАЛ» 
(СССР, 1970). Драма. (12+)

23.00 «Кино. Короткий метр». (18+)
23.40, 4.05 «Москва. Люди. Идеи. 

Дела». «Станция «ЗИЛ». (12+)
1.20 «ОТРажение». Итоги. (12+)
1.50 «ГОЛОС СТЕПЕЙ» 

(Казахстан, 2014). Драма. (16+)
3.20 «На приеме у главного врача 

с Марьяной Лысенко». (12+)
3.35 «Свет и тени». «Эдгар Дега». 

(16+)
4.35 «Большая страна». (12+)

6.00 «Лучшие из лучших». (12+)
6.30 «Все о главном». (12+)
7.00, 12.55, 15.25, 4.00 

Новости.
7.05, 11.30, 15.30, 18.55, 0.30 

Все на Матч! Прямой эфир.
7.55 Стрельба из лука. Чемпионат 

мира. Блочный лук. Женщины. 
Прямая трансляция из Кореи.

10.00 «Лица страны. Евгений 
Климов». (12+)

10.20 Смешанные единоборства. 
UFC. Жан Силва против 
Брайса Митчелла. 
Трансляция из США. (16+)

12.35, 1.35 Специальный репортаж. 
(12+)

13.00 «Есть тема!». Прямой эфир.
14.25 «Мондиаль-2020. Сильнейшая 

сборная мира». Д/ф. (12+)
16.15 Хоккей. Фонбет Чемпионат 

КХЛ. «Авангард» (Омск) — 
«Ак Барс» (Казань). 
Прямая трансляция.

19.25 Футбол. Лига Пари. «Факел» 
(Воронеж) — «Арсенал» (Тула). 
Прямая трансляция.

21.30 «Громко». Прямой эфир.
22.30 Смешанные единоборства. 

UFC. Нассурдин Имавов 
против Кайо Борральо. 
Трансляция из Франции. (16+)

1.55 Стрельба из лука. Чемпионат 
мира. Блочный лук. Женщины. 
Трансляция из Кореи. (6+)

4.05 Регби. Pari Кубок России. 
Финал. «Локомотив-Пенза» 
— «Стрела-Ак Барс» (Казань). 
Трансляция из Москвы. (12+)

6.00 «Машкины страшилки». М/с. (0+)
6.05 «Маша и медведь». М/с. (0+)
8.20 «ТЕТЯ МАРТА» (Россия). (16+)
10.35 «ПАПИНЫ ДОЧКИ. НОВЫЕ-4» 

(Россия). (12+)
12.45 «Прятки». (16+)
13.50 «Остров сокровищ. 

Знаки судьбы». (16+)
16.00 «ДЫШИ!» 

(США, 2024). Реж. Стефон 
Бристоль. В ролях: Милла Йовович, 
Куавенжане Уоллис, Дженнифер 
Хадсон, Сэм Уортингтон и др. 
Фантастический триллер. (16+)

17.55 «ОСТОРОЖНО, ЛЮДИ!» 
(Россия). (16+)

20.00 «ШПИОН ПО СОСЕДСТВУ» 
(США, 2009). Реж. Брайан Левант.
В ролях: Джеки Чан, Эмбер 
Валетта, Мадлен Кэрролл, 
Уилл Шэдли, Алина Фоли и др. 
Комедия. (16+)

21.55 «МАЛЕНЬКИЙ 
БОЛЬШОЙ СОЛДАТ» 
(Гонконг—Китай, 2010). 
Реж. Шэн Дин. 
В ролях: Джеки Чан, Ли-Хом Ван, 
Юминь Ду и др. 
Исторический боевик. (16+)

23.55 «ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ» 
(США, 1999). Реж. Винцент Кок.
В ролях: Джеки Чан, Шу Ки, 
Тони Леунг, Эмиль Чау и др. 
Комедийный боевик. (16+)

1.50 «КАК ОТМЫТЬ 
МИЛЛИОН» 
(Канада, 2018). 
Криминальный триллер. (16+)

3.45 Импровизаторы. (16+)
5.20 «Три кота». М/с. (0+)

5.00 Ранние пташки. «Лунтик», 
«Енотки. Первые слова», 
«Смешарики». (0+)

7.00 «С добрым утром, малыши!». (0+)
7.35 «Беби Борн». (0+)
7.40 «Робокар Поли и его друзья». 

М/с. (0+)
7.55 «Супер Крылья. 

Электрические герои». М/с. (0+)
8.10 «Смешарики. Новые 

приключения». М/с. (0+)
10.45 «Открытия!». (0+)
11.05 «ДЖИ-ДЖИ БОНД: 

СУПЕРГОНЩИК» (Китай). (6+)
11.20 «Диностер». М/с. (6+)
11.35 «Геройчики». М/с. (0+)
13.05 «Карбот». М/с. (6+)
13.35 «Инфинити Надо». М/с. (6+)
14.00 «Минифорс. Сила динозавров». 

М/с. (6+)
14.30 «Навигатор. Новости». (0+)
14.40 «Команда Флоры». (0+)
16.00 Час «Союзмультфильма». (6+)
17.00 «ЛОЛ Сюрпрайз. 

Семейные истории». (6+)
17.10 «Край Бебис». (0+)
17.15 «Сказочный патруль». М/с. (0+)
18.50 «Бумажки». М/с. (0+)
19.10 «Ум и Хрум». М/с. (0+)
21.00 «Спокойной ночи, малыши!». (0+)
21.20 «Ми-ми-мишки». М/с. (0+)
22.05 «Армор Рейнджеры». М/с. (6+)
22.35 «Метал Кард Бот». М/с. (6+)
23.00 «Фьюжн Макс». М/с. (6+)
23.20 «Приключения Пети и Волка». (12+)
1.20 «Ну, погоди! Каникулы». М/с. (6+)
2.30 «Белка и Стрелка. Озорная 

семейка». М/с. (0+)
4.10 «Лунтик». М/с. (0+)

7.00 «Утро ТНТ». (16+)
8.00 «Однажды в России». (16+)
9.00 «Большой куш. Бангкок». 

(16+)
11.30 «ИНТЕРНЫ» 

(Россия). (16+)
18.00 «ПРАЗДНИКИ» 

(Россия). (16+)
20.00 «ПЕРВОКУРСНИЦЫ» 

(Россия). (16+)
21.00 «УНИВЕР. МОЛОДЫЕ» 

(Россия). (16+)
22.25 «БОТАН 

И СУПЕРБАБА» 
(Россия, 2021). 
Реж. Дмитрий Меняйло.
В ролях: София Каштанова, 
Роман Попов, Андрей 
Астраханцев, Сергей Чудаков, 
Юлия Костомарова и др. 
Фантастическая комедия. (16+)

0.30 «МЕЖДУ НАМИ ЛЕТО» 
(Россия, 2024). 
Реж. Юрий Шаров.
В ролях: Влад Прохоров, 
Анфиса Черных, Павел 
Майков, Георгий Дронов, 
Екатерина Стулова и др. 
Комедия. (16+)

2.10 «МЕРЗЛАЯ ЗЕМЛЯ» 
(США, 2011). 
Реж. Скотт Уокер.
В ролях: Николас Кейдж, 
Джон Кьюсак, Ванесса Энн 
Хадженс, Рада Митчелл и др. 
Триллер. (18+)

3.45 «Однажды в России». 
(16+)

6.00 «Утро ТНТ». 
(16+)

5.00 Телеканал 
«Доброе утро».

9.00 Новости 
(с субтитрами).

9.20 «Модный приговор». 
(0+)

10.10 «Жить здорово!». 
(16+)

11.00 «Время покажет». 
(16+)

12.00 Новости 
(с субтитрами).

12.15 «Время покажет». 
(16+)

14.00 «Большая игра». 
(16+)

15.00 Новости 
(с субтитрами).

15.15 «Давай поженимся!». 
(16+)

16.05 «Мужское/Женское». 
(16+)

17.00 «Большая игра». 
(16+)

18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами).

18.30 «Время покажет». 
(16+)

19.50 «Пусть говорят». 
(16+)

21.00 «Время».
22.00 «СПРОСИТЕ 

МЕДСЕСТРУ» 
(Россия). (16+)

23.00 «Большая игра». 
(16+)

0.10 «Время героев». (16+)
1.10 Подкаст.Лаб. (16+)
3.00 Новости.
3.05 Подкаст.Лаб. (16+)

5.00 «Самые шокирующие гипотезы». 
(16+)

6.00 «С бодрым утром!». (16+)
8.30 Новости. (16+)
9.00 «Военная тайна». (16+)
11.00 «Как устроен мир». (16+)
12.00 «112». (16+)
12.30 Новости. (16+)
13.00 «Загадки человечества». (16+)
14.00 «Невероятно 

интересные истории». (16+)
15.00 «Засекреченные списки»: 

Документальный спецпроект. (16+)
16.00 «112». (16+)
16.30 Новости. (16+)
17.00 «Тайны Чапман». (16+)
18.00 «Самые шокирующие гипотезы». 

(16+)
19.00 «112». (16+)
19.30 Новости. (16+)
20.00 «УБИЙЦА-2. 

ПРОТИВ ВСЕХ»
(США, 2018). Реж. Стефано Соллима. 
В ролях: Мэттью Модайн, Мануэль 
Рульфо, Джош Бролин, Бенисио 
Дель Торо и др. Боевик. (16+)

22.15 «Знаете ли вы, что?». (16+)
23.00 Новости. (16+)
23.30 «ЧЕСТНЫЙ ВОР»

(США, 2020). Реж. Марк Уильямс. 
В ролях: Лиам Нисон, Кейт Уолш, 
Джай Кортни, Джеффри Донован, 
Энтони Рамос, Роберт Патрик и др. 
Боевик. (18+)

1.15 «Самые шокирующие гипотезы». 
(16+)

2.05 «Тайны Чапман». (16+)
4.25 «Самые шокирующие гипотезы». 

(16+)

5.00 «Утро России».
9.00 Вести.
9.30 Местное время.
9.55 «О самом главном». Ток-шоу. (12+)
11.00 Вести.
11.30 Вести. Местное время.
12.00 «60 минут». Ток-шоу. (12+)
14.00 Вести.
14.30 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ-19» 

(Россия). (16+)
16.30 Вести.
17.00 «Малахов». (16+)
18.00 «60 минут». Ток-шоу. (12+)
20.00 Вести.
21.10 Вести. Местное время.
21.30 Премьера. 

«СПАССКАЯ. НОВЫЕ СЕРИИ» 
(Россия). 
Владельцу ювелирной компании 
Долгову на день рождения присы-
лают таинственный картонный торт. 
Внутри него обнаруживают труп 
директора компании Елены Рузако-
вой. Во время беседы с Голицыным 
и Спасской Долгов упоминает, что 
недавно ему пришло аудиосооб-
щение с угрозой от серьезного 
конкурента и крупного игрока 
на ювелирном рынке Пименова. 
Оперативники выясняют, что на-
кануне убийства Долгов и Рузакова 
поссорились, а также то, что убитая 
была его любовницей. (16+)

23.30 «Вечер с Владимиром 
Соловьевым». (12+)

2.10 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ-19» 
(Россия). (16+)

3.00 Вести.
3.30 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ-19» 

(Россия). (16+)

5.05 «1812» (Россия, 2012). 
Докудрама. (16+)

7.00 «Сегодня утром». (12+)
9.00 Новости дня. (16+)
9.15 «Открытый эфир». 

Ток-шоу. (16+)
11.00 «ВЕЧНЫЙ ЗОВ» 

(СССР, 1973–1983). (12+)
12.50 «КОМАНДА 8» 

(Россия). (16+)
13.00 Новости дня. (16+)
13.25 «КОМАНДА 8» 

(Россия). (16+)
15.00 Военные новости. (16+)
15.05 «КОМАНДА 8» 

(Россия). (16+)
17.00 Новости дня. (16+)
17.15 «КОМАНДА 8» 

(Россия). (16+)
18.00 «Ленинград. Снять блокаду». 

«Ленинградско-Новгородская 
операция». (16+)

18.50 «Специальный репортаж». 
(16+)

19.00 Новости дня. (16+)
19.55 «По горячим следам». (16+)
20.10 «Скрытые угрозы» 

с Николаем Чиндяйкиным. 
(16+)

21.00 «Открытый эфир». 
Ток-шоу. (16+)

22.45 «Между тем» 
с Наталией Метлиной. (12+)

23.15 «ВЕЧНЫЙ ЗОВ» 
(СССР, 1973–1983). (12+)

0.50 «ВОЙНА И МИР» 
(СССР, 1965). 1-я серия. (12+)

3.25 «КОМАНДА 8» 
(Россия). (16+)

6.00 «Настроение».
8.10 «Смех, дрожь и видео». (16+)
8.40 «ПСИХОЛОГИЯ 

ПРЕСТУПЛЕНИЯ. ДУЭЛЬ» 
(Россия). (12+)

10.40 «Актерские драмы. За кулисами 
музыкальных фильмов». (16+)

11.30 «События».
11.50, 2.50 «ТАЕЖНЫЙ ДЕТЕКТИВ. 

ЖИВАЯ ВОДА» (Россия). (12+)
13.45 «Мой герой. Владимир Зайцев». 

(12+)
14.30 «События».
14.50 «Город новостей».
15.05 «ЗВОНИТЕ В ПОЛИЦИЮ! 

ЛОВУШКА ДЛЯ ПРОСТАКА» 
(Россия). (16+)

17.00 «Легенды эстрады. 
Поющие дети». (16+)

17.50 «События».
18.15 «КОЧЕВНИЦА» (Россия). (12+)
22.00 «События».
22.35 «Формула роста». 

Специальный репортаж. (16+)
23.10 Премьера. «Знак качества». (16+)
0.00 «События. 25-й час».
0.30 «Петровка, 38». (16+)
0.45 «Война с Японией. Халхин-Гол». 

Д/ф. (16+)
1.25 «Война с Японией. 

На сопках Маньчжурии». Д/ф. (16+)
2.10 «Русские тайны. 

Двойники вождей». (16+)
4.15 «Актерские драмы. 

За кулисами музыкальных 
фильмов». (16+)

5.00 «Мой герой. Владимир Зайцев». 
(12+)

5.30 «Большое кино». 
«Судьба резидента». (16+)

6.00 Мультфильмы. (0+)
8.15 «Леди Баг и Супер-Кот». М/с. 

(6+)
8.45 «СЛЕПАЯ» 

(Россия). (16+)
9.45 «Гадалка». (16+)
15.30 «СЛЕПАЯ» 

(Россия). (16+)
20.00 «СКОРАЯ ПОМОЩЬ» 

(Россия). (16+)
23.00 «ПАРКЕР» 

(США, 2013). 
Реж. Тейлор Хэкфорд.
В ролях: Джейсон Стэйтем, 
Дженнифер Лопес, Майкл 
Чиклис и др. Боевик.
Паркер – вор, следующий 
собственной профессиональной 
этике. После последнего 
смертельно опасного 
ограбления банка он 
отказывается участвовать в 
следующем деле. Криминальный 
босс решает убрать Паркера – 
его сильно избивают и бросают 
на обочине умирать. Но тот 
выживает и теперь вынашивает 
жестокий план мести бывшим 
подельникам, планирующим 
украсть бриллианты у 
состоятельной женщины по 
имени Лесли. (16+)

1.30 «Кадони-шоу». (16+)
2.15 «Экстра такси». (16+)
2.45 «ЖЕСТОКИЙ МИР 

МУЖЧИН» 
(Россия). (16+)

5.15 Мультфильмы. 
(0+)

4.50 «МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ. 
ДАЛЬНИЕ 
РУБЕЖИ» 
(Россия). (16+)

6.30 «Утро. Самое лучшее». 
(16+)

8.00 «Сегодня».
8.25 «МОРСКИЕ 

ДЬЯВОЛЫ. 
ДАЛЬНИЕ 
РУБЕЖИ» 
(Россия). (16+)

10.00 «Сегодня».
10.35 «МОРСКИЕ 

ДЬЯВОЛЫ. 
ДАЛЬНИЕ 
РУБЕЖИ» 
(Россия). (16+)

13.00 «Сегодня».
13.25 «Чрезвычайное 

происшествие».
14.00 «Место 

встречи».
16.00 «Сегодня».
16.20 «Сегодня в Москве».
16.45 «За гранью». 

(16+)
17.50 «ДНК». (16+)
19.00 «Сегодня».
20.00 «СТРАЖНИК» 

(Россия). (16+)
23.15 «СЕВЕРНАЯ 

ЗВЕЗДА» 
(Россия). (16+)

23.35 «Сегодня в Москве».
0.00 «СЕВЕРНАЯ 

ЗВЕЗДА» 
(Россия). (16+)

1.50 «АКУЛА» (Россия). (16+)

5.00 «Известия». (16+)
5.25 «СВОИ-6. САМЫЙ НЕВЕЗУЧИЙ 

ЧЕЛОВЕК» (Россия). (16+)
6.05 «СВОИ-6. БОЛЬШОЙ 

СОБЛАЗН» (Россия). (16+)
6.45 «СВОИ-6. ПРОШЛЫЕ ЖИЗНИ» 

(Россия). (16+)
7.25 9.30 «СВОИ-6. ЖДЕТ НА ДНЕ» 

(Россия). (16+)
8.05 «Фирменный рецепт». (12+)
8.40 «Знание — сила». (12+)
9.00 «Известия». (16+)
9.35 «СВОИ-5. ВТОРОЙ ЛИШНИЙ» 

(Россия). (16+)
10.25 «СВОИ-5. ОБМАН 

И ПРЕДАТЕЛЬСТВО» (Россия). (16+)
11.20 «СВОИ-5. НИТЬ АРИАДНЫ» 

(Россия). (16+)
12.05 «СВОИ-5. ИГРА ПО-КРУПНОМУ» 

(Россия). (16+)
13.00, 17.00 «Известия». (16+)
13.30, 17.30 «СЛЕД» (Россия). (16+)
22.20 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-7. 

СМЕРТЬ НА КАМЕРУ» 
(Россия). (16+)

23.10 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-4. 
УБИЙСТВЕННАЯ КРАСОТА» 
(Россия). (16+)

0.00 «Известия. Итоговый выпуск». (16+)
0.30 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-4. 

СТРАШНЫЙ СУД» (Россия). (16+)
1.15 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-7. 

ЛИХАЧ» (Россия). (16+)
1.55 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-5. 

ВСЕ ВМЕСТО НИЧЕГО» 
(Россия). (16+)

2.35 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-4. 
КИДНЕППИНГ ПО-РУССКИ» 
(Россия). (16+)

3.15 «СЛЕД» (Россия). (16+)

6.30 «6 кадров». (16+)
6.40 «По делам несовершеннолетних». 

(16+)
7.40 «Давай разведемся!». (16+)
8.45 «Тест на отцовство». (16+)
10.55 «Понять. Простить». (16+)
12.00 «Порча». «Домашнее чудо», 

«Кукла в чужих руках». (16+)
13.05 «Знахарка». (16+)
13.40 «Верну любимого». (16+)
14.15 «Голоса ушедших душ». (16+)
14.50 «ВСЕ СРЕДСТВА 

ХОРОШИ» 
(Россия, 2024). 
Реж. Дмитрий Сорокин.
В ролях: Анастасия Денисова, 
Владимир Бутенко, Никита 
Мучкаев, Маргарита Шерш, 
Анастасия Елисеева и др. 
Мелодрама. (16+)

19.00 «СЕСТРЫ ПО ЛЮБВИ» 
(Россия, 2025). 
Реж. Михаил Тверской.
В ролях: Анна Леванова, 
Елизавета Корень, Владимир 
Андриянов, Андрей Жилин, 
Георгий Тополага и др. 
Мелодрама. (16+)

22.55 «Понять. Простить». (16+)
0.00 «Порча». (16+)
1.00 «Знахарка». (16+)
1.25 «Верну любимого». (16+)
1.55 «Голоса ушедших душ». (16+)
2.20 «Тест на отцовство». (16+)
4.00 «Знать будущее. Жизнь после 

Ванги». (16+)
4.50 «Давай разведемся!». (16+)
5.40 «По делам несовершеннолетних». 

(16+)

6.30 «Диалоги о животных». 
Московский зоопарк.

7.20 «Первые в мире». 
«Петля Петра Нестерова».

7.35 «Черные дыры. Белые пятна».
8.15 «Невский ковчег. Теория 

невозможного». Иван Зубков.
8.45 «ПРЕДЕЛ ВОЗМОЖНОГО» 

(СССР, 1984). Драма. 1-я серия.
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.35 

Новости культуры.
10.15 «Наблюдатель».
11.15, 23.50 ХХ век. «Летопись полувека. 

1961». Д/ф. 
12.45 Новости. Подробно. АРТ.
13.05 80 лет Владимиру Фокину. 

«Линия жизни».
13.55 «АЛЕКСАНДР 

МАЛЕНЬКИЙ» 
(СССР—ГДР, 1981). Драма.

15.35 «Забытое ремесло». «Избач».
15.55 «Агора». 
17.30, 0.45 «Музыка советских композиторов». 
18.35 «Рассказы из русской истории». 

Владимир Мединский.
19.45 «Главная роль».
20.05 «Правила жизни».
20.30 «Спокойной ночи, малыши!».
20.50 «Дневник художника. Летопись 

осажденного Ленинграда. 
Александр Траугот». Д/ф.

21.30 «Сати. Нескучная классика...».
22.15 Премьера. «История Китая». 

«Великий Шелковый Путь».
23.05 «Рэгтайм, или Разорванное время». 

«История моих домов. Родом из 
коммуналки. Двор как театр».

1.45 «Больше, чем любовь». Юрий 
Яковлев и Ирина Сергеева.

2.25 «Запечатленное время». «Огни маяка».

5.00 Новости Московской области. (16+)
6.00 «Простая медицина». (16+)
6.25 «Все просто!». (12+)
6.50 «ИнДизайн». (12+)
7.15 «Это Китай!». (16+)
8.10 «Важные уроки». (12+)
9.00, 10.00, 11.00, 12.00, 13.00, 14.00, 

15.00, 16.00, 17.00, 18.00, 21.00 
Новости 360. (16+)

9.05 «Внимание, еда!». (12+)
9.30 «Сделано в России». (12+)
10.30 «Семейный маршрут». (12+)
11.10, 12.10, 13.10, 14.10, 15.10, 16.05, 

18.05, 2.45 Погода 360. (6+)
11.15 «Кругосветка по Подмосковью». (12+)
11.30 «Погода на любой вкус». (16+)
12.20 «Внимание, еда!». (12+)
12.55 «Диванная экономика». (12+)
13.20 «Рекопись Подмосковья». (12+)
14.15 «Подмосковный нейротур». (12+)
14.30 «За МКАДром». (12+)
15.15 «СССР. Знак качества». (12+)
16.10 «Закрытый архив». (16+)
16.45 «Разбор полетов». (16+)
17.05 «Викторина 360».
17.45, 18.15, 3.40 «Город с историей». (12+)
18.30 «Свет и тени». (16+)
19.30 Главные события дня. (16+)
20.30 «Подмосковный нейротур». (12+)
20.45 «Разбор полетов». (16+)
21.05 «СССР. Знак качества». (12+)
21.45 «Закрытый архив». (16+)
22.40 «Эдвард Радзинский. 

Династия без грима». (16+)
23.30 «Свет и тени». (16+)
0.25 «Криминальный оберег». (18+)
0.40 «Полиция в городе». (16+)
0.55 «Балтфлот». (16+)
4.05 «Свет и тени». (16+)

6.00 «На приеме у главного врача 
с Марьяной Лысенко». (12+)

6.50, 17.00 «Очевидно. Вероятно» 
с академиком Арутюном 
Аветисяном. (12+)

7.30, 20.15 «Календарь». (6+)
8.00, 8.30, 9.00, 9.30, 10.00, 

10.50, 12.00, 13.00, 
15.00, 18.00, 20.00 
Новости.

8.05, 8.35 «Пестрый мир».
9.05, 9.35, 10.05, 12.05, 13.10, 18.20

«ОТРажение». 
Информационная программа.

11.00, 0.10 «КОЛДОВСКОЕ ОЗЕРО» 
(Россия). (16+)

15.15 «БЕЛОРУССКИЙ 
ВОКЗАЛ» 
(СССР, 1970). Драма. (12+)

17.40 Специальный репортаж. (12+)
20.45, 5.30 «Острова в океане». 

«Кижи и окрестности». (12+)
21.15 Пять вечеров в Москве. 

«ИЮЛЬСКИЙ ДОЖДЬ» 
(СССР, 1966). Драма. (12+)

23.05 «Кино. Короткий метр». (18+)
23.40, 4.05 «Москва. Люди. Идеи. 

Дела». «Воробьевы горы». (12+)
1.00 Специальный проект ОТР 

«Отчий дом». 
«Народная награда». (12+)

1.20 «ОТРажение». Итоги. (12+)
1.50 «ОЙ, ВЫ, ГУСИ…» 

(СССР, 1991). Драма. (18+)
3.15 «На приеме у главного врача 

с Марьяной Лысенко». 
(12+)

3.35 «Свет и тени». Авиценна. 
(16+)

4.35 «Большая страна». (12+)

6.00 «Лучшие из лучших». (12+)
6.30 «Наши иностранцы». (12+)
7.00, 12.55, 15.20, 4.00 Новости.
7.05, 11.30, 17.30, 21.55, 0.50 

Все на Матч! Прямой эфир.
7.55 Стрельба из лука. Чемпионат 

мира. Блочный лук. Мужчины. 
Прямая трансляция из Кореи.

10.00 Специальный репортаж. (12+)
10.20 Профессиональный бокс. 

Султан Ибрагимов против 
Эвандера Холифилда. 
Трансляция из Москвы. (16+)

12.35 Специальный репортаж. (12+)
13.00 «Есть тема!». Прямой эфир.
14.25 «Инал Тасоев. Петербургский 

вайб». Д/ф. (12+)
15.25 Футбол. FONBET Кубок России. 

«Астрахань» — 
«Легион» (Махачкала). 
Прямая трансляция.

18.15 Смешанные единоборства. 
UFC. Александр Волкановски 
против Диего Лопеса. 
Трансляция из США. (16+)

19.15 Хоккей. Фонбет Чемпионат 
КХЛ. «Спартак» (Москва) — 
«Динамо» (Минск). 
Прямая трансляция.

23.00 «ВОИН»
(Россия, 2015). 
Спортивная драма. (12+)

1.55 Футбол. Чемпионат мира-
2026. Отборочный турнир. 
Эквадор — Аргентина. Прямая 
трансляция.

4.05 Легкая атлетика. Мировой 
континентальный тур. 
Трансляция из Китая. (6+)

6.00 «Машкины страшилки». М/с. (0+)
6.05 «Маша и медведь». М/с. (0+)
8.20 «ТЕТЯ МАРТА» (Россия). (16+)
10.25 «ПАПИНЫ ДОЧКИ. НОВЫЕ-4» 

(Россия). (12+)
13.40 «МОРЕ НА ДВОИХ» 

(Россия, 2025). Реж. Владимир 
Рудак. В ролях: Алина Дулова, 
Алексей Лукин, Мария Порошина, 
Ян Цапник, Евдокия Германова 
и др. Комедийная мелодрама. (12+)

15.25 «ГОВОРИТ ЗЕМЛЯ!» 
(Россия, 2024). Реж. Евгений Кор-
чагин. В ролях: Антон Филипенко, 
Ирина Горбачева, Гоша Куценко, 
Степан Девонин, Елена Подка-
минская и др. Комедия. (16+)

17.55 «ОСТОРОЖНО, ЛЮДИ!» 
(Россия). (16+)

20.00 «АСТЕРИКС И ОБЕЛИКС. 
ПОДНЕБЕСНАЯ» 
(Франция, 2023). Реж. Гийом Кане. 
В ролях: Гийом Кане, Жиль Лелуш, 
Венсан Кассель, Марион Котийяр, 
Джонатан Коэн и др. Комедия. 
(16+)

22.15 «БИЛЛ И ТЕД» 
(США, 2020). Реж. Дин Паризо. 
В ролях: Киану Ривз, Алекс 
Уинтер, Уильям Сэдлер и др. 
Фантастическая комедия. (16+)

0.00 «КАК ВЫЖИТЬ 
БЕЗ СМАРТФОНА» 
(США, 2021). 
Комедийная мелодрама. (16+)

1.45 «ПЫШКА» 
(США, 2018). 
Музыкальная комедия. (16+)

3.15 «СЕНЯ-ФЕДЯ» (Россия). (16+)
4.50 «Три кота». М/с. (0+)

5.00 Ранние пташки. «Лунтик», «Енотки. 
Первые слова», «Смешарики». (0+)

7.00 «С добрым утром, малыши!». (0+)
7.35 «Беби Борн». (0+)
7.40 «Робокар Поли и его друзья». М/с. 
7.55 «Супер Крылья. 

Электрические герои». М/с. (0+)
8.10 «Смешарики. Новые 

приключения». М/с. (0+)
10.45 «Парк Турум-бурум». (0+)
11.05 «ДЖИ-ДЖИ БОНД: 

СУПЕРГОНЩИК» 
(Китай). (6+)

11.20 «Диностер». М/с. (6+)
11.35 «Геройчики». М/с. (0+)
13.05 «Карбот». М/с. (6+)
13.35 «Инфинити Надо». М/с. (6+)
14.00 «Минифорс. Сила динозавров». 

М/с. (6+)
14.30 «Навигатор. Новости». (0+)
14.40 «Команда Флоры. Экопатруль». 

М/с. (0+)
16.00 Час «Союзмультфильма». (6+)
17.00 «ЛОЛ Сюрпрайз. Семейные 

истории». (6+)
17.10 «Край Бебис». (0+)
17.15 «Сказочный патруль». М/с. (0+)
18.50 «Бумажки». М/с. (0+)
19.10 «Ум и Хрум». М/с. (0+)
21.00 «Спокойной ночи, малыши!». (0+)
21.20 «Ми-ми-мишки». М/с. (0+)
22.05 «Армор Рейнджеры». М/с. (6+)
22.35 «Метал Кард Бот». М/с. (6+)
23.00 «Фьюжн Макс». М/с. (6+)
23.20 «Приключения Пети и Волка». (12+)
1.20 «Ну, погоди! Каникулы». М/с. (6+)
2.30 «Белка и Стрелка. 

Озорная семейка». М/с. (0+)
4.10 «Лунтик». М/с. (0+)

7.00 «Утро ТНТ». (16+)
8.00 «ИНТЕРНЫ» (Россия). (16+)
19.00 «ПЕРВОКУРСНИЦЫ» 

(Россия). (16+)
20.50 «УНИВЕР. МОЛОДЫЕ» 

(Россия). (16+)
22.20 «КУЛЬТУРНАЯ 

КОМЕДИЯ» 
(Россия, 2023). Реж. Владимир 
Котт. В ролях: Алескей Чадов, 
Яна Гладких, Юрий Стоянов 
и др. Комедия. Циничный 
пермский чиновник Виктор 
Летаев курирует дорожное 
строительство и привык всегда 
добиваться своего. Он знает и 
любит свое дело и не интересу-
ется ничем другим. Его цинич-
ное мировоззрение меняется, 
когда новым вектором развития 
региона становятся культура 
и искусство. Чтобы усидеть 
в кресле чиновника, Виктор 
решает изучить культурное 
наследие Пермского края и 
начинает брать уроки у препо-
давателя искусствоведения 
Марины Николаевны. (12+)

0.15 «ВЕСЕЛЫЕ» 
КАНИКУЛЫ» 
(США, 2011). 
Реж. Адриан Грюнберг.
В ролях: Мел Гибсон, Кевин 
Эрнандез, Долорес Эредия 
и др. Боевик. (18+)

2.05 «БОТАН И СУПЕРБАБА» 
(Россия, 2021). 
Фантастическая комедия. (16+)

3.20 «Однажды в России». (16+)
6.00 «Утро ТНТ». (16+)

5.00 Телеканал 
«Доброе утро».

9.00 Новости 
(с субтитрами).

9.20 «Модный приговор». 
(0+)

10.10 «Жить здорово!». 
(16+)

11.00 «Время покажет». 
(16+)

12.00 Новости 
(с субтитрами).

12.15 «Время покажет». 
(16+)

14.00 «Большая игра». 
(16+)

15.00 Новости 
(с субтитрами).

15.15 «Давай поженимся!». 
(16+)

16.05 «Мужское/Женское». 
(16+)

17.00 «Большая игра». 
(16+)

18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами).

18.30 «Время покажет». 
(16+)

19.50 «Пусть говорят». 
(16+)

21.00 «Время».
22.00 «СПРОСИТЕ 

МЕДСЕСТРУ» 
(Россия). (16+)

23.00 «Большая игра». (16+)
0.10 «Обыкновенный фашизм-2». 

Фильм четвертый. (18+)
1.20 Подкаст.Лаб. (16+)
3.00 Новости.
3.05 Подкаст.Лаб. (16+)

5.00 «Самые шокирующие гипотезы». (16+)
6.00 «С бодрым утром!». (16+)
8.30 Новости. (16+)
9.00 «Военная тайна». (16+)
9.55 «СОВБЕЗ». (16+)
11.00 «Как устроен мир». (16+)
12.00 «112». (16+)
12.30 Новости. (16+)
13.00 «Загадки человечества». (16+)
14.00 «Невероятно 

интересные истории». (16+)
15.00 «Документальный спецпроект». (16+)
16.00 «112». (16+)
16.30 Новости. (16+)
17.00 «Тайны Чапман». (16+)
18.00 «Самые шокирующие гипотезы». 

(16+)
19.00 «112». (16+)
19.30 Новости. (16+)
20.00 «ОГРАБЛЕНИЕ 

НА БЕЙКЕР-СТРИТ»
(Великобритания—США—Австралия, 
2008). Реж. Роджер Дональдсон. 
В ролях: Джейсон Стетэм, Саффрон 
Барроуз, Стивен Кэмпбелл Мур и др. 
Криминальный триллер. (16+)

22.10 «Смотреть всем!». (16+)
23.00 Новости. (16+)
23.30 «НЕУДЕРЖИМЫЙ»

(США, 2012). Реж. Уолтер Хилл. 
В ролях: Сильвестр Сталлоне, Санг 
Кенг, Сара Шахи, Адевале Акинойе-
Агбаже, Джейсон Момоа, Кристиан 
Слейтер и др. Боевик. (18+)

1.10 «Самые шокирующие гипотезы». 
(16+)

2.00 «Тайны Чапман». (16+)
4.20 «Самые шокирующие гипотезы». 

(16+)

5.00 «Утро России».
9.00 Вести.
9.30 Местное время.
9.55 «О самом главном». Ток-шоу. (12+)
11.00 Вести.
11.30 Вести. Местное время.
12.00 «60 минут». Ток-шоу. (12+)
14.00 Вести.
14.30 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ-19» 

(Россия). (16+)
16.30 Вести.
17.00 «Малахов». (16+)
18.00 «60 минут». Ток-шоу. (12+)
20.00 Вести.
21.10 Вести. Местное время.
21.30 Премьера. 

«СПАССКАЯ. НОВЫЕ СЕРИИ» 
(Россия).
Во время рекламного гоночного 
заезда погибают два члена эки-
пажа болида: Анастасия Рогозина 
и Андрей Шагал. При осмотре 
места аварии находят легенду — 
маршрут, где допущена серьезная 
ошибка. Сложнейший поворот 
шестого уровня обозначен как 
поворот простой. По версии, 
следствия легенду могли специ-
ально подменить, что наталкивает 
оперативников на версию об убий-
стве. Также следствию становится 
известно, что в последний момент 
состав экипажа заменили. (16+)

23.30 «Вечер с Владимиром 
Соловьевым». (12+)

2.10 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ-19» 
(Россия). (16+)

3.00 Вести.
3.30 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ-19» 

(Россия). (16+)

5.10 «КОМАНДА 8» 
(Россия). (16+)

7.00 «Сегодня утром». (12+)
9.00 Новости дня. (16+)
9.15 «Открытый эфир». Ток-шоу. (16+)
11.00 «ВЕЧНЫЙ ЗОВ» 

(СССР, 1973–1983). (12+)
12.35 «БЕЗ ПРАВА НА ОШИБКУ» 

(Россия). (16+)
13.00 Новости дня. (16+)
13.25 «БЕЗ ПРАВА НА ОШИБКУ» 

(Россия). (16+)
15.00 Военные новости. (16+)
15.05 «БЕЗ ПРАВА НА ОШИБКУ» 

(Россия). (16+)
17.00 Новости дня. (16+)
17.15 «БЕЗ ПРАВА НА ОШИБКУ» 

(Россия). (16+)
18.00 «Ленинград. Снять блокаду». 

«Выборгско-Петрозаводская 
операция». (16+)

18.50 «Специальный репортаж». 
(16+)

19.00 Новости дня. (16+)
19.55 «По горячим следам». (16+)
20.10 «Улика из прошлого». (16+)
21.00 «Открытый эфир». 

Ток-шоу. (16+)
22.45 «Между тем» 

с Наталией Метлиной. (12+)
23.15 «ВЕЧНЫЙ ЗОВ» 

(СССР, 1973–1983). (12+)
0.45 «ВОЙНА И МИР» 

(СССР, 1965). 2-я серия. (12+)
2.25 «Стрелковое 

вооружение русской армии». 
Д/с. (16+)

3.15 «БЕЗ ПРАВА НА ОШИБКУ» 
(Россия). (16+)

6.00 «Настроение».
8.15 «Доктор И...». (16+)
8.40 «ПСИХОЛОГИЯ ПРЕСТУПЛЕНИЯ. 

ПЕРЕЛЕТНАЯ ПТИЦА» 
(Россия). (12+)

10.35 «Актерские драмы. 
Бьет — значит любит?». (16+)

11.30 «События».
11.50, 2.50 «ТАЕЖНЫЙ ДЕТЕКТИВ. 

ЖИВАЯ ВОДА» (Россия). (12+)
13.45 «Мой герой. Елена Панова». (12+)
14.30 «События».
14.50 «Город новостей».
15.05 «ЗВОНИТЕ В ПОЛИЦИЮ! 

ЛОВУШКА ДЛЯ ПРОСТАКА» 
(Россия). (16+)

17.00 «Легенды эстрады. 
Замуж за поклонника». (16+)

17.50 «События».
18.15 «КОЧЕВНИЦА. ОРФЕЙ 

ИЗ РЫБИНСКА» (Россия). (16+)
20.05 «КОЧЕВНИЦА. 

ПРЕДСКАЗАНИЯ ПЕРЕСЛАВЛЯ» 
(Россия). (16+)

22.00 «События».
22.35 «Закон и порядок». (16+)
23.10 «Брачный нокаут». Д/ф. (16+)
0.00 «События. 25-й час».
0.30 «Петровка, 38». (16+)
0.45 «Настоящий детектив. 

Загадка мумии». (16+)
1.25 «Хроники московского быта. 

Звездная болезнь». (16+)
2.10 «Тайная комната. Протокол 

позора». (16+)
4.20 «Актерские драмы. 

Бьет — значит любит?». (16+)
5.00 «Мой герой. Елена Панова». (12+)
5.30 «Большое кино». 

«Свадьба в Малиновке». (12+)

6.00 Мультфильмы. (0+)
8.15 «Леди Баг и Супер-Кот». М/с. 

(6+)
8.45 «СЛЕПАЯ» (Россия). (16+)
9.45 «Гадалка». (16+)
15.30 «СЛЕПАЯ» (Россия). (16+)
18.00 «СКОРАЯ ПОМОЩЬ» 

(Россия). (16+)
23.00 «ПЕРЕВОЗЧИК: 

НАСЛЕДИЕ» 
(Франция, 2015). Реж. Камиль 
Деламарр. В ролях: Лоан 
Шабаноль, Рэй Стивенсон, Эд 
Скрейн и др. Боевик. 
Фрэнк работает перевозчиком 
– человеком, который доставит 
что угодно куда угодно. Во 
время ужина с отцом Фрэнку 
звонят с предложением вывезти 
некий груз из банка в 17:00. 
Фрэнк соглашается и приезжает 
в назначенное время к банку. 
Там он забирает некую Анну и 
ее двух сообщниц — Маиссу и 
Цяо. Увидев, что их преследует 
полиция, Фрэнк отказывается их 
везти. Но Анна показывает ему 
видео с его связанным отцом, и 
перевозчик соглашается. После 
выполнения заказа Анна требует 
от Фрэнка помощь в ограблении 
ночного клуба или его отец, 
отравленный смертельным 
ядом, умрет через 12 часов. У 
Фрэнка не остается выбора, и он 
берется за это задание. (18+)

1.00 «ЖЕСТОКИЙ МИР МУЖЧИН» 
(Россия). (16+)

5.30 Мультфильмы. (0+)

5.00 «МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ. 
ДАЛЬНИЕ 
РУБЕЖИ» 
(Россия). (16+)

6.30 «Утро. Самое лучшее». (16+)
8.00 «Сегодня».
8.25 «МОРСКИЕ 

ДЬЯВОЛЫ. 
ДАЛЬНИЕ 
РУБЕЖИ» 
(Россия). (16+)

10.00 «Сегодня».
10.35 «МОРСКИЕ 

ДЬЯВОЛЫ. 
ДАЛЬНИЕ 
РУБЕЖИ» 
(Россия). (16+)

13.00 «Сегодня».
13.25 «Чрезвычайное 

происшествие».
14.00 «Место 

встречи».
16.00 «Сегодня».
16.20 «Сегодня в Москве».
16.45 «За гранью». 

(16+)
17.50 «ДНК». (16+)
19.00 «Сегодня».
20.00 «СТРАЖНИК» 

(Россия). (16+)
23.15 «СЕВЕРНАЯ 

ЗВЕЗДА» 
(Россия). (16+)

23.35 «Сегодня 
в Москве».

0.00 «СЕВЕРНАЯ 
ЗВЕЗДА» 
(Россия). (16+)

1.50 «АКУЛА» (Россия). (16+)

6.30 «По делам 
несовершеннолетних». 
(16+)

7.35 «Давай разведемся!». 
(16+)

8.35 «Тест на отцовство». (16+)
10.45 «Понять. Простить». (16+)
11.55 «Порча». «Мост», «Змеевик». 

(16+)
13.00 «Знахарка». (16+)
13.35 «Верну любимого». (16+)
14.10 «Голоса ушедших душ». (16+)
14.45 «ЖЕНА 

ПАЦИЕНТА 
ПОТАПОВА» 
(Россия, 2024). 
Реж. Станислав Мареев.
В ролях: Людмила Свитова, 
Виталий Ходин, Прохор 
Дубравин, Ева Авеева, Наталья 
Бичан и др. Мелодрама. (16+)

19.00 «ВЗЯТКА» 
(Россия, 2025). 
Реж. Дарья Фекленко.
В ролях: Ольга Бобкова, Василий 
Шмаков, Владимир Фекленко, 
Елизавета Ильевская, Элизабета 
Полушкина и др. Мелодрама. 
(16+)

23.00 «Понять. Простить». (16+)
0.05 «Порча». (16+)
1.05 «Знахарка». (16+)
1.30 «Верну любимого». (16+)
2.00 «Голоса ушедших душ». (16+)
2.25 «Тест на отцовство». (16+)
4.05 «6 кадров». (16+)
4.35 «Давай разведемся!». (16+)
5.25 «По делам несовершеннолетних». 

(16+)

5.00 «Известия». (16+)
5.25 «СВОИ-6. ВЛАСТЬ МИЦЕЛИЯ» 

(Россия). (16+)
6.00 «СВОИ-6. ГРУЗ ПРОШЛОГО» 

(Россия). (16+)
6.40 «Страна советов». (16+)
8.40 «Знание — сила». (12+)
9.00 «Известия». (16+)
9.30 «СВОИ-5. В ОБЪЯТЬЯХ ПАУКА» 

(Россия). (16+)
10.20 «СВОИ-5. НА ОДНОЙ ВОЛНЕ» 

(Россия). (16+)
11.15 «СВОИ-5. ПОДАРОК СУДЬБЫ» 

(Россия). (16+)
12.05 «СВОИ-5. АЛГОРИТМ СТРАХА» 

(Россия). (16+)
13.00 «Известия». (16+)
13.30 «СЛЕД» (Россия). (16+)
17.00 «Известия». (16+)
17.30 «СЛЕД» (Россия). (16+)
22.20 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-7. 

РАЗВОД» (Россия). (16+)
23.10 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-4. 

ЧЕРНАЯ КОШКА В ТЕМНОЙ 
КОМНАТЕ» (Россия). (16+)

0.00 «Известия. Итоговый выпуск». 
(16+)

0.30 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-4. 
ПРОВЕРЕНО НА СЕБЕ» 
(Россия). (16+)

1.15 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-7. 
ПОЛТЕРГЕЙСТ» 
(Россия). (16+)

1.55 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-5. 
ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ 
ТРАГЕДИЯ» 
(Россия). (16+)

2.35 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-4. 
ДОКТОР БЛЭК» (Россия). (16+)

3.10 «СЛЕД» (Россия). (16+)

6.30 «Диалоги о животных». 
Московский зоопарк.

7.20 95 лет со дня рождения 
Надежды Румянцевой. 
«Легенды мирового кино».

7.50, 13.30 «История Китая». 
«Великий Шелковый Путь».

8.45 «ПРЕДЕЛ ВОЗМОЖНОГО» 
(СССР, 1984). Драма. 2-я серия.

10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.35 
Новости культуры.

10.15 «Наблюдатель».
11.15, 23.50 ХХ век. «Николай Симонов». 

Д/ф. 1970.
12.45 Новости. Подробно. Книги.
13.00 «Рэгтайм, или Разорванное время». 

«История моих домов. Родом 
из коммуналки. Двор как театр».

14.20 «ГОРЕ ОТ УМА» 
(СССР, 1952). Часть 1-я.

15.30 «Забытое ремесло». «Модистка».
15.45 «Сати. Нескучная классика...».
16.30 «Эрмитаж». 
17.15, 2.25 «Запечатленное время». 

«Человек из народа удэге».
17.45, 0.45 «Музыка советских 

композиторов». 
18.45 «Больше, чем любовь». Юрий 

Яковлев и Ирина Сергеева.
19.45 «Главная роль».
20.05 «Правила жизни».
20.30 «Спокойной ночи, малыши!».
20.50 «Искусственный отбор».
21.30 «Отец Рафаил и его друг 

Балабанов». Д/ф.
22.15 Премьера. «История Китая». 

«Золотой век династии Тан».
23.05 «Рэгтайм, или Разорванное время». 
1.45 «Больше, чем любовь». Татьяна 

Пилецкая и Борис Агешин.

5.00 Новости Московской области. (16+)
6.00 «Простая медицина». (16+)
6.25 «Все просто!». (12+)
6.50 «ИнДизайн». (12+)
7.15 «Это Китай!». (16+)
8.10 «Важные уроки». (12+)
9.00, 10.00, 11.00, 12.00, 13.00, 14.00, 

15.00, 16.00, 17.00, 18.00, 21.00 
Новости 360. (16+)

9.05 «Внимание, еда!». (12+)
9.30 «Сделано в России». (12+)
10.30 «Семейный маршрут». (12+)
11.10, 12.10, 13.10, 14.10, 15.10, 16.05, 

18.05, 2.45 Погода 360. (6+)
11.15 «Кругосветка по Подмосковью». (12+)
11.30 «Погода на любой вкус». (16+)
12.20 «Внимание, еда!». (12+)
13.20 «Рекопись Подмосковья». (12+)
14.15 «Подмосковный нейротур». (12+)
14.30 «За МКАДром». (12+)
15.15 «СССР. Знак качества». (12+)
16.10 «Закрытый архив». (16+)
16.45 «Разбор полетов». (16+)
17.05 «Викторина 360».
17.45, 18.15, 3.40 «Город с историей». 

(12+)
18.30 «Свет и тени». (16+)
19.30 Главные события дня. (16+)
20.30 «Подмосковный нейротур». (12+)
20.45 «Разбор полетов». (16+)
21.05 «СССР. Знак качества». (12+)
21.45 «Закрытый архив». (16+)
22.40 «Эдвард Радзинский. 

Династия без грима». (16+)
23.30 «Свет и тени». (16+)
0.25 «Криминальный оберег». (18+)
0.40 «Полиция в городе». (16+)
0.55 «Балтфлот». (16+)
4.05 «Свет и тени». (16+)

5.00 «Фабзайцы». Д/ф. (16+)
5.10 «Фабзайцы. Возвращение 

домой». Д/ф. (16+)
5.35 «Город-герой Ленинград». Д/ф. (16+)
6.00, 10.00, 13.00, 16.00 Новости.
6.15 «ПОРОХ» 

(СССР, 1985). Военная драма. (16+)
7.55, 10.10 «ЛАДОГА» (Россия). (16+)
12.30 «Понять. Простить». (16+)
13.15 «Мировое соглашение». (16+)
14.10 «Дела судебные. 

Битва за будущее». (16+)
15.05 «Дела судебные. 

Новые истории». (16+)
16.15 «Дела судебные. 

Яблоко раздора». (16+)
18.00 «Вместе каждый день».
18.20 «Дела судебные. 

Яблоко раздора». (16+)
18.45 «Дела судебные. 

Деньги верните!». (16+)
19.40 «Миллион за 5 минут». (16+)
21.00 «Игра в кино. Фильмы Победы». (16+)
21.45 «Игра в кино». (16+)
22.25 «КРЕПКИЙ ОРЕШЕК» 

(СССР, 1967). Комедия. (16+)
0.00 «Наше кино. 

История большой любви». (16+)
1.00 Первый Евразийский канал. (12+)
2.00 «ДВАДЦАТЬ ШЕСТЬ 

ДНЕЙ ИЗ ЖИЗНИ 
ДОСТОЕВСКОГО» 
(СССР, 1980). 
Биографическая драма. (16+)

3.20 «ДЕВУШКА 
С ХАРАКТЕРОМ» 
(СССР, 1939). Комедия. (16+)

4.45 «Наше кино. 
История большой любви». (16+)

5.00 «Наше кино. 
История большой любви». (16+)

5.35 «Рожденные в СССР. Стройка 
века». Нурекская и Рогунская 
ГЭС. К Дню независимости 
Таджикистана. (16+)

6.00, 10.00, 13.00, 16.00 Новости.
6.10 Специальный репортаж. 

День Президента Республики 
Таджикистан. (12+)

6.25 «72 ЧАСА» 
(Россия, 2015). Военная драма. 
(16+)

8.20, 10.10 «СМЕРТЬ ШПИОНАМ. 
ЛИСЬЯ НОРА» 
(Беларусь—Россия—Украина). (16+)

12.30 «Понять. Простить». (16+)
13.15 «Мировое соглашение». (16+)
14.10 «Дела судебные. (16+)
18.00 «Вместе каждый день».
18.45 «Дела судебные. Деньги 

верните!». (16+)
19.40 «Миллион за 5 минут». (16+)
21.00 «Игра в кино. Фильмы Победы». 

(16+)
21.45 «Игра в кино». (16+)
22.25 «НЕПОДДАЮЩИЕСЯ» 

(СССР, 1959). Комедия. (16+)
0.05 «Наше кино. Неувядающие». 

К юбилею Н.Румянцевой. (16+)
1.00 Первый Евразийский канал. 

(12+)
1.55 «Наше кино. 

История большой любви». (16+)
2.45 «ПОРОХ» 

(СССР, 1985). 
Военная драма. (16+)

4.15 «СМЕРТЬ ШПИОНАМ. КРЫМ» 
(Россия—Украина). (16+)

5.00 «Секреты на кухне». 
«Сезонные продукты». 
(16+)

5.50 «Пятница News». 
(16+)

6.20 «Кондитер». «Бразилия. 
Торт для Вячеслава Малафеева». 
(16+)

7.50 «Четыре дачи». 
«Московская область-2». 
(16+)

9.20 «Четыре дачи». 
«Ленинградская область». 
(16+)

11.00 «Четыре дачи». «Кавказ». 
(16+)

12.40 «Битва шефов». 
(16+)

23.00 «Король десертов. 
Кубок Агзамова». 
(16+)

0.30 «Король десертов. 
Кубок Агзамова». «Карамель». 
(16+)

1.50 «Пятница News». 
(16+)

2.20 «Черный список». 
«Мастера по ремонту 
и настройке музыкальных 
инструментов». 
(16+)

3.00 «Черный список». 
«Декораторы». 
(16+)

3.50 «Секреты на кухне». 
«Готовит Юлия Савичева». 
(16+)

4.40 «Пятница News». 
(16+)

5.00 «Секреты на кухне». «Готовит 
Светлана Пермякова». (16+)

5.50 «Пятница News». (16+)
6.20 «Кондитер». (16+)
7.40 «Четыре дачи». «Вологодская 

область». (16+)
9.00 «Четыре дачи». «Нижний 

Новгород». (16+)
10.50 «Четыре дачи». «Саратовская 

область». (16+)
12.40 «Черный список». 

«Кондиционеры». (16+)
13.30 «Черный список». «Специалисты 

по ремонту варочных панелей». (16+)
14.40 «Черный список». «Стоматология 

на дому». (16+)
15.40 «Черный список». «Услуги 

массажистов на дому». (16+)
16.50 «Черный список. На кухне». 

«Москва. «Официанты». (16+)
17.50 «Черный список. На кухне». 

«Москва. «Официанты-2». (16+)
18.40 «Черный список. На кухне». 

«Москва. Bollywood». (16+)
19.00 «Черный список». «Услуги 

подологов». (16+)
20.00 «Черный список. На кухне». 

«Москва. «Золотой дракон». (16+)
21.00 «Черный список». «Ремонт 

пластиковых окон». (16+)
22.00 «Черный список». «Услуги по 

вскрытию замков». (16+)
22.50 «Новый Ревизорро». (16+)
0.00 «Дом отдыха «Ягодка». (16+)
2.30 «Пятница News». (16+)
2.50 «Черный список». (16+)
3.40 «Секреты на кухне». 

«Готовит Женя Искандарова». (16+)
4.40 «Пятница News». (16+)
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6.00 «Лучшие из лучших». (12+)
6.30 «Вы это видели». (12+)
7.00, 12.55, 4.00 Новости.
7.05, 21.30, 0.30 Все на Матч! 
8.55 «Команда мечты». (12+)
10.00, 12.35, 1.35 

Специальный репортаж. (12+)
10.20 Смешанные единоборства. 

АСА. Артем Резников против 
Дауда Шайхаева. (16+)

11.30 «Конор Макгрегор — 
ирландец». Д/ф. (16+)

13.00 «Есть тема!». Прямой эфир.
14.25 Футбол. FONBET Кубок России. 

«Космос» (Долгопрудный) — 
«Велес» (Москва). 
Прямая трансляция.

16.30 Матч! Парад. (16+)
16.55 Хоккей. Olimpbet Чемпионат 

МХЛ. «Красная Армия» 
(Москва) — «СКА-1946» 
(Санкт-Петербург). 
Прямая трансляция.

19.25 Футбол. FONBET Кубок 
России. «Кристалл-МЭЗТ» 
(Борисоглебск) — «Спартак» 
(Тамбов). Прямая трансляция.

22.30 Смешанные единоборства. 
UFC. Шон О'Мэлли против 
Мераба Двалишвили. 
Трансляция из США. (16+)

1.55 Стрельба из лука. Чемпионат 
мира. Классический лук. 
Команды. Смешанные 
команды. (6+)

4.05 Автоспорт. Дрифт. RDS GP.  
(6+)

5.00 «Защита Валерия Васильева». 
Д/ф. (12+)

6.00 «Маша и медведь». М/с. (0+)
8.30 «ТЕТЯ МАРТА» (Россия). (16+)
10.55 «ПАПИНЫ ДОЧКИ. НОВЫЕ-4» 

(Россия). (12+)
14.00 «МАРА И БОГ ОГНЯ» 

(Германия, 2015). 
Фэнтезийная драма. (12+)

16.00 «РУСАЛКА 
И ДОЧЬ КОРОЛЯ» 
(Австралия—США, 2021). 
Приключенческий фильм. (12+)

17.55 «ОСТОРОЖНО, ЛЮДИ!» 
(Россия). (16+)

20.00 «ПРИТЯЖЕНИЕ» 
(Россия, 2017). 
Реж. Федор Бондарчук. 
В ролях: Ирина Старшенбаум, 
Александр Петров, Риналь 
Мухаметов, Олег Меньшиков, 
Евгений Сангаджиев и др. 
Фантастическая драма. (12+)

22.40 «ВТОРЖЕНИЕ» 
(Россия, 2019). Реж. Федор Бондар-
чук. В ролях: Ирина Старшенбаум, 
Риналь Мухаметов, Александр 
Петров, Юра Борисов, Сергей 
Гармаш, Олег Меньшиков и др. 
Фантастическая драма. (12+)

1.20 «Кино в деталях» 
с Федором Бондарчуком». (18+)

2.05 «ТАЙНОЕ ВЛЕЧЕНИЕ» 
(Россия, 2022). Реж. Стася 
Венкова. В ролях: Мария Янычева, 
Дарья Балабанова, Антон Рогачев, 
Миндаугас Папинигис, Роза 
Хайруллина, Найк Борзов и др. 
Драма. (18+)

3.35 «СЕСТРЫ» 
(Россия). (16+)

5.10 «Три кота». М/с. (0+)

5.00 Ранние пташки. «Лунтик», «Енотки. 
Первые слова», «Смешарики». (0+)

7.00 «С добрым утром, малыши!». (0+)
7.35 «Беби Борн». (0+)
7.40 «Робокар Поли и его друзья». М/с. 

(0+)
7.55 «Супер Крылья. 

Электрические герои». М/с. (0+)
8.10 «Смешарики. Новые 

приключения». М/с. (0+)
10.45 «Все, что вы хотели знать!». (6+)
11.15 «ДЖИ-ДЖИ БОНД: 

СУПЕРГОНЩИК» 
(Китай). (6+)

11.30 «Диностер». М/с. (6+)
11.45 «Фиксики». (0+)
13.05 «Карбот». М/с. (6+)
13.35 «Инфинити Надо». М/с. (6+)
14.00 «Минифорс. Сила динозавров». 

М/с. (6+)
14.30 «Навигатор. Новости». (0+)
14.40 «Команда Флоры». (0+)
16.00 Час «Союзмультфильма». (6+)
17.00 «ЛОЛ Сюрпрайз. Семейные 

истории». (6+)
17.10 «Край Бебис». (0+)
17.15 «Сказочный патруль». М/с. (0+)
18.50 «Бумажки». М/с. (0+)
19.10 «Ум и Хрум». М/с. (0+)
21.00 «Спокойной ночи, малыши!». (0+)
21.20 «Ми-ми-мишки». М/с. (0+)
22.05 «Армор Рейнджеры». М/с. (6+)
22.35 «Метал Кард Бот». М/с. (6+)
23.00 «Фьюжн Макс». М/с. (6+)
23.20 «Приключения Пети и Волка». (12+)
1.20 «Ну, погоди! Каникулы». М/с. (6+)
2.30 «Белка и Стрелка. Озорная 

семейка». М/с. (0+)
4.10 «Лунтик». М/с. (0+)

7.00 «Утро ТНТ». (16+)
8.00 «Кто куда». (16+)
8.30 «ИНТЕРНЫ» 

(Россия). (16+)
18.00 «ПЕРВОКУРСНИЦЫ» 

(Россия). (16+)
21.00 «УНИВЕР. МОЛОДЫЕ» 

(Россия). (16+)
22.20 «АДАМ И ЕВА» 

(Россия, 2024). Реж. Илья 
Фарфель. В ролях: Дмитрий 
Чеботарев, Полина Максимова, 
Николай Добрынин, Валентина 
Мазунина и др. Комедия. Ма-
рина и Виктор — единственные 
оставшиеся люди в огромном 
городе, возможно, на всей 
планете. После того как герои 
худо-бедно обустроили быт, 
перед ними встал куда более 
серьезный вопрос — экзи-
стенциальный. Как возродить 
человечество? Особенно если 
учесть, что они не нравятся друг 
другу. (12+)

0.50 «ЧУЖАК» 
(Франция, 2023). Реж. Ксавье 
Жанс. В ролях: Нассим Льес, 
Лорин Нуне, Оливье Гурме, 
Чанантича Чайпа, Витхая Пан-
срингарм и др. Боевик. (18+)

2.30 «КУЛЬТУРНАЯ 
КОМЕДИЯ» 
(Россия, 2023). 
Реж. Владимир Котт.
В ролях: Алескей Чадов, 
Яна Гладких, Юрий Стоянов 
и др. Комедия.(12+)

4.05 «Однажды в России». (16+)
6.10 «Утро ТНТ». (16+)

5.00 Телеканал 
«Доброе утро».

9.00 Новости 
(с субтитрами).

9.20 «Модный приговор». 
(0+)

10.10 «Жить здорово!». 
(16+)

11.00 «Время покажет». 
(16+)

12.00 Новости 
(с субтитрами).

12.15 «Время покажет». 
(16+)

14.00 «Большая игра». 
(16+)

15.00 Новости 
(с субтитрами).

15.15 «Давай поженимся!». 
(16+)

16.05 «Мужское/Женское». 
(16+)

17.00 «Большая игра». 
(16+)

18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами).

18.30 «Время покажет». 
(16+)

19.50 «Пусть говорят». 
(16+)

21.00 «Время».
22.00 «СПРОСИТЕ 

МЕДСЕСТРУ» 
(Россия). (16+)

23.00 «Большая игра». (16+)
0.10 «Обыкновенный фашизм-2». 

Фильм пятый. (18+)
1.15 Подкаст.Лаб. (16+)
3.00 Новости.
3.05 Подкаст.Лаб. (16+)

5.00 «Самые шокирующие гипотезы». 
(16+)

6.00 «С бодрым утром!». (16+)
8.30 Новости. (16+)
8.55 «Судоплатов. Хроники тайной 

войны глазами очевидца». (16+)
10.15 «Засекреченные списки»: 

Документальный спецпроект. (16+)
11.00 «Как устроен мир». (16+)
12.00 «112». (16+)
12.30 Новости. (16+)
13.00 «Загадки человечества». (16+)
14.00 «Невероятно 

интересные истории». (16+)
15.00 «Легенды и мифы». (16+)
16.00 «112». (16+)
16.30 Новости. (16+)
17.00 «Тайны Чапман». (16+)
18.00 «Самые шокирующие гипотезы». 

(16+)
19.00 «112». (16+)
19.30 Новости. (16+)
20.00 «ТРИ ДНЯ НА УБИЙСТВО»

(США—Франция, 2014). 
Реж. МакДжи. В ролях: Кевин 
Костнер, Эмбер Херд, Хейли 
Стайнфелд и др. Боевик. (16+)

22.15 «Безумные факты». (16+)
23.00 Новости. (16+)
23.30 «ОДИН ПУТЬ»

(США, 2021). Реж. Эндрю Бейрд. 
В ролях: Кевин Бейкон, Трэвис 
Фиммел, Машин Ган Келли, Сторм 
Рид, Риз Койро и др. Боевик. (18+)

1.15 «Самые шокирующие гипотезы». 
(16+)

2.05 «Тайны Чапман». (16+)
4.30 «Самые шокирующие гипотезы». 

(16+)

5.00 «Утро России».
9.00 Вести.
9.30 Местное время.
9.55 «О самом главном». Ток-шоу. (12+)
11.00 Вести.
11.30 Вести. Местное время.
12.00 «60 минут». Ток-шоу. (12+)
14.00 Вести.
14.30 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ-19» 

(Россия). (16+)
16.30 Вести.
17.00 «Малахов». (16+)
18.00 «60 минут». Ток-шоу. (12+)
20.00 Вести.
21.10 Вести. Местное время.
21.30 Премьера. 

«СПАССКАЯ. НОВЫЕ СЕРИИ» 
(Россия).
Девушка обнаруживает на обо-
чине рядом с брошенной машиной 
труп полицейского Владимира 
Денисова. Бывший владелец 
машины Тетерин рассказывает 
следователям, что ее купил у него 
некий Сергей, но его фамилии он 
не знает. Оперативники также вы-
ясняют, что Денисов способствовал 
заключению в тюрьму за взятки 
своего друга и коллеги Михаила 
Антонова. Последний вышел из 
тюрьмы за две недели до смерти 
Денисова. Возможно ли, что при-
чиной убийства полицейского стала 
месть? (16+)

23.30 «Вечер 
с Владимиром Соловьевым». 
(12+)

2.10, 3.30 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ-19» 
(Россия). (16+)

3.00 Вести.

5.00 «БЕЗ ПРАВА НА ОШИБКУ» 
(Россия). (16+)

7.00 «Сегодня утром». (12+)
9.00 Новости дня. (16+)
9.15 «Открытый эфир». 

Ток-шоу. (16+)
11.00 «ВЕЧНЫЙ ЗОВ» 

(СССР, 1973–1983). (12+)
12.50 Специальный репортаж». (16+)
13.00 Новости дня. (16+)
13.25 «По горячим следам». (16+)
13.45 «ОПЕРАЦИЯ «ГОРГОНА» 

(Россия). (16+)
15.00 Военные новости. (16+)
15.05 «ОПЕРАЦИЯ «ГОРГОНА» 

(Россия). (16+)
17.00 Новости дня. (16+)
17.15 «ОПЕРАЦИЯ «ГОРГОНА» 

(Россия). (16+)
18.00 «Третий фронт: дипломатия». 

«Связанные одной целью». (16+)
18.50 «Специальный репортаж». (16+)
19.00 Новости дня. (16+)
19.55 «По горячим следам». (16+)
20.10 «Секретные материалы». Д/с. 

(16+)
21.00 «Открытый эфир». 

Ток-шоу. (16+)
22.45 «Между тем» 

с Наталией Метлиной. (12+)
23.15 «ВЕЧНЫЙ ЗОВ» 

(СССР, 1973–1983). (12+)
1.05 «ВОЙНА И МИР» 

(СССР, 1965). 3-я серия. (12+)
2.30 «ВНИМАНИЕ! 

ВСЕМ ПОСТАМ...» 
(СССР, 1985). Детектив. (12+)

3.45 «ОПЕРАЦИЯ «ГОРГОНА» 
(Россия). (16+)

6.00 «Настроение».
8.15 «Доктор И...». (16+)
8.40 «ПСИХОЛОГИЯ ПРЕСТУПЛЕНИЯ. 

ЖАЖДА СЧАСТЬЯ» (Россия). (12+)
10.40 «Актерские драмы. 

Вредные родители». (16+)
11.30 «События».
11.50, 2.50 «ТАЕЖНЫЙ ДЕТЕКТИВ. 

ПРИШЕЛЕЦ» 
(Россия). (16+)

13.45 «Мой герой. Геннадий Ветров». 
(12+)

14.30 «События».
14.50 «Город новостей».
15.05 «ЗАЛОЖНИКИ» 

(Россия, 2019). Детектив. (12+)
17.00 «Легенды эстрады. 

Кино и барды». (16+)
17.50 «События».
18.15 «КОЧЕВНИЦА. 

ХРУСТАЛЬНЫЕ СЛЕЗЫ» 
(Россия). (16+)

20.05 «КОЧЕВНИЦА. РОСТОВСКАЯ 
ЦАРЕВНА» (Россия). (16+)

22.00 «События».
22.35 «Хватит слухов!». (16+)
23.10 «Прощание. Лариса Голубкина». 

(16+)
0.00 «События. 25-й час».
0.30 «Петровка, 38». (16+)
0.45 «Хроники московского быта. 

Смириться с изменой». (16+)
1.30 «Знак качества». (16+)
2.10 «Мифы о еде. Чай». (16+)
4.20 «Актерские драмы. 

Вредные родители». (16+)
5.00 «Мой герой. Геннадий Ветров». 

(12+)
5.30 «Большое кино». 

«Я шагаю по Москве». (16+)

6.00 Мультфильмы. 
(0+)

8.15 «Леди Баг 
и Супер-Кот». 
М/с. (6+)

8.45 «СЛЕПАЯ» 
(Россия). (16+)

9.45 «Гадалка». 
(16+)

15.30 «СЛЕПАЯ» 
(Россия). (16+)

18.00 «СКОРАЯ 
ПОМОЩЬ» 
(Россия). (16+)

23.00 «МОЙ ПАРЕНЬ — 
КИЛЛЕР» 
(США, 2015). 
Реж. Пако Кабесас.
В ролях: Анна Кендрик, 
Сэм Рокуэлл, Тим Рот и др. 
Комедийный боевик. 
Марта застала своего парня 
за изменой, и это выбило ее 
из колеи. И тут она встречает, 
казалось бы, идеального 
мужчину. Но ее идеал 
оказывается бывшим киллером, 
и его прошлое однажды вновь 
заявляет о себе, причем не 
самым приятным образом. И 
едва зародившиеся отношения 
начинают подвергаться 
серьезным испытаниям. 
(18+)

1.00 «ЖЕСТОКИЙ МИР 
МУЖЧИН» 
(Россия). (16+)

5.15 Мультфильмы. 
(0+)

5.00 «МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ. 
ДАЛЬНИЕ 
РУБЕЖИ» 
(Россия). (16+)

6.30 «Утро. Самое лучшее». 
(16+)

8.00 «Сегодня».
8.25 «МОРСКИЕ 

ДЬЯВОЛЫ. 
ДАЛЬНИЕ 
РУБЕЖИ» 
(Россия). (16+)

10.00 «Сегодня».
10.35 «МОРСКИЕ 

ДЬЯВОЛЫ. 
ДАЛЬНИЕ 
РУБЕЖИ» 
(Россия). (16+)

11.00 «МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ. 
ВЕКТОР АТАКИ» 
(Россия). (16+)

13.00 «Сегодня».
13.25 «Чрезвычайное 

происшествие».
14.00 «Место встречи».
16.00 «Сегодня».
16.20 «Сегодня в Москве».
16.45 «За гранью». (16+)
17.50 «ДНК». (16+)
19.00 «Сегодня».
20.00 «СТРАЖНИК» 

(Россия). (16+)
23.15 «СЕВЕРНАЯ ЗВЕЗДА» 

(Россия). (16+)
23.35 «Сегодня в Москве».
0.00 «СЕВЕРНАЯ ЗВЕЗДА» 

(Россия). (16+)
1.50 «АКУЛА» (Россия). (16+)

5.00 «Известия». (16+)
5.25 «СВОИ-6. ДОБРАЯ ВСТРЕЧА» 

(Россия). (16+)
6.05 «СВОИ-6. БЛИЗКИЕ ПОДРУГИ» 

(Россия). (16+)
6.45 «СВОИ-6. ПОХОРОНЫ 

ПРОШЛОГО» (Россия). (16+)
7.25 «СВОИ-6. ЭСКИЗ» (Россия). (16+)
8.15 «СВОИ-6. ХОРОШАЯ ПЛОХАЯ 

ДЕВУШКА» (Россия). (16+)
9.00 «Известия». (16+)
9.30 «СВОИ-6. ХОРОШАЯ ПЛОХАЯ 

ДЕВУШКА» (Россия). (16+)
9.35 «СВОИ-5. КРОВЬ И ВИНО» 

(Россия). (16+)
10.25 «СВОИ-5. КОММУНАЛКА» 

(Россия). (16+)
11.15 «СВОИ-5. ПРОКЛЯТЫЙ ЛЕС» 

(Россия). (16+)
12.05 «СВОИ-5. ДАЙТЕ ЕМУ УМЕРЕТЬ» 

(Россия). (16+)
13.00 «Известия». (16+)
13.30 «СЛЕД» (Россия). (16+)
17.00 «Известия». (16+)
17.30 «СЛЕД» (Россия). (16+)
22.20 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-7. 

НЕЗАБЫВАЕМОЕ ЗРЕЛИЩЕ» 
(Россия). (16+)

23.10 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-4. 
НАЕЗД» (Россия). (16+)

0.00 «Известия. Итоговый выпуск». (16+)
0.30 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-4. 

ДЕДУКЦИЯ» (Россия). (16+)
1.15 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-7. 

ЧУЖАЯ ПУЛЯ» (Россия). (16+)
1.55 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-5. 

ФАЛЬШЬ» (Россия). (16+)
2.35 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-4. 

КРАСАВЧИК» (Россия). (16+)
3.10 «СЛЕД» (Россия). (16+)

6.30 «По делам несовершеннолетних». 
(16+)

7.15 «Давай разведемся!». (16+)
8.15 «Тест на отцовство». (16+)
10.30 «Понять. Простить». (16+)
11.30 «Порча». «Живая вода», 

«Семейная тайна». (16+)
12.40 «Знахарка». (16+)
13.15 «Верну любимого». (16+)
13.50 «Голоса ушедших душ». (16+)
14.25 «Гармоничная женщина». (16+)
14.40 «АРИНА» 

(Россия, 2024). 
Реж. Дмитрий Магонов.
В ролях: Анна Соколович, Михаил 
Бондарук, Божена Жарина, 
Алексей Анищенко, Артем 
Черкаев, Екатерина Радченко 
и др. Мелодрама. (16+)

19.00 «ОДНА НОЧЬ 
И ВСЯ ЖИЗНЬ» 
(Россия, 2025). 
Реж. Дмитрий Пантелеев.
В ролях: Анастасия Сорокина, 
Сергей Иванюк, Дмитрий 
Гудочкин, Родион Галюченко, 
Никита Панов и др. Мелодрама. 
(16+)

22.55 «Понять. Простить». (16+)
0.00 «Порча». (16+)
1.00 «Знахарка». (16+)
1.25 «Верну любимого». (16+)
1.55 «Голоса ушедших душ». (16+)
2.20 «Тест на отцовство». (16+)
4.00 «Знать будущее. Жизнь после 

Ванги». (16+)
4.50 «Давай разведемся!». (16+)
5.40 «По делам несовершеннолетних». 

(16+)

6.30 «Диалоги о животных». 
Московский зоопарк.

7.20 «Легенды мирового кино». 
Николай Рыбников.

7.50, 13.30 «История Китая». 
«Золотой век династии Тан».

8.45 «ПРЕДЕЛ ВОЗМОЖНОГО» 
(СССР, 1984). Драма. 3-я серия.

10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.35 
Новости культуры.

10.15 «Наблюдатель».
11.15, 23.50 ХХ век. «Девять новелл 

о счастье». Д/ф. 1967.
12.10 «Забытое ремесло». «Избач».
12.45 Новости. Подробно. Кино.
13.00 «Рэгтайм, или Разорванное время». 
14.20 «ГОРЕ ОТ УМА» 

(СССР, 1952). Часть 2-я.
15.45 «Отец Рафаил и его друг 

Балабанов». Д/ф.
16.30 «Константин Коровин 

«Хождение по водам» 
в программе «Библейский сюжет».

17.15, 2.25 «Запечатленное время». 
«Потешные полки».

17.45, 0.45 «Музыка советских 
композиторов». 

18.45 «Больше, чем любовь». Татьяна 
Пилецкая и Борис Агешин.

19.45 «Главная роль».
20.05 «Правила жизни».
20.30 «Спокойной ночи, малыши!».
20.50 «Абсолютный слух».
21.30 «Власть факта». «После Хиросимы».
22.15 «История Китая». «Дуньхуан».
23.05 «Рэгтайм, или Разорванное время». 

«История моих домов. Иллюзия 
своего дома в Питере».

1.45 «Больше, чем любовь». 
Нелли и Иосиф Кобзон.

5.00 Новости Московской области. (16+)
6.00 «Простая медицина». (16+)
6.25 «Все просто!». (12+)
6.50 «ИнДизайн». (12+)
7.15 «Это Китай!». (16+)
8.10 «Важные уроки». (12+)
9.00, 10.00, 11.00, 12.00, 13.00, 14.00, 

15.00, 16.00, 17.00, 18.00, 21.00 
Новости 360. (16+)

9.05 «Внимание, еда!». (12+)
9.30 «Сделано в России». (12+)
10.30 «Семейный маршрут». (12+)
11.10, 12.10, 13.10, 14.10, 15.10, 16.05, 

18.05, 2.45 Погода 360. (6+)
11.15 «Кругосветка по Подмосковью». 

(12+)
11.30 «Погода на любой вкус». (16+)
12.20 «Внимание, еда!». (12+)
13.20 «Рекопись Подмосковья». (12+)
14.15 «Подмосковный нейротур». (12+)
14.30 «За МКАДром». (12+)
15.15 «СССР. Знак качества». (12+)
16.10 «Закрытый архив». (16+)
16.45 «Разбор полетов». (16+)
17.05 «Викторина 360».
17.45, 18.15, 3.40 «Город с историей». 

(12+)
18.30 «Свет и тени». (16+)
19.30 Главные события дня. (16+)
20.30 «Подмосковный нейротур». (12+)
20.45 «Разбор полетов». (16+)
21.05 «СССР. Знак качества». (12+)
21.45 «Закрытый архив». (16+)
22.40 «А о Петре ведайте...». (12+)
23.35 «Свет и тени». (16+)
0.30 Криминальный оберег. (18+)
0.45 «Полиция в городе». (16+)
1.00 «Балтфлот». (16+)
4.05 «Свет и тени». (16+)

6.00 «Лучшие из лучших». (12+)
6.30 «Третий тайм». (12+)
7.00, 12.25, 15.25, 4.00 Новости.
7.05, 15.30, 19.00, 21.30, 0.30 

Все на Матч! Прямой эфир.
7.55 Стрельба из лука. Чемпионат 

мира. Классический лук. 
Женщины. Прямая трансляция 
из Кореи.

10.00 Летний биатлон. Альфа-
Банк Чемпионат России. 
Индивидуальная гонка. 
Женщины. Прямая трансляция.

12.05, 1.35 Специальный репортаж. 
(12+)

12.30 Летний биатлон. Альфа-
Банк Чемпионат России. 
Индивидуальная гонка. 
Мужчины. Прямая трансляция.

14.25 «Неймар. Номер один 
в Бразилии». Д/ф. (12+)

16.55 Футбол. FONBET Кубок России. 
«Амкал» (Москва) — «Салют» 
(Белгород). Прямая трансляция.

19.25 Футбол. FONBET Кубок России. 
«Леон Сатурн» (Раменское) 
— «Broke Boys» (Одинцово). 
Прямая трансляция.

22.30 Смешанные единоборства. 
UFC. Макс Холлоуэй против 
Дастина Порье. (16+)

1.55 Стрельба из лука. Чемпионат 
мира. Классический лук. 
Женщины. 
Трансляция из Кореи. (6+)

4.05 «Вы это видели». (12+)
5.00 «Век нашего спорта. Лидия 

Скобликова. Уральская 
молния». (12+)

6.00 «Маша и медведь». М/с. (0+)
8.25 «ТЕТЯ МАРТА» (Россия). (16+)
10.40 «ПАПИНЫ ДОЧКИ. НОВЫЕ-4» 

(Россия). (12+)
13.55 «БЛОНДИНКА В ЭФИРЕ» 

(США, 2014). Реж. Стивен Брилл.
В ролях: Элизабет Бэнкс, Джеймс 
Марсден, Гиллиан Джейкобс, Сара 
Райт и др. Комедия. (16+)

15.50 «ИЩУ ДРУГА 
НА КОНЕЦ СВЕТА» 
(Индонезия—Малайзия—США—
Сингапур, 2011). Реж. Лорин 
Скафария. В ролях: Кира Найтли, 
Стив Карелл, Гиллиан Джейкобс, 
Мелани Лински, Адам Броуди 
и др. Драма. (16+)

17.55 «ОСТОРОЖНО, ЛЮДИ!» 
(Россия). (16+)

20.00 «ДАЛЬНИЙ КОСМОС» 
(Германия—США, 2021). 
Фантастический триллер. (16+)

22.20 «КОСМОС 
МЕЖДУ НАМИ» 
(США, 2017). Реж. Питер Челсом.
В ролях: Бритт Робертсон, Гэри 
Олдман, Эйса Баттерфилд, Карла 
Гуджино и др. 
Фантастическая драма. (16+)

0.50 «НЕЖДАННЫЙ ПРИНЦ» 
(Франция, 2013). Реж. Филипп 
Леллуш. В ролях: Венсан Перес, 
Ваина Джоканте, Жером Киршер 
и др. Комедийная мелодрама. (18+)

2.15 «ЛЮБОВЬ БЕЗ ПАМЯТИ» 
(Италия, 2021). 
Комедийная мелодрама. (18+)

3.45 «МАФИЯ — ДЕЛО СЕМЕЙНОЕ» 
(Россия). (16+)

4.55 «Три кота». М/с. (0+)

5.00 Ранние пташки. «Лунтик», «Енотки. 
Первые слова», «Барбоскины». 
(0+)

7.00 «С добрым утром, малыши!». (0+)
7.35 «Беби Борн». (0+)
7.40 «Робокар Поли и его друзья». М/с. 
7.55 «Супер Крылья. Электрические 

герои». М/с. (0+)
8.10 «Смешарики. Новые 

приключения». М/с. (0+)
10.45 Мастерская «Умелые ручки». (0+)
11.05 «ДЖИ-ДЖИ БОНД: 

СУПЕРГОНЩИК» 
(Китай). (6+)

11.20 «Диностер». М/с. (6+)
11.35 «Фиксики». (0+)
13.05 «Карбот». М/с. (6+)
13.35 «Инфинити Надо». М/с. (6+)
14.00 «Минифорс. Сила динозавров». 

М/с. (6+)
14.30 «Навигатор. Новости». (0+)
14.40 «Ералаш». (6+)
16.00 Час «Союзмультфильма». (6+)
17.00 «ЛОЛ Сюрпрайз. 

Семейные истории». (6+)
17.10 «Край Бебис». (0+)
17.15 «Сказочный патруль». М/с. (0+)
18.50 «Бумажки». М/с. (0+)
19.10 «Ум и Хрум». М/с. (0+)
21.00 «Спокойной ночи, малыши!». (0+)
21.20 «Ми-ми-мишки». М/с. (0+)
22.05 «Армор Рейнджеры». М/с. (6+)
22.35 «Метал Кард Бот». М/с. (6+)
23.00 «Фьюжн Макс». М/с. (6+)
23.20 «Приключения Пети и Волка». (12+)
1.20 «Ну, погоди! Каникулы». М/с. (6+)
2.30 «Белка и Стрелка. 

Озорная семейка». М/с. (0+)
4.10 «Лунтик». М/с. (0+)

7.00 «Утро ТНТ». (16+)
8.00 «ИНТЕРНЫ» (Россия). (16+)
18.00 «ПЕРВОКУРСНИЦЫ» 

(Россия). (16+)
20.55 «УНИВЕР. МОЛОДЫЕ» 

(Россия). (16+)
22.25 «ТРИ МУШКЕТЕРА: 

Д'АРТАНЬЯН» 
(Франция, 2023). Реж. Мартен 
Бурбулон. В ролях: Франсуа 
Сивиль, Венсан Кассель, Ро-
мен Дюрис, Пио Мармай, Ева 
Грин и др. Боевик. Франция, 
1627 год. Наивный, но дерзкий 
Д’Артаньян отправляется в Па-
риж, чтобы исполнить мечту и 
стать мушкетером. На пути его 
ждут дуэли, опасные схватки 
и встреча с тремя легендар-
ными мушкетерами — Атосом, 
Портосом и Арамисом. Вместо 
врагов он находит союзников, 
вместе с которыми окажется 
в самом центре заговора, 
грозящего королеве и всему 
французскому двору. 
(12+)

0.55 «ТРИ МУШКЕТЕРА: 
МИЛЕДИ» 
(Франция, 2023). 
Боевик. (12+)

2.45 «ФРАНКЛИН» 
(Великобритания, 2008). 
Реж. Джеральд МакМорроу.
В ролях: Ева Грин, Райан 
Филипп, Сэм Райли, Бернард 
Хилл, Джеймс Фолкнер и др.  
Фэнтезийная драма. (18+)

4.00 «Однажды в России». (16+)
6.00 «Утро ТНТ». (16+)

5.00 Телеканал 
«Доброе утро».

9.00 Новости 
(с субтитрами).

9.20 «Модный приговор». 
(0+)

10.10 «Жить здорово!». 
(16+)

11.00 «Время покажет». 
(16+)

12.00 Новости 
(с субтитрами).

12.15 «Время покажет». 
(16+)

14.00 «Большая игра». 
(16+)

15.00 Новости 
(с субтитрами).

15.15 «Давай поженимся!». 
(16+)

16.05 «Мужское/Женское». 
(16+)

17.00 «Большая игра». 
(16+)

18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами).

18.30 «Время покажет». 
(16+)

19.50 «Пусть говорят». 
(16+)

21.00 «Время».
22.00 «СПРОСИТЕ 

МЕДСЕСТРУ» 
(Россия). (16+)

23.00 «Большая игра». (16+)
0.10 «Обыкновенный фашизм-2». 

Фильм шестой. (18+)
1.20 Подкаст.Лаб. (16+)
3.00 Новости.
3.05 Подкаст.Лаб. (16+)

5.00 «Самые шокирующие гипотезы». 
(16+)

6.00 «С бодрым утром!». (16+)
8.30 Новости. (16+)
9.00 «Документальный спецпроект». (16+)
10.00 «Засекреченные списки»: 

Документальный спецпроект. (16+)
11.00 «Как устроен мир». (16+)
12.00 «112». (16+)
12.30 Новости. (16+)
13.00 «Купи-продай». (16+)
14.00 «Невероятно 

интересные истории». (16+)
15.00 «Неизвестная история». (16+)
16.00 «112». (16+)
16.30 Новости. (16+)
17.00 «Тайны Чапман». (16+)
18.00 «Самые шокирующие гипотезы». 

(16+)
19.00 «112». (16+)
19.30 Новости. (16+)
20.00 «БАГРОВАЯ МЯТА»

(США—Гонконг, 2018). Реж. Пьер 
Морель. В ролях: Дженнифер Гар-
нер, Тайсон Риттер, Ричард Кебрал, 
Майкл Мосли и др. Триллер. (16+)

22.00 «Момент в истории». (16+)
23.00 Новости. (16+)
23.30 «МОРЕ СОБЛАЗНА»

(США, 2019). Реж. Стивен Найт. 
В ролях: Мэттью МакКонахи, Энн 
Хэтэуэй, Дайан Лэйн, Джейсон 
Кларк и др. Детективный триллер. 
(18+)

1.20 «Самые шокирующие гипотезы». 
(16+)

2.10 «Тайны Чапман». (16+)
4.20 «Самые шокирующие гипотезы». 

(16+)

5.00 «Утро России».
9.00 Вести.
9.30 Местное время.
9.55 «О самом главном». Ток-шоу. (12+)
11.00 Вести.
11.30 Вести. Местное время.
12.00 «60 минут». Ток-шоу. (12+)
14.00 Вести.
14.30 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ-19» 

(Россия). (16+)
16.30 Вести.
17.00 «Малахов». (16+)
18.00 «60 минут». Ток-шоу. (12+)
20.00 Вести.
21.10 Вести. Местное время.
21.30 Премьера. 

«СПАССКАЯ. НОВЫЕ СЕРИИ» 
(Россия). В частной клинике убит 
известный криминальный автори-
тет Юрий Щербак. Злоумышленник 
пробрался в палату через балкон, 
усыпил охранника и застрелил 
мужчину. Голицын и Спасская опра-
шивают персонал. Выясняется, что 
у Щербака был конфликт с одним 
из охранников. Также оперативники 
беседуют с вдовой и юристом 
Ольгой Одинцовой, которая прихо-
дила к Щербаку накануне. Главный 
вопрос — кому потребовалось 
устранять и так уже умирающего 
человека? У убитого была терми-
нальная стадия рака. (16+)

23.30 «Вечер с Владимиром 
Соловьевым». (12+)

2.10 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ-19» 
(Россия). (16+)

3.00 Вести.
3.30 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ-19» 

(Россия). (16+)

5.15 «ОПЕРАЦИЯ «ГОРГОНА» 
(Россия). (16+)

7.00 «Сегодня утром». (12+)
9.00 Новости дня. (16+)
9.15 «Открытый эфир». Ток-шоу. (16+)
11.00 «ВЕЧНЫЙ ЗОВ» 

(СССР, 1973–1983). (12+)
12.50 «Специальный репортаж». (16+)
13.00 Новости дня. (16+)
13.25 «НА БЕЗЫМЯННОЙ ВЫСОТЕ» 

(Россия). (16+)
15.00 Военные новости. (16+)
15.05 «НА БЕЗЫМЯННОЙ ВЫСОТЕ» 

(Россия). (16+)
17.00 Новости дня. (16+)
17.15 «НА БЕЗЫМЯННОЙ ВЫСОТЕ» 

(Россия). (16+)
18.00 «Третий фронт: дипломатия». 

«Мир объединенных наций». 
(16+)

18.50 «Специальный репортаж». 
(16+)

19.00 Новости дня. (16+)
19.55 «По горячим следам». (16+)
20.10 «Код доступа». (12+)
21.00 «Открытый эфир». 

Ток-шоу. (16+)
22.45 «Между тем» 

с Наталией Метлиной. (12+)
23.15 «ВЕЧНЫЙ ЗОВ» 

(СССР, 1973–1983). (12+)
1.05 «ВОЙНА И МИР» 

(СССР, 1965). 4-я серия. (12+)
2.40 «РОДНАЯ КРОВЬ» 

(СССР, 1963). Мелодрама. (12+)
4.05 «Стрелковое вооружение 

русской армии». Д/с. (16+)
4.40 «НА БЕЗЫМЯННОЙ ВЫСОТЕ» 

(Россия). (16+)

6.00 «Настроение».
8.15 «Доктор И...». (16+)
8.40 «ПСИХОЛОГИЯ ПРЕСТУПЛЕНИЯ. 

ЗОНА КОМФОРТА» (Россия). (12+)
10.35 «Актерские драмы. 

Предательское лицо». (16+)
11.30 «События».
11.50, 2.50 «ТАЕЖНЫЙ ДЕТЕКТИВ. 

ПОСЛЕДНЯЯ ПЕСНЯ» 
(Россия). (16+)

13.45 «Мой герой. 
Кирилл Гребенщиков». (12+)

14.30 «События».
14.50 «Город новостей».
15.05 «ОПАСНЫЙ КРУИЗ» 

(Россия, 2017). Детектив. (12+)
17.00 «Легенды эстрады. 

Музыка нас связала». (16+)
17.50 «События».
18.15 «КОЧЕВНИЦА. СЕРАЯ МЫШКА» 

(Россия). (16+)
20.05 «КОЧЕВНИЦА. СТРАСТИ 

ПО ЛЕВИТАНУ» (Россия). (16+)
22.00 «События».
22.35 «10 самых... Обойдемся без вас!». 

(16+)
23.10 Премьера. «Актерские драмы. 

Кино на экспорт». (16+)
0.00 «События. 25-й час».
0.30 «Петровка, 38». (16+)
0.45 «Русские тайны. Старцы». (16+)
1.25 «Обманутые красавицы». Д/ф. (16+)
2.05 «Тайная комната. 

Детки из золотой клетки». (16+)
4.20 «Актерские драмы. 

Предательское лицо». (16+)
5.00 «Мой герой. Кирилл 

Гребенщиков». (12+)
5.30 «Большое кино». 

«Москва слезам не верит». (16+)

6.00 Мультфильмы. 
(0+)

8.15 «Леди Баг и Супер-Кот». 
М/с. (6+)

8.45 «СЛЕПАЯ» 
(Россия). (16+)

9.45 «Гадалка». 
(16+)

15.30 «СЛЕПАЯ» 
(Россия). (16+)

18.00 «СКОРАЯ 
ПОМОЩЬ» 
(Россия). (16+)

23.00 «КАПИТАН АЛАТРИСТЕ» 
(Испания—США—Франция, 
2006). Реж. Агустин Диас Янес.
В ролях: Вигго Мортенсен, 
Елена Анайя, Унакс Угальде и др. 
Приключенческая драма. 
Испания, XVII век, закат 
эпохи правления Филиппа 
Четвертого. Монарх слаб и 
подвержен чужому влиянию – 
им с легкостью манипулируют, 
а царский двор развращен 
и полон интриг, где всем 
заправляет влиятельный граф 
Ольварес. Диего Алатристе – 
ветеран войн во Фландрии. А 
в мирное время он наемник, 
который выполняет грязные 
поручения разных знатных 
особ, в том числе самого 
короля: убить неизвестных 
иностранцев или похитить 
золото у контрабандистов… 
(18+)

1.45 «ВСПЫШКА» 
(Россия). (16+)

5.00 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 
ВЕКТОР АТАКИ» 
(Россия). (16+)

6.30 «Утро. Самое лучшее». 
(16+)

8.00 «Сегодня».
8.25 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 

ВЕКТОР АТАКИ» 
(Россия). (16+)

10.00 «Сегодня».
10.35 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 

ВЕКТОР АТАКИ» 
(Россия). (16+)

13.00 «Сегодня».
13.25 «Чрезвычайное 

происшествие».
14.00 «Место встречи».
16.00 «Сегодня».
16.20 «Сегодня в Москве».
16.45 «За гранью». 

(16+)
17.50 «ДНК». (16+)
19.00 «Сегодня».
20.00 «СТРАЖНИК» 

(Россия). (16+)
23.15 «СЕВЕРНАЯ 

ЗВЕЗДА» 
(Россия). (16+)

23.35 «Сегодня в Москве».
0.00 «Поздняков». (16+)
0.15 «СЕВЕРНАЯ ЗВЕЗДА» 

(Россия). (16+)
2.05 «ВЗРЫВ ИЗ ПРОШЛОГО» 

(Россия, 2014). Реж. Андрей Ива-
нов. В ролях: Всеволод Цурило, 
Анастасия Микульчина, Сергей 
Горобченко, Геннадий Венгеров, 
Виктор Мелихов, Оксана Скакун, 
Леонид Ворон и др. 
Остросюжетный фильм. (16+)

6.30 «По делам несовершеннолетних». 
(16+)

7.30 «Давай разведемся!». (16+)
8.35 «Тест на отцовство». (16+)
10.45 «Понять. Простить». (16+)
11.55 «Порча». «С молоком матери», 

«Вампиры». (16+)
13.00 «Знахарка». (16+)
13.35 «Верну любимого». (16+)
14.10 «Голоса ушедших душ». (16+)
14.45 «ПЕРВЫЙ ДЕНЬ 

СЧАСТЛИВОЙ ЖИЗНИ» 
(Россия, 2024). 
Реж. Станислав Мареев.
В ролях: Наталья Бергер, 
Дмитрий Белякин, Ева Авеева, 
Марк Тюриков, Василий 
Туркин, Елена Ключерова и др. 
Мелодрама. (16+)

19.00 «ОТЧАЯННЫЕ МЕРЫ» 
(Россия, 2025).
Реж. Влад Николаев.
В ролях: Евгения Лоза, 
Алексей Вакулов, Андрей 
Иванов, Валерия Кот, Максим 
Яхин, Игорь Кулачко и др. 
Мелодрама. (16+)

22.55 «Понять. Простить». (16+)
0.00 «Порча». (16+)
1.00 «Знахарка». (16+)
1.25 «Верну любимого». (16+)
1.55 «Голоса ушедших душ». (16+)
2.20 «Тест на отцовство». (16+)
4.00 «Знать будущее. 

Жизнь после Ванги». (16+)
4.50 «Давай разведемся!». (16+)
5.40 «По делам 

несовершеннолетних». 
(16+)

5.00 «Известия». (16+)
5.45 «СВОИ-6. ЦВЕТ СМЕРТИ» 

(Россия). (16+)
6.25 «СВОИ-6. ЖИВАЯ ВОДА» 

(Россия). (16+)
7.15 «СВОИ-6. ТАИНСТВЕННЫЙ 

ЖЕНИХ» (Россия). (16+)
8.00 «Ваше здоровье!». (12+)
8.35 «День ангела». (0+)
9.00 «Известия». (16+)
9.30 «СВОИ-5. ДОМИК ВЕДЬМЫ» 

(Россия). (16+)
10.20 «СВОИ-5. УГОН» (Россия). (16+)
11.15 «СВОИ-5. ОТЦЫ И ДЕТИ» 

(Россия). (16+)
12.05 «СВОИ-5. КАРТА ЖЕЛАНИЙ» 

(Россия). (16+)
13.00 «Известия». (16+)
13.30 «СЛЕД» (Россия). (16+)
17.00 «Известия». (16+)
17.30 «СЛЕД» (Россия). (16+)
22.20 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-7. 

КЛЮЧИ ОТ СЕРДЦА» 
(Россия). (16+)

23.10 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-4. 
ПОГОНЫ» (Россия). (16+)

0.00 «Известия. Итоговый выпуск». 
(16+)

0.30 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-4. 
МАСКА ПРИЗРАКА» 
(Россия). (16+)

1.15 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-7. 
ЭЛЕКТРИК» (Россия). (16+)

1.55 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-5. 
САЛОН ИСИДА» 
(Россия). (16+)

2.35 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-4. 
ДЕТКИ В КЛЕТКЕ» 
(Россия). (16+)

3.10 «СЛЕД» (Россия). (16+)

6.30 «Диалоги о животных». 
7.20 «Легенды мирового кино». 

Татьяна Самойлова.
7.50, 13.30 «История Китая». «Дуньхуан».
8.40 «ПРЕДЕЛ ВОЗМОЖНОГО» 

(СССР, 1984). Драма. 4-я серия.
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.35 

Новости культуры.
10.15 «Наблюдатель».
11.10, 23.50 «Две четверти века. 

Герман Титов». Д/ф. 1985.
11.45 «Путешествие из Дома 

на набережной». Д/ф.
12.45 Новости. Подробно. Театр.
13.00 «Рэгтайм, или Разорванное время». 

«История моих домов. 
Иллюзия своего дома в Питере».

14.20 «ВОЛКИ И ОВЦЫ» 
(СССР, 1952). Часть 1-я.

15.45 «2 Верник 2». Игорь Золотовицкий.
16.30 «Моя любовь — Россия!». 
17.15, 1.55 «Запечатленное время». 
17.45, 0.25 «Музыка советских композиторов». 
18.45 «Больше, чем любовь». 

Нелли и Иосиф Кобзон.
19.45 «Главная роль».
20.05 «Открытая книга». Литератор 

Даниил Духовской и поэт Владимир 
Сергиенко о неизвестном и недавно 
изданном романе Эдуарда Лимонова 
«Москва майская».

20.30 «Спокойной ночи, малыши!».
20.50 «Кино о кино». «Старшая сестра». 

Любите ли вы театр?». 
21.30 «Энигма. Реми Женье».
22.15 «История Китая». 

«Марко Поло и Китай».
23.05 «Рэгтайм, или Разорванное время». 
1.15 «Больше, чем любовь». 
2.25 «Роман в камне». 

5.00 Новости Московской области. (16+)
6.00 «Простая медицина». (16+)
6.25 «Все просто!». (12+)
6.50 «ИнДизайн». (12+)
7.15 «Это Китай!». (16+)
8.10 «Важные уроки». (12+)
9.00, 10.00, 11.00, 12.00, 13.00, 14.00, 

15.00, 16.00, 17.00, 18.00, 21.00 
Новости 360. (16+)

9.05 «Внимание, еда!». (12+)
9.30 «Сделано в России». (12+)
10.30 «Семейный маршрут». (12+)
11.10, 12.10, 13.10, 14.10, 15.10, 16.05, 

18.05, 2.45 Погода 360. (6+)
11.15 «Кругосветка по Подмосковью». 

(12+)
11.30 «Погода на любой вкус». (16+)
12.20 «Внимание, еда!». (12+)
13.20 «Рекопись Подмосковья». (12+)
14.15 «Подмосковный нейротур». (12+)
14.30 «За МКАДром». (12+)
15.15 «СССР. Знак качества». (12+)
16.10 «Закрытый архив». (16+)
16.45 «Разбор полетов». (16+)
17.05 «Викторина 360».
17.45, 18.15, 4.25 «Город с историей». 

(12+)
18.30 «Свет и тени». (16+)
19.30 Главные события дня. (16+)
20.30 «Подмосковный нейротур». (12+)
20.45 «Разбор полетов». (16+)
21.05 «СССР. Знак качества». (12+)
21.45 «Закрытый архив». (16+)
22.10 «Свет и тени». (16+)
23.40 «Джентльмены предпочитают». 

(16+)
0.45 «Полиция в городе». (16+)
1.00 «Транссибирская Одиссея». (16+)
3.40 «Рекопись Подмосковья». (12+)

5.00 «СМЕРТЬ ШПИОНАМ. КРЫМ» 
(Россия—Украина). (16+)

6.00 Новости.
6.15 «СМЕРТЬ ШПИОНАМ. КРЫМ» 

(Россия—Украина). (16+)
10.00 Новости.
10.10 «СМЕРТЬ ШПИОНАМ. КРЫМ» 

(Россия—Украина). (16+)
12.30 «Понять. Простить». (16+)
13.00 Новости.
13.15 «Мировое соглашение». (16+)
14.10 «Дела судебные. 

Битва за будущее». (16+)
15.05 «Дела судебные. 

Новые истории». (16+)
16.00 Новости.
16.15 «Дела судебные. 

Яблоко раздора». (16+)
18.00 «Вместе каждый день».
18.20 «Дела судебные. 

Яблоко раздора». (16+)
18.45 «Дела судебные. 

Деньги верните!». (16+)
19.40 «Миллион за 5 минут». (16+)
21.00 «Игра в кино. Фильмы Победы». 

(16+)
21.45 «Игра в кино». (16+)
22.25 «МЫ ИЗ ДЖАЗА» 

(СССР, 1983). 
Музыкальная комедия. (16+)

0.15 «Наше кино. 
История большой любви». (16+)

0.40 «Рожденные в СССР». «Стройка 
века. Генплан реконструкции 
Москвы». (16+)

1.10 Первый Евразийский канал. (12+)
1.40 «АНТОША РЫБКИН» 

(СССР, 1942). Комедия. (16+)
2.30 «ЛАДОГА» (Россия). (16+)

5.00 «ЛАДОГА» (Россия). (16+)
6.00, 10.00, 13.00, 16.00 Новости.
6.10 «Победный строй». Д/ф. (16+)
6.45 «КРЕПКИЙ ОРЕШЕК» 

(СССР, 1967). Комедия. (16+)
8.15, 10.10 «СМЕРТЬ ШПИОНАМ. 

УДАРНАЯ ВОЛНА» 
(Беларусь—Россия—Украина). (16+)

12.30 «Понять. Простить». (16+)
13.15 «Мировое соглашение». (16+)
14.10 «Дела судебные. 

Битва за будущее». (16+)
15.05 «Дела судебные. Новые истории». 

(16+)
16.15 «Дела судебные. 

Яблоко раздора». (16+)
18.00 «Вместе каждый день».
18.20 «Дела судебные. 

Яблоко раздора». (16+)
18.45 «Дела судебные. 

Деньги верните!». (16+)
19.40 «Миллион за 5 минут. Дети». (6+)
21.00 «Игра в кино. Фильмы Победы». 

(16+)
21.45 «Игра в кино. Чемпионат мира». 

(16+)
22.25 «ДЕВУШКА БЕЗ АДРЕСА» 

(СССР, 1957). Комедия. (16+)
0.15 «Наше кино. 

История большой любви». (16+)
0.45 «Рожденные в СССР». 

«Стройка века. 
Каналы имени Москвы». (16+)

1.10 Первый Евразийский канал. (12+)
2.20 «72 ЧАСА» 

(Россия, 2015). 
Военная драма. (16+)

4.00 «НЕПОДДАЮЩИЕСЯ» 
(СССР, 1959). Комедия. (16+)

5.00 «Секреты на кухне». 
«Готовит Марк Бартон». 
(16+)

5.50 «Пятница News». 
(16+)

6.20 «Кондитер». 
«Греция. Торт для Романа 
Попова». (16+)

7.40 «Четыре дачи». 
«Республика Татарстан». 
(16+)

9.10 «Четыре дачи». 
«Золотое кольцо России». 
(16+)

10.50 «Четыре дачи». 
«Ленинградская область-2». 
(16+)

12.30 «Битва шефов». (16+)
19.00 «Молодые ножи». 

«Европейская классика». 
(16+)

20.10 «Черный список. На кухне». 
(16+)

21.10 «Черный список. На кухне». 
«Сочи. Port». (16+)

22.10 «Черный список. На кухне». 
«Москва. «Золотой дракон». 
(16+)

23.10 «Новый Ревизорро». 
«Автосалоны». (16+)

0.30 «Дом отдыха «Ягодка». 
(16+)

3.10 «Пятница News». (16+)
3.30 «Черный список». 

«Няни и сантехники». (16+)
4.20 «Секреты на кухне». 

«Готовит Леша Янгер». 
(16+)

4.40 «Пятница News». (16+)

5.00 «Секреты на кухне». 
«Готовит Саша Стоун». 
(16+)

5.50 «Пятница News». 
(16+)

6.10 «Секреты на кухне». «Дача». 
(16+)

6.40 «Кондитер». «Вьетнам. 
Торт для Евгении Медведевой». 
(16+)

8.10 «Четыре дачи». «Дагестан». 
(16+)

9.50 «Четыре дачи». 
«Ставропольский край». 
(16+)

11.30 «Четыре дачи». 
«Краснодарский край-2». 
(16+)

13.00 «Четыре дачи». 
«Саратовская область». 
(16+)

14.40 «Новые «Четыре свадьбы». 
(16+)

19.00 «Свадьба вслепую». 
(16+)

22.30 «Битва шефов». 
(16+)

0.30 «Дом отдыха «Ягодка». 
(16+)

2.30 «Пятница News». 
(16+)

3.00 «Черный список». 
«Личные повара 
и мастера по ремонту 
стиральных машин». (16+)

3.50 «Секреты на кухне». 
«Готовит Юлианна Караулова». 
(16+)

4.40 «Пятница News». (16+)

6.00 «На приеме у главного врача 
с Марьяной Лысенко». (12+)

6.50 «Очень личное с Виктором 
Лошаком». «Кирилл Хайкин». 
(12+)

7.30, 20.15 «Календарь». (6+)
8.00, 8.30, 9.00, 9.30, 10.00, 

10.50, 12.00, 13.00, 
15.00, 18.00, 20.00 
Новости.

8.05, 8.35 «Пестрый мир».
9.05, 9.35, 10.05, 12.05, 13.10, 18.20

«ОТРажение». 
Информационная программа.

11.00, 0.10 «ГРЕШНИК» 
(Россия). (16+)

15.15 «ИЮЛЬСКИЙ ДОЖДЬ» 
(СССР, 1966). Драма. (12+)

17.00 «Моя история». 
«Лариса Долина». (16+)

20.45, 5.30 «Острова в океане». 
«Валаам. Высокая земля». 
(12+)

21.15 Пять вечеров в Москве. 
«РОМАНС 
О ВЛЮБЛЕННЫХ» 
(СССР, 1974). Мелодрама. (12+)

23.15 «Кино. Короткий метр». 
(18+)

23.40, 4.05 «Москва. Люди. Идеи. 
Дела». «Легенды московских 
высоток». (12+)

1.00 «Почитаем!». (12+)
1.20 «ОТРажение». Итоги. (12+)
1.50 «ХОЛОДНЫЙ МАРТ» 

(СССР, 1987). Драма. (16+)
3.35 «Свет и тени». 

«Михаил Булгаков». (16+)
4.35 «Большая страна». 

(12+)

6.00 «На приеме у главного врача 
с Марьяной Лысенко». (12+)

6.50 «Преодоление». 
«Семен Лавочкин». (12+)

7.30, 20.15 «Календарь». (6+)
8.00, 8.30, 9.00, 9.30, 10.00, 

10.50, 12.00, 13.00, 
15.00, 18.00, 20.00 
Новости.

8.05, 8.35 «Пестрый мир».
9.05, 9.35, 10.05, 12.05, 13.10, 18.20

«ОТРажение». 
Информационная программа.

11.00, 0.10 «ГРЕШНИК» 
(Россия). (16+)

15.15 «ЕЩЕ РАЗ ПРО ЛЮБОВЬ» 
(СССР, 1968). Мелодрама. (12+)

16.45 «Нескучное дело 
с Сергеем Ломакиным». 
(12+)

17.00 «Родительское собрание».
20.45, 5.30 «Острова в океане». 

«Русский. Форпост 
в Тихом океане». (12+)

21.15 Пять вечеров в Москве. 
«МИМИНО» 
(СССР, 1977). 
Комедия. (12+)

22.50 «Кино. Короткий метр». (12+)
23.40, 4.05 «Москва. Люди. Идеи. 

Дела». «Парк «Зарядье». 
(12+)

1.00 «Песня остается с человеком». 
(12+)

1.20 «ОТРажение». Итоги. (12+)
1.50 «СЕРДЦЕ МЕДВЕДИЦЫ» 

(Россия—Эстония—Чехия—
Германия, 2001). 
Драма. (18+)

4.35 «Большая страна». (12+)
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6.00 «Лучшие из лучших». (12+)
6.30 «Формула-1». Гаснут огни». 

(12+)
7.00, 12.55, 15.25, 4.00 

Новости.
7.05, 11.30, 21.20, 0.50 

Все на Матч! Прямой эфир.
7.55 Стрельба из лука. Чемпионат 

мира. Классический лук. 
Мужчины. Прямая трансляция 
из Кореи.

10.00 «Небесная грация». (6+)
10.20 Бокс. Bare Knuckle FC. 

Леонардо Пердомо 
против Арнольда Адамса. 
Трансляция из США. (16+)

12.35 «Лица страны. Анастасия 
Брызгалова». (12+)

13.00 «Есть тема!». Прямой эфир.
14.25 Автоспорт. Дрифт. RDS OPEN. 

Трансляция из Казани. (6+)
15.30 Смешанные единоборства. 

One FC. Прямая трансляция 
из Таиланда. (16+)

19.30 «ВОИН» 
(Россия, 2015). 
Спортивная драма. (12+)

21.55 Футбол. Чемпионат Испании. 
«Севилья» — «Эльче». 
Прямая трансляция.

0.00 Евротур. (12+)
1.55 Стрельба из лука. Чемпионат 

мира. Классический лук. 
Мужчины. Трансляция 
из Кореи. (6+)

4.05 Автоспорт. Дрифт. RDS OPEN. 
Трансляция из Казани. (6+)

5.00 «Конек Чайковской». Д/ф. 
(12+)

6.00 «Машкины страшилки». М/с. (0+)
6.05 «Маша и медведь». М/с. (0+)
8.20 «ТЕТЯ МАРТА-2» 

(Россия). В жизни Марты 
появляется сестра-близнец 
Юля. Чтобы найти маму, которая 
оставила их в детском доме, 
девочки меняются местами. И 
теперь Юле придется заботиться 
о дедушке, решать проблемы 
с будущим опекуном Маратом, 
соседом-актером, блогером 
и учительницей, а Марте — 
привыкать к строгому опекуну 
Юли и ее вредному брату.
(16+)

10.25 «ПАПИНЫ ДОЧКИ. НОВЫЕ-4» 
(Россия).
Дочки, узнав о тайном романе 
Веника и школьного психолога 
Татьяны, устраивают папе 
бойкот. Заслужить прощение 
и вернуть доверие детей — 
задача со звездочкой. Ведь 
желание девочек предотвратить 
появление мачехи в доме 
настолько велико, что они готовы 
даже к голодовке. За спиной 
у папы дочки готовят хитрый 
план против Татьяны, то и дело 
подстраивая ей ловушки, одна 
из которых выходит из-под 
контроля. (12+)

13.40 Шоу «Уральские пельмени». 
(16+)

19.30 Шоу «Уральские пельмени». 
«География пельменей». 
«Гондурас». (16+)

21.00 Шоу «Уральские пельмени». (16+)
5.05 «Три кота». М/с. (0+)

5.00 Ранние пташки. «Лунтик», 
«Три кота».
(0+)

7.00 «С добрым утром, малыши!».
(0+)

7.35 «Семь королевств». М/с.
(0+)

10.45 «Студия Каляки-Маляки».
(0+)

11.15 «Турбозавры».
(0+)

13.05 «Карбот». М/с.
(6+)

13.35 «Инфинити Надо». М/с.
(6+)

14.00 «Минифорс. Сила динозавров». 
М/с.
(6+)

14.30 «Навигатор. У нас гости!».
(0+)

14.40 «Ералаш».
(6+)

16.00 Час «Союзмультфильма».
(6+)

17.00 «Последний книжный магазин».
(12+)

17.10 «Сказочный патруль». М/с.
(0+)

21.00 «Спокойной ночи, малыши!».
(0+)

21.20 «Маша и Медведь». М/с.
(0+)

22.35 «Дикие скричеры!». 
М/с. (6+)

23.00 «Приключения Пети и Волка». 
(12+)

0.30 «Герои Энвелла». М/с. (6+)
2.00 «Лудлвилль». М/с. (0+)
3.45 «Смешарики. Пин-код». (6+)

7.00 «Утро ТНТ». (16+)
8.00 «Однажды в России». (16+)
11.00 «ИНТЕРНЫ» (Россия). (16+)
20.00 «Комеди Клаб. Дайджест». 

(16+)
21.00 «Комеди Клаб». 

Это не просто шоу — это 
культурный маркер. Смелые 
шутки, точные попадания в 
актуальные темы и разнос 
звезд без пощады. Не важно, 
кто ты — артист, блогер 
или политик — если ты стал 
героем Comedy Club, тебя 
точно заметили. 
(16+)

22.00 «Однажды в России». 
Все мы живем в одной стране 
— от чиновников до врачей, 
от пожарных до туристов. 
Все они встречаются здесь, 
чтобы посмеяться над самими 
собой. Шоу о жизни в России 
— яркой, в чем-то забавной и 
знакомой до боли. Когда смех 
— лучший способ справиться 
с реальностью. (16+)

23.00 «Стендап рулетка». 
ТНТ запускает второй сезон 
настоящей лотереи для 
комиков, в которой никто не 
знает, кто выйдет на сцену 
следующим! Новички и 
признанные звезды стендапа 
бросают вызов публике и 
друг другу. Остро, смешно, 
неожиданно — включайся в 
игру! (16+)

0.00 «Галустян +». (16+)
2.50 «Однажды в России». (16+)

5.00 Телеканал 
«Доброе утро».

9.00 Новости 
(с субтитрами).

9.20 «Модный приговор». 
(0+)

10.10 «Жить здорово!». 
(16+)

11.00 «Время покажет». 
(16+)

12.00 Новости 
(с субтитрами).

12.15 «Время покажет». 
(16+)

14.00 «Большая игра». 
(16+)

15.00 Новости 
(с субтитрами).

15.15 «Давай поженимся!». 
(16+)

16.05 «Мужское/Женское». 
(16+)

17.00 «Большая игра». 
(16+)

18.00 Вечерние 
новости 
(с субтитрами).

18.40 «Человек и закон» 
с Алексеем Пимановым. 
(16+)

19.45 «Поле чудес». 
(16+)

21.00 «Время».
21.45 «Голос. Дети». 

Новый сезон. (0+)
23.20 «ШЕРЛОК 

И ДОЧЬ» 
(США). (16+)

0.15 Подкаст.Лаб. 
(16+)

5.00 «Самые шокирующие гипотезы». 
(16+)

6.00 «С бодрым утром!». (16+)
8.30 Новости. (16+)
9.00 «Документальный спецпроект». (16+)
10.00 «Засекреченные списки»: 

Документальный спецпроект. (16+)
11.00 «Как устроен мир». (16+)
12.00 «112». (16+)
12.30 Новости. (16+)
13.00 «Тайны Чапман». (16+)
16.00 «112». (16+)
16.30 Новости. (16+)
17.00 «Главные тайны мира». (16+)
18.00 «Самые шокирующие гипотезы». 

(16+)
19.00 «112». (16+)
19.30 Новости. (16+)
20.00 «ТРИ ИКСА: МИРОВОЕ 

ГОСПОДСТВО»
(США, 2016). Реж. Ди Джей Карузо. 
В ролях: Рори МакКанн, Руби Роуз, 
Донни Йен, Тони Коллетт, Нина 
Добрев, Самюэль Л. Джексон и др. 
Боевик. (16+)

22.00 «ГОРОД СТРАХА»
(США—Германия, 2024). 
Реж. Джордан Скотт. В ролях: Эрик 
Бана, Сильвия Хукс, Йонас Дасслер, 
София Ройз и др. Триллер. (16+)

23.40 «ПРОФЕССОР 
И ПРИЗРАЧНЫЙ УБИЙЦА»
(США, 2023). Триллер. (18+)

1.25 «БУДЬ МОИМИ 
ГЛАЗАМИ»
(Канада, 2021). 
Детективная драма. (16+)

2.50 «Самые шокирующие гипотезы». 
(16+)

5.00 «Утро России».
9.00, 11.00, 14.00 Вести.
9.30 Местное время.
9.55 «О самом главном». Ток-шоу. (12+)
11.30 Вести. Местное время.
12.00 «60 минут». Ток-шоу. (12+)
14.30 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ-19» 

(Россия). (16+)
16.30 Вести.
17.00 «Прямой эфир». (16+)
18.00 «60 минут». Ток-шоу. (12+)
20.00 Вести.
21.10 Вести. Местное время.
21.30 «Ну-ка, все вместе!». (12+)
23.55 «Истории Большой Страны». (12+)
0.55 «НАПРАСНЫЕ НАДЕЖДЫ» 

(Россия, 2017). Реж. Александр 
Грабарь. В ролях: Анна Леванова, 
Дмитрий Мазуров, Сергей Шаталов, 
Владимир Веревочкин, Анжелика 
Вольская и др. Мелодрама. Вера 
счастлива. Она влюблена, и скоро 
они с Вадимом поженятся! Но 
незадолго до свадьбы Вера застает 
своего любимого с другой. От отча-
яния она принимает ухаживания на-
чальника Вадима – Юрия. Девушка, 
в надежде забыть о предательстве 
близкого человека, соглашается 
на свадьбу с Юрием. И вроде 
жизнь начинает налаживаться, но 
во время медового месяца Вере 
сообщают, что Вадим из мести 
убил ее родителей. Вера разбита 
горем и не доверяет никому, кроме 
Юрия. Она и понятия не имеет, что 
смерть родителей — это только 
начало ее новой жизни, полной пре-
дательства, риска и смертельной 
опасности… (12+)

5.30 «НА БЕЗЫМЯННОЙ ВЫСОТЕ» 
(Россия). (16+)

9.00 Новости дня. (16+)
9.20 «Ищу своих». (12+)
10.05 «Ополченцы. Мелодия памяти». 

Д/ф. (12+)
11.00 «СТРОГАЯ 

МУЖСКАЯ ЖИЗНЬ» 
(СССР, 1977). Киноповесть. (12+)

13.00 Новости дня. (16+)
13.25 «БОЕВАЯ ЕДИНИЧКА» 

(Россия). (16+)
15.00 Военные новости. (16+)
15.05 «БОЕВАЯ ЕДИНИЧКА» 

(Россия). (16+)
17.00 Новости дня. (16+)
17.15 «БОЕВАЯ ЕДИНИЧКА» 

(Россия). (16+)
18.10 «ПолитУкладчик». (16+)
19.00 Новости дня. (16+)
19.40 «Загадки века». 

«Убить президента». (12+)
20.30 «Война миров». Д/с. (16+)
21.20 «Специальный репортаж. 

Что русскому смешно...». (16+)
22.00 «Здравствуйте, товарищи!». (16+)
23.30 «Музыка+». «Классика, эстрадные 

и военные песни, романсы 
и народный репертуар. 
Бас-баритон Петр Захаров — 
свой творческий путь». (12+)

0.55 «ВЛЮБЛЕН 
ПО СОБСТВЕННОМУ 
ЖЕЛАНИЮ» 
(СССР, 1982). Мелодрама. (12+)

2.20 «ТЫ ПОМНИШЬ» 
(СССР, 1979). Мелодрама. (12+)

3.50 «Стрелковое вооружение 
русской армии». Д/с. (16+)

6.00 «Настроение».
8.10, 11.50 «МОЯ ЗВЕЗДА» 

(Россия, 2018). Мелодрама. (12+)
11.30 «События».
12.35 «ПРИЗРАКИ 

ЗАМОСКВОРЕЧЬЯ» 
(Россия, 2019). Детектив. 
1-я и 2-я серии. (12+)

14.30 «События».
14.50 Город новостей.
15.05 «ПРИЗРАКИ 

ЗАМОСКВОРЕЧЬЯ» 
(Россия, 2019). Детектив. 
3-я и 4-я серии. (12+)

17.00 «Легенды эстрады. 
Хит по наследству». (16+)

17.50 «События».
18.15 «ЧТО ОН СКАЗАЛ?» 

(Россия, 2024). 
Детективная мелодрама. (16+)

20.05 «ДЕДУШКА БЕЗ АДРЕСА» 
(Россия, 2025). (16+)

22.00 «В центре событий» 
с Анной Прохоровой.

23.05 Премьера. «Хорошие песни». 
(12+)

0.15 «САМАЯ ОБАЯТЕЛЬНАЯ 
И ПРИВЛЕКАТЕЛЬНАЯ» 
(СССР, 1985). 
Лирическая комедия. (12+)

1.35 «Петровка, 38». (16+)
1.50 «Закон и порядок». (16+)
2.15 «ШАХМАТНАЯ 

КОРОЛЕВА» 
(Россия, 2018). Детектив. (16+)

5.25 «Большие деньги 
советского кино». 
Д/ф. (16+)

6.00 «Голубой огонек». Битва за эфир». 
Д/ф. (16+)

6.00 Мультфильмы. (0+)
8.30 «Леди Баг и Супер-Кот». М/с. 

(6+)
9.30 «Порча». (16+)
15.15 «СЛЕПАЯ» (Россия). (16+)
19.00 «БЕЛОСНЕЖКА: 

МЕСТЬ ГНОМОВ» 
(Канада—США, 2012). 
Реж. Тарсем Сингх.
В ролях: Арми Хаммер, Джулия 
Робертс, Лили Коллинз и др. 
Фэнтези.
Злая, властная и изо всех 
сил молодящаяся  королева 
сперва избавляется от мужа-
короля, а потом выдворяет из 
дворца и свою конкурентку — 
падчерицу  и  просто красавицу 
Белоснежку. Она приказывает 
увести девчонку в лес и лишить 
жизни. Но мир не без добрых 
людей. Девушке удается 
выжить, а встреча с бандой 
гномов-разбойников дарит 
шанс расквитаться со злобной 
мачехой... (12+)

21.15 «ТРИ ОРЕШКА 
ДЛЯ ЗОЛУШКИ» 
(Норвегия, 2021). 
Реж. Сесиль А. Мосли.
В ролях: Анне Марит Якобсен, 
Астрид Смепласс, Бьорн 
Сундквист и др. Фэнтези. (12+)

23.00 «ПЕРВАЯ ДУЭЛЬ» 
(Франция, 2023). Реж. Венсан 
Перес. В ролях: Гийом Гальенн, 
Дория Тилье, Рошди Зем и др. 
Драма. (18+)

1.00 «ВСПЫШКА» (Россия). (16+)

5.00 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 
ВЕКТОР АТАКИ» 
(Россия). (16+)

6.30 «Утро. Самое лучшее». (16+)
8.00 «Сегодня».
8.25 «Мои университеты. 

Будущее за настоящим». 
(6+)

9.25 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ» 
(Россия). (16+)

10.00 «Сегодня».
10.35 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ» 

(Россия). (16+)
11.05 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 

ВЕКТОР АТАКИ» 
(Россия). (16+)

13.00 «Сегодня».
13.25 «Чрезвычайное происшествие».
14.00 «Место встречи».
16.00 «Сегодня».
16.20 «Сегодня в Москве».
16.45 «ДНК». (16+)
17.55 «Жди меня». (12+)
19.00 «Сегодня».
20.00 «СТРАЖНИК» 

(Россия). (16+)
0.20 «Своя правда» 

с Романом Бабаяном. (16+)
2.10 «Захар Прилепин. 

Уроки русского». (12+)
2.40 «Квартирный вопрос». (0+)
3.35 «УДАЧНЫЙ ОБМЕН» 

(Россия, 2007). 
Реж. Андрей Житинкин.
В ролях: Елена Захарова, 
Александр Ефимов, Ольга 
Ефремова, Владимир Носик, 
Александр Песков, Андрей 
Житинкин, Александра Назарова 
и др. Комедия. (16+)

5.00 «Известия». (16+)
5.25 «НАШ СПЕЦНАЗ-3» 

(Россия). (16+)
8.30 «Ваше здоровье!». 

Еженедельная познавательная 
программа о здоровье, красоте, 
здравоохранении, фармацевтике. 
Ведущие программы – популярная 
актриса Анастасия Макеева и 
известный врач-невролог Сергей 
Длин. Они рассказывают реальные 
истории пациентов и варианты 
решения их проблем – от профи-
лактики заболевания до лечения, 
делятся личным опытом, знакомят 
с результатами последних ис-
следований в области медицины, 
демонстрируют современные 
процедуры в клиниках. Каждый 
выпуск – это увлекательное 
путешествие в мир медицины и 
обсуждение простым и доступным 
языком вопросов, которые волнуют 
каждого из нас. (12+)

9.00 «Известия». (16+)
9.30 «НАШ СПЕЦНАЗ-3» 

(Россия). (16+)
13.00 «Известия». (16+)
13.30 «НАШ СПЕЦНАЗ-3» 

(Россия). (16+)
17.00 «Известия». (16+)
17.30 «СЛЕД» (Россия). (16+)
23.10 «Светская хроника». (16+)
0.10 «Они потрясли мир. 

Джейсон Стейтем. 
Неудержимый». (16+)

1.00 «Они потрясли мир. 
Космическая музыка землян». (16+)

1.40 «УСЛОВНЫЙ МЕНТ-2» 
(Россия). (16+)

6.30 «По делам несовершеннолетних». 
(16+)

7.20 «Давай разведемся!». (16+)
8.20 «Тест на отцовство». (16+)
10.35 «Понять. Простить». (16+)
11.35 «Порча». «С того света», 

«Высокая цена». (16+)
12.45 «Знахарка». (16+)
13.20 «Верну любимого». (16+)
13.55 «Голоса ушедших душ». (16+)
14.30 «ЧУЖИЕ ЛЮДИ» 

(Россия, 2024). Реж. Евгений 
Семенов. В ролях: Анастасия 
Фурса, Антон Денисенко, 
Родион Вьюшкин, Евгения 
Осипова, Александр Песков и др. 
Мелодрама. (16+)

19.00 «БЕЗ ВИНЫ ВИНОВАТАЯ» 
(Россия, 2025). Реж. Дмитрий Со-
рокин. В ролях: Валерия Бурдужа, 
Руслан Ягудин, Максим Линников, 
Аксинья Олейник, Ольга Дуброви-
на и др. Мелодрама. (16+)

23.00 Гармоничная женщина. (16+)
23.15 «Понять. Простить». (16+)
0.30 «Порча». (16+)
1.25 «Знахарка». (16+)
1.50 «Верну любимого». (16+)
2.20 «Голоса ушедших душ». (16+)
2.45 «Тест на отцовство». (16+)
4.25 «6 кадров». (16+)
4.40 «Давай разведемся!». (16+)
5.30 «БЕЗОТЦОВЩИНА» 

(СССР, 1976). Реж. Владимир 
Шамшурин. В ролях: Елена 
Драпеко, Лев Прыгунов, 
Надежда Федосова, Тамара 
Семина, Леонид Куравлев и др. 
Мелодрама. (16+)

6.30 «Диалоги о животных». 
7.20 «Легенды мирового кино». 

Алексей Баталов.
7.50, 13.25 «История Китая». 

«Марко Поло и Китай».
8.50 «ПРЕДЕЛ ВОЗМОЖНОГО» 

(СССР, 1984). Драма. 5-я серия.
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 0.00 

Новости культуры.
10.15 «Открытая книга». Литератор 

Даниил Духовской и поэт Владимир 
Сергиенко о неизвестном и недавно 
изданном романе Эдуарда Лимонова 
«Москва майская».

10.45 «Кино о кино». «Старшая сестра». 
Любите ли вы театр?». 

11.25 ХХ век. «Встреча с Татьяной 
Дорониной в Концертной студии 
«Останкино». 1982.

13.00 «Рэгтайм, или Разорванное время». 
14.15 «ВОЛКИ И ОВЦЫ» 

(СССР, 1952). Часть 2-я.
15.50 «Энигма. Реми Женье».
16.30 «Письма из провинции». Деревня 

Колодье (Псковская область).
17.15 «Первые в мире». 
17.30 «Музыка советских композиторов». 
18.20 «Царская ложа».
19.00 «Роман в камне». «Пермь. Особняк 

Елизаветы Любимовой».
19.45 К юбилею Ларисы Долиной. 

«Линия жизни».
20.40 «Шлягеры уходящего века». 
21.30 «ОТЧИЙ ДОМ» 

(СССР, 1959). Мелодрама.
23.10 «2 Верник 2». Василий Бочкарев.
0.15 «ОТРЯД ТАГАНОК» (Россия, 

2020). Приключенческая комедия.
1.45 «Искатели». 
2.35 Мультфильмы для взрослых.

5.00 Новости Московской области. (16+)
6.00 «Простая медицина». (16+)
6.25 «Все просто!». (12+)
6.50 «ИнДизайн». (12+)
7.15 «Это Китай!». (16+)
8.10 «Важные уроки». (12+)
9.00, 10.00, 11.00, 12.00, 13.00, 14.00, 

15.00, 16.00, 17.00, 18.00, 21.00 
Новости 360. (16+)

9.05 «Внимание, еда!». (12+)
9.30 «Сделано в России». (12+)
10.30 «Семейный маршрут». (12+)
11.10, 12.10, 13.10, 14.10, 15.10, 16.05, 

18.05, 3.30 Погода 360. (6+)
11.15 «Кругосветка по Подмосковью». 

(12+)
11.30 «Погода на любой вкус». (16+)
12.20 «Внимание, еда!». (12+)
12.45 «ЧП 360». (16+)
13.20 «Рекопись Подмосковья». (12+)
14.15 «Подмосковный нейротур». (12+)
14.30 «Выходные в Подмосковье». (12+)
15.15 «СССР. Знак качества». (12+)
16.10 «Закрытый архив». (16+)
16.45 «Разбор полетов». (16+)
17.05 «А о Петре ведайте...». (12+)
18.10 «Документальное кино 

Леонида Млечина». (16+)
19.30 Главные события дня. (16+)
20.30 «Подмосковный нейротур». (12+)
20.45 «Разбор полетов». (16+)
21.05 «Наследники Великой Победы». 

(16+)
21.35 «Закрытый архив». (16+)
22.30 «Документальное кино 

Леонида Млечина». (16+)
23.55 «Как я стал космонавтом». (16+)
1.15 «Транссибирская Одиссея». (16+)
4.20 «Город с историей». (12+)

6.00 Матч! Парад. (16+)
7.00, 12.20, 4.00 Новости.
7.05, 21.00, 23.45 Все на Матч! 

Прямой эфир.
8.30 Летний биатлон. Альфа-Банк 

Чемпионат России. Спринт. 
Женщины. 
Прямая трансляция 
из Чайковского.

10.25 Летний биатлон. Альфа-Банк 
Чемпионат России. Спринт. 
Мужчины. 
Прямая трансляция 
из Чайковского.

12.25 Регби. Pari Чемпионат России. 
«Красный Яр» (Красноярск) — 
«ВВА-Подмосковье» (Монино). 
Прямая трансляция.

14.30 Автоспорт. Российская серия 
кольцевых гонок. Казань Ринг. 
SMP TCR. Прямая трансляция.

15.30 Футбол. МИР Российская 
премьер-лига. «Динамо» 
(Москва) — «Спартак» 
(Москва). Прямая трансляция.

18.55 Футбол. Чемпионат Италии. 
«Ювентус» — «Интер». 
Прямая трансляция.

21.35 Футбол. Чемпионат Италии. 
«Фиорентина» — «Наполи». 
Прямая трансляция.

1.00 Смешанные единоборства. 
UFC. Диего Лопес против 
Жана Силвы. 
Прямая трансляция из США. 
(16+)

4.05 Борьба. Чемпионат мира. 
Трансляция из Хорватии. 
(12+)

6.00 «Машкины страшилки». М/с. (0+)
6.05 «Маша и медведь». М/с. (0+)
6.10 «ИЩУ ДРУГА 

НА КОНЕЦ СВЕТА» 
(Индонезия—Малайзия—США—
Сингапур, 2011). Драма. (16+)

7.55 «ПроСТО кухня». (12+)
10.00 «100 мест, где поесть». (16+)
11.05 «Побег из лабиринта времени» 

(Китай, 2024). 
Полнометражный 
анимационный фильм. (6+)

13.20 «Повелитель драконов» 
(Германия, 2020). 
Полнометражный 
анимационный фильм. (6+)

15.10 «Охотники на драконов» 
(Германия—Люксембург—Франция, 
2008). Полнометражный 
анимационный фильм. (12+)

16.55 «Кощей. Похититель невест» 
(Россия, 2022). Полнометражный 
анимационный фильм. (6+)

18.25 «БАБА-ЯГА 
СПАСАЕТ МИР» 
(Россия, 2023). Сказка. (6+)

20.20 «ПОСЛЕДНИЙ БОГАТЫРЬ. 
КОРЕНЬ ЗЛА» 
(Россия, 2020). Фэнтези. (12+)

22.55 «ДИКАЯ» 
(Россия, 2022). 
Приключенческая комедия. (16+)

1.05 «МИСТЕР НОКАУТ» 
(Россия, 2022). 
Биографическая драма. (12+)

3.00 «ТРЕЗВЫЙ ВОДИТЕЛЬ» 
(Россия, 2018). Комедия. (16+)

4.30 «МЕТОД ЛАВРОВОЙ-2» 
(Россия). (16+)

5.20 «Три кота». М/с. (0+)

5.00 Ранние пташки. «ДиноСити», 
«Синий трактор».
(0+)

7.00 «С добрым утром, малыши!».
(0+)

7.35 «Мини-Мишки». М/с.
(0+)

10.00 «Съедобное или несъедобное».
(0+)

10.25 «Крутой Майк». М/с.
(6+)

12.00 «Семья на ура!».
(0+)

12.30 «Барбоскины». М/с.
(0+)

14.00 «Футбол-шоу».
(6+)

14.30 «Простоквашино». М/с.
(0+)

16.00 «Что, зачем и почему?».
(0+)

16.15 «Царевны».
(0+)

18.40 «Сказочный патруль. Дорога 
домой».
(0+)

19.45 «Белка и Стрелка. Карибская 
тайна».  М/ф.
(6+)

21.00 «Спокойной ночи, малыши!».
(0+)

21.20 «Буба». М/с. (6+)
22.35 «Дикие скричеры!». М/с. (6+)
23.00 «Что, зачем и почему?». (0+)
23.10 «Приключения Пети и Волка». 

(12+)
0.40 «Герои Энвелла». М/с. (6+)
2.00 «Лудлвилль». М/с. (0+)
3.45 «Смешарики. Пин-код». (6+)

7.00 «Однажды в России». 
(16+)

11.30 «Кто куда». 
Тревел-игра, в которой 
ведущие Лео Канделаки 
и Анжелика Стубайло 
соревнуются за ночь в 
роскошном отеле, выполняя 
задания друг для друга в 
разных уголках России. 
Испытания не из легких: 
сфотографироваться без 
посторонних на фоне 
достопримечательности, 
побывать на местной 
свадьбе, победить в 
соревнованиях или съесть 
гору местных деликатесов. 
(16+)

12.00 «Битва экстрасенсов». 
(16+)

15.55 «Экстрасенсы. 
Битва сильнейших». 
(16+)

21.00 «Большой хит». 
Звезды объединяются в 
команды и сражаются в 
музыкальной викторине, 
пытаясь угадать зарубежные 
и российские хиты 
всех времен. 
Ведущие — Тимур Родригез 
и Регина Тодоренко.
(16+)

23.00 «Женский Стендап». 
(18+)

0.00 «Stand up». (18+)
1.00 «Погоня». (16+)
2.50 «Однажды в России». 

(16+)

6.00 Телеканал «Доброе утро. 
Суббота».

9.45 «Слово пастыря». (0+)
10.00 Новости (с субтитрами).
10.15 «Александр Масляков. 

«Улыбнитесь, 
вспомнив обо мне...». (16+)

11.05 «Вспомнить все». (12+)
12.00 Новости (с субтитрами).
12.15 «Поехали!». (12+)
13.05 «Я ШАГАЮ ПО МОСКВЕ» 

(СССР, 1963). Реж. Георгий Данелия. 
В ролях: Алексей Локтев, Никита 
Михалков, Галина Польских, Евгений 
Стеблов, Владимир Басов, Ролан 
Быков, Ирина Мирошниченко, Инна 
Чурикова, Мария Виноградова, Лев 
Дуров и др.  Лирическая комедия. 
(12+)

14.35 «БОЛЬШАЯ ПЕРЕМЕНА» 
(СССР, 1972–1973). Реж. Алексей 
Коренев. В ролях: Михаил Кононов, 
Евгений Леонов, Ролан Быков, 
Александр Збруев, Светлана Крюч-
кова, Юрий Кузьменков, Наталия 
Богунова, Наталья Гвоздикова, Са-
велий Крамаров и др. Комедийная 
мелодрама. (12+)

17.05 «Кто хочет стать миллионером?». 
(12+)

18.00 Вечерние новости (с субтитрами).
18.20 Концерт Ларисы Долиной 

«Юбилей в кругу друзей». (12+)
21.00 «Время».
21.35 «Клуб веселых и находчивых». 

Встреча выпускников-2025. (16+)
23.55 «Александр Масляков. 

«Улыбнитесь, 
вспомнив обо мне...». (16+)

0.45 Подкаст.Лаб. (16+)

5.00 «Самые шокирующие гипотезы». 
(16+)

6.00 «С бодрым утром!». (16+)
8.30 Новости. (16+)
9.00 «Минтранс». (16+)
10.00 «Самая полезная программа». (16+)
11.00 «Военная тайна». (16+)
12.30 Новости. (16+)
13.00 «Военная тайна». (16+)
15.00 «СОВБЕЗ». (16+)
16.00 «112». (16+)
16.30 Новости. (16+)
17.00 «Документальный спецпроект». 

(16+)
18.00 «Засекреченные списки»: 

Документальный спецпроект. (16+)
19.00 «Добровэфире». (16+)
19.30 Новости. (16+)
20.00 «НАЕМНИК»

(США, 2022). Реж. Тарик Салех. 
В ролях: Крис Пайн, Бен Фостер, 
Гиллиан Джейкобс, Эдди Марсан, 
Фарес Фарес и др. Боевик. (16+)

22.00 «ИНОСТРАНЕЦ»
(Великобритания—Китай—США, 
2017). Реж. Мартин Кэмпбелл. 
В ролях: Джеки Чан, Пирс Броснан, 
Майкл МакЭлхаттон, Лю Тао, Чарли 
Мерфи, Орла Брэйди и др. Боевик. 
(16+)

0.15 «ОХОТА НА КИЛЛЕРА»
(США—Великобритания, 2024). 
Реж. Джон Кейес. В ролях: 
Антонио Бандерас, Элис Ив, 
Шелли Хенниг, Олуэн Фуэре, 
Ким ДеЛонги, Ник Даннинг и др. 
Триллер. (18+)

2.05 «Самые шокирующие гипотезы». 
(16+)

5.00 «Утро России. Суббота».
8.00 Местное время. Суббота.
8.35 «По секрету всему свету».
9.00 «Формула еды». (12+)
9.25 «Пятеро на одного».
10.10 «Сто к одному». Телеигра.
11.00 Вести.
11.30 Премьера. «Наши. Военкоры». 

(12+)
12.00 «Доктор Мясников». (12+)
13.00 «Большие перемены».
14.00 Вести.
14.30 Вести. Местное время.
14.50 Премьера. «Юмор! Юмор! 

Юмор!!!». Программа Евгения 
Петросяна. (16+)

17.00 Вести.
17.50 «Привет, Андрей!». Вечернее шоу 

Андрея Малахова. (12+)
20.00 Вести.
20.50 Вести. Местное время.
21.00 «ПОХИЩЕННАЯ» 

(Россия, 2024). Реж. Ольга 
Субботина. В ролях: Алена 
Коломина, Дарья Михайлова, Иван 
Ратников, Владимир Яворский, 
Алексей Шуплецов, Павел 
Абдалов, Ксения Золотухина и др. 
Мелодрама. (16+)

0.40 К 878-летию Москвы. Юрий 
Башмет, Константин Хабенский, 
Сергей Гармаш и Полина Агу-
реева в большом праздничном 
концерте «Посвящение Москве». 
Трансляция из парка «Зарядье».

2.10 «ОДИНОЧКА» 
(Россия, 2016). Реж. Сергей 
Гиргель. В ролях: Инна Коляда, 
Илья Оболонков, Зоя Антонова 
и др. Мелодрама. (12+)

4.40 «ТРИ ДНЯ В МОСКВЕ» 
(СССР, 1974). Комедия. (12+)

7.00 «АТАКА» (СССР, 1986). (12+)
9.00 Новости дня. (16+)
9.15 «Второе мнение». (12+)
9.45 «СССР. Знак качества». (12+)
10.35 «Не факт!». (12+)
11.05 «Мужики». «Сапер Дядя Саша». (16+)
11.35 «Легенды кино». Лариса 

Голубкина. (12+)
12.30 «Любовь на линии огня».

«Мне б только руки твоей 
тихо коснуться...». (16+)

13.00 Новости дня. (16+)
13.15 «ПолитУкладчик». (16+)
14.00 «Москва — фронту». Д/с. (16+)
14.25 «Битва оружейников». Д/с. (16+)
15.20 «ЭКИПАЖ МАШИНЫ 

БОЕВОЙ» (СССР, 1983). (12+)
16.50 «ДЕЛО БЫЛО 

В ПЕНЬКОВЕ» 
(СССР, 1957). Мелодрама. (12+)

19.00 Новости дня. (16+)
19.20 «С днем рождения, Москва!». 

Праздничный концерт 
«Дорожного радио».

21.15 «Галерея Звезд». 
Кира Прошутинская. (12+)

23.20 «КОРПУС ГЕНЕРАЛА 
ШУБНИКОВА» 
(СССР, 1980). Военная драма. (12+)

1.15 «ВОРОТА В НЕБО» 
(СССР, 1983). Военная драма. (12+)

2.45 «ЖАВОРОНОК» 
(СССР, 1964). Киноповесть. (12+)

4.10 «ВЛЮБЛЕН ПО 
СОБСТВЕННОМУ 
ЖЕЛАНИЮ» (СССР, 1982). 
Мелодрама. (12+)

6.40 «Православная энциклопедия». 
(6+)

7.05 «МОСКОВСКИЙ РОМАНС» 
(Россия, 2019). Мелодрама. (12+)

9.00 «Здоровый смысл». (16+)
9.35 «Смех, дрожь и видео». (16+)
10.05 «Мифы о еде. 

Растительное масло». (16+)
10.55 «Просто & вкусно» (6+)
11.30 «События».
11.55 «Смешите меня семеро». (16+)
12.45 Анекдот-клуб «Нехмурые люди». 

(16+)
13.15, 14.55 «ОТЕЛЬ 

ПОСЛЕДНЕЙ НАДЕЖДЫ» 
(Россия, 2016). Детектив. (12+)

14.30 «События».
17.25 «СЕЛФИ С СУДЬБОЙ» 

(Россия, 2018). Детектив. (12+)
21.00 «Постскриптум» 

с Алексеем Пушковым.
22.10 «Право знать!». Ток-шоу. (16+)
23.35 «События».
0.00 Премьера. «Тайная комната. 

Свадебный переполох». (16+)
0.45 «Русские тайны. Сбежавшие 

вожди Третьего рейха». (16+)
1.25 «Формула роста». 

Специальный репортаж. (16+)
1.55 «Хватит слухов!». (16+)
2.20 «Легенды эстрады. 

Поющие дети». (16+)
3.00 «Легенды эстрады. 

Замуж за поклонника». (16+)
3.40 «Легенды эстрады. 

Кино и барды». (16+)
4.25 «Легенды эстрады. 

Музыка нас связала». (16+)
5.05 «Легенды эстрады. 

Хит по наследству». (16+)

6.00 Мультфильмы. (0+)
8.30 Премьера. «Вкусно с Анфисой 

Чеховой. Любовное настроение». 
(16+)

9.00 «Леди Баг и Супер-Кот». М/с. 
(6+)

11.00 «ПОТЕРЯННЫЙ 
ТАЛИСМАН»
(Южная Корея, 2023). 
Комедийный боевик. (16+)

13.00 «ТИМ ТАЛЕР, ИЛИ 
ПРОДАННЫЙ СМЕХ» 
(Германия, 2017). 
Фэнтезийная драма. (12+)

15.00 «ТРИ ОРЕШКА 
ДЛЯ ЗОЛУШКИ» 
(Норвегия, 2021). 
Фэнтези. (12+)

16.45 «БЕЛОСНЕЖКА: 
МЕСТЬ ГНОМОВ» 
(Канада—США, 2012). 
Фэнтези. (12+)

19.00 «ВОЛШЕБНИК 
ИЗУМРУДНОГО 
ГОРОДА. 
ДОРОГА ИЗ ЖЕЛТОГО 
КИРПИЧА» 
(Россия, 2024). 
Фэнтези. (6+)

21.00 «НЕОБЫЧАЙНЫЕ 
ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
АДЕЛЬ» 
(США—Франция, 2010). 
Фэнтези. (16+)

23.15 «ВОЙНА ДИНОЗАВРОВ» 
(Южная Корея, 2007). 
Боевик. (16+)

1.00 «ВСПЫШКА» 
(Россия). (16+)

4.55 «ЛОВУШКА» 
(Россия, 2020). Реж.: Михаил 
Погосов, Роман Еремин.
В ролях: Дмитрий Клепацкий, Вик-
тория Полторак, Максим Дахненко, 
Линда Лапиньш и др. Боевик. (16+)

6.20 «Жди меня». (12+)
7.20 «Смотр». (16+)
8.00 «Сегодня».
8.20 «Поедем, поедим!». (16+)
9.20 «Едим дома». (0+)
10.00 «Сегодня в Москве».
10.20 «Главная дорога». (16+)
11.00 «Живая еда» с Сергеем 

Малоземовым. (12+)
12.00 «Квартирный вопрос». (0+)
13.00 «Основано на реальных 

событиях». (16+)
14.00 «Секрет на миллион». 

Марат Башаров. (16+)
16.00 «Сегодня».
16.20 «ЧП. Расследование». (16+)
17.00 «Своя игра». (0+)
18.00 «Следствие вели...». (16+)
19.00 «Центральное телевидение» 

с Вадимом Такменевым.
20.10 «ВИА Суперстар!». Новый сезон. 

(16+)
0.00 «Ты не поверишь!». (16+)
1.00 «Ч.T.Д.» с Маргаритой Симоньян. 

(16+)
1.30 «Квартирник НТВ у Маргулиса». 

tAISh. (16+)
2.35 «Дачный ответ». (0+)
3.30 «ВСЕ ПРОСТО» 

(Россия, 2012). Реж. Соня Карпу-
нина. В ролях: Соня Карпунина, 
Клим Шипенко, Агния Кузнецова, 
Константин Крюков, Александр 
Яценко и др. Комедия. (16+)

7.00 «НЕ МОГУ 
СКАЗАТЬ 
«ПРОЩАЙ» 
(СССР, 1982). 
Реж. Борис Дуров.
В ролях: Сергей Варчук, 
Анастасия Иванова, Татьяна 
Паркина, Александр Коршунов, 
Александр Савченко и др. 
Мелодрама. (16+)

8.45 «Пять ужинов». 
(16+)

9.00 «УЛЫБКА 
ПЕРЕСМЕШНИКА» 
(Россия, 2014).
Реж. Алексей Рудаков.
В ролях: Елена Аросьева, 
Кирилл Сафонов, Анна Казючиц, 
Андрей Фролов, Алексей Фатеев 
и др. Криминальная мелодрама.
1 —8-я серии. (16+)

19.00 «КАМЕНЬ ЖЕЛАНИЙ» 
(Турция). (16+)

22.25 «Метод Рогова». 
(16+)

23.25 «ВМЕСТЕ С ВЕРОЙ» 
(Россия, 2018). 
Реж. Александр Хван.
В ролях: Юлия Кокрятская, 
Алексей Демидов, Алексей 
Комашко, Игорь Яцко, Алиса 
Гребенщикова и др. Мелодрама. 
(16+)

1.20 «6 кадров». (16+)
1.50 «УЛЫБКА ПЕРЕСМЕШНИКА» 

(Россия). (16+)
5.50 «ВМЕСТЕ С ВЕРОЙ» 

(Россия, 2018). 
Мелодрама. (16+)

5.00 «Маша и Медведь». М/с. (0+)
5.20 «УСЛОВНЫЙ МЕНТ-2» 

(Россия). (16+)
9.00 «Страна советов». 

Цикл передач о товарах 
народного потребления и услугах, 
которые жители нашей страны 
получают ежедневно. Экспертные 
заключения специалистов 
различных лабораторий и научно-
исследовательских институтов, 
расследования на волнующие 
каждого зрителя темы, советы 
по разумному потреблению. В 
каждом выпуске специалисты 
тестируют качество продуктов, 
рассказывают об условиях, в 
которых они создаются. Эксперты 
разъясняют телезрителям права и 
обязанности потребителей. 
(16+)

9.30 «УСЛОВНЫЙ МЕНТ-2» 
(Россия). (16+)

9.40 «УСЛОВНЫЙ МЕНТ-6» 
(Россия). (16+)

11.30 «УСЛОВНЫЙ МЕНТ-2» 
(Россия). (16+)

16.55 «УСЛОВНЫЙ МЕНТ-6» 
(Россия). (16+)

18.45 «УСЛОВНЫЙ МЕНТ-2» 
(Россия). (16+)

22.15 Премьера. 
«ФИЛИН-4» 
(Россия). (16+)

0.00 «Известия. Главное». (16+)
1.05 «Светская хроника». (16+)
1.55 «ФИЛИН-4» 

(Россия). (16+)
3.20 «ФИЛИН» 

(Россия). (16+)

6.30 «Сплюшка», «Ай да Пушкин!», 
«Маленький рыжик». М/ф.

7.25 «СВИНАРКА И ПАСТУХ» 
(СССР, 1941). 
Музыкальная комедия.

8.50 «Кино о кино». «Свинарка и 
пастух». Друга я никогда не 
забуду». Авторский фильм 
Александра Казакевича.

9.30 «Мы — грамотеи!».
10.15 «ПО СЕМЕЙНЫМ 

ОБСТОЯТЕЛЬСТВАМ» 
(СССР, 1977). Лирическая комедия.

12.25 «Черные дыры. Белые пятна».
13.10 «Земля людей». «Горные марийцы. 

На высоком берегу».
13.35, 1.30 «Сила природы». Д/ф. 1-я серия.
14.30 «Рассказы из русской истории». 

Владимир Мединский.
15.25 Премьера. «Большие и маленькие».
17.30 К 95-летию со дня рождения Надежды 

Румянцевой. «Линия жизни».
18.20 «ЧЕРТ С ПОРТФЕЛЕМ» 

(СССР, 1966). Комедия.
19.30 Новости культуры.
19.50 «Роман в камне». «Остафьево. 

Усадьба Вяземских».
20.20 Юрий Башмет, Константин 

Хабенский, Сергей Гармаш и Полина 
Агуреева в большом праздничном 
концерте «Посвящение Москве». 
Трансляция из парка «Зарядье».

22.00 «Агора». 
23.00 Клуб «Шаболовка, 37». Анна 

Бутурлина и All In Orchestra.
0.05 «СВИНАРКА И ПАСТУХ» 

(СССР, 1941). Музыкальная комедия.
2.20 «Приключения Васи Куролесова», 

«Гром не грянет». 
Мультфильмы для взрослых.

5.00 «Поездка со вкусом». (12+)
5.30 «Прогулка». (12+)
6.00 «Погода на любой вкус». 

(16+)
7.00 Погода для похода. (12+)
7.25, 13.30, 3.05 «Город с историей». 

(12+)
8.00 «Будни». (16+)
9.00 Погода 360. (6+)
9.10 «Внимание, еда!». (12+)
9.35 «Вкусно 360». (12+)
10.30 «ИнДизайн». (12+)
11.00 «Все просто!». (12+)
11.30 «Сделано в России». (12+)
12.00, 20.00 Новости 360. (16+)
12.30 Погода для похода. (12+)
13.00 «Выходные в Подмосковье». 

(12+)
13.50 «Это Китай!». (16+)
15.15 «Шестое чувство». (12+)
17.00 «Закрытый архив». (16+)
18.00 Главные события дня. (16+)
19.00 Росгвардия. В особых условиях. 

(16+)
19.10 «Наследники Великой Победы». 

(16+)
19.45 «ЧП 360». (16+)
20.30 «На пути к катастрофе». (16+)
21.00 «Эдвард Радзинский. 

Династия без грима». (16+)
21.50 «Документальное кино 

Леонида Млечина». (16+)
23.10 «Закрытый архив». (16+)
0.10 «СССР. Знак качества». (12+)
0.50 «Шестое чувство». (12+)
2.40 «Документальный фильм». 

(12+)
4.10 «Музей на диване». (12+)
4.35 «Прогулка». (12+)
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5.15 «Дела судебные. 
Битва за будущее». (16+)

6.00, 10.00, 13.00, 16.00 Новости.
6.15 «Дела судебные. 

Деньги верните!». (16+)
7.55 «Дела судебные. 

Битва за будущее». (16+)
9.05 «Дела судебные. 

Новые истории». (16+)
10.10 «Дела судебные. 

Новые истории». (16+)
11.35 «Дела судебные. 

Битва за будущее». (16+)
12.30 «Понять. Простить». (16+)
13.15 «Мировое соглашение». (16+)
14.10 «Дела судебные. 

Битва за будущее». (16+)
15.05 «Дела судебные. 

Новые истории». (16+)
16.15 Премьера! «Обману. Нет». (16+)
16.35 «Дела судебные. 

Яблоко раздора». (16+)
18.00 «Вместе каждый день».
18.20 «Дела судебные. 

Яблоко раздора». (16+)
18.45 «Дела судебные. 

Деньги верните!». (16+)
19.40 «АФОНЯ» 

(СССР. 1975). Комедия. (16+)
21.25 «ТЫ — МНЕ, Я — ТЕБЕ» 

(СССР, 1976). Комедия. (16+)
23.05 «ПОКРОВСКИЕ ВОРОТА» 

(СССР, 1982). Комедия. (16+)
1.40 «МЫ ИЗ ДЖАЗА» 

(СССР, 1983). Комедия. (16+)
3.05 «Наше кино. 

История большой любви». (16+)
4.45 «НОВАЯ МОСКВА» 

(СССР, 1938). Комедия.

5.00 Мультфильмы. (12+)
5.45 «Все, как у людей». (6+)
6.10 «Рожденные в СССР. Стройка 

века». «Сталинские высотки». 
(16+)

6.35 «ДЕВУШКА БЕЗ АДРЕСА» 
(СССР, 1957). Комедия. (16+)

8.20 «Исторический детектив 
с Николаем Валуевым». (16+)

8.55 Мультфильмы. (12+)
9.15 «Игра в кино. Мультфильмы». (16+)
10.00 Новости.
10.10 «АФОНЯ» 

(СССР. 1975). Комедия. (16+)
12.00, 13.15 «ПОКРОВСКИЕ 

ВОРОТА» (СССР, 1982). 
Лирическая комедия. (16+)

13.00 Новости.
15.05 «БЕЛОРУССКИЙ ВОКЗАЛ» 

(СССР, 1970). Драма. (16+)
17.05, 18.15 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

«СВЯТОГО ЛУКИ» 
(СССР, 1970). Детектив. (16+)

18.00 Новости.
19.15 «ЧЕРНЫЙ ПРИНЦ» 

(СССР, 1973). Детектив. (16+)
21.10 «ВЕРСИЯ 

ПОЛКОВНИКА ЗОРИНА» 
(СССР, 1978). Детектив. (16+)

23.00 «ТЫ — МНЕ, Я — ТЕБЕ» 
(СССР, 1976). Комедия. (16+)

0.40 «ЭТА ВЕСЕЛАЯ 
ПЛАНЕТА» (СССР, 1973). 
Музыкальная комедия. (16+)

2.10 «Наше кино. 
История большой любви». (16+)

3.25 «ВОЛГА-ВОЛГА» 
(СССР, 1938). 
Музыкальная комедия. (16+)

5.00 «Секреты на кухне». «Готовит 
Артур Далалоян». (16+)

5.50 «Пятница News». (16+)
6.10 «Кондитер». (16+)
8.50 «Умнее всех». (12+)
10.10 «Домохозяйки против шефов: 

Битва за вкус». (16+)
15.10 «Битва шефов». (16+)
19.00 «Ставка на любовь». (16+)
21.00 «Наследники». (16+)
23.20 «АННА» 

(Франция—США—Канада—Россия, 
2019). Реж. Люк Бессон. В ролях: 
Саша Лусс, Хелен Миррен, Люк 
Эванс, Киллиан Мерфи, Лера 
Абова, Александр Петров и др. 
Боевик. Москва, конец 1980-х. 
Скаут французского модельного 
агентства находит на Измайлов-
ском рынке подходящую ему по 
всем параметрам девушку Анну. 
Его не смущает, что потенциальная 
модель знает несколько языков, но 
торгует при этом матрешками, и 
вот уже Анна летит в Париж и при-
ступает к работе. Но ее настоящая 
работа заключается не в позирова-
нии перед фотокамерами — хрупкая 
девушка работает на КГБ... (18+)

1.20 «Пятница News». (16+)
1.50 «Черный список». «Зооняни и 

косметологи». (16+)
2.40 «Черный список». 

«Клининг офиса и переезды». 
(16+)

3.40 «Черный список». «Вскрытие 
замков и строительные 
эксперты». (16+)

4.30 «Пятница News». (16+)

5.00 «Секреты на кухне». «Готовит 
Владимир Селиванов». (16+)

5.40 «Пятница News». (16+)
6.10 «Бременские музыканты». М/ф. (12+)
6.30 «Бабушка удава (38 попугаев)» 

(СССР, 1977). М/ф. (12+)
6.35 «Возвращение блудного попугая» 

(СССР, 1984). М/ф. (16+)
7.10 «Король десертов. Кубок 

Агзамова». «Мастика». (16+)
8.30 «Мамы Пятницы». (16+)
9.00 «Четыре дачи». «Ленинградская 

область». (16+)
10.20 «Четыре дачи». «Саратовская 

область». (16+)
11.50 «Четыре дачи». «Вологодская 

область». (16+)
13.30 «Четыре дачи». (16+)
15.10 «Четыре дачи». «Кавказ». (16+)
17.00 «Черный список. На кухне». 

«Санкт-Петербург. «Хюгге». (16+)
18.00 «Черный список. На кухне». (16+)
18.50 «Черный список. На кухне». «Сочи. 

«2020». (16+)
19.40 «Черный список. На кухне». 

«Рязань. «Марка». (16+)
20.30 «Черный список. На кухне». 

«Екатеринбург. Shanti». (16+)
21.30 «Черный список. На кухне». 

«Москва. «Золотой дракон». (16+)
22.00 «Ставка на любовь». (16+)
0.00 «АННА» 

(Франция, 2019). Боевик. (18+)
2.00 «Пятница News». (16+)
2.30 «Черный список». «Натяжные 

потолки и муж на час». (16+)
3.20 «Секреты на кухне». «Романтика». 

(16+)
4.30 «Пятница News». (16+)

6.00 «На приеме у главного врача 
с Марьяной Лысенко». (12+)

6.50 «Моя история». 
«Василий Бочкарев». (16+)

7.30, 20.15 «Календарь». (6+)
8.00, 8.30, 9.00, 9.30, 10.00, 

10.50, 12.00, 13.00, 
15.00, 18.00, 20.00 
Новости.

8.05, 8.35 «Пестрый мир».
9.05, 9.35, 10.05, 12.05, 13.10, 18.20

«ОТРажение». 
Информационная программа.

11.00 «Человек и судьба». (12+)
11.25 «Почитаем!». (12+)
11.45 «Нескучное дело 

с Сергеем Ломакиным». (12+)
15.15 «МИМИНО» 

(СССР, 1977). Комедия. (12+)
17.00 «На приеме у главного врача 

с Марьяной Лысенко». (12+)
20.45 Пять вечеров в Москве. 

«ПОКРОВСКИЕ 
ВОРОТА» 
(СССР, 1982). 
Лирическая комедия. (12+)

23.00 «КОРОТКИЙ ФИЛЬМ ОБ 
УБИЙСТВЕ» 
(Польша, 1988). 
Криминальная драма. (18+)

0.25 «ДРУГОЕ НЕБО» 
(Россия, 2010). Драма. (18+)

1.50 «ФРАНЦ» 
(Германия—Франция, 2016). 
Социальная драма. (16+)

3.40 «МЕНЯЛЫ» 
(Россия, 1992). 
Комедия. (12+)

5.05 «Большая страна». 
(12+)

6.00 «Это сделано в России». (12+)
6.10 «КУТУЗОВ» (СССР, 1943). (12+)
8.00 «Пестрый мир». (12+)
9.00, 15.50 «Календарь». (6+)
9.30 «Все по-взрослому».
10.20 «ПОКРОВСКИЕ ВОРОТА» 

(СССР, 1982). Комедия. (12+)
12.35, 15.00, 17.00, 19.00 Новости.
12.40 «ПРАЗДНИК НЕПТУНА» 

(СССР, 1986). Комедия. (12+)
13.25 «Преодоление». «Игорь Курчатов. 

Ядерный гений». (12+)
14.05 «Большая страна». (12+)
15.05 Специальный репортаж. (12+)
15.20 «Песня остается с человеком». (12+)
15.35 Специальный проект ОТР «Отчий 

дом». «Точка притяжения». (12+)
16.15 «Очевидно. Вероятно» с академи-

ком Арутюном Аветисяном. (12+)
17.10 «СТАРИКИ-

РАЗБОЙНИКИ» 
(СССР, 1961). Комедия. (12+)

18.40 «Почитаем!». (12+)
19.15 «Очень личное с Виктором Лоша-

ком». «Аркадий Новиков». (12+)
19.55 «Вспомнить все». 

Программа Л.Млечина. (16+)
20.25 «МЕНЯЛЫ» (Россия). (12+)
21.55 «ФРАНЦ» (Германия—Франция, 

2016). Социальная драма. (16+)
23.45 «НИША» (Россия, 2022). (12+)
1.20 «ВОКАЛЬНЫЕ ПАРАЛЛЕ-

ЛИ» (Россия—Казахстан). (16+)
2.25 «На приеме у главного врача 

с Марьяной Лысенко». (12+)
2.45 «САДЫ ОСЕНЬЮ» 

(Россия—Франция. (16+)
4.45 «Стоит лишь тетиву натянуть...». 

Д/ф. (16+)
5.05 «Большая страна». (12+)



СЪЕМКИ

Медицинский халат для российского 
актера или актрисы является таким же 
неизбежным реквизитом, как и военная 
форма. Не исключено, что халат в сво-
ей неизбежности даже побеждает. В 
конце весны и начале осени в медицин-
скую спецодежду облачились Сергей 
Гилев, Марина Александрова и Елена 
Панова. Но если одежда в кадре у кол-
лег иногда похожая, то образы врачей 
получились совершенно разными.

Медицинские сериалы федеральных ка-
налов за десятилетия сформировали довольно 
ясную схему лечения и развлечения. В больших 
проектах такого формата врачи сражаются в 
операционных со страшными недугами, а в 
кабинетах начальства — с глупостью и алчно-
стью. Дома тоже битва, но уже за семейные 
отношения, попутно они шутят и творят раз-
ные глупости. С такими стандартами сложно 
удержаться от бунта против них, и некоторые 
сценаристы бунтуют.

В сериале «Хирург» уместили так много, 
что трудно определиться с его жанром. Начи-
нается все как триллер: главный герой, хирург-
трансплантолог, бежит из тюрьмы, куда попал 
после подставы коллег, и намерен разобраться 
с теми, кто испортил ему жизнь. Но идти по 
дороге голливудского хита «Беглец» (1993) с 
Харрисоном Фордом сценаристам, видимо, 
было скучно, и они щедро добавили самых раз-
ных страстей.

Сюжет бросает то в мелодраму о сложной 
личной жизни главного героя, то в страшилку о 
черном рынке трансплантологии. С последней, 
по мнению сценаристов, творится сущий кош-
мар: все гастарбайтеры являются исключитель-
но набором органов, что-нибудь отрезать могут 
даже у подгулявшего и не контролирующего 
ситуацию студента. В итоге то, что должно пу-
гать, скорее смешит, мелодраматическая линия 
напоминает домохозяечные мыльные оперы, 
детектив всего этого тоже не выдерживает.

В роли спасательного круга здесь Сергей 
Гилев, сыгравший главного героя. Он самоот-
верженно тянет на себе и виляющий сюжет, 
и диалоги, словно оставшиеся в набросках, и 
представления сценаристов о мрачной стороне 

жизни в большом городе. Видимо, у самых со-
знательных актеров есть что-то вроде клятвы 
Гиппократа. 

Марина Александрова наконец прибавила 
к ретро-страстям «Мосгаза» и сериалов про 
императрицу еще один весьма заметный проект, 
согласившись примерить медицинский халат. 
В «Дыши» она играет акушерку с репутацией 
волшебницы, оказавшуюся в очень непростых 
обстоятельствах. Любовница полукриминаль-
ного бизнесмена хочет рожать только есте-
ственным путем, потому что кесарево сечение 
может испортить тело. Главврач клиники го-
тов сыграть по правилу «клиент всегда прав» 

и убеждает героиню Александровой принять 
роды. В результате младенец в реанимации, 
Следственный комитет начинает расследо-
вание, все потенциальные жертвы стараются 
снять с себя всякую ответственность.

В медицинских сериалах героев, как пра-
вило, очень быстро делят на плохих и хороших. 
В «Дыши» нет ни тех, ни других. Вместо четкой 
картины весьма расплывчатая ситуация, когда 
из-за нелепого стечения обстоятельств страда-
ют люди, не желающие никому зла. Кроме про-
изводственной драмы сценаристы предлагают 
другую сюжетную линию, в которой главная 
героиня, оставив доспехи супервумен на работе, 

становится вдовой с тремя детьми и развиваю-
щейся алкогольной зависимостью.

В итоге все действующие лица боятся, не-
навидят и пропитаны эгоизмом настолько, что 
не замечают проблем самых близких людей. 
Именно на этой лишенной всяких эффектностей 
базе у создателей сериала получился настоя-
щий триллер про бытовуху, крушение жизнен-
ных принципов и неумение поставить диагноз 
самим себе даже при наличии медицинского 
диплома.

Елена Панова в продолжении сериала 
«Спросите медсестру» вернулась к образу ме-
дработника, который обязательно всем по-
может. В первом сезоне проекта ее героиня 
после служебного скандала бросает столичную 
жизнь и карьеру реаниматолога и переезжает в 
Петрозаводск, где начинает работать обычной 
медсестрой. Но знаний и умений у нее поболь-
ше, чем у всех местных докторов, вместе взятых, 
поэтому спасать пациентов она может даже 
в должности, которая это напрямую не пред-
полагает. В новом сезоне у медсестры явные 
карьерные продвижения, вместе с которыми 
приходят и проблемы совсем другого уровня.

После сериала «Шифр», где Панова игра-
ла одну из бывших служащих спецотдела ГРУ, 
решивших по окончании войны совмещать свои 
новые, мирные занятия с помощью в расследо-
вании сложных уголовных дел, многие воспри-
нимают актрису в основном в образе серьезной 
женщины, которая не подведет. Эдакая родина-
мать, готовая всегда прийти на помощь, даже 
если ей самой несладко. В «Спросите медсе-
стру» у героини Елены схожие задачи, и можно 
сказать, что ее доктор Валерия лечит как своих 
пациентов, так и зрителей.

«Спросите медсестру» напоминает меди-
цинскую версию того же «Шифра», «Ищейки» 
или «Тайн следствия». Перед зрителями здесь 
не ставят сложных дилемм и не терроризиру-
ют безрадостными финалами. Такие сериалы 
начинают смотреть в полной уверенности, что 
справедливость победит, и это не спойлер, а 
часть зрительского ритуала и своего рода тера-
пия после рабочего дня и новостных сводок.

Классические телеблюда без особых из-
ысков, возможно, проигрывают новомодным 
изматывающим драмам и триллерам, но не вы-
брасываются из меню. Порции хоть и специфи-
ческого, но все же оптимизма сейчас следует 
отпускать без рецепта.

Участники «Вечернего Урганта» уже 
давно не ждут у моря погоды и стара-
ются найти себе новые проекты. Алла 
Михеева стала ведущей шоу о путе-
шествиях, для которого постаралась 
адаптировать свой фирменный блон-
динистый репортаж. Нужно признать, 
что мастерство никуда не делось.

В «Запретной Индии» Алла выступает 
вместе с обрусевшим итальянцем Лорен-
цо Баньяти — и этот альянс получился во 
многом комичным. Девушка, запомнившаяся 
поклонникам «Вечернего Урганта» в образе 
блондинки, которой многое бывает непо-
нятно. И молодой человек, имеющий полное 
право что-то не понимать, потому как он 
иностранец. Они давно должны были найти 
друг друга.

В шоу о путешествиях ведущий все 
время должен сообщать какие-то факты о 
стране, куда его занесло. Аллу сложно на-
звать дамой с харизмой университетского 
профессора, но и на отчаянную искательницу 
приключений (персонаж очень популярный 
сейчас в трэвел-проектах) она тоже не очень 
похожа. Вот столичный люкс — ее тема, и в 
Мумбаи она свое получила.

Михеева в поисках богатых мужчин — 
сюжет многообещающий и придуман как 
будто специально для Аллы. Она бойко выго-
варивает словосочетание «долларовый мил-
лиардер», стремительно врывается в пент-
хаус одного из них, катается в кабриолете 

с красными кожаными сиденьями, отлично 
контрастирующими с ее светлыми локона-
ми. Потом лихо прыгает через заграждения, 
чтобы потрогать выставочный суперкар, и 
довольно быстро умножает семь на девять с 
целью посчитать площадь огромного лифта 
с золотом, зеркалами и диванами.

К подобным занятиям можно добавить 
не совсем удачную попытку изучить работу 
станка, на котором шьют сари, и оглуши-
тельное ржание на пляже в рамках практики 
по йоге смеха. Есть серьезные сомнения 
на предмет того, что погружение в Индию 
в исполнении Михеевой может вдохновить 
бросить все дела и начать искать рейсы и оте-
ли, прокладывать маршруты. Но если кто-то 
скучал по той самой Алле, то она вернулась, 
причем без малейшего желания стать чуть 
серьезнее.
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6.00 Матч! Парад. (16+)
7.00, 1.00 Новости.
7.05, 16.25, 1.05 Все на Матч! 

Прямой эфир.
8.30 Летний биатлон. Альфа-Банк 

Чемпионат России. Эстафета. 
Женщины. Прямая трансляция.

10.50 Летний биатлон. Альфа-Банк 
Чемпионат России. Эстафета. 
Мужчины. Прямая трансляция.

12.45 Автоспорт. Чемпионат 
России. Казань Ринг. 
SMP Formula 4. Прямая 
трансляция.

13.45 Легкая атлетика. Чемпионат 
мира. Прямая трансляция.

16.45 Футбол. МИР Российская 
премьер-лига. «Балтика» 
(Калининградская область) 
— «Зенит» (Санкт-Петербург). 
Прямая трансляция.

19.00 Борьба. Чемпионат мира. 
Прямая трансляция из 
Хорватии.

20.40 Смешанные единоборства. 
ACA. Евгений Ерохин против 
Асылжана Бакытжанулы. 
Прямая трансляция 
из Казахстана. (16+)

21.55 Футбол. Чемпионат Испании. 
«Барселона» — «Валенсия». 
Прямая трансляция.

0.00 После футбола 
с Георгием Черданцевым.

1.55 Легкая атлетика. Чемпионат 
мира. Прямая трансляция 
из Японии.

4.15 Борьба. Чемпионат мира. 
Трансляция из Хорватии. (12+)

6.00 «Маша и медведь». М/с. (0+)
7.15 «Ариэтти из страны лилипутов» 

(Япония, 2010). 
Полнометражный 
анимационный фильм. (6+)

9.10 «Охотники на драконов» 
(Германия—Люксембург—
Франция, 2008). Полнометражный 
анимационный фильм. (12+)

10.55 «Кощей. Похититель невест» 
(Россия, 2022). 
Полнометражный 
анимационный фильм. (6+)

12.25 «МАРА И БОГ ОГНЯ» 
(Германия, 2015). 
Фэнтезийная драма. (12+)

14.25 «ПОСЛЕДНИЙ 
БОГАТЫРЬ. КОРЕНЬ ЗЛА» 
(Россия, 2020). Фэнтези. (12+)

17.00 «Прятки». (16+)
18.00 «Остров сокровищ. 

Знаки судьбы». (16+)
20.05 «КРУИЗ ПО ДЖУНГЛЯМ. 

ТАЙНА ВАЛЬ-ВЕРДЕ» 
(Франция—Бельгия, 2022). 
Приключенческая комедия. (16+)

22.25 «ШПИОН ПО СОСЕДСТВУ» 
(США, 2009). Комедия. (16+)

0.15 «МАЛЕНЬКИЙ 
БОЛЬШОЙ СОЛДАТ» 
(Гонконг—Китай, 2010). 
Исторический боевик. (16+)

2.00 «ИГРА В ПЕРЕГОВОРЫ» 
(Южная Корея, 2018). 
Триллер. (16+)

3.45 «БЛОНДИНКА В ЭФИРЕ» 
(США, 2014). Комедия. (16+)

5.10 «УХОЖУ КРАСИВО» 
(Россия). (16+)

5.50 «Три кота». М/с. (0+)

5.00 Ранние пташки. 
«ДиноСити», «Синий трактор». 
(0+)

7.00 «С добрым утром, малыши!». 
(0+)

7.35 «Мой мир. Поем вместе». 
(0+)

8.25 «Лапозавры». 
М/с. (0+)

10.00 «Еда как в сказке». 
(0+)

10.25 «Маша и Медведь». 
М/с. (0+)

12.00 «Студия красоты». 
(0+)

12.20 «Сказочный патруль». 
М/с. (0+)

14.00 «Детский патруль. Семья». 
(0+)

14.20 «Три кота». 
(0+)

16.00 «Парк Турум-бурум». 
(0+)

16.15 «Мастер Витя и Мотор». 
(0+)

18.35 «Кошечки-собачки». 
М/с. (0+)

21.00 «Спокойной ночи, малыши!». 
(0+)

21.20 «Отель у овечек». 
(0+)

22.35 «Дикие скричеры!». 
М/с. (6+)

23.00 «Обезьянки».  М/ф. (0+)
23.55 «Дюймовочка».  М/ф. (0+)
0.25 «Песенка мышонка».  М/ф. (0+)
0.30 «Герои Энвелла». М/с. (6+)
2.00 «Лудлвилль». М/с. (0+)
3.45 «Смешарики. Пин-код». (6+)

7.00 «Однажды в России». (16+)
9.30 «Время завтрака». 

Антон и Камилла Дмитриевы 
вместе с приглашенной 
звездой делятся любимыми 
рецептами, историями 
и секретами идеального 
утра. Первый на ТВ 
гастрономический журнал, 
посвященный самому вкусному 
времени дня — завтраку. 
(16+)

10.00 «Однажды в России». 
(16+)

11.00 «Битва экстрасенсов». 
(16+)

14.20 «Битва экстрасенсов». 
«Финал». (16+)

15.55 «Экстрасенсы. 
Битва сильнейших». (16+)

18.30 «Большой куш. Бангкок». 
(16+)

21.00 «Погоня». 
Финальный выпуск шоу, 
где пятнадцать звездных 
участников в столичных 
парках убегают от 
профессиональных ловцов в 
черном. Те, кто продержится 
дольше всех, получат крупный 
денежный приз. Спортивное 
шоу-боевик от ТНТ! Ведущие 
— актеры Олег Гаас и 
Вячеслав Чепурченко. (16+)

23.00 «Шоу Воли». (16+)
0.00 «Большой хит». (16+)
2.00 «Женский Стендап». 

(18+)
4.20 «Однажды в России». (16+)
6.00 «Утро ТНТ». (16+)

6.00 Новости.
6.10 «Играй, гармонь любимая!». 

(12+)
6.55 «Часовой». (12+)
7.25 «Здоровье». (16+)
8.30 «Золотая коллекция 

Союзмультфильма». 
(0+)

9.10 «Непутевые заметки» 
с Дм. Крыловым. (12+)

9.30 «Мечталлион». 
Национальная лотерея. 
(12+)

10.00 Новости 
(с субтитрами).

10.15 «Жизнь других». 
(12+)

11.05 «Повара на колесах». 
(12+)

12.00 Новости 
(с субтитрами).

12.15 «Видели видео?». (0+)
13.30 «Светлана Крючкова. 

«Мы выбираем, нас выбирают». 
(12+)

14.20 «БОЛЬШАЯ ПЕРЕМЕНА» 
(СССР, 1972–1973). 
Комедийная мелодрама. 
(12+)

16.50 Фильм Ивана Благого 
«Уроки забвения». 
Полная версия. (12+)

18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами).

19.00 Премьера. «Две звезды». 
Семейный подряд. (12+)

21.00 «Время».
23.00 «ТРИГГЕР-2» 

(Россия). (16+)
0.00 Подкаст.Лаб. (16+)

5.00 «Самые шокирующие гипотезы». 
(16+)

6.00 «С бодрым утром!». (16+)
8.30 Новости. (16+)
8.55 «Самая народная программа». 

(16+)
9.25 «Знаете ли вы, что?». (16+)
10.25 «Наука и техника». (16+)
11.30 «Легенды и мифы». (16+)
12.30 Новости. (16+)
12.55 «Неизвестная история». (16+)
14.00 «Купи-продай». (16+)
14.55 «Безумные факты». (16+)
16.00 «112». (16+)
16.30 Новости. (16+)
16.55 «ГОНКА СО ВРЕМЕНЕМ»

(США, 2021). Реж. Филлип Нойс. 
В ролях: Наоми Уоттс, Мишель 
Джонстон, Колтон Гоббо, Дэвид 
Реале, Джейсон Кларк, Эндрю 
Чоун и др. Триллер. (16+)

18.30 «ВСЕВИДЯЩЕЕ ОКО»
(Великобритания—ЮАР, 2015). 
Реж. Гэвин Худ. 
В ролях: Хелен Миррен, Алан 
Рикман, Аарон Пол, Баркхад 
Абди, Фиби Фокс, Аиша Такоу 
и др. Триллер. (16+)

20.30 «ПЕРЕВОДЧИК»
(Великобритания—Испания—
США, 2022). Реж. Гай Ричи. 
В ролях: Джейк Джилленхол, 
Дар Салим, Джонни Ли Миллер, 
Александр Людвиг, Энтони 
Старр, Эмили Бичем и др. 
Боевик. (16+)

23.00 Итоговая программа 
с Петром Марченко. (16+)

23.55 «Самые шокирующие

5.25 «ДВА МГНОВЕНИЯ 
ЛЮБВИ» 
(Россия, 2013). 
Реж. Валерий Девятилов.
В ролях: Дарья Лузина, Дмитрий 
Мазуров, Илья Носков и др. 
Мелодрама. (12+)

7.20 «В кругу друзей».
8.00 Местное время. Воскресенье.
8.35 «Когда все дома 

с Тимуром Кизяковым».
9.25 «Утренняя почта 

с Николаем Басковым».
10.10 «Сто к одному». Телеигра.
11.00 Вести.
11.30 «Наши. Военкоры». (12+)
12.00 К 80-летию атомной 

промышленности. Премьера. 
«Путь». (12+)

13.00 «Судьба человека 
с Борисом Корчевниковым». 
(12+)

14.00 Вести.
14.30 Вести. Местное время.
15.00 «Аншлаг и Компания». 

(16+)
17.00 Вести.
17.50 «Песни от всей души». 

Вечернее шоу Андрея Малахова. 
(12+)

20.00 Вести недели.
22.30 «Москва. Кремль. Путин».
23.00 «Воскресный вечер 

с Владимиром Соловьевым». 
(12+)

1.30 «Путь». (12+)
2.30 «ДВА МГНОВЕНИЯ 

ЛЮБВИ» 
(Россия, 2013). 
Мелодрама. (12+)

5.45 «СТРОГАЯ МУЖСКАЯ 
ЖИЗНЬ» (СССР, 1977). (12+)

7.35 «ЭКИПАЖ МАШИНЫ 
БОЕВОЙ» (СССР, 1983). (12+)

9.00 «Новости недели». (16+)
9.25 «Служу России». (12+)
9.55 «Военная приемка». (12+)
10.40 «Легенды армии». 

Николай Мамонов. (12+)
11.30 «Легенды армии» с Александром 

Маршалом. Григорий Фокин. (12+)
12.20 «Война миров». «Битва в чистом 

поле. Герои-танкисты против 
немецких захватчиков». (16+)

13.10 «Код доступа». (12+)
14.00 «Улика из прошлого». (16+)
14.50 «Скрытые угрозы». (16+)
15.40 «Секретные материалы». 

«Операция «Cкачок». Самый 
большой испуг Гитлера». (16+)

16.30 «Загадки века». «Несокрушимый». 
История забытого подвига». (12+)

17.20 «Специальный репортаж. 
Что русскому смешно...». (16+)

18.00 «Главное с Ольгой Беловой». (16+)
19.40 «Танки Второй мировой войны». 

Д/ф. (16+)
21.15 «За труды и Отечество». Торже-

ственный вечер, посвященный 300-
летию со дня учреждения ордена 
Александра Невского. (6+)

23.00 «Фетисов». Ток-шоу. (12+)
23.55 «ДЕЛО БЫЛО 

В ПЕНЬКОВЕ» 
(СССР, 1957). Мелодрама. (12+)

1.45 «АТАКА» 
(СССР, 1986). Киноповесть. (12+)

3.35 «БОЕВАЯ ЕДИНИЧКА» 
(Россия). (16+)

5.45 «ОПАСНЫЙ КРУИЗ» 
(Россия, 2017). Детектив. (12+)

7.20 «ВЫСОТА» 
(СССР, 1957). 
Мелодрама. (0+)

9.05 «ДЕДУШКА БЕЗ АДРЕСА» 
(Россия, 2025). 
Мелодрама. (16+)

10.55 «Полезная программа». (6+)
11.30 «События».
11.55 Премьера. «Наша смешная 

жизнь». (16+)
12.45 «САМАЯ ОБАЯТЕЛЬНАЯ 

И ПРИВЛЕКАТЕЛЬНАЯ» 
(СССР, 1985). 
Лирическая комедия. (12+)

14.30 «Московская неделя».
15.00 «Хроники московского быта. 

Горько!». (12+)
15.55 «Настоящий детектив. 

Дело Фокса». (16+)
16.40 Премьера. «Следствие ведет КГБ. 

Словарь шпиона». 
(16+)

17.30 «СРАЗУ ПОСЛЕ 
СОТВОРЕНИЯ МИРА» 
(Россия, 2013). Детектив. (16+)

21.40, 0.35 «ГДЕ-ТО 
НА КРАЮ СВЕТА» 
(Россия, 2017). Детектив. (12+)

0.20 «События».
1.20 «Петровка, 38». (16+)
1.30 «ПРИЗРАКИ 

ЗАМОСКВОРЕЧЬЯ» 
(Россия, 2019). Детектив. (12+)

4.30 «Союзмультфильм». 
Недетские страсти». 
Д/ф. (16+)

5.10 «Смех, дрожь и видео». (16+)
5.30 «Московская неделя». (12+)

6.00 Мультфильмы. 
(0+)

8.30 «Леди Баг 
и Супер-Кот». 
М/с. (6+)

11.00 «ОТЕЛЬ 
«ФЕНИКС» 
(Россия) (16+)

19.00 «НЕРОЖДЕННАЯ» 
(Россия). (16+)

23.00 «ПИКОВАЯ ДАМА. 
ЗАЗЕРКАЛЬЕ» 
(Россия, 2019). 
Реж. Александр Домогаров-мл. 
В ролях: Ангелина Стречина, 
Влад Коноплев, Даниил Муравьев-
Изотов и др. Ужасы. (18+)

0.45 «БЫВШАЯ» 
(Россия, 2021). 
Реж. Евгений Пузыревский. 
В ролях: Вера Кинчева, 
Константин Белошапка, Сергей 
Двойников и др. Ужасы. Чтобы 
похвастаться перед друзьями, 
16-летний Саша опубликовал в 
общем чате совместное фото 
с красивой девушкой. Семь 
лет спустя у него счастливая 
взрослая жизнь: работа, 
друзья, невеста Катя. Но 
внезапно та девушка с той 
самой фотографии пишет Саше 
и предлагает встретиться, а 
Катю начинают преследовать 
жуткие видения. (18+)

2.15 «ВСПЫШКА» 
(Россия). (16+)

5.15 Мультфильмы. 
(0+)

5.05 «ОТЦЫ» 
(Россия, 2010). 
Реж. Арменак Назикян.
В ролях: Сергей Горобченко, 
Дмитрий Марьянов, Ян Цапник, 
Анатолий Кот, Александр 
Дробитько, Никита Морозов, 
Оксана Васильева, Татьяна 
Бедова и др. 
Криминальная драма. (16+)

6.50 «Центральное телевидение». 
(16+)

8.00 «Сегодня».
8.20 «У нас выигрывают!». 

Лотерейное шоу. (12+)
10.00 «Сегодня».
10.20 «Первая передача». 

(16+)
11.00 «Чудо техники». (12+)
12.00 «Дачный ответ». (0+)
13.00 «НашПотребНадзор». 

(16+)
14.00 «Однажды...». (16+)
15.00 «По следу монстра». 

(16+)
16.00 «Сегодня».
16.20 «Человек в праве 

с Андреем Куницыным». 
(16+)

17.00 «Своя игра». (0+)
18.00 «Новые русские сенсации». 

(16+)
19.00 «Итоги недели».
20.20 «Ты супер!». Новый сезон. 

(6+)
23.40 «Звезды сошлись». (16+)
1.15 «Основано 

на реальных событиях». 
(16+)

4.20 «ЧП. Расследование». (16+)

5.00 «ФИЛИН» (Россия). (16+)
5.20 «ПРИЗРАК» 

(Россия, 2019). Реж. Анарио Ма-
медов. В ролях: Павел Прилучный, 
Лукерья Ильяшенко, Владимир 
Зайцев, Северия Янушаускайте, 
Кирилл Рубцов и др. Приключенче-
ский триллер.
Его зовут Призрак. Он не помнит, 
кто он и откуда. Он не помнит свое-
го настоящего имени и прошлого. 
Все, что сохранила его память — 
лицо напуганной женщины. Един-
ственная зацепка — татуировка с 
координатами схрона, в котором 
его ждет оружие, деньги и под-
дельные паспорта. Призрак узнает 
свой адрес в Москве и уговаривает 
случайно встреченную девушку 
Алену отвезти его туда на машине. 
А в это время по их следам уже 
идут хозяева Призрака, которые 
стремятся любой ценой вернуть 
себе свою смертельно опасную 
куклу, которая так внезапно вышла 
из-под их контроля. (16+)

9.00 «Фирменный рецепт». (12+)
9.30 «СЛЕДОПЫТ» 

(Россия, 2025). Реж. Сергей Полу-
янов. В ролях: Андрей Федорцов, 
Александр Барановский, Андрей 
Хитрин, Анастасия Забирова и др. 
Детективный сериал. (16+)

23.00 «РАЗВОРОТ» 
(Россия, 2022). Реж. Андрей Сил-
кин. В ролях: Кирилл Чернышенко, 
Владислав Ценев, Серафима 
Соловьева, Алексей Гришин и др. 
Детектиынй сериал. (12+)

1.10 «48 ЧАСОВ» (Россия). (16+)

7.40 «УСЛОВИЯ КОНТРАКТА» 
(Россия, 2023). 
Реж. Игорь Мужжухин.
В ролях: Елена Великанова, 
Кирилл Сафонов, Наталья 
Рудова, Марина Куделинская, 
Наталья Данилова и др. 
Мелодрама. (16+)

13.15 «УСЛОВИЯ 
КОНТРАКТА-2» 
(Россия, 2023). 
Реж. Олег Массарыгин.
В ролях: Елена Великанова, 
КириллСафонов, Наталья 
Рудова, Валентина Панина, 
Любовь Тихомирова и др. 
Мелодрама. (16+)

19.00 «КАМЕНЬ ЖЕЛАНИЙ» 
(Турция). (16+)

22.30 «МУЖЧИНА 
В МОЕЙ ГОЛОВЕ» 
(Россия, 2009). 
Реж. Алексей Пиманов.
В ролях: Ольга Погодина, 
Андрей Чернышов, Алексей 
Серебряков, Ольга Медынич, 
Василий Брыков, Анна Якунина 
и др. Лирическая комедия. (16+)

0.45 «БЕЗОТЦОВЩИНА» 
(СССР, 1976). 
Реж. Владимир Шамшурин. 
В ролях: Елена Драпеко, Лев 
Прыгунов, Надежда Федосова, 
Тамара Семина, Леонид 
Куравлев и др. и др. Мелодрама. 
(16+)

2.20 «6 кадров». (16+)
2.35 «УЛЫБКА ПЕРЕСМЕШНИКА» 

(Россия). (16+)

6.30 Мультфильмы.
7.45 «ЧЕРТ С ПОРТФЕЛЕМ» 

(СССР, 1966). Комедия.
8.55, 1.50 «Диалоги о животных». 
9.40 «Его назвали Гением. 

Геннадий Юхтин». Д/ф.
10.20 «ТАЙНА ЗОЛОТОЙ ГОРЫ» 

(СССР, 1985). 
11.30 «Метод Сократа».
12.15 «Неизвестные маршруты России». 

«Пензенская область. 
Из Пензы в Казеевку».

12.55 «Невский ковчег. Теория 
невозможного». Елена Молоховец.

13.25 «Элементы» с Людмилой 
Сягаевой». «Мебельные истории».

13.50 «Страдалец до Голгофы». Вечер 
памяти священномученика 
Вениамина в Большом зале Санкт-
Петербургской филармонии имени 
Д.Д.Шостаковича.

15.05, 0.30 «СВЕТ ЗА ШТОРАМИ» 
(Венгрия, 1965). Шпионский детектив.

16.30 «Картина мира».
17.15 «Романтика романса». 

«Остров радости». 
18.10 «Антонин Капустин — создатель 

Русской Палестины». Д/ф.
19.30, 19.45 Новости культуры.
20.25 «ПО СЕМЕЙНЫМ 

ОБСТОЯТЕЛЬСТВАМ» 
(СССР, 1977). Лирическая комедия.

22.40 Летний фестиваль Дениса Мацуева 
в Суздале. Концерт-открытие 
фестиваля.

23.50 «Кинескоп». «33-й Фестиваль 
российского кино «Окно в Европу».

2.30 «Как один мужик двух генералов 
прокормил». 
Мультфильм для взрослых.

5.00 «Будни». (16+)
6.00 «Погода на любой вкус». 

(16+)
7.00 Погода для похода. (12+)
7.25 «Гостеприимство 

с Еленой Маньенан». (12+)
8.10 «Рекопись Подмосковья». 

(12+)
9.00 Погода 360. (6+)
9.10 «Внимание, еда!». (12+)
9.35 «Вкусно 360». (12+)
10.30 «ИнДизайн». (12+)
11.00 «Все просто!». (12+)
11.30 «Сделано в России». (12+)
12.00, 20.00 Новости 360. (16+)
12.30 «Осень в Подмосковье». 

(12+)
13.00 «Выходные в Подмосковье». 

(12+)
13.30, 3.20 «Город с историей». 

(12+)
13.50 «Это Китай!». (16+)
15.15 «Шестое чувство». (12+)
17.00 «Закрытый архив». (16+)
18.00 Главное за неделю. (16+)
19.00 «История Великой Победы». 

(12+)
20.30 «На пути к катастрофе». (16+)
21.00 «Эдвард Радзинский. 

Династия без грима». (16+)
21.50 «Документальное кино 

Леонида Млечина». (16+)
23.10 «Закрытый архив». (16+)
0.10 Криминальный оберег. 

(18+)
0.25 «Шестое чувство». (12+)
2.20 «Будни». (16+)
4.10 «Музей на диване». (12+)
4.35 «Прогулка». (12+)

5.00 Мультфильмы. 
(12+)

6.55 «НОЧНОЕ 
ПРОИСШЕСТВИЕ» 
(СССР, 1980). 
Криминальный фильм. 
(16+)

8.40 «Пять причин поехать в...». 
(12+)

8.55 «Диктор делает». 
(16+)

9.30 «ФазендаЛайф». (6+)
10.00 Новости.
10.10 «АПОСТОЛ» 

(Россия). (16+)
13.00 Новости.
13.15 «АПОСТОЛ» 

(Россия). (16+)
18.00 Итоговая программа 

«Вместе». 
(16+)

19.00 «АПОСТОЛ» 
(Россия). (16+)

0.00 Итоговая программа 
«Вместе». (16+)

1.00 «БЕЛОРУССКИЙ 
ВОКЗАЛ» 
(СССР, 1970). 
Реж. Андрей Смирнов. 
В ролях: Алексей Глазырин, 
Евгений Леонов, Анатолий 
Папанов, Всеволод Сафонов, 
Нина Ургант и др. 
Драма. (16+)

2.40 «Наше кино. 
История большой любви». 
(16+)

3.55 «ПЕРВАЯ ПЕРЧАТКА» 
(СССР, 1946). Комедия. (16+)

5.00 «Секреты на кухне». «Готовит 
Антон Дмитриев». (16+)

5.50 «Пятница News». (16+)
6.15 «38 попугаев». М/ф. (12+)
6.25 «А вдруг получится!. 

(38 попугаев)» 
(СССР, 1978). М/ф. (12+)

6.30 «Руссо-экспрессо». «Тюмень». 
(16+)

7.30 «Гастротур». «Ростов-на-Дону». 
(16+)

8.30 «Мамы Пятницы». (16+)
9.00 «Запретная Индия». (16+)
10.00 «Белая амазонка». «Перу». (16+)
11.00 «Запретная Индия». (16+)
12.00 Шоу «Погнали! В Испанию. 

Барселона. 
Столица уличных краж». (16+)

13.10 Шоу «Погнали! Во Вьетнам. 
Злачные кварталы». (16+)

14.30 Шоу «Погнали! На Филиппины. 
Тайны Филиппин». (16+)

16.20 Шоу «Погнали! В Бразилию. 
24 часа в фавелах». (16+)

18.30 Шоу «Погнали! В Бразилию. 
Сан-Паулу против Рио». (16+)

20.50 Шоу «Как люди живут». «Лондон». 
(16+)

21.50 Шоу «Погнали. Doc». (16+)
23.00 «Наследники». (16+)
1.30 «Пятница News». (16+)
2.00 «Черный список». 

«Тату и фаер-шоу». (16+)
2.50 «Черный список». 

«Спецуборка и автосервис». 
(16+)

3.40 «Секреты на кухне». 
«Быстрый перекус». (16+)

4.30 «Пятница News». (16+)

6.00 «ПРАВИЛА ИГРЫ» 
(Франция, 1939). Драма. (12+)

7.45 «От прав к возможностям». (12+)
8.00 «Пестрый мир». (12+)
9.00, 16.00 «Календарь». (6+)
9.30 «Все по-взрослому».
10.30 «На приеме у главного врача 

с Марьяной Лысенко». (12+)
11.25, 12.05 «РЕБЕККА» 

(США, 1940). Триллер. (16+)
12.00, 15.00, 17.00, 19.00, 21.00 

Новости.
13.50 «Конструкторы будущего». 

«Энергия будущего». (12+)
14.05 «Большая страна». (12+)
15.05 «Моя история». 

«Лариса Долина». (16+)
16.30 «Свет и тени». «Агата Кристи». 

(16+)
17.10 «СРЕДЬ БЕЛА ДНЯ...» 

(СССР, 1982). (12+)
18.40 «Почитаем!». (12+)
19.15 «Клуб главных редакторов с 

Павлом Гусевым». (12+)
20.15, 21.10 «ПАЦАНЫ» 

(СССР, 1983). Драма. (12+)
22.00 «САДЫ ОСЕНЬЮ» 

(Россия—Франция—Италия, 
2006). Комедия. (16+)

0.00 «Стоит лишь тетиву натянуть...». 
Д/ф. (16+)

0.20 «РЕБЕККА» 
(США, 1940). Триллер. (16+)

2.35 «СТАРИКИ-
РАЗБОЙНИКИ» 
(СССР, 1961). Комедия. (12+)

4.00 «На приеме у главного врача 
с Марьяной Лысенко». (12+)

4.25 «НИША» 
(Россия, 2022). (12+)

ТЕЛЕБУЛЬВАРТЕЛЕ НЕДЕЛЯ
с Ильей ЛЕГОСТАЕВЫМ

ОБРАЗЫ

АЛЛА ВЕРНУЛАСЬ

Бондарчук-
телеведущий не 
менее усерден, 
чем Бондарчук-
реж иссер или 
продюсер. С 2004 
года он ведет про-
грамму «Кино в де-
талях» — и за все 
это время вряд ли 
хоть раз подвернулся 
повод сказать, что шоу 
выходит в тираж. И было 
бы странно искать признаки 
кризиса там, где все настроено на ста-
бильность и процветание.

Федор Бондарчук ведет свое шоу на пра-
вах большого кинобосса, что очень отличает 
его от тех, кто тоже снимает программы про 
кино. Серьезному индустриальному авто-
ритету, коим, безусловно, является Федор 
Сергеевич, вряд ли кто откажет. Поэтому на 
интервью к нему приходят даже те, кто по-
добные мероприятия на дух не переносит и 
разговоров через губу себе не позволяет.

Новый сезон большой босс начал с 
косметического ремонта. В качестве новых 
экспертов привлечены один из самых вос-
требованных сейчас сценаристов Андрей 
Золотарев и модный эксперт Анатоль Вовк. 

Первый рецензирует новинки, вто-
рой — прикиды на съемочных 

площадках и красных ковровых 
дорожках.

Кроме этих двоих есть 
и другие знатоки своего 
дела, и в целом програм-
ма напоминает парад 
умников и умниц. Никакой 
желтизны, претензии на 

анализ, разговоры о твор-
честве и производстве. В 

общем, образцовый продукт 
для ночного эфира, потому что 

в дневном такое обычно расце-
нивается как слишком сложное, 

явно не для средних умов.
Претензий к Бондарчуку и Ко в целом 

нет никаких, но после часового погружения в 
нашу стремительно растущую (так в послед-
нее время принято ее определять) индустрию 
возникают неудобные вопросы. Если в кино 
и сериальной сфере трудятся такие замеча-
тельные, влюбленные в свою работу и отлич-
но в ней разбирающиеся ребята и девчата, 
то где результаты их усилий? Неужели то, что 
процентов на восемьдесят занимает эфир, 
каталог платформ и кинопоказ делают эти 
прекрасные, суперпрофессиональные люди? 
Но если все так, то работают они как будто 
вхолостую, и говорить о кино у них часто по-
лучается куда лучше, чем его снимать. Ну и 
мысли же лезут в голову на ночь глядя.

ТАКОЕ КИНО

Популярный актер облачен в кожаную курт-
ку, брюки карго и брутальный свитер. Фир-
менный колючий взгляд неплохо дополняет 
образ браконьера из ближайшего будущего. 

По крайней мере так персонажа Серебрякова 
представляют создатели сериала.

Играет актер бригадира браконьерской 
банды, которая пытается найти особенные де-
ревья, с целью выгодной их продажи на черном 
рынке. Поиски разворачиваются в стремительно 
растущем лесу, являющимся сырьем для про-
изводства нового вида топлива. Редкие дере-
вья — их называют «вожаками» — состоят из 
прямо-таки бесценной древесины, но найти это 
сокровище способны лишь люди с невероятным 
чутьем. Где-то рядом лязгает железом старая 
техника, которая в результате сбоя программы 
защищает лес от людей.

После выхода американского сериала 
«Одни из нас», ставшего экранизацией попу-
лярной компьютерной игры, жанр постапокалип-
сиса как будто снова стал модным. Возможно, 
сериал по книге Иванова расценивают как до-
стойный ответ «Одним из нас», где вместо зомби 
таинственный и не менее опасный лес.

Местных проектов такого жанра не так 
много, но есть среди них настоящие хиты. 
Экранизация романа Яны Вагнер «Вонгозеро», 
превратившаяся в сериал «Эпидемия» (2019), 
вышла прямо в разгар коронавирусного каран-
тина и стала жутковатым, но захватывающим 
дополнением к теленовостям. «Выжившие» 
(2021) тоже не для слабонервных, и сериал 
справедливо был назван в свое время одним 
из главных событий сезона.

Жанр постапокалипсиса — дело, безу-
словно, хлопотное. Сюжет, как и экранная ви-
зуализация нового мира, не должен вызывать 
ассоциации с нелепой сказкой. И эта задача 
иногда труднее, чем получить для съемок звезд. 
С последними при работе над сериалом по 
«Вегетации» все сложилось весьма удачно. 
Кроме упомянутого Алексея Серебрякова в 
проекте участвуют Александра Урсуляк, Агния 
Кузнецова, Ксения Трейстер и другие.

Илья ЛИТОВ.

Алексей Серебряков 
превратился 

в браконьера

ПРЕСС-СЛУЖБА КАНАЛА «СТС»

В ближайшее время работа для Алексея 
Серебрякова будет связана с прогулками 
на свежем воздухе. В экранизации романа 
Алексея Иванова «Вегетация» уральский 
лес является полноценным героем сюже-
та, и Серебрякову, возможно, впервые в 
своей фильмографии предстоит схватка 
с живой природой.

ЛЕСНАЯ БРАТВА

ПИШЕМ ДОКТОРСКУЮ
Модерн и классика 

в сериалах про врачей
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становится вдовой с тремя
щейся алкогольной зависи

В итоге все действующ
навидят и пропитаны эгоиз
не замечают проблем сам

Сергей Гилев 
в сериале «Хирург».

ассиМодерн и кла
о врв сериалах про

Елена Панова 
в сериале 

«Спросите 
медсестру» .

и убеждает героиню Алекса

Марина 
Александрова 
в сериале 
«Дыши».



Качество жизни каждого человека напря-
мую зависит от возможности своевременно 
получать качественную медицинскую помощь, 
восстанавливаться после травм и операций, 
наблюдаться у квалифицированных специ-
алистов. Чтобы вовремя заметить болезни, 
которые часто развиваются скрытно, должна 
быть обеспечена возможность проходить ре-
гулярные обследования. Также крайне важно, 
чтобы эффективная современная медицина 
была доступна не только в мегаполисах, но и в 
отдаленных и малонаселенных пунктах страны. 
Решением этих задач занимается национальный 
проект «Продолжительная и активная жизнь».

Этот национальный проект — не просто 
очередная государственная инициатива. Его 
главная идея заключается в том, чтобы все 
мы могли жить не только дольше, но и каче-
ственнее. А это напрямую зависит от нашего 
здоровья и физической формы. Поэтому проект 
создает возможности для ведения активного 
образа жизни в любом возрасте. Представьте 
себе бабушку, которая осваивает скандинав-
скую ходьбу в парке, или дедушку, который 
регулярно спешит в Дом культуры на танцы. 
Здоровье — это не про ограничения и запреты, а 
про энергию и новые впечатления. А почтенный 
возраст — это не отметка в паспорте, а новые 
возможности. Наша жизнь в наших руках, и 
начать заботиться о себе никогда не поздно. 
Ведь лучшее время для пробежки — сразу по-
сле прочтения этой статьи. 

О профилактике 
«тихого убийцы» 
По нацпроекту реализуются различные 

программы и мероприятия, направленные не 
только на продление жизни человека, но прежде 
всего на сохранение его бодрости и активности 

до самых преклонных лет. Современная меди-
цина поможет избежать возрастных ограниче-
ний, нужно только вовремя прислушиваться к 
рекомендациям врачей. Многие инициативы 
нацпроекта направлены на то, чтобы сделать 
систему здравоохранения страны более эффек-
тивной. В частности, обновляются поликлиники 
и улучшается работа терапевтов, в больницы 
привлекают высококвалифицированных специ-
алистов, уделяется большое внимание профи-
лактике и раннему выявлению болезней, чтобы 
лечить их проще и быстрее, модернизируются 
службы экстренной помощи, открываются со-
временные реабилитационные центры, где 
помогают восстановиться после болезней, соз-
даются и развиваются национальные исследо-
вательские медицинские центры, внедряются 
цифровые технологии, делающие медицину 
более удобной и доступной.

К числу приоритетных мер можно смело 
отнести совершенствование методов профи-
лактики, ранней диагностики и терапии хрони-
ческих болезней. Особенно это касается здо-
ровья сердца и сосудов — именно нарушение 
их работы чаще всего приводит к наиболее 
серьезным последствиям. Представьте, что 
наш организм — это автомобиль. Как и любой 
точный механизм, наш организм требует ухода 
и регулярной проверки. Профилактика помо-
гает продлить его «срок службы» и избежать 
«поломок». 

В России самым распространенным сер-
дечно-сосудистым заболеванием является 
артериальная гипертония. Ей подвержено при-
мерно 40% взрослого населения. Поэтому про-
филактика гипертонии, ее раннее выявление и 
последующий регулярный контроль — одни из 
главных задач нацпроекта.

Риск появления гипертонии, как известно, 
повышается с возрастом. У людей после 60 лет 
она очень распространена, а после 80 лет ею 
страдает подавляющее большинство людей. 
Но кардиологов тревожит другое: это заболе-
вание стремительно молодеет! В последнее 
десятилетие артериальная гипертония все чаще 
встречается у 30–40-летних, а иногда и у людей 
немного старше 20. Это при том, что раньше 
у мужчин артериальную гипертонию обычно 
диагностировали после 40 лет, а у женщин — 
ближе к 50 годам. 

Негативно влияют на сердечно-сосудистую 
систему лишний вес, гиподинамия, стрессы. 
Постоянно повышенное давление ускоряет 
износ сосудов и повышает риск их разрыва. Так 
что внимательнее следите за здоровьем, боль-
ше двигайтесь и не нервничайте по пустякам.

Коварство повышенного давления в том, 
что чаще всего оно не ощущается человеком. 
По статистике каждый второй пациент не зна-
ет о том, что у него гипертония! Неслучайно 
ее называют «тихим убийцей». Повышенное 
давление — один из основных факторов риска 
развития инсультов и инфарктов, которые могут 
привести к инвалидности и даже летальному ис-
ходу. Единственный способ вовремя заметить 

ее появление и уберечь себя от печальных по-
следствий — регулярно измерять артериальное 
давление.

Диспансеризация 
и профосмотры 
как правило жизни
Раннее выявление нарушения в работе 

организма — ключевой инструмент в борьбе 
с онкологическими, сердечно-сосудистыми, 
легочными заболеваниями и сахарным диа-
бетом, а профилактика остается одним из 
наиболее эффективных способов снизить 
риск их развития.

Основной инструмент профилактики — это 
регулярная диспансеризация. Такие медос-
мотры необходимы каждому, даже если вы 
чувствуете себя здоровым. Только диспансе-
ризация позволяет на ранней стадии выявить 
заболевания и предотвратить их развитие, что 
напрямую влияет на качество и продолжитель-
ность жизни.

После достижения 18 лет каждый россиянин 
может проходить диспансеризацию, чтобы быть 
уверенным в своем здоровье или чтобы обна-
ружить проблему на ранней стадии. С 18 до 39 
лет ее рекомендуется проходить раз в три года 
(в 18, 21, 24…), а начиная с 40 лет — ежегодно. 
Если следовать этому правилу, шанс оставаться 
активным и полным сил гораздо выше, и в 70 хва-
тит энергии на привычные радости — прогулки, 
путешествия и гонки на велосипедах с внуками.

Чем же диспансеризация отличается от 
профилактического осмотра? Профилактиче-
ский медосмотр — это базовое обследование, 
которое с достижения человеком 18-летия про-
водится ежегодно, чтобы как можно раньше 
выявить заболевания и факторы риска их раз-
вития. Таким образом, можно своевременно 
начать лечение и изменить образ жизни.

Диспансеризация — это более широкий 
комплекс мероприятий. Он состоит из двух 
этапов и включает в себя профилактический 
медицинский осмотр, а также дополнительные 
обследования, в том числе скрининг для вы-
явления злокачественных новообразований.

«Диспансеризация в РФ проводится в 2 
этапа, — прокомментировал эксперт ФГБУ 
«НМИЦК им. академика Е.И. Чазова» Минз-
драва России, доктор медицинских наук, 
профессор Филипп Николаевич Палеев. 
— Первый направлен на выявление факторов 
риска, признаков заболеваний и определение 
медицинских показаний к выполнению допол-
нительных обследований и осмотров врача-
ми-специалистами для уточнения диагноза 
на втором этапе диспансеризации. Раннее 
обнаружение признаков сердечно-сосудистых 
заболеваний или высокого риска их возникно-
вения позволяет вовремя начать профилакти-
ческие и лечебные мероприятия». 

По результатам пройденных медобсле-
дований присваивается группа здоровья, а 

при необходимости врач может направить на 
дообследование, лечение, медицинскую реа-
билитацию или санатарно-курортное лечение.

Руководство к действию 
по продлению активной 
жизни  
Кто-то может сказать: «Мне некогда, я 

постоянно работаю, и начальник никогда не 
отпустит!» Но это не так. По закону каждому 
сотруднику раз в три года предоставляется 
оплачиваемый день для прохождения диспан-
серизации (статья 185.1 Трудового кодекса 
РФ). А с 60 лет положено два оплачиваемых 
дня в год для диспансеризации. Рабочее место 
и зарплата при этом сохраняются.

Для прохождения диагностических и про-
филактических мероприятий достаточно зайти 
на портал «Госуслуги» в раздел «Здоровье» и 
записаться там либо позвонить по телефону 
поликлиники, к которой вы прикреплены. А 
можно очно обратиться в регистратуру. Только 
не забудьте взять с собой паспорт и полис ОМС.

Перед прохождением диспансеризации 
или профилактического медицинского осмотра 
необходимо заполнить специальную анкету. 
Данные из нее позволят специалисту узнать о 
наличии или отсутствии факторов риска раз-
вития хронических неинфекционных заболева-
ний, особенностях наследственности и других 
важных подробностях. Анкета будет использо-
вана для составления индивидуального плана 
обследования.

К большинству процедур, входящих в дис-
пансеризацию или профилактический осмотр, 
специальная подготовка не требуется, однако 
для некоторых она необходима. Об этих об-
следованиях и о том, как их пройти правильно, 
чтобы получить наиболее точные и достоверные 
результаты, расскажет врач.

Первый этап диспансеризации включает 
профосмотр и скрининг для выявления онко-
логических заболеваний. Сначала человека 
принимает терапевт. Он обследует пациента 
и выдает маршрутный лист — список врачей, 
которых нужно пройти, и анализов, которые 
нужно сдать. В него входят измерение давления 
и уровня сахара, проверка холестерина, ЭКГ, 
флюорография, маммография или УЗИ (для 
женщин), анализы крови и мочи.

Каким будет второй этап диспансеризации, 
решает лечащий доктор. Он может назначить 
дополнительные исследования и анализы, ко-
торые позволят уточнить диагноз. Например, 
это может быть: УЗИ сосудов шеи, чтобы про-
верить, нет ли риска инсульта; колоноскопия 
— осмотр кишечника; эзофагогастродуоде-
носкопия (осмотр желудка путем проникания 
зонда через горло в пищевод); рентген или 
КТ легких; дерматоскопия (изучение родинок 
под увеличением). Может потребоваться и 
консультация узких специалистов: невролога, 
хирурга, уролога, колопроктолога.

Чтобы пройти первый этап диспансериза-
ции, нужно менее одного дня. Сколько потребу-
ется для проведения следующих обследований, 
заранее точно предсказать не получится, ведь 
это зависит от назначений для конкретного 
человека. В целом, если анализы сделаны за-
ранее и нет очередей, вполне реально успеть 
все сделать за день.

По завершении обследования вас осмотрит 
и проконсультирует врач-терапевт. Он внима-
тельно изучит заполненную анкету и результаты 
проведенных лабораторных и инструментальных 

исследований, сам вас осмотрит — проверит 
кожу и слизистые, чтобы исключить риски он-
козаболеваний, присвоит группу здоровья. Он 
также определит целесообразность прохожде-
ния медицинской реабилитации и направления 
на санаторно-курортное лечение.

Национальный проект «Продолжительная 
и активная жизнь» помогает сделать медицин-
скую помощь доступнее и быстрее. Благодаря 
ему у нас появляется больше возможностей 
жить долго и полноценно.

Ирина БРИЧКАЛЕВИЧ.

ПРОДОЛЖИТЕЛЬНАЯ И АКТИВНАЯ ЖИЗНЬ

Сохранение здоровья россиян, увели-
чение продолжительности их активной 
жизни и снижение смертности от не-
инфекционных заболеваний  — все это 
является приоритетами государствен-
ной политики в сфере здравоохра-
нения. Одна из задач национального 
проекта «Продолжительная и активная 
жизнь», который был запущен в 2025 
году, — увеличение средней продол-
жительности жизни граждан страны к 
2030 году до 78 лет, а к 2036 году — до 
81 года! О том, как нацпроект помо-
гает россиянам сохранить здоровье, 
чтобы жить долго и счастливо, — чи-
тайте в материале «МК».

ПРОЙТИ ДИСПАНСЕРИЗАЦИЮ — ПРОДЛИТЬ СЕБЕ ЖИЗНЬ

МНЕНИЕ

  стр.

11

КУРЬЕР КУЛЬТУРЫ

Одна из главных неожиданностей 
82-го Венецианского кинофести-
валя — явление Джулии Робертс. 
Прежде она на остров Лидо не при-
езжала. А своей новой работой в 
картине «После охоты» Луки Гуа-
даньино заявила о возвращении в 
большой кинематограф. 

Для большинства зрителей Джулия 
Робертс навеки «красотка» из одноимен-
ного фильма Гарри Маршала, невероятно 
популярного во все времена. Хотя были у 
нее «Мачеха», «Свадьба лучшего друга», 
«Ноттинг-Хилл» «Эрин Брокович», «Один-
надцать друзей Оушена», «Улыбка Моны 
Лизы»... 

В последние годы Робертс продолжа-
ла сниматься, пусть и не так интенсивно, 
как прежде, и не в самых заметных карти-
нах. Однако складывалось впечатление, 
что она сознательно ушла в тень, пред-
почтя кино жизнь как таковую. Благодаря 
Луке Гуаданьино, знающему толк в актерах, 
Джулия Робертс вновь заявила о себе, и 
весьма неожиданно. 

Поначалу камера не берет ее крупным 
планом, показывая издали, со спины, вполо-
борота, так что лица не разглядеть. Она по-
взрослела, ей 57 лет, но в прекрасной форме 
и, оказывается, не только красотка, но глу-
бокая и яркая актриса, способная передать 
тонкие психологические состояния. 

Ее Альма — профессор философии 
Йельского университета, интеллектуалка, 
открытая к самым сложным дискуссиям. У 
нее забавный муж Фредерик (Майкл Стул-
барг) с легкими странностями, любитель 
громкой музыки, всегда готовый накормить 
жену. Несмотря на то что он психоанали-
тик, его собственная психика иногда дает 
сбой. 

Альма умеет держать дистанцию, но у 
нее доверительные отношения с ученика-
ми, какие бывают в лучших американских 
университетах. Аспиранты приходят к педа-
гогам в дом, участвуют в общих вечеринках. 
Профессор становится отчасти духовным 

наставником, осведомлен о родственниках 
своих подопечных, их бытовых проблемах 
и всегда готов помочь. Доводилось это 
наблюдать — впечатляет. 

Одна из аспиранток — афроамериканка 
Мэгги (ее сыграла обладательница «Золо-
того глобуса» за роль в сериале «Медведь» 
Айо Эдебири) с надежным тылом. Ее состоя-
тельная семья поддерживает университет. 
Как будто эта милая барышня хорошо отно-
сится к Альме, бывает в ее доме. Однажды 
она сделает то, что непозволительно вос-
питанному человеку, то, о чем когда-то снял 
фильм «Чужие письма» Илья Авербах. 

Мэгги обнаружит в туалетной комнате 
в доме Альмы спрятанный от посторонних 
глаз конверт, ознакомится с его содержи-
мым и узнает тайну хозяйки. Это даст ей 
возможность для дальнейших манипуля-
ций. Если невозможно чего-то достичь в 
науке, потому что для этого нужен помимо 
прочего талант, то можно добиться своих 
целей другим путем. Например, обвинить 
в харассменте молодого преподавателя 
Хэнка (Эндрю Гарфилд), у которого был ро-
ман вовсе не с Мэгги, а с Альмой. Хотя все 
пунктирно. О многом можно только догады-
ваться. Дело получит огласку, а дальше все 
пойдет по накатанному сценарию. Уже снято 
немало картин на тему харассмента, и она 
понемногу уходит. Но эта история, пожалуй, 
одна из самых тонких и нетривиальных. 

В фильме точно воспроизведена уни-
верситетская среда, взаимоотношения и су-
бординация героев, границы дозволенного. 
Пройдет какое-то время, и в жизни героинь 
произойдут перемены. Они встретятся в 
кафе, но разговора не получится. А ведь 
показалось, что обиды прощены. Мэгги 
так ничего и не поняла, а Альма в очеред-
ной раз переживет горькое разочарование. 
Финальная сцена сыграна Джулией Робертс 
очень точно. 

О столь же тонких материях снял «Мать 
отец сестра брат» (именно так, без запятых 
и точек) еще один знаменитый и редкий 
гость Джим Джармуш («Мертвец», «Кофе 

и сигареты», «Выживут только любовни-
ки», «Патерсон»). В отличие от других кон-
курсных картин она привлекательна тихой 
интонацией. 

Действие трех новелл происходит в 
разных странах и городах: Нью-Джерси, 
Дублине, Париже. Камерное пространство, 
два-три героя, и они близкие родственники, 
которые встречаются, но опять происходит 
«невстреча», за одним исключением. 

Яркий актерский состав и участие в 
проекте художественного куратора дома 
Saint Laurent Энтони Ваккарелло, имеющего 
итальянские корни, априори привлекают 
внимание, и на фильм с трудом можно было 
попасть. Кто-то испытал разочарование, 
поскольку оказался не готов к неспешному 
разговору о самом важном. 

К пожилому отцу (его играет Том 
Уэйтс), одиноко живущему вдали от боль-
шой жизни, приезжают взрослые дети, сын 
и дочь (Адам Драйвер и Маим Бялик). У них 
есть свои намерения, которые старик отец 
угадывает. Иначе с чего бы дети приеха-
ли, если прежде не проявляли особого 
участия. Они привозят коробку с едой, 
и, кажется, она очень кстати. Отец живет 
скромно, угощает гостей водой. Больше 
ничего в его запущенном доме нет. К тому 
же их мать любила пить воду. 

Разговор не складывается. Сказать 
им особо нечего, разве что дежурные 
слова. По некоторым признакам отец не 
так беден и несчастен, как может пока-
заться. Свой дом он намеренно превратил 
в берлогу перед приездом отпрысков. О 
его резонах можно только догадываться. 
Фактически старик устраивает моноспек-
такль о бедной жизни, прячет хороший 
автомобиль и выставляет рухлядь. Он 
ждет не дождется, когда же дети покинут 
его дом. 

Во второй новелле к одиноко живу-
щей матери и популярной писательнице (ее 
сыграла красивая и царственная в любом 
возрасте Шарлотта Рэмплинг) приезжают 
две дочери. Ту, что постарше и пореспекта-
бельнее, сыграла изрядно помолодевшая, 
а оттого и неживая Кейт Бланшетт. Вторая 
дочь, с розовыми волосами, какой-то веч-
ный подросток в исполнении трогательной 
Вики Крипс. Все они разделены, потеряны 
друг для друга, встречаются раз в год. По-
сидят за чайным столом, съедят пирожные, 
получат в подарок от матери дополнитель-
ную порцию выпечки и разойдутся, чтобы 
встретиться когда-нибудь еще. 

Только третья новелла внушает хоть 
какие-то надежды. Брат и сестра (Индия 
Мур и Лука Саббат) встречаются в кафе, 
долго пьют кофе. Здесь тоже на столе вода, 
сопровождающая героев в трех новеллах. 
Есть и другие общие приметы и знаки. 
Маленькие чашки оказываются бездон-
ными. Разговор тоже формальный. Герои 
продолжают медленно пить остатки кофе. 
Такое ощущение, что и эти родственники 
вот-вот разбегутся. Но все пойдет совсем 
по другому сценарию. 

Брат и сестра приедут в пустую квар-
тиру, где еще недавно жили их родители, 
будут вспоминать о детстве, рассматривать 
старые семейные фотографии. Эти двое 
словно одни на земле. Ни с кем другим у 
каждого из них ничего подобного не слу-
чится. Кровные узы оказываются сильны, 
хотя, возможно, это всего лишь редкая 
вспышка близости, последняя ностальги-
ческая встреча. 

Светлана ХОХРЯКОВА.

На прошлой неделе Георгию Дане-
лии исполнилось бы 95. Его не стало, 
в общем-то, совсем недавно, семь лет 
назад, в 88. То, что это выдающийся ма-
стер, стоит напомнить всем. То, 
что замечательный человек, 
даже не обсуждается. Да, 
нам посчастливилось 
жить во время Да-
нелии. Вот это сча-
стье. 

Грузин москов-
ского разлива — зву-
чит гордо. Просто 
грузин — тоже звучит 
гордо, но если еще из 
Москвы… Здесь такое 
богатство натуры, при-
роды человека! Булат 
Окуджава, Марлен Хуциев 
и он, Данелия, — ну заме-
чательная тройка нападения 
тбилисского «Динамо». 

Чтобы понять, знать Георгия 
Николаевича, надо как минимум прочи-
тать его книги. Их немного, всего четыре, но там 
он весь. Как человек думает, чувствует — о, это 
такая тонкость, такой юмор пополам с иронией, 
такая жалость и любовь к человеку. И нежность, 
конечно, нежность, особенно к друзьям. Скажи, 
какие у тебя друзья, и я скажу все о тебе: Реваз 
Габриадзе, Гия Канчели, Вахтанг Кикабидзе, Ев-
гений Леонов… Это такие нежные отношения. 

Но, конечно же, Данелию надо смотреть. 
Потому что он как никто открыт в своих филь-
мах, исповедален. Все фильмы делал от себя, 
про себя, про свое чувство, понимание жизни. И 
поняв его кино, мы поймем и его, хоть капельку 
приблизимся. 

«Я шагаю по Москве». Это не первый фильм 
Данелии, первый — «Сережа», который он снял 
вместе с другом, однокурсником Игорем Талан-
киным, где замечательный гениальный мальчик 
сыграл с Сергеем Бондарчуком и Ириной Скобце-
вой. А «Я шагаю по Москве» — фильм-праздник, 
фильм-счастье, такая любовь к лучшему городу 
Земли. Это еще и Гена Шпаликов, тогда совсем 
молодой, тоже друг, автор той самой замечатель-
ной песни в исполнении молоденького Никиты 
Михалкова, да и всего сценария. Шпаликов, та-
кой солнечный тогда, который к горю всем нам 
потерял себя и покончил с собой в 37, в возрас-
те Александра Сергеевича. Данелию братья-
режиссеры, очень серьезные коллеги, упрекали 
за это воздушество, упоение, восхищение жиз-
нью: мол, как это можно не видеть, забыть все 
недостатки советской системы, горе и печаль? 
Но еще шла оттепель, не закончилась, и Данелия 
так чувствовал, а значит, так снимал и никак не 
кривил душой. Никогда не кривил душой. 

«Не горюй!». Как человек обычную фран-
цузскую пьесу сделал абсолютно грузинской 
сценами из тифлисской жизни ХIХ века! Какой 
грузинский колорит, объяснение в любви родной 
Колхиде, когда даже русские замечательные 
артисты Анастасия Вертинская и Сергей Фи-
липпов становятся абсолютными грузинами по 
сути, по образу мысли, по менталитету. Вообще 
«грузин» для Данелии — особое понятие, когда 
сочетаются смех и слезы, необыкновенная лирика 
и брутальность. «Папа, к тебе грузин приехал» — 
это уже из другого фильма, самого любимого. 
«Ты кто, дорогой?» — «Я инженер». — «А ты кто?» 

— «А я грузин». (Вот вам 
«Кин-дза-дза!», о котором 
речь впереди.) Грузин — 

это образ мысли и образ 
жизни, непроходящая его 

любовь. А снят фильм «Не 
горюй!» как лучшие картины 

художников-импрессионистов 
— ни одной лишней ноты, краски, 

это просто идеальное кино. 
«Мимино». Так мог снять только счаст-

ливый человек. Это фильм о том, как замечательно 
было жить в Советском Союзе 70-х, когда армянин 
и грузин на чистом русском языке встретились в 
Москве и просто незабываемо вместе провели 
это сказочное время. Опять Данелию можно об-
винить в приукрашивании действительности, но 
вот этот его прищур, ирония, отношение к жизни, 
легкость бытия при собственном внутреннем 
переживании так помогали жить. Да, можно ска-
зать, в то время он видел только и исключительно 
хорошее. И не поверить ему нельзя… И еще: 
там есть Фрунзик, великий Фрунзик, армянский 
Чаплин с трагической личной судьбой. Но тогда, 
в «Мимимо», и он был счастлив. 

«Осенний марафон». Здесь Данелия ис-
поведален, как никогда раньше. Он снимал про 
себя любимого-нелюбимого, про свои отношения 
с женщинами, и никуда от этого деться не мог. А 
драматург Александр Володин написал это тоже 
про себя, про свою больную жену Фриду, которую 
он бросить не мог, не имел права. 

У Георгия Данелии было три жены. С замеча-
тельной великой актрисой, прекрасной женщиной 
Любовью Соколовой он прожил много лет. Но… 
кончилась любовь, так бывает в жизни. В «Осен-
нем марафоне» будто бы ее, Любовь Соколову, 
сыграла Наталья Гундарева, Нина Евлампиевна по 
фильму. И вот отношения Бузыкина-Басилашвили 
и ее — Нины Евлампиевны — это когда кончилась 
любовь, и ничего с этим не поделаешь. В фильме 
это показано так необыкновенно точно, без вся-
кой фальши. А Неелова в «Марафоне», Аллочка, 
это же и Виктория Токарева… Они с Данелией 
понимали друг друга как никто, с полуслова, с 
полунамека, у них был какой-то общий взгляд 
на жизнь, на действительность, друг на друга. 
В сценариях «Мимино», «Джентльменов удачи» 
они дописывали друг за другом фразы, и это был 
самый прекрасный юмор. 

А потом Данелия ушел из семьи, от своей 
верной жены Любови Сергеевны Соколовой к 
другой женщине. Не к Токаревой, нет, ведь у 
нее был свой муж, а к Галине, новой своей люб-
ви. Как-то на программе Бориса Корчевникова 
уже после ухода из жизни Георгия Николаевича 
встретились две женщины, которые так его лю-
били, — Виктория Токарева и Галина. Обе до сих 
пор будто бы спорили за своего единственного 

мужчину. Одна не могла простить другой, что 
та была в его жизни. Они так подначивали друг 
друга, так ревновали… А Георгий Николаевич 
сидел, наверное, в это время где-то на облачке, 
свесив ножки, смотрел небесный телевизор, 
вспоминал и грустил. Да, и любовь может навеять 
неизбывную грусть. 

«Слезы капали». Это самый трагический 
фильм Данелии. Обычно он снимал грустные 
комедии, но здесь ничего смешного вообще не 
было, то есть абсолютно. Совсем недавно у него 
умерла мама, любимая мама, которую он просто 
обожал и всегда слушался. Он так это переживал, 
что все вылилось в грустный-грустный фильм, 
когда в глаз героя Евгения Леонова, его самого 
главного актера, попала льдинка, как Каю в той 
«Снежной королеве», и он стал видеть мир ужас-
ным, серым, враждебным. Мир, где совсем нет 
любви. Но даже там, в этом мраке, прозвучала 
та самая песня, которая лилась в каждой новой 
экранизации Данелии, из картины в картину: «На 
речке, на речке, на том бережочке, мыла Мару-
сенька белые ноги». Да, песня-талисман. 

«Кин-дза-дза!». Неровный, непонятый, а 
на самом деле чисто диссидентский фильм. Вот 
здесь уже нет никакой восторженности, никакого 
счастья, он все происходящее в стране видел 
ясно и трезво. Разложил систему по косточкам на 
эти красные штаны, на «кю» или «ку», на «чатлан» 
и «пацаков», и кто перед кем должен приседать 
и кланяться. Может, тогда, как и герою фильма 
«Слезы капали», Данелии тоже попала льдинка 
в глаз, но то, что он показал в фантастическом 
изложении — все правда на самом деле.

«Паспорт». Последний его фильм в СССР. 
Фильм-анекдот, где нет уже почти того знаме-
нитого данелиевского подтекста. Кончалась его 
страна, его прекрасная родина, и Георгий Ни-
колаевич, даже понимая про нее все, разделил 
участь своих таких же великих коллег — Рязанова, 
Гайдая — и, в общем, так и не смог встроиться в 
новую реальность. 

Но жизнь на этом не закончилась, он про-
должал снимать, даже пригласил для маленького 
эпизода из Америки своего другого важнейшего 
актера, Савелия Крамарова, который уже был 
совсем не Косой. Но и здесь случилось чудо, 
потому что появился такой знаковый и очень 
важный мультфильм «Ку! Кин-дза-дза». Это был 
последний аккорд Мастера. Дальше он уже не 
выходил из своей квартиры на Чистых прудах. 
Позвонишь ему по телефону, он всегда дома, 
берет трубку, и начинается счастье человече-
ского общения. 

Ну а для нас счастье, что он был с нами, что 
поделился с нами собой, своим неповторимым 
внутренним миром. Мы вспомним и побежим 
дальше. «Осенний марафон» продолжается. 

Александр МЕЛЬМАН. 

«ОСЕННИЙ МАРАФОН» 
ГЕОРГИЯ ДАНЕЛИИ 

ДЖУЛИЯ РОБЕРТС
ВЕРНУЛАСЬ НА БОЛЬШУЮ ОРБИТУ
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огла простить другой что

Кадр из фильма 
«Осенний марафон».

На Венецианском 
кинофестивале 
«красотка» 
предстала 
в новом качестве
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Семь ЯСемь Я

Как правильно делить 
детскую площадку

Итак, место битвы — песочница. Это ме-
сто, где встречаются почти все слои и страты 
современного общества. Разборки в песочнице 
становятся поводом обращений в органы защи-
ты правопорядка. Вдобавок к «естественным» 
стычкам, связанным с маленькими детьми, их 
лопатками и куличиками, на площадках вспы-
хивают подростковые конфликты, драки ради 
хайпа и выкладывания в соцсетях. У подобных 
мероприятий даже есть специальное название 
— «забивы».

Не так давно массовый «забив» местные 
жители наблюдали в Новокузнецке, а составом 
участников он напоминал махачи конца 1980-х 
годов — когда пацаны занимались тем, что про-
ливали «кровь на асфальте». В Тюмени в это же 
время случилась «классическая» разборка на 
детской площадке. У семилетки и пенсионерки 
сняли побои, возбуждено уголовное дело про-
тив двух подростков и их родителей, которые 
тоже участвовали в драке. 

— Детская площадка — потенциально 
опасное для ссор место, потому что дети 
разновозрастные, очень много малышей, 
— говорит семейный психолог Марьяна Раз-
умовская. — А у малышей одно-, двухлетних 
не случайно даже название есть специальное 
— «тоддлеры». Это дети, которые едва научи-
лись ходить и еще не очень понимают, что 
делать со своими руками-ногами (с зубами 
тоже). То, что часто считывается как агрессия, 
с их стороны всего лишь попытка попробовать 
эту жизнь на прочность и на вкус. Пробой при 
этом может стать чья-то чужая игрушка, или 
нога, или голова, или куртка.

Впрочем, агрессия свойственна не 

только детям младшего возраста (а вероят-
ность вспыхнуть для тоддлера составляет 70%), 
но и другим — в детстве немало кризисов. 
Ребенком быть непросто, ответственность за 
сложные ситуации, как и бремя разрешения 
конфликтов, конечно, лежит на родителях.

С точки зрения возрастной детской психо-
логии одинаково неверны стратегии полного 
невмешательства или контроля. Либо родитель 
говорит: «Они сами разберутся» и не лезет в 
то, что происходит на площадке у малышей. 
Либо практикует такое громкое, непримиримое 
вмешательство под девизом «всех порву за 
свою кровиночку».

— Реагируя на какой-то детский конфликт, 
мы всегда должны думать о том, как наше по-
ведение влияет и на родного ребенка, и на 
всех окружающих детей, — говорит Разумов-
ская. — Ранний детский возраст — фундамент 

для будущих моральных ориентиров. И то, как 
мама-папа реагируют, как разрешают конфлик-
ты, служит ролевой моделью для ребенка. 
Например, если при малейших сложностях 
между детьми вы собираете игрушки и ухо-
дите в другой двор, вы таким образом учителе 
ребенка избегать проблем. 

Неверной стратегией будет и немедленное 
обращение к родителям ребенка-агрессора. 
Лучше сначала мягко, ненавязчиво поговорить 
со своим ребенком и с другими играющими 
детьми, объяснить ситуацию, подтолкнуть к 
правильному решению. Но и полностью моде-
рировать их игру, командовать, распоряжаться 
«над схваткой» не стоит, дети должны разо-
браться сами.

Родительское вмешательство в кон-
фликты на детской площадке должно быть 
дозированным, всегда мягким и максимально 

корректным. Если другие взрослые вмешива-
ются в конфликт агрессивно, грубо, если они 
скандалят или явно «под градусом», лучше не 
продолжать и уйти.

И на осколках этикета…

Если добавить педантизма, то получается, 
что взаимодействие людей, с детьми или без, 
на площадках, в парках, на суше и на море, 
— часть этикета. Ведь именно этикет служит 
нам и ограничителем, вспомним Шарикова 
и его «мучаетесь, как при царском режиме», 
и одновременно гарантом уважительного и 
«правильного» отношения друг к другу.

— Этикет в нашем обществе существу-
ет, разумеется, — говорит исследователь 
дореволюционного быта Илья Малиновский. 
— Чаще всего наш современный кодекс на-
зывают синтезом дореволюционного этикета, 
где было много европейского, особенно фран-
цузского, как известно. И советских традиций 
с «примесью глобализма», а теперь цифрового 
этикета.

Но объективно это больше похоже на об-
рывочные сведения, осколки правил и норм 
разных эпох. Где «все советское» преобладает, 
а разные модели сталкиваются. Могу привести 
примеры таких столкновений. Например, кто-
то прилюдно чихает, и у нас принято громко 
говорить: «На здоровье!» С точки зрения евро-
пейского этикета (и нашего дореволюционного)  
это — дикость. Потому что «чих», пятно от соуса 
на одежде или другой подобный конфуз на 
публике принято не замечать. Отвлечь внима-
ние публики на другое. И, уж конечно, молчать 
при этом.

К подобным же ситуациям можно отнести 
требование соблюдать тишину в музее — по 
современным нормам там вполне допустимо 
негромко беседовать. Или еще сохранившуюся 
у наших кавалеров привычку вставать, если в 
комнату вошла дама. Это уже примеры стол-
кновений советских привычек и этикета времен 
глобализма.

— Недавно в переписке попался вопрос 
о том, с какого возраста сейчас к ребенку 
обращаются на «вы»?

— Я думаю, что чужому ребенку следу-
ет говорить «вы», когда он старше 12 лет. А к 
своему стучаться в дверь детской комнаты 
с того же возраста или даже раньше, после 
10–11 лет. Пренебрежение к самым юным — 
наследие крестьянской общины, причем одно 
из неприятных. Свою родню на «вы» называть 
не принято, разве что какого-то патриарха или 
матриарха рода. Я знаю семьи, где мамам и 
папам до сих пор говорят «вы». Смотрится это 
не только натужно, но и комично.

Есть противоположная тенденция, когда 
нарочно никому не «выкают», дерзят в соцсетях 
и этикет ни в грош не ставят. Это, как мне кажет-
ся, невоспитанность, а не проявление широты 
взглядов или субкультуры «антицивилизации». 
Новый этикет приходит в общество вместе с 
новой этикой, сменой установок. Искусственно 
это не происходит.

— Судя по комментариям в Сети, мно-
гих раздражают вещи, которые раньше 
были нормой. Когда родители разрешают 
детям справлять нужду на улице, напри-
мер. Или когда мамы ведут маленьких 
мальчиков в женский туалет.

— Думаю, что в былые времена с этой 
стороной жизни и взросления было еще 

проще. Представители высоких сословий 
имели многочисленную прислугу и возили 
ретирадное кресло — стульчик с горшком. 
Да и путешествовать с малышами тогда было 
не очень принято. Простой люд присаживал-
ся на пустырях, в садах и во дворах. Можно 
вспомнить, например, Анниенгофскую рощу в 
Лефортове, общественный сад, который был 
закрыт и вырублен в начале XX века. Офици-
ально из-за урагана, который повалил старые 
деревья, но одной из причин был запах и анти-
санитария после народных гуляний в этом 
саду. Примерно тогда же в Москве появился 
первый общественный туалет.

Сейчас на природе или в парке с ребенком 
можно найти укромное место и все там сделать. 
Если вы на улице и рядом нет общественного 
туалета или он подозрителен в плане гигиены, 
можно зайти в ближайшее кафе. Лучше всего 
в грузинские, азиатские или итальянские за-
ведения, там детям никогда не откажут. Но, 
конечно, менять памперс в транспорте, в кафе 
между столиками — грубейшее нарушение 
этикета.

Сейчас требования смягчились, но не 
радикально. Никакие обстоятельства, даже 
связанные с детьми, не должны шокировать 
и грубо нарушать пространство другого че-
ловека. Малыш, который справляет нужду за 
деревом в городском сквере, — допустимо: все 
знают, что маленькие дети не умеют терпеть. 
Подгузники рядом с обеденным столом или в 
салоне самолета — нет.

Что до туалетов в театрах, кино, ТРЦ, пер-
вое, что нужно сделать, — поискать комнату 
матери и ребенка, семейную комнату. Если 
такого туалета нет, не стоит выдергивать из 
очереди чужого человека и просить помочь 
вашему ребенку. Кстати, именно так посту-
пают многие «воскресные папы» с дочками 
— просят женщин из очереди «помочь». Нет, 
придется вести в свой туалет: мама поведет 
маленького мальчика в женский, папа девоч-
ку — в мужской. Но сначала родитель сходит 
на разведку и посмотрит, нет ли там кого-то в 
фойе, предупредит людей, извинится. Можно 
использовать кабинку для инвалидов.

Станислава ОДОЕВЦЕВА.

ВОТ НЕСКОЛЬКО ТИПИЧНЫХ СИТУАЦИЙ 
НА ПЛОЩАДКЕ И ПРАВИЛЬНЫЕ РЕАКЦИИ НА НИХ.

✔ Ваш малыш не хочет делиться игрушкой. Решение — мягко поуговаривать, 
переключить, отвлечь другой игрушкой. Если это не удается, поговорить с другими ма-
лышами, предложить другие игрушки. Если скандал нарастает, уйти на другой объект 
или другую площадку.

✔ Вашего ребенка кто-то ударил, укусил, отбирает вещи. Решение — утешить 
ребенка, поговорить с ним, а затем и с остальными детьми. Попробовать организовать 
другую игру. Если ребенка продолжают обижать, надо привлечь внимание мам и пап других 
детей, постараться разрешить конфликт. Важно помнить, что агрессия в возрасте 1–3 
лет — не «невоспитанность» или «гиперактивность» (это медицинский диагноз), а вариант 
нормы. Если, конечно, такое поведение ребенка не служит калькой со взаимоотношений 
взрослых в семье, со скандалами и рукоприкладством.

✔ Ваш ребенок занял качели, а тут подошел другой. Ему можно сказать: «Мы 
еще немного покачаемся и пойдем, подожди своей очереди». Своему чаду, особенно 
если ребенок сидит на качелях достаточно долго, можно объяснить: «Еще 15–20 раз 
туда-сюда покачаешься — и пойдем, другие тоже хотят на качели».

✔ Чужой ребенок не хочет уступать. Следует подождать, стоя рядом. Если реак-
ции никакой, можно сказать: «Так не по-дружески поступать, другие тоже хотят качаться, 
и качели все-таки общие». Но устраивать разборки и раздувать скандал, конечно, не 
нужно.

✔ Чужие люди сделали замечание вам или ребенку, читают нотацию. На это 
следует реагировать сдержанно, с юмором. Недовольным тем, что «невоспитанный 
ребенок орет в парке», можно ответить: «Сегодня отличная погода, ребенок счастлив, 
будьте счастливы тоже». Или недовольным вашей слишком легкой одеждой на прогулке 
можно сказать что-то вроде: «От жары убегает даже юбка».

Дня не проходит без того, 
чтобы ленты не принесли 
весть об очередной драке 
или разборке на детской 
площадке. Дети делят между 
собой качели, игрушки и 
песочницы. Родители идут 
в рукопашную, используя 
кулаки, агрессию и мат. В 
Сети постоянные дебаты о том, 
место ли шумным малышам в 
кафе или в парке, публикуют 
рассказы про «яжематерей», 
которые лезут без очереди 
или меняют подгузники 
в салоне самолета. О 
том, как относиться к 
подобным ситуациям, 
как их избегать и 
не провоцировать, 
«МК» поговорил с 
экспертами 
по возрастной 
психологии 
и этикету. ПесочницаПесочница
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только детям младшего возраста (а вероят-

По этикету, подросткам надо 
говорить «вы» с 12 лет.

Красота Москвы — это не только 
архитектурные памятники, изразцы 
и лепнина, прекрасные парки и 
головокружительные городские 
панорамы. Красота Москвы — это 
еще и красота ее жителей: то, как 
они одеваются, как выглядят, как 
умеют подать себя. С 28 августа по 
2 сентября 2025 года наш город 
превратился в настоящую модную 
столицу — самые современные и 
самые эстетичные новинки были 
представлены в рамках пятой 
Московской недели моды. Молодые 
дизайнеры и опытные кутюрье 
получили возможность заявить о 
себе — и показать свои творения 
широкой публике. 

«Московская неделя моды является глав-
ным и наиболее масштабным событием рос-
сийской модной индустрии. Участие в показах 
предоставляет дизайнерам и производителям 
одежды уникальную возможность заявить о 
себе и обеспечить продвижение собственных 
брендов. В 2023 году это знаковое событие 
получило дополнительное развитие в фор-
ме международного форума BRICS+ Fashion 
Summit. Форум будет способствовать созданию 
новых устойчивых механизмов сотрудничества, 
производства, мобильности талантов и доступа 
к рынкам между странами. Приглашаю пред-
ставителей индустрии к участию в форуме, а 
москвичей и гостей города — к посещению 
модных показов и деловой программы», — 
анонсировал старт Московской недели 
моды мэр Москвы Сергей Собянин. 

Китайгородская стена, парящий 
мост в парке «Зарядье», ВДНХ, Болотная 
площадь, ГМИИ на Волхонке — все эти 
места, давно знакомые и любимые не 
только москвичами, но и туристами, на 
время превратились в подиумы, на которых 
современные дизайнеры представили свои 
произведения. 

«Свои коллекции продемонстрируют ди-
зайнеры из России, Китая, Бразилии, Индии, 
Турции, Южно-Африканской Республики и дру-
гих стран. Масштабное отраслевое событие 
объединит больше 220 брендов. Отечествен-
ную индустрию представят дизайнеры из 28 
городов, включая Москву, Санкт-Петербург, 
Казань, Мурманск, Якутск, Екатеринбург, Омск 
и Краснодар», — рассказала заместитель мэра 
Москвы Наталья Сергунина.

Над подготовкой коллекций к Московской 
неделе моды в разных городах России труди-
лись более 1,5 тысячи швей и портных, а также 
свыше двух тысяч сотрудников дизайнерских 
брендов из более чем 250 производств разных 
видов, в том числе фабрик, ателье, мастерских. 
Это событие, которое позволяет продемон-
стрировать: Москва — это красиво! 

«Московская неделя моды объединит 
работы более 220 брендов из разных уголков 
России и остального мира и охватит девять 
площадок, среди которых Китайгородская 
стена и парящий мост парка «Зарядье». В 
рамках программы гостей и участников ждут 
модные показы, встречи российских и зару-
бежных дизайнеров, маркет отечественных 
брендов, а также фестиваль короткометраж-
ных фильмов о моде», — поделился министр 

правительства Москвы, руководитель сто-
личного Департамента культуры Алексей 
Фурсин.

Среди главных приоритетов Московской 
недели моды — возможность делиться опытом: 
на площадках самые авторитетные люди инду-
стрии встречаются с молодыми дизайнерами, 
которые могут показать себя и получить гра-
мотный совет более опытных коллег. Все это 
дает новые толчки модному бизнесу. 

Древность — это модно

Парк «Зарядье» — одна из самых уникаль-
ных городских локаций. С одной стороны, это 
старейшая территория Москвы, а с другой 
— один из самых современных парков. На 
Московской неделе моды «Зарядье» стало 
важнейшей площадкой. 

Арт-пространство «Паркинг Галерея» занял 
маркет отечественных брендов — там было 
представлено более 65 коллекций дизайне-
ров из разных городов России. У гостей была 
возможность не только приобрести авторскую 
одежду, обувь и аксессуары, но и лично по-
общаться с создателями брендов. 

Проект «Сделано в Москве» в представле-
нии уже не нуждается — за несколько сезонов 
москвичи привыкли видеть яркие магазины 
с запоминающимися товарами. Стильные 
красно-белые кеды, толстовки и футболки, 
резинки для волос и шарфы, косметика с тема-
тическими названиями и многое другое — все 
это можно увезти с собой в качестве лучшего 
(и очень полезного!) сувенира из Москвы. В 
рамках Московской недели моды этот проект 
стал одним из важнейших участников маркета 
отечественных брендов — и мало кто из гостей 
ушел оттуда без покупки. 

В Московском концертном зале «Зарядье» 
открылся международный шоурум, в котором 
российские и зарубежные дизайнеры могли 
обсудить совместные проекты и перспек-
тивы сотрудничества. Совершенно особое 
пространство — лекторий: в течение всей Не-
дели моды эксперты обсуждали роль музеев 
и архивов в модной индустрии, культурные 
коды классической литературы и актуальные 
тренды современной эпохи. Среди пригла-
шенных экспертов — основательница студии 
текстильного дизайна Solstudio Textile Group 
и бренда Radical Chic Александра Калошина, 

художник-модельер и исследователь русско-
го культурного кода Елена Баранова, а также 
многие другие. 

Важная часть Недели моды — междуна-
родный форум BRICS+ Fashion Summit, который 
также проходил в «Зарядье». Эксперты со всего 
мира обсудили на нем совместные проекты, 
привлечение инвестиций, применение совре-
менных технологий и ключевые векторы раз-
вития индустрии. Также гости форума смогли 
увидеть выставку «Родные мотивы», на которой 
были представлены национальные костюмы 
народов Урала, Татарстана, Башкортостана, 
Якутии, Кабардино-Балкарии и других регио-
нов России, а также вдохновленные ими со-
временные образы. Современная российская 
мода — это причудливый сплав традиционных 
сюжетов и узоров костюмов всей многона-
циональной страны. Среди старинных экс-
понатов — платье второй половины XIX века, 
украшенное чеканными монетами, головные 
уборы и сарафаны того времени.

Ну а на модных показах, которые прошли 
прямо на парящем мосту и у Китайгородской 
стены, царило невероятное разнообразие. В 
новой коллекции бренда Solangel гости уви-
дели и платье-березу, и мини-платье с пе-
рьями — современную адаптацию народного 
костюма. Были и элегантные бежевые наряды 
с принтом из колосьев. Бренд Sasha Barbakov 
в рамках Московской недели моды выпустил 
одну из самых трогательных коллекций, вдох-
новленную теплыми воспоминаниями о вре-
мени, проведенном в саду и огороде бабушки 
дизайнера. Коллекция получила говорящее 
название — «Цветут сады в душе». Она вдохнов-
лена советскими отрезами тканей с похожими 
узорами, платья из которых носила бабушка 
дизайнера.

Виктория Цыганова в рамках Московской 
недели моды погрузила зрителей в русскую 
сказку. Бренд Tsiganova специализируется 
на стиле а-ля рус. В основу коллекции легли 
хохломские росписи и традиционные орна-
менты на пальто, жилетах с меховой отделкой, 
мундирах, укороченных жакетах, сарафанах 
и утепленных джинсовых куртках. Акцентом 
на образах стали стильные головные уборы 
в виде традиционных шапок-ушанок, чепчи-
ков, инкрустированных крупными камнями, 
и косынок.

Бульвар — место красоты

Помните: «Надев широкий боливар, Онегин 
едет на бульвар»? Городские бульвары дей-
ствительно всегда были местом, куда можно 
было прийти, чтобы на других посмотреть и 
себя показать. Особенно Тверской, который 
стал модным променадом еще в пушкинские 
времена. Ну а сегодня он стал одной из по-
пулярных площадок Московской недели моды 
— тут разместилась локация «Лето в Москве. 
Мода и красота».

Девчачьи вечеринки, на которых девочки 
делают друг другу прически и учатся краситься, 
любимы многими поколениями. Вот и Твер-
ской бульвар на время стал пространством 
подобного веселого девичника — все началось 
28 августа с масштабной Beauty Night Out. У 
москвичек и туристок была возможность по-
бывать на мастер-классах по макияжу, узнать 
о новых трендах — например, ресницы красить 

уже не обязательно, а загар снова в моде! — а 
также сделать экспресс-укладки. Ну а после 
этого — пойти гулять красивыми: ведь целый 
теплый московский вечер впереди.

Не обошлось и без теории вопросов кра-
соты — гостей площадки ждала интерактивная 
лекция «Как приземлить подиумные тренды 
на реальную жизнь», а в другие дни эксперты 
подготовили интересные беседы о создании 
личного бренда в соцсетях, а также о навя-
занных стандартах красоты и способах из-
бавления от них.

И, конечно, на Тверском бульваре работал 
маркет косметики и аксессуаров. Там можно 
было купить изделия из натуральных тканей, 
стильные украшения ручной работы, элегант-
ные сумки с вышивкой, уютные маски для сна, 
косметички и аксессуары, а также натуральную 
косметику. Например, тушь с заманчивым на-
званием «Московский шоколад» — как вам 
такой сувенир? Кстати, тушь шоколадного, а не 
черного цвета сейчас в моде. Или водостойкая 
тушь «Москва слезам не верит»? Ну а любитель-
ницам литературы точно понравится палетка 
для лица «Ай да Пушкин!» в виде томика книги, в 
которой все продукты названы стихотворными 
строками: наноси на кисточку «Багрец и золо-
то» — и создавай на лице румянец, который 
подошел бы и «Барышне-крестьянке», и Ольге 
Лариной. Ну а макияж глаз можно сделать па-
леткой, в которой можно найти оттенки теней 
«Парк Горького», «Арбат», «Чистые пруды» и 
многие другие, посвященные городу. Такой 
макияж будет не просто модным, но и нарочито 
московским. Позавтракать на Чистых прудах, 
прогуляться по Арбату, успеть на деловую 
встречу в «Сити», встретить закат на газоне 
парка Горького — все эти сюжеты городской 
повседневности современной москвички на-
ходят отражение в товарах для красоты. 

Фасоны — московские! 

Мода и литература вновь встретились — 
на этот раз в музее-усадьбе Льва Толстого в 
Хамовниках. Первого сентября здесь прошел 
модный показ с участием дизайнеров, байеров, 
блогеров и известных персон. Также в рамках 

Московской недели моды показы прошли на 
ВДНХ. Некоторые бренды специально разра-
ботали коллекции, основанные на культурном 
коде регионов России, — среди них наряды, 
имитирующие кафтаны и мундиры, платья с 
длинными летящими манжетами и рукавами 
о-образной формы и брюки-шаровары. Все 
это как нельзя лучше подходит ВДНХ, главное 
настроение которой — дружба народов: этой 
ценностью тут пропитана каждая аллея. 

Александра Пустырева, создательница 
Koss Koss, вовсе представила коллекцию, по-
священную красоте минувших лет, — и назвала 
ее «Приданое». Стиль этой линейки — перео-
смысление ретро-эстетики. Зрители показа 
увидели и невест в пышных и изящных бело-
снежных платьях, и храбрых девушек-рыцарей 
в укороченных пальто с рукавами-буфами, и 
крестьянок в нарядах с контрастными корсета-
ми, а также видных дам в роскошных одеяниях 
с кружевными вставками. Другой эффектный 
герой показа на ВДНХ — капсульная коллекция 
«Время вперед», представленная российским 
брендом TSNA, где гармонично сплетаются 
воедино авангард, гламурные 30-е и совре-
менная эстетика. 

Значимость Московской недели моды 
нельзя переоценить — каждый год она демон-
стрирует, как растет конкурентоспособность в 
российской индустрии. Бренды укрепляются 
в своей философии, находят новых клиентов, 
знакомятся с байерами и уже после этого за-
нимают полки на крупных торговых площадках. 
С каждым годом российские бренды поль-
зуются все большей популярностью среди 
наших соотечественников. Все больше людей 
с каждым годом выбирают одежду, сделан-
ную в России. Через показы, коллаборации 
и возможность увидеть новинки на витринах 
маркета предприниматели удачно продвигают 
культуру осознанного потребления, эстетики и 
гармоничного, здорового образа жизни. Ну а 
эстетика, в которой традиционные националь-
ные мотивы изящно вплетены в современный 
контекст, позволяет создать по-настоящему 
уникальные и очень красивые вещи, в основе 
которых — наш культурный код. 

Евгения НИКИТСКАЯ.

ПЛАТЬЕ Я НИКОГДА НЕ ЗАБУДУ, 
ЕСЛИ Я НАРЯДИЛСЯ В МОСКВЕ

МОЯ МОСКВА

Как прошла 
пятая 

Московская 
неделя моды

АГ
Н 

«М
О

СК
ВА

»
АГ

Н 
«М

О
СК

ВА
»

АГ
Н 

«М
О

СК
ВА

»

Правила 
хорошего тона 
пора осваивать 
уже на детской 

площадке

ДЛЯ ВЫСШЕГО ОБЩЕСТВА
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КУРЬЕР КУЛЬТУРЫ СВЕТСКАЯ ЖИЗНЬ

День Победы №1 и День Победы №2. 
Об одном, который отмечается 9 Мая, 
помнят все. Другой, связанный с раз-
громом милитаристской Японии, ярко 
блеснув 80 лет назад, уже вскоре ока-
зался практически стерт, вычеркнут из 
жизни жителей нашей страны и лишь 
не так давно вновь возродился, хотя 
и не в изначально задуманных мас-
штабах. Торжества по случаю собы-
тия, которое подвело черту под самой 
страшной в истории войной, — пожа-
луй, наиболее удивительный празд-
ник, отмечаемый разными странами в 
разные дни.

Четыре праздничные даты 

Начнем с констатации исторического 
факта.

2 сентября 1945 года в 9.02 по местному 
времени (а в Москве — 3.02) на борту амери-
канского линкора «Миссури», стоявшего в То-
кийском заливе, был подписан Акт о безогово-
рочной капитуляции Японии. Под документом, 
утверждавшим окончание последнего воору-
женного противостояния Второй мировой, 
поставили свои подписи высокопоставленные 
лица Страны восходящего солнца — министр 
иностранных дел Мамору Сигемицу, начальник 
генерального штаба генерал Йосидзиро Умед-
зу. Со стороны государств, которые находились 
на тот момент в состоянии войны с японскими 
милитаристами, завизировали столь важный 
документ американские генерал и адмирал 
— Дуглас Макартур (главнокомандующий со-
юзными армиями) и Честер Нимиц, генерал-
лейтенант Кузьма Деревенко — представитель 
Главного командования советских войск на 
Дальнем Востоке при штабе союзных войск 
на Тихом океане, британский адмирал Брюс 
Фрейзер, китайский генерал Су Юнчан, а также 
уполномоченные лица от Канады, Франции, 
Австралии, Новой Зеландии, Нидерландов.

Так Вторая мировая ушла в историю. Она 
продолжалась 6 лет и один день — с 1 сентября 
1939-го по 2 сентября 1945-го. Однако празд-
ник в честь победы над оплотом гитлеровской 
коалиции на Дальнем Востоке — милитарист-
ской Японией разные государства стали от-
мечать в разные дни.

В США празднуют Victory over Japan 
Day 2 сентября — в день подписания Акта о 
капитуляции.

В Англии «красным днем календаря» стало 
14 августа. Ведь именно тогда (из-за разницы 
в часовых поясах на Японских островах уже 
наступило 15 августа) токийское радио пере-
дало в эфир заявление императора Хирохито 
о капитуляции его страны. Что не помешало, 
однако, многим подразделениям и гарни-
зонам островов продолжить ожесточенное 
сопротивление.

Для жителей КНР праздник наступает 3 
сентября: День победы над милитаристской 
Японией.

А в Северной и Южной Корее с 1949 года 
15 августа отмечают день освобождения полу-
острова от колониального господства Японии. 
Причем у северян он именуется в переводе на 
русский Днем освобождения Родины, а у южан 
— Праздником возвращения света.

В Австралии и Новой Зеландии победу над 
Японией отмечают тоже 15 августа (именно в 
этот день летом 1945-го жители обеих стран 
услышали по радио о заявлении Хирохито).

Что касается самой виновницы — Японии, 
там 15 августа привычно называют Днем па-
мяти окончания войны. Впрочем, с 1982 года 
узаконена иная официальная формулировка: 
День траура по погибшим и мольбы за мир. 

В СССР для празднования знаменатель-
ной виктории над последним союзником не-
навистного Гитлера изначально выбрали 3 
сентября. 

О том, что Япония капитулировала, стало 
известно еще накануне. 2 сентября в 14.30 
Сталин выступил по радио с обращением к 

советскому народу. (Как писали в газетах, 
«люди, идущие в это время по улицам, засты-
ли у репродукторов».) Вслед за тем Президиум 
Верховного Совета СССР принял указ: «В озна-
менование победы над Японией установить, 
что 3 сентября является днем всенародного 
торжества — Праздником победы над Япо-
нией. 3 сентября считать нерабочим днем. 
Председатель Президиума Верховного Совета 
СССР М.Калинин. Москва, Кремль. 2 сентября 
1945 г.»

Этот документ был опубликован в газетах 
на следующий день. А рядом на первых по-
лосах напечатали «Обращение тов. 
И.В.Сталина к народу»:

«Товарищи! Соотечественники и 
соотечественницы! Сегодня, 2 сен-
тября, государственные и военные 
представители Японии подписали акт 
безоговорочной капитуляции. Разби-
тая наголову на морях и на суше и окру-
женная со всех сторон вооруженными 
силами Объединенных Наций Япония 
признала себя побежденной и сложила 
оружие. …Наш советский народ не жалел 
сил и труда во имя победы. Мы пережили 
тяжелые годы. Но теперь каждый из нас 
может сказать: мы победили. Отныне мы 
можем считать нашу отчизну избавленной 
от угрозы немецкого нашествия на западе 
и японского нашествия на востоке. Насту-
пил долгожданный мир для народов всего 
мира. Поздравляю вас, мои дорогие сооте-
чественники и соотечественницы, с великой 
победой, с успешным окончанием войны, с 
наступлением мира во всем мире. 

Слава нашим дальневосточным войскам 
и Тихоокеанскому флоту, отстоявшим честь 
и достоинство нашей родины! Слава нашему 
великому народу. Народу-победителю! Веч-
ная слава героям, павшим в боях за честь и 
победу нашей Родины! Пусть здравствует и 
процветает наша Родина!»

Война осталась за порогом

Праздник, к тому же щедро объявлен-
ный из Кремля нерабочим днем, оказался для 
многих неожиданностью. По воспоминаниям 
тогдашних жителей Москвы, все организо-
вывалось экспромтом. Некоторые служащие, 
например, не сразу узнали, что 3-е число, по-
недельник, вдруг стало выходным. «Мама рас-
сказывала, что, придя утром к положенному 
часу в свой институт, удивилась запертым 
дверям. На стук вышел дежурный вахтер и с 
улыбкой произнес: «Ступайте домой. Нынче 
Сталин нерабочий день объявил по случаю 
победы над Японией». 

Впрочем, для других появление новой 
«красной даты» за считаные часы до ее на-
ступления обернулось настоящим авралом. 
Срочно организовывали торжественные ме-
роприятия, праздничные гуляния… 

Свое громкое слово должны были сказать 
и военные. Вечером 3 сентября над столицей 
прогремел праздничный салют — 24 артилле-
рийских залпа из 324 орудий.

Некоторые подробности о том, как отме-
чали тогда праздник, можно узнать, пролистав 
старые газетные подшивки. Вот, например, 
«Известия» от 4 сентября 1945 г.:

«В День Победы площади и центральные 
улицы Москвы были переполнены ликующим 
народом. Десятки тысяч трудящихся собра-
лись на Красной площади. На площадях име-
ни Свердлова, Пушкина, Маяковского, 
Манежной тысячи 

москвичей слушали произведения любимых 
писателей, поэтов». 

«Владивосток ярко иллюминирован. На 
улицах все время слышны песни. В парках 
царит веселье. Вместе с населением горо-
да празднуют победу экипажи кораблей, от-
личившихся в боях против самураев. Далеко 
за полночь продолжились во Владивостоке 
торжества по случаю знаменательной, исто-
рической победы».

«Под бурные аплодисменты участники 
общегородского митинга в Риге послали 
приветственное письмо генералиссимусу 
И.В.Сталину. Посланы также приветствия мар-
шалу Советского Союза тов. Василевскому 
(главнокомандующему советскими войсками 
на Дальнем Востоке. — А.Д.) и адмиралу тов. 
Юмашеву (командующему Тихоокеанским фло-
том. — А.Д.). Вечером после митинга на пло-
щади состоялся торжественный концерт».

Не остались в стороне от праздничных 
торжеств деятели искусства. В еженедельни-
ке «Советское искусство» появилась заметка 
Дмитрия Шостаковича. Знаменитый компо-
зитор выразил радость по поводу окончания 
войны и возвращения многих к творческому 
труду, когда «пальцы скрипача, сжимавшие 
автомат, снова касаются послушных, певучих 
струн скрипки».

Были опубликованы стихи некоторых из-
вестных поэтов, посвященные окончанию войны 
(конечно, по правилам того времени в них часто 
упоминался «главный творец Победы»).

«…Еще теплы стволы орудий/И кровь 
не всю впитал песок,/Но мир настал. Вздох-
ните, люди,/Переступив войны порог» 
(А.Твардовский, «В час мира»).

«…Хвала тебе, не знающий преград,/До-
стойный сын народа-исполина,/Неутомимый 
сталинский солдат,/Прошедший от Берлина 
до Харбина!» (М.Матусовский, «Солнце на 
Востоке»).

«…Вслед за гадюкою немецкою/Японский 
побежден дракон./Привет вам, воины совет-
ские,/Герои сталинских времен!» (В.Лебедев-
Кумач, «Японский дракон побежден!»).

Вскоре после того, как отгремел День По-
беды №2, руководство страны порадовало 
еще одним подарком по случаю завершения 
войны на Дальнем Востоке. 30 сентября Пре-
зидиум ВС СССР утвердил медаль «За победу 
над Японией». Ею наградили 1 миллион 831 
тысяч человек — участников боев с самураями. 
Интересный нюанс: этот знак отличия очень по-
хож на учрежденную ранее медаль «За победу 
над Германией» — на лицевой стороне тоже 
изображен профиль Иосифа Виссарионовича. 
Только «германский» Сталин смотрит на запад, 
а «японский» — на восток.

…и даже танки в разрезе!

Гораздо более пышными оказались тор-
жества по случаю нового осеннего праздника 
в следующем, 1946 году. К ним уже было время 
подготовиться основательно. 

О происходившем тогда в столице можно 
узнать благодаря в том числе и репортажам кор-
респондентов «Московского комсомольца». 

«Празднично украсилась столица ко Дню 
Победы над Японией. Красная площадь. На 
здании, находящемся напротив Мавзолея Ле-
нина, — огромные стяги с портретами Вла-
димира Ильича Ленина и товарища Сталина. 
Здесь же укреплены макеты ордена Победы и 
государственного герба СССР. На фронтоне 
Большого театра укреплены 16 флагов союзных 
республик… Сегодня на всех центральных 
площадях… будут выступать артисты театров, 
цирка и эстрады, участники коллективов ху-
дожественной самодеятельности. Вечером 
на этих площадях состоится демонстрация 
кинокартин «Разгром Японии», «Подписание 
акта о безоговорочной капитуляции Япо-
нии», «Парад Победы 1945 года»…» («МК», 
3 сентября 1946 г.)

«…Военная академия бронетанковых 
войск организовала ряд интересных вы-
ставок… в Центральном парке культуры 
и отдыха, в Сокольническом и Измайлов-
ском парках. На выставках представлены 
тяжелые, средние танки и самоходные 
установки, которые были на вооружении 
нашей армии в годы войны. Отдельные 
танки демонстрируются в разрезе…»

«С утра жители столицы устремились на 

Красную площадь и в парки. Десятки 
тысяч ликующих москвичей вышли 
на празднично украшенные улицы 
города. Герои боев на Дальнем 
Востоке делятся воспомина-
ниями о схватках с японскими 
самураями. С 7 часов вечера на-
чались народные гулянья на круп-
нейших площадях столицы. Людские 
массы запрудили Красную площадь, 
прилегающие к ней улицы, набереж-
ные Москвы-реки. В 21 ч. воздух со-
трясается от гула артиллерийского 
залпа… В воздухе повисают гирлянды 
разноцветных ракет… Высоко в небо 
аэростаты воздушного заграждения 
подняли огромные портреты Ленина и 
Сталина. До поздней ночи ликовала Москва, 
празднуя великую Победу над империали-
стической Японией, славя нашего родного 
Сталина, партию большевиков, героический 
советский народ».

«Большое народное гулянье, посвященное 
Дню Победы над империалистической Япо-
нией, состоялось в ЦПКиО им. Горького… Во 
второй половине дня в парк пришли рабочие, 
служащие, студенты московских вузов. Для 
них выступали мастера искусств, работали 
всевозможные аттракционы, кино, лекторий, 
спортивные площадки. Около 3 тысяч посети-
телей собралось на открытой площадке у цен-
тральной эстрады. После доклада полковника 
Богачева выступили участники боев против 
японских империалистов… Много зрителей 
привлекли показательные выступления масте-
ров спорта и осенняя спартакиада по волей-
болу и гимнастике на приз праздника Победы. 
В Зеленом лектории были проведены две лек-
ции: «Японский разбойничий империализм» и 
«Внутриполитическое положение современной 
Японии»… Хорошо умеют веселиться бодрые, 
верящие в свое дело советские люди!» («МК», 
5 сентября 1946 г.)

Не осталась в стороне от торжеств и 
бывшая столица японского Южного Саха-
лина, город Тоёхара (впоследствии Южно-
Сахалинск). 

«Улицы областного центра начали при-
нимать праздничный вид. Дома разукрашены 
флагами, портретами руководителей партии 
и правительства, лозунгами, транспарантами. 
Вечером на всех предприятиях состоялись тор-
жественные заседания, посвященные всена-
родному празднику. С утра в городском парке 
культуры и отдыха началось массовое гуляние, 
продолжающееся до поздней ночи... На ста-
дионе состоялись состязания футбольных 
и волейбольных команд. Юные спортсмены 
участвовали в легкоатлетических соревнова-
ниях. В театре Дома офицеров джаз-оркестр 
дал обширный концерт. В кино демонстриро-
вались фильмы «Парад Победы» и «Разгром 
Японии»…» (сахалинская газета «Красное Зна-
мя», 6 сентября 1946 г.) 

О чем забыли в Кремле

Год спустя о таких торжествах можно было 
только вспоминать. Потому что в 1947-м «хо-
рошо повеселиться» 3 сентября советским 
людям не дали. Еще весной они получили от 
руководства страны антиподарок. 7 мая (как 
раз накануне Дня Победы №1) в Кремле под-
писан новый документ: «Во изменение Указа 
Президиума Верховного Совета СССР от 2 

сентября 1945 г. об объявлении дня победы 
над Японией… Президиум Верховного Совета 
СССР постановляет: считать день 3 сентября 
— праздник победы над Японией — рабочим 
днем».

Но даже рабочий день можно ведь сделать 
по случаю памятной даты праздничным. Однако 
ничего такого не происходило ни в 1947-м, ни 
в 1948-м… «Наверху» будто забыли про свою 
же инициативу с «японским» Днем Победы. 
Видимо, там решили, что два схожих празд-
ника — 9 Мая и 3 сентября — это перебор. 
Кроме того, уже стало понятно: для большин-
ства населения СССР разгром фашистской 
Германии куда важнее виктории над Страной 
восходящего солнца, подытожившей Вторую 
мировую. В результате сентябрьская «красная 
дата», которую лишь один раз отметили по 

полной программе, ушла, забылась. 
На протяжении многих лет — и со-
ветских и постсоветских — нам если 
и напоминали, то лишь о 2 сентября, 
когда была подписана капитуляция 
Японии. Про праздник 3 сентября 
— молчок. Хотя формально это 
нарушение закона: ведь указ Пре-
зидиума Верховного Совета от 2 
сентября 1945-го никогда не был 

официально отменен.
Перемены наступили лишь пол-

тора десятка лет назад. Сперва в 2010 
году в календарь памятных дат внес-
ли 2 сентября — как День оконча-
ния Второй мировой войны. А не 
так давно праздник перекочевал 
на соседнее число. В соответствии 

с принятыми в 2020-м поправками 
его передвинули на ту дату, которую 

обозначили еще в победном 1945-м, — на 
3 сентября.

Наконец, летом 2023 года были приняты 
поправки к Федеральному закону «О днях во-
инской славы и памятных датах России» и этот 
праздник теперь называется Днем Победы над 
милитаристской Японией и окончания Второй 
мировой войны.

Цепляет внимание нестыковка. Почему же 
тогда, 80 лет назад, к назначению дат для двух 
праздников Победы подошли по-разному? 
Майский отмечается день в день с подписанием 
Акта о капитуляции Германии, а сентябрьский 
оказался отложен на сутки после церемонии 
на борту линкора «Миссури». 

— Может, существовали какие-то 
скрытые причины? — адресую свой вопрос 
научному директору Российского военно-
исторического общества Михаилу Мягкову.

— Оба праздника Победы учреждались 
указами Президиума Верховного Совета СССР. 
В первом случае он вышел 8 мая, когда уже 
собирались в Берлине на подписание акта о 
капитуляции немецкие представители, наши, 
американцы, англичане, французы. И ясно 
было, что такой документ они подпишут. Потому 
назначили этим указом на следующий день, 9 
мая, празднование Дня Победы.

Что касается сентябрьского «победного» 
указа, то здесь не все так просто. В частно-
сти, если говорить о полном прекращении 
сопротивления японских войск. При изучении 
исторических документов выясняется: хотя сам 
акт о капитуляции Японии был подписан 2 сен-
тября, но кое-где на тех же Южных Курилах, в 
том числе на островах Хабомаи, при занятии их 
войсками Красной Армии еще случались стыч-
ки с японскими частями даже 3 сентября.

Возможно, такая ситуация, о которой зна-
ли в Кремле, тоже сыграла свою роль. Хотя 
безусловным фактом является то, что даты 
обоих праздников определил Сталин. Только 
Иосиф Виссарионович мог бы дать точный 
ответ, почему принято решение об учрежде-
нии Дней Победы именно 9 мая и 3 сентября. 
Кстати, эта последняя дата была затем «отлита 
в металле»: на оборотной стороне медали «За 
победу над Японией» изображена надпись «3 
сентября 1945».

После внесения в 2020-м поправок в За-
кон о днях воинской славы высказывались 
некоторыми мнения, что это неправильно и 
что окончание той войны следует отмечать 
2-го числа. На мой взгляд, историческая зна-
чимость данного события ни в коей мере не 
уменьшается от того, что мы празднуем его 
3 сентября. 

Александр ДОБРОВОЛЬСКИЙ. 

Сентябрь 1945-го 
начался в Советском 

Союзе с грандиозного 
праздника

Еще недавно казалось, что летние 
премьеры будут длиться вечно — 
столько их оказалось в этом году 
летом, но неожиданно пришел сен-
тябрь. И вот уже первый осенний день 
ознаменовался громкой премьерой 
с участием звезд. Здесь было все: и 
ссоры, и поцелуи, и бегство в целях 
сохранения жизни. «МК» пропустить 
сие событие, конечно, не мог. 

Никогда еще российская 
кинопремьера не собирала 
столько юных дев в одном 
месте, но тут, как говорится, 
был повод: красавчик Егор 
Крид второй раз в жизни 
снялся в главной роли — 
на сей раз в российском 
фильме «Вниз». Фанатки 
пропустить такое не могли 
и пришли в кинотеатр, за-
полонив собою весь первый 
этаж.

А между тем до появления Егора 
на красной дорожке было замечено и немало 
других звезд, чью жизнь в последнее время 
активно обсуждали. Вот, например, заявился 
не так давно разведенный Михаил Галустян. 
Для тех, кто все пропустил: Галустян раз-
велся с женой, с которой прожил больше 10 
лет. В деле фигурирует гримерша, которая 
недавно родила, но насколько причастен 
к этому Галустян, сказать сложно. Михаил 
было уже сделал шаг на красную дорожку, 
но тут увидел рядом с собой счастливую 
пару влюбленных. И, конечно, пропустил 
ее вперед: это были Павел Деревянко и его 
новоиспеченная жена Зоя Фуць. Еще в про-
шлом году журналисты задавали этой паре 
вопросы из разряда «а правда, что у вас 
пиар-роман?». Ну, потому что Зоя возник-
ла как-то из ниоткуда, и слишком активно 
молодые люди демонстрировали свои ро-
мантические чувства. Но тут Деревянко и 
Фуць вообще от греха подальше поженились 
официально. «МК» воспользовался ситуаци-
ей и поинтересовался у Павла, как прошла 
свадьба. Актер ответил односложно, мол, все 
прекрасно, и даже добавил не без гордости, 
указывая на супругу: «А вот и моя жена!». Ког-
да Деревянко уходил с красной дорожки, он 
решил поблагодарить товарища за то, что тот 

уступил ему очередь, и крикнул Галустяну: 
«Михаил, я ваша навеки». Михаил на всякий 

случай ничего отвечать не стал.
Режиссер фильма «Вниз» Ма-

рюс Вайсберг пребывал в пре-
красном настроении: он выгля-

дел настолько счастливым, что 
даже угрюмость приехавшего 
Филиппа Киркорова совсем 
не бросалась в глаза. (Филипп 
после попадания в больницу 

с ожогом теперь часто ходит 
на мероприятия опечаленный). 

Марюс приехал со своей женой 
— звездой сериалов актрисой На-

тальей Бардо. Режиссер долго рас-
сказывал, какой молодец актер Егор Крид. 
Поскольку премьера происходила в День 
знаний, мы спросили еще про школьное утро, 
которое у Марюса и Натальи тоже было как 
и у миллионов российских семей. Супруги 
воспитывают 9-летнего сына Эрика, который 
пошел  в одну из московских школ. 

«Отвели сегодня ребенка  — он бук-
вально бежал в школу. Мы были счастливы, 
это было так трогательно. У него хорошая 
обычная школа, он учится в районе, где мы 
и живем. Увлекается теннисом и футболом 
— его не оторвать. А как он проявит себя как 
актер — посмотрим. Я не хочу даже эту тему 
поднимать, а хочу, чтобы ребенок жил счаст-
ливой жизнью, чтобы у него было детство, а 
все остальное не столь важно», — сообщил 
Марюс.

А тем временем красная дорожка про-
должала рябить известными лицами. Напри-
мер, пришел актер театра «Ленком» Игорь 
Миркурбанов — весь в черном; дочь певицы 
Глюк'ozы Лидия, известная под сценическим 
именем Рэй, которая наотрез отказывалась 
отвечать на любые вопросы про маму. Вла-
димир Хотиненко с женой, комик Демис 
Карибидис, Наталья Рудова и другие. За 
пару минут до начала фильма на красной 

дорожке показался и Александр Ревва. 
Верхнюю одежду снимать не стал — так и 
вышел к фотографам. При этом еще искал 
в толпе друзей, которые ему названивали 
по телефону. Пока все это происходило, 
среди видеооператоров началась битва за 
тело Реввы, поскольку желающих его снять 
было много, а Ревва один. Заметив шумиху, 
Александр тут же отреагировал: «Ребята, не 
ссорьтесь».

«Так мы из-за вас ссоримся!» — сообщи-
ли представители пула корреспондентов.

«Пожалуйста, не надо из-за меня. Да-
вайте вы будете ссориться из-за другого 
человека!» — предложил артист. 

Добравшись до возможности задать 
хотя бы пару вопросов, журналисты спро-
сили Александра Ревву, не является ли он 
фанатом Егора Крида?

«Я — нет. Я фанат только себя», — уточ-
нил певец. 

И наконец тот, ради кого истинные фа-
наты заполонили кинотеатр, появился. Егор 
Крид пришел в черном. На верхних зубах под 
светом камер сияла все та же металлическая 
накладка, которую вот уже многие годы об-
суждают подписчики аккаунтов певца. Жур-
налисты ждали, что хотя бы сегодня звезда 
представит свою вторую половинку, но он 
представил своих родителей. Затем Егор 
быстренько прошел по красной дорожке, 
поздоровавшись с коллегами, и уже было 
собирался подняться в кинозал, как толпа 
фанатов его увидела. С визгами и криками 
о любви девочки ринулись в сторону Егора. 
Когда они начали сносить крепких охранни-
ков, Егор понял, что пора бежать. В кинозале 
уже было безопаснее: там все находились по 
билетам и по знакомству. После представле-
ния картины Егор нашел все-таки тепленькое 
и спокойное местечко. Это было свободное 
кресло рядом с грустным Киркоровым. Зато 
Филипп наконец улыбнулся.

Ульяна КАЛАШНИКОВА. 

Временем основания «сквота в Фур-
манном переулке» принято счи-
тать 1987 год, когда в стенах рас-
селенной коммуналки возникло 
арт-пространство, отмеченное такими 
именами, как Фарид Богдалов, Юрий 
Альберт, Свен Гундлах, Вадим Заха-
ров, Константин Звездочетов (и в це-
лом участников арт-групп «Мухоморы», 
«Чемпионы мира»), Николай Овчинни-
ков и многими другими. Казалось бы, 
прекрасная история, напитанная пере-
строечным духом свободы, который 
в конечном итоге и смёл советскую 
систему. Но художник Игорь Новиков, 
один из пионеров русского нонкон-
формизма, стоявший у истоков скво-
та, опровергает сам факт самозахвата 
пустующих помещений и предлагает 
собственную хронологию событий, со-
гласно которой «Фурманному переул-
ку» сейчас исполняется сорок лет. 

— Игорь, давайте для начала выясним, 
что не так с датой основания?

— Когда я оканчивал Суриковский инсти-
тут, стало понятно, что мне нужна творческая 
мастерская. Я жил в Лялином переулке и на 
улице Чаплыгина, над «Табакеркой», и с 1985 
года плотно начал обхаживать ЖЭКи, потому 
что раньше все от них зависело. Пустующие 
чердаки, подвалы, а иногда и первые этажи 
мог только директор ЖЭКа предоставить. У 
меня были связи в Бауманском райкоме, от-
туда позвонили директору ЖЭКа N5 Светлане. 
Женщина она была интеллигентная и пообе-
щала подыскать помещение. 
Предложила несколько ва-
риантов не самых удачных, 
а через пару месяцев оказа-
лось, что идет выселение в 
Фурманном переулке, рядом 
с которым жил маршал СССР 
Шапошников. Шапошникову 
тогда пришла идея нового 
жилого района для Генштаба. 
Старые дома, в том числе в 
Фурманном, попали под рас-
селение. Светлана тут же мне 
сообщила, что освобождается 
целый каскад квартир. 

— Чем-то мне это напо-
минает фильм «Джентльмены 

удачи»: выбирайте любую квартиру, жиль-
цы выселены...

— Почти, но Светлана поставила условие 
предоставления мне первой мастерской: кто-то 
должен оформить Ленинскую комнату в ЖЭКе. 
Я шрифты и лозунги писать не умел, поэтому 

пригласил Фарида Богдалова, 
лаборанта по оформлению гра-
фики в Суриковском институте, 
которого выгнали со скандалом 
и который не мог найти работу. 
Жить ему тоже было негде, так 
что он поселился в моей ма-
стерской (это был его послед-
ний шанс остаться в Москве) и 
взялся за подработку. 

Прошло полгода или год, 
и произошел так называемый 
сквот. Но никакого самоза-
хвата не было: Светлана 
торговала этими помеще-
ниями. Мы ей платили по 
100–200 рублей, сумма для 
нас была небольшой: ребята 

подрабатывали в Измайлове, на Арбате про-
давали картины... Сквот просуществовал до 
1990 года.

— А потом случился «разгром»?
— Да, но его могло не быть, если бы худож-

ники не зарвались, не попытались узаконить по-
мещения и не пошли к префекту Центрального 
округа Александру Ильичу Музыкантскому. Им 
говорили: ребята, не делайте этого, вы платите, 
и мы закрываем глаза на то, что вы тут посе-
лились. Когда Шапошников и Генштаб узнали 
о нелегальных жильцах, тут же была прислана 
рота солдат, которые выломали двери, рамы, 
выбросили вещи, отрезали батареи...

— «Разгром» и вашей мастерской кос-
нулся. Были ли вы к нему готовы?

— Я знал, что скоро все кончится, Свет-
лана предупреждала: как только начнется ка-
питальный ремонт здания, нас выгонят. Так 
что я плавно стал перебираться в Банковский 
переулок, перевез все картины.

— Какая же хронология существования 
«Фурманного переулка» верна?

— Везде пишут, что с 1987-го по 1990-й, 
на самом деле — с августа, а точнее, сентября 
1985 года по октябрь 1990-го. Но важна не 
хронология, а те, кто его открыл миру.

Если бы арт-критик Лариса Кашук не 
привела в 1988 году к нам Петра Новицкого, 
президента Польского фонда современного 
искусства, то не было бы выставки в 1989-м 
на фабрике Норблина и большого выставоч-
ного проекта «Нонконформисты» (Варшава, 
1993; корпус «Бенуа» Русского музея в СПБ, 
1994). Само слово «нонконформисты» не при-
клеилось бы к русскому искусству! А до этого, 
кстати, была выставка в Музее Мануар города 
Мартиньи (Швейцария) 1990 года, на открытие 
которой я ездил, издан 400-страничный каталог 
картин по инициативе Жана Пьера Броссара, 
представителя ЮНЕСКО от Швейцарии. По-
сле Швейцарии «Фурманный переулок» стал 
мировым брендом. 

Иван ВОЛОСЮК.

«ГАЛУСТЯН, Я ВАША НАВЕКИ!»
На кинопремьере Павел Деревянко 

сделал странный аванс и вернулся к жене

СКВОТ, КОТОРОГО НЕ БЫЛО
Игорь Новиков раскрыл подлинную историю 
«самозахвата» мастерских в Фурманном переулке

УЛЬЯНА КАЛАШНИКОВА

« ЯПОНСКИЙ 
ПОБЕЖДЕН 
ДРАКОН»

Жан-Мишель Гард, директор Музея 
Мануар, президент Швейцарии 
Паскаль Купшен, Петр Новицкий, 
Нина Развадовска-Яновска, 
комиссар выставки, Игорь Новиков 
(Мартиньи, август 1990 года).
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Каталог выставки 
на фабрике Норблина 
в Варшаве, 1989 год.
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Почему кабачки такие 
полезные?

Кабачок на 95% состоит из воды и неболь-
шого количества пищевых волокон. Благодаря 
этому он имеет ряд уникальных свойств. Пре-
жде всего это низкая калорийность и легкость 
для пищеварения. В 100 г кабачка всего около 
24–27 ккал. Он легко усваивается и не пере-
гружает желудок. Большое количество воды 
смягчает пищу и способствует ее продвижению, 
что снижает риск запоров и вздутия. Кабачок 
практически не содержит крахмала и сахара 
(сахарозы), поэтому редко вызывает брожение 
и дискомфорт в кишечнике.

Кроме того, кабачок улучшает работу ки-
шечника. Этот овощ богат пищевыми волокнами 
(клетчаткой), которые увеличивают перисталь-
тику кишечника и улучшают пищеварение, дей-
ствуя очень мягко. За счет комбинации воды 
и растворимых волокон этот овощ помогает 
сформировать стул и облегчить его прохож-
дение. Поэтому регулярное употребление ка-
бачков может помочь избавиться от проблем 
с пищеварением.

Еще одно немаловажное достоинство 
кабачка — он помогает контролировать вес. 
Кабачки — идеальный диетический продукт: 
дают чувство сытости при минимуме калорий. 
За счет высокого содержания воды и клетчатки 
они быстро наполняют желудок, уменьшая 
аппетит. Рацион с высоким содер-
жанием овощей обладает легким 
мочегонным эффектом и выво-
дит лишнюю воду, одновре-
менно нормализуя моторику 
кишечника.

Кабачки при всем этом 
содержат и важные нутриен-
ты. В их составе присутству-
ют практически все витами-
ны и минералы, но особенно 
примечательны следующие:

Калий. В 100 г кабачков 
содержится около 200–300 мг ка-
лия (по разным данным, в среднем 
около 260 мг, а в некоторых сортах до 
460 мг). Это весьма много для овоща и со-
ответствует примерно 7–12% суточной нормы. 
Калий необходим для здоровья сердца и сосу-
дов: он регулирует сердечный ритм, поддержи-
вает нормальное давление и баланс жидкости. 
Благодаря такому количеству калия и наличию 
магния диетологи относят кабачки к продуктам 
для профилактики сердечно-сосудистых за-
болеваний. При этом натрия (соли) в них почти 
нет, что делает кабачок особенно полезным 
при гипертонии.

Лютеин и зеаксантин. Кабачок содержит 
значимое количество этих каротиноидов, осо-
бенно в кожице. Лютеин и зеаксантин — мощ-
ные антиоксиданты из группы ксантофиллов, 
которые защищают сетчатку глаза и способ-
ны замедлять возрастные изменения зрения. 
Поскольку эти вещества жирорастворимы, 
организм лучше усваивает их, если готовить 
кабачки с небольшим количеством полезного 
жира — например, оливкового масла. Добавляя 
жиры, мы улучшаем абсорбцию каротиноидов, 
повышая пользу для глаз.

Витамины группы B и витамин C. Хотя 
кабачок не рекордсмен по содержанию вита-
минов, в 100 г мякоти есть около 17% суточной 
нормы витамина C и небольшие количества 
нескольких витаминов B (B1, B2, B6, фолиевой 
кислоты). Важно, что витамины, полученные из 
растительных продуктов, эффективно усваи-
ваются организмом. Например, природные 
витамины B и С из овощей всасываются быстрее 
и полнее, чем синтетические комплексы. Эти 
витамины поддерживают иммунитет и обмен 
веществ. Несмотря на термическую обработку, 
значительная их часть сохраняется при ща-
дящем приготовлении — в готовых тушеных 
кабачках по-прежнему отмечается высокий 
уровень витаминов А, B, С и K.

Как готовить 
кабачки 
с максимальной 
пользой

Правильная кулинар-
ная обработка позволяет 

сохранить максимум цен-
ных веществ в кабачках. Врачи-

диетологи рекомендуют щадящие 
способы приготовления:

Тушение на слабом огне. Томление ка-
бачков под крышкой (в собственном соку или с 
небольшим количеством воды) — оптимальный 
метод, позволяющий сохранить большую часть 
витаминов. Например, лабораторные исследо-
вания показывают, что овощи, приготовленные 
быстро (в микроволновке — аналогично туше-
нию по сохранению питательных веществ), 
удерживают до 85% витамина С, тогда как при 
длительной варке его остается лишь около 
30%. Главное — не тушить слишком долго. Если 
после тушения осталась жидкость, ее стоит 
использовать как соус, ведь в ней растворены 
вышедшие из овощей витамины.

Запекание в духовке при умеренной 
температуре. Чтобы сохранить максимум 
пользы, запекайте кабачки при температуре 
не выше 120°C. При перегреве некоторые вита-
мины разрушаются. Умеренное запекание (на-
пример, при 100–120°C чуть дольше обычного) 
позволяет избежать этих потерь и сохранить 
витамины группы B.

Приготовление на пару или гриле. 
Варка на пару — еще один щадящий метод 
кулинарной обработки овощей. Пар сохраняет 
вкусовые качества и витамины, исключая вы-
мывание нутриентов в воду. Близкий вариант 
— запекание на гриле или в аэрогриле без 
масла. Такие способы позволяют получить 
ароматное блюдо с минимальным добавлением 
жиров. Кабачки на пару или гриле сохраняют 
клетчатку и все минеральные вещества, оста-
ются легкими и диетическими.

Важно: избегайте длительной жарки ка-
бачков в большом количестве масла. Впиты-
вая жир, кабачки из диетического блюда пре-
вращаются в высококалорийное. Если очень  

любите жареные кабачки, лучше обжаривать 
их быстро на капле масла или воспользоваться 
антипригарной сковородой. Либо же запеките 
нарезанные кружочки кабачка в духовке — 
результат будет похожим, но гораздо более 
полезным.

С чем лучше сочетать 
кабачки

Кабачок настолько нейтрален на вкус, что 
сочетается с самыми разными продуктами. 
Однако некоторые комбинации приносят осо-
бую пользу:

С белковыми продуктами (мясо, птица, 
рыба, яйца, творог). Низкоуглеводный кабачок 
не вызывает брожения и создает в кишечнике 
щелочную среду, что способствует лучшему 
перевариванию и усвоению белков.

С полезными жирами. Если готовить или 
заправлять кабачки небольшим количеством 
жира, это повысит усвоение жирорастворимых 
веществ.

С зеленью и другими овощами. Кабачки 
нередко называют «витаминным гарниром», 
потому что они хорошо впитывают вкусы и 
витамины соседей по тарелке.

Молодые кабачки и цукини можно есть 
сырыми — так они максимально сохраняют 
свою пользу. Из них можно приготовить, напри-
мер, вот такой салат — настоящее пиршество 
для глаз и вкусовых рецепторов, — который 
готовится за считаные минуты.
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КРОССВОРД
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Отражение боли 

на лице раненого бойца. 4. Фрагмент раз-
битого графина на полу. 10. Место у кафе 
для автобусов с тургруппами. 11. Каждый 
из «братьев» мамонтихи Элли в известном 
мультфильме. 13. Поле, больше похожее на 
болото. 14. Неприметный цвет формы пехо-
тинца. 15. Не вышедший ростом Незнайка. 
16. Словесная баталия невестки и свекрови. 
18. «Гонорар» продажному чиновнику. 20. Не-
большая пустынная антилопа. 22. Главное ка-
чество свежего хлеба. 23. Лекарь, продающий 
чудо-средство. 24. Старейший представитель 
актерской братии. 27. Королевский «оракул» 
на площади. 30. Вкалывающий на трех рабо-
тах мужик. 32. Негодная утварь пушкинской 
старухи. 34. Не очень внимательный «клиент» 
карманника. 35. Повозка, употреблявшаяся 
во время боев, триумфальных шествий и со-
стязаний у древних греков и римлян. 36. Ме-
сто для построения новобранцев в шеренги. 
38. «Монолог» скрипки в тишине оркестра. 
39. «Бездонная бочка» в организме обжоры. 
40. «Светоносное» имя повелителя ада. 41. 
Уникум, сканирующий собеседника. 42. Ка-
тегория тяжести ожогов.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Художественный 
прием Рабле и Кафки. 2. И ил в воде, и чушь 
в телепередаче. 3. «Ожерелье» из баранок на 
самоваре. 5. Хрустящий коленный «шарнир». 
6. Живой образец исключительной глупости. 
7. Член команды КВН с лидерскими качества-
ми. 8. Человек, чьи прихоти исполняет сама 
судьба. 9. Фильм с юным Димой Харатьяном. 
10. Комната, где происходят «свидания» с 
Морфеем. 12. Сладкий «пластилин» для фи-
гурок на торте. 17. Бизнесмен, переманив-
ший клиентов. 19. Золушка с точки зрения 
мачехи-чистюли. 20. Высокий голос солиста 
хора мальчиков. 21. Наивысшая благодать для 
буддиста. 25. Пиратский прием при захвате 
судна. 26. Стандартный дом эпохи Никиты 
Сергеевича. 27. Ребенок, похожий на нечи-
стого трубочиста. 28. Дока, проверяющий 
бухгалтерские отчеты. 29. Вывоз отечествен-
ных товаров за бугор. 31. Бремя непосильного 
труда. 33. Местность за деревенской околи-
цей. 34. Автор послания, состоящего из точек 
и тире. 37. Опасная муха в Африке. 38. Нож, 
срезающий колосящуюся рожь.

ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД, ОПУБЛИКОВАННЫЙ 2 СЕНТЯБРЯ
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Интрига. 4. Психика. 10. Сборище. 11. Автоген. 13. Ночь. 14. 

Вето. 15. Ингаляция. 16. Нутрия. 18. Рапорт. 20. Котенок. 22. Акционер. 23. Крепость. 
24. Дилетант. 27. Чистовик. 30. Риелтор. 32. Умысел. 34. Начало. 35. Испарение. 36. 
Сноп. 38. Вкус. 39. Каберне. 40. Таверна. 41. Обличье. 42. Банкрот.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Именины. 2. Рябь. 3. Гарпия. 5. Столяр. 6. Хлев. 7. Ассорти. 
8. Редактор. 9. Памятник. 10. Счетчик. 12. Недочет. 17. Извинение. 19. Антоновка. 
20. Кентавр. 21. Крейсер. 25. Избыток. 26. Тренажер. 27. Четверть. 28. Испанка. 29. 
Буйство. 31. Подсчет. 33. Ливень. 34. Невежа. 37. Пани. 38. Внук.
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Популярный 
овощ оказался 
суперзвездой 
здорового 
питания

В этом году дачники сообщают об 
огромном количестве пчел и ос, 
атаковавших Подмосковье. Год вы-
дался яблочным, поэтому жужжащих 
насекомых привлекает небывалый 
урожай. Все это резко повышает 
опасность укусов, которые у некото-
рых людей могут вызывать серьез-
ные, вплоть до смертельно опасных, 
аллергические реакции. О том, чем 
опасны укусы различных насекомых, 
можно ли предотвратить негатив-
ные последствия и как действовать, 
если они случились, «МК» рассказал 
ассистент кафедры поликлинической 
терапии Института клинической ме-
дицины Пироговского университета 
Александр Врублевский.

 — Александр Николаевич, расскажи-
те, как укус насекомых, особенно пчел или 
ос, может вызвать анафилактический шок 
организма? Из-за чего это происходит?

— Анафилактический шок — это реакция, 
которую можно сравнить с верхушкой айсберга. 
Она действительно может развиваться 
у ряда людей, но ей предшествует 
процесс, который называется 
сенсибилизацией, то есть 
повышением чувствитель-
ности. И это повышение 
чувствительности может 
относиться к различным 
веществам, в том чис-
ле и к веществам био-
логически активным, 
которые выделяют на-
секомые при укусах. По-
этому у ряда людей укус 
протекает типично, то есть 
появляются небольшой отек, 
покраснение, и все обходится 
без обращения за медицинской 
помощью. Но у части людей, у которых 
прошел этап сенсибилизации, о чем они даже 
не подозревают, при укусе развивается тот 
самый анафилактический шок. Это системная 
реакция организма, которая в первую очередь 
проявляется выраженным падением артери-
ального давления. Соответственно, падение 
артериального давления ведет к потере созна-
ния, и это — неотложное состояние, которое 
без вызова «скорой медицинской помощи» 
приводит, к сожалению, к летальному исходу. 
Мы не всегда можем знать о том, что у человека 
может быть такая реакция, как анафилактиче-
ский шок. Здесь большую роль играют те, кто в 
этот момент находится рядом с пострадавшим. 

Они должны оказать пер-
вую помощь и обра-
титься за медицинской 
помощью. Чем скорее 
это будет сделано, тем 
больше шансов спасти 
человека.

— О какой первой 
помощи вы говорите? Что 
делать, если у человека, 
который находится рядом с 
вами, произошел анафилакти-
ческий шок? И что делать самому 
пострадавшему?

— Если у человека уже однажды наблю-
далась аллергическая реакция на укус, ему 
нужно быть настороже. Таким людям необ-
ходимо обязательно проконсультироваться 
с врачом, обычно это аллерголог, как дей-

ствовать, если укус повторится. На-
пример, если человек собирается 

в путешествие, идет в какой-то 
поход, где может столкнуться 

с насекомыми, он должен 
понимать порядок дей-
ствий в случае укуса; 
должен знать, как мак-
симально обезопасить 
себя от них (носить за-
крытую одежду, не поль-
зоваться парфюмом, ис-

пользовать репелленты и 
т.д.); должен обязательно 

иметь при себе препарат, 
который он может сам при-

менить: сделать инъекцию или 
обучить человека, который будет 

рядом в походе. Есть люди, которые 
путешествуют в компании медиков, зная, что 
те, если что, сделают эти инъекции. Эти пре-
параты доступны, это гормоны (адреналин, 
преднизолон), которые применяются в такой 
ситуации и помогают человеку справиться с 
отеком, с анафилактическим шоком. Ну, ко-
нечно, дальше наблюдение уже проводится 
в реанимационном отделении стационара. 
Для тех, у кого нет аллергической реакции, 
такие меры предосторожности, конечно, не 
требуются — при появлении местной реакции 
(отека, покраснения, может быть, зуда в месте 
укуса, боли) помогают обычные меры: антиги-
стаминные средства, антисептики и пр. Чтобы 

избежать усиления такой ре-
акции, следует не прогре-
вать область укуса, потому 
что прогрев расширяет 
сосуды и из-за этого на-
растает отек. Кроме того, 
на поврежденную область 

нельзя давать нагрузку. Ча-
сто это бывают нижние конеч-

ности, и в некоторых случаях 
рекомендуется дать им возвы-

шенное положение.
А вот использование холода в месте 

укуса приветствуется. Это может быть крио-
пакет или другой заменяющий его источник 
холода. Если отек распространяется, то он 
может способствовать нарушению дыхания. 
Это также опасно, тем более если он возник 
на лице. В этой ситуации необходимо вызвать 
«скорую медицинскую помощь», чтобы предот-
вратить опасные последствия для здоровья.

— Часто ли вы в вашей практике стал-
кивались с укусами? Какие они были?

— Обращения за помощью по поводу 
укусов насекомых сегодня происходят очень 
часто. Наверное, на первом месте — обра-
щения по поводу укусов мошек, потому что их 
укусы вызывают наиболее выраженные отеки 
и пугают людей так, что он бегут к врачу. Есть 
привычные нам укусы комаров, которые остав-
ляют привычные зудящие красные точки, и все 
знают, как с ними справляться.

Из выраженных реакций — это, конечно, 
укусы ос. Здесь как раз может быть анафилак-
тический шок, поэтому с такими пациентами 
сталкиваются уже врачи именно реанимацион-
ного отделения. При более простых реакциях 
можно лечиться дома, амбулаторно, на анти-
гистаминных препаратах. С такими жалобами 
тоже обращаются к врачу, а не справляются 
самостоятельно. Обычно, как я уже говорил, 
их вызывают мошки.

С развитием телемедицины, когда у паци-
ента есть возможность сразу позвонить в меди-
цинское учреждение по специальным каналам 
или официальным приложениям, количество 
таких консультаций увеличилось, потому что 
в этом случае пациент имеет практическую 
доступность к врачу там, где он находится, 
возможность сразу пожаловаться — и сразу 
получить совет.

Екатерина ПИЧУГИНА.

Начало осени — время, когда кабачки заполоняют 
дачные участки и прилавки магазинов. Но за шутками 
и мемами скрывается настоящий суперфуд, который 
заслуживает особого внимания. О том, чем полезны 
эти популярные в нашей полосе овощи, рассказывает 
директор Российского геронтологического научно-
клинического центра Пироговского университета 
Минздрава России Ольга Ткачева.

САЛАТ ИЗ СЫРЫХ КАБАЧКОВ 
С ЛИМОННОЙ ЗАПРАВКОЙ

Вам понадобится:
  3 маленьких или средних кабачка или 
цукини;
  1/4 стакана поджаренных кедровых 
орешков;
  1 столовая ложка нарезанного зеленого 
лука;
 горсть базилика;
 тертый пармезан (по желанию);

  морская соль и свежемолотый чер-
ный перец.

Для лимонной заправки:
 1/4 стакана свежего лимон-

ного сока;
 1 небольшой зубчик 

чеснока;
 1 чайная ложка дижонской 

горчицы;
   1/4 чайной ложки морской соли;
 свежемолотый черный перец;
  1/2 чайной ложки меда или кленового 
сиропа;
  1/4 стакана оливкового масла первого 
отжима;
  1/2 чайной ложки свежего или сушеного 
тимьяна (по желанию);
 1/4 стакана измельченного шалота.

Приготовление: с помощью овощечистки на-
режьте кабачок или цукини тонкими полоска-
ми. Положите их в большую миску, сбрызните 
заправкой и переложите на блюдо.
Для приготовления заправки в небольшой ми-
ске смешайте лимонный сок, чеснок, горчицу, 
соль, перец и мед. Влейте оливковое масло, 
продолжая взбивать, пока заправка не пре-
вратится в эмульсию. Или же смешайте все 
в банке с плотно закрывающейся крышкой и 
встряхните, чтобы перемешать.
Посыпьте овощи сверху кедровыми орешка-
ми, шнитт-луком, базиликом и стружкой пар-
мезана (по желанию). Сбрызните заправкой, 
посолите и поперчите по вкусу.

ПО МИРУ

Чем опасны 
укусы 
многочисленных 
ос, атаковавших 
Подмосковье

ЖАЛО ВИНОВАТОГО НАЙДЕТ
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сиропа;
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КАБАЧОК

РЕДАКЦИОННАЯ ПОДПИСКА НА «МОСКОВСКИЙ КОМСОМОЛЕЦ»!

РЕ
КЛ

АМ
А 

16
+

ПОДПИСКА В РЕДАКЦИИ ГАЗЕТЫ «МК»
по будням с 10.00 до 15.00
м. «Улица 1905 года», ул. 1905 года, д. 7, 
центральный вход в редакцию «МК» со стороны ул. Костикова.

ПОДПИСКА В АВТОМОБИЛЬНЫХ ПУНКТАХ «МК»
3 сентября с 8.30 до 18.30, перерыв с 13.00 до 13.30 
Восточное Измайлово, Измайловский пр-т, д. 93, к. 1 
у центра госуслуг «Мои документы» 
Коньково, ул. Миклухо-Маклая, д. 27а, у к/т «Витязь»
4 сентября с 8.30 до 18.30
Царицыно, Пролетарский пр-т, д. 25, м. «Кантемировская» 
Метрогородок, Открытое ш., д. 24, к. 11, у ТЦ «Восток -50»
5 сентября с 8.30 до 18.30
Кузьминки, ул. Зеленодольская, д. 38, на автостоянке 
за «Вкусно — и точка», м. «Кузьминки» 
Бабушкинский, ул. Менжинского, д. 27, 
у маг. «EUROSPAR», м. «Бабушкинская»
8 сентября с 8.30 до 18.30
Нагорный, Чонгарский б-р, д. 7, у к/т «Ангара», 
с левой стороны на парковке, м. «Варшавская»
Тимирязевский, Дмитровское ш., д. 13а, 
м. «Тимирязевская»
9 сентября с 8.30 до 18.30
Марьино, Новочеркасский б-р, д. 41, к. 4, 
у маг. «Лента», м. «Марьино»
Свиблово, ул. Снежная, д. 13, к. 1, на парковке у ТЦ
10 сентября с 8.30 до 18.30
Бибирево, ул. Лескова, д. 16, у маг. «EUROSPAR»
11 сентября с 8.30 до 18.30
Вешняки, ул. Вешняковская, д. 16а, у к/т «Энтузиаст»
12 сентября с 8.30 до 18.30
Марьино, ул. Перерва, д. 56/2, за почтой, м. «Братиславская»

ПОДПИСКА В ГОРОДАХ ПОДМОСКОВЬЯ
6 сентября с 10.00 до 15.00
ДМИТРОВ, ул. Загорская, д. 64, в фойе ЦДК
ЗВЕНИГОРОД, ул. Почтовая, д. 16/7, в фойе библиотеки
КОРОЛЕВ, ул. Терешковой, д. 1, в фойе ЦДК
НОГИНСК, ул. 3-го Интернационала, д. 65, у магазина
ЭЛЕКТРОСТАЛЬ, пр-т Ленина, д. 47/12, у «Пятерочки»
7 сентября с 10.00 до 15.00
ДОМОДЕДОВО, пл. 30-летия Победы, д. 2, 
на автомобильной стоянке МКЦ «Победа» 
МОЖАЙСК, ул. Московская, д. 9, в фойе МРКДЦ
ОДИНЦОВО, по ул. Маршала Неделина, на стоянке 
напротив почты, рядом с остановкой «Узел связи»
ХИМКИ, ул. Калинина, д. 2, у театра «Наш дом»
ЮБИЛЕЙНЫЙ, ул. Тихонравова, д. 19, в фойе ДК

В любом почтовом отделении Москвы, 
Подмосковья и в редакционных 

пунктах «МК» можно подписаться 
на наши издания на 1-е полугодие 

или на весь 2026 год.

          наименование издания в пунктах «МК» (по 14 сентября) на почте 
  индекс цена индекс цена

«Московский комсомолец» (6 мес., 5 раз в неделю) МК277 2500,00 руб. ПМ277 3197,88 руб.
«Московский комсомолец» для ветеранов и участников МК277В 2200,00 руб. ПМ277 2896,68 руб.
ВОВ, инвалидов I и II групп (6 мес., 5 раз в неделю)
«Московский комсомолец» (12 мес. 5 раз в неделю)  МК301 4600,00 руб.  ПН301 5695,92 руб.
«Московский комсомолец» для ветеранов и участников  МК301В 4000,00 руб. ПН301 5061,23 руб.
ВОВ, инвалидов I и II групп (12 мес. 5 раз в неделю)
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ПОДПИСКА

2026

Подробности по тел. 8 (495) 665-40-80 
и на сайте www.mk.ru/podpiskaMK

Смертность от рака 
у хирургов диагно-
стируют примерно в 
два раза чаще, чем 
у врачей других 
специальностей. 
Зато они реже всех 
остальных умирают 
от сахарного диа-
бета. К таким неожи-
данным результатам 
пришли авторы работы 
«Смертность среди хирур-
гов в США», опубликованной в 
журнале JAMA Surgery. 

Исследователи Гарвардской медицин-
ской школы обнаружили, что уровень смерт-
ности от рака у хирургов в США более чем 
в 2 раза превышает уровень смертности у 
врачей других специальностей и примерно 
на 20% выше, чем у большинства работников, 
не являющихся врачами. Несмотря на то что 
общий уровень смертности остается ниже, 
чем у «не врачей», неожиданно высокий уро-
вень заболеваемости раком может пролить 
свет на профессиональные риски, считают 
авторы работы.

Авторы исследования проанализиро-
вали основные причины смертности среди 
хирургов, изучив записи о летальных ис-
ходах у 1 080 298 человек в возрасте 25–74 
лет, полученные из Национальной системы 
статистики естественного движения насе-
ления за 2023 год. 

В общей сложности 
среди хирургов было за-
фиксировано 355,3 слу-
чая смерти на 100 000 
человек по сравнению с 
228,4 случая смерти на 
100 000 человек среди 

врачей других специаль-
ностей. То есть в целом 

умирают хирурги чаще, 
чем врачи других специ-

альностей. И все же реже, чем 
представители других профессий. 

Смертность среди хирургов оставалась 
значительно ниже показателей всех осталь-
ных работников (которые составили 632,5 на 
100 000) и была ближе всего к показателям 
летальности среди юристов, инженеров и 
ученых (404,5 случая на 100 000).

Хирурги оказались наименее подвер-
жены риску смерти от гриппа, заболеваний 
почек, печени, сепсиса и сахарного диабе-
та. Уровень смертности от диабета среди 
хирургов вообще оказался удивительно 
низким — 1,6 на 100 000 (11-е место среди 
причин летальности) по сравнению со всеми 
остальными работниками, у которых этот 
показатель составил 23,8 (5-е место), и 
другими врачами — 6,9 (6-е место). Кроме 
того, смертность от гипертонии и физи-
ческого насилия также была выше среди 
хирургов (8-е и 9-е места соответственно) 
по сравнению с другими группами.

Однако самой значительной оказалась 

разница при сравнении показателей смертно-
сти от рака. Смертность от рака среди хирур-
гов составила 193,2 на 100 000 по сравнению 
с 87,5 среди врачей других специальностей. 
Рак — единственная категория, в которой 
у хирургов наблюдался более высокий по-
казатель, чем у всех остальных работников 
(162,0 на 100 000).

Какие объяснения дают авторы работы? 
Они предполагают, что уровень медицинских 
знаний и ресурсов у врачей хирургического 
и нехирургического профиля схож. Поэтому 
причинами высокой смертности от онколо-
гических новообразований среди хирургов 
могут быть условия их работы и образ жизни. 
«Прежде всего работа хирургов — это посто-
янный стресс и постоянный выброс гормонов 
стресса — норадреналина и кортизола, — рас-
сказал «МК» один хирург на условиях аноним-
ности. — Каждое утро, идя в операционную, 
хирург испытывает стресс. Что-то может пойти 
не так, пациента можно потерять. Однако к 
этому постоянному стрессу хирурги привы-
кают и не могут без него в обычной жизни. Мы 
все — адреналинозависимые. Представители 
моей профессии чаще всего выбирают экс-
тремальные виды отдыха — катание на горных 
лыжах, подъемы на горы, серфинг, прыжки с 
тарзанки... Но известно, что стресс является 
одной из важных причин развития онколо-
гических процессов. Еще одной причиной, 
я думаю, может быть работа с постоянным 
рентген-облучением, с которым сталкиваются 
рентгенэндоваскулярные хирурги. В общем, у 
нас ненормированный рабочий день, высокие 
нагрузки, профессиональное облучение — все 
это имеет значение».

Екатерина ПИЧУГИНА.

Стало известно, 
врачи какой 
специальности 
подвержены 
риску 
онкологии

В РУКАХ У РАКА СВЕРКАЕТ НОЖ
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Кто-то из журналистов пошутил — мол, 
как на фестивалях молодежи запускали 
в небо сотни голубей, 
так надо было к вечеру 
памяти Оззи Осборна 
на рок-фестивале 
SandlerFest-2025 
отловить по лесам сотню 
летучих мышей и запустить их под 
восторженный вой фанатов — кружить 
над ВДНХ, напоминая о гуру хеви-
метал…

Я 
оценил юмор коллеги, хотя, чтобы доду-
маться до такого, конечно, надо иметь до-
статочно изощренное воображение. Я не 

додумался, но зато все остальное, что сопрово-
ждало очень трогательное прощание публики 
и артистов с одной из самых знаковых фигур 
истории рока, очень порадовало. Я считал, что 
мы обязаны были провести такую памятную 
церемонию именно на нашем фестивале про-
грессивной музыки, пусть и прошло после смерти 
музыканта больше месяца. 

Помимо объяснимых сантиментов поклонни-
ков рок-жанра и самого «великого и ужасного» 
Оззи очевидно и другое: кто, как не он, всей 
своей творческой жизнью воплощал дух про-
грессивности в современной музыке, стоя у 
истоков и практически выпестовав невиданный 
и неслыханный прежде жанр хард-н-хеви.

В какой-то степени было символично и ло-
гично, что эту церемонию прощания предварял 
совершенно пронзительный трибьют других 
легенд рока — группы Queen и ее легендарного 
фронтмена Фредди Меркьюри, чей преждев-
ременный уход из жизни в 1991 году в возрасте 
45 лет стал невосполнимой утратой для миро-
вой музыкальной культуры в целом и рока в 
частности. 

Ученики другого гуру — великого Алексан-
дра Градского, создавшего когда-то специально 
для этих молодых талантов свой театр, исполнили 
потрясающий трибьют-спектакль из самых зна-
ковых хитов Queen на уровне, которому и сам 
Градский наверняка аплодировал бы с небес, не 
говоря уже о публике, которая принимала каж-
дый номер воодушевленной овацией. Андрею 
Лефлеру, Полине Конкиной, Елене Мининой, 
Светлане Сыропятовой и Михаилу Озерову зри-
тели подпевали стоя на протяжении всего сета.

А потом была кульминация — сама цере-
мония прощания российской публики с Оззи 
Осборном. Сотни огней в руках зрителей, хо-
ровое исполнение Mama I’m Coming Home, 76 
ударов гонга, по числу прожитых рок-легендой 
лет, видеоряд на экране с редчайшими кадрами 
хроники, раздобыть которые было отдельным 
квестом, и Оззи, который в финале словно «уле-
тает в небо», становясь частью пантеона рок-
бессмертных.

Специальным подарком для поклонников 
стала точная копия легендарного трона Осборна, 
который все видели на его прощальном концерте 
в Бирмингеме 6 июля с.г. — каждый желающий мог 
посидеть на нем и сделать фото. И, конечно, книга 

памяти «Из России с любовью. Музыка объеди-
няет», в которой десятки зрителей оставили свои 
искренние записи о музыканте и любви к его 
творчеству. Эта книга отправится в Бирмингем, 
родной город музыканта, в музей памяти Оззи 
Осборна. 

Возможно, фестиваль стоило провести 
только ради такого эмоционального и прон-
зительного вечера, но, как говорится, жизнь 
продолжается, музыка звучит, музыканты бур-
лят идеями, создают новую музыку, объединяя 
тысячи поклонников рока во всех его жанрах, 
ипостасях и трансформациях. На форуме про-
грессивной музыки два дня царили энергия и на-
стоящая сила искусства, способного объединять 
поколения и культуры.

Трибьют-проекты в этом объединении 
поколений и культур имеют особое значение, 
поэтому я всегда стараюсь находить музыкан-
тов, которые с помощью этой «вечной музыки» 
создают особую атмосферу праздника. The 
BeatLove дарили магию The Beatles — зрители 
пели вместе с ними от первой до последней ноты. 
Кубинский коллектив Join Trip перенес аудито-
рию в психоделическую атмосферу Pink Floyd, 
трибьюты Deep Purple и Rainbow в исполнении 
Андрея Лефлера, каверы Linkin Park от не менее 
оглушительных Linkoln Park, драйв от Easy Dizzy, 
а неподражаемый Marco Mendoza — легендар-
ный американский бас-гитарист, работавший с 
Whitesnake, Thin Lizzy, Journey и многими другими, 

взорвал зал клокочущей энергетикой музыканта 
мирового уровня.

В специальный «День трибьютов» звучали 
нетленки из наследия Ареты Франклин, Санта-
ны, Эрика Клэптона, Nirvana, Эми Уайнхаус, 
Dire Straits, Freddie King, ZZ Top, Jamiroquai 
в совершено неожиданных интерпретациях 
резидентов клуба Алексея Козлова, который 
еще в 2019 году был признан лучшим джазовым 
клубом мира по версии нью-йоркского журнала 
All About Jazz.

В то же время мой излюбленный конек — 
«Русская классика в современных жанрах». 
Проекту уже не первый год, и он подарил массу 
совершенно невероятных прочтений, интер-
претаций, музыкальных экспериментов. В этот 
раз симфонический оркестр Андрея Балина, 
филармонический с Алексеем Баевым, солисты 
Большого театра, хиты Scorpions и Metallica в 
симфоническом прочтении, а также гитарные 
мастера Дмитрий Четвергов и Тимофей Гри-
горович доказали, что вечные мелодии могут 
звучать свежо и современно.

Настоящим открытием стала группа Goroda. 
Совсем молодой коллектив получил премию 
«Прорыв года» и уникальный приз — деревянный 
виниловый диск, который я с удовольствием 
вручил им лично. Их стиль ломает привычные 
границы: рок, рэп и поп соединяются в современ-
ных аранжировках, создавая смелый и модный 
звук. Зрители встретили каждую композицию 
овациями, а эксперты уверены — это начало 
международного проекта, которому суждено 
покорить не одну страну.

Тем временем свои открытия принес и кон-
курс молодых команд, заявки на который подали 
более 300 коллективов. Была выбрана десятка 
финалистов, из которых эксперты выбрали груп-
пу «Алма Бое», которая стала символом того, что 

молодое поколение способно звучать 
не менее ярко, чем мастера.

Несмотря на сложные времена, 
я по-прежнему стараюсь все-таки не 
только декларировать свой излюблен-
ный лозунг «Музыка объединяет», но и 

наполнять его содержательно. Предметом гордо-
сти и большого удовлетворения остается то, что 
из года в год удается собирать артистов из разных 
стран и разных жанров. В этот раз: от африкан-
ских ритмов Salegy Band (из Мадагаскара и Уган-
ды), латинских импровизаций Williams Martinez 
Trio (Куба) до балканского безумия Balkanimans 
Band, поэтичного шансонье Франсиса Лаланне 
(Франция), греческого трибьюта The Doors от 
Иоаниса Кофополуса, ирландца Тони Уоткинса 
и, конечно, саксофониста Гена Сакса из США — 
ученика великого Куинси Джонса. Настоящее 
музыкальное созвездие, где встретились культу-
ры и стили со всего мира, а виртуозы показали, 
как электричество и акустика могут сливаться в 
единый поток. ●

Лето 
истеричной 
ретро-любви 
наконец издало 
последний вздох. 
И весьма символично, что 
случилось это под хиты Надежды 
Кадышевой. Аншлаг в Зеленом 
театре Парка культуры, публика 
в кокошниках, хороводы, ритуальное 
пение. Все по моде сезона. Остаться 
равнодушным довольно сложно. 
Можно смеяться, плакать или 
присоединиться к хороводу.

Ж
ертвенной приманкой для спецоперации 
стал Тико Торрес — не просто барабан-
щик Bon Jovi, а культовый «пульс группы». 

На протяжении почти сорока лет он задает ритм 
всемирно известным рок-гимнам адептов глэма; 
и поэтому, когда в Сети появились слухи о том, 
что музыкант якобы покинул коллектив и за-
вершил карьеру, фанаты готовы были наложить 
на себя руки. 

Поводом для паники стал подкаст Bon Jovi 
Talk, аффилированный, как намекают знатоки, 
с пиар-службой коллектива, где ведущие про-
зрачно намекнули на «возможные изменения» в 
составе группы и как-то случайно всплыло имя 

барабанщика, после чего пришедшие в 
ужас фанаты пустились в неврастенические 
заклинания о том, что без Торреса «Bon Jovi 
попросту не сможет существовать».

Буря бушевала пару недель, пока 25 
августа сам Тико не прервал молчание и 

не выступил с опровержением: «Люди 
звонят мне и спрашивают: «Ты ушел 

из музыки и из группы?»… 
Я понятия не имею, от-
куда взялись эти слухи. 
Музыканты не уходят на 
пенсию, и уж точно не я. 
Мы с Джоном и ребятами 

продолжаем делать музыку 
— лучшую в нашей карьере».

Тут же во всей кучерявой кра-
се возник и сам Джон Бон Джови, 

который «поддержал» коллегу, под-
черкнув, что «группа по-прежнему 

едина и готова к новым шагам». И ви-
шенкой на тортике коллектив в тот же 
день объявил о новом релизе Forever 
(«Навсегда») с патетической приставкой 
Legendary Edition («Легендарное изда-
ние»), который оказался «расширенной 
версией» одноименного альбома прошло-
го года, но теперь еще с участием пригла-

шенных звезд: Брюса Спрингстина, 
Аврил Лавин, Робби Уильямса, 
Джо Эллиотта из Def Leppard и 

других. Фанаты уже услышали два трека: Hollow 
Man со Спрингстином и новый сингл Red, White 
& Jersey. 

Панику сменили умиления: теперь сердо-
больно обсуждается, как для Джона этот проект 
стал «особым этапом» после державших всех 
в напряжении проблем с голосом и опасений, 
что он больше не сможет выступать, о чем в том 
числе сообщала и «ЗД». Новый «старый» альбом 
таким образом стал «символом творческого воз-
рождения». Но главное, что у фанатов отлегло: 
Bon Jovi остаются в строю, а Тико Торрес все так 
же держит палочки в руках и задает ритм одной 
из самых легендарных рок-групп. После бури 
в стакане рок-воды все оказались несказанно 
счастливы...

Музыкальный отдел.

В
се, кто заявляет о себе как о мастерах му-
зыкальных прогнозов, в последнее время 
приуныли. То, что выглядело как нелепый 

каприз, порожденный странным временем, срок 
жизни которого не хотелось воспринимать все-
рьез, неожиданно затянулось. И вот уже про 
Надежду Кадышеву и зумеров снимают некое 
подобие документальных фильмов с далеко 
идущими выводами о возрождении не столько 

фолк-культуры, сколько глобальнее — духовности 
«великой страны». Благодатная по нынешним 
временам тема. Вот, мол, мы всем покажем и 

нашу музыкальную силушку, будем водить 
хороводы на стадионах, и сто лет нам ни-

какие гастролеры не нужны.
Во всем этом скрепном благо-

лепии все-таки важны детали. Во-
первых, Надежда Никитична не 

является фолк-артисткой в 
классическом понимании. 

В ее репертуаре были 
песни, названные на-

родными, но главные 
хиты — типичный но-

водел, где соеди-
нились мелодии 
разных авторов и 
аранжировки, в 
которых намеки 
на фолк тонут в 
эстраде, а ино-
гда и в махро-
вой попсе. Как 
артистка Ка-
дышева имеет 
право на лю-
бые прочтения, 
интерпретации 
и разудалые 

миксы, но насто-
ящий фольклор 

(не плакатный, а 
сермяжный) все 

же нужно искать 
у тех, кто отправ-

ляется за ним в экс-
педиции и работает с 

первоисточниками.
Во-вторых, интерес 

к фолк-музыке в самых 
разных ее проявлениях не 

нужно возрождать, потому 
что он более чем жив и вовсе 

не умирал. Так называемая кор-
невая музыка отлично вписывалась 

и вписывается в электронику, тяжелый 
рок, ретро-эстраду и тем более в то, что на-

зывают эстетикой валютного ресторана русской 
кухни, где к расстегаям и гречке подают песни и 
пляски. Конечно, группы «Иван Купала» и Setllers 
находятся на совершенно другом полюсе по от-
ношению, например, к «Балагану Лимитед», но 
все они так или иначе напоминают о фольклоре. 
Правда, кокошники и хороводы на их концертах 
не то чтобы бросаются в глаза.

Ренессанс Кадышевой выглядит гораздо 
эффектнее. И необъяснимость всего проис-
ходящего только добавляет интриги процессу. 
Почему именно Кадышева? Почему не Бабкина, 
Варвара или Пелагея? Почему не стал вирусным 

какой-нибудь номер Людмилы Зыкиной — это 
вроде как круче и музыкальнее? Искать внятные 
логические связи в спонтанном мире трендов 
социальных сетей занятие бестолковое, но в 
харизме и музыке г-жи Кадышевой все же можно 
рассмотреть намек на уместность в контексте 
кипящих вокруг певицы страстей.

В ее песнях мелодичность, сентименталь-
ность, наивная простота и та самая декларативная 
«русскость», которые всему миру назло, видимо, 
смешались в идеальных пропорциях. Платья и 
телодвижения добавили жару, и в итоге молодежь 
нашла во всем этом свою Нарнию. Молодежь 
можно понять. Ее старательно кормили макси-
мально просчитанными и до жути однотипными 
песенками, которые регулярно поставляли на 
рынок Клава Кока, Ольга Бузова, Миа Бойко 
и все, кто между ними.

Эти работящие девушки, как и не менее 
работящие мужчины, напоминали машины по 
собиранию трендов и хуков. В результате их 
продукция являет собой отчаянный микс про-
бивных битов и словесной абракадабры. На 
таком фоне раскатисто пропетое заявление 
«течет река, течет ручей, и я ничья, и ты ничей» 
запросто может показаться приветом из За-
зеркалья. И этот зазеркальный мир способен 
заворожить своей карнавальной пестротой, 
явно не похожей на отчаянную и, как правило, 
безуспешную погоню за модой.

Но не следует принимать юных поклон-
ников Кадышевой за совсем уж простачков. 
Есть серьезное подозрение, что на ее концер-
ты они пока еще ломятся не за музыкой, а за 
контентом. Концерт сейчас не просто способ 
увидеть любимого артиста, услышать его хиты, 
кайфануть и забыть на пару часов о проблемах, 
но и запечатлеть себя любимого на празднике. 
Не запостил — значит, не был. 

Находясь в фан-зоне или в VIP, посмотрите 
вокруг, и вы увидите немало людей, которые сни-
мают себя танцующими и подпевающими. Есть 
подозрение, что звезда со своими песнями для 
внушительной части публики лишь подспорье в 
намерении самому почувствовать себя звездой на 
острие тренда. Это выглядит невероятно ущербно 
и является проявлением массы комплексов, но лю-
дям хочется сделать из своей жизни шоу, особенно 
если в действительности она серая и скучная.

Но вернемся к Надежде Никитичне. За нее 
можно искренне порадоваться. Она получила 
и использовала второй шанс в ситуации, когда 
многие артисты ее поколения не мечтают даже 
о частичке ее новой славы, не говоря уже о 
гонорарах. Но в целом ситуация, мягко говоря, 
нездоровая. И какой ей быть, если прививки в 
виде гастролей мировых звезд потеряли преж-
нюю доступность? Вот народ и хворает. Плющит 
его и колбасит. И наступившей осенью исцеления 
не предвидится.

Илья ЛЕГОСТАЕВ.
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На этой 
неделе 
K-pop-группа 
Stray Kids в 
очередной 
раз побила рекорды 
в международных 
чартах, обогнав своих 
главных соперников 
BTS. Пока «бонтаны» 
(как называют в на-
роде айдолов из BTS) 
раскачиваются на но-
вый альбом на волнах 
калифорнийского побе-
режья в Лос-Анджелесе, 
восьмерка Stray Kids 
берет головокружи-
тельные высоты с только что вышедшим 
альбомом Karma. Кажется, они всерьез 
настроены обогнать BTS. «ЗД» берет в 
«прослушку» последний яркий альбом 
музыкального лета.

K
arma — четвертый студийный альбом Stray 
Kids на корейском языке. Он стал про-
должением их предыдущего корейского 

мини-альбома Ate (2024), также это первый 
полноформатный корейский студийный альбом 
группы после 5-Star (2023). В июне у Stray Kids 
вышел EP Hollow из пяти треков, который пере-
крыл в фанатской среде шумиху относительно 
возрождения BTS и разбудил желание услышать 
продолжение. Оно последовало почти стреми-
тельно. На диске Karma одиннадцать треков об-
щим хронометражем всего тридцать две минуты. 
Но две последние песни — разные версии сингла 
Ceremony, так что, по сути, оригинальных новых 
треков всего девять.

Тематически весь альбом вертится вокруг 
спортивной концепции группы. В текстах песен 
— высказывания о росте, эволюции, надежде, 
испытаниях и самоанализе. В пресс-релизе к 
альбому отмечается, что «группа продолжает 
двигаться вперед, несмотря на внешние осуж-
дения и внутренние конфликты». Возможно, это 
намеки на те споры в Сети среди фанатов, воз-
никающие после различных, часто опрометчивых 
высказываний лидера группы Банчана.

Весной этого года он написал в специальном 
канале группы: «Я действительно хочу, чтобы 
STAY (так называют себя их фанаты. — ЗД) пере-
стали ссориться друг с другом. В какой-то момент 
все, что я говорю, превращается в проблему. Я 
боюсь теперь вообще что-либо говорить. Мне 
кажется, я только провоцирую ссоры... Видимо, 
это все моя вина». Естественно, за этим после-
довала новая волна фанатских комментариев с 
сочувствиями артисту в его проблеме. Но как 
бы то ни было, перманентные безобидные скан-
дальчики поддерживают необходимую шумиху в 
медиа, подогревая интерес к творчеству группы 
и помогая альбомам штурмовать чарты.

Кандидатами на главный сингл нового аль-
бома были вязкий по темпу и обволакивающий 
вокальными низами Creed, выстреливающий 
фейерверками музыкальных фишек Ceremony, 
дерзкий поп-роковый In My Head с протяжными 
припевами в духе Bon Jovi, бойкий танцевальный 

Phoenix и 
напористый 
Half Time, 
наполнен-
ный затей-

ливыми мело-
дическими переходами. 
В конечном итоге была 
выбрана смесь EDM-трэпа 
(синтетический жанр, 
соединивший элементы 
хип-хопа, рейва и тан-
цевальной электроники) 
и фанка, трек Ceremony, 

посвященный празднова-
нию достижений и успехов, 
достигнутых благодаря на-
стойчивости и упорному 
труду, а также пути преодо-
ления препятствий.

Рефреном в песне звучит слово «карма», 
вынесенное в заглавие альбома. Это популярное 
понятие из восточной культуры, его суть заклю-
чается в повторяющихся действиях, которые 
приносят результаты исходя из, собственно, 
природы самих действий. У нас на этот счет есть 
пословица: что посеешь, то и пожнешь. Судя по 
тому, что начинается диск со слов «Я рожден 
получать» в выкручивающем нервы бодрящем 
треке Bleep, ребята придумали себе соответ-
ствующую, победоносно-завоевательную карму. 
Но нигде на пластинке так отчетливо и громко, 
как в песне Cerenomy, слово «карма» больше 
не выкрикивается. 

На Ceremony было снято масштабное видео, 
впечатляющее обилием сюжетов, графики в 
футуристическом стиле и групповых танцев. Для 
каждого отдельного участника прописана своя 
спортивная сюжетная линия, но периодически 
они собираются в кадре для общих танцев, без 
которых k-pop просто немыслим. Хореографы 
придумывают для айдолов все новые и новые 
танцевальные схемы, которые впоследствии 
дотошно разбираются и разучиваются поклон-
никами этого стиля музыки.

Это седьмой подряд дебют Stray Kids на 
первом месте в чарте Billboard 200, рекорд, не 
имеющий аналогов ни у одной K-pop-группы на 
сегодняшний день. На днях музыканты подели-
лась своим волнением и благодарностью: «Это 
сюрреалистично и невероятно — семь раз подряд 
занимать первое место! Мы польщены, поражены 
и искренне благодарны нашим фанатам и всем, 
кто поддерживает нашу музыку».

Согласно предварительным данным, Karma 
дебютировал на вершине чарта, обогнав альбом 
саундтреков к анимационному фильму Netflix 
K-Pop «Охотники на демонов». При этом Stray 
Kids превзошли BTS, которые шесть раз зани-
мали первые места в этом чарте. В отличие от 
«бонтанов», сосредоточенных на продвижении 
каждого из семи участников BTS и раскрытии их 
как отдельных ярких личностей со своим стилем 
и вкусом, Stray Kids выглядят более цельным кол-
лективом, несмотря на все конфликты, которые 
их окружают. «Karma» тоже звучит как цельное 
и замкнутое произведение, а не набор треков. 
Наполненный множеством мелодических на-
ходок и узнаваемыми отсылками к поп-хитам 
прошлого, этот альбом не зря занимает свое 
лидирующее место.

Алла ЖИДКОВА.
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один из главных инструментов пиара — скандал как двигатель торговли. 
Прием срабатывал почти безотказно и для больших звезд, и для только 
начинающих артистов, нуждавшихся в раскрутке. Приемы все время 
совершенствовались, фантазия становилась изощренней. И когда казалось, 
что все уже придумано и испробовано, монументальная ветеранская рок-
группа Bon Jovi придумала новеллу — распустить слухи о своем «распаде», 
чтобы на самом деле распиарить новый альбом. «Креста на них нет», — 
возмущаются теперь поклонники, которых чуть не хватил удар. 
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Церемония прощания 
с Оззи Осборном в Москве

Марко Мендоза показал 
мировой уровень



«Московский комсомолец» попросил про-
комментировать изменения в тренерском 
штабе «Сочи» председателя Объедине-
ния отечественных тренеров по футболу 
Михаила Гершковича.

— Михаил Данилович, как вы оцени-
ваете назначение Игоря Осинькина глав-
ным тренером «Сочи», о чем вчера заявил 
президент клуба Борис Ротенберг?

— Я приветствую назначение Осинькина 
в «Сочи», это наш, российский специалист 
очень высокого уровня. Его предыдущая 
работа в других клубах, особенно в «Крыльях 
Советов», известна прежде всего тем, что из-
под его крыла, если так можно выразиться, 
вышло очень много талантливых футболи-
стов, которых он довел до серьезного уровня. 
Некоторые из этих ребят даже играют за нашу 
национальную команду. Я уверен, что его 
приход в «Сочи» вернет победные традиции, 
которые раньше уже были в клубе. Напом-
ню, что они заняли второе место по итогам 
сезона 2021–2022 годов. Жду от Осинькина 
в «Сочи» таких же успехов, которых команда 
добивалась при Владимире Федотове.

— В чем сильные стороны тренера 
Осинькина, что отличает его от коллег по 
отечественному тренерскому цеху?

— Как я уже сказал, самая его сильная 
сторона — он не просто работает с футбо-
листами, а доводит талантливых ребят до 
очень высокого уровня. Да, в его тренер-
ской биографии нет, возможно, каких-то 
особенных успехов, так как большую часть 
времени он провел в «Крыльях Советов», 
а до этого работал с «Чертаново». А для 
того чтобы добиваться каких-то серьезных 
успехов, нужен клуб, который может пре-
доставить хорошие финансовые условия, 
который обладает серьезной материально-
технической базой. Если посчитать, сколько 
за время работы Осинькина выросло и ушло 
в другие команды из «Крыльев Советов» 
талантливых футболистов, — вот это, на-
верное, один из самых главных его успехов. 
И в итоге «Крылья Советов» за период его 
работы, вероятно, заработали большие 
деньги.

— С начала нашего чемпионата про-
шло всего семь туров, и это уже вторая 
тренерская отставка в этом сезоне. О 
чем говорит этот показатель?

— Выскажу свое личное мнение. Не хочу 
никого обижать, но уровень некоторых трене-
ров, которые еще работают с командами РПЛ, 
а также тех, кто уже ушел, не соответствует, 
на мой взгляд, тому высочайшему уровню, 
который должен быть в нашей премьер-лиге. 
Не хочу тоже называть фамилии, но есть еще 
несколько таких специалистов, которые, я 
думаю, долго не продержатся. Не потому что 
они, скажем так, плохо разбираются в фут-
боле, просто уровень этих тренеров не соот-
ветствует высшему дивизиону. Естественно, 
надо обратить внимание на то, что такие не-
продуманные назначения — это прежде всего 
неграмотная работа руководителей клубов.

— Спасибо, что вы отметили этот 
крайне важный момент. Но ведь навер-
няка же у нас есть опытные специалисты, 
обладающие богатым опытом тренерской 

работы, которые могут как-то посовето-
вать таким руководителям, что нужно 
делать, чтобы избежать подобных непри-
ятных ситуаций? Может быть, стоит соз-
дать какой-то специальный тренерский 
совет, куда можно было бы обратиться 
за помощью? Или у нас уже есть нечто 
подобное?

— Мне кажется, что Российскому фут-
больному союзу надо обратить на это внима-
ние. И, возможно, создать некую регламент-
ную норму или еще какую-то юридическую 
норму, которая позволяла бы РФС вмеши-
ваться в процесс назначения тренеров, ну 
хотя бы на уровне согласования или обсуж-
дения возможных кандидатур. Потому что 
кто-то должен тоже каким-то образом под-
сказывать. Мнение тренеров всегда открыто, 
если кто-то захочет посоветоваться, наше 
Объединение тренеров тоже может оказать 
определенное содействие. Очень важно, 
чтобы футбольная власть держала руку на 
пульсе в этом серьезном вопросе.

Возможно, что-то есть особенное в том, 
как рождаются, живут и иногда заканчивают 
свое существование футбольные команды в 
замечательном курортном городе Сочи и его 
окрестностях. Может быть, сама атмосфера 
этого района черноморского побережья влияет 
на футболистов, тренеров и владельцев клу-
бов как-то специфически? Потому что есть же 
другие команды — новороссийский «Черно-
морец», например, ведущий свою историю 
аж с 1907 года. Но почему-то именно Сочи 
не везет. Была «Жемчужина» — создавалась, 
играла в высшем дивизионе, расформиро-
вывалась, потом снова возрождалась, в ней 
даже Станислав Черчесов тренером работал. 
Или «Сочи-04», или «Динамо-Жемчужина», или 
«Сочи», созданная первый раз в 2013 году. 

Которую не надо путать с «Сочи», созданной в 
2018 году, это разные команды. Это тем более 
удивительно, что многие авторитетнейшие 

специалисты всегда отмечали наличие 
уникальных природных, климатических 

и даже инфраструктурных условий для 
развития как любительского, так и 

профессионального футбола в этом 
районе. Тут есть Центральный ста-
дион имени Славы Метревели, по-
строенный к зимним Олимпийским 
играм 2014 года, «Фишт» в Адле-
ре. Тут тепло и хорошо, гонять мяч 
на натуральных изумрудных по-
лях можно почти круглый год, но 
вот «укоренить» на них крепкую 
профессиональную футбольную 
команду никак не получается.

Надежда появилась, когда 
летом 2018 года был основан 

на базе расформированного 
санкт-петербургского «Динамо» 

новый клуб «Сочи». Туда фактиче-
ски переехали все питерские ди-

намовские футболисты и тренеры 
во главе со знаменитым в прошлом 

динамовским футболистом Александром 
Точилиным.

И дело вроде пошло на лад. После То-
чилина в «Сочи» главным тренером стал Вла-
димир Федотов, Профессор (так его называют 

в «футбольной семье». — Ред.). В составе 
чуть раньше появился эквадорский по-

лузащитник Кристиан Нобоа, и коман-
да сперва стала пятой в сезоне 20/21, 
а в следующем чемпионате добилась 
феноменального успеха — взяла се-
ребряные медали РПЛ! Они стали 

для Федотова пропуском в ЦСКА. А 
«Сочи» постепенно покатился вниз: 10-е 

место на следующий год, затем вылет из РПЛ 
в Первую лигу под руководством первого в 
истории иностранного тренера, испанца Ро-
берто Морено. Его назначение было, кстати, 
весьма неоднозначно воспринято российскими 
специалистами, хотя за его плечами был опыт 
работы в самой «Барселоне» и сборной Ис-
пании по футболу.

● ● ●
Морено вернул «Сочи» в премьер-лигу 

всего через год, но это возвращение тоже вы-
зывало вопросы, ведь по итогам 
турнира команда заняла только 
пятое место и право участия в 
стыковых матчах с «Нижним Нов-
городом» получила потому, что 
новороссийскому «Черноморцу» 
РФС не дал лицензии на право 
играть в премьер-лиге.

Нижегородцев Морено и 
его ребята в стыках (по сумме 
двух матчей) обыграли, что 
стоило, кстати, места белорус-

скому тренеру Виктору Ганчаренко. Однако 
сразу же после старта сезона 25/26 все по-
шло не так.

После семи туров, за время которых у Мо-
рено даже случился сердечный приступ, на 
счету команды, уверенно занимающей послед-
нее место в турнирной таблице РПЛ, были одна 
ничья, шесть поражений и разница в 15 забитых 
и пропущенных мячей. В трех турах Кубка тоже 
два поражения и одна победа по пенальти. В по-
следнем туре премьер-лиги после поражения 
от «Спартака» нервы испанца не выдержали, 
он выбежал на поле и поругался с арбитром 
встречи Абросимовым, за что получил красную 
карточку. Так что вопрос его отставки вместе с 
его тренерским штабом фактически был пред-
решен. Это и произошло — утром 2 сентября 
на сайте команды появилось сообщение, что 
Морено и «Сочи» прекратили свои взаимоот-
ношения по согласию сторон.

А днем ранее президент клуба Борис Ро-
тенберг в интервью «Спорт-Экспрессу» со-
общил, что новым главным тренером «Сочи» 
будет известный российский специалист Игорь 
Витальевич Осинькин. И это, пожалуй, луч-
шее, что случилось с командой после эпохи 
Федотова.

Кстати, примечательно, как Ротенберг обо-
сновал расставание с Морено и приглашение 
Осинькина. «...Морено... старался, но, видно, 
его испанский менталитет не дал ему такой воз-
можности. Морено строил игру клуба, как будто 
у него там игроки какой-нибудь «Барселоны», 
которые сами все должны делать.

В России спортивная традиция другая. 
Тренерская работа — это именно работа с 
каждым спортсменом, с каждым членом ко-
манды. Есть тренер, а вся команда — это его 
дети... Я считаю, что как раз Игорь Витальевич 
Осинькин способен это сделать. Он будет раз-
говаривать, он будет с каждым спортсменом, с 
каждым воспитанником работать и общаться 
так, чтобы игрок во время матча находился в 
нужном месте в нужный момент... Этого не было 
в команде при Морено», — сказал Ротенберг 
«СЭ». Остается только позавидовать его долго-
терпению, ведь многое с Морено было понятно 
еще как минимум месяц назад.

Что касается Игоря Осинькина, то он в 
каком-то особом представлении не нуждается. 
Его работа на протяжении пяти последних лет 
в «Крыльях Советов» говорит сама за себя.

Как сообщают некоторые спортивные жур-
налисты в своих телеграм-каналах, специалист 
уже начал формировать новую команду, благо 
время до закрытия первого трансферного пе-
риода в нашем футболе еще есть. Ожидает-
ся, что в клубе появятся Сарвели, Салтыков и 
Олейников. Притом что в его составе и так уже 
играют некоторые футболисты, с которыми 
Осинькин работал в «Крыльях». Так что можно 
надеяться на выздоровление «Сочи» от стран-
ного местного недуга, из-за которого клубы в 
окрестностях одноименного города никак не 
могут обрести стабильность.

Сергей АЛЕКСЕЕВ.

ГЛАВНАЯ ТЕМА САНКЦИИ
СПОРТ

КУРС ВАЛЮТ

По курсу ЦБ на 3.09.2025.
1 USD — 80,5947; 1 EURO — 93,8373.

ДНИ РОЖДЕНИЯ

Марина Зудина (1965) — актриса театра 
и кино, народная артистка России
Марк Кондратюк (2003) — российский 
фигурист, выступающий в одиночном ка-
тании, чемпион Европы
Александр Коц (1978) — журналист, во-
енный корреспондент «Комсомольской 
правды»
Александр Перышкин (1902–1983) — со-
ветский педагог, автор школьных учебников 
физики
Фердинанд Порше (1875–1951) — не-
мецкий конструктор автомобилей и броне-
танковой техники

ПОД ГРАДУСОМ

По информации Гидрометцентра России, се-
годня температура ночью в Москве 11...13°, 
днем 19…21°. Переменная облачность. Без 

осадков. Ветер северный, 4–9 м/c.
Восход Солнца — 5.38, заход Солнца — 
19.18, долгота дня — 13.40.
По данным ИЗМИРАНа и Лаборатории маг-
нитобиологии, ожидаются небольшие воз-
мущения геомагнитного поля.

ДАТСКИЙ УГОЛОК

День окончания Второй мировой 
войны
День солидарности в борьбе с 
терроризмом
1880 г. — в Петербурге инженер Федор 
Пироцкий продемонстрировал первый в 
России (по некоторым сведениям — первый 
в мире) электрический трамвай
1950 г. — гонкой на автодроме Монца 
(Италия) завершился первый чемпионат 
«Формулы-1». Победу на последнем эта-
пе одержал итальянский гонщик Нино 
Фарина
2005 г. — в Беслане открыли траурный 
мемориал «Древо скорби», посвященный 
жертвам захвата городской школы N1 
террористами
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Пенсия для Елены Фроловой — не финиш-
ная черта карьеры, а старт новой, насыщенной 
жизни. Порядка десяти лет назад она завер-
шила трудовую деятельность с увесистым 
стажем в 40 лет. Начинала работать медсе-
строй в больнице им. Семашко, но большую 
часть своего времени посвятила заботе о 
малышах, работая в детских садиках и других 
дошкольных учреждениях. Выйдя на заслужен-
ный отдых, Елена Сергеевна не замедлилась, 

а, приобретя новые смыслы, наоборот, стала 
жить еще ярче.

«В настоящее время я «серебряный» во-
лонтер. Все мое свободное время я посвящаю 
социальному центру, который стал для меня 
вторым домом. Там я как волонтер провожу 
занятия с детьми и пожилыми людьми по по-
пуляризации здорового образа жизни, танцую, 
занимаюсь рукоделием. Я считаю, что гото-
виться к пенсии надо, чтобы обеспечить себе 
возможность материального благополучия и 
не думать о деньгах, а заниматься любимым 
делом: путешествовать, делать добрые дела», 
— делится Елена Фролова.

День активной пенсионерки расписан, но 
не по часам, а по желанию. Она успевает уде-
лять внимание и своей семье — четверым вну-
кам. Именно такой образ жизни — активный, 
осознанный, наполненный — становится все 
более типичным для современных пенсионе-
ров. А государство, в свою очередь, делает все, 
чтобы этот этап был не только достойным, но 
и максимально легким. Особенно в вопросах, 
которые раньше требовали недель ожидания, 
поездок и пачек бумаг. 

Людям, которые выходят на пенсию сегод-
ня, достаточно открыть портал «Госуслуги» и в 
каталоге «Жизненные ситуации» выбрать сер-
вис «Выход на пенсию». С помощью него можно 
оформить все ключевые ступени вступления в 
новый этап в удобном онлайн-формате, в том 

числе подать заявление на назначение пенсии. 
Для удобства создана возможность выбора 
способа получения выплат — на банковскую 
карту или через почтовое отделение. Вся необ-
ходимая информация, например паспортные 
данные или номер СНИЛС, заносится в личный 
кабинет человека лишь один раз.

«Я восхищаюсь тем, как всё устроено 
сейчас, — признается Елена Сергеевна. — 
Конечно, мне пришлось оформлять пенсию по 
старинке — с походами в Пенсионный фонд, с 
папками документов. Но сегодняшние пенсио-
неры получают не только положенные выплаты, 
а свободу. Свободу от очередей, от бумажной 
волокиты, от стресса. Я сама пользуюсь «Го-
суслугами»: записываюсь к врачу, оплачиваю 
услуги, получаю справки. Это просто, быстро, 
надежно. За этим — будущее, и оно уже здесь».

«Жизненные ситуации» позволяют отсле-
живать статус любого заявления без личных 
визитов в учреждения, даже если каких-то 
сведений не хватило, изменения можно внести  
не выходя из дома. Важно, что «Госуслуги» 
развиваются и начинают действовать про-
активно. Пользователь получает подсказки, 
какие меры поддержки и льготы доступны 
ему в конкретном регионе, с учетом возраста, 
инвалидности, наличия иждивенцев и других 
факторов.

Использование сервиса «Жизненные ситу-
ации» особенно актуально для пожилых людей, 
которым важно сэкономить время, свести 
к минимуму бюрократические процедуры и 
спокойно пройти важный этап без лишнего 
стресса и ожидания в очередях. Благодаря 
этому сервису оформление пенсии становится 
простым, понятным и удобным для каждого 
пользователя. А россияне могут посвятить 
время своим собственным интересам.

Сейчас на «Госуслугах» запущено 35 «жиз-
ненных ситуаций» — от поступления в вуз до 
выхода на пенсию. А к концу 2025 года их станет 
вдвое больше.

Каталог «Жизненные ситуации» — это не 
просто удобство, а реальная поддержка госу-
дарства в разные моменты жизни. Благодаря 
автоматизированным процессам количество 
ошибок сводится к минимуму, а доступ к услу-
гам становится максимально простым. Это шаг 
к обществу, в котором технологии работают 

на людей, делая их жизнь комфортнее, без-
опаснее и насыщеннее, независимо от воз-
раста. Это служит приоритетом национального 
проекта «Экономика данных». Будущее уже 
здесь — оно технологичное, человечное и 
доступное каждому.

Антон ЖЕЛЕЗНЯКОВ.

ЭКОНОМИКА ДАННЫХ
Пенсионеры сегодня — это активные члены 
общества. Они не замыкаются в узком кругу 
соседей по двору, а обучаются, активно 
помогают воспитывать внуков, занимают-
ся волонтерством и развивают те таланты, 
которые откладывали «на потом». А пока 
«серебряные» россияне погружены в лич-
ные дела, государство заботится о них, в том 
числе упрощая получение положенных им 

услуг. В нашей стране за развитие цифровых сервисов отвечает нацио-
нальный проект «Экономика данных».
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ГОСУСЛУГИ ДЛЯ ЖИЗНИ:
как выйти на пенсию без стресса

Выход на пенсию
Узнайте, как обратиться за назначением 
пенсии, о мерах социальной поддержки 

и других льготах для пенсионеров.

Услуги для пенсионеров

Назначение пенсии

Доставка пенсии

Выписка из лицевого счета

Корректировка лицевого счета

Выдача справки о размере пенсии

Социальный калькулятор

Двое играют в гольф. Один где-то полчаса ходит взад-вперед, смотрит вверх-вниз, при-
кидывает расстояние и скорость ветра и т.п. Партнер, которому все это уже порядком 
надоело, возмущается: 
— Так ты будешь бить по мячу или нет? 
— Понимаешь, я сегодня привел с собой жену — вон, видишь, она сидит там, вдалеке. 
Поэтому я хочу, чтобы удар получился идеальным. 
— Ты что, серьезно думаешь попасть в нее с такого расстояния?

К заправке со страшным грохотом подлетает учебная машина. За рулем женщина:
— Полный бак, и поскорей!
— Одну минуту! Только сначала выключите мотор.
— Да я его уже выключила. Это инструктор дрожит!

Муж — это уникальный человек! Для него все ваши платья одинаковые, а все отвертки 
разные.

Учительница младших классов переехала жить к молодому человеку и сразу же пред-
ложила сдать деньги на шторы.

— Чем отличаются неприкасаемые в Индии и в России? 
— В Индии это низшая каста, а у нас — высшая.
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ГОРЯЧАЯ ПЯТЕРКА АНЕКДОТОВ «МК»

«Сочи»
пошел
на поправку

Футбольный клуб «Сочи» 
после провального старта 
в чемпионате и Кубке России 
расстался с испанским 
тренером Роберто Морено 
и его штабом. Спасать команду 
с черноморского побережья 
позвали известного российского 
специалиста Игоря Витальевича 
Осинькина, который до этого 
возглавлял «Крылья Советов», 
о чем уже сообщил президент 
«Сочи» Борис Ротенберг.

Худшая команда 
премьер-

лиги сменила 
главного 
тренера

МИХАИЛ ГЕРШКОВИЧ: «ОСИНЬКИН ВЕРНЕТ ПОБЕДНЫЕ ТРАДИЦИИ»

А что случилось? Вообще ничего. Всё как 
было по отношению к России в мировом 
биатлоне, точнее в его управленческих 
структурах, так и осталось. Нам всего 
лишь снова напомнили: даже и не думай-
те, какие Олимпийские игры, какой отбор 
на них? Правилами участие нейтральных 
спортсменов в соревнованиях IBU не 
предусмотрено. От слова «совсем». 

Правила такая штука, которой свой-
ственно меняться. Но только если кто-то 
этого хочет сверху, тут важна лишь удельная 
масса желающих. А коль масса, зовущая 
к переменам, не находится, то застывают 
правила в своих формулировках на годы так, 
как угодно это властной верхушке.

А верхушка-то IBU, прямо скажем, не 
наши хорошие друзья. И давно сделан 
общий вывод, что в биатлоне российских 
спортсменов, конечно, когда-нибудь вернут, 
но… в последнюю очередь из всех видов 
спорта. Даже рукопожатия на самом вы-
соком неспортивном уровне тут, если что, 
не сработают. Потому что на Олимпийские 
игры надо отобраться, а старты — без нас. 
Мы в стоп-листе.

В общем, пока ничего хорошего для нас 
в биатлоне в олимпийской перспективе не 
случилось. Международный союз биатло-
нистов опубликовал обновленные данные 
по распределению квот среди сборных для 
участия в Играх-2026. Уже распределено 
186 из 210 олимпийских квот. И мужские, и 
женские квоты — по 93 в каждой категории — 
были предоставлены командам, вошедшим в 
топ-20 в итоговых зачетах сезона-2024/2025. 
Страны, вошедшие в топ-3, обеспечили себе 
по шесть квот, на квоту меньше получили те, 
что оказались на 4–10-х местах, а вторая 
десятка — по четыре квоты.

А вот оставшиеся 24 квоты (12 мужчин 
и 12 женщин) будут распределены индивиду-
ально на основе рейтинга IBU по состоянию 
на 18 января 2026 года, после этапа Кубка 
мира в Рупольдинге. В отборе участвуют 
спортсмены, допущенные к соревнованиям 
IBU и представляющие НОК, которые еще 
не получили квоты по результатам розы-
грыша Кубка наций.

Зацепка для нас? Как бы и нет. Потому 
что в правилах соревнований IBU не пред-
усмотрено участие нейтральных спортсме-
нов. И в настоящее время в соответствую-
щих комитетах «не ведутся переговоры об 
изменении этого правила в преддверии 
предстоящей зимы».

Спортсмены Белоруссии и России мог-
ли бы участвовать в соревнованиях, если бы 
их федерации не были отстранены. А они 
отстранены, да никто их и не будет возвра-
щать, потому что не выполнены критерии, 
установленные конгрессом IBU.

И вот еще напоминалка: без участия в 
Кубке мира или Кубке IBU получить квоты на 
Олимпийские игры невозможно, потому что 
именно там и можно заработать квалифи-
кационные очки. А у России и Белоруссии 
нет ни одного биатлониста, получившего 
нейтральный статус или хотя бы подавшего 
на рассмотрение для него документы.

А что же МОК — хозяин Олимпийских 
игр? Он же, в лице что прежнего главы Томаса 

Баха, что нынешнего Кирсти Ковентри, при-
зывал допускать нейтральных спортсменов 
на старты по примеру Олимпийских игр в 
Париже-2024. Да и решение официальное 
о допуске нейтральных спортсменов на 
зимние Игры назревает. У IBU снова свой 
взгляд: он не намерен «спекулировать на 
решениях исполкома МОК, которые могут 
быть приняты или не приняты». Да и отстра-
няли СБР без оглядки на МОК, так что типа 
независимые они.

Кстати, МОК, конечно, спросили, а он не 
стал оценивать то, что в правилах отбора на 
Олимпийские игры-2026 IBU не предусма-
тривает участие нейтральных спортсменов. 
Потому что каждая международная феде-
рация является единственным органом, 
уполномоченным проводить международ-
ные соревнования.

● ● ●
Конечно, мы еще пытаемся усмотреть 

хотя бы слегка приятные для нас варианты 
развития событий. И следим за подготовкой 
наших спортсменов — и просто интересно, 
и должны же руку на олимпийском пульсе 
держать: вдруг какое чудо случится?

Узнаём, что, оказывается, менял под-
готовку к сезону Даниил Серохвостов, в 
прошлом году своей скоростью поражавший 
даже тех, кто бежал рядом, понимая, чего 
от него можно ждать. Даниил-то, оказыва-
ется, как раз считает, что быстрые секунды 
показывал тогда за счет потери мышечной 
массы: скорость-то была, а вот мощности не 
было. Бежать долго мог, а «сделать мощные 
протяжки, чтобы уйти от группы, — нет, да и 
«не мог мощно работать на финише».

Узнаём, что быстрая Наталия Шевченко 
упорно работает над стрельбой: говорит, 
это ее резерв для роста, если будет тратить 
на рубеже 26–28 секунд. Констатирует, что 
стрельба меньше 30 секунд уже получается, 
потому что сократила время на изготовке 
до первого выстрела.

Видим уже, что Карим Халили серьезно 
настроен на первые летние старты. Его ра-
дует, что в Кубке Содружества в Сочи высту-
пают все лидеры. Да и летние старты нынче, 
в условиях отстранения, воспринимаются 
более серьезно. И первую информацию о 
состоянии соперников можно уже получить. 
Хотя каждый спортсмен готовится, конечно, 
к зиме по-своему, но чаще всего тот, кто по-
беждает летом, потом и зимой оказывается 
на первых позициях.

И даже помним о том, что президент 
СБР Виктор Майгуров еще летом (когда 
Международная федерация вновь решила 
напомнить России, что условие для участия 
спортсменов в Олимпийских играх есть, а 
возможности нет) высказывал надежду: 
исполком IBU может быстро собираться на 
видеоконференцию. Если, конечно, потре-
буется срочное решение.

В общем, усмотреть что-то пытаемся, 
потому что очень хочется. Кстати, возвра-
щаясь к более земным событиям, Майгуров 
анонсировал уже зимнее возвращение на-
шего биатлона в Сочи: впервые за 12 лет 
биатлон вернется в феврале на олимпийские 
трассы. Там пройдет этап Кубка Содруже-
ства, который для целого поколения моло-
дых спортсменов станет и первым зимним 
стартом в карьере на высоте в горах. Вот 
этому заранее и порадуемся.

Ирина СТЕПАНЦЕВА.

СТОП-ЛИСТ ДЛЯ 
РОССИЙСКОГО 
БИАТЛОНА
Ничего хорошего для нас 
в олимпийской перспективе 
не случилось

Наталия Шевченко.

«Спартак» — «Сочи».

Игорь Осинькин.
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