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– Съёмки сериала проходят 
в Сочи. Солнце, море, ку-

рорт...
– С морем и в целом с курор-

том – сложно. Во-первых, 
приезжаем туда не от-

дыхать, а работать. Во-
вторых, как только по-
являются выходные, 
тут же лечу домой, к 
семье, которая во 

мне нуждается, 
как и я в ней. 

ОТ ПЕРВОГО ЛИЦА

Кадр из сериала «Спасская».

ЗВЁЗДЫ ТЕАТРА, КИНО И ТВ

ПОЖЕЛАНИЕ 
ЧИТАТЕЛЯМ 
«ТЕЛЕКА»:

– Читайте книги, смо-
трите кино. Никогда 
не скучайте. А глав-
ное, душой всегда 
будьте с близкими 

людьми, любите их и 
цените. 

Игорь ОГУРЦОВ: 

У влекательный де-
тективный сюжет, 
неповторимая 

атмосфера курортного 
Сочи, известные актеры, 
среди которых звезда 
«Молодежки» и «Закона 
каменных джунглей» –
молодой актер Игорь 
Огурцов.

В сериале Игорю дове-
рили роль Арсения Ка-
плина (Сени), старшего 
лейтенанта МВД. Он один 
из самых молодых, стара-
тельных и ответственных 
сотрудников в команде 
Анны Спасской. 

«Мой персонаж 
«растёт» вместе 
со мной»

– Игорь, про вашего 
персонажа не раз от по-
клонников сериала слы-
шала такую фразу: «со-
образительный, добрый, 
но местами неуклюжий 
и даже непутёвый». Что 
скажете на это?

– В первом сезоне 
оно так и было: Арсений 
еще молодой и зеленый. 
Вспомним, он после окон-
чания академии МВД при-
шел работать в органы, 
и у него случаются один 
за другим разные «кося-
ки». В результате Арсений 
начинает сомневаться в 
правильности выбранно-
го пути. Даже советуется 
с начальником: стоит ли 
служить дальше? Но тот 
его останавливает, гово-
рит: подожди, ты только 
начал работать. То есть 
профессиональное ста-
новление Сени происхо-
дит непросто. И это инте-
ресно играть. Сценарий – 
это хорошо, но все равно 
ты домысливаешь своего 
героя, добавляешь ему 
каких-то качеств, нара-
щиваешь, так сказать, 
«мясо». У Арсения 
еще присутствует 
подростковый мак-
симализм. Когда у 
него что-то не по-
лучается, он психу-
ет, нервничает. И я 
старался вырастить 
в нем мужика (улы-
бается). 

– Кастинг проходили 
или вас сразу утвердили 
на эту роль?

– Сначала были очные 
пробы, мы читали текст, а 
потом уже показывались с 
партнерами. 

– Волновались?
– Если артист не вол-

нуется, значит, это не его 
профессия.

– Ваш персонаж вам 
сразу понравился?

– Да. Первый сезон сни-
мал Владимир Шевельков, 
с которым было очень ин-
тересно работать, по-
скольку он сам артист. Ес- Ф
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фанаток. Как, кстати, 
одноклассники отнес-

лись к ваше-
му успе-

ху?
– Мы 

ж и л и 
в во-
енном 
город-
ке, где 

все друг 

друга знали с детства. 
Кто-то радовался за меня, 
кто-то пошучивал, кто-то 
комплементарно подба-
дривал. Кстати, зависти 
не было. 

– А вы?
– Мне, конечно, было 

очень приятно, что меня 
показывают по телевизо-
ру. Но я не кичился этим. 
Наверное, потому, что вос-
питывался в офицерской 
семье. И потом, я не пола-
гаюсь на удачу, я верую в 
промысел Божий.

– С отцом у вас были 
совместные проекты?

– Да, мы вместе сни-
мались в фильме «Же-
них для Барби» и в 
«Молодежке». Один 
раз я даже играл его 
сына. И сейчас с от-
цом у нас большой 
совместный проект 
под названием «До-
рога» на телекана-
ле «Спас». Посе-
тили невероятное 
количество дере-
вень и городков, 
где жители меч-
тают возродить 
храмы. В резуль-
тате мы расска-
зали телезрите-
лям истории бо-
лее 200 больных 
р а з р у ш е н н ы х 
храмов, которые 

просят людского 
участия и возрож-
дения. Благодаря 

такой «рекламе» 
на сегодняшний день 

почти половина из них 
уже восстает из руин, 
храмы отстраиваются, и 
в них идут службы. И это 
большая общая победа. 
Я очень рад, и даже гор-
жусь, что сопричастен к 
этому славному делу. 

 Уже несколько недель каждый будний вечер телезрители с не-
терпением ждут продолжения нового остросюжетного сериала 
«Спасская» на телеканале «Россия». 

Артист всегда 
должен быть в форме»

сериррр ала «С«С«Спасская»»»..
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должен продолжить воен-
ную династию. После 9-го 
класса хотел поступать 
в Суворовское училище. 
Но родители решили, что 
надо все-таки окончить 
общеобразовательную 
школу, что я и сделал. 
Получив аттестат, отнес 
документы в одну из во-
енных академий на фа-
культет информационной 
защиты. Был такой…

– Был?
– Поучиться на факуль-

тете не пришлось. Его за-
крыли. И я решил, что это 
знак свыше. Думы, мета-
ния, желания, размышле-

ния и… 
– И?..
– И стал сту-

дентом ВГИКа.
С ч а с т л и в , 

что поступил в мастер-
скую Игоря Ясулови-
ча. Именно там я ре-
шил, что актерство –
это мое.

«Рад, что 
сопричастен 
к важному 
делу»

– Вас можно назвать 
удачливым. Вы приш-
ли в кино ещё 
р е б ё н к о м , 
с н я в ш и с ь 
в фильме 
« Ж е н и х 
для Бар-
би». В 16 
лет ста-
ли попу-
л я р н ы м 
п о с л е 
участия 
в проек-
те «Шко-
ла». В 22 
года се-
р и а л 
«Моло-
д ё ж -
к а » 
ещё до-
б а в и л 
извест-
ности и «С курортом – 

сложно»

ПОДРОБНОСТИ
– А что нового у вас из ки-
нопроектов?
– Жду выхода на экраны 
исторического фильма на 
канале «Россия» «Князь Ан-
дрей», где играю младшего 
сына Юрия Долгорукого. 
– Часто артисты при-
знаются, что, мягко 
говоря, недолюбливают, 
а некоторые и откровен-
но боятся пауз в работе. 

Мол, профессия такая: 
сегодня у тебя роль и зри-
тель, а завтра... Что на 
это скажете?
– Я всегда использовал пау-
зы в работе – себе во бла-
го, уж точно не страдал –
и когда был ковид, и когда 
была затянувшаяся пауза 

после съемок в сериале 
«Молодежка». Во-первых, у 
меня есть семья, которой я 
с удовольствием посвящаю 
время. Во-вторых, театр, с 
которым я гастролировал. 
И, в-третьих, пауза мне по-
зволила получить второе 
образование в Академии 

народного хозяйства. Дело 
в том, что, когда еще учился 
во ВГИКе, наш мастер Игорь 
Ясулович говорил, что ар-
тист всегда должен быть 
в форме независимо от 
того, есть у него работа или 
нет. И сегодня, когда меня 
приглашают на встречи с 

молодежью, где спрашива-
ют совета, отвечаю: читайте, 
как можно больше ходите 
в театры, музеи, смотрите 
хорошие фильмы, берите 
все лучшее и прекрасное из 
того, что предлагает жизнь, 
которая сама по себе есть 
подарок свыше.

«Паузы в работе – себе во благо»

Наталья АНОХИНА

ли что-то не получалось, 
он профессионально под-
сказывал. И конечно, он 
собрал замечательную ак-
терскую команду. Мы все 
подружились – Карина 
Андоленко, Саша Голубев, 
Виталий Коваленко, Ольга 
Чудакова… Образовалась 
настоящая киносемья. Я с 
огромным удовольствием 
приезжаю на съемки и ра-
ботаю в этой команде. 

...И стал 
студентом 
ВГИКа 

– Вы сказали, что ваш 
герой Арсений Каплин со-
мневался в том, правиль-
но ли выбрал профессию. 
Знаю, что вы тоже после 
окончания школы были на 
перепутье. Что смоти-
вировало всё-таки вы-
брать творческую про-
фессию? 

– Мой отец – актер Алек-
сей Огурцов, в прошлом 
военный. И как-то само 
собой разумелось, что я 
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«Бриджит Джонс» снова влипнет в переделки 
на viju TV1000

Неподражаемая и обожаемая Бриджит Джонс (Ре-
не Зеллвегер) с громким смехом ворвётся в эфир те-
леканала viju TV1000. Смотрите три части любимого 
ромкома 4 октября с 19:00.

«Дневник Бриджит Джонс» (2001). 
Ей немного за 30, но она не те-
ряет надежду выйти замуж за 
принца, несмотря на вред-
ные привычки и бардак в 
жизни. В один прекрас-
ный момент в ее жизни 
появляются харизма-
тичный начальник-
ловелас Дэниэл (Хью 
Грант) и слишком 
правильный Марк 

Дарси (Колин Фёрт). Кого выбрать и как все не ис-
портить? 

«Бриджит Джонс: Грани разумного» (2004). Оказа-
лось, что Марк не такой уж и идеальный. Но жизнь ча-

сто подкидывает Бриджит сюрпризы. Напри-
мер, в образе старого ухажера Дэниэла 

и командировки, полной курьезных 
ситуаций. 

«Бриджит Джонс 3» (2016). Ис-
тосковавшись по любви, Брид-

жит оказывается в нелепом 
любовном треугольнике, да 
еще и беременеет. От кого? 
Это и предстоит выяснить.

Фото предоставлено пресс-
службой viju TV1000

Телеканал «Dомашний» завершил съёмки мелодра-
мы «Заново о нас». Главные роли исполнят Ксения Са-
вицкая, Андрей Жилин и Алексей Барабаш.

После неудачных попыток стать матерью 
Лидия Воскресенская (ее играет Ксения 
Савицкая) возвращается в родной го-
род, чтобы продать бабушкин дом, за-
быть прошлое и начать жизнь зано-
во. Но судьба распоряжается иначе: 
здесь Лидия встречает Михаила (в 
этой роли – Андрей Жилин) – свою 
первую любовь. Мужчина, с кото-
рым она когда-то мечтала о буду-
щем, пережил личную трагедию, по-
терял память, а теперь воспитывает 
сына-инвалида. Он не узнает Лидию, а 
она не может его забыть. Пока Лидия на-
поминает Михаилу об их прошлом и пыта-

ется вернуть былую связь, окружающие в городе не 
принимают ее. Тут же она привлекает внимание мест-

ного чиновника Валерия Соколова (эту роль воплотил 
Алексей Барабаш). 

– Мой герой – человек цельный, несмо-
тря на тяжелый характер и сложно устро-

енный внутренний мир, – рассказыва-
ет о своей роли Алексей Барабаш. – 
Где-то в глубине души он все равно 
стремится к светлому и прекрасному. 
Меня особенно зацепила его драма: 
чистого, чувствительного внутри че-
ловека, пострадавшего от женской 
нелюбви и жестокости. Он словно 

превращается в обиженного ребенка, 
который вокруг видит зло, а в каждом 

встречном – врага. 
Фото пресс-службы телеканала «Dомашний»

На Первом канале – пре-
мьера сериала «Опас-
ная близость». По сю-
жету Анна (ее играет 
Елизавета Боярская) –
успешный пластиче-
ский хирург и руково-
дитель клиники, в чьем 
выверенном мире иде-
альных людей нет места чу-
жим ошибкам и слабостям. Но 
все меняется в один ве-
чер, когда муж Анны (в 
этой роли – Артур Бес-
частный) попадает 
в аварию с моло-
дой любовницей – 
популярной певи-
цей Женей. ДТП 
уносит одну чело-
веческую жизнь и 
неожиданным обра-

зом переплетает судьбы водителей и 
пассажиров. А сама Анна, столкнув-

шись с изменой, выбирает разру-
шительный путь мести, который 
приводит к непредсказуемым 
последствиям…

Для этой роли актриса Елизаве-
та Боярская смотрела многочасо-
вые видео пластических операций, 
консультировалась с врачами и 

отрабатывала хирургические 
навыки на специальном 

силиконовом тренажере. 
Также в проекте сня-

лись Артём Быстров, Со-
фья Лебедева, Леонид 
Бичевин, Игорь Иванов 
и другие актеры, а ре-
жиссерское кресло за-
нял Иван Китаев. 

Фото онлайн-
кинотеатра START

Лев Зулькарнаев
перевоплотился 
в Михаила Лермонтова

На съёмочной площадке фильма «Новейшие 
приключения Петрова и Васечкина в горах Кав-
каза» пополнение: к группе присоединились Ни-

кита Ефремов, Лев Зулькарнаев 
и Анастасия Талызина. Зуль-

карнаев сыграет поэта Ми-
хаила Лермонтова, а Еф-
ремов – Николая Марты-
нова. 

– Это не биографиче-
ский артхаусный фильм, 
поэтому здесь мы соз-

даем фантазию о поэте, 
скорее даже фантазию 

глазами детей: Лермонтов 
предстает из их сознания, – 

рассказывает Лев Зулькарнаев. – 
Очарование проекта – в самой задумке: дети пы-
таются спасти поэта…

Напомним, что «Новейшие приключения Петро-
ва и Васечкина в горах Кавказа» – продолжение 
знаменитой истории про школьников Петрова и 
Васечкина. Современных Петю Васечкина, Ва-
сю Петрова и Машу Старцеву сыграют Дмитрий 
Калихов, Глеб Кулаков и Адель Гудаускас. Герои 
отправляются на экскурсию в современный Пя-
тигорск и попадают в XIX век. Путешествие во 
времени дает им шанс лично познакомиться с 
Михаилом Лермонтовым. Петя, Вася и Маша ре-
шают предотвратить дуэль и спасти жизнь вели-
кого поэта.

Съемки проекта Киностудии Горького и кино-
прокатной компании ВОЛЬГА проходят в Пятигор-
ске и Москве при участии кинокомпании Gonzo 
Film. 

Игорь Крутой поможет артистам
Телеканал НТВ объявляет о запуске нового развлекательного шоу «Браво! 

Бис!». В вокальном проекте встретятся победители, финалисты и просто яр-
кие герои самых популярных музыкальных шоу страны: они вернутся на сцену, 
чтобы перезапустить свою карьеру, побороться за любовь зрителей и звание 
победителя. Кресла жюри займут композитор Игорь Крутой, певец и компо-
зитор Игорь Николаев и певица Валерия, а также певец и победитель шестого 
сезона шоу «Маска» Александр Панайотов. Ведущей станет Лера Кудрявцева.

– Мне очень импонирует идея нового шоу «Браво! Бис!», – признается Игорь 
Крутой. – За свою жизнь и карьеру я видел десятки, если не сотни потрясаю-
щих артистов, и каждый раз убеждался: талант нельзя заглушить временем. 
Очень важно, что у этих исполнителей появилась новая возможность заявить 
о себе – ведь многие из них уже когда-то завоевали зрительские сердца. Мне 
приятно быть частью проекта, где встречаются профессионалы, а наша за-
дача – помочь им раскрыться по-новому и показать всю глубину своего ис-
кусства.

Алексей Барабаш представил своего героя

У Елизаветы Боярской главная роль

Фото пресс-службы фильма
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Новые 
правила

После того 
как вы разо-
брались с 
п р о ш л ы м , 

проработали обиды 
и наладили диалог, 
настает время соз-
дать новый общий 
проект – ваши об-
новленные отноше-
ния. Чего вы хотите 
вместе? Какие цен-
ности являются для 
вас общими? Какие 
ошибки вы не хотите 
повторять?
Что делать? Создай-
те новые «правила 
игры». Это могут быть 
договоренности о 
времени, проводи-
мом вместе, о распре-
делении финансов, 
о методах разре-
шения конфликтов 
(например, никогда 
не уходить, хлопнув 
дверью). Эти прави-
ла – не догма, а живой 
инструмент, который 
можно и нужно адап-
тировать.

Восстановление 
коммуникации

Отношения на грани раз-
вода почти всегда связаны с пол-
ным или частичным отсутствием 
здорового общения. Любой разго-
вор сводится к бытовым вопросам 
или взаимным обвинениям. Задача 
этого шага – научиться общаться 
снова. Но говорить не для того, что-
бы доказать свою правоту, а чтобы 
услышать и быть услышанным. 
Что делать? Используйте «Я-сооб-
щения». Вместо «Ты постоянно 
меня игнорируешь» попробуйте 
сказать: «Я чувствую себя одино-
ко и неважно, когда мы не разго-
вариваем вечерами». Это снимает 
обвинительный тон и переводит 
диалог в плоскость чувств, а не 
претензий. 

Принятие 
ответственности

Ошибка, которая 
рубит на корню все 
попытки примире-
ния, – переклады-

вание вины на другого. Спа-
сение отношений возможно 
только тогда, когда каждый 
готов посмотреть в зеркало и 
признать свою роль в сложив-
шейся ситуации.
Что делать? Не взваливать на 
себя всю вину. Лучше честно 
ответить: как я способствовал 
этой проблеме? Возможно, 
я слишком много работал и 
игнорировал семью? Или был 
критичен и не давал поддерж-
ки? Признание собственных 
ошибок – акт огромной силы, 
который разряжает обстанов-
ку и показывает партнеру вашу 
искреннюю готовность к из-
менениям.

Прощение 
и работа с обидой

За годы отношений в памяти копятся 
раны и обиды. Тащить этот груз с собой 
в будущее невозмож-
но – он потянет на дно 

любые, даже самые стройные 
планы по восстановлению. Од-
нако прощение – это процесс, 
а не моментальное решение.
Что делать? Признать боль, 
которую вам причинили, и со-
знательно отказаться от права 
мстить или постоянно напо-
минать о ней партнеру. Это 
чрезвычайно сложно и зача-
стую требует помощи психоло-
га. Прощение освобождает вас 
самих от груза прошлого, позво-
ляя энергии уйти не на войну, а 
на строительство нового.

Искренняя 
пауза и 
диагностика

Первое и са-
мое важное – 
ос т анови т ьс я. 

Прекратить бесконеч-
ные ссоры, взаимные 
упреки и принятие ре-
шений на эмоциях. До-
говоритесь о времен-
ном перемирии. Это не 
значит забыть о пробле-
мах, а значит создать 
безопасное простран-
ство для их анализа.
Что делать? Задайте 
себе и партнеру честные 
вопросы: «Что именно 
пошло не так?», «Когда 
мы начали отдалять-
ся?», «Что я чувствую в 
этих отношениях сей-
час: боль, одиночество, 
страх?». Постарайтесь 
отделить симптомы (на-
пример, частые ссоры 
из-за денег) от корня 
проблемы (разное от-
ношение к финансовой 
безопасности, отсут-
ствие общего бюджета). 
Без этой диагностики все 
дальнейшие действия 
будут подобны тушению 
пожара, после которо-
го под пеплом остаются 
тлеющие угли. Спустя 
время огонь разгорится 
с новой силой.

4 ТЫ + Я

СЕКРЕТ УСПЕХА

Ольга БЕЛЬСКАЯ

Обеденный 
перерыв: 
возвращаем 
силы за час
Обеденный перерыв – 
не просто формальность, 
а важная часть рабочего 
дня. Его правильное исполь-
зование заряжает энерги-
ей, а неправильное – усу-
губляет усталость.

Развод часто кажется 
единственным вы-
ходом из лабиринта 
обид, непонимания и 
холодного молчания. 

О днако прежде 
чем сделать этот 
решительный 

шаг, многие пары задумы-
ваются: а можно ли еще 
все исправить? Спасение 
отношений – это не чудо, 
а кропотливая работа, 
состоящая из последо-
вательных и осознанных 
шагов. Если оба партнера 
готовы приложить уси-
лия, есть шанс не просто 
избежать разрыва, но и 
выстроить новые, более 
глубокие и осмысленные 
отношения.

ПРАВИЛЬНОЕ ПОВЕДЕНИЕ
Важно полное отвлечение от 
рабочих задач. Выйдите из 
офиса, смените обстановку. 
Пообедайте не перед мони-
тором, а в кафе или парке. 
Выбирайте сбалансированную 
пищу, а не фастфуд. Вместо 
скроллинга соцсетей про-
гуляйтесь. Живое общение с 
коллегами на отвлеченные 
темы – отличный способ 
перезагрузиться. Короткая 
медитация или 10-минутный 
сон помогут восстановить 
тонус.

СЕБЕ ВО ВРЕД
Это когда вы продолжаете 
работать, параллельно про-
глатывая бутерброд. Питание 
за компьютером вредно и для 
пищеварения, и для психики. 
Постоянные проверки рабо-
чей почты и сообщений не 
дают мозгу отдохнуть. Отказ 
от перерыва совсем – путь к 
выгоранию. Бесцельное блуж-
дание по интернету лишь 
создает иллюзию отдыха, но 
на самом деле не позволяет 
расслабиться.

ВЫВОД 
Грамотный отдых – это ин-
вестиция в вашу продуктив-
ность и здоровье. Потратьте 
час не на работу, а на себя, и 
вторая половина дня будет 
гораздо эффективнее. Да еще 
и силы на вечер останутся – с 
семьей пообщаться, сходить 
в тренажерный зал, погулять, 
встретиться с друзьями.

Как спасти 
îòíîøåíèÿ íà ãðàíè ðàçâîäà?
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НА ЗАМЕТКУ
Когда понадобится третий

Порой вдвоем сложно разрубить узел 
противоречий. Для этого нужен третий –

семейный психолог. Профессионал вы-
ступает не в роли судьи, а в роли челове-

ка, который создает безопасную атмос-
феру, задает правильные вопросы и 

предоставляет инструменты для работы, 
которые вы, возможно, не смогли найти 
сами. Терапия – это инвестиция в ваше 
общее будущее, которая может сэконо-

мить годы боли и непонимания.
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А 1 В 1782 году 
17-летний 
Пётр Багра-

тион был принят на 
службу в Астрахан-
ский пехотный полк. 
В 1787 году этот 
пехотный полк был 
переименован. В 
нём Багратион слу-
жил до июня 1792 
года, дослужившись 
до звания капитана. 
Кем числился после 
переименования 
полка Пётр Багра-
тион?
а) Егерем. б) Гусаром. 
в) Мушкетером.

2 Полководческий 
талант Багратиона 
проявился во время 

Итальянского и Швейцарско-
го походов. Он участвовал 
в сражениях при Адде, Тре-
бии, Нови, овладел города-
ми Бергамо и Лекко. Во вре-
мя перехода через Альпы 
егеря под его командовани-
ем маневрировали и, обходя 
врага, наносили удары в 
самых неожиданных местах. 
Что подарил Александр 
Васильевич Суворов Петру 
Багратиону за блестящее ко-
мандование в этих походах?
а) Шпагу. б) Нательный крест.
в) Золотые именные часы.

3 И генералы, и рядовые 
солдаты высоко цени-
ли Петра Багратиона. 

Он проявлял изумительное 
спокойствие и хладнокровие 
в самых трудных и опасных 
ситуациях. Во время войны Чет-
вёртой коалиции в 1806-1807 
годах ему довелось сражаться 
с французскими частями. Как 
охарактеризовал после этого 
сражения действия Багратиона 
самовлюблённый Наполеон?
а) «Русская армия слаба. Но в 
ней есть львы». б) «В России нет 
хороших генералов. Исключение 
составляет Багратион». в) «Князь 
Багратион – отличнейший гене-
рал, но мои маршалы лучше».

4 Во время Бородин-
ского сражения Пётр 
Багратион командо-

вал левым флангом русских 
войск, принявшим главный 
удар наполеоновской ар-
мии. Солдаты Багратиона 
отразили все атаки фран-
цузов. Роковое ранение 
полководец получил в тот 
момент, когда лично воз-
главлял контратаку русских 
частей, в которой участво-
вало несколько тысяч че-
ловек. Чем был смертельно 
ранен Багратион?
а) Крупной картечью. 
б) Брандскугелем. 
в) Осколком пушечного ядра.
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а. Ученик Суворова – 

генерал Багратион
Князь Пётр Иванович Баграти-
он – российский генерал от ин-
фантерии, шеф лейб-гвардии 
Егерского полка, главнокоман-
дующий 2-й Западной армией 
в начале Отечественной войны 
1812 года. Являлся учеником 
А.В. Суворова. За свою жизнь 
Пётр Багратион успел принять 
участие во множестве войн и 
сражений. Последним из них 
стала Бородинская битва, в 
ходе которой он получил смер-
тельное ранение.
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6 ЗВЁЗДЫ ТЕАТРА, КИНО И ТВ

Максим ЛАГАШКИН: 
М ы поговорили 

с Максимом о 
ближайших пре-

мьерах, работе с Екате-
риной Стуловой, вредных 
и полезных привычках и 
времяпрепровождении с 
семьей.

«Рассказывать 
про героев – 
неблагодарное 
дело»

– Максим, осень у вас 
богата на премьеры: 
«Рейс 314», «Планетяне». 
Расскажите немного о 
своих персонажах. Из ка-
кой исходной точки каж-
дый из них отправляется 
в свою киноисторию?

– Мои персонажи в 
«Рейсе 314» – два абсо-
лютно разных человека. 
Один – коррумпирован-
ный чиновник, который 
проворовался, и сей-
час ему нужно убежать с 
деньгами от правосудия. 
Второй – случайный про-
хожий, который работает 
пилотом и который попа-
дает во всю эту ситуацию 
с побега чиновника. И чи-
новник оказывается в не-
бе, а реальный пилот вни-
зу, на земле. Но я не хочу 
спойлерить – пусть зри-
тель сам все увидит!

Однако вы знаете, я хочу 
сказать, что рассказывать 
про героев – это неблаго-
дарное дело. Потому что 
это кино – его надо смо-
треть! 

Сделал, прожил, 
отпустил

– Оба проекта – коме-
дии. Как бы вы охаракте-
ризовали каждую из них 
одним словом? Допустим, 
авантюрная, абсурдная, 
нечеловеческая?

– Я сужу только по впе-
чатлениям зрителей. На-
пример, мне после фести-
валя «Пилот», на котором 
показывали «Планетян», 
сказали, что зрителям 
проект понравился. А 
когда ты видишь только 
небольшие фрагменты 
сериала на озвучании, то 
у тебя нет полного ощу-
щения от увиденного. Я 
вам более того скажу, я 
смотреть не буду и позже. 
Картины со своим участи-
ем я смотрю за редким 
исключением. Я уже это 
сделал, прожил и отпу-
стил. Самолюбованием я 
не занимаюсь.

Я смотрел максимум 
пять картин с моим уча-
стием. Их я пересмотрел 
с удовольствием, но из-за 
разных вещей, в основ-
ном связанных с людьми, 
с которыми мы создавали Ф
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– Работа с близким че-
ловеком – это ещё и риск 
«расколоться» на пло-
щадке, потому что до-
статочно одного взгляда 
друг на друга. С вами та-
кое случается?

– Нет, это чушь. Лично у 
меня это не зависит от то-
го, с близким ты челове-
ком снимаешься или нет. 
Ты просто делаешь свою 
работу.

Баланс 
привычек

– Ваша самая полезная и 
самая вредная привычки?

– Вообще, все привыч-
ки, которые у меня есть, 
я принимаю. В какой-то 
момент вредная привыч-
ка может оказаться полез-
ной. Иногда мне вредные 
привычки необходимы и 
идут только на пользу. И 
наоборот.

Но когда ты насилуешь 
себя полезными привыч-
ками, это может разру-
шить какие-то вещи, бе-
сить тебя и расстраивать. 
Поэтому нужно стараться 
держать такой баланс. Ес-
ли ты живешь только вред-
ными привычками, за-
висишь от них, и это пре-
вращается в единый поток 
вреда, то это плохо. Все хо-
рошо в меру.

– Вы как-то рассказы-
вали, что вы в пять утра 
встаёте уже довольно 
давно.

– Я встаю в пять утра, 
потому что на смену бы-
вает к семи часам. А если 
мне на смену, например, 
к девяти, я встану в семь. 
Но вообще я себя приучаю 
пораньше вставать, чтобы 
успеть хоть как-то настро-
иться на день и сделать 
какую-то зарядку. Стара-
юсь следить за этим, что-
бы все было размеренно 
и чтобы в полусонном, по-
луобращенном состоянии 
не приезжать на площад-
ку. Если ты не заряжен – 
потом весь день будешь в 
таком состоянии и будет 
сложно работать.

22 сентября на ТНТ вышли сразу две комедийные премьеры с актёром Максимом 
Лагашкиным: «Рейс 314» – о коррумпированном чиновнике, который пускается в 
бега и неожиданно для себя становится пилотом, и «Планетяне» – о двух пришель-
цах, которые остановились на Земле для выполнения своей миссии. 

ПОДРОБНОСТИ

– Востребованный актёр = занятой папа. Как находи-
те баланс между работой и семьёй?
– Моя профессия – это и есть мое личное занятие. Но во-
обще, какие-то бытовые вещи и общение с семьей проис-
ходит между дублями или вечером после. Если съемки не в 
Москве, то по видеосвязи.
– Доказано, что важно не количество проведённого с 
детьми времени, а его качество. Каков ваш рецепт та-
кого качественного времяпрепровождения?
– Времяпрепровождение – это же не результат, а процесс. Ты 
не можешь прийти с «рецептом» и сказать: «А сейчас мы про-
ведем качественное время». И вы начинаете качественно, 
сильно качественно, с огромным, высоким, стопроцентным 
уровнем качества проводить время (улыбается).
– Сейчас, например, дети постоянно сидят в телефо-
нах – вещи наподобие таких называются некачествен-
ным времяпрепровождением.
– А, в этом смысле. Ну, мы просто раз в год вместе всей семьей 
отдыхаем на протяжении месяца. Даже если дети будут сидеть 
в телефонах – это все равно будет качественно проведенное 
время, потому что они все равно сидят в телефонах не 100 % 
времени.

Качественный месяц

Подготовила 
Ольга БЕЛЬСКАЯ

Самолюбованием 
я не занимаюсь»

проект. Но смотреть то ко-
личество кинолент, в ко-
торых я снимаюсь, у меня 
просто физически нет вре-
мени – сейчас у меня нет 
ни одного выходного дня. 

Мне важнее, как зритель 
это оценит. Скажу без лиш-
него пафоса: на создание 
двух этих картин было по-
трачено огромное количе-
ство усилий с моей сторо-
ны.

Когда жена – 
фонтан идей

– В «Планетянах» вы 
снимались с женой, Ека-
териной Стуловой, и 
играли замаскированных 
под людей инопланетян. 
Это огромный простор 
для актёрской фантазии! 
Импровизация на площад-
ке приветствовалась?

– Моя жена Катя Стуло-
ва – фонтан идей и приду-
мок того, что должно про-
исходить в сцене с персо-
нажами. В «Планетянах» 
она много чего придума-
ла – даже для моего ге-
роя. И я принимал все ее 
идеи на ура. Очень много 
из того, что предлагала 
Катя, вошло в сериал – 
думаю, 99 %. И язык, на 
котором общаются наши 
герои, тоже придумала 
Катя. Этого всего в сцена-
рии не было.

Для того, чтобы не от-
ходить от сценария, текст 
должен быть наполнен-
ный. А если таковым не яв-
ляется, то ситуацию прихо-
дится спасать. Я с удоволь-
ствием не отходил бы от 
сценария ни на один про-
цент – такое в моей прак-
тике случалось, и это всег-
да замечательно.
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Ехать из Москвы в 
Санкт-Петербург по 
работе лучше всего, 
конечно, на поезде 
или самолёте. 

А вот если цель по-
ездки – отдых, то 
удовольствие от 

путешествия в Северную 
столицу можно растянуть, 
отправившись туда на те-
плоходе. 

Плавное 
течение жизни

Бешеный ритм совре-
менной жизни отдаляет 
нас от самих себя: мы ре-
шаем миллион вопросов, 
крутимся в рутине и ла-
вируем между многочис-
ленными расписаниями. 
Не успеваем даже огля-
нуться, как пора снова 
менять календарь на сте-
не. Поэтому возможность 
замедлиться, сосредото-
читься на своих ощуще-
ниях и мыслях – то, о чем 
многие могут только меч-
тать. Путешествие по во-
де – неспешное, разме-
ренное, спокойное –
сродни курсу психо-
логической поддерж-
ки. Проплывающие 
мимо пейзажи на-
страивают на созер-
цательный лад, а жур-
чание воды отгоняет 
мрачные мысли. 

Îò Ìîñêâû äî Ïèòåðà
ïî âîäíîìó ïóòè
Ожерелье 
из исторических 
жемчужин

Маршруты речных круи-
зов из Москвы в Петербург 
могут быть самыми разны-
ми, но чаще всего путеше-
ственников ждут остановки 
в городах следования и экс-
курсии (обычно включен-
ные в стоимость поездки). 
Чаще всего тепло-
ходы посе-
щают:

• • Углич с его древними 
постройками и уютной 
провициальностью;

• • Мышкин, словно со-
шедший со страниц рус-
ских сказок и наполнен-
ный миллионами сувени-
ров на «мышиную» тему;

• • Горицы с их значимыми 
духовными центрами – Ки-
рилло-Белозерским и Фе-
рапонтовым монастырями;

• • Плёс, вдохновлявший 
Исаака Левитана 

и радующий 
глаз раз-

ноцветными домиками и 
резными наличниками;

• • Ярославль с его тыся-
челетней историей, кра-
сивейшими храмами и 
впечатляющей набереж-
ной;

• • Кижи – музей север-
ного деревянного зод-
чества, сохраняющий не 
только дома и хозяйствен-
ные постройки, но и ста-
ринные ремесла наших 
предков;

• • Валаам с его намолен-
ными храмами, словно 
выросшими из живопис-
ной карельской природы;

• • Выборг – кусочек Ев-
ропы, где можно прогу-
ляться по настоящему 
средневековому замку-
крепости и отведать глёг 
и крендели.

Каждая остановка –
это возможность по-
грузиться в славные 
страницы российской 
истории и восхититься 
силой духа наших пред-
ков, освоивших когда-
то эти места. 

Для любопытных
На речном пути между 

столицами расположено 
больше десятка шлюзов, 
миновать которые не полу-
чится, и это замечательно. 
Все они – настоящее чу-
до инженерной мысли, но 
многие прекрасны и в ар-
хитектурном отношении, 
потому что строились в 
первой половине ХХ века в 
стиле сталинского ампира: 
величественные здания с 
колоннадами и даже 
статуями. Такой шлюз 
находится в Икше. 
А в Яхроме путе-
ш е с т в е н н и к о в 
встречает шлюз, 
украшенный ко-
раблями, которые 
называют кара-
веллами Колумба.

Как правило, капи-
тан предупреждает пас-
сажиров о прохождении 
шлюза, и все желающие 
могут выйти на верхнюю 
палубу и понаблюдать за 
работой чудо-сооружений.

Плавучий 
отель со всеми 
удобствами
Любая поездка доставляет мак-
симум удовольствия, если она 
продумана и организована в 
бытовом отношении. Выбирая 
круиз, обращайте внимание на 
нюансы:
• • Насколько близко распо-
ложены лифты, ресепшен, 
медпункт, рестораны? Это 
важно для пожилых людей, 
которым лишние подъемы и 
спуски по лестнице не нужны.
• • Есть ли детское меню и 
игровые комнаты? Малень-
ким путешественникам тоже 
требуется комфорт.
• • Окна или иллюминаторы? 
Кому-то все равно, а кто-то лю-
бит хороший обзор.
• • Как близко каюта распо-
ложена к корме? Как правило, 

чем ближе к кор-
ме, тем сильнее 

ощущается 
вибрация 

от работы 
двигате-
лей.
Перед 

брони-
рованием 

лучше всего 
подготовить спи-

сок вопросов и задать 
их менеджеру. Комфорт может 
зависеть от любой мелочи!

КСТАТИ

И красивой 
точкой в этой исто-

рии будет величествен-
ный Санкт-Петербург – 
город, которым можно 

любоваться беско-
нечно.

Светлана Сидорчук
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Растущая Луна в Рыбах
Лучше всего провести этот 
день с теми, с кем вы на 
одной волне: душевные 
беседы и теплые объятия – 
ваши лучшие «витаминки». 
Но домашний яблочный 
или тыквенный пирог с ча-
ем тоже будет не лишним!

Растущая Луна в Водолее
Радуем волосы питатель-
ными масками на основе 
оливкового масла. Под-
ходящий день для визита к 
терапевту, контроля давле-
ния и сахара крови, хотя бы 
чтобы убедиться: здоровье 
в порядке!

Убывающая Луна в Раке
Нынче к себе стоит быть 
нежнее. Если это возможно, 
лучше перенести неприят-
ную встречу или проце-
дуры. Рекомендуется до-
машний куриный бульон и 
пюре из цветной капусты – 
источник антиоксидантов. 

Убывающая Луна во Льве 
Подходящий период для 
обследований у стоматоло-
га, окулиста, дерматолога. 
Вечером медитация или 
спокойное занятие йогой 
будут способствовать бы-
строму засыпанию и креп-
кому ночному сну.

Убывающая Луна в Деве 
Напиток дня – горячий шо-
колад: в нем магний для 
душевного спокойствия, а 
еще он стимулирует выра-
ботку «гормонов счастья» 
эндорфинов. Кстати, шоко-
ладные обертывания тоже 
приветствуются.

Убывающая Луна во Льве, 
последняя четверть 
Луна советует уделить вни-
мание уходу за ногтями и 
кожей рук. Можно, напри-
мер, попробовать пара-
финотерапию. Ограничьте 
употребление тяжелой пи-
щи и алкоголя.

Убывающая Луна в Деве 
«Хозяйка» этих лунных су-
ток, Дева, советует сегодня 
заняться ревизией про-
дуктовых запасов, навести 
порядок в аптечке: не пора 
ли избавиться от просро-
ченных консервов и лекар-
ственных препаратов? 

Убывающая Луна в Деве
Постарайтесь избегать жа-
реных и копченых блюд. А 
вот овощное рагу, домаш-
ние фаршированные пер-
цы или голубцы насытят и 
порадуют вкусом. Для здо-
ровья волос будет полезен 
массаж кожи головы.

Убывающая Луна в Весах
Сегодня полезны восста-
навливающие маски для 
волос, ванны с отварами 
трав: мятой, шалфеем. До-
суг можно посвятить рисо-
ванию, чтению книг, руко-
делию или другим творче-
ским занятиям.

Растущая Луна в Овне
С утра, едва проснувшись, 
берем в руки не смартфон, 
а гантельки: зарядка взбо-
дрит на весь день! Подхо-
дящее время для похода 
к косметологу, ухода за 
нежной кожей губ и век, на-
ращивания ресниц. 

Убывающая Луна в Тельце
Ищем вдохновение в ярких 
осенних красках: собираем 
букеты из листьев, фото-
графируемся в живописных 
местах. Неплохо обновить 
гардероб теплой вещью: 
свитером, пальто или длин-
ным вязаным шарфом. 

Растущая Луна в Водолее
В дни растущей Луны про-
цессы обновления орга-
низма, регенерации клеток 
идут активнее всего. Эф-
фективны будут лимфодре-
нажный массаж, пилинги. А 
иммунитет поддержим ви-
таминными комплексами.

Убывающая Луна 
в Близнецах
Кино, концерт любимой 
группы или выставка мод-
ного художника – вы сами 
решаете, какими впечат-
лениями подпитать себя 
сегодня. Главное – быть в 
движении. 

Растущая Луна в Рыбах
Для хорошего субботнего 
настроения неплохо пожа-
рить сырники с изюмом: за-
одно подпитаем организм 
кальцием для крепких ног-
тей. Тренировки – только 
по желанию и в меру сил: 
танцы, йога, гимнастика.

Луна в Овне, полнолуние
Кожа лица будет рада ув-
лажняющим и успокаиваю-
щим процедурам: напри-
мер, маске с ромашкой 
и авокадо. Агрессивных 
манипуляций вроде чистки 
пор, глубоких пилингов и 
инъекций лучше избегать.

Убывающая Луна в Раке
Если вы давно думали о 
том, не подстричься ли вам 
покороче, или, может, по-
пробовать новый оттенок 
краски для волос, – то се-
годня как раз тот день, ког-
да эксперименты с внешно-
стью приветствуются. 

Убывающая Луна в Весах
Лечебные или косметоло-
гические процедуры лучше 
планировать на первую по-
ловину этих лунных суток, 
а после обеда показана 
спокойная прогулка или 
сон. Перекус дня – горстка 
миндаля или кешью.

Растущая Луна в Скорпионе
Окрашенные нынче воло-
сы будут долго сохранять 
цвет. А меню неплохо раз-
нообразить белой рыбой – 
треской или минтаем, в них 
легкоусвояемые аминокис-
лоты для крепкого иммуни-
тета и здорового сердца.

Растущая Луна в Стрельце
Хороший день для новых 
начинаний. И для начала 
новой диеты для по-
худения – тоже: будет 
легче замотивировать 
себя, держать под кон-
тролем аппетит, избегать 
срывов и переедания. 

Луна в Скорпионе, 
новолуние
Неплохо провести разгру-
зочный день или хотя бы 
вдвое сократить порции. 
От походов в салон красоты 
сегодня лучше отказаться, 
но домашние ванны, скра-
бы приветствуются.

Растущая Луна в Стрельце
На сегодня можно плани-
ровать маникюр или пе-
дикюр. А на ужин неплохо 
отварить или запечь кар-
тофель – он богат калием и 
витаминами группы В, для 
нормального давления и 
спокойного сна.

Растущая Луна в Скорпионе
Вместе с Луной растет и на-
ша энергия, и сегодня ее 
неплохо потратить в спорт-
зале, во время пробежки на 
воздухе или… на свидании. 
Подходящее время для 
лазерных и инъекционных 
процедур красоты. 

Растущая Луна в Козероге
Благоприятный период 
для обновления косметич-
ки: можно подобрать себе 
крем с керамидами или по-
маду согревающе-красного 
цвета. А вечером зажечь 
свечи и провести время с 
близким человеком. 

Растущая Луна в Козероге 
Новую рабочую неделю 
неплохо начать с утренней 
зарядки-разминки, а на за-
втрак приготовить тосты с 
красной рыбкой и авокадо. 
Полезные жиры в его соста-
ве – то, что нужно организ-
му в осенние холода. 

Растущая Луна в Водолее
День подходит для выбора 
и покупки керамической 
посуды, осветительных 
приборов, текстиля – сло-
вом, всего, что может при-
дать уют жилищу. Блюдо 
дня – согревающий домаш-
ний борщ со сметаной.

Растущая Луна в Козероге
На эти лунные сутки можно 
планировать визит к ма-
нуальному терапевту, ор-
топеду-травматологу или 
врачу-подологу. Но даже 
если с вашими ножками все 
в порядке, побалуйте их 
ванночкой с травами. 

Растущая Луна в Водолее, 
первая четверть
Время для глубокого очи-
щения кожи, пилинга. 
Постарайтесь свести к ми-
нимуму чтение новостей в 
соцсетях, лучший выбор – 
спокойный вечер с добрым 
фильмом или книгой. 

Растущая Луна в Рыбах
Постарайтесь сегодня вы-
браться на прогулку. Кста-
ти, не пора ли обновить 
запасы корицы, имбиря, 
мускатного ореха и гвозди-
ки – классических осенних 
пряностей?

5 октября

3 октября

13 октября

15 октября

18 октября

14 октября

17 октября

16 октября

19 октября

6 октября

8 октября1 октября

11 октября4 октября

7 октября

12 октября

20 октября

22 октября

25 октября

21 октября

24 октября

23 октября

26 октября

27 октября

29 октября

28 октября

30 октября

31 октября
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Убывающая Луна в Тельце
Нынче полезна гимнастика 
для суставов и упражнения 
на растяжку: тя-янемся в 
сторону гибкости и здоро-
вья. Кстати, можно вспом-
нить рецепт домашнего хо-
лодца или костного бульо-
на: это кладезь коллагена! 

Растущая Луна в Водолее
Блюдо дня – филе индей-
ки с пряными травами в 
сливочном соусе: кладезь 
белка и ценного триптофа-
на, который помогает бо-
роться с осенней хандрой. 
Вечером расслабляемся в 
ванне с морской солью. 

9 октября2 октября

Убывающая Луна
в Близнецах
Сегодня неплохо бы вы-
браться на массаж: снять 
усталость. А свой привыч-
ный чай заменить на ярко-
рубиновый, богатый анти-
оксидантами каркаде – со 
специями и ложечкой меда.

10 октября
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Игорь Петренко сыграет в «Ищейке»
Стартовали съёмки девятого сезона детективного 

сериала «Ищейка» – одного из самых популярных 
проектов Первого канала производства киноком-
пании STAR MEDIA. В режиссерском кресле вновь 
Андрей Головков. Роль обаятельного следователя 
Александры Кушнир неизменно исполняет актриса 
и креативный продюсер проекта Анна Банщикова. В 
новом сезоне личная и рабочая жизнь Александры 
Кушнир, как никогда, играет новыми кра-
сками. Новые дела и новые отношения 
не дают ей скучать. К съемочной 
группе в этом сезоне присоеди-
нился Игорь Петренко. Ему до-
сталась одна из ролей в сери-
але. 

– «Ищейка» для меня – по 
сути, актерский экспери-
мент, – признается Игорь 
Петренко. – Мне стало ин-

тересно войти в уже популярный проект 
по двум причинам. Первая – это образ 
подполковника МЧС. Я еще ни разу 
не играл героя, сопряженного с этой 
структурой, а хотелось. У меня огром-
ный пиетет к сотрудникам этой службы. 
Вторая причина – это люди, с которы-
ми я работаю в проекте. Перед выбором 

роли я всегда обращаю внимание, 
с кем я буду находиться плечом 

к плечу, для меня это важно. С 
Анной Банщиковой мы знакомы 

давно и при этом ни разу не сни-
мались в одном проекте. Мне 

приятно поддержать ее в про-
екте, который ассоциируется 
в первую очередь именно с 
ней. 

Фото Первого канала

Владимир Верёвочкин 
ушёл в «Партизаны»

В Минске идут съёмки военной драмы для те-
леканала НТВ «Партизаны» с Владимиром Верё-
вочкиным, Кристиной Александровой и Влади-
миром Юматовым в главных ролях. Режиссером 
стал Дмитрий Коробкин. 

Действие проекта разворачивается в 1941 го-
ду. Судьба приводит бывшего вора-рецидивиста 
Алексея Лаврентьева, роль которого исполняет 
Владимир Верёвочкин, в партизанский отряд...

– Меня всегда цепляли истории про людей «на 
грани», когда судьба загоняет в угол и человек 
вынужден раскрыться полностью, – рассказы-
вает режиссер проекта Дмитрий Коробкин. – Бу-
дет много драйва, диверсий и взрывов. При этом 
сериал наполнен живыми репликами, народным 
юмором. Ну и без любви – никуда.

Фото PR НТВ

О браке и семье 
расскажет шоу «Сатья»

На телеканале НТВ – премьера нового проекта 
о тонкостях семейных отношений «Сатья». Попу-
лярный блогер и философ Сатья (настоящее имя – 

Сергей Яковлев) в легкой и непринужденной 
форме расскажет о сложном и поможет 

мужчинам понять женщин, а женщинам – 
мужчин. 

– Это шоу, как и мои лекции, пре-
жде всего живой разговор с реаль-
ными историями, шутками, смехом 
и слезами, – поясняет Сатья. – Здесь 
все по-настоящему: вопросы, люди, 
честные ответы без цензуры. Ин-
формация будет доноситься понят-

ным языком, но без потери пользы и 
глубины. Участники придут за знания-

ми, а уйдут с ощущением, что провели 
время в хорошей и теплой компании, па-

раллельно решив проблемы в отношениях. 
Пусть люди видят, что счастье в семье – это не 

миф. Пусть набираются знаний, а потом просто 
потихоньку их используют в своей жизни. И таки-
ми вот небольшими шагами мы вместе дойдем до 
того, что вокруг будут только счастливые люди, се-
мьи и отношения.

 У «Праздников» 
будет третий сезон 

Кинокомпания 1-2-3 Production по заказу телекана-
ла ТНТ приступила к съёмкам третьего сезона сериала 
«Праздники». Это продолжение истории семьи Пыжо-
вых, которые собираются за одним столом по значи-
мым событиям и стараются не поссориться. 
Однако в этот раз сделать это будет еще 
труднее. В третьем сезоне авторы обе-
щают появление нового персонажа: 
мамы Паши, героя Сергея Канаева. 
Кто ее сыграет – пока секрет.

К своим ролям вернутся Мария 
Аронова, Виталий Хаев, Анастасия 
Калашникова, Яна Енжаева, Ники-
та Павленко. В режиссерском крес-
ле, как и прежде, Борис Дергачёв. 

– Подходя к съемкам третьего се-
зона, мы полны энергии и любопыт-
ства, – говорит режиссер Борис Дер-
гачёв. – Главная задача: сохранить ту 
самую семейную атмосферу, которая по-
нравилась зрителям, и при этом добавить но-
вые сюжеты, новых персонажей и забавные ситуации. 
Это смешная, но очень жизненная история о том, как 
важно находить компромиссы, сохранять теплые от-
ношения с близкими и при этом оставаться самим со-
бой…

Фото кинокомпании 1-2-3 Production

У Ксении 
Бородиной 
главная роль 

В Москве начались съёмки 
фильма «За любовь». Это исто-
рия про отношения супругов, ко-

торые зашли в тупик. Неожиданно 
в их жизнь вмешивается волшебная 

сила, способная выполнить любое же-
лание… 

В режиссерском кресле – Андрей Малай. 
Главные роли в картине исполняют Ксения Бо-

родина и Алексей Чадов. Также в проекте появится 
дочь Ксении – Теона Омарова.

– Я невероятно счастлива окунуться в мир кино 
и сыграть свою первую главную роль, – признается 
Ксения Бородина. – Это новый шаг в моей жизни, и 
я с нетерпением жду, чтобы поделиться этим опытом 
с моими зрителями!

Фото пресс-службы фильма



10 ПРЕМЬЕРА

Оксана (Олеся Иванченко) 
Няня троих детей Ивана.
Возраст – 27 лет. 
Происхождение: из многодетной семьи, родилась и выросла в Красно-

даре.
Образование: обычная средняя школа в Краснодаре, поэтому явля-

ется обладательницей обаятельного южного говора.
Карьера: приехав в Москву, начинает с должности курье-

ра, но довольно быстро становится няней 
в семье Ивана.

Личные качества: красивая де-
вушка, поэтому не обделена вни-
манием мужчин. Яркая, веселая, 
смелая, прямолинейная, эмо-
циональная, позитивная, душа 
компании. За словом в карман 
не лезет. Считает, что семья – 
это главное. Легко находит 
общий язык с детьми, так как 
помогала воспитывать 
братьев и сестер.

Семья: преды-
дущие отноше-
ния закончились 
трагически, 
появятся ли 
новые – 
скоро 
увидим!

Аня (Маша Кошина) 
Старшая дочь Ивана.
Возраст – 17 лет. 
Образование: 

з а к а н ч и в а е т 
элитную шко-
лу в Москве.

Л и ч н ы е 
к а ч е с т в а : 
романтич-
на, но не 
с л и ш к о м 
уверена в се-
бе. Влюблена в 
Мишу, он старше ее, 
красивый, успешный. 
У Ани план: сначала 
стать опытной, соблазни-
тельной девушкой, а уж потом 
идти на завоевание своего возлюблен-
ного. В этом ей помогает ее неказистый 
друг Матвей, а также вдохновляет при-
мер бойкой няни Оксаны.

Света (Дарья Пицик) 
Подруга няни Оксаны.
Возраст – в самом расцвете лет.
Образование: не имеет значения, 

потому что ставку делает на удачное 
замужество.

Личные качества: веселая, безза-
ботная, целеустремленная, немного 

сумасшедшая. Всегда в поиске богато-
го мужчины, который обеспечит ее на всю 

жизнь – и, разумеется, всегда выбирает не тех. 
Пытается почаще приезжать к подруге, обязательно 
в «боевом» макияже и наряде, потому что вокруг вли-
ятельные  и богатые мужчины. Помогает Няне советами и лайф-
хаками.

Заглянем в сценарий
У Оксаны роман с мужчиной, который время от 
времени приезжает в командировки в Краснодар. 
Она решает устроить ему сюрприз и отправляет-
ся в Москву – с ответным визитом. Выясняется, 
что он женат. Несмотря на расставание и разбитое 
сердце, Оксана решает остаться в столице. Работая 
курьером, она попадает в дом к Ивану – богатому 
ресторатору, которому срочно нужно найти новую 
няню для своих детей Ани, Фила и Василисы, ведь 
старую они отправили в больницу. Иван нанимает 
Оксану, у которой за плечами опыт жизни в семье, 
где пятеро братьев и сестер.

Няня начинает жить в доме Ивана, в элитном заго-
родном поселке, и постоянно участвовать в жизни 
детей: в школе, в дружеских и личных отношени-
ях. Оксана всегда считает, что знает, как лучше 
для них, поэтому оставляет за собой право вмеши-
ваться, даже когда ее об этом не просят. Для нее 
очевидно: из-за работы Иван уделяет мало вре-
мени детям, и это неправильно. Чтобы исправить 
ситуацию, няня идет на разные хитрости и строит 
всевозможные козни. И вместо того, чтобы вызвать 
недовольство работодателя, Оксана постепенно 
становится новым членом семьи.

Съёмки с приключениями
• Главную роль – Оксаны исполняет блогер и веду-
щая шоу «Натальная карта» Олеся Иванченко, для 
которой это актерский дебют. Пару ей составил 
Виктор Хориняк («Последний богатырь», «Кухня»).
Режиссером проекта выступила Евгения Абдель-
Фаттах, для которой «Няня Оксана» стала дебютом 
в этом качестве.

• Время от разработки пилотной серии до выхода 
сериала на экран составило 4,5 года. Всего в про-
екте 20 серий по 24 минуты.
• Съемки прошли в Московской области и Мо-
скве, включая «краснодарские» сцены. 
• Внутренняя часть дома Ивана – это пави-
льон. Художники построили целый двухэтаж-
ный дом площадью более 300 квадратных ме-
тров. В нем рабочая техника, водопровод, но 
день и ночь можно сделать когда угодно.
• Олеся добавляла в свои реплики фразы и 
шутки, связанные с астрологией и натальными 
картами.
• Для съемок серии, где Оксана с Иваном вы-
игрывают теннисный турнир, актеры занимались с 
профессиональным тренером.
• Во время съемок, когда герои катаются на колесе 
обозрения, механизм аттракциона перегрузился и 
колесо заклинило. Актеры и съемочная группа про-
вели на высоте около 20 минут, прежде чем колесо 
перезапустили.

«Няня Оксана»: 
Телеканал 
«Пятница!» 
представляет 
новый проект – 
комедийный 
сериал «Няня 
Оксана». И 
если вы ду-
маете, что это 
просто ситком 
о том, что вос-
питание детей 
полно забав-
ных историй, то 
ошибаетесь. 

С оздатели 
проекта по-
старались 

объединить досто-
инства классиче-
ской комедии, ис-
кренность главной 
героини в исполне-
нии непрофессио-
нальной актрисы 
и даже немного 
астрологии. 

– В одной из 
серий у старшей 

дочери Ивана Ани прояв-
ляется аллергия на собак. Для 
сцены, где аллергия дошла до 

своего пика, актрисе Маше Коши-
ной три часа накладывали грим. 

Сцену сняли за 15 минут. А 
потом еще час сни-

мали грим.

Премьера 
сериала 

«Няня Оксана» 
состоится в понедель-

ник, 29 сентября, 
в 21:00 на канале 

«Пятница!».
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Иван (Виктор Хориняк) 
Работодатель няни Оксаны, успешный бизнесмен, ресто-

ратор. 
Возраст – чуть за 30.
Происхождение: из богатой семьи, практически 

всю жизнь прожил в столице. Единственный ре-
бенок в семье.

Образование: элитная школа, престижный 
университет.

Карьера: начинал обычным поваром, за-
тем стал шеф-поваром и открыл сеть соб-

ственных ресторанов. Добился призна-
ния в профессиональных кругах. 

Личные качества: воспитан, 
умен, сдержан, принципиален, об-

ладает недюжинной бизнес-хваткой. 
Семья: отец троих детей – девоч-

ки, мальчика и 
девочки. Детей 

любит, но время 
с ними почти не 
проводит и не 
знает, как с ни-

ми справиться. 
Постоянно работа-

ет, «чтобы обе-
спечить де-

тям лучшую 
ж и з н ь » . 
Няня Ок-
сана счи-
тает, что 
он «по-
к у п а -
ет» лю-
б о в ь 
к де-
тям.

Фил 
(Елисей 
Гончаров) 

Сын Ивана.
Возраст – 

11 лет. 
О б р а з о в а -

ние: учится в 
элитной шко-
ле в Москве.

Л и ч -
н ы е 

каче -
с т в а : 

с а м о -
любив, 

ж а ж д е т 
д о б и т ь с я 
признания, 
но учебе 
п р е д п о -
читает бы-
стрые спосо-
бы добиться 
успеха. Меч-
тает стать бло-
гером, снимает 
различные видосы, 
чтобы с их помощью 
обрести популярность. 
Успеха пока не добил-
ся. Фила поддерживает 
няня Оксана: она поощ-
ряет его увлечение и по-
могает в съемках, чтобы 
мальчик не выглядел 
глупо.

Управляющий Артемий 
(Александр Мартынов)

Возраст – ближе к 40 годам.
Образование: достаточное, чтобы быть де-

ликатным и знающим все тонкости этикета. 
Личные качества: его кредо – правило и 

порядок. Маниакально следит за порядком 
и любит, чтобы все было по полочкам, все 
висело ровно. Утонченный и изысканный, 

как мадригал. Ведет все хозяйство, сле-
дит за работниками, сам может сделать 
нужные дела по дому. Много лет знает 

Ивана, является не только его работником, 
но и другом. 

Василиса 
(Дарина Козлова) 

Младшая дочь Ивана.
Возраст – 8 лет.
Образование: учится в элитной шко-

ле в Москве, подает большие надежды, 
экстерном заканчивает класс за классом 

и наконец становится одноклассницей сво-
его брата Фила.

Личные качества: несомненно, вундер-
кинд. Постоянно что-то читает, изучает раз-
ные науки, хочет стать великим ученым. Из-
за этого не имеет друзей. Няня Оксана всеми 
силами старается помочь ей завести друзей 
и хоть немножко побыть ребенком. 

Олеся ИВАНЧЕНКО:

«Я точно смогла 
бы работать няней!»

Зрителям всегда хочется заглянуть 
в закулисье проекта, взглянуть на 

него глазами тех, кто принимал 
участие в съёмках. На этот 

раз нам исключительно 
повезло: мы попросили 

поделиться впечатлени-
ями исполнительницу 
главной роли Олесю 
Иванченко. 

И поскольку для нее 
это первая роль в 
кино, ее взгляд на 

происходящее стал макси-
мально свежим и непред-

взятым.

Самая большая 
помощь – от партнёров

– Олеся, что помогало и что мешало вам в рабо-
те над ролью няни Оксаны?
– Было сложно. Много готовилась, даже ходила к 
психоаналитику. И занималась с педагогом по ре-
чи, которая также помогала мне разбирать сцены. 
Но в целом самую большую помощь мне оказали 
мои партнеры по площадке, которые всегда меня 
поддерживали и направляли.
– Чем вам помог психоаналитик?
– Я поначалу была сильно зажата, меня настолько 
переполнял страх, что играть бойкую, откровен-
ную, пышущую уверенностью героиню оказалось 
сложно. Требовалось проработать этот момент. 

Первая смена
– Это ваш дебют в сериале, в киноиндустрии. 
Как прошёл первый съёмочный день?
– Мне кажется, перед первым съемочным днем я 
практически не спала. Сильно переживала, дума-
ла: «Господи, так неудобно получится: уже сняли 
красивый дом, столько денег потратили, наняли 
большую съемочную команду, так здорово и ши-
карно, и вот я приду и все испорчу». Первые смены 
были пробными: где-то я вообще не понимала, что 
происходит, где-то играла более экспрессивно, чем 
того требует камера. Но чувствовала, что в целом 
вся площадка готова мне помогать, и это очень 
поддерживало.

Наряды для каждой девушки
– Расскажите, пожалуйста, о костюмах, кото-
рые вам подобрали для съёмок. Насколько вам 
было в них комфортно? Захотелось оставить 
что-то себе?
– Часть вещей я даже приносила своих. Это мне по-
могало. Не помню, чтобы я что-то оставила себе. 
Но наряды простые и в то же время яркие, которые 
может повторить каждая девушка. 
– А если бы Олеся Иванченко попала в обстоя-
тельства няни Оксаны, она смогла бы работать 
няней? Чувствуете в себе педагогический та-
лант?
– Абсолютно точно, да! Я и работала. Только не ня-
ней, а воспитательницей в частном детском саду. 

о семье с любовью
б р а з о в а -
е: учится в
итной шко-
в Москве.

Л и ч -
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е -
:

я

Зрителям
в закулис

него глаз
участ

раз
п

– По сцена-
рию в одной из 

фантазий сын Ивана Фил 
должен был встать и вый-

ти в окно во время урока. Но 
при съемках выяснилось, что ни 

одно окно в школе не откры-
вается – в целях безопас-

ности. Сцена была 
перенесена на 

лестницу.

Подготовила Ольга БЕЛЬСКАЯ
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Салат из красной 
капусты с мёдом
На 4 персоны. Калорийность 
(на 100 г): 70 ккал.
ИНГРЕДИЕНТЫ: 
 0,5 кочана красной капусты
 3 моркови 2 яблока
150 г йогурта
1 корень сельдерея
 50 г семечек (очищенных)
 2 ст. л. горчицы
 2 ч. л. меда 3 веточки 
петрушки молотый 
черный перец соль

КАК ПРИГОТОВИТЬ:

1 Семечки подсушить на су-
хой сковороде, остудить.

2 Все овощи и яблоки наре-
зать тонкой соломкой, пе-

трушку (только листики) мелко 
нарубить.

3 Сделать заправку: соеди-
нить йогурт, горчицу, мед 

и петрушку, взбить до одно-
родности.

4 Все нарезанные овощи 
и яблоки сложить в одну 

миску, перемешать, заправить, 
посыпать семечками.

Салат 
из кольраби
На 4 персоны. Калорийность 
(на 100 г): 77 ккал.
ИНГРЕДИЕНТЫ: 
 2 средние кольраби
1 яблоко горсть изюма
 3-4 веточки зелени 
(петрушка, укроп, кинза, 
зеленый лук)
 2 ст. л. йогурта
1 ст. л. майонеза 
 молотый черный перец
 соль

КАК ПРИГОТОВИТЬ:

1 Изюм залить горячей водой, 
через 10-15 минут отжать.

2 Яблоко и кольраби на-
резать тонкой соломкой, 

зелень измельчить.

3 Соединить все ингредиен-
ты, посолить, поперчить, 

перемешать, заправить сме-
сью йогурта и майонеза.

Тёплый салат 
с тыквой
На 4 персоны. Калорийность 
(на 100 г): 77 ккал.
ИНГРЕДИЕНТЫ: 
700 г мякоти тыквы
1 груша 0,5 стакана орехов
 пучок салатных листьев
 2 ст. л. бальзамического 
уксуса1 ст. л. меда
 щепотка корицы
 растительное масло
 молотый черный 
и душистый перец соль

КАК ПРИГОТОВИТЬ:

1 Тыкву нарезать не-
большими ломтиками, 

выложить на противень, 
сбрызнуть маслом, посыпать 
корицей и душистым перцем; 
запекать в разогретой до 
220 ºС духовке до мягкости 
(~10 минут).

2 Орехи подсушить на сухой 
сковороде, некрупно на-

рубить.

3 Грушу очистить, удалить 
сердцевину, мякоть наре-

зать тонкими ломтиками.

4 Сделать заправку: со-
единить мед и бальзамик, 

посолить, поперчить, пере-
мешать.

5 Листья салата разложить 
по порционным салатни-

кам, сверху выложить кусочки 
тыквы и груши, сбрызнуть 
маслом, полить заправкой, по-
сыпать орехами; подавать не-
медленно.

ПОСЛОВИЦЫ
Осень – запасиха, зима – 
подбериха.
Весна красна цветами, а 
осень – плодами.

– Доктор, я по-
стоянно хочу под 
одеялко и горячий 
чай.
– У вас осень.

Детокс-салат 
«Метёлка»
На 4 персоны. Калорийность 
(на 100 г): 31 ккал.
ИНГРЕДИЕНТЫ: 
 2 средние свеклы
 2 моркови 2 яблока
 200 г белокочанной капусты
1 лимон растительное 
масло молотый черный 
перец соль

КАК ПРИГОТОВИТЬ:

1 Свеклу, морковь и яблоко 
нарезать тонкой соломкой 

(или натереть на терке), капу-
сту тонко нашинковать.

2 Соединить все ингредиен-
ты, посолить, поперчить, 

сбрызнуть лимонным соком и 
маслом, убрать в холодильник 
на 10-15 минут, после чего еще 
раз перемешать и подавать.

Салат с клюквой 
и виноградом
На 4 персоны. Калорийность 
(на 100 г): 115 ккал.
ИНГРЕДИЕНТЫ: 
150 г винограда
100 г крупной клюквы
 2 красных яблока
1 апельсин
 0,5 небольшого корня 
сельдерея 0,5 стакана 
орехов майонез молотый 
черный перец соль

КАК ПРИГОТОВИТЬ:

1 С апельсина снять цедру с 
помощью мелкой терки.

2 Сельдерей и мякоть яблок 
нарезать тонкой соломкой, 

крупные ягоды разрезать на 
2-3 части (косточки удалить), 
орехи крупно порубить.

3 Соединить ингредиенты, 
посолить, поперчить, за-

править майонезом, убрать в 
холодильник (на 1-2 часа).

СОВЕТ
Вместо корня сельдерея мож-
но использовать стебли, кото-
рые нужно тонко нарезать.

РЕЦЕПТЫ СО ВСЕГО СВЕТА

Светлана ИВАНОВА

Осень – пора спелых 
овощей и фруктов. Самое 
вкусное и самое полезное, 
что можно из них при-
готовить, – это, конечно, 
салаты. Яркие, нарядные, 
демонстрирующие все 
краски и вкусы осени, они 
никого не оставят равно-
душным.

Т ыква, капуста, свекла, мор-
ковь, яблоки, виноград – не 
перечислить всех даров 

осени, которые можно и нужно 
использовать для приготовле-
ния салатов. Именно они играют 
главную роль на наших столах в это 
время года. Мы подготовили набор 
интересных и полезных салатов из 
присланных вами рецептов.

сть 
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Пикантный салат 
с зелёными 
помидорами
На 4 персоны. Калорийность 
(на 100 г): 75 ккал.
ИНГРЕДИЕНТЫ: 
 500 г зеленых помидоров
1 морковь1 сладкий 
перец 2-3 зубчика чеснока
 3 ст. л. растительного масла
1,5-2 ст. л. сахара
1 ч. л. уксуса (9 %)
1 ч. л. молотого кориандра
 молотая паприка
 молотый черный перец
 соль

КАК ПРИГОТОВИТЬ:

1 Помидоры нарезать тонки-
ми ломтиками, посолить, 

оставить на 1 час, после чего 
откинуть на дуршлаг и слегка 
отжать.

2 Морковь и перец нарезать 
тонкой соломкой, чеснок 

пропустить через пресс.

3 Соединить все ингредиен-
ты, добавить соль, сахар, 

специи, влить уксус, переме-
шать.

4 Масло очень сильно разо-
греть, вылить на салат, 

быстро перемешать; перело-
жить салат в подходящую тару 
с крышкой, убрать в холодиль-
ник на 12-24 часа.

помидорами

Пикантный салат 
с зелёными 
помидорами

соль
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Симфиотрихум 
новоанглийский 

Высокорослый вид, куст 
высотой от 90 до 180 см, 
шириной 60-90 см. Стебли 
опушенные, толстые, пря-
мостоячие, не ветвятся, но 
нуждаются в опоре. Листья 
опушенные, ланцетовидные. 
Цветки диаметром 2,5 см с фиолетово-синими, розо-
выми, пурпурными или белыми лепестками с желтой 
серединкой, собраны в плотные метелки на верхуш-
ках стеблей. Симфиотрихум любит солнце, богатую 
органикой воздухопроницаемую почву. Требует ме-
ста для разрастания, поэтому хорош в групповых по-
садках вдоль границы участка или в широких бордю-
рах. Обратите внимание на сорта: «Andenken an Alma 
Poetschke» (ярко-розовый), «Barr’s Blue» (фиолето-
вый), «Rosa Sieger» (розовый), «Rudelsburg» (малино-
во-розовый), «Violetta» (фиолетовый, полумахровый).

Симфиотрихум новобельгийский
Этот вид очень похож 

на новоанглийский, вы-
растает до 180 см в вы-
соту. Стебель имеет бо-
лее тонкий, чем у ново-
английских астр, иногда 
нуждается в подвязке. 
Листья не опушенные, 
а гладкие, серо-зеле-
ные, ланцетовидные, 
с зазубринами по кра-
ям. Цветки до 3,5 см в 
диаметре с темно-ро-

зовыми или фио-
летовыми ле-

пес тками, 
с желтой сердцевинкой, собраны в 

плотные метелки. Отлично подхо-
дят для массовых посадок. По-

пулярные сорта: «Jenny» (крас-
но-пурпурный, полумахровый), 
«Marie Ballard» (лавандово-
голубой, махровый), «Mont 
Blanc» (белый, махровый). 

Симфиотрихум 
кустарниковый 

Вид сильноветвящийся, 
компактный, до 50 см высо-
той. Цветки мелкие, собраны в 
верхушечные метелки. Окраска 
варьируется от белого до розово-

го и лаван-
дового. Сердце-
винки цветка желтые или 
красноватые. Листья ли-
нейные, расположены по-
очередно. В продаже чаще 
можно встретить не при-
родный вид, а его много-
численные культурные ги-
бриды: «Alice Haslam» (ма-
линово-пурпурный), «Blau 
Lagune» (сиренево-голу-
бой), «Heinz Richar» (розо-
вый), «Kristina» (белый).

Высота ветвистых ку-
стиков – от 60 до 120 см, 
цветки мелкие белые. 
Разрастается эта астра 
не быстро и редко успе-
вает зацвести до снега. 
Но даже в бутонах вет-
вистые кустики выглядят 
эффектно. В отличие от 
большинства астр, у кото-
рых центр желтый, у этих 
октябринок серединка быстро становится крас-
новато-розовой. Есть виды с пурпурными 
листьями, они декоративны и без цве-
тов в течение всего сезона. Идеаль-
но выглядят в бордюрах. Хороши 
при посадке небольшими груп-
пами, по 3-10 вместе. Самые 
популярные сорта: «Lady in 
Black» (пурпурнолистный, 
высотой 1 м), «Prince» (пур-
пурнолистный, до 60 см).

Астра татарская 
Многолетняя астра ро-

дом из Сибири, разраста-
ется до 2 м в высоту и 90 
см в ширину. Стебли пря-
мостоячие, крепкие, ред-
ко нуждаются в подвязке. 
Листья мощные у основа-
ния, уменьшающиеся к 
верхушке. 

Цветки лавандово-голу-
бые с желтой серединкой, 
до 2-2,5 см в диаметре. В 
отличие от других много-

летних астр, лепестки цветков не игольчатые, а 
широкие, загибаются вверх. Собраны не в конусо-
образные метелки, как мы привыкли, а в группы с 
плоской верхушкой. Потребность в поливе у астры 
татарской умеренная, а засухоустойчивость выше 
среднего. 

Лучше всего это растение смотрится в дальнем ря-
ду цветника, а также в сольной посадке.

Эврибия 
растопыренная

Вырастает до 60 см высотой. Цве-
тоносы коричневые, цветки 2,5 см в 

диаметре, белые, собраны в плоские 
соцветия. В конце лета и осенью мелкие 

белые звездочки букваль-
но покрывают растение. Од-
на из немногих астр, кото-
рая хорошо переносит тень. 
Можно разместить растение 
в передней части бордюра.

Сентябринками или 
октябринками в на-
роде прозвали много-
летние астры, кото-
рые цветут, когда сад 
почти опустел. 

Р оссыпи мелких 
цветков розового, 
фиолетового и бе-

лого оттенков осенью про-
изводят сильное впечат-
ление. На первый взгляд, 
все многолетние астры 
очень похожи, но именно 
сейчас есть возможность 
разглядеть особенности 
каждого вида и украсить 
свой сад полюбившимися 
многолетниками.

ДОБРЫЙ СОВЕТ

Оставлять без 
внимания гру-
ши или яблоки, 
которые упали с 
дерева, не стоит: 
запах гниения, 
скопления мух и 
ос – не лучшая си-
туация для сада. 
Мы предлагаем 
вам несколько ва-
риантов решения 
этого вопроса.

Валерия Валерия ПАШЕЧКИНАПАШЕЧКИНА

•  •  Если упавшие яблоки вполне 
полноценные и красивые, их сто-
ит использовать для заготовок 
(соки, компоты, варенье), так как 
долго храниться они не смогут. 
А если нет желания возиться 
с заготовками, их можно по-
сушить.
•  •  Падалицу можно уло-
жить как нижний слой 

«пирога» теплой грядки, устро-
ив ее на месте, где собрали 

лук, чеснок или другие 
культуры. Падалицу 

нужно посыпать зо-
лой, чтобы снизить 

кислотность. На 
следующий год 
на грядку можно 
высадить тепло-

любивые культуры: огурцы, ды-
ни, кабачки и т.п. 
•  •  Если по соседству есть хозяй-
ство с козами, овцами или ло-
шадями, то там, скорее всего, с 
удовольствием примут падалицу 
как витаминную добавку.
•  •  Подгнившие яблоки можно уло-
жить в компост, но для того, что-
бы не провоцировать появление 
запаха и роя насекомых, сверху 
нужно укрыть кучу скошенной 
травой, обрезками веток или сло-
ем земли.

Что делать с падалицей?

Ñåíòÿáðèíêè è îêòÿáðèíêè
для любимого сада

Симфиотрихум 
бокоцветковый

Почему осенние 
астры так популярны?

Эти астры не только красивы, но и со-
всем не требовательны в уходе. Высади-

те их там, где солнце светит не менее шести 
часов в день. Весной или осенью подсыпайте к 

корням компост или листовую землю. Поливай-
те, когда стоит засуха. От мучнистой росы в авгу-
сте обрабатывайте фунгицидами. После сильных 

морозов срежьте стебли, оставив несколько 
сантиметров над землей. Весной кустики мож-
но разделить и рассадить, а можно посадить 

семенами под зиму. Несложный уход, 
правда же? В ответ на такую заботу вы 

получите нежные облака соцве-
тий, которые украсят вашу 

осень. 

КСТАТИ

Наташе так редко дарят 
цветы, что она забы-
вает про вазу. Цветы 
жалуются:
– Она нас ни во что не 
ставит!
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16 ПОНЕДЕЛЬНИК, 29 СЕНТЯБРЯ

   

Сериалы Фильмы (6+) не рекомендуется детям до 6 лет(0+) рекомендуется детям любого возраста (12+) не рекомендуется детям до 12 лет (16+) не рекомендуется лицам моложе 16 лет (18+) не рекомендуется лицам моложе 18 лет

05.00 Телеканал «Доброе 
утро»

09.00 Новости (с субтитра-
ми)

09.20 «Модный приговор». 
(0+)

10.10 «Жить здорово!» (16+)
11.00 «Время покажет». 

(16+)
12.00 Новости (с субтитра-

ми)
12.15 «Время покажет». 

(16+)
14.00 «Большая игра». (16+)
15.00 Новости (с субтитра-

ми)
15.15 «Давай поженимся!» 

(16+)
16.05 «Мужское / Женское». 

(16+)
17.00 «Большая игра». (16+)
18.00 Вечерние новости (с 

субтитрами)
18.30 «Время покажет». 

(16+)
19.50 «Пусть говорят». (16+)
21.00 «Время»
22.00 «УЛИЦА ШЕКСПИ-

РА». (16+)
 Во время обыска у цы-

ганского барона Червони 
находят запрещенные 
вещества. Его внучка 
Яна берет вину на себя. 
На следующий день мэр 
готов освободить Яну, но 
барона встречает некий 
Лялин и требует под-
писать дарственную на 
землю табора. 

23.00 «Большая игра». (16+)
00.10 «Время героев». (16+)
01.10 ПОДКАСТ.ЛАБ. (16+)
03.00 Новости
03.05 ПОДКАСТ.ЛАБ. (16+)

04.50 «МОРСКИЕ ДЬЯВО-
ЛЫ: СМЕРЧ: СУДЬ-
БЫ». (16+)

06.30 «Утро. Самое лучшее». 
(16+)

08.00 «Сегодня»
08.25 «МОРСКИЕ ДЬЯВО-

ЛЫ: СМЕРЧ: СУДЬ-
БЫ». (16+)

10.00 «Сегодня»
10.35 «МОРСКИЕ ДЬЯВО-

ЛЫ: СМЕРЧ: СУДЬ-
БЫ». (16+)

 Батя приезжает на 
юбилей своего друга, 
профессора Михайлова, 
руководителя НИИ. 

13.00 «Сегодня»
13.25 «Чрезвычайное про-

исшествие»
14.00 «Место встречи»
16.00 «Сегодня»
16.45 «За гранью». (16+)
17.50 «ДНК». (16+)
19.00 «Сегодня»
20.00 «ПИН-КОД». (16+)
 Дочь майора уголов-

ного розыска Захарова 
становится жертвой 
телефонных мошенников 
и пытается покончить 
с собой. Девушка выжива-
ет, но лежит в коме. Отдел 
по борьбе с мошенни-
чеством - ОБМ, которым 
руководит подполковник 
Великая, - не находит 
обидчика Ксюши, и За-
харов переводится к ним 
из розыска, чтобы найти 
его самому.

22.15 «ДУШЕГУБЫ». (16+)
23.35 «Сегодня»
00.00 «ДУШЕГУБЫ». (16+)
00.45 «ОПЕРАЦИЯ «КУ-

КЛОВОД». (16+)

06.30 Диалоги о животных
07.15 Черные дыры. Белые 

пятна
07.55 «Невский ковчег. Тео-

рия невозможного»
08.25, 15.00 «Роман в камне»
08.50 «ТАЙНИК У КРАС-

НЫХ КАМНЕЙ»
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 

23.50 Новости куль-
туры.

10.15 «Наблюдатель»
11.15, 00.50 ХX век
 «Сергей Сергеевич Смир-

нов».
12.15 «Забытое ремесло»
12.45 Новости. Подробно. 

АРТ
13.00 «СВАДЬБА С ПРИДА-

НЫМ»
15.25 «Агора»
16.30 Моя любовь - Россия!
17.15 «Первые в мире»
17.35 «Рассказы из русской 

истории»
18.40, 00.05 «К истокам древ-

ности»
19.45 Главная роль
20.05 «Хуциев». К 100-ле-

тию со дня рождения 
режиссера

20.30 «Спокойной ночи, 
малыши!»

20.50 «Космос. Забытые 
проекты»

21.30 «Сати. Нескучная клас-
сика...»

22.15 «МЕГРЭ КОЛЕБЛЕТ-
СЯ»

01.45 Симфонические орке-
стры России

02.25 «Запечатленное вре-
мя»

03.00 Перерыв в вещании

06.00 «Машкины страшил-
ки». (0+)

06.05 «Маша и Медведь». 
(0+)

08.30 «ПАПИНЫ ДОЧКИ: 
НОВЫЕ». (12+)

10.40 Остров сокровищ. 
Знаки судьбы. (16+)

12.55 Прятки. (16+)
14.00 «ДОМОЧАТЦЫ». (16+)
14.25 «2+1». (16+)
 Франция - Великобрита-

ния, 2016 г. Комедийная 
драма. В ролях: Омар Си, 
Клеманс Поэзи.

 Жизнь Сэмюэля была 
легка и беззаботна ровно 
до тех пор, пока одна из 
его бывших не подкинула 
ему грудного ребёнка. Ре-
шив, что такая проблема 
ему не нужна, он поехал 
искать мать малышки. 

16.55 «ВИНОДЕЛЫ». (16+)
19.00 «ФОРСАЖ: КИТАЙ-

СКИЙ ДРИФТ». (12+)
21.05 «ГОНЩИКИ НА 

ДРАЙВЕ». (16+)
 Германия, 2023 г. Коме-

дийный боевик. В ролях: 
Тиль Швайгер, Тина 
Руланд.

 30 лет назад Берти же-
нился на своей возлю-
бленной. Время идёт, всё 
меняется. Бывшая жена 
управляет собственным 
салоном красоты и живёт 
с недавно разбогатевшим 
партнёром Гуннаром на 
его вилле. 

23.40 «ЗАЧИНЩИКИ». (18+)
01.30 «БЛОНДИНКА В 

ЭФИРЕ». (16+)
02.55 «КУХНЯ». (16+)
05.20 «Три кота». (0+)

05.00 Известия. (16+)
05.25 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЁРКА». (16+)
08.05 Фирменный рецепт. 

(12+)
08.40 Знание - сила. (12+)
09.00 Известия. (16+)
09.30 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЁРКА». (16+)
09.40 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЁРКА-4». (16+)
13.00 Известия. (16+)
13.30 «СЛЕД». (16+)
17.00 Известия. (16+)
17.30 «СЛЕД». (16+)
22.20 «СВОИ-7». (16+)
23.05 «СВОИ-5». (16+)
00.00 Известия. Итоговый 

выпуск. (16+)
00.30 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЁРКА-6». (16+)
01.20 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЁРКА-7». (16+)

05.20 «ОПЕРАЦИЯ «ТАЙ-
ФУН». (16+)

07.00 «Сегодня утром». (12+)
09.00 Новости дня. (16+)
09.15, 21. 00 «Открытый эфир». 

(16+)
11.00 «Ступени Победы». 

(16+)
12.00, 13.25 «МАКСИМ 

ПЕРЕПЕЛИЦА». (12+)
13.00 Новости дня. (16+)
14.20, 15.05, 17.15 «СОБР». 

(16+)
15.00 Военные новости. 

(16+)
17.00 Новости дня. (16+)
18.50 «Спецрепортаж». (16+)
19.00 Новости дня. (16+)
19.55 «По горячим следам». 

(16+)
20.10 «Скрытые угрозы» с 

Чиндяйкиным. (16+)
22.45 «Между тем». (12+)
23.15 «ДОБРОВОЛЬЦЫ». 

(12+)

06.00 «Утреннее вещание». 
(16+)

10.00, 11.00, 12.00, 13.00, 14.00, 
15.00, 16.00, 17.00, 18.00, 
19.00, 20.00, 21.00, 22.00, 
22.40, 23.00, 00.00, 01.00, 
02.00, 03.00, 04.00, 05.00 
«Новости». (16+)

10.20, 11.25, 14.25, 21.35, 05.35 
«Спецреп». (12+)

10.45, 11.45, 14.45, 20.45 «Это 
Москва. Инфраструкту-
ра». (12+)

11.20, 12.20, 14.20, 16.20, 17.20 
«Деньги 24». (12+)

12.15, 15.15 «Атмосфера». (12+)
12.30, 17.25 «Доктор 24». (12+)
13.20, 18.20 «Вопрос спор-

ный». (12+)
15.20, 19.50 «Сити». (12+)
16.25, 04.30 «Интервью». (12+)
21.20, 23.45, 05.20 «Москов-

ский патруль». (16+)
00.10, 02.10 «Мослекторий». 

(12+)

05.00 «Новости МО». (16+)
06.00 «Вкусно 360». (12+)
06.50 «Всё просто!» (12+)
07.20 «ИнДизайн». (12+)
07.40 «Дача 360». (12+)
08.30 «Суперферма 360». (12+)
09.05, 12.20 «Внимание, еда!» 
09.30 «Сделано в России». 
10.05 «Вкусно, как в кино». 
10.30 «Гостеприимство». 
11.15 «Подмоск. нейротур». 
11.30 «Погода на любой вкус». 
12.55 «Диванная экономика». 
13.15 «Охлобыстин в Под-

московье». (12+)
13.30 «За МКАДром». (12+)
14.15, 21.05 «СССР. Знак каче-

ства». (12+)
15.10, 21.45 «Армагеддон». 
16.10, 19.00 «Русский след». 
16.45, 20.45 «Разбор полетов». 
17.05 «Викторина 360»
17.45  «Город с историей». 
18.15, 23.35 «Док. кино». (16+)
19.30 «Главные события дня». 
20.30 «Полиция в городе». 
22.35 «Золото колчака». (12+)

05.20 «Мультфильм (0+)
05.50, 16.05 «СМЕРТЬ ПОД 

ПАРУСОМ». (16+)
07.00 Мой район. (12+)
08.00, 12.00, 16.00, 18.00, 01.00  

«Новости дня». (16+)
08.05, 01.10 «Тайны кино». 

(16+)
08.50, 10.05 «ОБЫКНОВЕН-

НОЕ ЧУДО». (16+)
11.15, 17.15 «Звёзды советско-

го экрана». (16+)
12.05, 17.50 «Моя Москва». 

(12+)
12.15 «АЛИСА ПРОТИВ ПРА-

ВИЛ-2». (16+)
15.30 «Улицы московские». 

(12+)
18.05 «КУБАНСКИЕ КАЗА-

КИ». (16+)
20.00 «НЕИСПРАВИМЫЙ 

ЛГУН». (16+)
21.20 «СКАЗАНИЕ О ЗЕМЛЕ 

СИБИРСКОЙ». (16+)
23.05 «СВАДЬБА С ПРИДА-

НЫМ». (16+)

06.00 «ПИРЫ ВАЛТАСАРА». 
(12+)

07.30, 20.15 «Календарь». (6+)
08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 10.00, 

10.50, 12.00, 13.00, 15.00, 
18.00, 20.00 Новости

08.05, 08.35 Пёстрый мир
09.05, 09.35, 10.05, 12.05, 

13.10, 18.20 ОТРаже-
ние

11.00, 00.50 «ЗАСТУПНИ-
КИ». (16+)

15.15 «СТРЕЛЕЦ НЕПРИКА-
ЯННЫЙ». (16+)

16.45 «Новости Совета Фе-
дерации». (12+)

17.00 «Преодоление». (12+)
17.40 «Конструкторы буду-

щего». (12+)
20.45, 21.35, 04.15 «ВТОРОЕ 

ЗРЕНИЕ». (16+)
22.30 «БЕДА». (12+)
00.05 «КИНО: КОРОТКИЙ 

МЕТР». (16+)
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06.00 «Настроение»
08.10 «Смех, дрожь и ви-

део». (16+)
08.45 «МОСКОВСКИЕ 

ТАЙНЫ: ПРОКЛЯТИЕ 
МАСТЕРА». (16+)

10.45 «Петровка, 38». (16+)
10.55 «Городское собрание». 

(12+)
11.30 События
11.50 «СТАРАЯ ГВАРДИЯ: 

ОГНЕННЫЙ СЛЕД». 
(12+)

13.50 «Мой герой». (12+)
14.30 События
14.50 Город новостей
15.05, 02.50 «НАСТЕНЬКА». 

(16+)
17.05 «Фактор 

беzопасности». (12+)
17.35 «Петровка, 38». (16+)
17.50 События
18.15 «БЕССОННИЦА: 

ФИАЛКА - ЦВЕТОК 
ОДИНОЧЕСТВА». (16+)

20.05 «БЕССОННИЦА: БЕ-
РЕГИНЯ». (16+)

22.00 События
22.35 Специальный репор-

таж. (16+)
23.05 «Знак качества». (16+)
00.00 События. 25-й час
00.30 «Петровка, 38». (16+)
00.45 «Русские тайны. Бомба 

академика Сахарова». 
(16+)

01.25 «Короли фанеры». 
(16+)

02.05 Прощание. (16+)
04.15 «Михаил Круг. Я лю-

бил, а меня предава-
ли». (12+)

05.00 «Мой герой». (12+)

5-Й КАНАЛ ЗВЕЗДА ОТР МОСКВА 24 МОСКВА. 
ДОВЕРИЕ

ТВЦРОССИЯ НТВ СТС

10.10 «Жить здорово!» 
(16+)

14.30 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ». 
(16+)

08.45 «МОСКОВСКИЕ ТАЙНЫ». 
(16+)

14.00 «Место встречи» 19.45 Главная роль 06.05 «Маша и Медведь».
(0+)

РОССИЯ К
КультураПЕРВЫЙ

05.00 Утро России
09.00 Вести
09.30 Местное время
09.55 О самом главном. 

(12+)
11.00 Вести
11.30 Вести. Местное время
12.00 «60 минут». (12+)
14.00 Вести
14.30 «ТАЙНЫ СЛЕД-

СТВИЯ». (16+)
 В роскошном загородном 

доме застрелен пред-
ставитель «золотой моло-
дёжи» Андрей Кирпичёв. 
Его друг Денис Фило-
ненко проснулся после 
вечеринки, устроенной 
Андреем, с охотничьим 
ружьём в руках. 

16.30 Вести
17.00 «Малахов». (16+)
18.00 «60 минут». (12+)
20.00 Вести
21.10 Вести. Местное время
21.30 «АТОМ». (16+)
 Великая Отечественная 

война в самом разгаре, 
а союзники СССР по 
коалиции уже работают 
над созданием ядерной 
бомбы. Чтобы предотвра-
тить ядерный шантаж и 
обеспечить безопасность 
государства, физику 
Игорю Курчатову пору-
чено в кратчайшие сроки 
разработать советскую 
ядерную бомбу. 

23.30 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым. (12+)

02.00 «ТАЙНЫ СЛЕД-
СТВИЯ». (16+)

03.00 Вести
03.30 «ТАЙНЫ СЛЕД-

СТВИЯ». (16+)

ПОДМОСКОВЬЕ
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Из каждой пары букв 
вычеркните одну так, 
чтобы оставшиеся 
образовывали кросс-
ворд.

По горизонтали: Скука. 
Призвук. Шнуровка. Маг-
ма. Акустика. Зипун. Нож. 
Домен. Надпись. Отклик. 
Минерал. Мармелад. Скотч. 
Фальцет.
По вертикали: Урчание. 
Изумруд. Душ. Карась. Кув-
шин. Книксен. Багаж. Кон-
станта. Носитель. Накид. Ап-
течка. Поэма. Шкурка. Мате.

ÄÓÀËÜ

06.00 «Тайны звёзд спорта». 
(12+)

06.30 «Всё о главном». (12+)
07.00, 09.00, 12.55, 04.00 

Новости
07.05, 11.35, 18.30, 23.45 Все 

на Матч! Пр.тр.
09.05 Лица страны. (12+)
09.25 «Команда мечты». 

(12+)
10.30, 00.50 Футбол. МИР 

Российская Премьер-
Лига. Обзор тура. (6+)

12.35 Спецрепортаж. (12+)
13.00 Есть тема! Пр.тр.
14.40 «Век нашего спорта. 

Игорь Тер-Ованесян». 
(12+)

15.20 Громко. Пр.тр.
16.25 Футбол. «Урал» - «СКА-

Хабаровск». Лига 
Пари. Пр.тр.

18.45 Хоккей. СКА - «Торпе-
до». Фонбет Чемпио-
нат КХЛ. Пр.тр.

21.35 Футбол. «Дженоа» - 
«Лацио». Пр.тр.

01.55 Футбол. Пр.тр.
04.05 Дзюдо. (12+)

07.00 «Утро ТНТ» 2025. (16+)
08.00 «Однажды в России». 

(16+)
09.00 «Звёзды в джунглях». 

(16+)
 В новом сезоне звёзд-

ные участники будут 
выживать на Карибах 
в Доминиканской Респу-
блике. Но главный фактор 
выживания - не место, а 
те, кто рядом. 

13.05 «Титаны». (16+)
15.45 «ИНТЕРНЫ». (16+)
19.00 «ПЛАНЕТЯНЕ». (16+)
20.50 «РЕЙС 314». (16+)
22.05 «ТАКСИ-2». (16+)
 Франция, 2000 г. Комедия. 

В ролях: Сами Насери, 
Фредерик Дефенталь, 
Марион Котийяр.

 Тень недоверия пала 
на японо-французскую 
дружбу, когда подлые 
ниндзя выкрали важного 
японца прямо из-под 
носа жандармов. 

23.55 «ТАКСИ». (18+)
01.40 «ЗАГНАННЫЙ». (18+)
03.10 «Однажды в России». 

(16+)

05.00, 18.00, 01.15, 04.20 
«Самые шокирующие 
гипотезы». (16+)

06.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.00 «Новости». (16+)

09.00 «Военная тайна» с 
Прокопенко. (16+)

11.00 «Как устроен мир с Ти-
мофеем Баженовым». 
(16+)

12.00, 16.00, 19.00 Информа-
ционная программа 
112. (16+)

13.00 «Загадки человече-
ства с Олегом Шишки-
ным». (16+)

14.00 «Невероятно интерес-
ные истории». (16+)

15.00 «Засекреченные спи-
ски». (16+)

17.00, 02.00 «Тайны Чапман». 
(16+)

20.00 «ВНЕ/СЕБЯ». (16+)
22.15 «Знаете ли вы, что?» 

(16+)
23.30 «ПЛОХИЕ ПАРНИ». 

(18+)

06.00 «СОЛДАТЫ-15». (16+)
08.10 Дорожные войны. 

(16+)
09.30 Улётное видео. (16+)
 «Улетное видео» - это 

сборник самых смешных 
и невероятных видео со 
всей планеты. 

13.00 Решала. (16+)
18.00 Улётное видео. (16+)
21.00 Влад решает. (16+)
 «Влад решает» - новое 

реалити-расследование, 
в котором самый из-
вестный «решала» страны 
Влад Чижов вместе с 
командой единомышлен-
ников - проницательным 
«Техно» Яном, бесстраш-
ным «Корейцем», обая-
тельной ассистенткой и 
невидимым «Кодером» 
- поднимает расследова-
ния на новый уровень. 

22.00 Заступницы. (16+)
23.00 Опасные связи. (18+)
02.40 Улётное видео. 

(16+)
03.45 Улётное видео. Луч-

шее. (16+)
04.40 «СОЛДАТЫ-15». (16+)

06.30 По делам несовер-
шеннолетних. (16+)

07.15 Давай разведёмся! 
(16+)

08.15 Тест на отцовство. 
(16+)

10.30 «Понять. Простить». 
(16+)

11.40 «Порча». (16+)
12.55 «Знахарка». (16+)
13.30 «Верну любимого». 

(16+)
14.05 «Голоса ушедших 

душ». (16+)
14.40 «НЕЧАЯННАЯ ЛЮ-

БОВЬ». (16+)
19.00 «ЖИЗНЬ СНАЧАЛА». 

(16+)
23.15 «Понять. Простить». 

(16+)
00.25 «Порча». (16+)
01.20 «Знахарка». (16+)
01.45 «Верну любимого». 

(16+)
02.15 «Голоса ушедших 

душ». (16+)
02.40 Тест на отцовство. 

(16+)
04.20 «6 кадров». (16+)

06.00 «Мультфильмы». (0+)
08.15 «Леди Баг и Супер-

Кот». (6+)
08.45 «Слепая». (16+)
 Василий скоро должен 

был отметить пяти-
десятый юбилей. Но 
неожиданно для самого 
себя мужчина влюбился 
в совсем молоденькую 
девушку. 

09.45 Гадалка. (16+)
15.30 «Слепая». (16+)
18.00 «СКОРАЯ ПОМОЩЬ». 

(16+)
 Кулыгин находит угнан-

ную машину Скорой, 
она вся изрисована 
граффити. На радость 
проверяющим, которым 
наконец-то есть, за что 
зацепиться. Арефьеву вы-
зывают в Минздрав, у нее 
проблемы. Рая сообщает 
Кулыгину, что потеряла 
ребенка. 

23.00 «ЗМЕИНАЯ ТОПЬ». 
(18+)

01.00 Кадони шоу. (16+)
01.45 Экстра такси. (16+)
02.15 «ЧУДО-ДОКТОР». 

(16+)

ТНТРЕН ТВ-3 ДОМАШНИЙЧЕ

06.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

08.00 «Однажды в России». 
(16+)

01.00 Кадони шоу. 
(16+)

09.30 Улётное видео. 
(16+)

12.35 Специальный репортаж. 
(12+)

10.30 «Понять. Простить». 
(16+)

МАТЧ ТВ
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02.20 «ИГРА В ИЛЛЮЗИЮ». 
(18+)

03.35 «ДЕВЯТЬ ЯРДОВ 2». (16+)
05.05 «ПРИГЛАШЕНИЕ 

К УБИЙСТВУ». (16+)
06.30 «ЗАМЕРЗШАЯ ИЗ МАЙА-

МИ». (16+)
07.55 «СВАДЕБНЫЙ ПЕРЕПО-

ЛОХ». (16+)
09.35 «СУМАСШЕДШАЯ ЛЮ-

БОВЬ». (16+)
11.15 «ХВАТАЙ И БЕГИ». (16+)
12.45 «ДЕВЯТКА». (16+)
14.10 «ПРОСТО ДРУЗЬЯ». (16+)
15.35 «СЕРДЦЕЕДКИ». (16+)
17.30 «ПАПА». (16+)
19.05 «ДЕДУШКА НЕЛЕГКОГО 

ПОВЕДЕНИЯ». (16+)
20.30 «КАК УКРАСТЬ БРИЛЛИ-

АНТ». (16+)
21.55 «СВАДЕБНАЯ ВЕЧЕРИН-

КА». (16+)
23.20 «БОЛЕЛЬЩИЦЫ СО СТА-

ЖЕМ». (16+)

06.00 «ПОСЛЕДНИЙ ДЕНЬ 
ЗЕМЛИ». (16+)

07.30 «ФУКУСИМА». (16+)
09.40 «УБИЙСТВА В…» (16+)
11.25 «ГРЕНЛАНДИЯ». (16+)
13.40, 14.30  «ЛЮБОВЬ НА-

ПРОКАТ». (16+)
15.25 «ПУЛЕНЕПРОБИВАЕ-

МЫЙ». (16+)
17.20, 18.10  «БИБЛИОТЕКА-

РИ». (16+)
19.00 «СЛУЧАЙНЫЙ МУЖ». 

(16+)
20.40 «МОЙ ЛУЧШИЙ ЛЮБОВ-

НИК». (16+)
22.35 «УБИЙСТВА В…» (16+)
00.25 «ПУЛЕНЕПРОБИВАЕ-

МЫЙ». (16+)
02.00 «ЗАПРЕТНОЕ ЦАРСТВО». 

(16+)
03.35, 04.15  «ДОРОГИ ИН-

ДИИ». (16+)
05.00 «Хранитель Луны». 

Мультфильм. (6+)

07.10 «СВОЯ ВОЙНА: ШТОРМ 
В ПУСТЫНЕ». (16+)

08.50 «РАЙЦЕНТР». (16+)
10.35, 11.25, 12.20, 13.15  

«1812: УЛАНСКАЯ БАЛЛА-
ДА». 1-4 серии. (16+)

14.05 «ШЕРЛОК ХОЛМС. ЛЮ-
БОВНИЦЫ ЛОРДА МАУЛ-
БРЕЯ». 4 серия. (16+)

15.45 «В СУББОТУ». (16+)
17.30 «ИВАНОВО СЧАСТЬЕ. 

НОВЫЕ ИСТОРИИ». (16+)
19.15 «НОЧЬ ДЛИНОЮ 

В ЖИЗНЬ». (16+)
Драма, военный, Россия, 
2010 г.

21.00 «ПРИЗРАК». (16+)
23.00 «НЕБО». (16+)
01.15 «МОЛОЧНАЯ ДЕВОЧКА». 

(16+)
02.45 «ПРЕДАННЫЙ». (16+)
04.20, 05.05, 05.50  «1812: 

УЛАНСКАЯ БАЛЛАДА». 
1-3 серии. (16+)

05.30 «Смешарики». Мультсе-
риал. (6+)

06.00 «Простоквашино». 
Мультсериал. (6+)

06.35 «Три кота». Мультсери-
ал. (6+)

07.10 «Царевны». Мультсери-
ал. (6+)

07.50 «Большое путеше-
ствие». Мультфильм. (6+)

09.10 «ВИКИНГ». (16+)
11.35 «СЕРДЦЕ ПАРМЫ». 

(16+)
14.25 «1612». (16+)
17.00, 18.00  «СПРОСИТЕ МЕД-

СЕСТРУ». (16+)
19.00 «НЕБЕСНЫЙ СУД». (16+)
20.40, 22.30  «НЕБЕСНЫЙ СУД. 

ПРОДОЛЖЕНИЕ». (16+)
00.20 «ЗА ПАЛЫЧА!» (16+)
01.50 «БЕССМЕРТНЫЕ». (16+)
03.35 «Фиксики: Большой се-

крет». Мультфильм. (6+)
04.50 Мультфильмы. (6+)

01.20 «БАБУШКА ЛЕГКОГО ПО-
ВЕДЕНИЯ». (18+)

03.15 «БАБУШКА ЛЕГКОГО ПО-
ВЕДЕНИЯ 2. ПРЕСТАРЕЛЫЕ 
МСТИТЕЛИ». (18+)

04.45 «ОЧЕНЬ ОПАСНАЯ 
ШТУЧКА». (16+)

06.20 «ТАКСИ 4». (16+)
08.00 «НЕОЖИДАННЫЕ СВЯ-

ЗИ». (16+)
09.40 «ДЕНЬ ВЫБОРОВ». (18+)
12.10 «УКРОЩЕНИЕ СТРОПТИ-

ВОГО». (16+)
14.10 «НЕВЕСТА С ТОГО СВЕ-

ТА». (16+)
15.55 «БЕЗУМНАЯ СВАДЬБА». 

(18+)
17.45 «ДЕДУШКА ЛЕГКОГО ПО-

ВЕДЕНИЯ». (18+)
19.30 «ХОЛОП ИЗ ПАРИЖА». 

(16+)
21.35 «ДЖУНГЛИ: ПЕРЕПОЛОХ 

В РАЮ». (18+)
23.25 «МОЛЛИ И БОТАН». (18+)

05.50 «ОРУЖЕЙНЫЙ БАРОН». 
(16+)

07.55 «КРИМИНАЛЬНЫЙ ГО-
РОД». (16+)

10.00 «ЭДИСОН». (16+)
11.40 «ЗАКОНОПОСЛУШНЫЙ 

ГРАЖДАНИН». (16+)
13.25 «22 ПУЛИ: БЕССМЕРТ-

НЫЙ». (16+)
15.20 «АГЕНТ НА УИКЕНД». 

(18+)
17.10 «ТУННЕЛЬ: ОПАСНО ДЛЯ 

ЖИЗНИ». (16+)
19.00 «НА ЛИНИИ ОГНЯ». 

(16+)
20.40 «ДЕЛО ХРАБРЫХ». (16+)

Боевик, США, 2017 г.
23.05 «ПЫЛАЮЩЕЕ МОРЕ». 

(16+)
Фильм-катастрофа, Норве-
гия, 2021 г.

00.50 «ВЕРЗИЛА». (16+)
02.35 «СЕЗОН УБИЙЦ». (16+)
04.00 «ПАТРУЛЬ». (16+)

05.10 «Три кота». Мультсери-
ал. (6+)

05.35 «Урфин Джюс и его де-
ревянные солдаты». Мульт-
фильм. (6+)

07.00 «Три богатыря и Конь на 
троне». Мультфильм. (6+)

08.45 «ЗАКРЫТАЯ ШКОЛА». 
(16+)

10.35 «МЕНТОВСКИЕ ВОЙНЫ». 
(16+)

16.10 «УБОЙНАЯ СИЛА». (16+)
22.30 Вечер вместе. «АСТЕ-

РИКС НА ОЛИМПИЙСКИХ 
ИГРАХ». (16+)
Франция, Германия, Бель-
гия, Италия, Испания, 
2008 г. 

00.45 Вечер вместе. «АСТЕ-
РИКС И ОБЕЛИКС В БРИТА-
НИИ». (16+)

02.30 «РОБО». (12+)
03.50 «ДЕТКИ НАПРОКАТ». 

(16+)

06.50 «Ну, погоди!» Мультсе-
риал. (16+)

08.20 «ГАРДЕМАРИНЫ, ВПЕ-
РЕД!» (16+)

13.40 «ВИВАТ, ГАРДЕМАРИ-
НЫ!» (12+)

16.05 «ГАРДЕМАРИНЫ-3». 
(12+)

18.00 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ-9». 
(16+)

19.40 «ДАМЫ ПРИГЛАШАЮТ 
КАВАЛЕРОВ». (16+)

21.00 «ДЖЕНТЛЬМЕНЫ УДА-
ЧИ». (16+)

22.35 «ОСЕННИЙ МАРАФОН». 
(16+)

00.15 Олег Басилашвили. Ма-
стер. (16+)

01.00 «СМЕШНЫЕ ЛЮДИ». 
(16+)

02.40 «СКАЗ ПРО ТО, КАК ЦАРЬ 
ПЕТР АРАПА ЖЕНИЛ». (16+)

04.15 «АЛЕКСАНДР НЕВСКИЙ». 
(12+)

05.40 Мультфильмы. (12+)
06.00, 10.00, 13.00, 16.00  

Новости
06.15, 03.15  Наше кино. Исто-

рия большой любви. (16+)
06.50, 03.40  «72 ЧАСА». (16+)
08.55, 10.20  «ОНИ СРАЖА-

ЛИСЬ ЗА РОДИНУ». (16+)
10.10 Белорусский стандарт. 

(12+)
12.30 Понять. Простить. (16+)
13.15 Мировое соглашение. 

(16+)
14.10, 15.05, 16.15, 18.20  

Дела судебные. (16+)
18.00 Вместе каждый день
18.45 Дела судебные. Деньги 

верните! (16+)
19.40 Миллион за 5 минут. 

(16+)
21.00 Игра в кино. (16+)
21.45 Игра в кино. Мульт-

фильмы. (16+)
22.25 «РАЗВЛЕЧЕНИЕ 

ДЛЯ СТАРИЧКОВ». (16+)
00.00 Любимые актеры 2.0. 

К 100-летию В. Василье-
вой. (16+)

01.00 Первый Евразийский 
канал. (12+)

01.55 «БЛИЗНЕЦЫ». (16+)

05.40 «БЕЛЫЙ СНЕГ». (12+)
07.40 «РУБЕЖ». (16+)
09.30 «БАЛАБОЛ-8». (16+)
13.20 «СМЕРТЬ ШПИОНАМ. 

СКРЫТЫЙ ВРАГ». (16+)
17.10 «СМЕРТЬ ШПИОНАМ. 

УДАРНАЯ ВОЛНА». (16+)
Сериал. Россия, 2012 г.

20.50 «СМЕРТЬ ШПИОНАМ. 
ЛИСЬЯ НОРА». (16+)
Сериал. Россия, 2012 г.
1944 год. Советские войска 
продолжают наступление 
по всему фронту. Немецкие 
диверсанты, действующие 
в русском тылу, соверша-
ют нападение на машину 
представителя Генераль-
ного штаба Красной Армии 
и похищают важные доку-
менты. Пытаясь выйти за 
линию фронта и отступая 
от красноармейцев, не-
мецкий полковник Нойбер 
прячет документы в лесу 
и попадает в плен. Теперь 
только он знает место тай-
ника с секретными доку-
ментами. 

00.20 «КОМАНДИР». (16+)
02.25 «ВЫСОТА 89». (16+)

05.00 Секреты на кухне. Гото-
вит Настасья Самбурская. 
(16+)

05.40 Пятница News. (16+)
06.10 Король десертов. Кубок 

Агзамова. Съедобные ко-
пии. (16+)

07.30 Четыре дачи. Республи-
ка Татарстан. (16+)

09.00 Четыре дачи. Ставро-
польский край 2. (16+)

10.50 Четыре дачи. Москов-
ская область 2. (16+)

12.30, 14.30, 16.40  Битва 
шефов. (16+)

19.00 Битва шефов. Звезды. 
(16+)

21.00, 21.40, 22.10, 22.40, 
23.00, 23.40  
«НЯНЯ ОКСАНА». (16+) 
Сериал. Россия, 2025 г.

00.10 Наследники. (16+)
02.40 Пятница News. (16+)
03.10 Чёрный список. Няни. 

(16+)
03.50 Чёрный список. Муж 

на час. (16+)
04.25 Секреты на кухне. 

Готовит Роман Юнусов. 
(16+)

04.40 Пятница News. (16+)

05.25 Моя-твоя еда. (0+)
05.55 Моя свадьба лучше! 

(16+)
07.55 Званый ужин. (16+)

В нашем проекте появля-
ются люди самых разных 
профессий, достатка и воз-
раста. На протяжении не-
дели они состязаются не 
только в кулинарных спо-
собностях, но и в умении 
развлечь гостей.

10.00 Моя свекровь - монстр. 
(16+)

12.00 «ТЕСТ НА БЕРЕМЕН-
НОСТЬ». (16+)

14.20, 15.20  Супермама. 
(16+)

16.25, 18.00  Дорогая, я за-
бил. (12+)

21.00 Дом-2. Новая жизнь. 
(16+)

00.05 «ЗАПРЕТНЫЙ ПЛОД». 
(16+)

02.00 Измены (субтитры). 
(16+)
Ирина Минеева и Татьяна 
Виноградова объявляют 
изменам войну.

03.40 Моя свекровь - монстр. 
(16+)

07.00 «#ЯЗДЕСЬ». (16+)
08.40 «ОДНАЖДЫ В КИНО». 

(16+)
10.45 «НАДЕЖДА». (16+)
13.00 «БАГРОВЫЕ РЕКИ». 

(16+)
15.00 «АФЕРА ПО-

ГОЛЛИВУДСКИ». (18+)
16.50 «АФЕРА В МАЙАМИ». 

(18+)
19.00 «ЖЕНИХ НАПРОКАТ». 

(16+)
20.35 «БЫК». (18+)

Россия, 2019 г.
22.25 «НА ГРЕБНЕ ВОЛНЫ». 

(16+)
Япония, США, 1991 г.

00.40 «ОПАСНОЕ РАССЛЕДО-
ВАНИЕ». (16+)

02.05 «БЕРЛИНСКИЙ СИН-
ДРОМ». (18+)

03.55 «ПЕРСПЕКТИВА». (16+)
05.30 «ЛЮБОВЬ СО ВКУСОМ». 

(16+)

В программе возможны изменения по независящим от редакции причинам. Телепрограмма предоставлена компанией АО «СЕРВИС-ТВ».
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06.00, 06.55, 15.50, 16.50, 02.00, 
02.50  Легендарные колёсные паро-
ходы. (12+)

07.55, 04.30  Демоны Рейха. Йозеф Геб-
бельс. (12+)

08.45 Наследие Жака Кусто. (12+)
09.35, 05.15  Вторая мировая война. Бит-

ва за Москву. (16+)
10.25 Индокитай. Забытая война. (12+)
11.25 Битва титанов. Суперсерия-72. (12+)
12.15 Вечный Египет. Нил. (16+)
13.15 Мюнхенский сговор. Приглашение 

в ад. (12+)
14.05 Осаждённые крепости. Константи-

нополь: столкновение империй. (12+)
15.05 Роман с Карцевым. Грустный кло-

ун. (12+)
17.50 Союзники Третьего рейха. Хорва-

тия. (12+)
18.40 Питер Фальк против Коломбо. (16+)
19.40 «Печки-лавочки» Лидии Шукши-

ной. (12+)
20.35 Любовь посреди войны. (12+)
21.30 Вечный Египет. Пустыня. (12+)
22.30 Искусство разведки. Юрий Дроз-

дов. (12+)
23.25 Олег Басилашвили. Мастер. (12+)
00.20 Осаждённые крепости. Великая 

осада Мальты. (12+)
01.15 Большая перемена. Последняя лю-

бовь Генки Ляпишева. (12+)
03.45 Союзники Третьего рейха. Сканди-

навия. (12+)

06.20 Легендарные авто: BMW. (16+)
07.05 Чудеса ЮНЕСКО: Италия. (12+)
08.05 Чудеса ЮНЕСКО: Португалия. (12+)
09.05, 10.05  Царицы Древнего Егип-

та. (16+)
11.05, 11.55  Настоящая война престо-

лов. (16+)
12.45, 13.40  История авиации. (16+)
14.45, 15.35  Загадки планеты Зем-

ля. (16+)
16.20 Мармашенский монастырь, Арме-

ния. (12+)
16.45 Жизнь на вулкане. (16+)
18.10 Расцвет Великих Империй: Рим-

ское гражданство. (16+)
19.05 Расцвет Великих Империй: Восход 

Британской Империи. (16+)
20.00 Настоящая война престолов: Лю-

довик XIV: один король, один закон, 
одна вера - 1680-1689. (16+)

20.50 Настоящая война престолов: Людо-
вик XIV: шах и мат - 1689-1701. (16+)

21.35 Никогда больше. (16+)
22.40 Маутхаузен: лагерь невозврата. 

(16+)
23.40, 00.25  Загадки планеты Зем-

ля. (16+)
01.10, 02.00  Царицы Древнего Егип-

та. (16+)
02.55, 03.40  Настоящая война престо-

лов. (16+)
04.25 Каппадокия, Турция. (12+)
04.55 Никогда больше. (16+)

00.00 Война престолов: Подлинная исто-
рия Европы. (16+)

00.50, 04.55, 10.40  Историограф. (12+)
01.40, 05.40  Музейный феникс. (12+)
02.10, 06.10  Ледоколы войны. (12+)
02.55 Биология предательства. (12+)
04.00 Это подкаст. История. (12+)
06.55 Русское наследие. Южные рубежи. 

(12+)
07.15, 14.25  Обыкновенная История. (6+)
07.25, 11.25, 15.25, 19.25  Народный 

фронт Победы. (12+)
08.00, 08.45  Нобелевские лауреаты. 

(16+)
09.30 Во имя человечества. История рос-

сийской медицины. (12+)
09.50 Дважды рожденный. (12+)
12.00 Шахматные партии холодной вой-

ны. (16+)
12.45, 17.15, 21.35  Легенды науки. (12+)
13.20 Недописанные мемуары. (12+)
14.35 Русский граф Болгаров. (12+)
16.00 Книжные аллеи. Адреса и строки 

А. С. Пушкина. (12+)
16.30 Карибский кризис. Оцифрованная 

история. (12+)
17.50 Неизвестные сражения Великой 

Отечественной. (12+)
18.35 Георгий - Победоносец. (16+)
20.00 Пётр I Великий. (12+)
22.05 Операция «Украина». Одурманен-

ные Бандерой. (16+)
23.05 Россия глазами иностранцев. (12+)
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06.00, 03.35  Прогулка по саду. (12+)
06.25, 06.40, 04.05  Букварь дачника. 

(12+)
06.50, 07.05, 19.00, 19.20  Огород с Бло-

киным-Мечталиным. (12+)
07.25, 15.30, 22.40  Сельские профессии. 

(12+)
07.50, 14.25, 21.35, 04.40  Переделки 

на участке. (12+)
08.20, 05.05  Моя крепость. (12+)
08.55, 14.55, 22.10, 05.35  Фитнес в ого-

роде. (12+)
09.25, 09.55, 13.05  Дачные радости. (12+)
10.25 Сельский туризм. (12+)
10.55 Всё срастётся. (12+)
11.30, 11.45  Соленья-варенья-марина-

ды. (12+)
12.00, 12.20, 16.00  Огород круглый год. 

(12+)
12.35, 01.55  Агротуризм. (12+)
13.35 Тихая моя родина. (12+)
14.10, 21.05, 21.20  Полное лукошко. (12+)
16.30, 23.40  Один день из жизни ферме-

ра. (16+, 12+)
16.55, 00.05  Старые дачи. (12+)
17.30, 00.35  История одной культуры. 

(12+)
18.00, 01.00  Фитоаптека. (12+)
18.35, 18.50, 01.30, 01.40  Зеленые ква-

драты. Спецвыпуск. (12+)
19.35, 02.20  Огород от-кутюр. (12+)
20.05, 02.45  История усадеб. (12+)
20.35, 03.10  Частный сектор. (16+, 12+)
23.10 Сад в радость. (12+)
04.15 Обнови свой сад. (12+)

06.00, 13.20, 01.50  Рыбалка в России. 
(16+)

06.30, 18.00, 22.05, 02.45  Рыболовная 
школа для взрослых. (12+)

06.55, 07.25, 03.10  Старый друг. (16+)
07.50, 18.30  Игра по-крупному! (16+)
08.20 Ловля белого амура в низовьях До-

на. (16+)
08.50 Охотник-одиночка. (16+)
09.20 Охотничье оружие. Вопросы экс-

перту. (16+)
09.35, 13.50, 17.30, 21.35, 01.25, 02.15  

Рыбалка сегодня XL. (16+)
10.10 Рыбалка в Абхазии. (16+)
10.40, 11.15  Алиса в деревне. (16+)
11.40 Кулинарное путешествие с Глебом 

Астафьевым. (16+)
12.15, 16.15  С полем! (16+)
12.45 Путь в охоту. (16+)
14.25 Нож-помощник. (16+)
14.40, 15.10  Охота на хищника. (16+)
15.40 Сам себе охотник. (16+)
16.30 Экспедиции Андрея Старкова. (16+)
17.00 Фидер. Секреты успеха. (16+)
19.00, 19.15  На природе вкуснее. (16+)
19.35 Охота в Приволжье. (16+)
20.05 Охота как она есть. (16+)
20.35 Лёша, подсекай! (16+)
21.05, 00.55  Донка против фидера. (16+)
22.35, 23.05  Рыболовный дневник. (16+)
23.35 На охотничьей тропе с Сергеем 

Астаховым. (16+)
00.05 Пофестивалим! (16+)
00.30 Гусиная охота с Евгением Шеляпи-

ным на болотах. (16+)

05.00, 10.00  Йога. Женские практики. 
(12+)

05.30, 10.30  Экспресс-фитнес. (12+)
05.45, 18.45, 23.45  Цигун. Практика гар-

монии. (12+)
06.00 Проснись со Стасом. (12+)
06.30, 09.30  Здоровая спина 2.0. (12+)
07.00 YogaУтро. (12+)
07.30 «Утренний заряд» с Димой Браги-

ным. (12+)
07.45 «Завтраки» с Еленой Чазовой. (6+)
08.00, 20.30  Антистресс йога. (12+)
08.30, 11.30, 22.15  «Дыши и худей» 

с Мариной Корпан. (12+)
08.45, 17.30, 22.00  Антицеллюлитная 

гимнастика с Еленой Каркукли. (12+)
09.00 «Скульптурное лицо» с Викторией 

Цепляевой. (12+)
10.45, 17.45  Core-тренировка. (12+)
11.00, 20.00  Функциональный тренинг 

с элементами капоэйры. (12+)
11.45 Фитнес с резинками. (12+)
12.00, 19.30  Силовой стретчинг. (12+)
12.30 Тай-бо. (12+)
13.00 Фитнес-бикини 2.0. (12+)
13.30 Shuffl  e Dance. (12+)
14.00 Умный фитнес. (12+)
14.30, 19.00  HIIT. (12+)
15.00, 21.00  Пилатес изнутри. (6+)
16.00 Кроссфит 2.0. (12+)
16.30, 22.30  Шпагат. (12+)
17.00 Ужины с Еленой Чазовой. (6+)
17.15 Мистер Драйв. (12+)
18.00, 23.00  Уроки чувственности. (16+)
18.30, 23.30  Экспресс-йога. (12+)

УСАДЬБА ЖИВИ!

ПОБЕДАМОСФИЛЬМ.
ЗОЛОТАЯ КОЛЛЕКЦИЯ

05.00, 04.50  «Маша и Мед-
ведь», «Маша и Медведь. 
Машины Песенки», «Ма-
шины сказки», «Машкины 
страшилки», «Маша и Мед-
ведь: Анимашки», «Маша и 
Медведь: видеоролики (Вы-
пуски о здоровье)», «Маша 
и Медведь: Парк чудес», 
«Маша и Медведь. 12 меся-
цев». Мультфильмы. (0+)

17.10, 18.10  «ЧЁРНО-БЕЛАЯ 
ЛЮБОВЬ». (16+)

19.10, 20.10  «КЛОН». (16+)
21.00, 22.10  Богиня шопин-

га. (16+)
23.20, 23.40  «ДИКАЯ РОЗА». 

(16+)
00.05 Суббота News 2025. (16+)
00.20, 01.10, 02.10, 02.50  

«КАРМЕЛИТА». (16+)
03.30 «МЯТЕЖНЫЙ ДУХ». (16+)
04.15 «Диностер». Мультсери-

ал. (0+)

08.00, 09.00, 16.00, 17.00, 
00.00, 01.00  «ВСЕГДА ГО-
ВОРИ ВСЕГДА-8». (16+)

10.00, 11.00, 18.00, 19.00, 
02.00, 03.00  «УЛЫБКА ПЕ-
РЕСМЕШНИКА». (16+)

12.00, 20.00  «КАК ВЫЙТИ ЗА-
МУЖ ЗА МИЛЛИОНЕРА». 
(16+)

13.00, 21.00, 05.00  «СЕВЕР-
НОЕ СИЯНИЕ-6. ПРОКЛЯТЬЕ 
ПУСТЫННЫХ БОЛОТ». (16+)

14.00, 22.00, 06.00  «С ДНЕМ 
РОЖДЕНИЯ, ВИКА!» (16+)

15.00, 23.00, 07.00  «ДЕЛО 
ГАСТРОНОМА № 1». (16+)

04.00 «КАК ВЫЙТИ ЗАМУЖ 
ЗА МИЛЛИОНЕРА-2». (16+)
Сериал. Комедия, мелодра-
ма, Россия, 2013 г. В ролях: 
Любовь Толкалина, Дми-
трий Марьянов, Людмила 
Чурсина, Павел Прилучный, 
Сергей Чирков

06.00 Даёшь молодёжь! 
(16+)

08.00 «Царевны». Мультсери-
ал. (0+)

09.00 «Простоквашино». 
Мультсериал. (0+)

10.05 «КРЕМЛЁВСКИЕ КУРСАН-
ТЫ». (16+)
Бывшие кадеты Степан Пе-
репечко, Илья Сухомлин и 
Алексей Сырников встреча-
ются на вступительных экза-
менах в Московское высшее 
военное командное учи-
лище. Друзья уверены, что 
встретят здесь и Макарова.

13.05 «ПАПИНЫ ДОЧКИ». 
(16+)

16.25 «ВОРОНИНЫ». (16+)
23.00 «ВЫЖИТЬ ПОСЛЕ». 

(16+)
01.35 «МАРГОША». (16+)
03.50 Даёшь молодёжь! 

(16+)

СТС LOVECУББОТА! ФЕНИКС 
ПЛЮС КИНО

06.25, 17.30  «СМЕЛОГО ПУЛЯ 
БОИТСЯ». (16+)

07.50 «Боцман и попугай». 
Мультсериал. (16+)

08.45, 22.15  «ВСТРЕЧА В КОН-
ЦЕ ЗИМЫ». (16+)

10.20, 23.45  «ПРОЩАНИЕ 
СЛАВЯНКИ». (16+)

11.50 «Каштанка». Мульт-
фильм. (6+)

12.25 «Золотая антилопа». 
Мультфильм. (0+)

13.00, 05.15  «ДВОЕ ПОД ОД-
НИМ ЗОНТОМ». (16+)

14.35 «ВЕСЕННЯЯ СКАЗКА». 
(12+)

16.05 «РАЗБЕГ». (16+)
19.05, 01.10  «УКРОЩЕНИЕ 

СТРОПТИВОГО». (16+)
20.55, 02.50  «ЖДИ МЕНЯ, АН-

НА». (16+)
Военный, драма, СССР, 
1969 г.

04.00 Мультфильмы. (16+)

07.20 «НАРИСОВАННОЕ СЧА-
СТЬЕ». (16+)

10.45 «ОДИНОКИЕ СЕРДЦА». 
(16+)

14.10 «МОЕ СЕРДЦЕ С ТОБОЙ». 
(16+)

17.30 «СЕРДЕЧНЫЕ РАНЫ». 
(16+)

21.00 «СЕРДЕЧНЫХ ДЕЛ МА-
СТЕРА». (16+) 
2018 г. В ролях: Анна Попо-
ва, Анатолий Руденко, Па-
вел Савинков

22.50 «ПОКА БЬЕТСЯ СЕРДЦЕ». 
(16+) 
2018 г. В ролях: Ольга Ми-
хайлова, Александр Кон-
стантинов, Владимир Го-
риславец, Святослав Астра-
мович, Евгения Осипова

00.30 «БЕРЕГ НАДЕЖДЫ». 
(16+)

03.50 «ДВА БЕРЕГА НАДЕЖ-
ДЫ». (16+)

06.55 «ВСЕГДА ВЕРЕН». (18+)
08.35 «СЕКРЕТНЫЙ АГЕНТ». 

(18+)
10.15 «22 МИЛИ». (18+)
11.50 «ЛЕГЕНДА». (18+)
14.00 «ОПЕРАЦИЯ «ФОРТУНА»: 

ИСКУССТВО ПОБЕЖДАТЬ». 
(18+)

15.55 «МЕСТЬ ЗЕМЛИ». (16+)
Китай, 2021 г.

17.50 «НЕВОЗМОЖНОЕ». 
(16+)
США, Испания, 2012 г.

19.40 «ДЕЛО ХРАБРЫХ». (16+)
США, 2017 г.

22.00 «ДЕЦИБЕЛ». (18+)
Южная Корея, 2022 г.

23.50 «ЛЕГЕНДА». (18+)
США, Великобритания, 
2015 г.

02.00 «МОЙ СОЗДАТЕЛЬ». 
(16+)

03.40 «МАДАМ». (16+)
05.05 «ВКУС ЖИЗНИ». (16+)

00.05, 00.55, 01.50  «МЕН-
ТОВСКИЕ ВОЙНЫ 2». (16+)

03.15 «НЕБЕСА ОБЕТОВАН-
НЫЕ». (16+)

05.35 «ЖМУРКИ». (16+)
07.40 «КОНТРАБАНДА». (16+)
09.20 «ВА-БАНК». (16+)
11.10 «ВОРОШИЛОВСКИЙ 

СТРЕЛОК». (18+)
Драма, криминал, Россия, 
1999 г.

13.00 «ЗИТА И ГИТА». (16+)
Мелодрама, Индия, 1972 г.

16.00, 17.00, 18.00  «МЕН-
ТОВСКИЕ ВОЙНЫ 3». (16+)

19.00 «ОСОБЕННОСТИ НАЦИО-
НАЛЬНОЙ ОХОТЫ». (16+)
Комедия, Россия, 1995 г.

20.50 «ЛЮБОВЬ С ПРИВИЛЕ-
ГИЯМИ». (16+)
Драма, мелодрама, СССР, 
1989 г.

23.20 «МЕНТОВСКИЕ ВОЙ-
НЫ 2». (16+)

РУССКИЙ 
РОМАН CINEMA

ОХОТА И РЫБАЛКА

РЕТРО

РУССКИЙ 
ИЛЛЮЗИОН

РОДНОЕ КИНО
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Семечки: маленькие, 
да удаленькие

В отличие от мякоти, семечки могут похвастаться боль-
шим содержанием белка (важен для построения и вос-
становления мышечной массы), а также ненасыщенными 
жирными кислотами омега-3 и омега-6. Они хо-
рошо насыщают, снижая аппетит и чувство 
голода, а также улучшают жировой обмен 
в клетках. И как дополнительный бонус 
улучшают состояние кожи, волос, ног-
тей. 

В 100 г тыквенных семечек: 559 ккал 
(30,23 г белков, 49,1 г жиров, 4,7 г угле-
водов).
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Хотите чувствовать себя принцессой? 

Т огда вам нужна тыква! Но во-
все не для того, чтобы фея пре-
вратила ее в карету, а чтобы 

включить этот овощ в свой рацион – и 
похудеть. И тогда почувствовать себя 
принцессой будет совсем не трудно.

Татьяна МИХАЛЁВА

Сделать употре-
бление тыквы 
наиболее по-
лезным нам по-
может кандидат 

медицинских на-
ук, член националь-

ной ассоциации диетологов и ну-
трициологов, врач-диетолог НИИ 
Склифосовского Дарья Русакова.
– Нужно ли худеющим предпо-
читать сорта несладких тыкв? 
Или сладость не имеет большого 
значения?
– Сладость тыквы зависит не только 
от сахаров, но и от сорта. Напри-
мер, мускатная тыква слаще, но со-
держит больше клетчатки, которая 
замедляет усвоение углеводов. 
Калорийность всех сортов пример-
но одинаковая (25-30 ккал/100 г), 
а гликемический индекс у сладких 
сортов выше, поэтому этот момент 
важно учитывать, если у вас сахар-
ный диабет 2 типа. Гликемический 
индекс может достигать 75 у сладких 
сортов, у несладкой («сероплодка») –
около 50.
– Пшённая каша с тыквой счи-
тается классикой. А с чем ещё со-
четается тыква? И как её лучше 
готовить?
– Тыква отлично сочетается не 
только с пшеном, но и с сырами 
(например, с голубым или фетой), 
имбирем, кокосовым молоком, мя-
сом и даже темным шоколадом – ее 
можно запекать, тушить, добавлять 
в супы-пюре или использовать в 
низкокалорийных десертах.

МНЕНИЕ СПЕЦИАЛИСТА
ИНТЕРЕСНЫЕ ДУЭТЫ

ПОХУДЕЙКА

Мякоть мякоти рознь
Мякоть тыквы может сильно разли-

чаться (а значит и использоваться) в 
зависимости от вида. Все виды тыкв 
можно разделить на три группы:

• Твердокорые сорта имеют кру-
глую или овальную форму и твер-
дую оболочку. Как правило, их се-
мечки самые вкусные. Эти тыквы 
не содержат сахара и хорошо соче-
таются с мясными блюдами. Долго 
не хранятся. Наиболее предпочти-
тельны при похудении.

• Крупноплодные сорта часто 
бывают круглыми или имеют ха-
рактерную «тыквенную» форму. 
Хранятся долго, но от длительно-
го хранения содержащийся в них 
крахмал превращается в сахар. 
Учитывайте это при включении та-
ких тыкв в рацион.

• Мускатные тыквы могут похва-
литься и хорошим вкусом, и арома-
том. Форма у них вытянутая, как у 
кабачка. Внутри много мякоти и ма-
ло семян. Имеют высокую сладость, 
поэтому часто их используют для 
запеканок и десертов. 

В среднем в 100 г тыквенной мя-
коти (зависит от сорта) содер-
жится 26 ккал (1 г белков, 0,1 г жи-
ров, 6 г углеводов).

Масло в малых дозах
Конечно, его получают из семечек, 

но в отличие от них здесь практиче-
ски нет белка и углеводов, но мно-
го полезных жиров. Калорийность 
тыквенного масла на 100 г состав-

ляет 896 ккал. Это важно учитывать 
при добавлении в салаты, каши и 
т.д. и не добавлять более 1 столовой 
ложки, которая содержит 15 г масла 
и примерно 13-14 г жиров и 130 ккал.

Масл
К

но
с
го
ты

ля
при
т д

Всё 
время пу-

таю: есть перед 
сном вредно или 

спать перед 
едой?

Первое, второе и компот
Тыква (мякоть) низкокалорийна и содержит большое ко-
личество пищевых волокон, что очень полезно для худе-
ющих. Кроме того, из нее можно приготовить множество 
самых разнообразных блюд, начиная от супа-пюре и 
заканчивая тыквенным чаем.Д
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05.00 Ранние пташки. «Майло», «Маши-
ны сказки», «Маша и Медведь». (0+)

07.00 «С добрым утром, малыши!» (0+)
07.35 «Беби Борн». (0+)
07.45 «Лунтик». (0+)
08.35 «Робокар Поли и его друзья». (0+)
08.50 «Супер Крылья. Электрические ге-

рои». (0+)
09.05 «Лунтик». (0+)
10.45 «Открытия!» (0+)
11.05 «Диностер». (6+)
11.20 «Простоквашино». (0+)
13.05 «Отважные дракончики». (6+)

Лунный остров - это уникальный 
остров, где Нил, Дэнни, Флэш, Бум, 
Флин, Джон и Мими образуют коман-
ду Отважных Дракончиков. Команда 
спешит на помощь, когда получает 
сигнал от жителей острова. Отважным 
дракончикам всегда удается решать 
проблемы жителей, завоевывая их 
восхищение и становясь маленькими 
героями Лунного острова.

13.20 «Карбот». (6+)
13.35 «Инфинити Надо». (6+)
14.00 «Тобот. Герои Дейдо». (6+)
14.30 «Навигатор. Новости». (0+)
14.40 «Катя и Эф. Куда-Угодно-Дверь». 

(0+)
16.00 Час «Союзмультфильма». (6+)
17.00 «ЛОЛ Сюрпрайз. Дорожное путе-

шествие». (6+)
17.10 «Край Бебис. Волшебные слёзки». 

(0+)
17.15 «Царевны». (0+)
19.10 «Ми-Ми-Мишки». 10 лет дружбы! 

(0+)
21.00 «Спокойной ночи, малыши!» (0+)
21.20 «Барбоскины». (0+)
22.35 «Метал Кард Бот». (6+)
23.00 «Фьюжн Макс». (6+)

Механические чудовища нападают 
на город. Дети вместе со своими по-
мощниками встают на его защиту и 
вскоре обнаруживают, что за атакой 
монстров может стоять гораздо более 
мощный организатор…

23.25 «Ералаш». (6+)
00.35 «Приключения Пети и Волка». 

(12+)
01.40 «Фиксики». (0+)

06.00 «Бодо Бородо. Путешествия». 
(0+, 6+)
Главный персонаж сериала Бодо Бо-
родо - горе-учитель, который не уме-
ет читать и писать, не знает геогра-
фию, но сам учит детей.

08.30 «Три кота». (0+)
12.00 «Простоквашино». (0+)
14.30 «Три кота». (0+)
17.30 «Волшебная девочка кунг-фу». 

(6+)
18.35 «Нэйт опять опаздывает». (6+)
20.00 «Приключение Пети и Волка». 

(12+, 6+)
22.05 «Три кота». (0+)
01.00 «Чуч-Мяуч» (с сурдопереводом). 

(0+)
01.40 «Простоквашино» (с сурдоперево-

дом). (0+)
02.50 «Простоквашино». (0+)
05.05 «Бодо Бородо. Букварь». (0+)
05.20 «Бодо Бородо. Путешествия». (6+)

06.00, 12.00, 18.00  «Тоботы». (6+)
06.20, 12.20, 18.20  «Цветняшки». (0+)
06.40, 12.40, 18.40  «Котёнок Шмяк». (0+)
07.25, 13.25, 19.25  «Пакман в мире 

привидений». (6+)
07.50, 19.50  «Ювик с планеты Ю». (12+)
07.55, 13.55, 19.55  «Корги по имени 

Моко». (6+)
08.30, 14.30, 20.30  «Край Бебис Мэд-

жик Тирс». (0+)
08.45, 15.30, 20.45  «Тобот Атлон». (6+)
09.25, 16.10, 21.25  «Смарта и чудо-

сумка». (0+)
09.55, 16.40  «Волчонок Сиа: Страж Ве-

ликой стены воинов». (6+)
10.10, 16.55  «L.O.L. Дом сюрпризов». (6+)
10.20, 17.05, 22.20  «Команда Флоры». (6+)
10.45, 17.30, 22.45  «Карбот». (6+)
11.15, 14.45, 23.15  «Диностер». (6+)
13.50 «Блупис». (0+)
21.55 «Бабушкины сказки». (12+)
22.05 «Granny’s Fairytales». (12+)

06.00, 12.00  Время малышей. (0+)
07.00 «Отважные дракончики». (6+)
07.15, 18.50  «Лунтик». (0+)
07.55 «Малышарики идут в детский 

сад». (0+)
08.15, 14.40, 19.45  «Маша и Мед-

ведь». (0+)
09.00 «Кот Басик». (0+)
09.25, 22.05  «Фиксики». (0+)
10.30 «Джи-Джи Бонд: супергонщик». (6+)
10.45, 21.10, 01.30  «Барбоскины». (0+)
11.30 «Робокар Поли и его друзья». (0+)
13.00 «Минифорс. Сила динозавров». (6+)
13.15 «Простоквашино». (0+)
14.15 «Тара Дункан». (6+)
15.30 «Тобот». (6+)
15.55 Время малышей. «Приключения 

Бубы», «Джи-Джи Бонд: супергон-
щик». (6+)

16.55 «Чик-Чирикино». (0+)
17.40 «Мини-Мишки: Пляжный день, Ин-

тересное занятие, Помощники». (0+)
20.30 «Сказочный патруль». (0+)
23.00 «Ми-Ми-Мишки». (0+)
00.00 «Буба». (6+)
01.00 «Черепашки». (0+)

15.45, 20.35  «Мы знаем, что 
они делали этим летом». 
(12+)

16.00, 22.20  Специальный 
репортаж. (12+)

16.25 Баскетбол. Единая лига 
ВТБ. «Локомотив-Кубань» 
(Краснодар) - «Уралмаш» 
(Екатеринбург). (6+)

18.15 «Век нашего спор-
та. Игорь Тер-Ованесян». 
(12+)

18.55 Гандбол. Чемпионат 
России. Суперлига. Мужчи-
ны. «Чеховские медведи» 
(Московская область) - 
«СГАУ-Саратов». Прямая 
трансляция

21.25 Громко. (12+)
22.40 Есть тема! (16+)
00.10 Смешанные единобор-

ства. Южный Рубеж. Вале-
рий Грицутин против Шер-
мурата Калилова. (16+)

02.20 Футзал. Бетсити Супер-
лига. КПРФ (Москва) - «Си-
нара» (Екатеринбург). (6+)

04.20 «Век нашего спорта». 
(12+)

04.50 «Небесная грация». 
(6+)

05.05 «Что за спорт?» (12+)

06.00 Регби. Pari Чемпионат 
России. 1/2 финала. (12+)

07.50, 20.55, 05.30  Спортив-
ная неделя. Итоги. (12+)

08.20, 01.50  «Непридуман-
ные истории. Псковская 
область». (12+)

08.50 Баскетбол. Единая лига 
ВТБ. УНИКС (Казань) - «Бет-
сити Парма» (Пермский 
край). (6+)

10.40, 04.05  «Страна спор-
тивная». (12+)

11.00, 13.20, 16.20  Ново-
сти. (0+)

11.05 Художественная гим-
настика. Кубок сильней-
ших. Трансляция из Каза-
ни. (6+)

13.05 «Лица страны. Алек-
сандр Лифанов». (12+)

13.25 Волейбол. Кубок Побе-
ды. Финал 4-х. Женщины. 
1/2 финала. «Ленинград-
ка» (Санкт-Петербург) - 
«Заречье-Одинцово» (Мо-
сковская область). Транс-
ляция из Одинцово. (6+)

15.15 «Магия большого спор-
та». (12+)

05.00 Муз’итив. (16+)
06.10 Тop чарт Европы плюс. 

(16+)
07.00 Музэнерго. (16+)
08.25 PRO-новости. Лучшее. 

(16+)
09.00 Звёзды о звёздах. 

(16+)
10.00 Плейлист | Осень. (16+)
11.00 Без кутюр. (16+)
11.30 Топ-30. Народный хит. 

(16+)
14.00 Плейлист | Осень. (16+)
15.00 PRO-новости. Лучшее. 

(16+)

15.30 Очень караочен. (16+)
16.00 Звёзды с приветом. 

(16+)
17.00 Юмор FM чарт. (16+)
18.00 PRO-новости. (16+)
18.20 10 самых! (16+)
18.55 Плейлист | Осень. (16+)
19.45 Кто следующий? (16+)
20.40 Просто краши стали 

старше. (16+)
21.40 PRO-новости. (16+)
22.00 Топ-30. Народный хит. 

(16+)
00.20 Плейлист | Осень. (16+)
01.00 Золотая лихорадка. 

(16+)
03.00 Караокинг. (16+)

05.00 День Патриарха. (0+)
05.10 Мультфильмы 

на СПАСЕ. (0+)
06.00, 08.30  Утро на СПАСЕ. 

(0+)
11.00 Паломница. Проект Ок-

саны Марченко «Разговор 
по душам». (12+)

11.30 День Ангела: Правед-
ный Алексий Мечев. (0+)

12.05 День Патриарха. (0+)
12.15 Прямая линия. Ответ 

священника (с сурдопере-
водом). (12+)

13.15, 13.45, 14.10, 14.40  
Монастырская кухня. (0+)

15.05 «СТАРШИНА». (0+)
16.55 «У ТВОЕГО ПОРОГА». 

(12+)
18.30 Вечер на СПАСЕ. (0+)

19.30 «Бесогон». Авторская 
программа Никиты Михал-
кова. (18+)

20.45, 04.10  Прямая линия. 
Ответ священника (с сур-
допереводом). (12+)

21.45, 01.30  День ангела: 
Мученицы Вера, Надежда, 
Любовь и София. (0+)

22.20 Смерти вопреки. (16+)
23.30 Поле битвы. (16+)
00.00 День Патриарха. (0+)
00.10 Паломница. Проект Ок-

саны Марченко «Разговор 
по душам». (12+)

00.35 Донбасс. Поэтому я 
здесь. (16+)

02.55 Цвет войны. Битва 
за Москву. (0+)

02.00 Донбасс. Поэтому я 
здесь. (16+)

03.40 Двенадцать. (16+)

« Ничего не должно делать напоказ 
людям, но во всем надобно поступать 

от чистого сердца; потому что Бог знает со-
кровенное и тайное…» 

Прп. Ефрем Сирин 

29 сентября
Седмица 17-я по Пятидесятнице. Глас 7. 

Попразднство Воздвижения Креста 
Господня. Вмц. Евфимии всехвальной. 

Перенесение мощей прав. 
Алексия Московского. Мц. 
Севастианы. Мц. Мелитины. 
Мчч. Виктора и Сосфена. Прп. 
Дорофея, пустынника Египет-
ского. Мчч. братьев Иосифа 
и Исаака Грузинских (Груз.). 
Мц. Людмилы, кн. Чешской. 

Прп. Прокопия, игумена Сазавского. Свт. Ки-
приана, митр. Киевского, Московского и всея 
Руси, чудотворца. Свт. Фотия, митр. Киевского, 
Московского и всея Руси, чудотворца. Прп. Кук-
ши Одесского, исп. Сщмч. Григория пресвитера. 
Сщмч. Сергия пресвитера. Иконы Божией Мате-
ри, именуемой «Призри на смирение».

Поста нет.

МУЗ-ТВ

МУЛЬТ КАРУСЕЛЬ СПАС

СПОРТ

МУЗЫКА

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАНАЛДЕТСКИЕ КАНАЛЫ
О!

Православный календарь

МАТЧ! СТРАНА

ДЕТСКИЙ МИР

05.00 «Песенки с Лёвой». (0+)
05.05 «Яна в сказочной стране». (0+)

Весёлые приключения и немного ма-
тематики.

05.30 «Приключения Ам Няма». (0+)
06.00 «Поля, Тим и Лёва». (0+)
07.00 «Три кота». (0+)
09.30 «Ум и Хрум». (0+)
10.20 «Дракошия». (0+)

Приключения волшебных дракош 
в облачной стране.

11.00 «Царевны». (0+)
12.00 «Парк Турум-Бурум». (0+)
12.20 «Смешарики. Новые приключе-

ния». (0+)
13.10 «Три кота». (0+)
15.30 «Приключения Ам Няма». (0+)
17.00 «Ум и Хрум». (0+)
17.55 «Царевны». (0+)
19.00 «Клуб «Вопросики». (0+)
19.05 «Три кота». (0+)
22.00 «Царевны». (0+)
00.10 «Турбозавры». (0+)
02.00 «Смешарики». (0+)
04.00 «Жужжалка». (0+)
04.05 «Тикабо». (0+)

МУЛЬТИЛАНДИЯ
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05.00 Телеканал «Доброе 
утро»

09.00 Новости (с субтитра-
ми)

09.20 «Модный приговор». 
(0+)

10.10 «Жить здорово!» (16+)
11.00 «Время покажет». 

(16+)
12.00 Новости (с субтитра-

ми)
12.15 «Время покажет». 

(16+)
14.00 «Большая игра». (16+)
15.00 Новости (с субтитра-

ми)
15.15 «Давай поженимся!» 

(16+)
16.05 «Мужское / Женское». 

(16+)
17.00 «Большая игра». (16+)
18.00 Вечерние новости (с 

субтитрами)
18.30 «Время покажет». 

(16+)
19.50 «Пусть говорят». (16+)
21.00 «Время»
22.00 «УЛИЦА ШЕКСПИ-

РА». (16+)
 Диана рада, что Михай 

остался помочь. Он 
уверен, что наркотики 
Червони подбросили. 
На записи с праздника 
видно, как сын Савко 
- Артур - высказывает 
барону недовольство. 
Рамир ночует с дочерью 
мэра Катей и объявляет о 
свадьбе. 

23.00 «Большая игра». (16+)
00.10 ПОДКАСТ.ЛАБ. (16+)
03.00 Новости
03.05 ПОДКАСТ.ЛАБ. (16+)

05.00 Утро России
09.00 Вести
09.30 Местное время
09.55 О самом главном. 

(12+)
11.00 Вести
11.30 Вести. Местное время
12.00 «60 минут». (12+)
14.00 Вести
14.30 «ТАЙНЫ СЛЕД-

СТВИЯ». (16+)
 Ранним утром на одной 

из строек обнаружен 
труп неизвестного муж-
чины в пижаме и домаш-
нем халате: он повешен 
на крюке строительного 
крана. 

16.30 Вести
17.00 «Малахов». (16+)
18.00 «60 минут». (12+)
20.00 Вести
21.10 Вести. 

Местное время
21.30 «АТОМ». (16+)
 У Курчатова тревожные 

новости: если через пол-
года не будет результа-
тов, американцы сбросят 
ядерную бомбу на СССР. 
Участникам проекта не-
обходимо оставить лич-
ные проблемы и чувства 
и объединить усилия для 
достижения цели. Однако 
не все учёные команды 
Курчатова пользуются 
доверием НКВД. 

23.30 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым. (12+)

02.00 «ТАЙНЫ СЛЕД-
СТВИЯ». (16+)

03.00 Вести
03.30 «ТАЙНЫ СЛЕД-

СТВИЯ». (16+)

04.50 «МОРСКИЕ ДЬЯВО-
ЛЫ: СМЕРЧ: СУДЬ-
БЫ». (16+)

06.30 «Утро. Самое лучшее». 
(16+)

08.00 «Сегодня»
08.25 «МОРСКИЕ ДЬЯВО-

ЛЫ: СМЕРЧ: СУДЬ-
БЫ». (16+)

10.00 «Сегодня»
10.35 «МОРСКИЕ ДЬЯВО-

ЛЫ: СМЕРЧ: СУДЬ-
БЫ». (16+)

 Бандиты, перебив охрану 
выставочного комплекса, 
похищают опытный обра-
зец портативной станции 
радиоэлектронного 
воздействия. Похищена 
сотрудница выставки, 
узнавшая одного из на-
падавших. 

13.00 «Сегодня»
13.25 «Чрезвычайное про-

исшествие»
14.00 «Место встречи»
16.00 «Сегодня»
16.45 «За гранью». (16+)
17.50 «ДНК». (16+)
19.00 «Сегодня»
20.00 «ПИН-КОД». (16+)
 Во время захвата колл-

центра Анохиной с кол-
легой Сергеем Клюевым 
удается сбежать. Захаров 
находит ее и угрожает 
посадить, если она не 
поможет ему выйти на 
загадочного Монгола - 
главу всей преступной 
сети в городе.

22.15 «ДУШЕГУБЫ». (16+)
23.35 «Сегодня»
00.00 «ДУШЕГУБЫ». (16+)
00.45 «ОПЕРАЦИЯ «КУ-

КЛОВОД». (16+)

06.30 Диалоги о животных
07.20, 20.05 «Хуциев». К 

100-летию со дня рож-
дения режиссера

07.50, 18.40, 00.00 «К исто-
кам древности»

08.35 «Первые в мире»
08.50 «ТАЙНИК У КРАС-

НЫХ КАМНЕЙ»
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 

23.45 Новости куль-
туры

10.15 «Наблюдатель»
11.15, 00.45 ХX век
 «Страницы творчества 

писателя С.С. Смирнова».
12.00 «Роман в камне»
12.45 Новости. Подробно. 

Книги
13.00 Спектакль «Безумный 

день, или Женитьба 
Фигаро». 100 лет со 
дня рождения Веры 
Васильевой

15.50 «2 Верник 2»
16.40 «Забытое ремесло»
 Профессия киномеханика 

появилась в конце XIX 
века, одновременно с 
изобретением в 1895 году 
кинематографа братьями 
Люмьер. 

17.15, 02.25 «Запечатленное 
время»

17.45, 01.30 Симфонические 
оркестры России

19.45 Главная роль
20.30 «Спокойной ночи, 

малыши!»
20.50 «Космос. Забытые 

проекты»
21.30 «Белая студия»
22.15 «МЕГРЭ КОЛЕБЛЕТ-

СЯ»
03.00 Перерыв в вещании

06.00 «Машкины страшил-
ки». (0+)

06.05 «Маша и Медведь». 
(0+)

08.40 «ПАПИНЫ ДОЧКИ: 
НОВЫЕ». (12+)

12.50 «МАХНЁМСЯ ТЕЛА-
МИ». (16+)

14.45 «ЛЮБОВЬ ОТ ВСЕХ 
БОЛЕЗНЕЙ». (16+)

 Франция, 2014 г. Комедия. 
В ролях: Дэни Бун, Кад 
Мерад.

 Роман Фобер - чудак 
и ипохондрик. Вся его 
жизнь сводится к тому, 
чтобы выискивать у себя 
симптомы страшных, на 
деле не существующих у 
него, болезней. 

16.55 «ВИНОДЕЛЫ». (16+)
19.00 «ОПАСНЫЕ ВОДЫ». 

(16+)
 Бельгия - Великобрита-

ния - США, 2024 г.
Триллер. В ролях: Джек 
Парр, Джулиан Сэндз.

 Инструктор по дайвингу 
Ноа работает с капитаном 
катера Леви, который 
последние 40 лет ищет 
немецкий линкор 
«Шарлотта», затонувший 
в Карибских водах в годы 
Второй мировой войны. 
Во время очередного 
погружения Ной находит 
затонувший корабль.

21.00 «ТАЙФУН». (16+)
22.35 «НА ГЛУБИНЕ 6 ФУ-

ТОВ». (16+)
00.35 «ВСЕМИРНЫЙ ПО-

ТОП». (18+)
02.15 «КУХНЯ». (16+)
05.00 «Три кота». (0+)

05.00 Известия. (16+)
05.25 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЁРКА». (16+)
08.05 Страна советов. (16+)
08.40 Знание - сила. (12+)
09.00 Известия. (16+)
09.30 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЁРКА». (16+)
09.40 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЁРКА-4». (16+)
13.00 Известия. (16+)
13.30 «СЛЕД». (16+)
17.00 Известия. (16+)
17.30 «СЛЕД». (16+)
22.20 «СВОИ-7». (16+)
23.05 «СВОИ-5». (16+)
00.00 Известия. Итоговый 

выпуск. (16+)
00.30 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЁРКА-6». (16+)
01.20 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЁРКА-7». (16+)
02.05 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЁРКА-4». (16+)

05.20, 14.20, 15.05, 17.15, 
03.50 «СОБР». (16+)

07.00 «Сегодня утром». (12+)
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 

Новости дня. (16+)
09.15, 21.00 «Открытый 

эфир». (16+)
11.00, 18.50 «Специальный 

репортаж». (16+)
11.15, 19.55 «По горячим сле-

дам». (16+)
11.30 «Ступени Победы». 

(16+)
12.20, 13.25, 01.10 «ДАЧ-

НАЯ ПОЕЗДКА СЕР-
ЖАНТА ЦЫБУЛИ». 
(12+)

15.00 Военные новости. 
(16+)

20.10 «Улика из прошлого». 
(16+)

22.45 «Между тем» . (12+)
23.15 «МЕДОВЫЙ МЕСЯЦ». 

(12+)

06.00 «Утреннее вещание». 
(16+)

10.00, 11.00, 12.00, 13.00, 14.00, 
15.00, 16.00, 17.00, 18.00, 
19.00, 20.00, 21.00, 22.00, 
22.40, 23.00, 00.00, 01.00 
«Новости». (16+)

10.20, 11.25 «Спецреп». (12+)
10.45, 20.45 «Это Москва». (12+)
10.50, 11.45 «Это Москва. 

Туризм». (12+)
11.20, 12.20, 14.20, 16.20, 17.20 

«Деньги 24». (12+)
12.15, 15.15 «Атмосфера». (12+)
12.30, 17.25 «Доктор 24». (12+)
13.20, 18.20 «Вопрос спор-

ный». (12+)
14.25, 21.35 «20 минут». (12+)
14.45, 20.50 «Сделано в Мо-

скве». (12+)
15.20, 19.50 «Техно». (12+)
16.25, 04.30 «Интервью». (12+)
21.20, 23.45, 05.20 «Москов-

ский патруль». (16+)
00.10 «Мослекторий». (12+)

05.00 «Новости МО». (16+)
06.05 «Самое вкусное». (12+)
06.30 «Всё просто!» (12+)
07.00 «ИнДизайн». (12+)
07.30 «Дача 360». (12+)
08.20, 14.15, 21.05 «СССР. Знак 

качества». (12+)
09.05, 12.20 «Внимание, еда!» 
09.30 «Сделано в России». 
10.05 «Вкусно, как в кино». 
10.30 «Гостеприимство». 
11.15 «Подмоск. нейротур». 
13.30 «За МКАДром». (12+)
15.10, 21.45 «Армагеддон». 
16.10, 19.00 «Русский след». 
16.45, 20.45 «Разбор полетов». 
17.05 «Викторина 360»
17.45, 04.45 «Город с истори-

ей». (12+)
18.15 «Документальное кино 

Леонида Млечина». 
19.30 «Главные события дня». 
20.30 «Полиция в городе». 
22.35 «Адмирал Колчак. 

Жизнь и смерть за 
Россию». (12+)

00.15 «Шестое чувство». (16+)

05.15, 08.00, 12.00, 16.00, 18.00 
«Новости дня». (16+)

05.25  Энциклопедия. (16+)
05.50, 16.05 «СМЕРТЬ ПОД 

ПАРУСОМ». (16+)
07.00 Мой район. (12+)
08.05 Звёзды советского 

экрана. (16+)
08.35 «ТРАКТОРИСТЫ». (16+)
10.00 «БОЛЬШАЯ СЕМЬЯ». 

(16+)
12.05, 17.50 «Моя Москва». 

(12+)
12.15 «ЖЕНСКАЯ ВЕРСИЯ». 

(16+)
15.30 «Улицы московские». 

(12+)
17.15, 00.30 «Звёзды советско-

го экрана». (16+)
18.05 «ПЕРЕХВАТ». (16+)
19.35 «К 100-ЛЕТИЮ СО ДНЯ 

РОЖДЕНИЯ ВЕРЫ 
ВАСИЛЬЕВОЙ». (16+)

23.10 «ЗАПАСНОЙ ИГРОК». 
(16+)

06.00, 16.45 «На приёме у 
главного врача». (12+)

06.50 «Моя история». (16+)
07.30, 20.15 «Календарь». (6+)
08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 10.00, 

10.50, 12.00, 13.00, 15.00, 
18.00, 20.00 Новости

08.05, 08.35 Пёстрый мир
09.05, 09.35, 10.05, 12.05, 

13.10, 18.20 ОТРажение
11.00, 00.50 «ЗАСТУПНИ-

КИ». (16+)
15.15 «БЕДА». (12+)
17.00 «Очевидно. Вероятно» 

с Аветисяном. (12+)
17.40 Спецрепортаж. (12+)
20.45, 21.35, 04.15 «ВТОРОЕ 

ЗРЕНИЕ». (16+)
22.30 «КЛЮЧ БЕЗ ПРАВА 

ПЕРЕДАЧИ». (12+)
00.05 «КИНО: КОРОТКИЙ 

МЕТР». (16+)
00.35 «Конструкторы буду-

щего». (12+)

Телепрограмма и фотоанонсы предоставлены компанией АО «СЕРВИС-ТВ». Знаком возрастного ограничения не отмечены телепередачи, транслируемые в эфире без предварительной записи или являющиеся 
информационной продукцией, имеющей значительную историческую, художественную или иную культурную ценность для общества, или предназначенные для детей, не достигших возраста 6 летВ ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ ПО НЕЗАВИСЯЩИМ ОТ РЕДАКЦИИ ПРИЧИНАМ.

06.00 «Настроение»
08.10 «Доктор И...» (16+)
08.40 «МОСКОВСКИЕ ТАЙ-

НЫ: ЛИБЕРЕЯ». (16+)
10.35 «Актерские драмы. 

Печки-лавочки». (16+)
11.30 События
11.50 «СТАРАЯ ГВАРДИЯ: 

ОГНЕННЫЙ СЛЕД». 
(12+)

13.45 «Мой герой». (12+)
14.30 События
14.50 Город новостей
15.05, 02.45 «НАСТЕНЬКА». 

(16+)
17.00 «Самые короткие 

браки звёзд». (16+)
17.50 События
18.15 «БЕССОННИЦА: 

СМЕРТЬ КАРАБАСА». 
(16+)

 Россия, 2025 г. Детектив. 
20.10 «БЕССОННИЦА: 

УЛЫБКА ДРАКОНА». 
(16+)

22.00 События
22.35 «Закон и порядок». 

(16+)
23.05 «Звёздная эмигра-

ция». (16+)
00.00 События. 25-й час
00.30 «Петровка, 38». (16+)
00.45 «90-е. Компромат». 

(16+)
01.25 Хроники московского 

быта. (16+)
02.05 «Русские тайны. В по-

исках Шамбалы». (16+)
04.15 «Актерские драмы. 

Печки-лавочки». (16+)
04.55 «Мой герой». (12+)
05.30 «Москва резиновая». 

(16+)

5-Й КАНАЛ ЗВЕЗДА ОТР МОСКВА 24 МОСКВА. 
ДОВЕРИЕ

ТВЦРОССИЯ НТВ СТС

05.00 Телеканал 
«Доброе утро»

14.30 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ». 
(16+)

08.40 «МОСКОВСКИЕ ТАЙНЫ». 
(16+)

08.25 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ: 
СМЕРЧ: СУДЬБЫ». (16+)

21.30 «Белая студия» 08.40 «ПАПИНЫ ДОЧКИ: 
НОВЫЕ». (12+)

РОССИЯ К
КультураПЕРВЫЙ

ПОДМОСКОВЬЕ
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Слова в этом кроссворде вписываются по часо-
вой стрелке, начиная с клетки, на которую пока-
зывает серый тре угольник.

1. Второе или первое в столовой. 2. 
Великий итальянский поэт, автор 
«Божественной комедии». 3. Бес-
крайний сибирский лес. 4. Единица 
массы в метрической системе мер. 
5. «Бумажка» в кляссере коллекцио-
нера. 6. Часть корабля, на которую 
бессмысленно ставить впередсмо-
трящих. 7. «Габарит», снятый порт-

ным. 8. «Ваза» для цветочного горш-
ка. 9. Автор цикла романов «В поисках 

утраченного времени». 10. Спортивная 
борьба, рожденная в Советском Союзе.  

Ответы: 1. Блюдо. 2. Данте. 3. Тайга. 4. Грамм. 5. Марка. 6. Корма. 7. Мерка. 8. Кашпо. 9. Пруст. 10. Самбо.

КРОССВОРД «ЦЕПОЧКА»

06.00 «Тайны звёзд спорта». 
(12+)

06.30 «Наши иностранцы». 
(12+)

07.00, 09.00, 12.55, 16.50, 
04.00 Новости

07.05, 11.35, 16.55, 20.00, 
22.30 Все на Матч! 
Пр.тр.

09.05, 12.35 Специальный 
репортаж. (12+)

09.25 «Команда мечты». 
(12+)

10.30 Смешанные едино-
борства. UFC. (16+)

13.00 Есть тема! Пр.тр.
14.40 Водное поло. Россия 

- Иран. Товарищеский 
матч. Пр.тр.

15.55 «Килиан Мбаппе. 
Восходящая звезда». 
(12+)

17.45 Футбол. «Рубин»  - 
«Зенит». Fonbet Кубок 
России. Пр.тр.

20.15 Футбол. «Краснодар» 
- «Динамо». Fonbet 
Кубок России. Пр.тр.

00.00 Смешанные едино-
борства.(16+)

06.00 «Утро ТНТ» 2025. (16+)
08.00 «ИНТЕРНЫ». (16+)
19.00 «ПЛАНЕТЯНЕ». (16+)
20.45 «РЕЙС 314». (16+)
 Автопилот не работает, 

подельники управляют 
самолётом вручную, 
вызывая панику. Слава 
врывается с пистолетом 
и случайно провоцирует 
разгерметизацию. Кукуш-
кин сталкивает бандитов 
со Следователем, и пуля 
ранит Ларису. 

21.40 «ТАКСИ-3». (16+)
23.20 «ТАКСИ-2». (16+)
 Франция, 2000 г. Комедия. 

В ролях: Сами Насери, 
Фредерик Дефенталь, 
Марион Котийяр.

 Тень недоверия пала 
на японо-французскую 
дружбу, когда подлые 
ниндзя выкрали важного 
японца прямо из-под 
носа жандармов. 

01.00 «СТРАННЫЙ ЭЛ». 
(18+)

02.50 «Однажды в России». 
(16+)

06.00 «Утро ТНТ» 2025. (16+)

05.00, 18.00, 01.30, 04.30 
«Самые шокирующие 
гипотезы». (16+)

06.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.00 «Новости». (16+)

09.00 «Военная тайна» с 
Прокопенко. (16+)

10.00 «СОВБЕЗ». (16+)
11.00 «Как устроен мир с 

Баженовым». (16+)
12.00, 16.00, 19.00 Информа-

ционная программа 
112. (16+)

13.00 «Загадки человече-
ства с Олегом Шишки-
ным». (16+)

14.00 «Невероятно интерес-
ные истории». (16+)

15.00 «Документальный 
спецпроект». (16+)

17.00, 02.20 «Тайны Чапман». 
(16+)

20.00 «ПЕТЛЯ ВРЕМЕНИ». 
(16+)

22.15 «Смотреть всем!» (16+)
23.30 «КАРАЮЩАЯ 

ДЛАНЬ». (18+)

06.00 «СОЛДАТЫ-15». (16+)
08.10 Дорожные войны. 

(16+)
09.30 Улётное видео. (16+)
13.00 Решала. (16+)
 «Решала» - культовый 

проект телеканала «ЧЕ!». 
Ведущий - Влад Чижов по-
могает жертвам мошен-
ников раскрыть обман. 

18.00 Улётное видео. (16+)
21.00 Влад решает. (16+)
22.00 Заступницы. (16+)
23.00 Опасные связи. (18+)
 Сотни людей становятся 

жертвами измен. Многие 
из них живут в неведении 
и обмане годами. Более 
того, в этой ситуации 
может оказаться любой 
- от подобного обмана 
не застрахован никто! По-
этому на телеканале «ЧЕ!» 
появилась программа о 
защите честных отноше-
ний. 

02.40 Улётное видео. 
(16+)

03.45 Улётное видео. Луч-
шее. (16+)

04.40 «СОЛДАТЫ-15». (16+)

06.30 По делам несовер-
шеннолетних. (16+)

07.30 Давай разведёмся! 
(16+)

08.30 Тест на отцовство. 
(16+)

10.45 «Понять. Простить». 
(16+)

11.55 «Порча». (16+)
13.00 «Знахарка». (16+)
13.35 «Верну любимого». 

(16+)
14.10 «Голоса ушедших 

душ». (16+)
14.45 «ЛЮБОВЬ БЕЗ ПРА-

ВА ПЕРЕДАЧИ». (16+)
19.00 «ЗАНОВО О НАС». 

(16+)
23.20 «Понять. Простить». 

(16+)
00.30 «Порча». (16+)
01.25 «Знахарка». (16+)
01.50 «Верну любимого». 

(16+)
02.20 «Голоса ушедших 

душ». (16+)
02.45 Тест на отцовство. 

(16+)
04.25 «6 кадров». (16+)

06.00 «Мультфильмы». (0+)
08.15 «Леди Баг и Супер-

Кот». (6+)
08.45 «Слепая». (16+)
09.45 Гадалка. (16+)
 Ольга, молодая девушка 

модельной внешности, 
уверена, что ее мужа при-
ворожили. Муж бросил 
ее ради любовницы, 
которой за сорок. 

15.30 «Слепая». (16+)
18.00 «СКОРАЯ ПОМОЩЬ». 

(16+)
 Жена Араша приходит на 

подстанцию, она решила 
вернуться в Казахстан. 
Араш рассказывает всем, 
почему она прячет свое 
лицо. Ушаков выручает 
Роднину из неприятной 
ситуации, она целует его. 
Диану экстренно увозят 
на операцию. Врач со-
ветует Рыкову прощаться 
с Дианой. 

23.00 «ВЫЖИВШАЯ». 
(18+)

01.15 «ЧУДО-ДОКТОР». 
(16+)

05.30 «Мультфильмы». (0+)

ТНТРЕН ТВ-3 ДОМАШНИЙЧЕ

11.00 «Как устроен мир с 
Баженовым». (16+)

08.00 «ИНТЕРНЫ». (16+) 09.45 Гадалка. (16+) 06.00 «СОЛДАТЫ-15». 
(16+)

13.00 Есть тема! 11.55 «Порча». (16+)

МАТЧ ТВ
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02.25 «ЖЕНА ХУДОЖНИКА». 
(18+)

04.00 «Я НИКОГДА НЕ БУДУ 
ТВОЕЙ». (16+)

05.30 «ПАПА». (16+)
07.05 «ДЕДУШКА НЕЛЕГКОГО 

ПОВЕДЕНИЯ». (16+)
08.30 «ПРОСТО ДРУЗЬЯ». (16+)
09.55 «СЕРДЦЕЕДКИ». (16+)
11.50 «КАК УКРАСТЬ БРИЛЛИ-

АНТ». (16+)
13.20 «СВАДЕБНАЯ ВЕЧЕРИН-

КА». (16+)
14.45 «ПРИГЛАШЕНИЕ 

К УБИЙСТВУ». (16+)
16.10 «ЗАМЕРЗШАЯ ИЗ МАЙА-

МИ». (16+)
17.35 «ХВАТАЙ И БЕГИ». (16+)
19.10 «ДЕВЯТКА». (16+)
20.30 «ЗАЛОЖНИЦА 2». (16+)
21.55 «ПОЛНОЧЬ В ПАРИЖЕ». 

(16+)
23.20 «СВАДЕБНЫЙ ПЕРЕПО-

ЛОХ». (16+)

06.25 «МОЙ ЛУЧШИЙ ЛЮБОВ-
НИК». (16+)

08.15 «БЫВШАЯ С ТОГО СВЕ-
ТА». (16+)

10.05 «УБИЙСТВА В…» (16+)
11.55 «СЛУЧАЙНЫЙ МУЖ». 

(16+)
13.30, 14.25  «ЛЮБОВЬ НА-

ПРОКАТ». (16+)
15.15 «ХОЛОП ИЗ ПАРИЖА». 

(16+)
17.20, 18.10  «БИБЛИОТЕКА-

РИ». (16+)
19.00 «ЧЕГО ХОТЯТ ЖЕНЩИ-

НЫ». (16+)
21.20 «СПРОСИТЕ СИНДИ». 

(16+)
Романтическая комедия, 
США, 2001 г.

23.00 «УБИЙСТВА В…» (16+)
00.45 «АГЕНТ ЕВА». (16+)
02.15 «КОД 355». (16+)
04.05, 04.50  «ДОРОГИ ИН-

ДИИ». (16+)

06.35 «1812: УЛАНСКАЯ БАЛ-
ЛАДА». 4 серия. (16+)

07.20 «ПЕРВЫЙ ОСКАР». (16+)
09.30 «ШЕРЛОК ХОЛМС. ЛЮ-

БОВНИЦЫ ЛОРДА МАУЛ-
БРЕЯ». 4 серия. (16+)

11.15 «В СУББОТУ». (16+)
13.00 «ИВАНОВО СЧАСТЬЕ. 

НОВЫЕ ИСТОРИИ». (16+)
14.45 «НОЧЬ ДЛИНОЮ 

В ЖИЗНЬ». (16+)
16.30 «ПРИЗРАК». (16+)
18.35 «НЕБО». (16+)
21.00 «ПАРЕНЬ С НАШЕГО 

КЛАДБИЩА». (16+)
22.35 «ТАНЦЫ НА ВЫСОТЕ». 

(16+)
00.15, 01.05, 01.45, 02.30  

«1812: УЛАНСКАЯ БАЛЛА-
ДА». 1-4 серии. (16+)

03.15 «ШЕРЛОК ХОЛМС. ЛЮ-
БОВНИЦЫ ЛОРДА МАУЛ-
БРЕЯ». 4 серия. (16+)

04.45 «В СУББОТУ». (16+)

05.30 «Смешарики», «Про-
стоквашино», «Три кота», 
«Царевны». Мультсериалы. 
(6+)

07.50 «Большое путешествие. 
Специальная доставка». 
Мультфильм. (6+)

09.20 «НЕБЕСНЫЙ СУД». (16+)
10.55, 12.45  «НЕБЕСНЫЙ СУД. 

ПРОДОЛЖЕНИЕ». (16+)
14.35 «БРЕСТСКАЯ КРЕПОСТЬ». 

(16+)
17.00, 18.00  «СПРОСИТЕ МЕД-

СЕСТРУ». (16+)
19.00 «СВОЯ ВОЙНА. ШТОРМ 

В ПУСТЫНЕ». (16+)
20.45 «22 МИНУТЫ». (16+)
22.15 «СЛОМАННАЯ СТРЕЛА». 

(16+)
01.35 «КАНИКУЛЫ СТРОГОГО 

РЕЖИМА». (16+)
03.25 «Фиксики против кра-

ботов». Мультфильм. (6+)
04.50 Мультфильмы. (6+)

01.35 «ПОЕХАВШАЯ». (16+)
03.55 «ПРАВО НА ЛЕВО». 

(16+)
05.30 «ЭЛЬВИРА: ПОВЕЛИ-

ТЕЛЬНИЦА ТЬМЫ». (16+)
07.20 «ЧЕГО ХОТЯТ ЖЕНЩИ-

НЫ». (18+)
09.40 «ДЕНЬ ВЫБОРОВ 2». 

(12+)
11.40 «ПОСТУЧИСЬ В МОЮ 

ТВЕРЬ». (12+)
13.20 «ВОЛШЕБНИК ИЗУМРУД-

НОГО ГОРОДА. ДОРОГА ИЗ 
ЖЕЛТОГО КИРПИЧА». (6+)

15.15 «ХОЛОП ИЗ ПАРИЖА». 
(16+)

17.20 «БРЕМЕНСКИЕ МУЗЫ-
КАНТЫ». (6+)

19.30 «ЗА ПАЛЫЧА!» (12+)
21.15 «НЕОЖИДАННЫЕ СВЯ-

ЗИ». (16+)
22.55 «БАНДИТКИ». (16+)

Комедия, боевик, вестерн, 
Мексика, США, 2006 г.

05.45 «ТУННЕЛЬ: ОПАСНО 
ДЛЯ ЖИЗНИ». (16+)

07.30 «НА ЛИНИИ ОГНЯ». 
(16+)

09.10 «ДЕЛО ХРАБРЫХ». (16+)
11.30 «ПЫЛАЮЩЕЕ МОРЕ». 

(16+)
13.15 «КРАСНАЯ ЖАРА». (16+)

Боевик, США, 1988 г.
15.05 «ТЮРЯГА». (16+)
17.00 «ПЛАН ПОБЕГА». (16+)

Криминальный триллер, 
США, 2013 г.

19.00 «ПЛАН ПОБЕГА 2». (16+)
Боевик, США, Китай, 2018 г.

20.40 «ПЛАН ПОБЕГА 3». (16+)
Боевик, США, 2019 г.

22.20 «ПОБЕГ ИЗ ПРЕТОРИИ». 
(16+)

00.10 «КОНЕЦ СВЕТА». (16+)
02.10 «Я, ФРАНКЕНШТЕЙН». 

(16+)
03.40 «СОЛОМОН КЕЙН». 

(16+)

05.15 «Три кота». Мультсери-
ал. (6+)

05.45 «Урфин Джюс возвра-
щается». Мультфильм. (6+)

07.00 «Иван Царевич и Серый 
Волк». Мультфильм. (6+)

08.45 «ЗАКРЫТАЯ ШКОЛА». 
(16+)

10.35 «МЕНТОВСКИЕ ВОЙНЫ». 
(16+)

16.10 «УБОЙНАЯ СИЛА». (16+)
22.30 Вечер вместе. «КАНИ-

КУЛЫ СТРОГОГО РЕЖИМА». 
(16+)
Россия, 2009 г.
Двое сбежавших из тюрь-
мы заключённых оказыва-
ются вожатыми в пионер-
ском лагере.

00.40 Вечер вместе. 
«ДЖЕНТЛЬМЕНЫ, УДАЧИ!» 
(16+)

02.20 «ОДНОЙ ЛЕВОЙ». (16+)
03.35 «РАШН ЮГ». (16+)

06.05 Мультфильмы. (0+, 16+)
07.15 «Лиса, медведь и мо-

тоцикл с коляской». Мульт-
фильм. (0+)

07.25 «Впервые на арене». 
Мультфильм. (16+)

07.35 «Песенка мышонка». 
Мультфильм. (0+)

07.50 «НЕОТПРАВЛЕННОЕ 
ПИСЬМО». (16+)

09.30 «ПУТЬ К ПРИЧАЛУ». 
(16+)

11.05 «МЕСТО ВСТРЕЧИ ИЗМЕ-
НИТЬ НЕЛЬЗЯ». (16+)

18.00 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ-9». 
(16+)

19.40 «МОСКВА СЛЕЗАМ 
НЕ ВЕРИТ». (16+)

22.20 «ДЕВЧАТА». (16+)
00.05 «ДВЕНАДЦАТЬ СТУ-

ЛЬЕВ». (16+)
02.45 «СВАДЬБА С ПРИДА-

НЫМ». (16+)
04.45 «ТРАКТОРИСТЫ». (16+)

МИР

ИСТОРИЯ365 ДНЕЙ ТВ VIJU HISTORY

КИНО И СЕРИАЛЫ ЛЮДИ, СОБЫТИЯ, ИСТОРИЯ

ПОЗНАВАТЕЛЬНЫЕ КАНАЛЫ

06.00, 02.45  Индокитай. Забытая вой-
на. (12+)

06.55, 03.35  Битва титанов. Суперсе-
рия-72. (12+)

07.45, 04.20  Вечный Египет. Нил. (16+)
08.45, 05.15  Мюнхенский сговор. При-

глашение в ад. (12+)
09.35 Осаждённые крепости. Константи-

нополь: столкновение империй. (12+)
10.35 Роман с Карцевым. Грустный кло-

ун. (12+)
11.20, 12.20, 21.35, 22.35  Легендарные 

колёсные пароходы. (12+)
13.20 Союзники Третьего рейха. Хорва-

тия. (12+)
14.10 Питер Фальк против Коломбо. (16+)
15.10 «Печки-лавочки» Лидии Шукши-

ной. (12+)
16.00 Любовь посреди войны. (12+)
17.00 Искусство разведки. Юрий Дроз-

дов. (12+)
18.00 Вечный Египет. Пустыня. (12+)
18.55 Олег Басилашвили. Мастер. (12+)
19.50 Осаждённые крепости. Великая 

осада Мальты. (12+)
20.45 Большая перемена. Последняя лю-

бовь Генки Ляпишева. (12+)
23.35 Союзники Третьего рейха. Сканди-

навия. (12+)
00.25 Демоны Рейха. Йозеф Геббельс. (12+)
01.15 Наследие Жака Кусто. (12+)
02.00 Вторая мировая война. Битва 

за Москву. (16+)

06.15 Маутхаузен: лагерь невозврата. 
(16+)

07.10 Поверить в Сказку. (12+)
07.45 Мармашенский монастырь, Арме-

ния. (12+)
08.15 Жизнь на вулкане. (16+)
09.40, 10.35  Расцвет Великих Импе-

рий. (16+)
11.30, 12.20  Настоящая война престо-

лов. (16+)
13.10, 14.00  «Титаник» в цвете. (16+)
14.55, 15.35  Загадки планеты Зем-

ля. (16+)
16.20, 16.50  Охрид и окрестности, Север-

ная Македония. (12+)
17.20 На службе Её Величества. (12+)
18.10 Расцвет Великих Империй: Импе-

рия Монголов. (16+)
19.05 Расцвет Великих Империй: Кро-

шечная Голландия, Огромная Импе-
рия. (16+)

20.00, 20.55  Взлом кодов. (16+)
21.50 5 субмарин против нацистов. (16+)
22.55 Аугусто Пиночет: переворот, пытки, 

Запад. (16+)
23.45, 00.30  Загадки планеты Зем-

ля. (16+)
01.15, 02.05  Расцвет Великих Импе-

рий. (16+)
02.55, 03.40  Настоящая война престо-

лов. (16+)
04.25 История вещей. (16+)
04.45 5 субмарин против нацистов. (16+)

03.00 Русское наследие. Южные рубежи. 
(12+)

03.15, 10.25, 21.55  Обыкновенная Исто-
рия. (6+)

03.25, 07.25, 11.25, 15.25  Народный 
фронт Победы. (12+)

04.00, 04.45  Нобелевские лауреаты. (16+)
05.30 Во имя человечества. История рос-

сийской медицины. (12+)
05.55 Дважды рожденный. (12+)
06.40 Историограф. (12+)
08.00 Шахматные партии холодной вой-

ны. (16+)
08.45, 13.15, 17.35, 20.35  Легенды на-

уки. (12+)
09.20 Недописанные мемуары. (12+)
10.35 Русский граф Болгаров. (12+)
12.00 Книжные аллеи. Адреса и строки 

А. С. Пушкина. (12+)
12.30 Карибский кризис. Оцифрованная 

история. (12+)
13.50 Неизвестные сражения Великой 

Отечественной. (12+)
14.35 Георгий - Победоносец. (16+)
16.00 Пётр I Великий. (12+)
18.05 Операция «Украина». Одурманен-

ные Бандерой. (16+)
19.05 Россия глазами иностранцев. (12+)
20.00 Монологи императоров. (16+)
21.10 Восточный фронт. (12+)
22.05 Моя Россия: музыкальное путеше-

ствие. (12+)
23.15 Освобождение Европы. (12+)

04.10 «СО ДНА ВЕРШИНЫ». 
(16+)

05.50 «ЭКИПАЖ». (16+)
07.50 «НЕБО ИЗМЕРЯЕТСЯ МИ-

ЛЯМИ». (16+)
09.30 «БАЛАБОЛ-8». (16+)
13.20 «В ИЮНЕ 41-ГО». (16+)
17.20 «КРЕПКАЯ БРОНЯ». 

(16+)
Василий Русаков с отличи-
ем оканчивает Саратов-
ское танковое училище. 
На дворе грохочет война, 
но это не мешает Василию 
влюбиться. И теперь в нем 
борются боевой командир 
и безрассудный юнец, и не-
редко в этом внутреннем 
споре безрассудный юнец 
побеждает. Именно такие, 
как Василий Русаков - где-
то совсем еще дети, где-то 
не по годам мудрые коман-
диры - выведут свои танки 
на Курскую дугу - крупней-
шее танковое сражение 
Второй мировой войны…

23.50 «КРАСНЫЙ ПРИЗРАК». 
(16+)

01.30 «УЧЁНОСТИ ПЛОДЫ». 
(16+)

05.00 Секреты на кухне. Фаст-
фуд. (16+)

05.50 Секреты на кухне. Рыба. 
(16+)

06.10 Пятница News. (16+)
06.40 Король десертов. Кубок 

Агзамова. Эклеры. (16+)
08.00 Четыре дачи. Ростов-

ская область. (16+)
09.50 Четыре дачи. Красно-

дарский край 3. (16+)
11.30 Четыре дачи. Золотое 

кольцо России. (16+)
13.20, 14.20, 15.20, 16.10  

Чёрный список. (16+)
17.10, 18.00  Чёрный список. 

На кухне. (16+)
19.00 Чёрный список. Кли-

нинг. (16+)
20.00 Чёрный список. На кух-

не. Реванш. (16+)
20.50 Чёрный список. На кух-

не. Воронеж. Мишка. (16+)
21.50 Полная посадка. (16+)
23.10 Наследники. (16+)
02.00 Пятница News. (16+)
02.20, 03.00, 03.40  Чёрный 

список. (16+)
04.10 Секреты на кухне. Се-

зонные продукты. (16+)
04.40 Пятница News. (16+)

05.25 Моя свекровь - монстр. 
(16+)

06.00 Моя свадьба лучше! 
(16+)
Свадебное реалити-шоу 
о том, как выйти замуж и 
устроить самое грандиоз-
ное торжество на зависть 
всем остальным. 

07.55 Званый ужин. (16+)
10.00 Моя свекровь - монстр. 

(16+)
12.00 «ТЕСТ НА БЕРЕМЕН-

НОСТЬ». (16+)
14.20, 15.20  Супермама. 

(16+)
16.25, 18.00  Чадо из ада. 

(12+)
Реалити о перевоспитании 
избалованных подростков 
из обеспеченных семей.

21.00 Дом-2. Новая жизнь. 
(16+)

00.05 «ЗАПРЕТНЫЙ ПЛОД». 
(16+)
Сериал. Турция, 2018-
2023 гг.

01.55 Измены (субтитры). 
(16+)

03.40 Моя свекровь - монстр. 
(16+)

05.25, 06.15, 10.10  «БИТВА 
ЗА МОСКВУ». (16+)

06.00, 10.00, 13.00, 16.00  
Новости

12.30 Понять. Простить. (16+)
13.15 Мировое соглашение. 

(16+)
14.10 Дела судебные. Битва 

за будущее. (16+)
15.05 Дела судебные. Новые 

истории. (16+)
16.15, 18.20  Дела судебные. 

Яблоко раздора. (16+)
18.00 Вместе каждый день
18.45 Дела судебные. Деньги 

верните! (16+)
19.40 Миллион за 5 минут. 

(16+)
21.00 Игра в кино. (16+)
21.45 Игра в кино. Мульт-

фильмы. (16+)
22.25 «ОНИ СРАЖАЛИСЬ 

ЗА РОДИНУ». (16+)
01.30 Первый Евразийский 

канал. (12+)
02.35 «ВАЛЕРИЙ ЧКАЛОВ». 

(16+)
04.10 «ШКОЛА ВЫЖИВАНИЯ 

ОТ ОДИНОКОЙ ЖЕНЩИНЫ С 
ТРЕМЯ ДЕТЬМИ В УСЛОВИЯХ 
КРИЗИСА». (12+)

В программе возможны изменения по независящим от редакции причинам. Телепрограмма предоставлена компанией АО «СЕРВИС-ТВ».

ПЯТНИЦА Ю

КИНОКОМЕДИЯ

РОДНОЕ КИНО

ИЛЛЮЗИОН+

VIJU TV1000 VIJU TV1000 
РУССКОЕ

ДОМ КИНО

06.00, 06.25, 09.20, 03.40, 04.05  
Дачные радости. (12+)

06.50, 07.05, 12.00, 19.00, 19.20  
Огород круглый год. (12+)

07.20 Сельский туризм. (12+)
07.45, 04.55  Всё срастётся. (12+)
08.15, 08.30, 05.20  Соленья-варенья-

маринады. (12+)
08.50, 05.35  Декоративный огород. (12+)
09.50, 04.30  Сад в радость. (12+)
10.20 Тихая моя родина. (12+)
10.55, 11.10  Полное лукошко. (12+)
11.25, 19.35, 02.20  Переделки на участ-

ке. (12+)
12.30, 13.30  Сельские профессии. (12+)
13.00, 20.40, 03.15  Фитнес в огороде. 

(12+)
14.05 Один день из жизни фермера. (16+)
14.35, 21.40  История одной культуры. 

(12+)
15.05, 22.15  Фитоаптека. (12+)
15.35, 22.45, 23.00  Зеленые квадраты. 

Спецвыпуск. (12+)
15.55, 16.15  Огород с Блокиным-Мечта-

линым. (12+)
16.30, 23.45  Огород от-кутюр. (12+)
17.00, 00.10  История усадеб. (12+)
17.30, 00.40  Частный сектор. (16+, 12+)
18.00, 01.05  Прогулка по саду. (12+)
18.35, 18.50, 01.30, 01.45  Букварь дач-

ника. (12+)
20.05, 02.45  Моя крепость. (16+, 12+)
21.10 Старые дачи. (12+)
23.15 Агротуризм. (12+)
01.55 Обнови свой сад. (12+)

06.00, 02.30  Рыбалка в Абхазии. (16+)
06.25, 06.55, 03.00, 03.25  Алиса в де-

ревне. (16+)
07.20, 03.50  Кулинарное путешествие с 

Глебом Астафьевым. (16+)
07.45, 11.25, 11.40, 04.15  С полем! (16+)
08.15, 04.40  Путь в охоту. (16+)
08.45, 21.05, 01.00, 05.10  Рыбалка 

в России. (16+)
09.15, 13.35, 17.30, 21.35, 01.25, 02.05, 

05.35  Рыбалка сегодня XL. (16+)
09.45, 10.20  Охота на хищника. (16+)
10.50 Сам себе охотник. (16+)
12.00, 18.30, 19.00  Рыболовный днев-

ник. (16+)
12.30 Экспедиции Андрея Старкова. (16+)
13.00, 17.00  Фидер. Секреты успеха. (16+)
14.05, 18.00, 22.10  Рыболовная школа 

для взрослых. (12+)
14.35, 23.40  Игра по-крупному! (16+)
15.10 На природе вкуснее. (16+)
15.25 Охота в Приволжье. (16+)
15.55 Охота как она есть. (16+)
16.30 Лёша, подсекай! (16+)
19.35 На охотничьей тропе с Сергеем 

Астаховым. (16+)
20.05 Пофестивалим! (16+)
20.35 Охота с Евгением Шеляпиным 

на сурка с арбалетом. (16+)
22.35, 23.10  Старый друг. (16+)
00.05 Ловля белого амура в низовьях До-

на. (16+)
00.30 Охотник-одиночка. (16+)
01.50 Охотничье оружие. Вопросы экс-

перту. (16+)

05.00, 10.00  Йога. Женские практики. 
(12+)

05.30, 10.30  Экспресс-фитнес. (12+)
05.45, 18.45, 23.45  Цигун. Практика гар-

монии. (12+)
06.00 Проснись со Стасом. (12+)
06.30, 09.30  Здоровая спина 2.0. (12+)
07.00 YogaУтро. (12+)
07.30 «Утренний заряд» с Димой Браги-

ным. (12+)
07.45 «Завтраки» с Еленой Чазовой. (6+)
08.00, 20.30  Антистресс йога. (12+)
08.30, 11.30, 22.15  «Дыши и худей» 

с Мариной Корпан. (12+)
08.45, 17.30, 22.00  Антицеллюлитная 

гимнастика с Еленой Каркукли. (12+)
09.00 «Скульптурное лицо» с Викторией 

Цепляевой. (12+)
10.45, 17.45  Core-тренировка. (12+)
11.00, 20.00  Функциональный тренинг 

с элементами капоэйры. (12+)
11.45 Фитнес с резинками. (12+)
12.00, 19.30  Силовой стретчинг. (12+)
12.30 Тай-бо. (12+)
13.00 Фитнес-бикини 2.0. (12+)
13.30 Shuffl  e Dance. (12+)
14.00 Умный фитнес. (12+)
14.30, 19.00  HIIT. (12+)
15.00, 21.00  Пилатес изнутри. (6+)
16.00 Кроссфит 2.0. (12+)
16.30, 22.30  Шпагат. (12+)
17.00 Ужины с Еленой Чазовой. (6+)
17.15 Мистер Драйв. (12+)
18.00, 23.00  Уроки чувственности. (16+)
18.30, 23.30  Экспресс-йога. (12+)

УСАДЬБА ЖИВИ!

ПОБЕДАМОСФИЛЬМ.
ЗОЛОТАЯ КОЛЛЕКЦИЯ

05.00, 04.50  «Маша и Мед-
ведь», «Маша и Медведь. 
Машины Песенки», «Маши-
ны сказки», «Маша и Мед-
ведь. 12 месяцев», «Маш-
кины страшилки», «Маша 
и Медведь. Скажите «Ой!», 
«Маша и Медведь. Фут-
больный выпуск», «Маша и 
Медведь: Парк чудес», «Ма-
ша и Медведь: Анимашки». 
Мультфильмы. (0+)

17.20, 18.10  «ЧЁРНО-БЕЛАЯ 
ЛЮБОВЬ». (16+)

19.10, 20.10  «КЛОН». (16+)
21.00, 22.10  Богиня свида-

ний. (16+)
23.30, 00.00  «ДИКАЯ РОЗА». 

(16+)
00.20 Суббота News 2025. (16+)
00.30, 01.30, 02.20, 03.00  

«КАРМЕЛИТА». (16+)
03.40 «МЯТЕЖНЫЙ ДУХ». (16+)
04.25 Мультсериал. (0+)

08.00, 09.00, 16.00, 17.00, 
00.00, 01.00  «ВСЕГДА ГО-
ВОРИ ВСЕГДА-8». (16+)
Сериал. Мелодрама, Рос-
сия, 2012 г. В ролях: Мария 
Порошина, Ярослав Бойко

10.00, 11.00, 18.00, 19.00, 
02.00, 03.00  «УЛЫБКА ПЕ-
РЕСМЕШНИКА». (16+)

12.00, 20.00, 04.00  «КАК 
ВЫЙ ТИ ЗАМУЖ ЗА МИЛЛИ-
ОНЕРА-2». (16+)

13.00, 21.00  «СЕВЕРНОЕ СИЯ-
НИЕ-6. ПРОКЛЯТЬЕ ПУСТЫН-
НЫХ БОЛОТ». (16+)

14.00, 22.00  «С ДНЕМ РОЖДЕ-
НИЯ, ВИКА!» (16+)

15.00, 23.00, 07.00  «ДЕЛО 
ГАСТРОНОМА № 1». (16+)

05.00 «СЕВЕРНОЕ СИЯНИЕ-7. 
КОГДА МЕРТВЫЕ ВОЗВРА-
ЩАЮТСЯ». (16+)

06.00 «БЫВШИЕ ЛЮБИМЫЕ». 
(16+)

06.00 Даёшь молодёжь! 
(16+)

08.00 «Царевны». Мультсери-
ал. (0+)

09.00 «Простоквашино». 
Мультсериал. (0+)

10.05 «КРЕМЛЁВСКИЕ КУРСАН-
ТЫ». (16+)

13.05 «ПАПИНЫ ДОЧКИ». 
(16+)
Старшие классы готовятся 
отпраздновать окончание 
школы. Маша придаёт по-
следнему звонку особое 
значение.

16.30 «ВОРОНИНЫ». (16+)
23.00 «ВЫЖИТЬ ПОСЛЕ». 

(16+)
01.35 «МАРГОША». (16+)

У Калугина в очередной раз 
кончается терпение, он хо-
чет поговорить с Гошей сам.

03.50 Даёшь молодёжь! 
(16+)

07.00 «ХОЛОСТЯКИ». (16+)
08.50 «ТРОНУТЫЕ». (16+)
10.35 «ОН И ОНА». (16+)
12.35 «СВАДЕБНЫЙ ПЕРЕПО-

ЛОХ». (16+)
14.25 «ЛЕГЕНДА О ЗЕЛЕНОМ 

РЫЦАРЕ». (18+)
16.45 «НА ГРЕБНЕ ВОЛНЫ». 

(16+)
19.00 «ДЕДУШКА ЛЕГКОГО ПО-

ВЕДЕНИЯ». (18+)
20.35 «СЕРЕНА». (16+)

Франция, США, Чехия, 
2013 г.

22.35 «ПОЦЕЛУЙ ДРАКОНА». 
(18+)
Франция, США, 2001 г.

00.20 «ДВОЙНИК». (16+)
Великобритания, 2013 г.

01.50 «ГЛАВНАЯ РОЛЬ». (16+)
03.35 «КОМНАТА ЧУДЕС». 

(16+)
05.10 «РЫЦАРИ СПРАВЕДЛИ-

ВОСТИ». (18+)

СТС LOVE ТВ21CУББОТА! ФЕНИКС 
ПЛЮС КИНО

07.05 «МОЕ СЕРДЦЕ С ТОБОЙ». 
(16+)

10.30 «СЕРДЕЧНЫЕ РАНЫ». 
(16+)

14.00 «ВСЁ ЕЩЁ БУДЕТ». (16+) 
2017 г. В ролях: Людмила 
Полякова, Борис Георгиев-
ский, Фатима Горбенко

17.45 «ВОПРЕКИ ОЧЕВИДНО-
МУ». (16+) 
2021 г. В ролях: Эмилия 
Спивак, Григорий Чабан, 
Валентина Теличкина, Ва-
лентин Кузнецов

21.00 «ЖЕНЩИНА С ПРО-
ШЛЫМ». (16+) 
2018 г. В ролях: г. В ролях: 
Евгения Добровольская, 
Александра Тулинова, Софья 
Лебедева, Илья Малаков, 
Константин Стрельников

00.25 «ВРАЧЕБНАЯ ОШИБКА». 
(16+)

03.50 «ВСЁ ЕЩЁ БУДЕТ». (16+)

06.45 «ПОМНИ». (18+)
08.45 «ПРЕЖДЕ ЧЕМ Я УСНУ». 

(16+)
10.15 «ШПИОН, КОТОРОГО 

НЕ БЫЛО». (18+)
12.15 «ЛОФТ». (18+)
14.00 «ЖАННА Д’АРК». (18+)
16.45 «РОБИН ГУД: НАЧАЛО». 

(16+)
18.40 «ЦЕНТУРИОН». (16+)
20.15 «ЗОЛОТО ДЖУНГЛЕЙ». 

(18+)
Испания, 2017 г.

22.00 «ВИКИНГИ». (18+)
Швейцария, Германия, 
2014 г.

23.40 «ОПЕРАЦИЯ «ФОРТУНА»: 
ИСКУССТВО ПОБЕЖДАТЬ». 
(18+)

01.35 «РОБИН ГУД: НАЧАЛО». 
(16+)

03.15 «ЦЕНТУРИОН». (16+)
04.50 «ПРИЗРАК И ТЬМА». 

(16+)

00.15, 01.10  «МЕНТОВСКИЕ 
ВОЙНЫ 2». (16+)

02.30 «БУМЕР». (18+)
04.35, 05.35, 06.30, 07.30  

«КРОТ». (16+)
08.30 «ПОЕЗД ВНЕ РАСПИСА-

НИЯ». (12+)
10.05 «ВА-БАНК II, ИЛИ ОТВЕТ-

НЫЙ УДАР». (16+)
11.45, 12.40, 13.35  «МЕН-

ТОВСКИЕ ВОЙНЫ 3». (16+)
14.30 «КЛЮЧИ ОТ НЕБА». (12+)

Комедия, военная драма, 
СССР, 1965 г.

16.00, 17.00, 18.00  «МЕН-
ТОВСКИЕ ВОЙНЫ 3». (16+)

19.00 «ОСОБЕННОСТИ НАЦИО-
НАЛЬНОЙ РЫБАЛКИ». (16+)
Комедия, Россия, 1998 г.

20.50 «ИГРА ВСЕРЬЕЗ». (16+)
Детектив, Россия, Украи-
на, 1992 г.

23.00 «МЕНТОВСКИЕ ВОЙ-
НЫ 2». (16+)

06.45, 17.30  «ВЕСЕННЯЯ 
СКАЗКА». (12+)

08.05 «Футбольные звезды». 
Мультфильм. (16+)

08.25 «Балаган». Мульт-
фильм. (16+)

08.50, 21.30  «РАЗБЕГ». (16+)
10.15, 22.55  «СМЕЛОГО ПУЛЯ 

БОИТСЯ». (16+)
11.50 «Боцман и попугай». 

Мультсериал. (16+)
12.35, 05.00  «ПОДСОЛНУ-

ХИ». (16+)
14.30 «ЖДИ МЕНЯ, АННА». 

(16+)
15.50 «ДВОЕ ПОД ОДНИМ 

ЗОНТОМ». (16+)
19.00, 20.15, 00.25, 01.30  

«ТАК И БУДЕТ». (16+)
02.40 «Футбольные звезды». 

Мультфильм. (16+)
03.00 «Василиса Прекрасная». 

Мультфильм. (16+)
03.20 Мультфильмы. (16+, 6+)

РУССКИЙ 
РОМАН CINEMA

ОХОТА И РЫБАЛКА

РЕТРО
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СТРАНА СОВЕТОВ

Нужно ли гладить постельное бельё?
Это вопрос личного комфорта. Для кого-то это важно, а 

кому-то лишняя свободная минута важнее. Рассмотрим за и 
против, а вы решите, на чьей стороне вы.

ЗА: безупречный вид, ощущение свежести и дополнительная 
гигиена (пар убивает часть микробов). Плюс гладкая простынь 
приятнее на ощупь. 

ПРОТИВ: процесс отнимает много времени, а высокие темпе-
ратуры могут быстрее истончать волокна ткани. Современные 
ткани часто не мнутся и выглядят хорошо после сушки. 

Вердикт: если вы не страдаете от аллергии и цените время, 
можно смело отказаться от глажки белья. Достаточно аккурат-
но его сложить.

Что делать, 
если нет утюга? 

Утюг сломался или его просто нет под 
рукой. Как быть? Есть несколько рабочих 

способов:
 Пар из душа. Повесьте вещь в 

ванной на плечики и включите горячий 
душ на 10-15 минут, не направляя воду 
на вещь и закрыв дверь. Пар разгладит 

основные складки.
 Увлажнение и сушка. Сбрызни-

те изделие водой из пульверизатора и 
хорошо встряхните, затем повесьте су-

шиться, расправив все морщины.
 Влажное полотенце. Расстелите 
слегка влажное полотенце на ровной 

поверхности, сверху положите помятую 
вещь и аккуратно прокатайте ее вали-
ком или даже бутылкой с водой. Влаж-

ность и давление сделают свое дело.

Как погладить 
рубашку?

Вот алгоритм для безу-
пречного результата:

• • Влажность: рубашка 
должна быть слегка влаж-
ной. Воспользуйтесь отпа-
ривателем или пульвериза-
тором.

• • Начните с мелких де-
талей. Прогладьте ворот-
ник с изнанки, затем с лице-
вой стороны. То же самое с 
манжетами.

• • Рукава. Используйте уз-
кий конец доски или скру-
ченное в валик полотенце. 
Гладьте от шва внизу рука-
ва к плечу, избегая созда-
ния новых заломов.

• • Корпус. Разложите на 
доске спинку, затем полоч-
ки. Обходите пуговицы, что-
бы не повредить их. Гладьте 
вдоль швов, а не поперек.

• • Финал. Немедленно по-
весьте рубашку на плечики и 
застегните верхнюю пугови-
цу для сохранения формы.

Как погладить 
брюки без блеска 
и полос?

Блеск на брюках появля-
ется от слишком горячего 
утюга и трения по лицевой 
стороне.

• • Используйте влажный 
протектор: марлю, тонкую 
х/б ткань или специальную 
бумагу для глажки.

• •  Гладьте с изнанки. Это 
золотое правило для всех де-
ликатных и темных тканей.

• • Для стрелки: положите 
брюки швами друг к другу. 
Сначала прогладьте вну-
треннюю складку с изнанки, 
затем сверху, через протек-
тор, зафиксируйте стрелку.

Можно ли обойтись 
без маленькой 
доски для рукавов?

Специальная доска – это удоб-
но, но всегда есть альтернатива.

• •  Узкий конец основной доски 
отлично подходит для большин-
ства рукавов.

• • Плотно скрученное полотен-
це, продетое в рукав, создаст не-
обходимый объем и поддержку.

• Метод «вразутюжку»: рас-
правьте рукав на основной доске 
и прогладьте его по частям, ста-
раясь не делать новых складок.

Светлана Светлана СИДОРЧУКСИДОРЧУК

Глажка кажется рутиной, 
но именно она превра-
щает вещь из помятой в 
безупречную. 

К ак сделать этот процесс 
быстрым и эффектив-
ным? Ответим на самые 

наболевшие вопросы.

Ãëàæêà 
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Как погладить 
футболку 
с принтом?

Главная опасность – испор-
тить рисунок. Поэтому действу-
ем так.

• Выверните футболку наи-
знанку. Это основной прием 
для сохранения декора.

• Гладьте по ткани, а не по 
принту. Если рисунок большой, 
положите вещь лицевой сторо-
ной вверх, но обязательно ис-
пользуйте марлю и не задержи-
вайте утюг на одном месте.

• Избегайте пара в области 
рисунка, так как он может по-
вредить клей или краску.

Всё ломает-
ся: чувства, 

люди, утюг... 
Особенно утюг 
меня расстро-

ил. Вот уж от 
него совсем не 

ожидала! 

НА ЗАМЕТКУ

05.00 Ранние пташки. «Майло», «Маши-
ны сказки», «Маша и Медведь». (0+)

07.00 «С добрым утром, малыши!» (0+)
07.35 «Беби Борн». (0+)
07.45 «Лунтик». (0+)
08.35 «Робокар Поли и его друзья». (0+)
08.50 «Супер Крылья. Электрические ге-

рои». (0+)
09.05 «Лунтик». (0+)
10.45 «Это супер!» (0+)
11.05 «Диностер». (6+)
11.20 «Простоквашино». (0+)
13.05 «Отважные дракончики». (6+)
13.20 «Карбот». (6+)
13.35 «Инфинити Надо». (6+)
14.00 «Тобот. Герои Дейдо». (6+)
14.30 «Навигатор. Новости». (0+)
14.40 «Катя и Эф. Куда-Угодно-Дверь». 

(0+)
Девочка Катя и её друг Эф путешеству-
ют по пекарням, заводам, поездам, 
пароходам и изучают, как всё устроено 
и какие бывают профессии. Каждый 
раз они возвращаются обратно, пол-
ные впечатлений и новых знаний. И 
всегда с неожиданными выводами…

16.00 Час «Союзмультфильма». (6+)
17.00 «ЛОЛ Сюрпрайз. Дорожное путе-

шествие». (6+)
17.10 «Край Бебис. Волшебные слёзки». 

(0+)
17.15 «Царевны». (0+)
19.10 «Ми-Ми-Мишки». 10 лет дружбы! 

(0+)
21.00 «Спокойной ночи, малыши!» (0+)
21.20 «Барбоскины». (0+)
22.35 «Метал Кард Бот». (6+)

На бескрайних просторах космоса 
существовала удивительная планета 
Машина, населённая механическими 
созданиями - Метал Кард Ботами. Но 
однажды эта планета исчезла, а по-
терявшие дом Метал Кард Боты от-
правились скитаться во времени и 
пространстве, пока не оказались на 
Земле.

23.00 «Фьюжн Макс». (6+)
23.25 «Ералаш». (6+)
00.35 «Приключения Пети и Волка». 

(12+)
01.40 «Фиксики». (0+)

05.00 «Песенки с Лёвой». (0+)
05.05 «Яна в сказочной стране». (0+)
05.30 «Приключения Ам Няма». (0+)
06.00 «Поля, Тим и Лёва». (0+)

Приключения девочки Поли и ее 
друзей.

07.00 «Три кота». (0+)
09.30 «Ум и Хрум». (0+)
10.20 «Дракошия». (0+)
11.00 «Царевны». (0+)
12.20 «Смешарики. Новые приключе-

ния». (0+)
Продолжение приключений веселых 
Смешариков! Вас ждут новые исто-
рии и новые приключения любимых 
героев!

13.10 «Три кота». (0+)
15.30 «Приключения Ам Няма». (0+)
17.00 «Ум и Хрум». (0+)
17.55 «Царевны». (0+)
19.00 «Клуб «Вопросики». (0+)
19.05 «Три кота». (0+)
22.00 «Царевны». (0+)
02.00 «Смешарики». (0+)
04.00 «Жужжалка». (0+)
04.05 «Тикабо». (0+)

06.00 «Бодо Бородо. Путешествия». 
(0+, 6+)

06.30 «Бодо Бородо. Букварь». (0+)
08.30 «Три кота». (0+)
12.00 «Простоквашино». (0+)
14.30 «Три кота». (0+)
17.30 «Волшебная девочка кунг-фу». 

(6+)
Наивка находит говорящий носок, 
уверяющий, что он -мастер кунг-фу. 
Стоило девочке надеть его, она пре-
вратилась в настоящую супергерои-
ню! Теперь ей предстоит выполнить 
особую миссию из древнего свитка.

18.35 «Нэйт опять опаздывает». (6+)
20.00 «Приключения Пети и Волка». 

(6+, 12+)
22.05 «Три кота». (0+)
01.00 «Простоквашино» (с сурдоперево-

дом). (0+)
02.45 «Простоквашино». (0+)
05.00 «Бодо Бородо. Путешествия». (0+)

06.00, 12.00, 18.00  «Тоботы». (6+)
06.25, 12.25, 18.25  «Цветняшки». (0+)
06.40, 12.40, 18.40  «Котёнок Шмяк». (0+)
07.25, 13.25, 19.25  «Пакман в мире 

привидений». (6+)
07.50, 19.50  «Ювик с планеты Ю». (12+)
07.55, 13.55, 19.55  «Корги по имени 

Моко. Новый питомец». (6+)
08.30, 14.30, 20.30  «Край Бебис Мэд-

жик Тирс». (0+)
08.45, 10.45, 15.30, 17.30, 20.45  

«Тобот Атлон». (6+)
09.10, 15.55, 21.10  «Тара Дункан». (6+)
09.25, 16.10, 21.25  «Смарта и чудо-

сумка». (0+)
09.55, 16.40  «Волчонок Сиа: Страж Ве-

ликой стены воинов». (6+)
10.10, 16.55  «L.O.L. Дом сюрпризов». (6+)
10.20, 17.05  «Команда Флоры». (6+)
11.15, 14.45  «Диностер». (6+)
13.50 «Блупис». (0+)
21.55 «Бабушкины сказки». (12+)

06.00, 12.00  Время малышей. (0+)
07.00 «Отважные дракончики». (6+)
07.15, 18.50  «Лунтик». (0+)
07.55 «Малышарики идут в детский 

сад». (0+)
08.15, 14.40, 19.45  «Маша и Мед-

ведь». (0+)
09.00 «Кот Басик». (0+)
09.25, 22.05  «Фиксики». (0+)
10.30 «Джи-Джи Бонд: супергонщик». 

(6+)
10.45, 21.10, 01.30  «Барбоскины». (0+)
11.30 «Робокар Поли и его друзья». (0+)
13.00 «Минифорс. Сила динозавров». (6+)
13.15 «Простоквашино». (0+)
14.15 «Тара Дункан». (6+)
15.30 «Тобот». (6+)
15.55 Время малышей. «Приключения 

Бубы», «Джи-Джи Бонд: супергон-
щик». (6+)

16.55 «Чик-Чирикино». (0+)
17.40 «Мини-Мишки». (0+)
20.30 «Сказочный патруль». (0+)
23.00 «Ми-Ми-Мишки». (0+)
00.00 «Буба». (6+)
01.00 «Черепашки». (0+)

15.15 «Сюрпляс». (12+)
15.45 «Страна спортивная». 

(12+)
16.00 Специальный репор-

таж. (12+)
16.25 Баскетбол. Единая лига 

ВТБ. УНИКС (Казань) - «Бет-
сити Парма» (Пермский 
край). (6+)

18.15 Водное поло. Това-
рищеский матч. Рос-
сия - Иран. Трансляция из 
Астрахани. (6+)

19.35, 00.10  Спортивная 
гимнастика. Fonbet Чемпи-
онат России. Трансляция из 
Сириуса. (6+)

21.45 «Страна спортивная». 
(12+)

22.20 Специальный репор-
таж. (12+)

22.40 Есть тема! (16+)
02.20 Футзал. Бетсити Супер-

лига. КПРФ (Москва) - «Си-
нара» (Екатеринбург). (6+)

04.05 Гандбол. Чемпионат 
России. Суперлига. Мужчи-
ны. «Чеховские медведи» 
(Московская область) - 
«СГАУ-Саратов». (6+)

05.30 «Человек из футбола». 
(12+)

06.00 Смешанные едино-
борства. ACA Young Eagles. 
(16+)

07.40 «География спорта. Ма-
линовка». (12+)

08.05 Громко. (12+)
09.00, 02.05  «Лица страны. 

Наталья Суворова». (12+)
09.15 Гандбол. Чемпионат 

России. Суперлига. Мужчи-
ны. «Чеховские медведи» 
(Московская область) - 
«СГАУ-Саратов». (6+)

10.40, 22.05  «Мы знаем, что 
они делали этим летом». 
(12+)

11.00, 13.20, 16.20, 19.30  
Новости. (0+)

11.05 Художественная гим-
настика. Кубок сильней-
ших. Трансляция из Каза-
ни. (6+)

13.05 «Небесная грация». 
(6+)

13.25 Волейбол. Кубок Побе-
ды. Финал 4-х. Женщины. 
1/2 финала. «Динамо-Ак 
Барс» (Казань) - «Динамо» 
(Москва). Трансляция из 
Одинцов. (6+)

05.00 Муз’итив. (16+)
06.10 МУЗ-ТВ чарт. (16+)
07.00 Звёзды на утро. (16+)
08.00 Музэнерго. (16+)
08.40 PRO-новости. (16+)
09.00 Топ-15 Like FM. (16+)
10.00 #ЯНАМУЗТВ. (16+)
11.00 Приехали! По-русски. 

Комсомольск-на-Амуре. 
(16+)

11.30 10 самых! (16+)
12.00 МУЗ на вкус. (16+)
13.00 Прогноз по году. (16+)
14.00 Плейлист | Осень. (16+)
15.00 PRO-новости. (16+)

15.20 В десятку! (16+)
16.00 Моя волна. (16+)
17.00 Русский чарт. (16+)
18.00 PRO-новости. (16+)
18.20 Хит-Сториз. (16+)
18.55 Плейлист | Осень. (16+)
19.45 Кто следующий? (16+)
20.40 С братвой поделишься? 

Тёмная сторона шоубиза. 
(16+)

21.40 PRO-новости. (16+)
22.00 Короли чартов. (16+)
23.00 Лихие хиты. (16+)
00.00 Наше. (16+)
01.00 Хиты по-русски. (16+)
03.00 Золотая лихорадка. 

(16+)

05.00 День Патриарха. (0+)
05.10 Мультфильмы 

на СПАСЕ. (0+)
06.00, 08.30  Утро на СПАСЕ. 

(0+)
11.00, 00.10  Паломница. 

Проект Оксаны Марчен-
ко «Разговор по душам». 
(12+)

11.35 День ангела: Мучени-
цы Вера, Надежда, Любовь 
и София. (0+)

12.10 День Патриарха. (0+)
12.20, 20.45, 04.05  Прямая 

линия. Ответ священника 
(с сурдопереводом). (12+)

13.20, 13.50, 14.20  Мона-
стырская кухня. (0+)

14.50 «У ТВОЕГО ПОРОГА». 
(12+)

16.30 «ЭТО МЫ НЕ ПРОХОДИ-
ЛИ». (6+)
СССР, 1975 г.

18.30 Вечер на СПАСЕ. (0+)
19.30 «Бесогон». Авторская 

программа Никиты Михал-
кова. (18+)

21.45, 01.15  День Ангела: 
Преподобная Евфросиния 
Суздальская. (0+)

22.20 Торжественный кон-
церт «По праву памяти». 
(0+)

23.30 Поле битвы. (16+)
00.00 День Патриарха. (0+)
00.45 День Ангела: Оптин-

ские старцы. (0+)
01.45 Когда Бог на первом 

месте. (0+)
02.35 Молодая гвардия 2.0. 

(16+)
03.35 Двенадцать. (16+)

« …Все совершай во имя Господне, и 
все у тебя будет благоуспешно. Что ни 

запечатлеешь именем Божиим, все выйдет 
счастливо. Если оно изгоняет демонов, устра-
няет болезни, то тем более облегчает совер-
шение дел». 

Свт. Иоанн Златоуст 

30 сентября
Седмица 17-я по Пятидесятнице. Глас 7. 

Попразднство Воздвижения Креста 
Господня. Мцц. Веры, Надежды, Любови 

и матери их Софии.
Мцц. Феодотии и Агафоклии. 
Мучеников Пелия и Нила, 
епископов Египетских, Зино-
на пресвитера, Патермуфия, 
Илии и иных 151. Свт. Иоаки-
ма, патриарха Александрий-
ского. Прмчч. Павла, Феодо-
сия, Никодима и Серафима. 
Прмц. Ирины. Мч. Иоанна. 
Прмц. Александры. Царе-
градской и Макарьевской 
икон Божией Матери.

Поста нет.

МУЗ-ТВ

МУЛЬТ КАРУСЕЛЬ СПАС

СПОРТ

МУЗЫКА

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАНАЛДЕТСКИЕ КАНАЛЫ
О!

Православный календарь

МАТЧ! СТРАНА

ДЕТСКИЙ МИР МУЛЬТИЛАНДИЯ
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Сериалы Фильмы (6+) не рекомендуется детям до 6 лет(0+) рекомендуется детям любого возраста (12+) не рекомендуется детям до 12 лет (16+) не рекомендуется лицам моложе 16 лет (18+) не рекомендуется лицам моложе 18 лет

05.00 Телеканал «Доброе 
утро»

09.00 Новости (с субтитра-
ми)

09.20 «Модный приговор». 
(0+)

10.10 «Жить здорово!» (16+)
11.00 «Время покажет». 

(16+)
12.00 Новости (с субтитра-

ми)
12.15 «Время покажет». 

(16+)
14.00 «Большая игра». (16+)
15.00 Новости (с субтитра-

ми)
15.15 «Давай поженимся!» 

(16+)
16.05 «Мужское / Женское». 

(16+)
17.00 «Большая игра». (16+)
18.00 Вечерние новости (с 

субтитрами)
18.30 «Время покажет». 

(16+)
19.50 «Пусть говорят». (16+)
21.00 «Время»
22.00 «УЛИЦА ШЕКСПИ-

РА». (16+)
 У Червони срываются 

поставки - Шандор от-
казывается сотрудничать 
из-за внимания полиции. 
Яну помещают в каран-
тинную камеру, но Михай 
обещает Диане добиться 
перевода для продолже-
ния встреч. 

23.00 «Большая игра». (16+)
00.10 Премьера. «Архитек-

тура музыки». (12+)
01.10 ПОДКАСТ.ЛАБ. (16+)
03.00 Новости
03.05 ПОДКАСТ.ЛАБ. (16+)

05.00 Утро России
09.00 Вести
09.30 Местное время
09.55 О самом главном. 

(12+)
11.00 Вести
11.30 Вести. Местное время
12.00 «60 минут». (12+)
14.00 Вести
14.30 «ТАЙНЫ СЛЕД-

СТВИЯ». (16+)
 Посреди рабочего дня 

задушен известный 
врач-онколог Аркадий 
Забельский. Его тело 
обнаружил в душевой 
комнате медбрат. Послед-
ним пациентом, которого 
принимал Забельский, 
был некто Смолов. 

16.30 Вести
17.00 «Малахов». (16+)
18.00 «60 минут». (12+)
20.00 Вести
21.10 Вести. 

Местное время
21.30 «АТОМ». (16+)
 1945 год. Советская 

армия штурмует Берлин. 
Тем временем американ-
цам удалось захватить 
ядерную лабораторию 
немцев со специальным 
оборудованием, урано-
вой рудой и ведущими 
специалистами, в том 
числе известным физи-
ком Гейзенбергом. 

23.30 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым. (12+)

02.00 «ТАЙНЫ СЛЕД-
СТВИЯ». (16+)

03.00 Вести
03.30 «ТАЙНЫ СЛЕД-

СТВИЯ». (16+)

04.50 «МОРСКИЕ ДЬЯВО-
ЛЫ: СМЕРЧ: СУДЬ-
БЫ». (16+)

06.30 «Утро. Самое лучшее». 
(16+)

08.00 «Сегодня»
08.25 «МОРСКИЕ ДЬЯВО-

ЛЫ: СМЕРЧ: СУДЬ-
БЫ». (16+)

10.00 «Сегодня»
10.35 «МОРСКИЕ ДЬЯВО-

ЛЫ: СМЕРЧ: СУДЬ-
БЫ». (16+)

 Учительница Ксения 
становится свидетельни-
цей убийства археолога, 
проводившего раскопки 
недалеко от поселка. 

13.00 «Сегодня»
13.25 «Чрезвычайное про-

исшествие»
14.00 «Место встречи»
16.00 «Сегодня»
16.45 «За гранью». (16+)
17.50 «ДНК». (16+)
19.00 «Сегодня»
20.00 «ПИН-КОД». (16+)
 В отдел по борьбе с мо-

шенничеством приходит 
Даша Колесникова, у 
которой пропал друг-
детдомовец Ваня Зайцев. 
Девушка уверяет, что 
Ваню годами обрабатыва-
ли волонтеры социально-
го фонда. Захаров пока-
зывает жене фотографии 
мошенника, обманувшего 
их дочь, и пересылает его 
голосовые сообщения. 

22.15 «ДУШЕГУБЫ». (16+)
23.35 «Сегодня»
00.00 «ДУШЕГУБЫ». (16+)
00.45 «ОПЕРАЦИЯ «КУ-

КЛОВОД». (16+)

06.30 Диалоги о животных
07.20, 20.05 «Хуциев». К 

100-летию со дня рож-
дения режиссера

07.50, 18.40, 00.00 «К исто-
кам древности»

08.35 «Первые в мире»
08.50 «ТАЙНИК У КРАС-

НЫХ КАМНЕЙ»
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 

23.45 Новости куль-
туры

10.15 «Наблюдатель»
11.15, 00.45 ХX век
 «Рассказы о героизме. 

Подвиг «Сибирякова».
12.00 «Роман в камне»
12.45 Новости. Подробно. 

Кино
13.00 «МЕГРЭ КОЛЕБЛЕТ-

СЯ»
14.35 «Я жила Большим 

театром». 
К 100-летию со дня 
рождения Раисы 
Стручковой

15.30 «Забытое ремесло»
 «Писарь».  
15.45 «Белая студия»
16.30 «Библейский сюжет»
17.15, 02.25 «Запечатленное 

время»
17.45, 01.30 Симфонические 

оркестры России
19.45 Главная роль
20.30 «Спокойной ночи, 

малыши!»
20.50 «Космос. Забытые 

проекты»
21.30 Абсолютный слух
22.15 «МЕГРЭ У МИНИ-

СТРА»
03.00 Перерыв в вещании

06.00 «Машкины страшил-
ки». (0+)

06.05 «Маша и Медведь». 
(0+)

08.30 «ПАПИНЫ ДОЧКИ: 
НОВЫЕ». (12+)

11.40 «ЛЁД». (12+)
14.10 «ЛЁД-2». (12+)
 Россия, 2020 г. Спор-

тивная драма. В ролях: 
Александр Петров, Аглая 
Тарасова.

 Фигуристка Надя и хок-
кеист Саша поженились и 
теперь мечтают о ребён-
ке. Правда, цена, которую 
им придётся заплатить за 
эту мечту, будет невооб-
разимо высока.

16.55 «ВИНОДЕЛЫ». (16+)
19.00 «ЛЁД-3». (12+)
 Россия, 2024 г. Спор-

тивная драма. В ролях: 
Александр Петров, Мария 
Аронова.

 Семейство Гориных - 
настоящая гордость Ир-
кутска. Юная фигуристка 
Надя готовится к участию 
в фестивале «Кубок 
Льда». Её отец считает 
намерение дочери не-
своевременным, ведь 
Надя ещё не оправилась 
от серьёзной травмы, а 
конкуренция заставляет 
её работать на износ.

21.50 «ПОВЕЛИТЕЛЬ ВЕ-
ТРА». (16+)

23.50 «ТРЕНЕР». (12+)
02.20 Премьера. «Кино в 

деталях» с Фёдором 
Бондарчуком. (18+)

03.00 «ТИБРА». (16+)
04.30 «КУХНЯ». (16+)
05.15 «Три кота». (0+)

05.00 Известия. (16+)
05.25 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЁРКА». (16+)
09.00 Известия. (16+)
09.30 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЁРКА». (16+)
09.35 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЁРКА-4». (16+)
13.00 Известия. (16+)
13.30 «СЛЕД». (16+)
17.00 Известия. (16+)
17.30 «СЛЕД». (16+)
22.20 «СВОИ-7». (16+)
23.05 «СВОИ-5». (16+)
00.00 Известия. Итоговый 

выпуск. (16+)
00.30 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЁРКА-6». (16+)
01.20 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЁРКА-7». (16+)
02.05 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЁРКА-4». (16+)
03.20 «СЛЕД». (16+)

05.20, 14.20, 15.05, 17.15, 
03.45 «СОБР». (16+)

07.00 «Сегодня утром». (12+)
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 

Новости дня. (16+)
09.15, 21.00 «Открытый 

эфир». (16+)
11.00, 18.50 «Специальный 

репортаж». (16+)
11.10 «Оборона Ленингра-

да». (16+)
12.00, 13.25, 01.15 «ТРАК-

ТИР НА ПЯТНИЦ-
КОЙ». (12+)

15.00 Военные новости. 
(16+)

19.55 «По горячим следам». 
(16+)

20.10 «Секретные материа-
лы». (16+)

22.45 «Между тем» . (12+)
23.15 «НОЧНОЙ ПАТРУЛЬ». 

(12+)
02.45 «Наука и война». (16+)

06.00 «Утреннее вещание». 
(16+)

10.00, 11.00, 12.00, 13.00, 14.00, 
15.00, 16.00, 17.00, 18.00, 
19.00, 20.00, 21.00, 22.00, 
22.40, 23.00, 00.00, 01.00, 
02.00, 03.00, 04.00, 05.00 
«Новости». (16+)

10.20, 11.25, 14.25, 21.35, 05.35 
«Спецреп». (12+)

10.45, 11.45, 14.45 «Это Мо-
сква. Инфраструктура». 
(12+)

11.20, 12.20, 14.20, 15.20, 16.20, 
17.20, 19.50 «Деньги 24». 
(12+)

12.15, 15.15 «Атмосфера». (12+)
12.30, 17.25 «Доктор 24». (12+)
13.20, 18.20 «Вопрос спор-

ный». (12+)
16.25, 04.30 «Интервью». (12+)
20.45 «Торги Москвы». (12+)
21.20, 23.45, 05.20 «Москов-

ский патруль». (16+)
00.10 «Мослекторий». (12+)

05.00 «Новости МО». (16+)
06.05 «Самое вкусное». (12+)
06.30 «Всё просто!» (12+)
07.00 «ИнДизайн». (12+)
07.30 «Дача 360». (12+)
08.20, 14.15, 21.05 «СССР. Знак 

качества». (12+)
09.05, 12.20 «Внимание, еда!» 
09.30 «Сделано в России». 
10.05 «Вкусно, как в кино». 
10.30 «Гостеприимство». 
11.15 «Подмоск. нейротур». 
13.30 «За МКАДром». (12+)
15.10, 21.45 «Армагеддон». 
16.10, 19.00 «Русский след». 
16.45, 20.45 «Разбор полетов». 
17.05 «Викторина 360»
17.45, 04.45 «Город с истори-

ей». (12+)
18.15, 23.35 «Док. кино Леони-

да Млечина». (16+)
19.30 «Главные события дня». 
20.30 «Полиция в городе». 
22.35 «Адмирал Колчак. 

Жизнь и смерть за 
Россию». (12+)

00.15 «Шестое чувство». (16+)

05.10, 08.00, 12.00, 16.00, 18.00 
«Новости дня». (16+)

05.20 Мультфильм (0+)
05.55, 16.05 «ПРИКЛЮЧЕ-

НИЯ ПРИНЦА ФЛОРИ-
ЗЕЛЯ». (16+)

07.00 Мой район. (12+)
08.05, 17.15 Звёзды советско-

го экрана. (16+)
08.30 «ЕКАТЕРИНА ВОРО-

НИНА». (16+)
10.10 «ЗДРАВСТВУЙ И ПРО-

ЩАЙ». (16+)
12.05, 17.50 «Моя Москва». 

(12+)
12.15 «ЖЕНСКАЯ ВЕРСИЯ». 

(16+)
15.30 «Улицы московские».
18.05 «НЕОКОНЧЕННАЯ ПО-

ВЕСТЬ». (16+)
19.50 «НОЧНОЕ ПРОИСШЕ-

СТВИЕ». (16+)
21.20 «ЗА ВИТРИНОЙ УНИ-

ВЕРМАГА». (16+)
22.55 «ДНЕВНИК ДИРЕКТО-

РА ШКОЛЫ». (16+)

06.00, 16.30 «На приёме у 
главного врача». (12+)

06.50, 02.15 «Очень личное с 
Лошаком». (12+)

07.30, 20.15 «Календарь». (6+)
08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 10.00, 

10.50, 12.00, 13.00, 15.00, 
18.00, 20.00 Новости

08.05, 08.35 Пёстрый мир
09.05, 09.35, 10.05, 12.05, 

13.10, 18.20 ОТРажение
11.00 «ЗАСТУПНИКИ». (16+)
15.15 «САМЫЙ МЕДЛЕН-

НЫЙ ПОЕЗД». (12+)
17.00, 00.35 Отчий дом». (12+)
17.15 «Человек и судьба». 

(12+)
17.40 «Почитаем!» (16+)
20.45, 04.15 «СТО ДНЕЙ 

СВОБОДЫ». (16+)
22.35 «СКАЗ ПРО ТО, КАК 

ЦАРЬ ПЁТР АРАПА 
ЖЕНИЛ». (12+)

00.15 «КИНО: КОРОТКИЙ 
МЕТР». (12+)

Телепрограмма и фотоанонсы предоставлены компанией АО «СЕРВИС-ТВ». Знаком возрастного ограничения не отмечены телепередачи, транслируемые в эфире без предварительной записи или являющиеся 
информационной продукцией, имеющей значительную историческую, художественную или иную культурную ценность для общества, или предназначенные для детей, не достигших возраста 6 летВ ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ ПО НЕЗАВИСЯЩИМ ОТ РЕДАКЦИИ ПРИЧИНАМ.

06.00 «Настроение»
08.15 «Доктор И...» (16+)
08.45 «МОСКОВСКИЕ ТАЙ-

НЫ: БЕДНАЯ ЛИЗА». 
(16+)

10.45 «Актёрские драмы. 
Нехорошие кварти-
ры». (16+)

11.30 События
11.50 «ТИХИЕ ВОДЫ». (12+)
13.45 «Мой герой». (12+)
14.30 События
14.50 Город новостей
15.05, 02.50 «НАСТЕНЬКА: 

НА ВОЛНЕ МОЕЙ 
ПАМЯТИ». (16+)

16.55 «Избитые звёзды». 
(16+)

17.50 События
18.10 «ЗА ДЕНЬ ДО... ИРИС 

И КАШТАНЫ». (16+)
 Россия, 2024 г. Детектив. 

В ролях: Анастасия Миши-
на, Петр Романов.

 Александр Костров - 
любимец женщин, знаток 
женской психологии, 
автор любовных романов, 
пишущий под псевдони-
мом Арина Спарк. 

20.00 «ЗА ДЕНЬ ДО... ЗМЕЯ 
В ЛАБИРИНТЕ». (16+)

22.00 События
22.35 «Хватит слухов!» (16+)
23.10 Прощание. (16+)
00.00 События. 25-й час
00.30 «Петровка, 38». (16+)
00.45 «Следствие ведёт КГБ. 

Игра ва-банк». (16+)
01.25 «Знак качества». (16+)
02.10 Мифы о еде. (16+)
04.15 «Актёрские драмы. 

Нехорошие кварти-
ры». (16+)

04.55 «Мой герой». (12+)

5-Й КАНАЛ ЗВЕЗДА ОТР МОСКВА 24 МОСКВА. 
ДОВЕРИЕ

ТВЦРОССИЯ НТВ СТС

16.05 «Мужское / Женское». 
(16+)

14.30 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ». 
(16+)

10.45 «Актёрские драмы. Не-
хорошие квартиры». (16+)

06.30 «Утро. Самое лучшее». 
(16+)

21.30 Абсолютный слух 06.00 «Машкины страшилки». 
(0+)

РОССИЯ К
КультураПЕРВЫЙ

ПОДМОСКОВЬЕ
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ЛУННЫЙ КАЛЕНДАРЬ ДАЧНИКА НА ОКТЯБРЬ

Фазы Луны: 
с 1 по 6 октября – растущая Луна, 7 октября – полно-
луние, с 8 по 20 октября – убывающая Луна, 21 октя-
бря – новолуние, с 22 по 31 октября – растущая Луна.

1 октября Укрываем клематисы. Убираем мусор, чистим садо-
вые инструменты. 

2 октября Защищаем стволы плодовых деревьев от солнеч-
ных ожогов и грызунов. 

3 октября Убираем растительный мусор в саду, очищаем са-
довый инструмент.

4 октября Сажаем декоративно-лиственные культуры. 
5 октября Проводим дренажные работы, поиск воды на 

участке, роем колодцы.
6 октября Сливаем воду из труб и шлангов. 
7 октября Обрабатываем клубнелуковицы гладиолуса от 

вредителей и болезней перед хранением.
8 октября Выкапываем корнеклубни георгин, бегонии. 
9 октября Защищаем стволы плодовых деревьев от солнеч-

ных ожогов и грызунов.
10 октября Проводим обрезку и окучивание роз. Готовим 

многолетники к зиме. 

11 октября Готовим многолетние цветы к зиме: срезаем побе-
ги, окучиваем растения.

12 октября Боремся с вредителями и болезнями. Поливаем 
комнатные растения.

13 октября Поливаем комнатные и оранжерейные растения.
14 октября Проводим санитарную обрезку плодовых дере-

вьев и кустарников. 
15 октября Проводим сбор, очистку и сушку семян.
16 октября Продолжаем работы двух предыдущих дней.
17 октября Окучиваем кусты, мульчируем и укрываем лапни-

ком посадки луковичных.
18 октября Выкапываем корнеклубни георгин, клубни бего-

нии.
19 октября Готовим многолетники к зиме: срезаем побеги, 

окучиваем, мульчируем. 
20 октября Укрываем на зиму молодые посадки деревьев, ку-

старников.

21 октября Готовим грядки и ямы для весенних посевов. 
22 октября Боремся с возбудителями болезней растений.
23 октября Продолжаем работы двух предыдущих дней.
24 октября Защищаем стволы плодовых деревьев от солнеч-

ных ожогов и грызунов.
25 октября Пересаживаем комнатные и оранжерейные цветы.
26 октября Удаляем дикую поросль, больные ветви и деревья. 
27 октября Боремся с вредителями.
28 октября Укрываем на зиму молодые деревья, кустарники.
29 октября Обвязываем хвойники, укрываем розы в саду. 
30 октября Досвечиваем комнатные цветы.
31 октября Поливаем тепличные и комнатные растения. 

06.00 «Тайны звёзд спорта». 
(12+)

06.30 «Голевая неделя. РФ». 
(6+)

07.00, 09.00, 12.55, 16.50, 
04.00 Новости

07.05, 11.35, 16.55, 20.00, 
22.30 Все на Матч! 
Пр.тр.

09.05, 12.35 Специальный 
репортаж. (12+)

09.25 «Команда мечты». 
(12+)

09.55 «Вид сверху». (12+)
10.30 Бокс.  (16+)
13.00 Есть тема! Пр.тр.
14.40 Спортивная гимнасти-

ка. FONBET ЧР. Пр.тр.
17.45 Футбол. «Пари НН» 

- «Спартак». Fonbet 
Кубок России. ППр.тр.

20.15 Футбол. «Локомотив»  
- ЦСКА. Fonbet Кубок 
России. Пр.тр.

00.00 Смешанные едино-
борства. UFC. (16+)

01.55 Футбол. Бразилия - 
Марокко. Чемпионат 
мира. Пр.тр.

07.00 «Утро ТНТ» 2025. (16+)
08.00 «Кто куда». (16+)
08.30 «ИНТЕРНЫ». (16+)
19.00 «ПЛАНЕТЯНЕ». (16+)
20.50 «ПРАЗДНИКИ». 

(16+)
 Семейство Пыжовых со-

бирается на даче первого 
мая по особенному пово-
ду - старшая дочь должна 
привезти знакомиться 
своего парня. Вовик, же-
них младшей дочери, на-
деется, что это поможет 
наладить ему отношения 
со своим тестем. 

22.10 «ТАКСИ-4». (16+)
 Франция, 2007 г. Комедия. 

В ролях: Сами Насери, 
Фридерик Дифенталь, 
Бернар Фарси.

 Из Бельгии в Конго пере-
возят очень опасного 
преступника. У которого 
много врагов. И много 
друзей. 

00.00 «ТАКСИ-3». (16+)
01.40 «ТАКСИ». (18+)
03.05 «Однажды в России». 

(16+)
06.00 «Утро ТНТ» 2025. (16+)

05.00, 18.00, 01.05, 04.30 
«Самые шокирующие 
гипотезы». (16+)

06.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.00 «Новости». (16+)

09.00 «Документальный 
спецпроект». (16+)

10.00 «Засекреченные спи-
ски». (16+)

11.00 «Как устроен мир с 
Баженовым». (16+)

12.00, 16.00, 19.00 Информа-
ционная программа 
112. (16+)

13.00 «Загадки человече-
ства с Олегом Шишки-
ным». (16+)

14.00 «Невероятно интерес-
ные истории». (16+)

15.00 «Легенды и мифы». 
(16+)

17.00, 01.55 «Тайны Чапман». 
(16+)

20.00 «КРУШЕНИЕ». (16+)
22.00 «Безумные факты». 

(16+)
23.30 «ГОНКА СО ВРЕМЕ-

НЕМ». (16+)

06.00 «СОЛДАТЫ-15». (16+)
08.10 Дорожные войны. 

(16+)
 Программа «Дорожные 

войны» - это своеобраз-
ный хит-парад приключе-
ний на дороге, которые, 
увы, не всегда бывают 
приятными. 

09.30 Улётное видео. (16+)
13.00 Решала. (16+)
18.00 Улётное видео. (16+)
21.00 Влад решает. (16+)
22.00 Заступницы. (16+)
 Ведущие проекта - журна-

лист Виктория Разницына 
и адвокат Ольга Митро-
фанова. К ним можно 
обратиться с любой про-
блемой, требующей раз-
решения конфликтных 
ситуаций в личной жизни, 
выведении на чистую 
воду недобросовестных 
людей. 

23.00 Опасные связи. 
(18+)

02.40 Улётное видео. (16+)
03.45 Улётное видео. Луч-

шее. (16+)
04.40 «СОЛДАТЫ-15». (16+)

06.30 По делам несовер-
шеннолетних. (16+)

07.15 Давай разведёмся! 
(16+)

08.15, 02.25 Тест на отцов-
ство. (16+)

10.30 «Понять. Простить». 
(16+)

11.30 «Порча». (16+)
12.35, 01.05 «Знахарка». (16+)
13.10 «Верну любимого». 

(16+)
13.45 «Голоса ушедших 

душ». (16+)
14.20 Гармоничная женщи-

на. (16+)
14.35 «ТЕСТ НА ВЕР-

НОСТЬ». (16+)
19.00 «Я ПОСТРОЮ НАШ 

ДОМ». (16+)
23.00 «Понять. Простить». 

(16+)
00.05 «Порча». (16+)
01.30 «Верну любимого». 

(16+)
02.00 «Голоса ушедших 

душ». (16+)
04.05 «Знать будущее. 

Жизнь после Ванги». 
(16+)

06.00 «Мультфильмы». (0+)
08.15 «Леди Баг и Супер-

Кот». (6+)
08.45 «Слепая». (16+)
09.45 Гадалка. (16+)
 Евгений переживает из-за 

того, что стал быстро 
стареть. Мужчину также 
беспокоят видения с 
песком. 

15.30 «Слепая». (16+)
18.00 «СКОРАЯ ПОМОЩЬ». 

(16+)
 Рая и Тартакова прово-

жают Кулыгина на работу, 
теперь уже в качестве 
врача, но до работы он 
так и не доходит. Пока 
коллеги шутят по пово-
ду пропажи Кости, на 
подстанции появляется 
новый водитель Камы-
шов, который ненавидит 
женщин и вызывает 
ответную ненависть с их 
стороны. 

23.00 «ЛЕДЯНОЙ СТРАХ». 
(18+)

01.00 «ЧУДО-ДОКТОР». 
(16+)

05.15 «Мультфильмы». (0+)

ТНТРЕН ТВ-3 ДОМАШНИЙЧЕ

14.00 «Невероятно интерес-
ные истории». (16+)

08.30 «ИНТЕРНЫ». (16+) 08.45 «Слепая». (16+) 08.10 Дорожные войны. 
(16+)

16.50 Новости 13.10 «Верну любимого». 
(16+)

МАТЧ ТВ
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02.30 «ПАПА». (16+)
04.10 «ДЕДУШКА НЕЛЕГКОГО 

ПОВЕДЕНИЯ». (16+)
05.35 «ПРОСТО ДРУЗЬЯ». (16+)
07.05 «СЕРДЦЕЕДКИ». (16+)
09.00 «АФЕРИСТ». (16+)
10.35 «КРОКОДИЛ ДАНДИ 

В ГОЛЛИВУДЕ». (16+)
11.55 «ПРИГЛАШЕНИЕ 

К УБИЙСТВУ». (16+)
13.20 «ЗАМЕРЗШАЯ ИЗ МАЙА-

МИ». (16+)
14.45 «ЗАЛОЖНИЦА 2». (16+)
16.10 «ПОЛНОЧЬ В ПАРИЖЕ». 

(16+)
17.40 «КАК УКРАСТЬ БРИЛЛИ-

АНТ». (16+)
Комедия, США, 2012 г.

19.05 «СВАДЕБНАЯ ВЕЧЕРИН-
КА». (16+)

20.30 «ИГРА В ИМИТАЦИЮ». 
(16+)

22.15 «ДИТЯ ОСИРИСА». (16+)
23.50 «ПРОСТО ДРУЗЬЯ». (16+)

05.00 «Маша и Медведь», 
«Маша и Медведь. Маши-
ны Песенки», «Машины 
сказки», «Машкины стра-
шилки», «Маша и Медведь: 
Анимашки», «Маша и Мед-
ведь: Парк чудес». Мульт-
фильмы. (0+)

17.10, 18.10  «ЧЁРНО-БЕЛАЯ 
ЛЮБОВЬ». (16+)

19.10, 20.10  «КЛОН». (16+)
21.00, 22.20  Чикули. (16+)
23.30, 00.10  «ДИКАЯ РОЗА». 

(16+)
00.30 Суббота News 2025. 

(16+)
00.40, 01.40, 02.30, 03.10  

«КАРМЕЛИТА». (16+)
04.00 «МЯТЕЖНЫЙ ДУХ». (16+)
04.40 «Диностер». Мультсери-

ал. (0+)
04.55 «Маша и Медведь. Ма-

шины Песенки». Мультсе-
риал. (0+)

05.40 «СПРОСИТЕ СИНДИ». 
(16+)

07.05 «ЧЕГО ХОТЯТ ЖЕНЩИ-
НЫ». (16+)

09.20 «УБИЙСТВА В…» (16+)
11.10 «ГОСФОРД-ПАРК». 

(16+)
13.45, 14.30  «ЛЮБОВЬ НА-

ПРОКАТ». (16+)
15.20 «ХАННА. СОВЕРШЕННОЕ 

ОРУЖИЕ». (16+)
17.20, 18.10  «БИБЛИОТЕКА-

РИ». (16+)
19.00 «ОХРАННИК». (16+)
20.40 «16 КВАРТАЛОВ». (16+)

Боевик, США, Германия, 
2006 г.

22.30 «УБИЙСТВА В…» (16+)
00.15 «ПАДЕНИЕ ОЛИМПА». 

(16+)
02.15 «ПАДЕНИЕ ЛОНДОНА». 

(16+)
03.45, 04.30  «ДОРОГИ ИН-

ДИИ». (16+)

06.15 «ЗДРАВСТВУЙ, ДЕДУШ-
КА МОРОЗ!» (12+)

07.35 «ИСТОРИЯ ОДНОГО НА-
ЗНАЧЕНИЯ». (12+)

09.35 «ИВАНОВО СЧАСТЬЕ. 
НОВЫЕ ИСТОРИИ». (16+)

11.25, 05.20  «НОЧЬ ДЛИНОЮ 
В ЖИЗНЬ». (16+)

13.10 «ПРИЗРАК». (16+)
15.15 «НЕБО». (16+)
17.40 «ПАРЕНЬ С НАШЕГО 

КЛАДБИЩА». (16+)
19.15 «ТАНЦЫ НА ВЫСОТЕ». 

(16+)
Комедия, Россия, 2021 г.

21.00, 22.00, 23.00, 00.00  
«ФАНТАЗИЯ БЕЛЫХ НОЧЕЙ». 
1-4 серии. (16+)

00.50 «ШЕРЛОК ХОЛМС. ЛЮ-
БОВНИЦЫ ЛОРДА МАУЛ-
БРЕЯ». 4 серия. (16+)

02.15 «В СУББОТУ». (16+)
03.50 «ИВАНОВО СЧАСТЬЕ. 

НОВЫЕ ИСТОРИИ». (16+)

05.30 «Царевны», «Простоква-
шино». Мультсериал. (6+)

06.45 «Маша и Медведь (кли-
пы)». Мультсериал. (6+)

06.55 «Три кота». Мультсери-
ал. (6+)

07.20 «Смешарики». Мультсе-
риал. (6+)

08.05 «22 МИНУТЫ». (16+)
09.35 «СВОЯ ВОЙНА. ШТОРМ 

В ПУСТЫНЕ». (16+)
11.15 «КВЕСТ». (16+)
13.15 «КАНИКУЛЫ СТРОГОГО 

РЕЖИМА». (16+)
15.20 «ЗА ПАЛЫЧА!» (16+)
17.00, 18.00  «СПРОСИТЕ МЕД-

СЕСТРУ». (16+)
19.00 «МИРА». (16+)
21.05 «ЧЕРНОБЫЛЬ». (16+)
23.25 «МЕТРО». (16+)
01.40 «НЕБЕСНЫЙ СУД». (16+)
03.10 «НЕБЕСНЫЙ СУД. ПРО-

ДОЛЖЕНИЕ». (16+)
04.45 Мультфильмы. (6+)

00.35 «НЕНАСЫТНЫЕ ЛЮДИ». 
(18+)

02.35 «ДЕНЬ ВЫБОРОВ». 
(18+)

04.55 «НЕВЕСТА С ТОГО СВЕ-
ТА». (16+)

06.40 «ОЧЕНЬ ОПАСНАЯ 
ШТУЧКА». (16+)

08.15 «УКРОЩЕНИЕ СТРОПТИ-
ВОГО». (16+)

10.20 «ДЕНЬ РАДИО». (18+)
12.15 «БЕЗУМНАЯ СВАДЬБА». 

(18+)
14.05 «ДЕДУШКА ЛЕГКОГО ПО-

ВЕДЕНИЯ». (18+)
15.50 «ЗА ПАЛЫЧА!» (12+)
17.40 «ВАСЯ НЕ В СЕБЕ». (16+)
19.30 «КАК Я СТАЛ РУССКИМ». 

(16+)
21.15 «НЕВЕСТА С ТОГО СВЕ-

ТА». (16+)
22.55 «УНИЧТОЖАННА». (16+)

Комедия, фантастика, при-
ключения, Россия, 2024 г.

06.40 «ТЮРЯГА». (16+)
08.25 «ПЛАН ПОБЕГА». (16+)
10.25 «ПЛАН ПОБЕГА 2». (16+)
12.05 «ПЛАН ПОБЕГА 3». (16+)
13.45 «ПОБЕГ ИЗ ПРЕТОРИИ». 

(16+)
15.40 «ХАННА. СОВЕРШЕННОЕ 

ОРУЖИЕ». (16+)
17.40 «ЗАЩИТНИК». (16+)
19.15 «ПОЛИЦЕЙСКИЙ СЕ-

ДАН». (16+)
Криминальный триллер, 
США, 2019 г.

21.10 «ВАСАБИ». (16+)
Комедийный боевик, Фран-
ция, Япония, 2001 г.

22.45 «АГЕНТ НА УИКЕНД». 
(18+)
Боевик, США, Франция, 
2024 г.

00.30 «СКВОЗЬ СНЕГ». (16+)
02.25 «ВЕРШИНА СТРАХА». 

(16+)
04.15 «ЗАМЁРЗШИЕ». (16+)

05.25 «Три кота». Мультсери-
ал. (6+)

06.00 «Кощей. Похититель не-
вест». Мультфильм. (6+)

07.20 «Иван Царевич и Серый 
Волк-2». Мультфильм. (6+)

08.45 «ЗАКРЫТАЯ ШКОЛА». 
(16+)

10.35 «МЕНТОВСКИЕ ВОЙНЫ». 
(16+)

16.10 «УБОЙНАЯ СИЛА». (16+)
22.30 Вечер вместе. «ТАЙНА 

ПЕЧАТИ ДРАКОНА». (16+)
00.45 Вечер вместе. «НОЧ-

НЫЕ СТРАЖИ». (16+)
Оборотни, упыри и ведьмы - 
существуют. Если вы до сих 
пор не сталкивались с ни-
ми, то это заслуга отдела по 
надзору за представителями 
альтернативной жизни.

02.20 «КУКОЛЬНИК». (16+)
03.45 «ДЕВУШКА С КОСОЙ». 

(16+)

06.10 Мультфильмы. (16+, 0+)
06.35 «Приключения Бурати-

но». Мультфильм. (16+)
07.50 «ИСПЫТАТЕЛЬНЫЙ 

СРОК». (16+)
09.40 «РУДИН». (16+)
11.20 «БЕРЕГИСЬ АВТОМОБИ-

ЛЯ». (16+)
13.00 «СТАРЫЙ НОВЫЙ ГОД». 

(16+)
15.30 «БЫЛО У ОТЦА ТРИ СЫ-

НА». (16+)
18.00 «ТАЙНЫ СЛЕД-

СТВИЯ-10». (16+)
19.40 «ДЕТИ ПОНЕДЕЛЬНИ-

КА». (16+)
21.20 «ПОКРОВСКИЕ ВОРОТА». 

(16+)
23.50 «ОБИДА». (16+)
01.20 «ЗАБЫТАЯ МЕЛОДИЯ 

ДЛЯ ФЛЕЙТЫ». (16+)
03.25 «УСПЕХ». (16+)
04.55 «ЦВЕТЫ ОТ ПОБЕДИТЕ-

ЛЕЙ». (18+)

08.00, 09.00, 16.00, 17.00, 
00.00, 01.00  «ВСЕГДА ГО-
ВОРИ ВСЕГДА-8». (16+)

10.00, 11.00, 18.00, 19.00, 
02.00, 03.00  «УЛЫБКА ПЕ-
РЕСМЕШНИКА». (16+)

12.00, 20.00, 04.00  «КАК 
ВЫЙ ТИ ЗАМУЖ ЗА МИЛЛИ-
ОНЕРА-2». (16+)

13.00, 21.00, 05.00  «СЕ-
ВЕРНОЕ СИЯНИЕ-7. КОГДА 
МЕРТВЫЕ ВОЗВРАЩАЮТ-
СЯ». (16+)

14.00, 22.00, 06.00  «БЫВ-
ШИЕ ЛЮБИМЫЕ». (16+)
Сериал. Мелодрама, Рос-
сия, 2023 г. В ролях: Ма-
рина Митрофанова, Вла-
димир Гуськов, Александр 
Арсентьев, Янина Соколов-
ская, Мария Дмитриева, 
Андрей Межулис

15.00, 23.00, 07.00  «ДЕЛО 
ГАСТРОНОМА № 1». (16+)

06.00 Даёшь молодёжь! (16+)
08.00 «Царевны». Мультсери-

ал. (0+)
08.20 «Царевны и таинствен-

ная гостья». Мультсериал. 
(0+)

09.00 «Простоквашино». 
Мультсериал. (0+)

10.05 «КРЕМЛЁВСКИЕ КУРСАН-
ТЫ». (16+)

13.05 «ПАПИНЫ ДОЧКИ». 
(16+)

16.30 «ВОРОНИНЫ». (16+)
У Маши есть очень серьёз-
ная причина больше ни-
когда в жизни не ходить в 
школу. Для того чтобы она 
все-таки туда пошла, Косте 
приходится вспомнить своё 
школьное прошлое…

23.05 «ВЫЖИТЬ ПОСЛЕ». 
(16+)

01.45 «МАРГОША». (16+)
04.00 Даёшь молодёжь! (16+)

07.00 «САМЫЙ ЛУЧШИЙ 
БОСС». (18+)

09.10 «ТРИУМФ». (12+)
11.00 «ФИЛОМЕНА». (16+)
12.50 «АФЕРА В МАЙАМИ». 

(18+)
15.00 «ДОБРО ПОЖАЛОВАТЬ 

В РИМ. НОВЫЕ ПРИКЛЮЧЕ-
НИЯ». (16+)

17.00 «БАГРОВЫЕ РЕКИ». 
(16+)

19.00 «ГЕРЦОГИНЯ». (16+)
20.55 «ЭЙФЕЛЬ». (16+)

Франция, Бельгия, Герма-
ния, 2021 г.

22.55 «СВАДЕБНЫЙ ПЕРЕПО-
ЛОХ». (16+)

00.45 «СБОЙ СОЗНАНИЯ». 
(18+)

02.35 «КРЫЛЬЯ УРАГАНА». 
(16+)

04.15 «ГЛУБОКИЕ РЕКИ». 
(16+)

05.25 «УМНИК». (16+)

МИР

ИСТОРИЯ365 ДНЕЙ ТВ VIJU HISTORY

КИНО И СЕРИАЛЫ ЛЮДИ, СОБЫТИЯ, ИСТОРИЯ

ПОЗНАВАТЕЛЬНЫЕ КАНАЛЫ

06.00, 02.35  Осаждённые крепости. Кон-
стантинополь: столкновение импе-
рий. (12+)

06.50 Роман с Карцевым. Грустный кло-
ун. (12+)

07.40, 08.40, 17.50, 18.50, 03.25, 
04.20  Легендарные колёсные паро-
ходы. (12+)

09.40, 05.15  Союзники Третьего рейха. 
Хорватия. (12+)

10.30 Питер Фальк против Коломбо. (16+)
11.25 «Печки-лавочки» Лидии Шукши-

ной. (12+)
12.15 Любовь посреди войны. (12+)
13.15 Искусство разведки. Юрий Дроз-

дов. (12+)
14.15 Вечный Египет. Пустыня. (12+)
15.15 Олег Басилашвили. Мастер. (12+)
16.05 Осаждённые крепости. Великая 

осада Мальты. (12+)
16.55 Большая перемена. Последняя лю-

бовь Генки Ляпишева. (12+)
19.50 Союзники Третьего рейха. Сканди-

навия. (12+)
20.40 Демоны Рейха. Йозеф Геббельс. (12+)
21.30 Наследие Жака Кусто. (12+)
22.15 Вторая мировая война. Битва 

за Москву. (16+)
23.10 Индокитай. Забытая война. (12+)
00.10 Битва титанов. Суперсерия-72. (12+)
01.00 Вечный Египет. Нил. (16+)
01.50 Мюнхенский сговор. Приглашение 

в ад. (12+)

06.10 Аугусто Пиночет: переворот, пытки, 
Запад. (16+)

06.55 Мармашенский монастырь, Арме-
ния. (12+)

07.25 Замок Самобор, Хорватия. (12+)
07.55, 08.20  Охрид и окрестности, Север-

ная Македония. (12+)
08.50 На службе Её Величества. (12+)
09.45, 10.35  Расцвет Великих Импе-

рий. (16+)
11.30, 12.20, 13.10, 14.00  Легендарные 

авто. (16+)
14.50, 15.35  Загадки планеты Зем-

ля. (16+)
16.25 Ереруйк, Армения. (12+)
16.55 Монастырь Нораванк, Армения. 

(12+)
17.20 На службе Её Величества. (12+)
18.15 Расцвет Великих Империй. (16+)
19.10 Расцвет Великих Империй: На пути 

к Империи. (16+)
20.00, 20.25, 20.55, 21.25  Перевал Дят-

лова: охотники за правдой. (16+)
21.50 Король-предатель. (16+)
22.40 Лиссабон во Вторую мировую. 

(16+)
23.40, 00.20  Загадки планеты Зем-

ля. (16+)
01.05, 01.55  Расцвет Великих Импе-

рий. (16+)
02.40, 03.25  Легендарные авто. (16+)
04.10 Всемирное наследие. Россия. (12+)
04.55 Король-предатель. (16+)

01.55 Дважды рожденный. (12+)
02.40, 20.50  Историограф. (12+)
03.25, 07.25, 11.25  Народный фронт По-

беды. (12+)
04.00 Шахматные партии холодной вой-

ны. (16+)
04.45, 09.15, 13.35, 16.35  Легенды на-

уки. (12+)
05.20 Недописанные мемуары. (12+)
06.25, 17.55  Обыкновенная История. (6+)
06.35 Русский граф Болгаров. (12+)
08.00 Книжные аллеи. Адреса и строки 

А. С. Пушкина. (12+)
08.30 Карибский кризис. Оцифрованная 

история. (12+)
09.50 Неизвестные сражения Великой 

Отечественной. (12+)
10.35 Георгий - Победоносец. (16+)
12.00 Пётр I Великий. (12+)
14.05 Операция «Украина». Одурманен-

ные Бандерой. (16+)
15.05 Россия глазами иностранцев. (12+)
16.00 Монологи императоров. (16+)
17.10 Восточный фронт. (12+)
18.05 Моя Россия: музыкальное путеше-

ствие. (12+)
19.15, 23.10  Освобождение Европы. 

(12+)
20.00 Война престолов: Подлинная исто-

рия Европы. (16+)
21.40 Музейный феникс. (12+)
22.10 Ледоколы войны. (12+)
22.55 Боевые знамёна Отечества. (12+)

04.10 «БУДУ ПОМНИТЬ». 
(16+)

05.45 «ОДНА ВОЙНА». (16+)
07.10 «КОРИДОР БЕССМЕР-

ТИЯ». (16+)
09.30 «БАЛАБОЛ». (16+)
13.20 «ТАНКИСТ». (16+)

История советских «танко-
вых асов», которые во вре-
мя Великой Отечествен-
ной войны встали на пути у 
лучших немецких генера-
лов-стратегов и остановили 
натиск врага. 

16.40 «ЗАСТАВА ЖИЛИНА». 
(16+)
Военная драма, разворачи-
вающаяся на фоне первых 
дней войны. Это история 
становления человека, ко-
торый на наших глазах из 
неопытного мальчика пре-
вращается в мужчину, не 
боящегося ответственно-
сти, инстинктивно знающе-
го, что нужно делать даже 
в таких ситуациях, где пасу-
ют старшие и, казалось бы, 
более опытные люди…

01.10 «РЖЕВ». (16+)
03.00 «ПОБЕГ». (16+)

05.00 Секреты на кухне. (16+)
05.50 Пятница News. (16+)
06.20 Король десертов. Кубок 

Агзамова. Шоколад. (16+)
07.40 Четыре дачи. Красно-

дарский край 4. (16+)
09.10 Четыре дачи. Республи-

ка Татарстан. (16+)
10.50 Четыре дачи. Волго-

градская область. (16+)
12.50, 15.00  Битва шефов. 

(16+)
17.00 Битва шефов. Звезды. 

(16+)
19.00 Полная посадка. (16+)
20.30 Чёрный список. На кух-

не. Одинцово. Угольки. 
(16+)

21.30 Чёрный список. На кух-
не. Москва. Официанты 2. 
(16+)

22.30 Чёрный список. На кух-
не. Реванш. (16+)

23.30 Наследники. (16+)
02.00 Пятница News. (16+)
02.30, 03.10, 03.40  Чёрный 

список. (16+)
04.20 Секреты на кухне. Гото-

вит Светлана Пермякова. 
(16+)

04.40 Пятница News. (16+)

05.30 Моя-твоя еда. (0+)
05.55 Моя свадьба лучше! 

(16+)
07.55 Званый ужин. (16+)
10.00 Моя свекровь - монстр. 

(16+)
12.00 «ТЕСТ НА БЕРЕМЕН-

НОСТЬ». (16+)
14.20, 15.25  Супермама. (16+)
16.30, 18.00  Беременна 

по обману. (16+)
Первое реалити про жен-
щин, которые стали жерт-
вами обмана со стороны 
женатых мужчин. 
Они надеялись на крепкие 
и долгие отношения, их 
возлюбленные обещали им 
надежную семью. И вот, за-
беременев от своего люби-
мого человека, они узнают 
правду - их мужчина женат 
и ведет двойную жизнь. 

21.00 Дом-2. Новая жизнь. 
(16+)

00.00 «ЗАПРЕТНЫЙ ПЛОД». 
(16+)

01.55 Измены (субтитры). 
(16+)

03.40 Моя свекровь - монстр. 
(16+)

05.00, 03.20  «ШКОЛА ВЫЖИ-
ВАНИЯ ОТ ОДИНОКОЙ ЖЕН-
ЩИНЫ С ТРЕМЯ ДЕТЬМИ В 
УСЛОВИЯХ КРИЗИСА». (12+)

06.00, 10.00, 13.00, 16.00  
Новости

06.15 Пять причин поехать 
в… (12+)

06.25, 00.15  Наше кино. 
История большой люб-
ви. (16+)

06.50, 10.10  «СЕРДЦА ТРЕХ». 
(16+)

12.30 Понять. Простить. (16+)
13.15 Мировое соглашение. 

(16+)
14.10, 15.05, 16.15, 18.20  

Дела судебные. (16+)
18.00 Вместе каждый день
18.45 Дела судебные. Деньги 

верните! (16+)
19.40 Миллион за 5 минут. 

(16+)
21.00 Игра в кино. (16+)
21.45 Игра в кино. Мульт-

фильмы. (16+)
22.30 «ОРЕЛ И РЕШКА». (16+)
01.05 Первый Евразийский 

канал. (12+)
01.55 «ОСТРОВ СОКРОВИЩ». 

(16+)

В программе возможны изменения по независящим от редакции причинам. Телепрограмма предоставлена компанией АО «СЕРВИС-ТВ».
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06.00, 06.25, 18.00, 18.30, 01.00, 01.25, 
03.35, 04.00  Дачные радости. (12+)

06.50, 07.05, 12.00, 15.55  Огород с Бло-
киным-Мечталиным. (12+)

07.20, 04.50  Тихая моя родина. (12+)
07.45, 08.00, 05.15  Полное лукошко. 

(12+)
08.15, 16.25, 23.40, 05.30  Переделки 

на участке. (12+)
08.50, 01.50, 04.25  Сад своими руками. 

(12+)
09.25, 17.25, 00.35  Фитнес в огороде. 

(12+)
09.55 Сельские профессии. (12+)
10.25 Один день из жизни фермера. (16+)
10.55 Старые дачи. (12+)
11.25 История одной культуры. (12+)
12.35, 20.35  Фитоаптека. (12+)
13.05, 13.20  Зеленые квадраты. Спецвы-

пуск. (12+)
13.35 Огород от-кутюр. (12+)
14.10, 21.05  История усадеб. (12+)
14.40 Сельский туризм. (16+)
15.10, 22.05  Прогулка по саду. (12+)
15.40, 22.40, 22.50  Букварь дачни-

ка. (12+)
16.55, 00.10  Моя крепость. (16+, 12+)
19.00 Огород круглый год. (12+)
19.30, 03.10  Декоративный огород. 

(12+)
20.05, 20.20, 02.40, 02.55  Соленья-ва-

ренья-маринады. (12+)
21.35 Частный сектор. (12+)
23.10 Обнови свой сад. (12+)
02.15 Всё срастётся. (12+)

06.00, 06.30  Охота на хищника. (16+)
06.55 Сам себе охотник. (16+)
07.20, 15.05, 00.00  С полем! (16+)
07.35 Экспедиции Андрея Старкова. (16+)
08.05, 12.25  Фидер. Секреты успеха. (16+)
08.35, 13.00, 17.30, 21.25, 00.50, 02.10  

Рыбалка сегодня XL. (16+)
09.05, 13.30, 18.00  Рыболовная школа 

для взрослых. (12+)
09.35 Игра по-крупному! (16+)
10.05 На природе вкуснее. (16+)
10.20 Охота в Приволжье. (16+)
10.55 Охота как она есть. (16+)
11.25 Лёша, подсекай! (16+)
11.55, 18.30, 19.00  Старый друг. (16+)
14.05, 14.35  Рыболовный дневник. (16+)
15.20 На охотничьей тропе с Сергеем 

Астаховым. (16+)
15.55 Пофестивалим! (16+)
16.30 Охота с Евгением Шеляпиным 

на сурка с арбалетом. (16+)
17.00, 01.45  Рыбалка в России. (16+)
19.35 Шары Нижнепечорья. (16+)
20.05 Ловля кумжи на берегу Баренцева 

моря. (16+)
20.40 Егерский кордон. (16+)
21.10 Охотничье оружие. Вопросы экс-

перту. (16+)
21.55 Рыбалка в Абхазии. (16+)
22.30, 23.00  Алиса в деревне. (16+)
23.30 Кулинарное путешествие с Глебом 

Астафьевым. (16+)
00.25 Путь в охоту. (16+)
01.20 Поехали на рыбалку! (12+)
02.35 От первого лица. (12+)

05.00, 10.00  Йога. Женские практики. 
(12+)

05.30, 10.30  Экспресс-фитнес. (12+)
05.45, 18.45, 23.45  Цигун. Практика гар-

монии. (12+)
06.00 Проснись со Стасом. (12+)
06.30, 09.30  Здоровая спина 2.0. (12+)
07.00 YogaУтро. (12+)
07.30 «Утренний заряд» с Димой Браги-

ным. (12+)
07.45 «Завтраки» с Еленой Чазовой. (6+)
08.00, 20.30  Антистресс йога. (12+)
08.30, 11.30, 22.15  «Дыши и худей» 

с Мариной Корпан. (12+)
08.45, 17.30, 22.00  Антицеллюлитная 

гимнастика с Еленой Каркукли. (12+)
09.00 «Скульптурное лицо» с Викторией 

Цепляевой. (12+)
10.45, 17.45  Core-тренировка. (12+)
11.00, 20.00  Функциональный тренинг 

с элементами капоэйры. (12+)
11.45 Фитнес с резинками. (12+)
12.00, 19.30  Силовой стретчинг. (12+)
12.30 Тай-бо. (12+)
13.00 Фитнес-бикини 2.0. (12+)
13.30 Shuffl  e Dance. (12+)
14.00 Умный фитнес. (12+)
14.30, 19.00  HIIT. (12+)
15.00, 21.00  Пилатес изнутри. (6+)
16.00 Кроссфит 2.0. (12+)
16.30, 22.30  Шпагат. (12+)
17.00 Ужины с Еленой Чазовой. (6+)
17.15 Мистер Драйв. (12+)
18.00, 23.00  Уроки чувственности. (16+)
18.30, 23.30  Экспресс-йога. (12+)

УСАДЬБА ЖИВИ!

ПОБЕДА

CУББОТА!

МОСФИЛЬМ.
ЗОЛОТАЯ КОЛЛЕКЦИЯ

ФЕНИКС 
ПЛЮС КИНО

07.15 «ДЕЛО СУДЬИ КАРЕЛИ-
НОЙ». (16+)

10.45 «ЖЕНЩИНА С ПРО-
ШЛЫМ». (16+)

14.05 «КРУЖЕВА». (16+)
16.00 «БЛЕСТЯЩЕЙ ЖИЗНИ 

ЛЕПЕСТОК». (16+)
17.45 «СРОК ДАВНОСТИ». 

(16+) 
2017 г. В ролях: Дарья Ру-
мянцева, Владимир Колга-
нов, Сергей Радченко

21.00 «ИЩУ МУЖЧИНУ». (16+) 
2015 г. В ролях: Мария Ку-
ликова, Константин Со-
ловьев, Елена Симонова, 
Александр Наумов

00.30 «ОШИБКИ ЛЮБВИ». 
(16+)

02.05 «Я ТЕБЯ НИКОГДА НЕ ЗА-
БУДУ». (16+)

03.30 «МАШКИН ДОМ». (16+)
06.00 «БЛЕСТЯЩЕЙ ЖИЗНИ 

ЛЕПЕСТОК». (16+)

06.30 «ДОРИАН ГРЕЙ». (18+)
08.20 «ДОСТАТЬ НОЖИ». (16+)
10.40 «МОТЫЛЕК». (18+)
12.50 «СНЕГОУБОРЩИК». 

(18+)
14.45 «СТОЛКНОВЕНИЕ». 

(18+)
16.40 «САМЫЙ ПЬЯНЫЙ 

ОКРУГ В МИРЕ». (18+)
18.35 «ДОРОГОЙ ДЖОН». 

(16+)
США, 2010 г.

20.25 «ПОХИЩЕНИЕ». (18+)
США, 2017 г.

22.00 «ЗАЩИТНИК». (18+)
США, 2012 г.

23.35 «ДЕЦИБЕЛ». (18+)
Южная Корея, 2022 г.

01.25 «ИСХОДНЫЙ КОД». 
(16+)

02.50 «ДОРОГОЙ ДЖОН». 
(16+)

04.30 «ЗАТЕРЯННЫЕ 
ВО ЛЬДАХ». (16+)

00.00, 00.55  «МЕНТОВСКИЕ 
ВОЙНЫ 2». (16+)

02.05 «КОНТРАБАНДА». (16+)
03.40 «ВОРОШИЛОВСКИЙ 

СТРЕЛОК». (18+)
05.30, 06.30, 07.30  «КРОТ». 

(16+)
08.30 «ЗИТА И ГИТА». (16+)
11.30, 12.25, 13.25  «МЕН-

ТОВСКИЕ ВОЙНЫ 3». (16+)
14.20 «ОСОБЕННОСТИ НАЦИО-

НАЛЬНОЙ ОХОТЫ». (16+)
Комедия, Россия, 1995 г.

16.15, 17.10, 18.05  «МЕН-
ТОВСКИЕ ВОЙНЫ 4». (16+)

19.00 «ПРОЕКТ «АЛЬФА». 
(16+)
Боевик, военный, СССР, 
1990 г.

20.45 «КУРЬЕР НА ВОСТОК». 
(16+)
Боевик, драма, СССР, 1991 г.

22.35, 23.30  «МЕНТОВСКИЕ 
ВОЙНЫ 3». (16+)

06.45, 17.40  «ЖДИ МЕНЯ, АН-
НА». (16+)

07.55 Мульт фильмы. 
(0+, 16+)

08.50 «Первый урок». Мульт-
фильм. (6+)

09.05, 22.00  «ДВОЕ ПОД ОД-
НИМ ЗОНТОМ». (16+)

10.45, 23.35  «ВЕСЕННЯЯ 
СКАЗКА». (12+)

12.15 Мульт фильмы. (16+)
12.45, 14.00, 05.00  «ТАК 

И БУДЕТ». (16+)
15.15 «Сказка о мертвой ца-

ревне и о семи богатырях». 
Мультфильм. (6+)

15.45 «ПОСЛЕДНЕЕ ДЕЛО КО-
МИССАРА БЕРЛАХА». (16+)

19.00, 00.55  «ЧЕРЕЗ КЛАДБИ-
ЩЕ». (16+)

20.30, 02.15  «ОПАСНЫЕ ГА-
СТРОЛИ». (16+)

03.40 Мультфильмы. 
(0+, 16+, 6+)
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05.00 Ранние пташки. «Майло», «Маши-
ны сказки», «Маша и Медведь». (0+)

07.00 «С добрым утром, малыши!» (0+)
07.40 «Лунтик». (0+)
08.35 «Робокар Поли и его друзья». (0+)

Робокар Поли научит маленьких 
зрителей основным правилам без-
опасности на дорогах и в городской 
среде.

08.50 «Супер Крылья. Электрические ге-
рои». (0+)

09.05 «Лунтик». (0+)
10.45 «Всё, что вы хотели знать!» (6+)

Хотите знать обо всём на свете? Эта 
интерактивная развлекательная про-
грамма весело и доступно расскажет 
юным зрителям о многих интересных 
событиях и вещах. Ведущий програм-
мы - невероятно весёлый и зажига-
тельный профессор Ипкис! Он прочёл 
миллион книг, посмотрел сто тысяч 
фильмов, избороздил весь Интернет 
и теперь знает всё и с радостью готов 
делиться своими открытиями с ма-
ленькими зрителями. 

11.15 «Диностер». (6+)
11.30 «Простоквашино». (0+)
13.05 «Отважные дракончики». (6+)
13.20 «Карбот». (6+)

Захватывающие приключения маль-
чика и его друзей-трансформеров.

13.35 «Инфинити Надо». (6+)
14.00 «Тобот. Герои Дейдо». (6+)
14.30 «Навигатор. Новости». (0+)
14.40 «Катя и Эф. Куда-Угодно-Дверь». 

(0+)
16.00 Час «Союзмультфильма». (6+)
17.00 «ЛОЛ Сюрпрайз. Дорожное путе-

шествие». (6+)
17.10 «Край Бебис. Волшебные слёзки». 

(0+)
17.15 «Оранжевая корова». (0+)
19.10 «Мини-Мишки». (0+)
21.00 «Спокойной ночи, малыши!» (0+)
21.20 «Барбоскины». (0+)
22.35 «Метал Кард Бот». (6+)
23.00 «Фьюжн Макс». (6+)
23.25 «Ералаш». (6+)
00.35 «Приключения Пети и Волка». 

(12+)
01.40 «Фиксики». (0+)

05.00 «Песенки с Лёвой». (0+)
05.05 «Яна в сказочной стране». (0+)
05.30 «Приключения Ам Няма». (0+)
06.00 «Поля, Тим и Лёва». (0+)
07.00 «Три кота». (0+)
09.30 «Ум и Хрум». (0+)
10.20 «Дракошия». (0+)
11.00 «Царевны». (0+)

Отправляйся в волшебное путеше-
ствие вместе с Царевнами!

12.20 «Смешарики. Новые приключе-
ния». (0+)

13.10 «Три кота». (0+)
15.30 «О!ткрытия». (0+)
15.45 «Приключения Ам Няма». (0+)
17.00 «Ум и Хрум». (0+)
17.55 «Царевны». (0+)
19.00 «Клуб «Вопросики». (0+)

Узнавать новое - это очень увлека-
тельно!

19.05 «Три кота». (0+)
22.00 «Царевны». (0+)
00.10 «Турбозавры». (0+)
02.00 «Смешарики». (0+)
04.00 «Жужжалка». (0+)
04.05 «Тикабо». (0+)

06.00 «Бодо Бородо. Букварь». (0+)
07.45 «Бодо Бородо. Путешествия». (6+)
08.30 «Три кота». (0+)
12.00 «Простоквашино». (0+)
14.35 «Три кота». (0+)
17.30 «Волшебная девочка кунг-фу». (6+)
18.30 «Нэйт опять опаздывает». (6+)

Дорога в школу - это приключение! 
По крайней мере, для лучших друзей 
Нэйта и Малики, с которыми каждый 
день происходит что-то фантастиче-
ское, захватывающее и веселое. Каж-
дый день их ждут по пути из дома не-
вероятные сюрпризы и испытания…

20.00 «Приключения Пети и Волка». 
(12+, 6+)

22.05 «Три кота». (0+)
01.00 «Простоквашино» (с сурдоперево-

дом). (0+)
02.45 «Простоквашино». (0+)
05.00 «Бодо Бородо. Путешествия». 

(0+, 6+)

06.00, 12.00, 18.00  «Тоботы». (6+)
06.20, 12.20, 18.20  «Цветняшки». (0+)
06.40, 12.40, 18.40  «Котёнок Шмяк». (0+)
07.25, 13.25, 19.25  «Пакман в мире 

привидений». (6+)
07.50, 19.50  «Ювик с планеты Ю». (12+)
07.55, 13.55, 19.55  «Корги по имени 

Моко. Новый питомец». (6+)
08.30, 14.30, 20.30  «Край Бебис Мэд-

жик Тирс». (0+)
08.45, 15.30, 20.45  «Тара Дункан». (6+)
09.25, 16.10, 21.25  «Смарта и чудо-

сумка». (0+)
09.55, 16.40  «Волчонок Сиа: Страж Ве-

ликой стены воинов». (6+)
10.10, 16.55  «L.O.L. Дом сюрпризов». (6+)
10.20, 17.05, 22.20  «Команда Флоры». (6+)
10.45, 17.30, 22.45  «Тобот Атлон». (6+)
11.15, 14.45, 23.15  «Диностер». (6+)
13.50 «Блупис». (0+)
21.55 «Бабушкины сказки». (12+)
22.05 «Granny’s Fairytales». (12+)

06.00, 12.00  Время малышей. (0+)
07.00 «Отважные дракончики». (6+)
07.15, 18.50  «Лунтик». (0+)
07.55 «Малышарики идут в детский 

сад». (0+)
08.15, 14.40, 19.45  «Маша и Мед-

ведь». (0+)
09.00 «Кот Басик». (0+)
09.25, 22.05  «Фиксики». (0+)
10.30 «Джи-Джи Бонд: супергонщик». 

(6+)
10.45, 21.10, 01.30  «Барбоскины». (0+)
11.30 «Робокар Поли и его друзья». (0+)
13.00 «Минифорс. Сила динозавров». (6+)
13.15 «Простоквашино». (0+)
14.15 «Тара Дункан». (6+)
15.30 «Тобот». (6+)
15.55 Время малышей. «Приключения 

Бубы», «Джи-Джи Бонд: супергон-
щик». (6+)

16.55 «Чик-Чирикино». (0+)
17.40 «Мини-Мишки». (0+)
20.30 «Сказочный патруль». (0+)
23.00 «Ми-Ми-Мишки». (0+)
00.00 «Буба». (6+)
01.00 «Черепашки». (0+)

16.00 Специальный репор-
таж. (12+)

16.25 «Вид сверху». (12+)
16.55 Футзал. Бетсити Су-

перлига. «Газпром-Югра» 
(Югорск) - «Торпедо» (Ни-
жегородская область). 
Прямая трансляция

18.50, 05.05  «География 
спорта. Малиновка». (12+)

19.25 Баскетбол. Единая 
лига ВТБ. «Зенит» (Санкт-
Петербург) - «Автодор» 
(Саратов). Прямая транс-
ляция

21.25 «Вид сверху». (12+)
21.55 «Что за спорт?» (12+)
22.20 Специальный репор-

таж. (12+)
22.40 Есть тема! (16+)
00.10 Спортивная гимнасти-

ка. Fonbet Чемпионат Рос-
сии. Трансляция из Сириу-
са. (6+)

03.00 Водное поло. Това-
рищеский матч. Рос-
сия - Иран. Трансляция из 
Астрахани. (6+)

04.35 «Больше, чем бокс. 
Владимир Гендлин». (16+)

05.30 «Человек из футбола». 
(12+)

06.00 Кобудо. Чемпионат 
России. Трансляция из Мо-
сквы. (12+)

08.05 «Небесная грация». 
(6+)

08.20, 02.35  «Магия боль-
шого спорта». (12+)

08.45 Водное поло. Това-
рищеский матч. Рос-
сия - Иран. Трансляция из 
Астрахани. (6+)

10.05 «Век нашего спор-
та. Игорь Тер-Ованесян». 
(12+)

10.40, 02.20, 04.20  «Страна 
спортивная». (12+)

11.00, 13.20, 16.20, 19.20  
Новости. (0+)

11.05 Дзюдо. Турнир, посвя-
щенный победе советских 
войск в Битве под Мо-
сквой. (12+)

13.25 Волейбол. Кубок Побе-
ды. Финал 4-х. Женщины. 
Матч за 3-е место. Транс-
ляция из Одинцово. (6+)

15.15 «Лица страны. Наталья 
Суворова». (12+)

15.30 «Советский футбол». 
(12+)

05.00 Муз’итив. (16+)
06.10 Новое Радио чарт. 

(16+)
07.00 Музэнерго. (16+)
08.10 Teen чарт. (16+)
08.40 PRO-новости. (16+)
09.00 Тop чарт Европы плюс. 

(16+)
10.00 Плейлист | Осень. (16+)
11.00 Tоп-30. Русский плей-

лист недели. (16+)
13.00 Лихие хиты. (16+)
14.00 Плейлист | Осень. (16+)
15.00 PRO-новости. (16+)
15.20 В десятку! (16+)

16.00 Хиты по-русски. (16+)
17.00 Яндекс.Музыка чарт. 

(16+)
18.00 PRO-новости. (16+)
18.20 10 самых! (16+)
18.55 Плейлист | Осень. (16+)
19.45 Кто следующий? (16+)
20.40 Не переключайтесь! 

Легенды рекламной пау-
зы. (16+)

21.40 PRO-новости. (16+)
22.00 Tоп-30. Русский плей-

лист недели. (16+)
00.00 Плейлист | Осень. (16+)
01.00 Золотая лихорадка. 

(16+)
03.00 Караокинг. (16+)

05.00 День Патриарха. (0+)
05.10 Мультфильмы 

на СПАСЕ. (0+)
06.00, 08.30  Утро на СПАСЕ. 

(0+)
11.00, 00.10  Паломница. 

Проект Оксаны Марчен-
ко «Разговор по душам». 
(12+)

11.40 День Ангела: Препо-
добная Евфросиния Суз-
дальская. (0+)

12.15 День Патриарха. (0+)
12.25, 20.45, 04.05  Прямая 

линия. Ответ священника 
(с сурдопереводом). (12+)

13.15, 13.45, 14.10, 14.40  
Монастырская кухня. (0+)

15.05 «ВЗЯТЬ ЖИВЫМ». 1 се-
рия. (16+)

16.30 «ОЧЕРЕДНОЙ РЕЙС». 
(0+)
СССР, 1958 г.

18.30 Вечер на СПАСЕ. (0+)
19.30 «Бесогон». Авторская 

программа Никиты Михал-
кова. (18+)

21.45 Я здесь был. (16+)
22.55, 23.30  Поле битвы. 

(16+)
00.00 День Патриарха. (0+)
00.50 Ополченцы. Мелодия 

памяти. (16+)
01.30 Полковой священник, 

гвардии капеллан. Исто-
рия военного духовенства 
России. (0+)

02.10 Дороги войны. Бого-
родица «Ратная» из Вязем-
ского котла. (0+)

02.35 Самосвяты. (16+)
03.35 Двенадцать. (16+)

1 октября
Седмица 17-я по Пятидесятнице. Глас 7. 

Попразднство Воздвижения Креста 
Господня. Прославление прп. Евфросинии 

Суздальской, в миру Феодулии. 
Прп. Евмения, еп. Гортин-
ского. Прп. Илариона Оп-
тинского. Мц. Ариадны. 
Мцц. Софии и Ирины. Мч. 
Кастора. Мчч. Бидзины, 
Шалвы и Элизбара, князей 
Ксанских (Груз.). Сщмчч. 
Алексия и Петра пресвите-
ров. Сщмчч. Амфилохия, 
еп. Красноярского, Иоанна, 

Бориса, Михаила, Владимира, Вениамина, Кон-
стантина пресвитеров и мч. Сергия. Собор но-
вомучеников и исповедников земли Владимир-
ской. Молченской, именуемой «Целительница», 
и Старорусской икон Божией Матери.

Постный день.

МУЗ-ТВ

МУЛЬТ КАРУСЕЛЬ СПАС

СПОРТ

МУЗЫКА

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАНАЛДЕТСКИЕ КАНАЛЫ
О!

Православный календарь

МАТЧ! СТРАНА

ДЕТСКИЙ МИР

« Дела служения своего исполняй бла-
гообразно и тщательно, как служащий 

Христу». 
Свт. Василий Великий 

МУЛЬТИЛАНДИЯ
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Сериалы Фильмы (6+) не рекомендуется детям до 6 лет(0+) рекомендуется детям любого возраста (12+) не рекомендуется детям до 12 лет (16+) не рекомендуется лицам моложе 16 лет (18+) не рекомендуется лицам моложе 18 лет

05.00 Телеканал «Доброе 
утро»

09.00 Новости (с субтитра-
ми)

09.20 «Модный приговор». 
(0+)

10.10 «Жить здорово!» (16+)
11.00 «Время покажет». 

(16+)
12.00 Новости (с субтитра-

ми)
12.15 «Время покажет». 

(16+)
14.00 «Большая игра». (16+)
15.00 Новости (с субтитра-

ми)
15.15 «Давай поженимся!» 

(16+)
16.05 «Мужское / Женское». 

(16+)
17.00 «Большая игра». (16+)
18.00 Вечерние новости (с 

субтитрами)
18.30 «Время покажет». 

(16+)
19.50 «Пусть говорят». (16+)
21.00 «Время»
22.00 «УЛИЦА ШЕКСПИ-

РА». (16+)
 Рамир планирует под-

менить Яну в колонии 
другой девушкой. Савко 
получает у Червони 
аванс и покупает дом. 
Родители Кати запрещают 
ей отношения с Рамиром, 
но она знакомится с его 
семьей и узнает, что он 
сын Червони.

23.00 «Большая игра». 
(16+)

00.10 ПОДКАСТ.ЛАБ. (16+)
03.00 Новости
03.05 ПОДКАСТ.ЛАБ. (16+)

05.00 Утро России
09.00 Вести
09.30 Местное время
09.55 О самом главном. 

(12+)
11.00 Вести
11.30 Вести. Местное время
12.00 «60 минут». (12+)
14.00 Вести
14.30 «ТАЙНЫ СЛЕД-

СТВИЯ». (16+)
 Светлана Чумакова и её 

брат Иван работают в 
агентстве по организации 
мероприятий и праздни-
ков. 

16.30 Вести
17.00 «Малахов». (16+)
18.00 «60 минут». (12+)
20.00 Вести
21.10 Вести. Местное время
21.30 «АТОМ». (16+)
 1946 год. Под Челя-

бинском в обстановке 
полной секретности идёт 
масштабное строитель-
ство котлована для ядер-
ного реактора. Скальную 
породу прорубать крайне 
тяжело. Но Фролов на-
стаивает на изменении 
проекта и значительном 
заглублении. Он пришёл 
к выводу, что американ-
ская горизонтальная 
конструкция котла, 
переданная разведкой, 
несовершенна. 

23.30 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым. (12+)

02.00 «ТАЙНЫ СЛЕД-
СТВИЯ». (16+)

03.00 Вести
03.30 «ТАЙНЫ СЛЕД-

СТВИЯ». (16+)

04.50 «МОРСКИЕ ДЬЯВО-
ЛЫ: СМЕРЧ: СУДЬ-
БЫ». (16+)

06.30 «Утро. Самое лучшее». 
(16+)

08.00 «Сегодня»
08.25 «МОРСКИЕ ДЬЯВО-

ЛЫ: СМЕРЧ: СУДЬ-
БЫ». (16+)

10.00 «Сегодня»
10.35 «МОРСКИЕ ДЬЯВО-

ЛЫ: СМЕРЧ: СУДЬ-
БЫ». (16+)

 Бизон планирует про-
вести выходные дни с 
подругой Викой, которая 
имеет на него «брачные» 
виды. 

13.00 «Сегодня»
13.25 «Чрезвычайное про-

исшествие»
14.00 «Место встречи»
16.00 «Сегодня»
16.45 «За гранью». (16+)
17.50 «ДНК». (16+)
19.00 «Сегодня»
20.00 «ПИН-КОД». (16+)
 Евгения признается За-

харову, что ей пришлось 
обратиться за помощью к 
Монголу, после того, как 
ее подставил бизнес-пар-
тнер и ей грозил тюрем-
ный срок. Она обещает 
Захарову сдать Монгола, 
если тот его убьет.

22.15 «ДУШЕГУБЫ». (16+)
23.35 «Сегодня»
00.00 «ДУШЕГУБЫ». (16+)
00.45 «Поздняков». (16+)
01.00 «Мы и наука. Наука и 

мы». (12+)
02.00 «ОПЕРАЦИЯ «КУ-

КЛОВОД». (16+)

06.30 Диалоги о животных
07.20, 20.05 «Хуциев». К 

100-летию со дня рож-
дения режиссера

07.50, 18.40, 00.00 «К исто-
кам древности»

08.35 «Первые в мире»
08.50 «ТАЙНИК У КРАС-

НЫХ КАМНЕЙ»
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 

23.45 Новости куль-
туры

10.15 «Наблюдатель»
11.15, 00.45 ХX век
 «Из истории телевидения. 

Литераторы на телеэкра-
не. И. Андроников, 
С. Смирнов, В. Шклов-
ский, К. Симонов».

12.15 «Забытое ремесло»
12.45 Новости. Подробно. 

Театр
13.00 «МЕГРЭ КОЛЕБЛЕТ-

СЯ»
14.30 «Роман в камне»
15.00 «2 Верник 2»
16.30 «Пряничный домик»
 Кубань - «житница 

России». Регион, извест-
ный тёплым климатом, 
живописной природой, 
развитыми курортами. 

17.15 «Запечатленное вре-
мя»

17.45, 01.45 Симфонические 
оркестры России

19.45 Главная роль
20.30 «Спокойной ночи, 

малыши!»
20.50 «Космос. Забытые 

проекты»
21.30 «Энигма»
22.15 «МЕГРЭ У МИНИ-

СТРА»
03.00 Перерыв в вещании

06.00 «Машкины страшил-
ки». (0+)

06.05 «Маша и Медведь». 
(0+)

08.25 «ПАПИНЫ ДОЧКИ: 
НОВЫЕ». (12+)

13.05 «СКОРЫЙ 
«МОСКВА-РОССИЯ». 
(12+)

14.55 «Я БОГИНЯ». (16+)
 Россия, 2023 г. 

Комедия. В ролях: Алек-
сандра Бортич, Антон 
Васильев.

 Размеренная и не очень 
счастливая жизнь Лены 
резко меняется. Развод с 
мужем и увольнение из 
школы могут погрузить 
её в депрессию. Подруга 
советует Лене пойти на 
тренинг личностного 
роста.

17.00 «ВИНОДЕЛЫ». (16+)
19.00 «УДАРНАЯ ВОЛНА: 

БИТВА ЗА ГОН-
КОНГ». (16+)

21.35 «НА ЛИНИИ ОГНЯ». 
(16+)

 США, 2015 г. Триллер.
 В ролях: Джон Траволта, 
Кейт Босворт.

 Каждый шторм приносит 
различные разрушения. 
Линейные электромон-
тёры должны оператив-
но отремонтировать 
высоковольтные линии 
электропередач, даже 
когда погода ещё не на-
ладилась.

23.35 «СКВОЗЬ СНЕГ». (18+)
01.55 «ПУТЬ ВОЙНЫ». (16+)
03.15 «КУХНЯ». (16+)
05.15 «Три кота». (0+)

05.00 Известия. (16+)
05.45 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЁРКА». (16+)
08.00 Ваше здоровье! (12+)
08.35 День ангела. (0+)
09.00 Известия. (16+)
09.30 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЁРКА-4». (16+)
13.00 Известия. (16+)
13.30 «СЛЕД». (16+)
17.00 Известия. (16+)
17.30 «СЛЕД». (16+)
22.20 «СВОИ-7». (16+)
23.05 «СВОИ-5». (16+)
00.00 Известия. Итоговый 

выпуск. (16+)
00.30 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЁРКА-6». (16+)
01.20 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЁРКА-7». (16+)
02.05 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЁРКА-4». (16+)
03.25 «СЛЕД». (16+)

05.15, 14.20, 15.05, 17.15, 
04.50 «СОБР». (16+)

07.00 «Сегодня утром». (12+)
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 

Новости дня. (16+)
09.15, 21.00 «Открытый 

эфир». (16+)
11.00 «Ступени Победы». 

(16+)
11.50, 13.25, 01.00 «ЗЕМЛЯ 

САННИКОВА». (12+)
15.00 Военные новости. 

(16+)
18.50 «Спецрепортаж». (16+)
19.55 «По горячим следам». 

(16+)
20.10 «Код доступа». (12+)
22.45 «Между тем». (12+)
23.15 «ПРАВО НА ВЫ-

СТРЕЛ». (12+)
02.35 «НОЧНОЙ ПАТРУЛЬ». 

(12+)
04.10 «Наука и война». (16+)

06.00 «Утреннее вещание». 
(16+)

10.00, 11.00, 12.00, 13.00, 14.00, 
15.00, 16.00, 17.00, 18.00, 
19.00, 20.00, 21.00, 22.00, 
22.40, 23.00, 00.00, 01.00 
«Новости». (16+)

10.20, 11.25 «Спецреп». (12+)
10.45, 20.45 «Это Москва». (12+)
10.50, 11.45 «Это Москва. 

Туризм». (12+)
11.20, 12.20, 14.20, 16.20, 17.20 

«Деньги 24». (12+)
12.15, 15.15 «Атмосфера». (12+)
12.30, 17.25 «Доктор 24». (12+)
13.20, 18.20 «Вопрос спор-

ный». (12+)
14.25, 21.35, 05.35 «Специаль-

ный репортаж». (12+)
14.45, 20.50 «Сделано в Мо-

скве». (12+)
15.20, 19.50 «Техно». (12+)
16.25, 04.30 «Интервью». (12+)
21.20, 23.45, 05.20 «Москов-

ский патруль». (16+)
00.10 «Мослекторий». (12+)

05.00 «Новости МО». (16+)
06.05 «Самое вкусное». (12+)
06.30 «Всё просто!» (12+)
07.00 «ИнДизайн». (12+)
07.30 «Дача 360». (12+)
08.20, 14.15, 21.05 «СССР. Знак 

качества». (12+)
09.05, 12.20 «Внимание, еда!» 
09.30 «Сделано в России». 
10.05 «Вкусно, как в кино». 
10.30 «Гостеприимство». 
11.15 «Подмоск. нейротур». 
13.15 «Охлобыстин в Под-

московье». (12+)
13.30 «За МКАДром». (12+)
15.10, 21.45 «Армагеддон». 
16.10, 19.00 «Русский след». 
16.45, 20.45 «Разбор полетов». 
17.05 «Викторина 360»
17.45  «Город с историей». (12+)
18.15 «Док. кино Леонида 

Млечина». (16+)
19.30 «Главные события дня». 
20.30 «Полиция в городе». 
22.35 «Адмирал Колчак». 
23.35 «Джентльмены предпо-

читают». (16+)

05.15, 08.00, 12.00, 16.00, 18.00 
«Новости дня». (16+)

05.25 Энциклопедия. (16+)
05.55, 16.05 «ПРИКЛЮЧЕ-

НИЯ ПРИНЦА ФЛОРИ-
ЗЕЛЯ». (16+)

07.00 Мой район. (12+)
08.05, 17.15 Звёзды советско-

го экрана. (16+)
08.30 «НЕОКОНЧЕННАЯ ПО-

ВЕСТЬ». (16+)
10.10 «ЗА ВИТРИНОЙ УНИ-

ВЕРМАГА». (16+)
12.05, 17.50 «Моя Москва». 

(12+)
12.15 «ЖЕНСКАЯ ВЕРСИЯ». 

(16+)
15.30 «Улицы московские». 
18.05 «НА ДЕРИБАСОВСКОЙ 

ХОРОШАЯ ПОГО-
ДА...». (16+)

19.45 «ИГРА ВСЕРЬЁЗ». (16+)
21.35 «ЕКАТЕРИНА ВОРО-

НИНА». (16+)
23.15 «ЗДРАВСТВУЙ И ПРО-

ЩАЙ». (16+)

06.00 «На приёме у главного 
врача». (12+)

06.50 «Очевидно. Вероятно» 
с Аветисяном. (12+)

07.30, 20.15 «Календарь». (6+)
08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 10.00, 

10.50, 12.00, 13.00, 15.00, 
18.00, 20.00 Новости

08.05, 08.35 Пёстрый мир
09.05, 09.35, 10.05, 12.05, 

13.10, 18.20 ОТРажение
11.00, 00.50 «ЗАСТУПНИ-

КИ». (16+)
15.15 «ЖДИТЕ ПИСЕМ». 

(12+)
16.45 «Нескучное дело». 

(12+)
17.00 Родит. собрание
20.45, 04.15 «СТО ДНЕЙ 

СВОБОДЫ». (16+)
22.35 «ДВАДЦАТЬ ДНЕЙ 

БЕЗ ВОЙНЫ». (12+)
00.15 «КОРОТКИЙ МЕТР». 

(18+)

Телепрограмма и фотоанонсы предоставлены компанией АО «СЕРВИС-ТВ». Знаком возрастного ограничения не отмечены телепередачи, транслируемые в эфире без предварительной записи или являющиеся 
информационной продукцией, имеющей значительную историческую, художественную или иную культурную ценность для общества, или предназначенные для детей, не достигших возраста 6 летВ ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ ПО НЕЗАВИСЯЩИМ ОТ РЕДАКЦИИ ПРИЧИНАМ.

06.00 «Настроение»
08.10 «Доктор И...» (16+)
08.40 «МОСКОВСКИЕ ТАЙ-

НЫ: ТРИНАДЦАТОЕ 
КОЛЕНО». (16+)

10.40 «Актёрские драмы. 
Сыграть вождя». (16+)

11.30 События
11.50 «ТИХИЕ ВОДЫ-2». 

(12+)
13.45 «Мой герой». (12+)
14.30 События
14.50 Город новостей
15.05, 02.50 «НАСТЕНЬКА: 

БЕДНЫЙ ЮРИК». (16+)
17.00 «Война со звёздным 

папой». (16+)
17.50 События
18.15 «СОБИРАТЕЛЬ КАМ-

НЕЙ». (16+)
 Россия, 2025 г. Детектив. 

В ролях: Михаил Гудошни-
ков, Дарья Шупиченко.

22.00 События
22.35 «10 самых...» (16+)
23.10 «Легенды эстрады. Го-

лос из магнитофона». 
(16+)

00.00 События. 25-й час
00.30 «Петровка, 38». (16+)
00.45 «Настоящий детектив. 

Банда в белых перчат-
ках». (16+)

01.25 Хроники московского 
быта. (12+)

02.10 «Дорогие товарищи. 
Хлопковое дело». 
(16+)

04.15 «Актёрские драмы. 
Сыграть вождя».
(16+)

05.00 «Мой герой». (12+)
05.30 Тайна песни. (16+)

5-Й КАНАЛ ЗВЕЗДА ОТР МОСКВА 24 МОСКВА. 
ДОВЕРИЕ

ТВЦРОССИЯ НТВ СТС

14.00 «Большая игра». 
(16+)

14.30 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ». 
(16+)

13.45  «Мой герой». (12+) 00.45 «Поздняков». (16+) 21.30 «Энигма» 06.05 «Маша и Медведь».
(0+)

РОССИЯ К
КультураПЕРВЫЙ

ПОДМОСКОВЬЕ
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Ответы: завиток волос слева внизу, кончик 
их же слева вверху, завиток у цветка на го-
лове справа вверху, челка, сережка, рукав у 
буфа, завиток у ладони, цвет локона у руки, 
размер цветка у конца локона, дубовый 
листок рядом.

А вы верите 
в сказку?
Если верите в сказку, ответьте 
на простой вопрос: «Как вы 
представляете себе луговых 
фей?» А потом найдите отличия.

06.00 «Тайны звёзд спорта». 
(12+)

06.30 «Вид сверху». (12+)
07.00, 09.00, 12.55, 04.00 

Новости
07.05, 11.35, 18.45, 22.30 Все 

на Матч! Пр.тр.
09.05, 12.35 Специальный 

репортаж. (12+)
09.25 «Команда мечты». 

(12+)
10.30 Смешанные едино-

борства. UFC. (16+)
13.00 Есть тема! Пр.тр.
14.25 Спортивная гимнасти-

ка. FONBET ЧР. Пр.тр.
16.55 Футзал. «Газпром-

Югра» - «Торпедо». 
Бетсити. Суперлига. 
Пр.тр.

19.15 Футбол. «Динамо»  
- «Ростов» . Fonbet 
Кубок России. Пр.тр.

21.30 Футбол. FONBET Кубок 
России. Обзор. (6+)

00.00 Смешанные едино-
борства. UFC. (16+)

01.55 Футбол. Чемпионат 
мира. Молодёжные 
сборные. Пр.тр.

07.00 «Утро ТНТ» 2025. (16+)
08.00 «ИНТЕРНЫ». (16+)
19.00 «ПЛАНЕТЯНЕ». (16+)
20.50 «ПРАЗДНИКИ». (16+)
 Отца семейства кладут в 

больницу на небольшую 
операцию. Мама соби-
рает остальных на даче, 
чтобы прибраться перед 
зимним сезоном. Млад-
шая дочь хочет уговорить 
маму разрешить им с 
Вовой переехать жить 
на дачу. Тесть один дома 
и собирается спокойно 
провести вечер в одино-
честве. Но его планам не 
суждено сбыться. Семья 
собирается в квартире 
родителей на не самый 
очевидный праздник. 

22.10 «ТАКСИ-5». (18+)
00.10 «ТАКСИ-4». (16+)
 Франция, 2007 г. Комедия. 

В ролях: Сами Насери, 
Фридерик Дифенталь, 
Бернар Фарси.

01.50 «СУПЕРФОРСАЖ». 
(16+)

03.20 «Однажды в России». 
(16+)

06.00 «Утро ТНТ» 2025. (16+)

05.00, 18.00, 01.45, 04.30 
«Самые шокирующие 
гипотезы». (16+)

06.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.00 «Новости». (16+)

09.00 «Документальный 
спецпроект». (16+)

10.00 «Засекреченные спи-
ски». (16+)

11.00 «Как устроен мир с 
Баженовым». (16+)

12.00, 16.00, 19.00 Информа-
ционная программа 
112. (16+)

13.00 «Купи-продай». (16+)
14.00 «Невероятно интерес-

ные истории». (16+)
15.00 «Неизвестная исто-

рия». (16+)
17.00, 02.30 «Тайны Чапман». 

(16+)
20.00 «В ЭФИРЕ». (16+)

22.00 «Момент в истории». 
(16+)

23.30 «ЧЕЛОВЕК ИЗ 
РИМА». (18+)

06.00 «СОЛДАТЫ-15». (16+)
08.10 Дорожные войны. 

(16+)
09.30 Улётное видео. (16+)
13.00 Решала. (16+)
18.00 Улётное видео. (16+)
21.00 Влад решает. (16+)
22.00 Заступницы. (16+)
23.00 Опасные связи. (18+)
02.40 Дорожные войны02.0. 

(16+)
 Программа «Дорож-

ные войны 2.0» - это 
своеобразный хит-парад 
приключений на дороге, 
которые, увы, не всегда 
бывают приятными. 
Смотрите «Дорожные 
войны»! Делайте выводы! 
Лучше быть зрителем, 
чем участником!

04.00 Дорожные войны. 
Лучшее. (16+)

 Программа «Дорожные 
войны. Лучшее» - это под-
борка топовых видеоро-
ликов - самое невероят-
ное, что могло произойти 
на дороге с водителем 
или пешеходом. 

05.40 Дорожные войны. 
(16+)

06.30 По делам несовер-
шеннолетних. (16+)

07.30 Давай разведёмся! 
(16+)

08.30 Тест на отцовство. 
(16+)

10.45 «Понять. Простить». 
(16+)

11.55 «Порча». (16+)
13.00 «Знахарка». (16+)
13.35, 01.25 «Верну любимо-

го». (16+)
14.10 «Голоса ушедших 

душ». (16+)
14.45 «ПРИДУМАННОЕ 

СЧАСТЬЕ». (16+)
19.00 «ЗА ФИНИШНОЙ 

ЧЕРТОЙ». (16+)
22.55 «Понять. Простить». 

(16+)
00.00 «Порча». (16+)
01.00 «Знахарка». (16+)
01.55 «Голоса ушедших 

душ». (16+)
02.20 Тест на отцовство. 

(16+)
04.00 «Знать будущее. 

Жизнь после Ванги». 
(16+)

06.00 «Мультфильмы». (0+)
08.15 «Леди Баг и Супер-

Кот». (6+)
08.45 «Слепая». (16+)
09.45 Гадалка. (16+)
 Даша с мужем переехали 

в квартиру покойной тет-
ки, но в доме происходит 
какая-то чертовщина: 
все ломается, портятся 
продукты, а с мужем 
начались постоянные 
ссоры. 

15.30 «Слепая». (16+)
18.00 «СКОРАЯ ПОМОЩЬ». 

(16+)
 Кулыгин пытается 

разобраться с врачами, 
которые поставили Ире 
неправильный диагноз, и 
сам попадает в неприят-
ности. Рая звонит Кулы-
гину, трубку берет Ира 
- ревности нет предела. 
Ломагину сообщают, что 
Лера за ним следила. 

23.00 «ДИКАЯ ШТУЧКА». 
(16+)

01.00 «ЧУДО-ДОКТОР». 
(16+)

05.30 «Мультфильмы». (0+)

ТНТРЕН ТВ-3 ДОМАШНИЙЧЕ

17.00 «Тайны Чапман». 
(16+)

08.00 «ИНТЕРНЫ». (16+) 09.45 Гадалка. (16+) 06.00 «СОЛДАТЫ-15».
 (16+)

22.30 Все на Матч! 14.10 «Голоса ушедших душ». 
(16+)

МАТЧ ТВ
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01.15 «ЖЕНИХ НАПРОКАТ». (16+)
02.30 «АФЕРИСТ». (16+)
04.05 «КРОКОДИЛ ДАНДИ 

В ГОЛЛИВУДЕ». (16+)
05.25 «ПРИГЛАШЕНИЕ 

К УБИЙСТВУ». (16+)
06.55, 23.30  «ЗАМЕРЗШАЯ 

ИЗ МАЙАМИ». (16+)
08.20 «КАК УКРАСТЬ БРИЛЛИ-

АНТ». (16+)
09.45 «СВАДЕБНАЯ ВЕЧЕРИН-

КА». (16+)
11.10 «ИГРА В ИМИТАЦИЮ». 

(16+)
12.55 «ДИТЯ ОСИРИСА». (16+)
14.30 «ПАПА». (16+)
16.10 «ДЕДУШКА НЕЛЕГКОГО 

ПОВЕДЕНИЯ». (16+)
17.40 «ЗАЛОЖНИЦА 2». (16+)
19.00 «ПОЛНОЧЬ В ПАРИЖЕ». 

(16+)
20.30 «ГЕНИЙ». (16+)
22.05 «ПОСЛЕДНЯЯ ГОНКА». 

(16+)

05.00, 04.50  «Маша и Мед-
ведь», «Маша и Медведь. 
Машины Песенки», «Ма-
шины сказки», «Маша и 
Медведь. Скажите «Ой!», 
«Машкины страшилки», 
«Маша и Медведь: Ани-
машки», «Маша и Мед-
ведь. 12 месяцев». Мульт-
фильмы. (0+)

17.10, 18.20  «ЧЁРНО-БЕЛАЯ 
ЛЮБОВЬ». (16+)

19.10, 20.10  «КЛОН». (16+)
21.00, 22.10  Богиня сыска. 

(16+)
23.30, 00.00  «ДИКАЯ РОЗА». 

(16+)
00.30 Суббота News 2025. 

(16+)
00.40, 01.40, 02.30, 03.10  

«КАРМЕЛИТА». (16+)
04.00 «МЯТЕЖНЫЙ ДУХ». (16+)
04.40 «Диностер». Мультсери-

ал. (0+)

05.30 «МОЛЧАНИЕ». (16+)
08.20 «ИСКАТЕЛЬ ВОДЫ». 

(16+)
10.20 «УБИЙСТВА В…» (16+)
12.05 «ОХРАННИК». (16+)
13.45, 14.40  «ЛЮБОВЬ НА-

ПРОКАТ». (16+)
15.35 «16 КВАРТАЛОВ». (16+)
17.20, 18.10  «БИБЛИОТЕКА-

РИ». (16+)
19.00 «ПЕРЕВОЗЧИК 3». (16+)

Боевик, Франция, США, Ве-
ликобритания, 2008 г.

20.50 «ПЕРЕВОЗЧИК: НАСЛЕ-
ДИЕ». (16+)
Криминальный триллер, 
Франция, Китай, Болгария, 
2015 г.

22.40 «УБИЙСТВА В…» (16+)
00.25 «ПАДЕНИЕ АНГЕЛА». 

(16+)
02.20 «ГРЕНЛАНДИЯ». (16+)
04.10, 04.55  «ДОРОГИ ИН-

ДИИ». (16+)

06.50 «БОРЦУ НЕ БОЛЬНО». 
(16+)

08.00 «ДЖОКЕР». (16+)
09.05 «ПРИЗРАК». (16+)
11.10 «НЕБО». (16+)
13.40 «ПАРЕНЬ С НАШЕГО 

КЛАДБИЩА». (16+)
15.15 «ТАНЦЫ НА ВЫСОТЕ». 

(16+)
17.00, 18.00, 19.00, 20.00  

«ФАНТАЗИЯ БЕЛЫХ НОЧЕЙ». 
1-4 серии. (16+)

21.00 «АВАНТЮРИСТЫ». (12+)
Мелодрама, приключения, 
Россия, 2014 г.

22.45 «ЖИЛИ-БЫЛИ». (16+)
Комедия, драма, Россия, 
2017 г.

00.15 «ИВАНОВО СЧАСТЬЕ. 
НОВЫЕ ИСТОРИИ». (16+)

01.50 «НОЧЬ ДЛИНОЮ 
В ЖИЗНЬ». (16+)

03.15 «ПРИЗРАК». (16+)
05.05 «НЕБО». (16+)

05.30 «Царевны», «Просток-
вашино». Мультсериалы. 
(6+)

07.00 «Маша и Медведь (кли-
пы)». Мультсериал. (6+)

07.10 «Три кота». Мультсери-
ал. (6+)

07.50 «Смешарики». Мультсе-
риал. (6+)

08.50 «ГАГАРИН. ПЕРВЫЙ 
В КОСМОСЕ». (12+)

10.50 «МИРА». (16+)
12.50 «МЕТРО». (16+)
15.10 «ВРЕДНАЯ ПРИВЫЧКА». 

(12+)
17.00, 18.00  «СПРОСИТЕ МЕД-

СЕСТРУ». (16+)
19.00 «СЕРДЦЕ ПАРМЫ». (16+)
21.50 «ВИКИНГ». (16+)
00.15 «1612». (16+)
02.40 «НЕБЕСНЫЙ СУД. ПРО-

ДОЛЖЕНИЕ». (16+)
04.20 «Приключения Бурати-

но». Мультфильм. (6+)

00.50 «ДЖУНГЛИ: ПЕРЕПОЛОХ 
В РАЮ». (18+)

03.00 «ДЕНЬ ВЫБОРОВ 2». 
(12+)

04.55 «БАНДИТКИ». (16+)
06.35 «НЕОЖИДАННЫЕ СВЯ-

ЗИ». (16+)
08.15 «ПОСТУЧИСЬ В МОЮ 

ТВЕРЬ». (12+)
10.00 «ВОЛШЕБНИК ИЗУМРУД-

НОГО ГОРОДА. ДОРОГА ИЗ 
ЖЕЛТОГО КИРПИЧА». (6+)

11.50 «ХОЛОП ИЗ ПАРИЖА». 
(16+)

13.55 «БРЕМЕНСКИЕ МУЗЫ-
КАНТЫ». (6+)

16.05 «КАК Я СТАЛ РУССКИМ». 
(16+)

17.55 «(НЕ)ЖДАННЫЙ 
ПРИНЦ». (16+)

19.30 «ПРАЗДНИКИ». (12+)
21.00 «УКРОЩЕНИЕ СТРОПТИ-

ВОГО». (16+)
23.00 «КРУЧЕ НЕКУДА». (16+)

05.45 «ЛЕДЯНОЙ КАПКАН». 
(18+)

07.15 «МЕХАНИК». (16+)
08.45 «МЕХАНИК: ВОСКРЕШЕ-

НИЕ». (16+)
10.25 «ВАСАБИ». (16+)
12.00 «ПОЛИЦЕЙСКИЙ СЕ-

ДАН». (16+)
13.55 «ЗАЩИТНИК». (16+)
15.30 «БЕЗ КОМПРОМИССОВ». 

(16+)
17.10 «ЗАКОНОПОСЛУШНЫЙ 

ГРАЖДАНИН». (16+)
Триллер, США, 2009 г.

19.00 «ЛЕОН». (16+)
21.15 «22 ПУЛИ: БЕССМЕРТ-

НЫЙ». (16+)
23.15 «ШАЛЬНАЯ КАРТА». 

(16+)
00.50 «ЛЕДЯНОЙ КАПКАН». 

(18+)
02.10 «АТЛАНТИДА». (16+)
03.55 «ПАДЕНИЕ ЛУНЫ». 

(16+)

05.10 «Три кота». Мультсери-
ал. (6+)

05.40 «Пиноккио. Правди-
вая история». Мультфильм. 
(6+)

07.15 «Иван Царевич и Серый 
Волк-3». Мультфильм. (6+)

08.45 «ЗАКРЫТАЯ ШКОЛА». 
(16+)

10.35 «МЕНТОВСКИЕ ВОЙНЫ». 
(16+)

16.10 «УБОЙНАЯ СИЛА». (16+)
22.30 Вечер вместе. «ЧЕМПИ-

ОН МИРА». (16+)
Россия, 2021 г. В ролях: 
Иван Янковский, Констан-
тин Хабенский, Владимир 
Вдовиченков

01.05 Вечер вместе. «ЛЕГЕН-
ДА О САМБО». (16+)

02.45 «КОМАНДА МЕЧТЫ». 
(16+)

04.05 «ОПАСНЫЕ КАНИКУЛЫ». 
(16+)

06.40 «38 попугаев». Мультсе-
риал. (0+)

08.15 «ЖИЛИ ТРИ ХОЛОСТЯ-
КА». (12+)

10.45 «ТАНЦПЛОЩАДКА». 
(12+)

12.15 «ТРАВА ЗЕЛЕНА». (16+)
14.40 «СВИДАНИЕ С МОЛОДО-

СТЬЮ». (16+)
16.15 «ТЕМА». (12+)
18.00 «ТАЙНЫ СЛЕД-

СТВИЯ-10». (16+)
19.40 «В ЗОНЕ ОСОБОГО ВНИ-

МАНИЯ». (16+)
СССР, 1977 г.

21.25 «ОДИНОЧНОЕ ПЛАВА-
НИЕ». (16+)
СССР, 1985 г.

23.05 «БЕЗ СРОКА ДАВНО-
СТИ». (18+)
СССР, 1986 г.

00.45 «ТЕГЕРАН-43». (16+)
03.10 «БЕРЕГ». (16+)
05.25 «КАРАТЕЛЬ». (16+)

08.00, 09.00, 16.00, 17.00, 
00.00, 01.00  «ВСЕГДА ГО-
ВОРИ ВСЕГДА-8». (16+)

10.00, 11.00, 18.00, 19.00, 
02.00, 03.00  «УЛЫБКА ПЕ-
РЕСМЕШНИКА». (16+)

12.00, 20.00, 04.00  «КАК ВЫ-
ЙТИ ЗАМУЖ ЗА МИЛЛИОНЕ-
РА-2». (16+)

13.00, 21.00  «СЕВЕРНОЕ СИ-
ЯНИЕ-7. КОГДА МЕРТВЫЕ 
ВОЗВРАЩАЮТСЯ». (16+)

14.00, 22.00, 06.00  «БЫВ-
ШИЕ ЛЮБИМЫЕ». (16+)

15.00, 23.00  «ДЕЛО ГАСТРО-
НОМА № 1». (16+)

05.00 «СЕВЕРНОЕ СИЯНИЕ-8. 
ДРЕВО КОЛДУНА». (16+)

07.00 «ЛЮБОВЬ ПО ПРИКАЗУ». 
(16+)
Сериал. Мелодрама, Рос-
сия, 2016 г. В ролях: Полина 
Сыркина, Александр Мо-
хов, Евгения Дмитриева

06.00 Даёшь молодёжь! (16+)
08.00 «Царевны». Мультсери-

ал. (0+)
09.00 «Простоквашино». 

Мультсериал. (0+)
10.05 «КРЕМЛЁВСКИЕ КУРСАН-

ТЫ». (16+)
13.05 «ПАПИНЫ ДОЧКИ». 

(16+)
16.25 «ВОРОНИНЫ». (16+)
23.00 «ВЫЖИТЬ ПОСЛЕ». 

(16+)
Среди выживших объявля-
ется «крот», согласивший-
ся работать на «Вершину». 
Одному из ребят удаётся 
проникнуть в лаборато-
рию. Несколько участни-
ков группы сталкиваются с 
озлобленными сектантами, 
которые поклоняются куль-
ту мураний.

01.45 «МАРГОША». (16+)
04.00 Даёшь молодёжь! (16+)

07.00 «МАЛЕНЬКАЯ СТРАНА». 
(16+)

08.55 «МЕЧТЫ СБЫВАЮТСЯ!» 
(16+)

10.50 «ЗАГОВОРЩИЦА». (16+)
12.55 «НА ГРЕБНЕ ВОЛНЫ». 

(16+)
15.10 «СВАДЕБНЫЙ ПЕРЕПО-

ЛОХ». (16+)
17.00 «АСТЕРИКС И ОБЕЛИКС 

ПРОТИВ ЦЕЗАРЯ». (12+)
19.00 «АСТЕРИКС И ОБЕЛИКС: 

МИССИЯ КЛЕОПАТРА». (12+)
21.00 «АСТЕРИКС НА ОЛИМ-

ПИЙСКИХ ИГРАХ». (12+)
Франция, Германия, Ис-
пания, Италия, Бельгия, 
2008 г.

23.10 «АФЕРА В МАЙАМИ». 
(18+)

01.20 «ВЛАСТЬ УБИЙЦ». (16+)
03.05 «НЕУКРОТИМЫЙ». (16+)
05.00 «ЗАГОВОР В КАИРЕ». 

(16+)

МИР

ИСТОРИЯ365 ДНЕЙ ТВ VIJU HISTORY

КИНО И СЕРИАЛЫ ЛЮДИ, СОБЫТИЯ, ИСТОРИЯ

ПОЗНАВАТЕЛЬНЫЕ КАНАЛЫ

06.00, 02.40  Питер Фальк против Колом-
бо. (16+)

06.55, 03.30  «Печки-лавочки» Лидии 
Шукшиной. (12+)

07.45, 04.15  Любовь посреди войны. (12+)
08.45, 05.10  Искусство разведки. Юрий 

Дроздов. (12+)
09.45 Вечный Египет. Пустыня. (12+)
10.45 Олег Басилашвили. Мастер. (12+)
11.35 Осаждённые крепости. Великая 

осада Мальты. (12+)
12.30 Большая перемена. Последняя лю-

бовь Генки Ляпишева. (12+)
13.20, 14.20, 00.05, 01.00  Легендарные 

колёсные пароходы. (12+)
15.20 Союзники Третьего рейха. Сканди-

навия. (12+)
16.10 Демоны Рейха. Йозеф Геббельс. 

(12+)
17.00 Наследие Жака Кусто. (12+)
17.50 Вторая мировая война. Битва 

за Москву. (16+)
18.40 Индокитай. Забытая война. (12+)
19.40 Битва титанов. Суперсерия-72. (12+)
20.35 Мюнхенский сговор. Приглашение 

в ад. (12+)
21.20 Вечный Египет. Нил. (16+)
22.20 Осаждённые крепости. Константи-

нополь: столкновение империй. (12+)
23.15 Роман с Карцевым. Грустный кло-

ун. (12+)
01.55 Союзники Третьего рейха. Хорва-

тия. (12+)

06.05 Лиссабон во Вторую мировую. 
(16+)

07.00 Замок Баадаран, Ливан. (12+)
07.30 Ереруйк, Армения. (12+)
08.00 Монастырь Нораванк, Армения. 

(12+)
08.25 На службе Её Величества. (12+)
09.20, 10.15  Расцвет Великих Импе-

рий. (16+)
11.05, 11.30, 12.00, 12.30  Перевал Дят-

лова: охотники за правдой. (16+)
12.55, 13.45  Фараоны: величественнее 

пирамид. (16+)
14.40, 15.25  Загадки планеты Зем-

ля. (16+)
16.10 Церковь Святой Богородицы Като-

гике, Армения. (12+)
16.40 Несвижский замок. (12+)
17.15 На службе Её Величества. (12+)
18.05 Удивительные открытия. Великая 

пирамида. (12+)
19.05 Короли Африки: Прошлое, настоя-

щее и будущее. (12+)
20.00, 20.25, 20.55, 21.20, 02.40, 

03.05, 03.30, 03.55  Перевал Дятлова: 
охотники за правдой. (16+)

21.50, 22.40, 05.05  Высадка в Норман-
дии: глазами солдат. (16+)

23.30, 00.20  Загадки планеты Зем-
ля. (16+)

01.05, 01.55  Расцвет Великих Импе-
рий. (16+)

04.20 Всемирное наследие. Россия. (12+)

00.45, 05.15, 09.35, 12.35  Легенды на-
уки. (12+)

01.20 Недописанные мемуары. (12+)
02.25, 13.55, 23.15  Обыкновенная Исто-

рия. (6+)
02.35 Русский граф Болгаров. (12+)
03.25, 07.25, 23.25  Народный фронт По-

беды. (12+)
04.00 Книжные аллеи. Адреса и строки 

А. С. Пушкина. (12+)
04.30 Карибский кризис. Оцифрованная 

история. (12+)
05.50 Неизвестные сражения Великой 

Отечественной. (12+)
06.35 Георгий - Победоносец. (16+)
08.00 Пётр I Великий. (12+)
10.05 Операция «Украина». Одурманен-

ные Бандерой. (16+)
11.05 Россия глазами иностранцев. (12+)
12.00 Монологи императоров. (16+)
13.10 Восточный фронт. (12+)
14.05 Моя Россия: музыкальное путеше-

ствие. (12+)
15.15, 19.10  Освобождение Европы. (12+)
16.00 Война престолов: Подлинная исто-

рия Европы. (16+)
16.50, 20.55  Историограф. (12+)
17.40, 21.40  Музейный феникс. (12+)
18.10, 22.10  Ледоколы войны. (12+)
18.55 Боевые знамёна Отечества. (12+)
20.00 Это подкаст. История. (12+)
22.55 Русское наследие. Южные рубежи. 

(12+)

05.00, 02.55  «ШКОЛА ВЫЖИ-
ВАНИЯ ОТ ОДИНОКОЙ ЖЕН-
ЩИНЫ С ТРЕМЯ ДЕТЬМИ В 
УСЛОВИЯХ КРИЗИСА». (12+)

06.00, 10.00, 13.00, 16.00  
Новости

06.15 Наше кино. История 
большой любви. (16+)

07.05, 08.05, 09.00, 10.10, 
11.35, 14.10, 15.05, 18.45  
Дела судебные. (16+)

12.30 Понять. Простить. (16+)
13.15 Мировое соглашение. 

(16+)
16.15, 18.20  Дела судебные. 

Яблоко раздора. (16+)
18.00 Вместе каждый день
19.40 Миллион за 5 минут. 

Дети. (6+)
21.00 Игра в кино. Чемпионат 

мира. (16+)
21.45 Игра в кино. Мульт-

фильмы. (16+)
22.30 «РАЗ НА РАЗ НЕ ПРИХО-

ДИТСЯ». (16+)
00.00 Любимые актеры 2.0. 

(16+)
00.55 Первый Евразийский 

канал. (12+)
01.50 «ДЕВУШКА СПЕШИТ 

НА СВИДАНИЕ». (16+)

05.00 «ПОМИЛОВАНИЕ». 
(16+)

06.30 «СЕМЬ ПАР НЕЧИСТЫХ». 
(16+)

07.50 «ТАНКИ». (16+)
09.30 «БАЛАБОЛ». (16+)
13.20 «ИСТРЕБИТЕЛИ». (16+)

Сериал. Россия, 2013 г.
Леонид и Борис - молодые 
лётчики, только что при-
бывшие в лётную шко-
лу, где их распределяют в 
авиа ционный полк, а затем 
отправляют на фронт. Пер-
вое задание, которое по-
ручают новобранцам, они с 
треском проваливают. Ви-
новников отправляют в ди-
визию, чтобы подвести под 
трибунал и расстрелять. Но 
за Леонида и Бориса всту-
пается командир штурмо-
вого отряда: молодые лю-
ди возвращаются в строй в 
качестве штурмовиков-ис-
требителей, чтобы бороть-
ся за победу…

23.00 «ЛЁТЧИК». (16+)
00.50 «ПОДОЛЬСКИЕ КУРСАН-

ТЫ». (16+)
03.00 «ЗОЯ». (16+)

05.00 Секреты на кухне. (16+)
05.50 Пятница News. (16+)
06.10 Король десертов. Кубок 

Агзамова. Финал. (16+)
07.40 Четыре дачи. Нижний 

Новгород. (16+)
09.30 Четыре дачи. Ростов-

ская область. (16+)
11.10 Четыре дачи. Красно-

дарский край. (16+)
12.30 Четыре дачи. Москов-

ская область. (16+)
14.10 Четыре дачи. Золотое 

кольцо России. (16+)
16.10 Чёрный список. На кух-

не. Ростов-на-Дону. Жива-
го. (16+)

17.00 Чёрный список. На кух-
не. Москва. Официанты. 
(16+)

18.00 Чёрный список. На кухне. 
Одинцово. Угольки. (16+)

19.00 Большие девочки. Доч-
ки-матери. (16+)

22.00 Свадьба вслепую. (16+)
23.30 Наследники. (16+)
02.00 Пятница News. (16+)
02.30, 03.10  Чёрный спи-

сок. (16+)
03.50 Секреты на кухне. (16+)
04.40 Пятница News. (16+)

05.10 Моя свекровь - монстр. 
(16+)

06.00 Моя свадьба лучше! 
(16+)

07.55 Званый ужин. (16+)
10.00 Моя свекровь - монстр. 

(16+)
12.00 «ТЕСТ НА БЕРЕМЕН-

НОСТЬ». (16+)
14.20, 15.25  Супермама. 

(16+)
16.30, 18.00  Маменькин сы-

нок. (16+)
«Маменькин сынок» - про-
ект про женщин, которые 
вынуждены жить под од-
ной крышей со своей све-
кровью.

19.30 Мама в 16. (16+)
Девушки-подростки при-
нимают важнейшее реше-
ние - родить в 16.

21.00 Дом-2. Новая жизнь. 
(16+)

00.10 «ЗАПРЕТНЫЙ ПЛОД». 
(16+)

01.55 Измены (субтитры). 
(16+)

03.40 Моя свекровь - монстр. 
(16+)

04.30 Званый ужин. (16+)

В программе возможны изменения по независящим от редакции причинам. Телепрограмма предоставлена компанией АО «СЕРВИС-ТВ».
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ТВ21

06.00, 14.20, 21.40, 03.25  Фитнес в ого-
роде. (12+)

06.25, 03.50  Сельские профессии. (12+)
06.55, 12.00  Огород с Блокиным-Мечта-

линым. (12+)
07.20 Один день из жизни фермера. (16+)
07.45 Старые дачи. (12+)
08.15 История одной культуры. (12+)
08.45, 09.00, 04.15, 04.30  Цветик-се-

мицветик. (12+)
09.20, 17.30  Фитоаптека. (12+)
09.55, 10.10  Зеленые квадраты. Спецвы-

пуск. (12+)
10.25 Огород от-кутюр. (12+)
10.55 История усадеб. (12+)
11.25 Сельский туризм. (16+)
12.30 Прогулка по саду. (12+)
13.00 Букварь дачника. (12+)
13.15, 02.55  Переделки на участке. (12+)
13.45, 21.05  Моя крепость. (16+, 12+)
14.55, 15.20, 18.00, 18.30, 22.10, 22.40, 

00.55, 01.20  Дачные радости. (12+)
15.55, 19.00, 19.15  Огород круглый год. 

(12+)
16.25, 00.30  Декоративный огород. (12+)
16.55, 17.15, 00.05, 00.15  Соленья-ва-

ренья-маринады. (12+)
19.35, 02.15  Тихая моя родина. (12+)
20.05 Секреты садоводства с Мариной 

Рыкалиной. Октябрь. (12+)
20.25 Дачные хитрости. (12+)
20.35 Ботаника с Павлом Стерховым. (12+)
23.10, 01.45  Сад своими руками. (12+)
23.40 Всё срастётся. (12+)
02.40 Полное лукошко. (12+)

06.00, 03.05  Игра по-крупному! (16+)
06.25, 06.40, 16.45, 03.30  На природе 

вкуснее. (16+)
06.55, 03.45  Охота в Приволжье. (16+)
07.20, 04.10  Охота как она есть. (16+)
07.45, 04.40  Лёша, подсекай! (16+)
08.15, 01.35  Фидер. Секреты успеха. (16+)
08.45, 13.35, 17.25, 21.35, 01.10, 02.00  

Рыбалка сегодня XL. (16+)
09.15, 14.05, 02.30  Рыболовная школа 

для взрослых. (12+)
09.50, 10.20  Рыболовный дневник. (16+)
10.50 На охотничьей тропе с Сергеем 

Астаховым. (16+)
11.25 Пофестивалим! (16+)
12.00, 18.25  Алиса в деревне. (16+)
12.30 Охота с Евгением Шеляпиным 

на сурка с арбалетом. (16+)
13.00, 21.00, 00.45  Рыбалка в России. (16+)
14.35, 15.05  Старый друг. (16+)
15.40 Шары Нижнепечорья. (16+)
16.10 Ловля кумжи на берегу Баренцева 

моря. (16+)
17.00, 20.55, 03.00  О главном. (16+)
17.05 Охотничье оружие. Вопросы экс-

перту. (16+)
17.55 Рыбалка в Абхазии. (16+)
19.00, 22.05  От первого лица. (16+, 12+)
19.25 Кулинарное путешествие с Глебом 

Астафьевым. (16+)
19.55, 20.10, 23.50, 00.05  С полем! (16+)
20.25 Путь в охоту. (16+)
22.25, 22.50  Охота на хищника. (16+)
23.20 Сам себе охотник. (16+)
00.20 Экспедиции Андрея Старкова. (16+)

05.00, 10.00  Йога. Женские практики. 
(12+)

05.30, 10.30  Экспресс-фитнес. (12+)
05.45, 18.45, 23.45  Цигун. Практика гар-

монии. (12+)
06.00 Проснись со Стасом. (12+)
06.30, 09.30  Здоровая спина 2.0. (12+)
07.00 YogaУтро. (12+)
07.30 «Утренний заряд» с Димой Браги-

ным. (12+)
07.45 «Завтраки» с Еленой Чазовой. (6+)
08.00, 20.30  Антистресс йога. (12+)
08.30, 11.30, 22.15  «Дыши и худей» 

с Мариной Корпан. (12+)
08.45, 17.30, 22.00  Антицеллюлитная 

гимнастика с Еленой Каркукли. (12+)
09.00 «Скульптурное лицо» с Викторией 

Цепляевой. (12+)
10.45, 17.45  Core-тренировка. (12+)
11.00, 20.00  Функциональный тренинг 

с элементами капоэйры. (12+)
11.45 Фитнес с резинками. (12+)
12.00, 19.30  Силовой стретчинг. (12+)
12.30 Тай-бо. (12+)
13.00 Фитнес-бикини 2.0. (12+)
13.30 Shuffl  e Dance. (12+)
14.00 Умный фитнес. (12+)
14.30, 19.00  HIIT. (12+)
15.00, 21.00  Пилатес изнутри. (6+)
16.00 Кроссфит 2.0. (12+)
16.30, 22.30  Шпагат. (12+)
17.00 Ужины с Еленой Чазовой. (6+)
17.15 Мистер Драйв. (12+)
18.00, 23.00  Уроки чувственности. (16+)
18.30, 23.30  Экспресс-йога. (12+)

УСАДЬБА ЖИВИ!

ПОБЕДА

CУББОТА!

МОСФИЛЬМ.
ЗОЛОТАЯ КОЛЛЕКЦИЯ

ФЕНИКС 
ПЛЮС КИНО

07.35 «СРОК ДАВНОСТИ». 
(16+)

10.55 «ИЩУ МУЖЧИНУ». (16+)
14.25 «НЕ В ДЕНЬГАХ СЧА-

СТЬЕ». (16+)
17.45 «НЕ В ДЕНЬГАХ СЧА-

СТЬЕ 2». (16+) 
2020 г. В ролях: Ксения 
Лукьянчикова, Владимир 
Гуськов, Ярослав Бойко

21.00 «ВО ИМЯ ЛЮБВИ». 
(16+) 
2015 г. В ролях: Екатерина 
Шукшина, Сергей Астахов, 
Ирина Розанова

22.45 «СЛУЧАЙНЫЙ ПОПУТ-
ЧИК». (16+) 
2006 г. В ролях: Сергей Се-
лин, Евгения Доброволь-
ская, Леван Мсхиладзе

00.25 «НИКОМУ НЕ ГОВОРИ». 
(16+)

03.45 «ТРИ ИСТОРИИ ЛЮБВИ». 
(16+)

06.00 «ГЛУБОКОВОДНЫЙ ГО-
РИЗОНТ». (16+)

07.45 «ВЫХОД». (18+)
09.30 «ЛЕДЯНОЙ ДРАЙВ». 

(18+)
11.20 «НА КРАЮ». (18+)
12.50 «ПТИЦА В КЛЕТКЕ. ЗАРА-

ЖЕНИЕ». (18+)
14.15 «ВИРУС». (18+)
16.25 «ЧЕРЕПА». (18+)
18.15 «ИСЧЕЗНУВШИЙ». (18+)
19.50 «ИМПЕРИЯ ВОЛКОВ». 

(18+)
Франция, Италия, 2005 г.

22.00 «БАГРОВЫЕ РЕКИ». 
(18+)
Франция, 2000 г.

23.50 «ВИКИНГИ». (18+)
Швейцария, Германия, 
2014 г.

01.25 «ПОХИЩЕНИЕ». (18+)
02.55 «КОРОЛЬ НЕБА». (16+)
04.50 «РОБИН ГУД: НАЧАЛО». 

(16+)

00.25 «МЕНТОВСКИЕ ВОЙ-
НЫ 3». (16+)

01.20 «ВОРОШИЛОВСКИЙ 
СТРЕЛОК». (18+)

03.10 «ЖМУРКИ». (16+)
05.10, 06.10, 07.05  «КРОТ». 

(16+)
08.05 «ОСОБЕННОСТИ НАЦИО-

НАЛЬНОЙ ОХОТЫ». (16+)
10.00 «КЛЮЧИ ОТ НЕБА». 

(12+)
11.30, 12.25, 13.25  «МЕН-

ТОВСКИЕ ВОЙНЫ 3». (16+)
14.25 «ОСОБЕННОСТИ НАЦИО-

НАЛЬНОЙ РЫБАЛКИ». (16+)
Комедия, Россия, 1998 г.

16.20, 17.10, 18.05  «МЕН-
ТОВСКИЕ ВОЙНЫ 4». (16+)

19.00 «ПОБЕГ». (18+)
21.05 «ПОД МАСКОЙ БЕРКУ-

ТА». (16+)
Боевик, СССР, 1991 г.

22.50, 23.45  «МЕНТОВСКИЕ 
ВОЙНЫ 3». (16+)

06.05, 16.25, 17.45  «ТАК 
И БУДЕТ». (16+)

07.15 Мультфильмы. (6+)
08.10 «Крeпыш». Мульт-

фильм. (6+)
08.30 «Оранжевое горлыш-

ко». Мультфильм. (6+)
08.55 «Про мамонтенка». 

Мультфильм. (16+)
09.05, 21.55  «ПОСЛЕДНЕЕ 

ДЕЛО КОМИССАРА БЕРЛА-
ХА». (16+)

10.55, 23.50  «ЖДИ МЕНЯ, АН-
НА». (16+)

12.15 Мульт фильмы. 
(0+, 16+, 6+)

13.25, 05.00  «ЧЕРЕЗ КЛАДБИ-
ЩЕ». (16+)

14.55 «ОПАСНЫЕ ГАСТРОЛИ». 
(16+)

19.00, 01.00  «ОРЛЕНОК». (16+)
20.20, 02.15  «ЖЕНСКИЕ РАДО-

СТИ И ПЕЧАЛИ». (16+)
03.40 Мультфильмы. (6+)

РУССКИЙ 
РОМАН CINEMA

ОХОТА И РЫБАЛКА

РЕТРО

РУССКИЙ 
ИЛЛЮЗИОН

VIJU TV1000 
ACTION
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05.00 Ранние пташки. «Майло», «Маши-
ны сказки», «Три кота». (0+)

07.00 «С добрым утром, малыши!» (0+)
07.40 «Лунтик». (0+)
08.35 «Робокар Поли и его друзья». (0+)
08.50 «Супер Крылья. Электрические ге-

рои». (0+)
09.05 «Лунтик». (0+)
10.45 «Мастерская «Умелые ручки». 

К юбилею канала «Карусель»». (0+)
У Криворучки праздничное настро-
ение, потому что телеканал «Кару-
сель» отмечает юбилей - 15 лет в эфи-
ре! Она решила сделать подарок для 
программы, которая помогает всем 
детям легко и весело просыпаться 
по утрам! Конечно, речь о передаче 
«С добрым утром, малыши!»! На по-
мощь придёт Мастер Саша! Смотрите 
новый выпуск программы «Мастер-
ская «Умелые ручки»!

11.05 «Простоквашино». (0+)
13.05 «Отважные дракончики». (6+)
13.20 «Карбот». (6+)
13.35 «Инфинити Надо». (6+)

Познакомьтесь с миром захватыва-
ющих сражений и невероятных при-
ключений вместе с героями «Инфи-
нити Надо»!

14.00 «Тобот. Герои Дейдо». (6+)
14.30 «Навигатор. Новости». (0+)
14.40 «Геройчики». (0+)
16.00 Час «Союзмультфильма». (6+)
17.00 «ЛОЛ Сюрпрайз. Дорожное путе-

шествие». (6+)
17.10 «Край Бебис. Волшебные слёзки». 

(0+)
17.15 «Оранжевая корова». (0+)
19.10 «Бумажки». (0+)

Приключения бумажных героев - ло-
ся по имени Аристотель и дятла Тюк-
тюк - в бумажной стране.

21.00 «Спокойной ночи, малыши!» (0+)
21.20 «Команда Флоры. Экопатруль». 

(0+)
22.35 «Метал Кард Бот». (6+)
23.00 «Фьюжн Макс». (6+)
23.25 «Ералаш». (6+)
00.35 «Приключения Пети и Волка». 

(12+)
01.40 «Фиксики». (0+)

05.00 «Песенки с Лёвой». (0+)
05.05 «Яна в сказочной стране». (0+)
05.30 «Приключения Ам Няма». (0+)
06.00 «Поля, Тим и Лёва». (0+)
07.00 «Три кота». (0+)

Увлекательные истории из жизни трех 
маленьких любознательных котят: 
Коржика, Компота и их младшей се-
стренки Карамельки.

09.30 «Ум и Хрум». (0+)
10.20 «Дракошия». (0+)
11.00 «Царевны». (0+)
12.20 «Смешарики. Новые приключе-

ния». (0+)
13.10 «Три кота». (0+)
15.30 «Парк Турум-Бурум». (0+)
15.45 «Приключения Ам Няма». (0+)
17.00 «Ум и Хрум». (0+)
17.55 «Царевны». (0+)
19.00 «Клуб «Вопросики». (0+)
19.05 «Три кота». (0+)
22.00 «Царевны». (0+)
00.10 «Турбозавры». (0+)
02.00 «Смешарики». (0+)
04.00 «Жужжалка». (0+)
04.05 «Тикабо». (0+)

06.00 «Бодо Бородо. Путешествия». 
(0+, 6+)
Главный персонаж сериала Бодо Бо-
родо - горе-учитель, который не уме-
ет читать и писать, не знает геогра-
фию, но сам учит детей. Каждый урок 
с ним - это веселая работа над его 
ошибками и настоящее приключение.

08.30 «Три кота». (0+)
12.00 «Простоквашино». (0+)
14.35 «Три кота». (0+)
17.30 «Волшебная девочка кунг-фу». (6+)
18.30 «Нэйт опять опаздывает». (6+)
20.00 «Приключения Пети и Волка». 

(12+)
22.05 «Три кота». (0+)
01.00 «Простоквашино» (с сурдоперево-

дом). (0+)
02.45 «Простоквашино». (0+)
05.00 «Бодо Бородо. Путешествия». 

(0+, 6+)
05.25 «Бодо Бородо. Букварь». (0+)

06.00, 12.00, 18.00  «Тоботы». (6+)
06.20, 12.20, 18.20  «Цветняшки». (0+)
06.40, 12.40, 18.40  «Котёнок Шмяк». (0+)
07.25, 13.25, 19.25  «Пакман в мире 

привидений». (6+)
07.50, 19.50  «Ювик с планеты Ю». (12+)
07.55, 13.55, 19.55  «Корги по имени 

Моко. Новый питомец». (6+)
08.30, 14.30, 20.30  «Край Бебис Мэд-

жик Тирс». (0+)
08.45, 15.30, 20.45  «Тара Дункан». (6+)
09.25, 10.55, 16.10, 17.40, 21.25  

«Смарта и чудо-сумка». (0+)
09.55, 16.40  «Волчонок Сиа: Страж Ве-

ликой стены воинов». (6+)
10.10, 16.55  «Команда матч». (0+)
10.20, 17.05  «Команда Флоры». (6+)
10.45, 17.30  «Тобот Атлон». (6+)
11.15, 14.45  «Диностер». (6+)
11.40, 15.10  «Роботы-поезда. Теневая 

энергия». (0+)
13.50 «Блупис». (0+)

06.00, 12.00  Время малышей. (0+)
07.00 «Отважные дракончики». (6+)
07.10, 18.50  «Лунтик». (0+)
07.55 «Малышарики идут в детский 

сад». (0+)
08.15, 14.40, 19.45  «Маша и Мед-

ведь». (0+)
09.00 «Кот Басик». (0+)
09.25, 22.05  «Фиксики». (0+)
10.30 «Джи-Джи Бонд: супергонщик». (6+)
10.45, 21.10  «Барбоскины». (0+)
11.30 «Робокар Поли и его друзья». (0+)
13.00 «Минифорс. Сила динозавров». (6+)
13.15 «Простоквашино». (0+)
14.15 «Тара Дункан». (6+)
15.30 «Тобот». (6+)
15.55 Время малышей. «Приключения 

Бубы», «Джи-Джи Бонд: супергон-
щик». (6+)

16.55 «Чик-Чирикино». (0+)
17.40 «Ми-Ми-Мишки: Галочки, Машина 

для всех, Экскурсия». (0+)
20.30 «Сказочный патруль». (0+)
23.00 «Мини-Мишки: Пляжный день, Ин-

тересное занятие, Помощники». (0+)
00.00 «Буба». (6+)

15.45, 22.00  «На гребле При-
морья». Специальный ре-
портаж. (12+)

16.00 Специальный репор-
таж. (12+)

16.25 «Больше, чем бокс. 
Владимир Гендлин». (16+)

17.00 Профессиональный 
бокс. IBA.PRO 9. Трансля-
ция из Уфы. (16+)

19.05 «Лица страны. Наталья 
Суворова». (12+)

19.55 Баскетбол. Единая 
лига ВТБ. «Локомотив-Ку-
бань» (Краснодар) - «Ени-
сей» (Красноярск). Прямая 
трансляция

22.20 Специальный репор-
таж. (12+)

22.40 Есть тема! (16+)
00.10 Спортивная гимнасти-

ка. Fonbet Чемпионат Рос-
сии. Трансляция из Сириу-
са. (6+)

03.00 Регби. Pari Чемпио-
нат России. 1/2 финала. 
«Стрела-Ак Барс» (Ка-
зань) - «Красный Яр» 
(Красноярск). (12+)

04.50 «Мы знаем, что они де-
лали этим летом». (12+)

05.30 «Сюрпляс». (12+)

06.00 Смешанные единобор-
ства. Бойцовская лига «Со-
кол». Трансляция из Крас-
нодара. (16+)

08.05, 23.55, 02.20  «Страна 
спортивная». (12+)

08.20, 19.25, 02.35  «Вид 
сверху». (12+)

08.50 Баскетбол. Единая 
лига ВТБ. «Зенит» (Санкт-
Петербург) - «Автодор» 
(Саратов). (6+)

10.40 «Спорт, который есть. 
Фигурное катание на роли-
ковых коньках». (12+)

11.00, 13.20, 16.20, 19.20  
Новости. (0+)

11.05 Футзал. Бетсити Су-
перлига. «Газпром-Югра» 
(Югорск) - «Торпедо» (Ни-
жегородская область). 
(6+)

12.50, 05.05  «Махарбек Ха-
дарцев. Традиция побеж-
дать». (12+)

13.25 Волейбол. Кубок По-
беды. Финал 4-х. Женщи-
ны. Финал. Трансляция из 
Одинцово. (6+)

15.15 «Что за спорт?» (12+)

05.00 Муз’итив. (16+)
06.10 Яндекс.Музыка чарт. 

(16+)
07.00 Музэнерго. (16+)
08.40 PRO-новости. (16+)
09.00 МУЗ-ТВ чарт. (16+)
10.00 #ЯНАМУЗТВ. (16+)
11.00 Плейлист | Осень. (16+)

МУЗ-ТВ собрал сочный уро-
жай самых спелых хитов 
для классного настроения!

12.00 Хиты по-русски. (16+)
13.00 Ждите ответа. (16+)
14.00 Плейлист | Осень. (16+)
15.00 PRO-новости. (16+)

15.20 В десятку! (16+)
16.00 Love Radio чат. (16+)
17.00 Короли чартов. (16+)
18.00 PRO-новости. (16+)
18.20 Битва поколений. 

(16+)
19.50 Кто следующий? (16+)
20.40 Барби, лего, 2 яйца. 

Наше счастливое детство. 
(16+)

21.40 PRO-новости. (16+)
22.00 Прогноз по году. (16+)
23.00 Лихие хиты. (16+)
00.00 10 sexy. (18+)
00.50 Хиты по-русски. (16+)
03.00 Золотая лихорадка. 

(16+)

05.00 День Патриарха. (0+)
05.10 Мультфильмы 

на СПАСЕ. (0+)
06.00, 08.30  Утро на СПАСЕ. 

(0+)
11.00 Паломница. Проект Ок-

саны Марченко «Разговор 
по душам». (12+)

11.50 Дороги войны. Бого-
родица «Ратная» из Вязем-
ского котла. (0+)

12.20 День Патриарха. (0+)
12.30 Прямая линия. Ответ 

священника (с сурдопере-
водом). (12+)

13.25, 13.50, 14.15, 14.45  
Монастырская кухня. (0+)

15.10 «ВЗЯТЬ ЖИВЫМ». 2 се-
рия. (16+)

16.35 «ЖДИТЕ ПИСЕМ». (0+)

18.30 Вечер на СПАСЕ. (0+)
19.30 «Бесогон». Авторская 

программа Никиты Михал-
кова. (18+)

20.45, 04.05  Прямая линия. 
Ответ священника (с сур-
допереводом). (12+)

21.45 Дороги памяти. 
Фильм 1. (12+)

22.55, 23.30  Поле битвы. (16+)
00.00 День Патриарха. (0+)
00.10 Паломница. Проект Ок-

саны Марченко «Разговор 
по душам». (12+)

00.55 Русское кладбище 
под Парижем. (12+)

01.50 Иван Шмелёв. Пути 
земные. (0+)

02.30 Возвращение. (0+)
03.00 Авдеевка: так выгля-

дит война. (16+)
03.35 Двенадцать. (16+)

2 октября
Седмица 17-я по Пятидесятнице. Глас 7. 

Попразднство Воздвижения Креста 
Господня. Блгвв. князей Феодора 

Смоленского и чад его Давида 
и Константина, Ярославских чудотворцев. 

Мчч. Трофима, Савватия и 
Доримедонта. Прп. Алек-
сия Зосимовсого. Мч. Зоси-
мы пустынника. Блгв. вел. 
кн. Игоря Черниговского и 
Киевского. Сщмч. Констан-
тина. Сщмч. Николая пре-
свитера. Сщмч. Констан-
тина. Сщмч. Нила пресви-
тера, прмц. Марии. Сщмч. 
Никандра пресвитера.

Поста нет.

МУЗ-ТВ

МУЛЬТ КАРУСЕЛЬ СПАС

СПОРТ

МУЗЫКА

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАНАЛДЕТСКИЕ КАНАЛЫ
О!

Православный календарь

МАТЧ! СТРАНА

ДЕТСКИЙ МИР

« Смиряйся больше, когда не успе-
ваешь в делах спасения. Считай себя 

хуже всех в свете, прощай всех и всегда и 
за все и прибегай всегда с покаянием и за 
помощью ко Господу». 

Прп. Иосиф Оптинский (Литовкин) 

МУЛЬТИЛАНДИЯ
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05.00 Телеканал «Доброе 
утро»

09.00 Новости (с субтитра-
ми)

09.20 «Модный приговор». 
(0+)

10.10 «Жить здорово!» (16+)
11.00 «Время покажет». 

(16+)
12.00 Новости (с субтитра-

ми)
12.15 «Время покажет». 

(16+)
14.00 «Большая игра». (16+)
15.00 Новости (с субтитра-

ми)
15.15 «Давай поженимся!» 

(16+)
16.05 «Мужское / Женское». 

(16+)
17.00 «Большая игра». (16+)
18.00 Вечерние новости (с 

субтитрами)
18.40 «Человек и закон» с 

Алексеем Пимановым. 
(16+)

19.45 «Поле чудес». (16+)
21.00 «Время»
21.45 «Голос. Дети». Новый 

сезон. (0+)
23.25 Премьера. «Глазами 

Орсона Уэллса». (16+)
 Получив эксклюзивный 

доступ к сотням личных 
рисунков и картин 
Орсона Уэллса, режиссёр 
погружается в визуаль-
ный мир легендарного 
актёра и режиссёра и 
воссоздаёт его уникаль-
ный портрет. Перед нами 
- Уэллс, увиденный его же 
собственными глазами.

01.30 ПОДКАСТ.ЛАБ. (16+)

05.00 Утро России
09.00 Вести
09.30 Местное время
09.55 О самом главном. 

(12+)
11.00 Вести
11.30 Вести. 

Местное время
12.00 «60 минут». (12+)
14.00 Вести
14.30 «ТАЙНЫ СЛЕД-

СТВИЯ». (16+)
 В съёмной квартире 

обнаружен труп неиз-
вестного мужчины. Судя 
по тюремным наколкам, 
он - вор-рецидивист. 
Следствие устанавливает 
личность убитого. Это 
Рафиз Гафаров, освобо-
дившийся из мест заклю-
чения всего две недели 
назад. 

16.30 Вести
17.00 Прямой эфир. (16+)
18.00 «60 минут». (12+)
20.00 Вести
21.10 Вести. 

Местное время
21.30 «Ну-ка, все вместе!» 

(12+)
 Седьмой сезон вокально-

го гранд-шоу! Легендар-
ному жюри - целой сотне 
музыкальных экспертов 
во главе с Сергеем 
Лазаревым - предстоит 
выбрать лучшего вокали-
ста нового сезона самого 
непредсказуемого шоу 
страны! 

23.55 «Истории Большой 
Страны». (12+)

00.55 «СЧАСТЛИВЫЙ 
ШАНС». (12+)

05.00 «МОРСКИЕ ДЬЯВО-
ЛЫ: СМЕРЧ: СУДЬ-
БЫ». (16+)

06.30 «Утро. Самое лучшее». 
(16+)

08.00 «Сегодня»
08.25 «Мои университеты. 

Будущее за настоя-
щим». (6+)

09.25 «Следствие вели...» 
(16+)

10.00 «Сегодня»
10.35 «Следствие вели...» 

(16+)
11.00 «МОРСКИЕ ДЬЯВО-

ЛЫ: СМЕРЧ: СУДЬ-
БЫ». (16+)

13.00 «Сегодня»
13.25 «Чрезвычайное про-

исшествие»
14.00 «Место встречи»
16.00 «Сегодня»
16.45 «ДНК». (16+)
17.55 «Жди меня». (12+)
19.00 «Сегодня»
20.00 «ПИН-КОД». (16+)
 Монгол готовит гранди-

озную аферу, для которой 
ему нужен надежный 
партнер-обнальщик. 
Задержанный операми 
айтишник из колл-центра 
ради уменьшения срока 
помогает ОБМ выйти на 
такого человека. 

22.15 «ДУШЕГУБЫ». (16+)
00.20 «Своя правда» с Рома-

ном Бабаяном. (16+)
02.10 «Захар Прилепин. 

Уроки русского». (12+)
02.40 «Квартирный вопрос». 

(0+)
03.35 «АГЕНТСТВО СКРЫ-

ТЫХ КАМЕР». (16+)

06.30 Диалоги о животных
07.20 «Хуциев». К 100-ле-

тию со дня рождения 
режиссера

07.50 «К истокам древно-
сти»

08.35, 17.15 
«Первые в мире»

08.50 «НА ДАЛЬНЕЙ ТОЧ-
КЕ»

10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 
00.00 Новости куль-
туры

10.20 Шедевры старого 
кино

11.40 «Забытое ремесло»
12.00 «Звёздные портреты». 

К 95-летию со дня 
рождения Павла По-
повича

12.45 «Острова»
13.25 «МЕГРЭ У МИНИ-

СТРА»
15.45 «Энигма»
16.30 Письма из провинции
17.30 Симфонические орке-

стры России
18.40 Больше, чем любовь
 Сергей Есенин и Софья 

Толстая-Есенина. Она - 
любимая внучка самого 
Льва Толстого. Он - поэт 
и суперзвезда, красавец, 
меняющий женщин как 
перчатки.

19.45, 01.50 «Искатели»
20.35 Линия жизни
21.30 «ТАЙНА «ЧЕРНЫХ 

ДРОЗДОВ»
23.05 «2 Верник 2»
00.15 «ЧЕРНОВ/CHERNOV»
02.35 «Кролик с капустного 

огорода»
03.00 Перерыв в вещании

06.00 «Машкины страшил-
ки». (0+)

06.05 «Маша и Медведь». 
(0+)

08.25 «ПАПИНЫ ДОЧКИ: 
НОВЫЕ». (12+)

 Значит - бойкот. Свадь-
ба Бориса и Галины 
Сергеевны принимает 
неожиданный оборот 
после поцелуя Веника и 
Татьяны Владимировны.

12.40 Уральские пельмени. 
(16+)

13.00 Шоу «Уральские пель-
мени». (16+)

 Шоу «Уральские пельме-
ни» - юмористическое 
телешоу, создаваемое 
одноимённым твор-
ческим коллективом. 
Выходит с 18 октября 
2009 года на телеканале 
СТС, где имеет высокие 
рейтинги телесмотрения 
на протяжении долгих 
лет. Шоу включает в себя: 
эстрадные миниатюры 
на бытовые и социаль-
ные темы, музыкальные 
номера, пародии на 
известных личностей и 
телепередачи, интерак-
тивы с гостями в зале и 
импровизации. Сценарии 
юмористических но-
меров пишут как сами 
актёры, так и сценаристы. 

19.30 Премьера. Шоу 
«Уральские пельме-
ни». (16+)

21.00 Шоу «Уральские пель-
мени». (16+)

03.55 Уральские пельмени. 
(16+)

05.00 Известия. (16+)
05.40 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЁРКА». (16+)
08.30 Ваше здоровье! (12+)
09.00 Известия. (16+)
09.30 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЁРКА». (16+)
09.40 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЁРКА-4». (16+)
13.00 Известия. (16+)
13.30 «СЛЕД». (16+)
17.00 Известия. (16+)
17.30 «СЛЕД». (16+)
23.10 Светская хроника. 
 Еженедельная информа-

ционно-развлекательная 
программа для тех, кто 
хочет самым первым 
узнавать новости из мира 
шоу-бизнеса. 

00.10 Они потрясли мир. 
(16+)

01.50 «УСЛОВНЫЙ МЕНТ-
3». (16+)

06.30 «СОБР». (16+)
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 

Новости дня. (16+)
09.20 «Ищу своих». (12+)
10.05 «Москва - фронту». 

(16+)
10.40 «Забытые войны Рос-

сии». (16+)
13.25, 15.05, 17.15 «СМЕРШ: 

ДОРОГА ОГНЯ». (16+)
15.00 Военные новости. 

(16+)
18.10 «Политукладчик». 

(16+)
19.40 «Загадки века» с Мед-

ведевым». (12+)
20.30 «Война миров». (16+)
21.20 «Спецрепортаж». (16+)
22.00 «Здравствуйте, това-

рищи!» (16+)
23.30 «Музыка+». (12+)
00.55 «В ДОБРЫЙ ЧАС!» (12+)
02.30 «БАЛАМУТ». (12+)

06.00 «Утреннее вещание». 
(16+)

10.00, 11.00, 12.00, 13.00, 14.00, 
15.00, 16.00, 17.00, 18.00, 
19.00, 20.00, 21.00, 22.00, 
22.40, 23.00, 00.00, 01.00 
«Новости». (16+)

10.20, 14.25, 21.35, 05.35 
«Спецреп». (12+)

10.45, 14.45, 20.45 «Это Мо-
сква. Инфраструктура». 
(12+)

11.20, 12.20, 14.20, 16.20, 17.20 
«Деньги 24». (12+)

11.25, 21.05 «Москва едет». (12+)
11.45, 20.50 «Это Москва. 

Люди». (12+)
12.15, 15.15 «Атмосфера». (12+)
12.30, 17.25 «Доктор 24». (12+)
13.20, 18.20 «Вопрос спор-

ный». (12+)
15.20, 19.50 «Сити». (12+)
16.25, 04.30 «Интервью». (12+)
21.20, 23.45, 05.20 «Москов-

ский патруль». (16+)
00.10 «Мослекторий». (12+)

05.00 «Новости МО». (16+)
06.05 «Самое вкусное». (12+)
06.30 «Всё просто!» (12+)
07.00 «ИнДизайн». (12+)
07.30 «Дача 360». (12+)
08.20, 14.15, 21.05 «СССР. Знак 

качества». (12+)
09.05, 12.20 «Внимание, еда!» 
09.30 «Сделано в России». 
10.05 «Вкусно, как в кино». 
10.30 «Гостеприимство». 
11.15 «Подмоск. нейротур». 
12.45 «ЧП 360». (16+)
13.15 «Охлобыстин в Под-

московье». (12+)
13.30 «За МКАДром». (12+)
15.10, 21.45 «Армагеддон». 
16.10, 19.00, 22.35 «Русский 

след». (16+)
16.45, 20.45 «Разбор полетов». 
17.05 «Золото колчака». (12+)
18.15, 23.35 «Док. кино Леони-

да Млечина». (16+)
19.30 «Главные события дня». 
20.30 «Полиция в городе». 
00.55 «Шестое чувство». (16+)
02.45 «Я взломан». (16+)

05.15, 08.00, 12.00, 16.00, 18.00 
«Новости дня». (16+)

05.25 Энциклопедия. (16+)
05.55, 16.05 «ПРИКЛЮЧЕ-

НИЯ ПРИНЦА ФЛОРИ-
ЗЕЛЯ». (16+)

07.00 Мой район. (12+)
08.05 «Тайны кино». (16+)
08.50 «ДНЕВНИК ДИРЕКТО-

РА ШКОЛЫ». (16+)
10.10 «НОЧНОЕ ПРОИСШЕ-

СТВИЕ». (16+)
12.05, 17.50 «Моя Москва». (12+)
12.15 «ЖЕНСКАЯ ВЕРСИЯ». 

(16+)
15.30 «Улицы московские».
17.15 Звёзды советского 

экрана. (16+)
18.05 «УСНУВШИЙ ПАССА-

ЖИР». (16+)
19.30  «К 90-ЛЕТИЮ СО ДНЯ 

РОЖДЕНИЯ ДЖИГАР-
ХАНЯНА». (16+)

21.10 «ШЕРЛОК ХОЛМС». 
(16+)

00.15 «Кинореквизит». (12+)

06.00, 17.00 «На приёме у 
главного врача». (12+)

06.50 «Преодоление». (12+)
07.30, 20.15 «Календарь». (6+)
08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 10.00, 

10.50, 12.00, 13.00, 15.00, 
18.00, 20.00 Новости

08.05, 08.35 Пёстрый мир
09.05, 09.35, 10.05, 12.05, 

13.10, 18.20 ОТРажение
11.00 «Человек и судьба». 

(12+)
11.25 «Почитаем!» (16+)
11.45 «Нескучное дело». (12+)
15.15 «ДВАДЦАТЬ ДНЕЙ 

БЕЗ ВОЙНЫ». (12+)
20.45 «Ректорат». (12+)
21.25, 22.40 «АГОНИЯ». (16+)
23.55 «СУЛЕЙМАН ГОРА». 

(16+)
01.35 «ЛЮБОВНИК». (16+)
03.15 «МНЕНИЯ СТОРОН». 

(16+)

Телепрограмма и фотоанонсы предоставлены компанией АО «СЕРВИС-ТВ». Знаком возрастного ограничения не отмечены телепередачи, транслируемые в эфире без предварительной записи или являющиеся 
информационной продукцией, имеющей значительную историческую, художественную или иную культурную ценность для общества, или предназначенные для детей, не достигших возраста 6 летВ ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ ПО НЕЗАВИСЯЩИМ ОТ РЕДАКЦИИ ПРИЧИНАМ.

06.00 «Настроение»
08.20 «ГОРОД РОМАШЕК». 

(12+)
11.30 События
11.55 «ГОРОД РОМАШЕК». 

(12+)
12.35 «ДЕНЕЖНОЕ ДЕРЕ-

ВО». (16+)
14.30 События
14.50 Город новостей
15.05 «ДЕНЕЖНОЕ ДЕРЕ-

ВО». (16+)
17.00 «Актёрские драмы. 

Герой на час». (16+)
17.50 События
18.15 «ЕСЛИ ОН МЕНЯ 

УЗНАЕТ». (16+)
 Россия, 2024 г. Детектив-

ная мелодрама. В ролях: 
Софья Зайка, Сергей 
Иванюк.

 Ирина - тихая скромная 
женщина, учительница 
младших классов. Она 
никому не рассказывает 
о другой своей жизни, 
которая чуть не оборва-
лась несколько лет назад. 
Тогда она была фотомо-
делью и женой богача, 
который ее избивал.

20.05 «БРОШЕННАЯ НЕ-
ВЕСТА». (16+)

22.00 «В центре событий» с 
Анной Прохоровой

23.05 «Хорошие песни». 
(12+)

00.45 «КЛАССИК». (16+)
02.25 «Петровка, 38». (16+)
02.40 «ТАЛИСМАН ЧЕМПИ-

ОНКИ». (16+)
05.35 «Клара Лучко и Сергей 

Лукьянов. Украденное 
счастье». (16+)

5-Й КАНАЛ ЗВЕЗДА ОТР МОСКВА 24 МОСКВА. 
ДОВЕРИЕ

ТВЦРОССИЯ НТВ СТС

21.45 «Голос. Дети». 
Новый сезон. (0+)

14.30 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ». 
(16+)

14.50 Город новостей. 02.10 «Захар Прилепин. Уроки 
русского». (12+)

20.35 Линия жизни 21.00 Шоу «Уральские пельме-
ни». (16+)

РОССИЯ К
КультураПЕРВЫЙ

ПОДМОСКОВЬЕ
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ОВЕН (21.03 – 20.04)
Благоприятное расположение 
звезд сулит Овнам улучшение 

социальной позиции. Энергия, кото-
рой вы переполнены, распространит-
ся и на окружающих. Пересмотрите 
свой график и найдите там время для 
встречи с друзьями, идеальным вари-
антом станет совместный отдых.

СТРЕЛЕЦ (23.11 – 21.12)
Стрельцам на этой неделе 
лучше уделить время повсе-
дневным делам и бытовым 

вопросам. Это подходящий период 
для небольшого ремонта. Не ждите го-
ловокружительных событий, все будет 
идти размеренно. Старайтесь создать 
вокруг себя позитивное настроение.

КОЗЕРОГ (22.12 – 20.01)
В этот период Козерогов ожи-
дает прекрасная возможность 
очиститься от старой энергии 

и зарядиться новой. Можете прове-
сти генеральную уборку и выбросить 
хлам. Обновленная обстановка улуч-
шит ваше состояние. Также хорошо 
провести время с близкими.

ЛЕВ (23.07 – 22.08)
Неделя у Львов распола-
гает к началу восприятия 

нового, интересного, неузнанного. За-
кончите давно начатые дела – вы бук-
вально физически ощутите, насколько 
легче вам будет дышаться. Ваш опти-
мизм позитивно скажется и на личных 
взаимоотношениях.

ВОДОЛЕЙ (21.01 – 18.02)
Водолеям пора уже набраться 
терпения и доделать дела, ко-

торые вас изматывают. Вам требуется 
отдых как физический, так и душев-
ный. Запас энергии подошел к концу, 
и его нужно восполнить. В этом вам 
помогут близкие, проводите с ними 
побольше времени.

РЫБЫ (19.02 – 20.03)
Эмоционально сложная неделя 
ожидает Рыб. Вам следует про-
явить терпение, спокойствие 

и выдержку. По окончании рабочего 
дня пройдитесь на свежем воздухе, 
подумайте о хорошем и зарядитесь 
энергией. Дома устройте себе релакс, 
порадуйте себя уютной атмосферой.

ТЕЛЕЦ (21.04 – 21.05)
В окружении Тельцов возмож-
но появление людей, которые 

могут нанести вред благополучному 
течению ваших дел. Будьте бдительны, 
не раскрывайте всех карт и не прони-
кайтесь излишним доверием к людям, 
которые когда-то вызывали у вас со-
мнения. 

ДЕВА (23.08 – 23.09)
Девам нужно избегать недо-
вольства собой. Спокойно от-

носитесь к критике. Близкие не долж-
ны видеть в вас замкнутого человека. 
Успокойтесь и предпримите действия 
во избежание конфликтов в семье. 
Вскоре вы осознаете, что ваша цен-
ность выше, чем вы могли подумать.

БЛИЗНЕЦЫ (22.05 – 21.06)
Близнецам предстоит выдер-
жать негативное давление со 

стороны ряда знакомых. Вы должны 
всеми способами не поддаваться на 
многочисленные провокации и не опу-
скаться на уровень ваших оппонентов. 
В конце недели близкие помогут снять 
напряжение и убрать негатив.

ВЕСЫ (24.09 – 23.10)
У Весов на этой неделе не ис-
ключены споры, затрагиваю-
щие отстаивание жизненных 

взглядов и принципов. Постарайтесь 
переключиться с этих мыслей на оп-
тимистичные. Запланируйте что-то 
приятное на выходные. Это ожидание 
будет согревать вас всю неделю.

РАК (22.06 – 22.07)
Двойственный период ожи-

дает Раков. Сначала навалится 
много проблем и непростых ситуаций, 
для решения которых придется при-
бегнуть к сторонней помощи. Но уже 
к пятнице трудности отступят, вы смо-
жете отдохнуть и расслабиться. Про-
ведите время в кругу семьи.

СКОРПИОН (24.10 – 22.11)
Звезды рекомендуют Скорпи-
онам на этой неделе прояв-
лять великодушие и терпение 

к окружающим. Восстановите свою 
энергию и душевную гармонию. Эта 
неделя прекрасно подойдет для со-
прикосновения с прекрасным, посети-
те выставку или театр. 
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06.00 «Тайны звёзд спорта». 
(12+)

06.30 «Формула-1. Гаснут 
огни». (12+)

07.00, 09.00, 12.55 Новости
07.05, 11.35, 18.10, 00.35 Все 

на Матч! Пр.тр.
09.05 «Небесная грация». 

(6+)
09.25 «Команда мечты». 

(12+)
10.30 Футбол. FONBET Кубок 

России. Обзор. (6+)
12.35 Лица страны. (12+)
13.00 Есть тема! Пр.тр.
14.40 Спортивная гимнасти-

ка. FONBET ЧР. Пр.тр.
18.30 Хоккей. «Спартак»  - 

СКА . Фонбет Чемпио-
нат КХЛ. Пр.тр.

21.35 Футбол. «Верона» 
- «Сассуоло». Чемпио-
нат Италии. Пр.тр.

23.45 Евротур. (12+)
01.55 Футбол. Египет - Чили. 

Чемпионат мира. Мо-
лодёжные сборные. 
Пр.тр.

04.00 Смешанные едино-
борства. Пр.тр.

07.00 «Утро ТНТ» 2025. (16+)
08.00 «ИНТЕРНЫ». (16+)
12.30 «ПЛАНЕТЯНЕ». (16+)
 Инопланетяне прилетают 

на Землю, мимикрируют 
под людей и выдают себя 
за обычную пару Антона 
и Марину. Они должны 
найти пропавшего сына 
Императора Галактики, 
но земные проблемы 
заставляют их ненадолго 
отложить поиски.

19.00 «Комеди Клаб». (16+)
22.00 «Однажды в России». 

(16+)
 Все мы живём в одной 

стране - от чиновников 
до врачей, от пожарных 
до туристов. Все они 
встречаются здесь, чтобы 
посмеяться над самими 
собой. Шоу о жизни в 
России - яркой, в чём-то 
забавной и знакомой до 
боли. 

23.00 «Стендап рулетка». 
(18+)

00.00 «Женский стендап». 
(16+)

02.45 «Однажды в России». 
(16+)

05.00, 18.00, 02.35 «Самые 
шокирующие гипоте-
зы». (16+)

06.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

08.30, 12.30, 16.30, 19.30 
«Новости». (16+)

09.00 «Документальный 
спецпроект». (16+)

10.00 «Засекреченные спи-
ски». (16+)

11.00 «Как устроен мир с Ти-
мофеем Баженовым». 
(16+)

12.00, 16.00, 19.00 
Информационная 
программа 112. 
(16+)

13.00 «Тайны Чапман». (16+)
17.00 «Главные тайны 

мира». (16+)
20.00 «ЛИНИЯ ГОРИЗОН-

ТА». (16+)
21.40 «ОТКРЫТОЕ МОРЕ: 

МОНСТР ГЛУБИНЫ». 
(16+)

23.30 «ПОДВОДНЫЙ КАП-
КАН». (16+)

01.05 «ВЗАПЕРТИ». (18+)

06.00 Улётное видео. (16+)
13.00 Улетные животные. 

(16+)
 Кто такие эти «Улетные 

животные»? Дикие и до-
машние, непоседливые 
и ленивые, серьезные и 
милые - такого вы еще не 
видели! 

15.00 Решала. (16+)
18.00 Притворщики. (16+)
 «Притворщики» - новое 

реалити-расследование 
Влада Чижова о людях, 
которые выдают себя 
за тех, кем не являются 
на самом деле. «Как до-
казать, что родственники 
хотят лишить тебя дома?», 
«Что делать, если в семье 
пропадают ценные вещи 
и деньги?», «Как посту-
пить, если подозреваешь 
своих близких в мошен-
ничестве?». Ведущий про-
екта поможет реальным 
людям распутать клубок 
взаимных обвинений.

22.00 Опасные связи. 
(16+)

02.40 «+100500». (18+)

06.30 По делам несовер-
шеннолетних. (16+)

07.30 Давай разведёмся! 
(16+)

08.30 Тест на отцовство. 
(16+)

10.40 «Понять. Простить». 
(16+)

11.45 «Порча». (16+)
12.50 «Знахарка». (16+)
13.25 «Верну любимого». 

(16+)
14.00 «Голоса ушедших 

душ». (16+)
14.35 «ЗАВТРА БУДЕТ 

ВСЕГДА». (16+)
19.00 «КОД ЛЮБВИ». (16+)
23.00 Гармоничная женщи-

на. (16+)
23.15 «Понять. Простить». 

(16+)
00.25 «Порча». (16+)
01.20 «Знахарка». (16+)
01.45 «Верну любимого». 

(16+)
02.15 «Голоса ушедших 

душ». (16+)
02.40 Тест на отцовство. 

(16+)

06.00 «Мультфильмы». (0+)
08.30 «Леди Баг и Супер-

Кот». (6+)
09.00 Новый день. (16+)
09.30 «Порча». (16+)
 Артем Витальевичу 

снились кошмары, и он 
оказывался на складе, ко-
торый, как казалось, был 
ему абсолютно не знаком. 
Мужчина не понимал, 
что происходит, и решил 
обратиться за помощью к 
Тамаре. 

15.15 «Слепая». (16+)
 Татьяна Николаевна была 

на пенсии и жила вместе 
с сыном, его женой и 
внуком. Сын все время 
скандалил с женой, а внук 
Витя был трудным ре-
бенком. Однажды после 
ссоры с матерью мальчик 
сбежал из дома. 

19.00 «ИЛЛЮЗИЯ ОБМА-
НА». (16+)

21.15 «ТРЕЙСЕРЫ». (16+)
23.15  «МАКСИН XXX». (18+)
01.15 «ЧУДО-ДОКТОР». 

(16+)
05.30 «Мультфильмы». (0+)

ТНТРЕН ТВ-3 ДОМАШНИЙЧЕ

05.00 «Самые шокирующие 
гипотезы». (16+)

00.00 «Женский стендап». 
(16+)

08.30 «Леди Баг и Супер-Кот». 
(6+)

18.00 Притворщики. (16+) 09.25 «Команда мечты». (12+) 07.30 Давай разведёмся! 
(16+)

МАТЧ ТВ



ПЯТНИЦА, 3 ОКТЯБРЯ34

02.25 «КАК УКРАСТЬ БРИЛЛИ-
АНТ». (16+)

03.50 «СВАДЕБНАЯ ВЕЧЕРИН-
КА». (16+)

05.15 «ПАПА». (16+)
06.55 «ДЕДУШКА НЕЛЕГКОГО 

ПОВЕДЕНИЯ». (16+)
08.20 «ЗАЛОЖНИЦА 2». (16+)
09.45 «ПОЛНОЧЬ В ПАРИЖЕ». 

(16+)
11.15 «ГЕНИЙ». (16+)
12.50 «ПОСЛЕДНЯЯ ГОНКА». 

(16+)
14.15 «АФЕРИСТ». (16+)
15.50 «КРОКОДИЛ ДАНДИ 

В ГОЛЛИВУДЕ». (16+)
17.10 «ИГРА В ИМИТАЦИЮ». 

(16+)
18.55 «ДИТЯ ОСИРИСА». (16+)
20.30 «ОЧАРОВЫВАЯ МУЖ-

СКИЕ СЕРДЦА». (16+)
22.05 «ХРАНИТЕЛИ ПЯТИ КО-

РОЛЕВСТВ». (12+)
23.45 «ЗАЛОЖНИЦА 2». (16+)

05.00 «Маша и Медведь», 
«Маша и Медведь. Маши-
ны Песенки», «Машины 
сказки», «Машкины стра-
шилки», «Маша и Медведь: 
Анимашки», «Маша и Мед-
ведь. 12 месяцев», «Маша 
и Медведь: Парк чудес». 
Мультфильмы. (0+)

17.10, 18.20  «ЧЁРНО-БЕЛАЯ 
ЛЮБОВЬ». (16+)

19.10, 20.10  «КЛОН». 
(16+)

21.00, 22.40  Свадьба 
по-русски! с америкашкой 
Дэни. (16+)

00.20, 00.40  «ДИКАЯ РОЗА». 
(16+)

01.05 Суббота News 2025. 
(16+)

01.20, 02.10, 03.00, 03.40  
«КАРМЕЛИТА». (16+)

04.20 «МЯТЕЖНЫЙ ДУХ». 
(16+)

05.40 «ПАДЕНИЕ ОЛИМПА». 
(16+)

07.30 «ПАДЕНИЕ ЛОНДОНА». 
(16+)

09.20 «УБИЙСТВА В…» (16+)
11.10 «ПАДЕНИЕ АНГЕЛА». (16+)
13.15, 14.05  «ЛЮБОВЬ НА-

ПРОКАТ». (16+)
15.00 «ОРУДИЯ СМЕРТИ: ГО-

РОД КОСТЕЙ». (16+)
17.20, 18.10  «БИБЛИОТЕКА-

РИ». (16+, 18+)
19.00 «ТРИ МЕТРА НАД УРОВ-

НЕМ НЕБА». (16+)
21.15 «ТРИ МЕТРА НАД УРОВ-

НЕМ НЕБА: Я ТЕБЯ ХОЧУ». 
(16+)

23.35 «УБИЙСТВА В…» (16+)
01.15 «СЛУЧАЙНЫЙ МУЖ». 

(16+)
02.35 «МОЙ ЛУЧШИЙ ЛЮБОВ-

НИК». (16+)
04.20, 05.00  «ДОРОГИ ИН-

ДИИ». (16+)

07.15 «ТЭЛИ И ТОЛИ». (16+)
08.30 «СВОЯ ВОЙНА: ШТОРМ 

В ПУСТЫНЕ». (16+)
10.20 «ПАРЕНЬ С НАШЕГО 

КЛАДБИЩА». (16+)
11.55 «ТАНЦЫ НА ВЫСОТЕ». 

(16+)
13.45, 14.40, 15.40, 16.40  

«ФАНТАЗИЯ БЕЛЫХ НОЧЕЙ». 
1-4 серии. (16+)

17.40 «АВАНТЮРИСТЫ». (12+)
19.25 «ЖИЛИ-БЫЛИ». (16+)

Комедия, драма, Россия, 
2017 г.

21.00 «БАТЯ». (16+)
Комедия, Россия, 2020 г.

22.25 «ЗАЛИНИЯ». (16+)
Драма, Россия, 2019 г.

00.45 «ПРИЗРАК». (16+)
Комедия, драма, семейное, 
фантастика, Россия, 2015 г.

02.35 «НЕБО». (16+)
04.40 «ПАРЕНЬ С НАШЕГО 

КЛАДБИЩА». (16+)

05.30 «Царевны», «Просток-
вашино», «Маша и Мед-
ведь (клипы)», «Три кота». 
Мультсериалы. (6+)

08.05 «Смешарики». Мультсе-
риал. (6+)

09.05 «ВИВАТ, ГАРДЕМАРИ-
НЫ!» (16+)

11.30 «ГАРДЕМАРИНЫ III». 
(16+)

13.25 «ГАРДЕМАРИНЫ 1787. 
МИР». (16+)

15.35 «ГАРДЕМАРИНЫ 1787. 
ВОЙНА». (16+)

17.20 «НЕ ЛЕЧИ МЕНЯ». (16+)
19.00 «ЧУЖАЯ». (16+)
20.40 «ОДНА». (16+)
22.35 «НА ОЩУПЬ». (16+)
00.10 «СЛОМАННАЯ СТРЕЛА». 

(16+)
03.20 «СВОЯ ВОЙНА. ШТОРМ 

В ПУСТЫНЕ». (16+)
04.55 «Гуси-Лебеди», «Мойдо-

дыр». Мульт фильмы. (6+)

00.55 «ЧЕГО ХОТЯТ ЖЕНЩИ-
НЫ». (18+)

03.15 «ДЕНЬ РАДИО». (18+)
05.15 «УНИЧТОЖАННА». (16+)
07.05 «НЕВЕСТА С ТОГО СВЕ-

ТА». (16+)
08.45 «БЕЗУМНАЯ СВАДЬБА». 

(18+)
10.40 «ДЕДУШКА ЛЕГКОГО ПО-

ВЕДЕНИЯ». (18+)
12.25 «ЗА ПАЛЫЧА!» (12+)
14.10 «ВАСЯ НЕ В СЕБЕ». (16+)
16.00 «ПРАЗДНИКИ». (12+)
17.30 «ЛОТЕРЕЯ». (16+)

Комедия, Россия, 2025 г.
19.30 «НЕВЕСТА С ТОГО СВЕ-

ТА». (16+)
21.10 «ПОСТУЧИСЬ В МОЮ 

ТВЕРЬ». (12+)
Комедия, мелодрама, Рос-
сия, 2025 г.

22.50 «ДЕТКИ В ПОРЯДКЕ». 
(6+)
Комедия, Испания, 2022 г.

06.00 «КРОВНЫЙ ОТЕЦ». 
(16+)
Боевик, Франция, 2016 г.

07.20 «ШАЛЬНАЯ КАРТА». 
(16+)

08.55 «ЛЕОН». (16+)
11.10 «СЛАВНЫЕ ПАРНИ». 

(16+)
13.10 «ОПАСНЫЙ БИЗНЕС». 

(16+)
15.00 «СОЛОМОН КЕЙН». 

(16+)
16.55 «ГОРЕЦ». (16+)
19.00 «ГОРЕЦ 2». (16+)
20.30 «ГОРЕЦ 3: ПОСЛЕДНЕЕ 

ИЗМЕРЕНИЕ». (16+)
22.10 «БЕОВУЛЬФ». (16+)
23.45 «ОРУЖЕЙНЫЙ БАРОН». 

(16+)
01.45 «КРИМИНАЛЬНЫЙ ГО-

РОД». (16+)
03.40 «КРОВНЫЙ ОТЕЦ». 

(16+)
05.05 «ЭДИСОН». (16+)

05.40 «Союз зверей: Спасение 
двуногих». Мультфильм. 
(6+)

07.05 «Иван Царевич и Серый 
Волк-4». Мультфильм. (6+)

08.45 «ЗАКРЫТАЯ ШКОЛА». 
(16+)

10.35 «МЕНТОВСКИЕ ВОЙНЫ». 
(16+)

16.10 «УБОЙНАЯ СИЛА». (16+)
22.30 Вечер вместе. «БРАТ-2». 

(16+)
Россия, 2000 г. В ролях: Сер-
гей Бодров, Виктор Сухо-
руков, Сергей Маковецкий, 
Кирилл Пирогов, Ирина 
Салтыкова

00.50 Вечер вместе. «БРАТ». 
(16+)

02.25 «НА ДЕРИБАСОВСКОЙ 
ХОРОШАЯ ПОГОДА, ИЛИ НА 
БРАЙТОН-БИЧ ОПЯТЬ ИДУТ 
ДОЖДИ». (16+)

03.50 «МЕНЯЛЫ». (16+)

06.45 «Зеленый кузнечик». 
Мультфильм. (0+)

06.55 «Заколдованный маль-
чик». Мультфильм. (16+)

07.45 «КОГДА НАСТУПАЕТ СЕН-
ТЯБРЬ». (16+)

09.25 «ПРОФЕССИЯ - СЛЕДО-
ВАТЕЛЬ». (16+)

15.15 «ЗДРАВСТВУЙТЕ, Я ВА-
ША ТЕТЯ!» (16+)

17.05 «СНЫ». (18+)
18.30 «СПОРТЛОТО-82». (16+)
20.10 «НЕВЕРОЯТНЫЕ ПРИ-

КЛЮЧЕНИЯ ИТАЛЬЯНЦЕВ В 
РОССИИ». (16+)
СССР, Италия, 1973 г.

22.05 «ТРЕВОЖНОЕ ВОСКРЕСЕ-
НЬЕ». (16+)

23.35 Армен Джигарханян. 
Здравствуй, это я! (16+)

00.05 «ОПЕРАЦИЯ «ТРЕСТ». 
(16+)

05.45 «ОСОБОЕ ПОДРАЗДЕЛЕ-
НИЕ». (16+)

08.00, 09.00, 16.00, 17.00  
«ВСЕГДА ГОВОРИ ВСЕГДА-8». 
(16+)

10.00, 11.00, 18.00, 19.00  
«УЛЫБКА ПЕРЕСМЕШНИ-
КА». (16+)

12.00, 20.00, 04.00  «КАК 
ВЫЙ ТИ ЗАМУЖ ЗА МИЛЛИ-
ОНЕРА-2». (16+)

13.00, 21.00, 05.00  «СЕВЕР-
НОЕ СИЯНИЕ-8. ДРЕВО КОЛ-
ДУНА». (16+)
Детектив, Россия, 2020 г. 
В ролях: Ирина Горячева, 
Анна Дулова, Глафира Козу-
лина, Никита Плащевский, 
Константин Шелестун, Га-
лина Бокашевская

14.00, 22.00, 06.00  «БЫВ-
ШИЕ ЛЮБИМЫЕ». (16+)

15.00, 23.00, 07.00  «ЛЮБОВЬ 
ПО ПРИКАЗУ». (16+)

00.00, 01.00, 02.00, 03.00  
«ДВОЙНАЯ ЖИЗНЬ». (16+)

06.00 Даёшь молодёжь! 
(16+)

08.00 «Царевны». Мультсери-
ал. (0+)

09.00 «Простоквашино». 
Мультсериал. (0+)

10.05 «КРЕМЛЁВСКИЕ КУРСАН-
ТЫ». (16+)
Красильников дает Коп-
телю урок военной исто-
рии. Брагин перехватывает 
письмо Красильникова Ма-
миной. У Маминой появля-
ется еще один поклонник 
среди курсантов. Перепеч-
ко открывает новый вид 
стрельбы из автомата.

13.05 «ПАПИНЫ ДОЧКИ». 
(16+)

16.30 «ВОРОНИНЫ». (16+)
23.00 «ВЫЖИТЬ ПОСЛЕ». (16+)
01.40 «МАРГОША». (16+)
04.00 Даёшь молодёжь! 

(16+)

07.00 «ЛЮБОВЬ ВАЖНА». 
(16+)

08.55 «ИТАЛЬЯНСКИЕ КАНИ-
КУЛЫ». (16+)

10.55 «ГЕНИЙ МАТЕМАТИКИ». 
(16+)

13.05 «АДМИРАЛЪ». (18+)
15.20 «ДОСПЕХИ БОГА». (16+)
17.00 «ДОСПЕХИ БОГА-2». 

(16+)
19.00 «ДОСПЕХИ БОГА 3: МИС-

СИЯ ЗОДИАК». (16+)
21.10 «КАНИКУЛЫ СТРОГОГО 

РЕЖИМА». (16+)
23.15 «БАГРОВЫЕ РЕКИ». 

(16+)
01.15 «ИНОГДА. ВСЕГДА. НИ-

КОГДА». (16+)
02.40 «МУЖЧИНА И ЖЕНЩИ-

НА: ЛУЧШИЕ ГОДЫ». (16+)
04.05 «ЖЕНА ХУДОЖНИКА». 

(16+)
05.30 «КОРОЧЕ ГОВОРЯ». 

(16+)

МИР

ИСТОРИЯ365 ДНЕЙ ТВ VIJU HISTORY

КИНО И СЕРИАЛЫ ЛЮДИ, СОБЫТИЯ, ИСТОРИЯ

ПОЗНАВАТЕЛЬНЫЕ КАНАЛЫ

06.00, 02.45  Вечный Египет. Пустыня. (12+)
06.55, 03.40  Олег Басилашвили. Ма-

стер. (12+)
07.45, 04.25  Осаждённые крепости. Ве-

ликая осада Мальты. (12+)
08.40, 05.15  Большая перемена. Послед-

няя любовь Генки Ляпишева. (12+)
09.35, 10.30, 20.20, 21.20  Легендарные 

колёсные пароходы. (12+)
11.30 Союзники Третьего рейха. Сканди-

навия. (12+)
12.20 Демоны Рейха. Йозеф Геббельс. 

(12+)
13.15 Наследие Жака Кусто. (12+)
14.00 Индокитай. Забытая война. (12+)
15.00 Вторая мировая война. Битва за 

Москву. (16+)
15.50 Битва титанов. Суперсерия-72. (12+)
16.45 Вечный Египет. Нил. (16+)
17.45 Мюнхенский сговор. Приглашение 

в ад. (12+)
18.35 Осаждённые крепости. Константи-

нополь: столкновение империй. (12+)
19.30 Роман с Карцевым. Грустный кло-

ун. (12+)
22.20 Союзники Третьего рейха. Хорва-

тия. (12+)
23.10 Питер Фальк против Коломбо. (16+)
00.10 «Печки-лавочки» Лидии Шукши-

ной. (12+)
01.00 Любовь посреди войны. (12+)
01.55 Искусство разведки. Юрий Дроз-

дов. (12+)

06.00 Высадка в Нормандии: глазами 
солдат. (16+)

06.50 Монастырь Нораванк, Армения. 
(12+)

07.35 Церковь Святой Богородицы Като-
гике, Армения. (12+)

08.05 Несвижский замок. (12+)
08.35 На службе Её Величества. (12+)
09.30, 01.30  Удивительные открытия. 

Великая пирамида. (12+)
10.30 Короли Африки: Прошлое, настоя-

щее и будущее. (12+)
11.20, 11.45, 12.15, 12.40  Перевал Дят-

лова: охотники за правдой. (16+)
13.10 Танис: тайна серебряного фараона. 

(16+)
14.10 Тутанхамон: проклятое сокровище. 

(16+)
15.10, 15.55  Загадки планеты Зем-

ля. (16+)
16.35 Мирский замок, Беларусь. (12+)
17.25 На службе Её Величества. (12+)
18.15, 19.10  Короли Африки. (12+)
20.00 Зловещие тайны Элвиса. (16+)
21.30, 22.20  Легендарные авто. (16+)
23.05 Как выиграть президентскую гон-

ку. (16+)
00.05, 00.55  Загадки планеты Зем-

ля. (16+)
02.25 Короли Африки. (12+)
03.15, 03.40, 04.05, 04.25  Перевал Дят-

лова: охотники за правдой. (16+)
04.55 Легендарные авто. (16+)

00.00 Книжные аллеи. Адреса и строки 
А. С. Пушкина. (12+)

00.30 Карибский кризис. Оцифрованная 
история. (12+)

01.15, 05.35, 08.35  Легенды науки. (12+)
01.50 Неизвестные сражения Великой 

Отечественной. (12+)
02.35 Георгий - Победоносец. (16+)
03.25, 19.25, 23.25  Народный фронт По-

беды. (12+)
04.00 Пётр I Великий. (12+)
06.05 Операция «Украина». Одурманен-

ные Бандерой. (16+)
07.05 Россия глазами иностранцев. (12+)
08.00 Монологи императоров. (16+)
09.10 Восточный фронт. (12+)
09.55, 19.15  Обыкновенная История. (6+)
10.05 Моя Россия: музыкальное путеше-

ствие. (12+)
11.15, 15.10  Освобождение Европы. (12+)
12.00 Война престолов: Подлинная исто-

рия Европы. (16+)
12.50, 16.55, 22.40  Историограф. (12+)
13.40, 17.40  Музейный феникс. (12+)
14.10, 18.10  Ледоколы войны. (12+)
14.55 Боевые знамёна Отечества. (12+)
16.00 Это подкаст. История. (12+)
18.55 Русское наследие. Южные рубежи. 

(12+)
20.00, 20.45  Нобелевские лауреаты. (16+)
21.30 Грустное детство Алины Веселовой. 

(12+)
22.35 Семь дней истории. (12+)

05.00 «ШКОЛА ВЫЖИВАНИЯ 
ОТ ОДИНОКОЙ ЖЕНЩИНЫ С 
ТРЕМЯ ДЕТЬМИ В УСЛОВИЯХ 
КРИЗИСА». (12+)

06.00, 10.00, 13.00, 16.00  
Новости

06.15, 03.05  Наше кино. Исто-
рия большой любви. (16+)

07.05, 18.45  Дела судебные. 
Деньги верните! (16+)

08.05, 11.35, 14.10  Дела 
судебные. Битва за буду-
щее. (16+)

09.00, 10.10, 15.05  Дела су-
дебные. Новые истории. 
(16+)

12.30 Понять. Простить. (16+)
13.15 Мировое соглашение. 

(16+)
16.15 Обману. Нет. (16+)
16.35, 18.20  Дела судебные. 

Яблоко раздора. (16+)
18.00 Вместе каждый день
19.40 «НА ДЕРИБАСОВСКОЙ 

ХОРОШАЯ ПОГОДА, ИЛИ НА 
БРАЙТОН-БИЧ ОПЯТЬ ИДУТ 
ДОЖДИ». (16+)

21.40 «АФЕРИСТЫ». (16+)
23.20 «РУССКИЙ БИЗНЕС». (16+)
00.45 «ИНТЕРДЕВОЧКА». (18+)
03.55 «ПОДКИДЫШ». (16+)

04.40 «ГЕРОЙ 115». (16+)
05.40 «ВРЕМЕННЫЕ ТРУДНО-

СТИ». (16+)
07.00 «72 МЕТРА». (16+)
09.30 «БАЛАБОЛ». (16+)
13.20 «ИСТРЕБИТЕЛИ. ПО-

СЛЕДНИЙ БОЙ». (16+)
Летчика Илью Бестужева 
вызывают в главный штаб, 
где повышают в звании до 
подполковника и приказы-
вают сформировать соб-
ственный полк на базе но-
вейших истребителей ЯК-3. 
Он отправляется в Москву и 
встречается со своим быв-
шим ведомым, Героем Со-
ветского Союза - летчиком 
Леонидом Шугаевым. Лео-
нид знакомит его со своей 
девушкой - певицей Аллой 
Лазуркевич и ее подругой - 
примой Большого театра 
Лидой Серебрянской. Лида 
с первого взгляда влюбля-
ется в Бестужева. 

00.15 «КОРИДОР БЕССМЕР-
ТИЯ». (16+)

02.30 «СЕСТРЁНКА». (12+)
04.00 «РЯБИНОВЫЙ ВАЛЬС». 

(16+)

05.00 Секреты на кухне. Гото-
вит Леша Янгер. (16+)

05.30 Пятница News. (16+)
05.50 Кондитер. Торт для Ни-

киты Нагорного. (16+)
07.10 Кондитер. Дети. Торт 

для Светланы Пермяковой. 
(16+)

08.30 Умнее всех. (12+)
10.00, 11.20  Домохозяйки 

против шефов: Битва за 
вкус. (16+)

13.00 Битва шефов. Звезды. 
(16+)

14.50, 18.00  Большие девоч-
ки. Дочки-матери. (16+)

19.00 Ставка на любовь. 
(16+)

21.30 Наследники. (16+)
00.00 «ДИВЕРГЕНТ, ГЛАВА 2: 

ИНСУРГЕНТ». (16+) 
США, 2015 г.

01.50 Пятница News. (16+)
02.20 Чёрный список. Кли-

нинг. (16+)
03.00 Чёрный список. Масте-

ра по ремонту холодильни-
ков. (16+)

03.40 Секреты на кухне. Гото-
вит Саша Стоун. (16+)

04.40 Пятница News. (16+)

05.00, 07.55  Званый ужин. 
(16+)

09.30 Супермама. (16+)
13.45, 18.35  «ТЕСТ НА БЕРЕ-

МЕННОСТЬ». (16+)
Наталья Бахметьева - ге-
ниальный хирург, способ-
ная без колебаний сделать 
трудный выбор. Её реши-
тельность, всегда служив-
шая надёжной опорой, 
заводит героиню в карьер-
ный тупик: она вступает в 
конфликт с администра-
цией больницы, лишается 
должности ведущего врача 
и допускает роковую ошиб-
ку. Всю свою жизнь Ната-
лья спасала других людей, 
но теперь ей предстоит со-
браться с силами и спасти 
самого важного человека - 
саму себя.

21.00 Дом-2. Новая жизнь. 
(16+)

00.05 «ЗАПРЕТНЫЙ ПЛОД». 
(16+)

01.55 Измены (субтитры). 
(16+)

03.40 Моя свекровь - монстр. 
(16+)

В программе возможны изменения по независящим от редакции причинам. Телепрограмма предоставлена компанией АО «СЕРВИС-ТВ».

ПЯТНИЦА Ю

КИНОКОМЕДИЯ

РОДНОЕ КИНО

СТС LOVE

ИЛЛЮЗИОН+

VIJU TV1000 VIJU TV1000 
РУССКОЕ

ДОМ КИНО

ТВ21

06.00, 14.30, 03.25  Фитоаптека. (12+)
06.25, 06.40, 03.50, 04.05  Зеленые ква-

драты. Спецвыпуск. (12+)
06.55, 19.00, 19.20  Огород с Блокиным-

Мечталиным. (12+)
07.20, 04.40  Огород от-кутюр. (12+)
07.45, 05.10  История усадеб. (12+)
08.15, 05.35  Частный сектор. (16+)
08.45 Сельский туризм. (16+)
09.20 Прогулка по саду. (12+)
09.50, 10.05  Букварь дачника. (12+)
10.20, 00.15  Переделки на участке. (12+)
10.55, 04.15  Моя крепость. (16+, 12+)
11.25, 00.50  Фитнес в огороде. (12+)
11.55, 16.00, 16.15  Огород круглый год. 

(12+)
12.25, 12.55, 15.00, 15.30, 18.00, 22.10, 

22.35  Дачные радости. (12+)
13.25, 21.40  Декоративный огород. (12+)
13.55, 14.10, 21.05, 21.20  Соленья-ва-

ренья-маринады. (12+)
16.30, 23.35  Тихая моя родина. (12+)
17.00 Секреты садоводства с Мариной 

Рыкалиной. Октябрь. (12+)
17.20 Дачные хитрости. (12+)
17.30 Ботаника с Павлом Стерховым. (12+)
18.30, 01.15  Сельские профессии. (12+)
19.35, 02.05  Один день из жизни ферме-

ра. (12+, 16+)
20.00, 02.30  Старые дачи. (12+)
20.35, 03.00  История одной культуры. 

(12+)
23.05 Сад своими руками. (12+)
00.05 Полное лукошко. (12+)
01.40, 01.55  Цветик-семицветик. (12+)

07.25, 15.35, 15.50, 16.05, 20.00  
С полем! (16+)

07.35 Охота с Евгением Шеляпиным 
на сурка с арбалетом. (16+)

08.05, 17.00  Рыбалка в России. (16+)
08.35, 12.55, 17.30, 21.35, 01.55  

Рыбалка сегодня XL. (16+)
09.05, 22.05, 02.25  Рыболовная школа 

для взрослых. (12+)
09.35, 10.10  Старый друг. (16+)
10.40 Шары Нижнепечорья. (16+)
11.10, 15.00, 18.00, 23.00  О главном. (16+)
11.20 Ловля кумжи на берегу Баренцева 

моря. (16+)
11.50 Егерский кордон. (16+)
12.20 Охотничье оружие. Вопросы экс-

перту. (16+)
12.40 Дед Мазай и зайцы. (16+)
13.30 Рыбалка в Абхазии. (16+)
14.00 Алиса в деревне. (16+)
14.35 От первого лица. (16+)
15.05 Кулинарное путешествие с Глебом 

Астафьевым. (16+)
16.30 Путь в охоту. (16+)
18.05 Кодекс охотника. (16+)
18.25, 18.55  Охота на хищника. (16+)
19.25 Сам себе охотник. (16+)
20.30 Экспедиции Андрея Старкова. (16+)
21.00, 01.25  Фидер. Секреты успеха. (16+)
22.35 Игра по-крупному! (16+)
23.10, 23.25  На природе вкуснее. (16+)
23.40 Охота в Приволжье. (16+)
00.05 Охота как она есть. (16+)
00.35 Лёша, подсекай! (16+)
01.00 Донка против фидера. (16+)

05.00, 10.00  Йога. Женские практики. 
(12+)

05.30, 10.30  Экспресс-фитнес. (12+)
05.45, 18.45, 23.45  Цигун. Практика гар-

монии. (12+)
06.00 Проснись со Стасом. (12+)
06.30, 09.30  Здоровая спина 2.0. (12+)
07.00 YogaУтро. (12+)
07.30 «Утренний заряд» с Димой Браги-

ным. (12+)
07.45 «Завтраки» с Еленой Чазовой. (6+)
08.00, 20.30  Антистресс йога. (12+)
08.30, 11.30, 22.15  «Дыши и худей» 

с Мариной Корпан. (12+)
08.45, 17.30, 22.00  Антицеллюлитная 

гимнастика с Еленой Каркукли. (12+)
09.00 «Скульптурное лицо» с Викторией 

Цепляевой. (12+)
10.45, 17.45  Core-тренировка. (12+)
11.00, 20.00  Функциональный тренинг 

с элементами капоэйры. (12+)
11.45 Фитнес с резинками. (12+)
12.00, 19.30  Силовой стретчинг. (12+)
12.30 Тай-бо. (12+)
13.00 Фитнес-бикини 2.0. (12+)
13.30 Shuffl  e Dance. (12+)
14.00 Умный фитнес. (12+)
14.30, 19.00  HIIT. (12+)
15.00, 21.00  Пилатес изнутри. (6+)
16.00 Кроссфит 2.0. (12+)
16.30, 22.30  Шпагат. (12+)
17.00 Ужины с Еленой Чазовой. (6+)
17.15 Мистер Драйв. (12+)
18.00, 23.00  Уроки чувственности. (16+)
18.30, 23.30  Экспресс-йога. (12+)

УСАДЬБА ЖИВИ!

ПОБЕДА

CУББОТА!

МОСФИЛЬМ.
ЗОЛОТАЯ КОЛЛЕКЦИЯ

ФЕНИКС 
ПЛЮС КИНО

07.05 «ЦВЕТ ЛИПЫ». (16+)
10.25 «ПОЛЕТ БАБОЧКИ». 

(16+)
13.55 «ЖЕНЩИНА, НЕ СКЛОН-

НАЯ К АВАНТЮРАМ». (16+)
15.45 «НЕКРАСИВАЯ ЛЮ-

БОВЬ». (16+)
17.25 «ХРУСТАЛЬНОЕ СЧА-

СТЬЕ». (16+) 
2021 г. В ролях: Мария Ку-
ликова, Юрий Батурин, Дан 
Розин, Полина Доманова

21.00 «УЛИКИ ИЗ ПРОШЛО-
ГО. РОМАН БЕЗ ПОСЛЕДНЕЙ 
СТРАНИЦЫ». (16+) 
2020 г. В ролях: Анна Васи-
льева-Абрамович, Игорь 
Юдин, Андрей Гульнев

00.20 «КРАСОТА НЕБЕСНАЯ». 
(16+)

03.50 «МЕЧТАТЬ НЕ ВРЕДНО». 
(16+)

05.20 «ЛЮБОВЬ НЕ ПО ПРАВИ-
ЛАМ». (16+)

06.35 «ЛЕКАРЬ: УЧЕНИК АВИ-
ЦЕННЫ». (16+)

09.15 «БОЛЬШОЙ КУШ». (18+)
11.00 «ДЕРЗКОЕ ОГРАБЛЕ-

НИЕ». (18+)
12.55 «БРОНКСКАЯ ИСТОРИЯ». 

(18+)
14.55 «ПРЕСТУПНИК». (18+)
16.45 «ЗЕЛЕНАЯ КНИГА». 

(18+)
18.55 «АНТИГАНГ». (18+)

Франция, Великобритания, 
2015 г.

20.30 «МЕХАНИК». (18+)
22.00 «МЕХАНИК: ВОСКРЕШЕ-

НИЕ». (18+)
23.45 «ЗАЩИТНИК». (18+)
01.15 «ЗОЛОТО ДЖУНГЛЕЙ». 

(18+)
02.50 «БОЛЬШАЯ ИГРА». 

(16+)
04.10 «ПАДЕНИЕ ЗАМКА». 

(16+)
05.35 «САМОВОЛКА». (16+)

00.45, 01.45  «МЕНТОВСКИЕ 
ВОЙНЫ 3». (16+)

02.40 «ЛЮБОВЬ С ПРИВИЛЕ-
ГИЯМИ». (16+)

05.05, 06.05, 07.05  «КРОТ». 
(16+)

08.05 «ОСОБЕННОСТИ НАЦИО-
НАЛЬНОЙ РЫБАЛКИ». (16+)

09.55 «КОНТРАБАНДА». (16+)
11.35, 12.35, 13.35  «МЕН-

ТОВСКИЕ ВОЙНЫ 3». (16+)
14.35 «ПРОЕКТ «АЛЬФА». 

(16+)
16.20, 17.10, 18.05  «МЕН-

ТОВСКИЕ ВОЙНЫ 4». (16+)
19.00 «ПРЕЗИДЕНТ И ЕГО 

ВНУЧКА». (12+)
Комедия, Россия, 1999 г.

20.55 «ОТРЯД ОСОБОГО НА-
ЗНАЧЕНИЯ». (12+)
Военный, приключения, 
драма, СССР, 1978 г.

22.20, 23.20  «МЕНТОВСКИЕ 
ВОЙНЫ 3». (16+)

06.20, 17.30  «ОПАСНЫЕ ГА-
СТРОЛИ». (16+)

07.45 «Волшебная птица». 
Мультфильм. (6+)

08.05 «Олень и волк». Мульт-
фильм. (6+)

08.15 «Таракан». Мульт-
фильм. (16+)

08.25 «Верните Рекса». 
Мульт фильм. (16+)

08.45 «Айболит и Бармалей». 
Мультфильм. (16+)

09.00, 10.15, 22.05, 23.20  
«ТАК И БУДЕТ». (16+)

11.30 Мультфильмы. (6+)
13.05, 04.55  «ОРЛЕНОК». (16+)
14.30 «ЖЕНСКИЕ РАДОСТИ 

И ПЕЧАЛИ». (16+)
16.00 «ЧЕРЕЗ КЛАДБИЩЕ». 

(16+)
19.05, 01.05  «РОККО И ЕГО 

БРАТЬЯ». (16+)
00.35 Мультфильмы. 

(6+, 0+, 16+)

РУССКИЙ 
РОМАН CINEMA

ОХОТА И РЫБАЛКА

РЕТРО

РУССКИЙ 
ИЛЛЮЗИОН

VIJU TV1000 
ACTION
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Рябина неразрыв-
но связана с осен-
ним периодом. 23 
сентября – празд-
ник Петра и Павла, 
который в народе 
называют Рябин-
ником.

Латинское название рябины – 
Sorbus. Именно из рябинового со-
ка Жан Батист Буссенго в 1852 году 

впервые выделил сорбит, известный замени-
тель сахара. На Руси название «рябина» про-
изошло от слова «рябь», поскольку гроздья 
рябины ярко выделяются на фоне листвы и 
рябят в глазах. А как ещё называли, согласно 
словарю В.И. Даля, на Руси рябиновое дере-
во? 
а) Огневичка, красинка. б) Искринка, пестрина.
в) Крапинка, веснушка.

Не обошёл вниманием 
рябину и Сергей Алексан-
дрович Есенин: 

«Покраснела рябина, 
Посинела вода. 
Месяц, всадник унылый,
Уронил повода…» 
(стихотворение «Покраснела ряби-
на…», 1916 г.). 
Вспомните, какой былинный бога-
тырь упоминается в этом стихо-
творении?
а) Святогор. б) Микула Селянинович. 
в) Вольга Святославович.

Деревья рябины мо-
гут вырастать до 
12 метров в высоту и 

иметь крону шириной до 
5,5 метра. В настоящее время 
существует свыше 100 различ-
ных сортов рябины. Одним из наи-
более интересных является сорт «Невежин-
ская рябина», который был случайно найден 
в деревне Невежино Владимирской области 
и стал широко известен благодаря своей уни-
кальной мутации. Какой?
а) Ягоды почти не содержат горечи. 
б) Ягоды имеют черный цвет. 
в) Листья необычной формы.

Многим знакомо и стихо-
творение Ивана Захарови-
ча Сурикова, написанное 

им в 1864 году:
«Что шумишь, качаясь,
Тонкая рябина,
Низко наклоняясь
Головою к тыну?..». 
А теперь вспомните, с кем ведёт 
диалог рябина в этом стихо-
творении?
а) С дубом. б) С ветром. в) С автором.

Все помнят леген-
дарное кинотрио: 
Трус (Георгий 

Вицин), Балбес (Юрий 
Никулин) и Бывалый 
(Евгений Моргунов) из 
знаменитых киноко-
медий режиссёра 
Леонида Гайдая. 
В одном из ни-
жеперечислен-
ных фильмов есть 
эпизод, где Балбес с 
удовольствием объедает 
ягоды рябины прямо с ветки. 
Назовите этот фильм.
а) «Пёс Барбос и необычный 
кросс» (1961 г.).
б) «Операция «Ы» и другие 
приключения Шурика» (1965 г.).
в) «Кавказская пленница» 

(1966 г.).
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Рябина была вос-
пета в творчестве 
многих поэтов. 

Например, Пётр Андре-
евич Вяземский осенью 
1864 года написал сти-
хотворение «Вевейская 
рябина». 
«Я отыскал свою рябину,
Которой песнь я посвя-
тил,
С которой русскую кру-
чину
Здесь на чужбине я делил.
В нарядном красном сара-
фане,
Под блеском солнечного 
дня,
Ещё пышней, ещё румяней
Глядит красавица моя…» 
Кому поэт посвятил это 
произведение?
а) Сестре Екатерине Андре-
евне Колывановой (впо-
следствии Карамзиной).
б) Внучке Екатерине Пав-
ловне Шереметевой.
в) Внуку Петру Павловичу 
Вяземскому.
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а)
кросс» (
б) «Операция
приключения Шурик
в) «Кавказская пленница»

(1(((( 966 г.).
в)
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05.00 Ранние пташки. «Майло», «Маши-
ны сказки», «Три кота». (0+)

07.00 «С добрым утром, малыши!» (0+)
07.40 «Буба». (6+)
08.50 «Буба Шоу». (0+)

Добро пожаловать на Буба Шоу! Это 
веселый и познавательный проект, в 
котором дети вместе с Бубой играют, 
смеются и учатся! Буба - наш любозна-
тельный и энергичный друг, который 
обожает пробовать новое. Пусть не 
всегда у него все получается с перво-
го раза, но его заразительный энтузи-
азм делает обучение увлекательным и 
веселым! Во всех приключениях Бубе 
и его друзьям помогает закадровый 
голос, дающий полезные советы.

09.05 «Буба». (6+)
10.45 «Студия Каляки-Маляки». (0+)
11.15 «Крутой Майк». (6+)
13.05 «Отважные дракончики». (6+)
13.20 «Карбот». (6+)
13.35 «Инфинити Надо». (6+)
14.00 «Тобот. Герои Дейдо». (6+)
14.30 «Навигатор. У нас гости!» К юби-

лею канала «Карусель». (0+)
В этом году телеканал «Карусель» 
празднует юбилей - 15 лет в эфире! 
Он не только развлекает, но и учит! 
Например, рисовать! О творчестве, 
празднике и многом другом расска-
жет ведущий «Студии Каляки-Маля-
ки»! В гостях у Славы и Ани - сам Ка-
ляка-Маляка!

14.40 «Геройчики». (0+)
15.50 «Неодети». (6+)
16.00 Час «Союзмультфильма». (6+)
17.00 «Маша и Медведь». (0+)
21.00 «Спокойной ночи, малыши!» (0+)
21.20 «Чемпионы». (6+)

Готовы вновь кричать «Шайбу! Шай-
бу!»? Легендарное хоккейное проти-
востояние красных «Метеоров» и си-
них «Вымпелов» вновь на экранах!
Зрителям предстоит увидеть несколь-
ко захватывающих матчей. 

22.35 «Дикие скричеры!» (6+)
23.00 «Ералаш». (6+)
00.25 «Приключения Пети и Волка». 

(12+)
01.40 «Смешарики». (0+)

05.00 «Песенки с Лёвой». (0+)
Пойте вместе с Лёвой!

05.05 «Яна в сказочной стране». (0+)
05.30 «Приключения Ам Няма». (0+)
06.00 «Поля, Тим и Лёва». (0+)
07.00 «Три кота». (0+)
09.30 «Ум и Хрум». (0+)

Вкусные приключения монстриков.
10.20 «Дракошия». (0+)
11.00 «Царевны». (0+)
12.20 «Смешарики. Новые приключе-

ния». (0+)
13.10 «Три кота». (0+)
15.30 «Приключения Ам Няма». (0+)
17.00 «Ум и Хрум». (0+)
17.55 «Царевны». (0+)
19.00 «Клуб «Вопросики». (0+)
19.05 «Три кота». (0+)
22.00 «Царевны». (0+)
00.10 «Турбозавры». (0+)
02.00 «Смешарики». (0+)
04.00 «Жужжалка». (0+)

Веселая тренировка с Жужей!
04.05 «Тикабо». (0+)

Развивающие музыкальные истории 
для самых маленьких.

06.00 «Бодо Бородо. Букварь». (0+)
08.30 «Кот Басик». (0+)
09.05 «Три кота». (0+)
12.05 «Простоквашино». (0+)
14.30 «Царевны». (0+)
17.30 «Соня из Тоствилля». (0+, 6+)
18.30 «Нэйт опять опаздывает». (6+)
20.00 «Приключения Пети и Волка». 

(12+)
22.00 «Ну, погоди! Каникулы». (6+)
23.05 «Белозубка». (0+)

Художник-путешественник в тайге 
встречает маленькую землеройку. 
Между ними завязывается крепкая 
дружба.

23.20 «Морошка». (0+)
23.30 «Три кота». (0+)
01.00 «Простоквашино» (с сурдоперево-

дом). (0+)
02.45 «Простоквашино». (0+)
05.00 «Бодо Бородо. Путешествия». 

(0+)

06.00, 12.00, 18.00  «Тоботы». (6+)
06.20, 12.20, 18.20  «Цветняшки». (0+)
06.40, 12.40, 18.40  «Котёнок Шмяк». (0+)
07.25, 13.25, 19.25  «Пакман в мире 

привидений». (6+)
07.50, 19.50  «Ювик с планеты Ю». (12+)
07.55, 13.55, 19.55  «Корги по имени 

Моко. Новый питомец». (6+)
08.30, 14.30, 20.30  «Край Бебис Мэд-

жик Тирс». (0+)
08.45, 15.30, 20.45  «Тара Дункан». (6+)
09.25, 10.45, 16.10, 17.30, 21.25, 

22.45  «Смарта и чудо-сумка». (0+)
09.55, 16.40  «Волчонок Сиа: Страж Ве-

ликой стены воинов». (6+)
10.10, 16.55  «Команда матч». (0+)
10.20, 17.05, 22.20  «Команда Флоры». (6+)
11.15, 14.45, 23.15  «Роботы-поезда. Те-

невая энергия». (0+)
13.50 «Блупис». (0+)
21.55 «Бабушкины сказки». (12+)
22.05 «Granny’s Fairytales». (12+)

06.00, 12.00  Время малышей. (0+)
07.00 «Отважные дракончики». (6+)
07.15, 18.50  «Лунтик». (0+)
07.55 «Малышарики идут в детский 

сад». (0+)
08.15, 14.40, 19.45  «Маша и Мед-

ведь». (0+)
09.00 «Кот Басик». (0+)
09.25, 22.05  «Фиксики». (0+)
10.30 «Джи-Джи Бонд: супергонщик». 

(6+)
10.45, 21.10, 01.30  «Барбоскины». (0+)
11.30 «Робокар Поли и его друзья». (0+)
13.00 «Минифорс. Сила динозавров». 

(6+)
13.15 «Простоквашино». (0+)
14.15 «Тара Дункан». (6+)
15.30 «Тобот». (6+)
15.55 Время малышей. «Буба», «Джи-

Джи Бонд: супергонщик». (6+)
16.55 «Чик-Чирикино». (0+)
17.40 «Ми-Ми-Мишки». (0+)
20.30 «Сказочный патруль». (0+)
23.00 «Мини-Мишки». (0+)
00.00 «Буба». (6+)
01.00 «Черепашки». (0+)

16.00, 22.20  «Небесная гра-
ция». (6+)

16.25 Гандбол. Чемпионат 
России. Суперлига. Мужчи-
ны. ЦСКА - «Виктор» (Став-
рополь). Прямая трансля-
ция

18.05 «Мондиаль 2020. Силь-
нейшая сборная мира». 
Документальный фильм. 
(12+)

18.55 Гандбол. Чемпионат 
России. Суперлига. Женщи-
ны. «Ростов-Дон» (Ростов-
на-Дону) - «Университет» 
(Ижевск). Прямая трансля-
ция

20.35 Автоспорт. Дрифт. RDS 
GP. Трансляция из Москов-
ской области. (6+)

22.40 Есть тема! (16+)
00.10 Спортивная гимнасти-

ка. Fonbet Чемпионат Рос-
сии. (6+)

02.35 «География спорта. Ма-
линовка». (12+)

03.00 Регби. Pari Чемпионат 
России. 1/2 финала. (12+)

04.50 «Спорт, который есть. 
Фигурное катание на роли-
ковых коньках». (12+)

05.30 «Вид сверху». (12+)

06.00 Смешанные единобор-
ства. Южный Рубеж. (16+)

07.40, 21.25  «Советский фут-
бол». (12+)

08.05, 15.15  «Страна спор-
тивная». (12+)

08.20 «Век нашего спорта». 
(12+)

08.50 Баскетбол. Единая лига 
ВТБ. «Локомотив-Кубань» 
(Краснодар) - «Енисей» 
(Красноярск). (6+)

10.40, 02.20  «На гребле При-
морья». Специальный ре-
портаж. (12+)

11.00, 13.20, 16.20  Ново-
сти. (0+)

11.05 Футзал. Бетсити Супер-
лига. (6+)

12.50, 05.05  «Махарбек Ха-
дарцев. Традиция побеж-
дать». (12+)

13.25 «Магия большого спор-
та». (12+)

13.55 Водное поло. Това-
рищеский матч. Рос-
сия - Иран. Трансляция из 
Астрахани. (6+)

15.35, 21.50  Страна смотрит 
спорт. (12+)

05.00 Муз’итив. (16+)
06.10 Русский чарт. (16+)
07.00 Музэнерго. (16+)
08.10 Teen чарт. (16+)
08.40 PRO-новости. (16+)
09.00 Love Radio чат. (16+)
10.00 Звёзды с приветом. 

(16+)
11.00 Лига свежих клипов. 

(16+)
11.30 Без кутюр. (16+)
12.00 Топ-15 Like FM. (16+)
13.00 Приехали! По-русски. 

Комсомольск-на-Амуре. 
(16+)

13.30 Очень караочен. (16+)
14.00 Плейлист | Осень. (16+)
15.00 PRO-новости. (16+)
15.20 В десятку! (16+)
16.00 Самый лучший день. 

(16+)
17.00 Новое Радио чарт. 

(16+)
18.00 PRO-новости. (16+)
18.20 Звезды Востока-2024. 

(6+)
20.20 Народное диско. (16+)
21.20 Танцпол. (16+)
23.00 Dance чарт. (16+)
00.00 Танцпол. (16+)
02.00 Караоке хит. (16+)
03.00 Караокинг. (16+)

05.00 День Патриарха. (0+)
05.10 Мультфильмы 

на СПАСЕ. (0+)
06.00, 08.30  Утро на СПАСЕ. 

(0+)
11.00 Я здесь был. (16+)
12.10 День Патриарха. (0+)
12.20 Прямая линия. Ответ 

священника (с сурдопере-
водом). (12+)

13.20, 13.50, 14.15, 14.45  
Монастырская кухня. (0+)

15.10 «ВЗЯТЬ ЖИВЫМ». 3 се-
рия. (16+)

16.35 «АЛЬПИЙСКАЯ БАЛЛА-
ДА». (12+)

18.30 Вечер на СПАСЕ. (0+)
19.30 Следы империи. (12+)

Авторская программа Ар-
кадия Мамонтова.

21.05 «ГОРОД С УТРА ДО ПО-
ЛУНОЧИ». (12+)
СССР, 1976 г.

23.00 Русский ковчег с Яном 
Таксюром. (12+)

00.00 День Патриарха. (0+)
00.10 Российский Златоуст. 

(0+)
Фильм Аркадия Мамон-
това.

01.00, 01.30, 01.55  Поле 
битвы. (16+)

02.25 Иностранцы Донбасса. 
(16+)

03.15 День Ангела: Препо-
добная Евфросиния Суз-
дальская. (0+)

03.45 День ангела: Мучени-
цы Вера, Надежда, Любовь 
и София. (0+)

04.15 Русский ковчег с Яном 
Таксюром. (12+)

« Дела не требуют слов, потому что и 
сами собою видимы. Нужно же более, 

чтобы слова стали делами, а именно слова отли-
чающиеся степенностью. Поэтому, если угодно 
тебе сделаться славным в том и другом, то и по-
ступай так, чтобы дело служило вместо слова, и 
говори так, чтобы слово было вместо дела». 

Прп. Исидор Пелусиот

3 октября
Седмица 17-я по Пятидесятнице. Глас 7. 
Попразднство Воздвижения Креста Го-

сподня. Вмч. Евстафия Плакиды, жены его 
Феопистии и чад их Агапия и Феописта. 

Мчч. и испп. Михаила, кн. 
Черниговского, и боля-
рина его Феодора, чудо-
творцев. Прп. и блгв. кн. 
Олега Брянского. Собор 
Брянских святых. Сщмчч. 
Феоктиста и Александра 
пресвитеров.

Постный день.

МУЗ-ТВ

МУЛЬТ КАРУСЕЛЬ СПАС

СПОРТ

МУЗЫКА

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАНАЛДЕТСКИЕ КАНАЛЫ
О!

Православный календарь

МАТЧ! СТРАНА

ДЕТСКИЙ МИР МУЛЬТИЛАНДИЯ
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Сериалы Фильмы (6+) не рекомендуется детям до 6 лет(0+) рекомендуется детям любого возраста (12+) не рекомендуется детям до 12 лет (16+) не рекомендуется лицам моложе 16 лет (18+) не рекомендуется лицам моложе 18 лет

06.00 Телеканал «Доброе 
утро. Суббота»

09.00 «Умницы и умники». 
(12+)

09.45 «Слово пастыря». (0+)
10.00 Новости (с субтитра-

ми)
10.15 Премьера. «Как 

любила я и как меня 
любили». К 100-летию 
со дня рождения
Веры Васильевой». 
(12+)

11.05 «Вспомнить всё». (12+)
12.00 Новости (с субтитра-

ми)
12.15 Премьера. «Нет объ-

яснения у чуда...». 
К 100-летию со дня 
рождения Марлена 
Хуциева». (12+)

13.05 «ИЮЛЬСКИЙ 
ДОЖДЬ». (12+)

15.10 «ВЕСНА НА ЗАРЕЧ-
НОЙ УЛИЦЕ». (12+)

 СССР, 1956. Мелодрама. 
В ролях: Николай Рыбни-
ков, Нина Иванова.

17.00 «Кто хочет стать мил-
лионером?» (12+)

18.00 Вечерние новости (с 
субтитрами)

18.20 «Сегодня вечером». 
(16+)

21.00 «Время»
21.45 «Что? Где? Когда?» 

Осенняя серия игр. 
(16+)

22.55 Премьера. 
Праздничный концерт 
ко Дню учителя. 
(12+)

00.40 ПОДКАСТ.ЛАБ. (16+)

05.00 Утро России. Суббота
08.00 Местное время. Суб-

бота
08.35 «По секрету всему 

свету»
09.00 «Формула еды». (12+)
09.25 «Пятеро на одного»
10.10 Сто к одному
11.00 Вести
11.30 «Наши. Военкоры». 

(12+)
12.00 «Доктор Мясников». 

(12+)
13.00 Большие перемены
14.00 Вести
14.30 Вести. Местное время
14.50 «Юмор! Юмор! 

Юмор!!!» (16+)
17.00 Вести
17.50 «Привет, Андрей!» 

(12+)
20.00 Вести
20.50 Вести. 

Местное время
21.00 «МНЕ НУЖНА ТВОЯ 

ЖИЗНЬ». (16+)
 Россия, 2025 г. Мелодра-

ма. В ролях: Алёна Коло-
мина, Антон Денисенко.

 Света работает в школе 
учителем русского языка 
и литературы, замужем за 
Алексеем. Её счастье ом-
рачает только отсутствие 
детей, но муж не хочет с 
этим спешить, пока они 
не расплатятся с ипоте-
кой. Размеренная жизнь 
героини заканчивается, 
когда её в доме появля-
ется Ирина, двоюродная 
сестра Алексея.

00.45 «ЛУЧШАЯ ПОДРУ-
ГА». (12+)

04.35 «ПРИСТАВЫ». (12+)
06.20 «Жди меня». (12+)
07.20 «Смотр». (16+)
08.00 «Сегодня»
08.20 «Поедем, поедим!» 

(16+)
09.20 «Едим дома». (0+)
10.00 «Сегодня»
10.20 «Главная дорога». 

(16+)
11.00 «Живая еда» с Сергеем 

Малозёмовым». (12+)
12.00 «Квартирный вопрос». 

(0+)
13.00 «Сатья». (16+)
14.00 «Секрет на миллион». 

(16+)
 Андрею Григорьеву-Ап-

полонову - 55! Откро-
венно о творчестве, 
«Иванушках» и личной 
жизни в разговоре с 
Лерой Кудрявцевой.

16.00 «Сегодня»
16.20 ЧП. Расследование. 

(16+)
17.00 «Своя игра». (0+)
18.00 «Следствие вели...» 

(16+)
19.00 «Центральное теле-

видение» с Вадимом 
Такменевым

20.10 «ВИА Суперстар!» 
Новый сезон. (16+)

23.15 «Ты не поверишь!» 
(16+)

00.20 «Квартирник для 
Тиграна». (16+)

01.45 «Ч.T.Д.» 
с Маргаритой Симо-
ньян. (16+)

02.15 «Дачный ответ». (0+)
03.05 «ОДИНОЧКА». (16+)

Телепрограмма и фотоанонсы предоставлены компанией АО «СЕРВИС-ТВ». Знаком возрастного ограничения не отмечены телепередачи, транслируемые в эфире без предварительной записи или являющиеся 
информационной продукцией, имеющей значительную историческую, художественную или иную культурную ценность для общества, или предназначенные для детей, не достигших возраста 6 летВ ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ ПО НЕЗАВИСЯЩИМ ОТ РЕДАКЦИИ ПРИЧИНАМ.

06.50 «Православная энци-
клопедия». (6+)

07.15 «ЕСЛИ ОН МЕНЯ 
УЗНАЕТ». (16+)

09.00 «Здоровый смысл». 
(16+)

09.30 «Смех, дрожь и ви-
део». (16+)

10.05 Мифы о еде. (16+)
10.55 «Просто & вкусно». 

(6+)
11.30 События
11.50 «Смешите меня семе-

ро». (16+)
12.35 Анекдот-клуб «Нехму-

рые люди». (16+)
13.10, 14.45 «ДЬЯВОЛ КРО-

ЕТСЯ В МЕЛОЧАХ». 
(12+)

14.30 События
17.15 «РОКОВОЙ МУЖЧИ-

НА». (16+)
 Россия, 2025 г. Детектив. 
21.00 «Постскриптум» с 

Алексеем Пушковым
22.10 «Право знать!» (16+)
23.35 События
23.45 «Тайная комната. 

Принц Тьмы». (16+)
00.30 «Русские тайны. Миро-

вая закулиса». (16+)
01.10 Специальный репор-

таж. (16+)
01.35 «Хватит слухов!» (16+)
02.05 «Самые короткие 

браки звёзд». (16+)
02.45 «Избитые звёзды». 

(16+)
03.25 «Война со звёздным 

папой». (16+)
04.00 «Актёрские драмы. 

Герой на час». (16+)
04.40 Тайна песни. (16+)

5-Й КАНАЛ ЗВЕЗДА ОТР МОСКВА 24 МОСКВА. 
ДОВЕРИЕ

ТВЦРОССИЯ НТВ СТС

17.00 «Кто хочет стать 
миллионером?» (12+)

09.00 «Формула еды». (12+) 10.55 «Просто & вкусно».(6+) 19.00 «Центральное теле-
видение» 

РОССИЯ К
КультураПЕРВЫЙ

05.00, 08.00, 12.00, 19.00  «Но-
вости дня». (16+)

05.05 «Город без окраин». 
(12+)

05.30 «Москва на все време-
на». (16+)

05.55 Энциклопедия. (12+)
06.35 «СТАРИК ХОТТАБЫЧ». 

(16+)
08.05 «Тайны кино». (16+)
08.50 «ЖЕНСКАЯ ВЕРСИЯ». 

(16+)
12.05 «Кафе «Эпоха». (12+)
12.30 «ПОЧТАЛЬОН». (16+)
15.40 «НА ДЕРИБАСОВСКОЙ 

ХОРОШАЯ ПОГО-
ДА...». (16+)

17.15 «ЧЕЛОВЕК НА СВОЁМ 
МЕСТЕ». (16+)

19.05 «ИГРА ВСЕРЬЁЗ». (16+)
21.00 «УСНУВШИЙ ПАССА-

ЖИР». (16+)
22.20 «КАК УКРАСТЬ МИЛ-

ЛИОН». (16+)
00.30 «Звёзды советского 

экрана». (16+)

05.00 «Поездка со вкусом». 
05.30, 04.30 «Прогулка». (12+)
06.00 «Дача 360». (12+)
06.45, 09.35 «Вкусно 360». 
07.30 «Всё просто!» (12+)
08.00 «Будни». (16+)
09.00 «Погода 360». (6+)
09.10 «Внимание, еда!» (12+)
10.30 «Погода для похода». 
12.00, 20.00 «Новости 360». 
12.30 «Поехали». (12+)
13.00 «Выходные в Подмо-

сковье». (12+)
13.30 «Вкусно, как в кино». 
14.00 «СССР. Знак качества». 
14.40 «За МКАДром». (12+)
15.05 «Персона грата». (12+)
16.25, 17.10 «Армагеддон». 
18.00 «Главные события дня». 
19.00 «Росгвардия. В особых 

условиях». (16+)
19.10 «Наследники Великой 

Победы». (16+)
19.45 «ЧП 360». (16+)
20.30 «Война и мир Алексан-

дра I». (12+)
23.20 «Док. кино Млечина». 

06.00, 07.00, 07.40, 08.00, 08.40, 
09.00, 09.40, 10.00, 10.20, 
11.00, 12.00, 13.00, 14.00, 
15.00, 16.00, 17.00, 18.00, 
18.25, 19.00, 20.00, 21.00, 
22.00, 23.00, 00.00, 01.00, 
02.00, 03.00, 04.00, 05.00 
«Новости». (16+)

06.10, 12.10, 16.05, 22.10, 00.30 
«Спецпроект. Наука». 
(12+)

10.25, 18.30 «Москва сегодня». 
(16+)

11.35, 17.30 «Сити. Едим». (12+)
13.15 «Физкультура». (12+)
13.35 «Шоу проверка». (12+)
14.15, 23.15 «Сити 40 минут». 

(12+)
15.35, 19.35 «20 минут». (12+)
16.50 «Сделано в Москве». 

(12+)
20.35, 03.35 «Спецреп». (12+)
21.25 «Откройте, Давид». 

(12+)
01.30 Познавательный 

фильм. (12+)

06.00 «Игра в классики». (12+)
06.40 «ГЕНЕРАЛ». (12+)
08.00 Пёстрый мир. (12+)
09.00, 15.50 «Календарь». (6+)
09.30 Всё по-взрослому
10.30, 12.00 «О БЕДНОМ 

ГУСАРЕ ЗАМОЛВИТЕ 
СЛОВО». (12+)

11.55, 15.00, 17.00, 19.00 
Новости

13.20 «Преодоление». (12+)
14.05 «Большая страна». (12+)
15.05 Спецрепортаж. (12+)
15.20 «Песня остаётся с 

человеком». (12+)
15.35 «Отчий дом». (12+)
16.15 «Очевидно. Вероятно» 

с Аветисяном. (12+)
17.10 «Наши в Голливуде». (12+)
17.20 «ФРУЗА». (12+)
18.45 «Почитаем!» (16+)
19.15 «Очень личное». (12+)
20.25 «ЛЮБОВНИК». (16+)
22.05 «ВАТЕЛЬ». (16+)
23.50 «АТЛАНТИКА». (18+)

07.05 «ПРИКАЗАНО ВЗЯТЬ 
ЖИВЫМ». (12+)

09.00, 13.00, 19.00 Новости 
дня. (16+)

09.15 «Второе мнение». 
(12+)

09.45 «СССР. Знак качества» 
(12+)

10.35 «Не факт!» (12+)
11.05 «Легенды музыки». (12+)
11.35 «Легенды кино». (12+)
12.30 «Любовь на линии 

огня». (16+)
13.15 «Политукладчик». 

(16+)
14.00 «Рихард Зорге. (16+)
15.45 «НЕСЛУЖЕБНОЕ ЗА-

ДАНИЕ». (16+)
17.55, 19.25 «ВЗРЫВ НА 

РАССВЕТЕ». (16+)
20.15 «ПРОЕКТ «АЛЬФА». 

(12+)
22.15 «ПРИКАЗ: ОГОНЬ НЕ 

ОТКРЫВАТЬ». (12+)

06.00 «Маша и Медведь». 
(0+)

06.10 ПроСТО кухня. (12+)
06.55 «ЛЮБОВЬ ОТ ВСЕХ 

БОЛЕЗНЕЙ». (16+)
09.00 Премьера. ПроСТО 

кухня. (12+)
10.00 Премьера. «100 мест, 

где поесть». (16+)
11.05 «РОБОТ АРИ». (6+)
13.00 «ПРОИЗВОДИТЕЛЬ 

ИГР». (12+)
 Аргентина - Италия - Ка-

нада, 2014 г. Приключен-
ческий фильм. В ролях: 
Дэвид Мазуз, Эдвард 
Аснер.

 Иван Драго побеждает в 
конкурсе изобретателей 
настольных игр. 

15.20 «ТРАНСФОРМЕРЫ: 
ПОСЛЕДНИЙ РЫ-
ЦАРЬ». (12+)

18.25 «БАМБЛБИ». (12+)
20.55 «МОЯ ЖЕНА - КИЛ-

ЛЕР». (16+)
 США - Франция, 2023 

г. Комедийный боевик. 
В ролях: Кейли Куоко, 
Дэвид Ойелоуо.

 Эмма Бракетт живёт 
обычной размеренной 
жизнью с мужем и двумя 
детьми. Но у неё есть 
секрет - в прошлом она 
была киллером, да и в 
настоящем у неё иногда 
случаются «командиров-
ки».

23.00 «Я НЕ КИЛЛЕР». (18+)
01.20 «ЧИСТИЛЬЩИК БАС-

СЕЙНОВ». (18+)
02.50 «ДРАКУЛОВ». (16+)
04.10 «ПОСЛЕДНИЙ ИЗ 

МАГИКЯН». (12+)
05.15 «Три кота». (0+)

06.10 ПроСТО кухня.
(12+)

05.00 «УСЛОВНЫЙ МЕНТ-
3». (16+)

09.00 Страна советов. (16+)
09.30 «УСЛОВНЫЙ МЕНТ-

6». (16+)
11.20 «УСЛОВНЫЙ МЕНТ-

3». (16+)
16.40 «УСЛОВНЫЙ МЕНТ-

6». (16+)
18.35 «УСЛОВНЫЙ МЕНТ-

3». (16+)
19.25 «УСЛОВНЫЙ МЕНТ-

3». (18+)
20.20 «УСЛОВНЫЙ МЕНТ-

3». (16+)
22.10 «ФИЛИН-4». (16+)
00.00 Известия. Главное. 

(16+)
01.05 Светская хроника. 

(16+)
02.10 «ФИЛИН-4». (16+)
04.15 «ОПАСНЫЙ».

(16+)

06.30 «Библейский сюжет»
07.05 «Лиса, медведь и 

мотоцикл с коляской». 
«Две сказки». «Коте-
нок по имени Гав»

08.15 «ТАЙНА «ЧЕРНЫХ 
ДРОЗДОВ»

09.50 «Мы - грамотеи!»
10.30 «Театральная лето-

пись»
11.25 «СКАЗАНИЕ О ЗЕМЛЕ 

СИБИРСКОЙ»
13.05 «Человеческий фак-

тор»
 Валерия Лебедева родом 

из небольшого городка 
под Вологдой. Несколько 
лет назад всё семейство 
- Валерия и её родите-
ли - попали в деревню 
Садовую. И выяснили, что 
именно там в 1973 году 
проходили съёмки филь-
ма «Калина красная». 

13.35, 01.35 «Сила природы»
14.30 «Рассказы из русской 

истории»
15.35 Большие и маленькие
17.25 «Без границ»
17.55 «РОЗЫГРЫШ»
19.30 Новости культуры
19.50 «Марлен Хуциев. Айда 

в кино!» 100 лет со дня 
рождения Марлена 
Хуциева

20.35 «ДВА ФЕДОРА»
22.00 «Агора»
23.05 Клуб «Шаболовка, 37»
00.10 «НА ВОЙНЕ КАК НА 

ВОЙНЕ»
02.25 «Королевский бутер-

брод». «В мире басен». 
«Эксперимент»

03.00 Перерыв в вещании

14.30 «Рассказы из русской 
истории»

ПОДМОСКОВЬЕ
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06.00 Смешанные едино-
борства. Пр.тр.

07.30, 09.00, 11.50, 04.00 
Новости

07.35, 13.10, 18.10, 00.00 Все 
на Матч! Пр.тр.

09.05 «Команда МАТЧ». (0+)
09.25 «Месси». (12+)
10.45 Автоспорт. Дрифт. RDS 

GP.  (6+)
11.55 Водное поло. «КОС-

Синтез» (Казань) - 
«Спартак-Волгоград». 
Суперкубок России. 
Пр.тр.

13.55 Баскетбол. «Зенит» - 
УНИКС. Единая лига 
ВТБ. Пр.тр.

15.55 Спортивная гимнасти-
ка. FONBET Чемпионат 
России. Пр.тр.

19.00 Футбол. «Динамо»  - 
«Локомотив». МИР 
Российская Премьер-
Лига. Пр.тр.

21.50 Футбол. «Реал» - «Ви-
льярреал». Пр.тр.

01.25 Матч! Парад. (6+)
01.55 Футбол. Пр.тр.

07.00 «Однажды в России». 
(16+)

11.30 «Кто куда». (16+)
12.05 «Экстрасенсы. Битва 

сильнейших». (16+)
 Главная интрига сезона 

- появление двух новых 
участников, имена кото-
рых до эфира строго дер-
жатся в секрете. Известно 
лишь одно: оба - титуло-
ванные маги, которых 
зрители хорошо помнят. 
Один из них - победитель, 
другой - финалист про-
шлых сезонов. 

21.00 «Ярче звезд». (16+)
 Новый сезон музыкально-

го шоу перевоплощений: 
в каждом выпуске четыре 
команды представят 
разные образы одного 
и того же исполнителя, 
показывая все грани 
таланта - своего и кумира. 

23.00 «Женский стендап». 
(16+)

00.00 «Stand up». (18+)
01.00 «Женский стендап». 

(16+)
02.40 «Однажды в России». 

(16+)

05.00, 02.40 «Самые шокиру-
ющие гипотезы». (16+)

06.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

08.30, 12.30, 16.30, 19.30 
«Новости». (16+)

09.00 «Минтранс». (16+)
10.00 Самая полезная про-

грамма. (16+)
11.00, 13.00 «Военная тайна» 

с Игорем Прокопенко. 
(16+)

15.00 «СОВБЕЗ». (16+)
16.00 Информационная 

программа 112. (16+)
17.00 «Документальный 

спецпроект». (16+)
18.00 «Засекреченные спи-

ски». (16+)
19.00 «Добровэфире». (16+)
20.00 «ТЕРМИНАТОР-2: 

СУДНЫЙ ДЕНЬ». (16+)
 США, 1991 г. Фантасти-

ческий боевик. В ролях: 
Арнольд Шварценеггер, 
Линда Хэмилтон.

23.00 «ВСПОМНИТЬ ВСЕ». 
(18+)

01.15 «АПОЛЛОН 18». (18+)

06.00 Улётное видео. (16+)
09.30 Улетные животные. 

(16+)
11.30 «ДАЛЬНОБОЙЩИ-

КИ». (16+)
 В любое время суток, в 

жару и в лютую стужу 
они колесят по дорогам 
нашей страны, выполняя 
нелегкую и подчас очень 
опасную работу. 

13.50 «ДАЛЬНОБОЙЩИ-
КИ-2». (16+)

19.00 Тревел-блог Че! (16+)
 Блогеры-миллионники 

пройдут по следу траги-
чески погибшей группы 
Игоря Дятлова, останутся 
на ночь в таинственном 
лесу смерти и окунутся 
в адское пекло экзоти-
ческого Ханоя. Готовы к 
увлекательному путеше-
ствию? Тогда - вперед! 
Прямо на «ЧЕ!».

21.00 «+100500». (16+)
03.00 Улётное видео. Топ-35. 

(16+)
04.30 Улётное видео. Луч-

шее. (16+)
05.15 Улётное видео. (16+)

06:30 «КАМЕНЬ ЖЕЛА-
НИЙ». (16+).

 Действие сюжета разво-
рачивается в 1980-х годах 
в Стамбуле. Известная 
и богатая семья Арас и 
Рючхан Рона берут под 
опеку Джемре - дочь 
Мустафы, которого при-
говорили к смертной 
казни. В Агентство по 
защите детей девочка 
попала после смерти 
супруги Мустафы. 

09.55 Ешь. Готовь. Худей! 
(16+)

10.25 Уютное утро. (16+)
10.55 «СЛЕПАЯ ЛЮБОВЬ». 

(16+)
15.00 «АНГЕЛ НА БЕЛОЙ 

КАРЕТЕ». (16+)
19:00 «МЕЧТА НА ТРОИХ». 

(16+)
23.05 «ЗА ВСЁ ЗАПЛАЧЕ-

НО». (16+)
02.35 «6 кадров». (16+)
03.00 «ЛЮБОВЬ БЕЗ ПРА-

ВА ПЕРЕДАЧИ». (16+)
05.40 «ХОЧУ ТЕБЕ ВЕ-

РИТЬ». (16+)

06.00 «Мультфильмы». (0+)
08.30 Вкусно с Анфисой 

Чеховой. Любовное 
настроение. (16+)

09.00 «Леди Баг и Супер-
Кот». (6+)

10.30 «АКАДЕМИЯ ВАМПИ-
РОВ». (16+)

12.45 «СМЕРТЕЛЬНЫЙ 
НОМЕР». (16+)

14.45 «ДИКАЯ ШТУЧКА». 
(16+)

16.45 «ИЛЛЮЗИЯ ОБМА-
НА». (16+)

 Некто собирает команду 
из отборных иллюзио-
нистов. Объединившись, 
они называют себя «Четы-
ре всадника» и устраива-
ют незабываемые шоу по 
всей Америке. 

19.00 «ИЛЛЮЗИЯ ОБМА-
НА-2». (16+)

21.45 «КТО Я». (16+)
00.00 «ПРЕДЧУВСТВИЕ». 

(18+)
02.30 «ЧУДО-ДОКТОР». 

(16+)
05.30 «Мультфильмы». 

(0+)

ТНТРЕН ТВ-3 ДОМАШНИЙЧЕ

15.00 «СОВБЕЗ». (16+) 00.00 «Stand up». (18+) 08.30 Вкусно с Анфисой Чехо-
вой. (16+)

11.30 «ДАЛЬНОБОЙЩИКИ». 
(16+)

11.50  Новости 10.25 Уютное утро. (16+)

МАТЧ ТВ
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02.15 «РОБОПЁС». (12+)
03.35 «ПОЛНОЧЬ В ПАРИЖЕ». 

(16+)
05.05 «АФЕРИСТ». (16+)
06.40 «КРОКОДИЛ ДАНДИ 

В ГОЛЛИВУДЕ». (16+)
08.00 «ИГРА В ИМИТАЦИЮ». 

(16+)
09.45 «ДИТЯ ОСИРИСА». (16+)
11.20 «ОЧАРОВЫВАЯ МУЖ-

СКИЕ СЕРДЦА». (16+)
12.55 «ХРАНИТЕЛИ ПЯТИ КО-

РОЛЕВСТВ». (12+)
14.40 «КАК УКРАСТЬ БРИЛЛИ-

АНТ». (16+)
Комедия, США, 2012 г.

16.05 «СВАДЕБНАЯ ВЕЧЕРИН-
КА». (16+)

17.30 «ГЕНИЙ». (16+)
19.05 «ПОСЛЕДНЯЯ ГОНКА». 

(16+)
20.30 «ДОСТАТЬ НОЖИ». (16+)
22.40 «НА ГРЕБНЕ ВОЛНЫ». 

(16+)

05.00 «Маша и Медведь», 
«Маша и Медведь. Маши-
ны Песенки», «Машины 
сказки», «Маша и Медведь. 
Скажите «Ой!», «Машкины 
страшилки», «Маша и Мед-
ведь: Анимашки», «Маша 
и Медведь. 12 месяцев». 
Мультфильмы. (0+)

18.00, 18.20, 19.00, 19.20, 
19.50, 20.20, 20.40  
«ДИКАЯ РОЗА». (16+)

21.00 Богиня свиданий. (16+)
22.20 Богиня сыска. (16+)

Романтический экспери-
мент про обыск и свидание.

23.30, 00.00  «ДИКАЯ РОЗА». 
(16+)

00.20, 01.20, 02.10, 02.50  
«КАРМЕЛИТА». (16+)

03.40 «МЯТЕЖНЫЙ ДУХ». 
(16+)

04.25 «Диностер». Мультсери-
ал. (0+)

05.50 «Хранитель Луны». 
Мультфильм. (6+)

07.10 «ПЕРЕВОЗЧИК 3». (16+)
09.00 «ПЕРЕВОЗЧИК: НАСЛЕ-

ДИЕ». (16+)
10.40, 11.30, 12.30, 13.20  

«ЧИСТО АНГЛИЙСКИЕ УБИЙ-
СТВА». (16+)

14.20 «ТРИ МЕТРА НАД УРОВ-
НЕМ НЕБА». (16+)

16.40 «ТРИ МЕТРА НАД УРОВ-
НЕМ НЕБА: Я ТЕБЯ ХОЧУ». 
(16+)

19.00 «ДНЕВНИК БРИДЖИТ 
ДЖОНС». (16+)

20.50 «БРИДЖИТ ДЖОНС: ГРА-
НИ РАЗУМНОГО». (16+)

22.45 «БРИДЖИТ ДЖОНС 3». 
(16+)

00.50 «СПРОСИТЕ СИНДИ». 
(16+)

02.20 «ЧЕГО ХОТЯТ ЖЕНЩИ-
НЫ». (16+)

04.15 «ПРИГОВОР». (16+)

06.05 «ТАНЦЫ НА ВЫСОТЕ». 
(16+)

07.35 «МИСТЕР НОКАУТ». 
(16+)

09.45, 10.45, 11.45, 12.45  
«ФАНТАЗИЯ БЕЛЫХ НОЧЕЙ». 
1-4 серии. (16+)

13.45 «АВАНТЮРИСТЫ». 
(12+)

15.35 «ЖИЛИ-БЫЛИ». (16+)
17.05 «БАТЯ». (16+)
18.35 «ЗАЛИНИЯ». (16+)
21.00 «ШЕРЛОК ХОЛМС. ОБ-

РЯД ДОМА МЕСГРЕЙВОВ». 
1 серия. (16+)

22.40 «ЛЕВ ЯШИН: ВРАТАРЬ 
МОЕЙ МЕЧТЫ». (16+)

00.40 «ПАРЕНЬ С НАШЕГО 
КЛАДБИЩА». (16+)

02.00 «ТАНЦЫ НА ВЫСОТЕ». 
(16+)

03.35, 04.25, 05.15  «ФАНТА-
ЗИЯ БЕЛЫХ НОЧЕЙ». 1-3 се-
рии. (16+)

05.30 «Простоквашино», «Ма-
ша и Медведь (клипы)», «Ца-
ревны», «Смешарики», «Три 
кота». Мультсериалы. (6+)

10.00 «Снежная королева». 
Мультфильм. (6+)

11.20 «Снежная королева: 
Перезаморозка». Мульт-
фильм. (6+)

12.40 «Снежная королева 3. 
Огонь и лёд». Мультфильм. 
(6+)

14.10 «СВАДЬБА ПО ОБМЕНУ». 
(16+)

15.55 «ЗА СЛОВА ОТВЕЧАЮ». 
(16+)

17.45 «ДИКАЯ». (16+)
19.40 «АДАМ И ЕВА». (16+)
21.15 «ПОЕХАВШАЯ». (16+)
23.15 «МИРА». (16+)
01.10 «ГАГАРИН. ПЕРВЫЙ 

В КОСМОСЕ». (12+)
03.00 «МЕТРО». (16+)
05.05 Мультфильм. (6+)

00.25 «МОЛЛИ И БОТАН». 
(18+)

02.25 «ДЕНЬ ВЫБОРОВ». 
(18+)

04.45 «КРУЧЕ НЕКУДА». (16+)
06.40 «ОЧЕНЬ ОПАСНАЯ 

ШТУЧКА». (16+)
08.20 «УКРОЩЕНИЕ СТРОПТИ-

ВОГО». (16+)
10.20 «ВОЛШЕБНИК ИЗУМРУД-

НОГО ГОРОДА. ДОРОГА ИЗ 
ЖЕЛТОГО КИРПИЧА». (6+)

12.15 «НЕОЖИДАННЫЕ СВЯ-
ЗИ». (16+)

13.55 «(НЕ)ЖДАННЫЙ 
ПРИНЦ». (16+)

15.30 «БРЕМЕНСКИЕ МУЗЫ-
КАНТЫ». (6+)

17.40 «КАК Я СТАЛ РУССКИМ». 
(16+)

19.30 «ХОЛОП ИЗ ПАРИЖА». 
(16+)

21.35 «ЧЕГО ХОТЯТ ЖЕНЩИ-
НЫ». (18+)

06.45 «СОЛОМОН КЕЙН». 
(16+)

08.40 «ГОРЕЦ». (16+)
10.40 «ГОРЕЦ 2». (16+)
12.10 «ГОРЕЦ 3: ПОСЛЕДНЕЕ 

ИЗМЕРЕНИЕ». (16+)
13.50 «БЕОВУЛЬФ». (16+)
15.25 «ПОСЛЕДНИЙ ОХОТНИК 

НА ВЕДЬМ». (16+)
17.10 «ЭЛЬДОРАДО: В ПОИС-

КАХ ХРАМА СОЛНЦА». (16+)
19.00 «ЭЛЬДОРАДО: ДОРОГА 

К ЗОЛОТОМУ ГОРОДУ». 
(16+)

20.40, 22.10  «КОПИ ЦАРЯ СО-
ЛОМОНА». (16+)
Приключенческий боевик, 
США, Германия, ЮАР, 2004 г.

23.50 «СЛАВНЫЕ ПАРНИ». 
(16+)

01.45 «ОПАСНЫЙ БИЗНЕС». 
(16+)

03.45 «ГЕНИАЛЬНОЕ ОГРАБЛЕ-
НИЕ». (16+)

06.30 «Про Федота-стрельца, 
удалого молодца». Мульт-
фильм. (16+)

07.50 «Три богатыря на даль-
них берегах». Мультфильм. 
(6+)

09.10 «Три богатыря и принцес-
са Египта». Мультфильм. (6+)

10.35 «Три богатыря и Морской 
царь». Мультфильм. (6+)

12.00 «Три богатыря и Пуп 
Земли». Мультфильм. (6+)

13.20 «Три богатыря. Ни дня 
без подвига». Мультфильм. 
(6+)

14.30 «ЛЕТУЧИЙ КОРАБЛЬ». 
(12+)

16.20 «СВАТЫ». (16+)
00.00 «ВОЖДЬ РАЗНОКОЖИХ». 

(16+)
01.35 «ЧАСТНОЕ ПИОНЕР-

СКОЕ-2». (16+)
03.15 «МОЯ УЖАСНАЯ СЕ-

СТРА». (6+)

06.55 Мульт фильм. (0+)
07.25 «ДАЙТЕ ЖАЛОБНУЮ 

КНИГУ». (16+)
09.05 «ГОЛУБОЙ ПОРТРЕТ». 

(16+)
10.35 «БЫЛ МЕСЯЦ МАЙ». (18+)
12.35 «ДВА ФЕДОРА». (16+)
14.15 «ИЮЛЬСКИЙ ДОЖДЬ». 

(16+)
16.15 «ПОСЛЕСЛОВИЕ». (16+)
17.55 «НАСТЯ». (16+)
19.30 «ГАРАЖ». (16+)
21.20 Мосфильм. Золотой 

век. (16+)
21.30 «ИРОНИЯ СУДЬБЫ, ИЛИ 

С ЛЕГКИМ ПАРОМ!» (16+)
01.00 «Я В ПОЛНОМ ПОРЯД-

КЕ». (16+)
02.15 «КТО ЗАПЛАТИТ ЗА УДА-

ЧУ». (16+)
03.25 «ПРАВО ПЕРВОЙ ПОД-

ПИСИ». (18+)
04.55 «ПЯТЬ МИНУТ СТРАХА». 

(16+)

08.00, 09.00, 10.00, 11.00, 
16.00, 17.00, 18.00, 
19.00, 00.00, 01.00, 
02.00, 03.00  «ДВОЙНАЯ 
ЖИЗНЬ». (16+)

12.00, 20.00, 04.00  «КАК 
ВЫЙ ТИ ЗАМУЖ ЗА МИЛЛИ-
ОНЕРА-2». (16+)

13.00, 21.00  «СЕВЕРНОЕ СИ-
ЯНИЕ-8. ДРЕВО КОЛДУНА». 
(16+)

14.00, 22.00  «БЫВШИЕ ЛЮ-
БИМЫЕ». (16+)

15.00, 23.00, 07.00  «ЛЮБОВЬ 
ПО ПРИКАЗУ». (16+)

05.00 «СЕВЕРНОЕ СИЯНИЕ-9. 
ТАЙНЫ ОГНЕННЫХ РУН». 
(16+)

06.00 «ИГРА В ДОЧКИ-МАТЕ-
РИ». (16+)
Сериал. Мелодрама, Рос-
сия, 2021 г. В ролях: Дарья 
Калмыкова, Игорь Теплов, 
Мария Абрамова

06.00 6 кадров. (16+)
08.00 «Царевны». Мультсери-

ал. (0+)
09.00 «Простоквашино». 

Мультсериал. (0+)
09.30 «МОЛОДЁЖКА». (16+)

Бакин получает неожидан-
ный совет, как выпутаться 
из сложившейся ситуации. 
Макеев становится объек-
том излишнего внимания, 
это приносит неудобства не 
только ему. Костров узна-
ёт, что оправдывать чужие 
ожидания бывает очень не 
просто. Благодаря совре-
менным технологиям, По-
номарев получает долго-
жданную помощь, а Казан-
цев шанс присвоить чужие 
заслуги.

22.00 Сердца за любовь. (16+)
01.10 «РАНЕТКИ». (16+)
04.15 6 кадров. (16+)

07.00 «ЖАННА Д’АРК». (16+)
09.50 «ИГРУШКА». (16+)
11.35 «БАРМЕН». (18+)
13.15 «МИЛЫЙ ДРУГ». (18+)
15.05 «ДЖОБС. ИМПЕРИЯ СО-

БЛАЗНА». (16+)
США, Швейцария, 2013 г.

17.20 «ВОЛК С УОЛЛ-СТРИТ». 
(18+)
США, 2013 г.

20.15 «ТЕРМИНАТОР 2: СУД-
НЫЙ ДЕНЬ». (18+)
США, Франция, 1991 г.

22.50 «ЖИЗНЬ ДЭВИДА ГЕЙ-
ЛА». (18+)
Великобритания, Германия, 
Испания, США, 2003 г.

01.10 «СТОЛКНОВЕНИЕ». 
(18+)

02.55 «НЕВИДИМЫЙ УБИЙ-
ЦА». (16+)

04.40 «ПОСЛЕДНИЙ ПОРТРЕТ». 
(16+)

05.45 «ОКЕЙ, ЛЕКСИ!» (16+)

МИР
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КИНО И СЕРИАЛЫ ЛЮДИ, СОБЫТИЯ, ИСТОРИЯ

ПОЗНАВАТЕЛЬНЫЕ КАНАЛЫ

06.00, 15.55, 01.50  Марлон Брандо. Ак-
тёр по имени «Желание». (16+)
Взгляд на самого легендарного акте-
ра всех времен Марлона Брандо через 
несколько лет после его смерти.

06.55, 16.55, 02.45  За железной маской. 
Сергей Лапин. (12+)

07.45, 17.45, 03.35  Индокитай. Забытая 
война. (12+)

08.45, 09.35, 18.45, 19.35, 04.25  Загад-
ки Рихарда Зорге. (12+)

10.25, 20.25  Носика знает каждый. Па-
мяти короля эпизода. (16+)

11.15, 21.15  Осаждённые крепости. 
Акра. Столкновение титанов. (12+)

12.15, 22.15  Спутник. Русское чудо. (12+)
4 октября 1957 года в мир ворвалось 
русское слово «спутник». И на всех 
языках к слову «спутник» добавля-
ли - «русское чудо». Документаль-
ный фильм расскажет о неизвестных 
страницах создания и запуска перво-
го спутника Земли. О своей некогда 
сверхсекретной работе расскажут учё-
ные, конструкторы, испытатели - те, 
кто создавал советский спутник. Кто же 
были эти люди, сумевшие воплотить 
мечту и открыть дорогу в космос?

13.05, 23.05  Легендарные колёсные па-
роходы. (12+)

14.05, 00.05  В родную гавань. (12+)
15.05, 01.05, 05.15  Союзники Третьего 

рейха. Западная Европа. (12+)

06.05 Церковь Святой Богородицы Като-
гике, Армения. (12+)

06.30 Зловещие тайны Элвиса. (16+)
07.55, 08.40, 09.25, 10.05, 10.50  Загад-

ки планеты Земля. (16+)
11.35 Расцвет Великих Империй: Рим-

ское гражданство. (16+)
12.35 Расцвет Великих Империй: Восход 

Британской Империи. (16+)
13.30 Расцвет Великих Империй: Импе-

рия Монголов. (16+)
14.25 Удивительные открытия. Великая 

пирамида. (12+)
15.20, 16.10  Настоящая война престо-

лов. (16+)
17.00, 17.55  Версаль: испытания «коро-

ля-солнца». (12+)
18.45 День взятия Бастилии: хроника ре-

волюции. (16+)
19.40 Эйфель: война башен. (16+)
20.45, 21.40  Франция между двумя вой-

нами. (16+)
22.35 Никогда больше. (16+)
23.40 Маутхаузен: лагерь невозврата. 

(16+)
00.35 5 субмарин против нацистов. (16+)
01.40 Аугусто Пиночет: переворот, пытки, 

Запад. (16+)
02.25 Легендарные авто. (16+)
03.10 Главный грек Российской империи. 

(12+)
04.20, 05.05  На службе Её Величества. 

(12+)

00.00 Пётр I Великий. (12+)
01.35, 04.35, 20.45  Легенды науки. (12+)
02.05 Операция «Украина». Одурманен-

ные Бандерой. (16+)
03.05 Россия глазами иностранцев. (12+)
04.00 Монологи императоров. (16+)
05.10 Восточный фронт. (12+)
05.55, 15.15  Обыкновенная История. (6+)
06.05 Моя Россия: музыкальное путеше-

ствие. (12+)
07.15, 11.10  Освобождение Европы. 

(12+)
08.00 Война престолов: Подлинная исто-

рия Европы. (16+)
08.50, 12.55, 18.40  Историограф. (12+)
09.40, 13.40  Музейный феникс. (12+)
10.10, 14.10  Ледоколы войны. (12+)
10.55, 22.15  Боевые знамёна Отече-

ства. (12+)
12.00 Это подкаст. История. (12+)
14.55 Русское наследие. Южные рубежи. 

(12+)
15.25, 19.25, 23.25  Народный фронт По-

беды. (12+)
16.00, 16.45  Нобелевские лауреаты. 

(16+)
17.30 Грустное детство Алины Веселовой. 

(12+)
18.30 Семь дней истории. (12+)
20.00 Шахматные партии холодной вой-

ны. (16+)
21.20 Северный морской путь. (16+)
22.35 Коктейль Молотова. (16+)

05.05 Всё, как у людей. (6+)
05.30 «МЕРСЕДЕС» УХОДИТ 

ОТ ПОГОНИ». (16+)
06.45, 04.30  Наше кино. Исто-

рия большой любви. (16+)
07.15 Исторический детек-

тив с Николаем Валуевым. 
(16+)

07.50 Мультфильмы. (12+)
08.15 Игра в кино. Мульт-

фильмы. (16+)
09.00, 10.10  «РАЗ НА РАЗ 

НЕ ПРИХОДИТСЯ». (16+)
10.00, 13.00, 18.00  Новости
10.45 «АФЕРИСТЫ». (16+)
12.35, 13.15  «РУССКИЙ БИЗ-

НЕС». (16+)
14.35 «ЧАСТНЫЙ ДЕТЕКТИВ, 

ИЛИ ОПЕРАЦИЯ «КООПЕРА-
ЦИЯ». (16+)

16.35, 18.15  «ОРЕЛ И РЕШ-
КА». (16+)

18.35 «ЛЕГЕНДЫ О КРУГЕ». 
(16+)

22.30 «НА ДЕРИБАСОВСКОЙ 
ХОРОШАЯ ПОГОДА, ИЛИ НА 
БРАЙТОН-БИЧ ОПЯТЬ ИДУТ 
ДОЖДИ». (16+)

00.15 «ИНТЕРДЕВОЧКА». (18+)
01.50 «ИСПЫТАНИЕ ВЕРНО-

СТИ». (16+)

05.40 «ПЕРВЫЙ ОСКАР». (16+)
07.40 «А ЗОРИ ЗДЕСЬ ТИ-

ХИЕ…» (16+)
09.40 «28 ПАНФИЛОВЦЕВ». 

(16+)
11.30 «БАТАЛЬОН». (16+)
15.30 «РЯДОВОЙ ЧЭЭРИН». 

(16+)
17.10 «ЛЕТО 1941 ГОДА». 

(16+)
19.10 «КАЛАШНИКОВ». (16+)
21.00 «ЧЕЛОВЕК НИОТКУДА». 

(16+)
В 1960 году состоялся засе-
креченный запуск ракеты, 
предшествовавший перво-
му полету человека в кос-
мос. Корабль космонавта 
Кима Кириллова получает 
повреждения прежде, чем 
успевает выйти на орбиту. 
Придя в себя, Ким понима-
ет, что попал в 2023 год, и 
судя по всему - это его бу-
дущее и наше с вами на-
стоящее…

22.40 «ВРЕМЯ ПЕРВЫХ». 
(16+)

01.05 «КОРОЛЁВ». (16+)
03.05 «ГАГАРИН. ПЕРВЫЙ 

В КОСМОСЕ». (16+)

05.00 Секреты на кухне. (16+)
05.50 Пятница News. (16+)
06.10 «Простоквашино». 

Мультсериал. (0+)
07.00 Умнее всех (12+)
08.30 Мамы Пятницы. (16+)
09.00, 10.30, 12.30, 14.00  

Четыре дачи. (16+)
17.10 Чёрный список. На кух-

не. Москва. Palacio. (16+)
18.10 Чёрный список. На кух-

не. Одинцово. Угольки. 
(16+)

19.00 Чёрный список. На кух-
не. Москва. Опята. (16+)

19.50 Чёрный список. На кух-
не. Краснодар. Казачий ху-
тор. (16+)

20.50 Чёрный список. На кух-
не. Екатеринбург. Shanti. 
(16+)

21.50 Чёрный список. На кух-
не. Реванш. (16+)

22.30 Ставка на любовь. (16+)
01.00 «ПЛАН ПОБЕГА». (18+) 

США, 2013 г.
02.40 Пятница News. (16+)
03.10 Чёрный список. Сидел-

ки. (16+)
04.00 Секреты на кухне. (16+)
04.40 Пятница News. (16+)

05.25 Моя-твоя еда. (0+)
05.50 Моя свадьба лучше! 

(16+)
08.40 Чадо из ада. (12+)

Реалити о перевоспитании 
избалованных подростков 
из обеспеченных семей.

16.30 Маменькин сынок. 
(16+)
«Маменькин сынок» - про-
ект про женщин, которые 
вынуждены жить под од-
ной крышей со своей све-
кровью.

18.00 Беременна по обману. 
(16+)
Первое реалити про жен-
щин, которые стали жерт-
вами обмана со стороны 
женатых мужчин.

21.00 Дом-2. Новая жизнь. 
(16+)

00.05 Измены (субтитры). 
(16+)
Ирина Минеева и Татьяна 
Виноградова объявляют 
изменам войну. Проведут 
расследования и помогут 
узнать правду.

03.45 Моя свекровь - монстр. 
(16+)

В программе возможны изменения по независящим от редакции причинам. Телепрограмма предоставлена компанией АО «СЕРВИС-ТВ».

ПЯТНИЦА Ю

КИНОКОМЕДИЯ

РОДНОЕ КИНО

СТС LOVE

ИЛЛЮЗИОН+

VIJU TV1000 VIJU TV1000 
РУССКОЕ

ДОМ КИНО

ТВ21

06.00, 06.25, 10.45, 11.15, 14.55  
Дачные радости. (12+)

06.50, 12.00, 12.15  Огород круглый год. 
(12+)

07.15, 07.30, 14.20, 14.35  Соленья-ва-
ренья-маринады. (12+)

07.45 Декоративный огород. (12+)
08.10 Гордость России. (6+)
08.45, 09.00, 16.30, 16.40, 23.40, 23.50  

Полное лукошко. (12+)
09.15, 20.00  Фитоаптека. (12+)
09.45 Сад своими руками. (12+)
10.15, 10.30, 18.30, 18.45  Зеленые ква-

драты. Спецвыпуск. (12+)
11.45 Дачные хитрости. (12+)
12.35 Тихая моя родина. (12+)
13.00 Секреты садоводства с Мариной 

Рыкалиной. Октябрь. (12+)
13.20 Ботаника с Павлом Стерховым. (12+)
13.50 Сокровища усадеб. (16+)
15.25 Сельские профессии. (12+)
15.55, 16.10, 19.00  Огород с Блокиным-

Мечталиным. (12+)
17.00 Один день из жизни фермера. (12+)
17.30 Старые дачи. (12+)
18.00 Всё срастётся. (12+)
19.30 История одной культуры. (12+)
20.35, 20.50  Букварь дачника. (12+)
21.05 Огород от-кутюр. (12+)
21.35 История усадеб. (12+)
22.05, 22.20  Цветик-семицветик. (12+)
22.35 Частный сектор. (16+)
23.05 Прогулка по саду. (12+)
00.05 Обнови свой сад. (12+)
00.30 Переделки на участке. (12+)

06.00, 06.40, 07.35, 22.40, 23.40, 00.40, 
01.30  Рыболовный дневник. (16+)
Этот проект посвящен приключениям 
увлеченного рыболова, мастера спор-
та и чемпиона России по рыбной ловле 
Олега Квицинии.

06.25, 07.05, 07.20, 08.10, 08.25, 
09.10, 09.25, 10.10, 23.10, 23.25, 
00.10, 00.25, 01.05, 01.20, 01.55, 
02.10, 02.50, 03.10, 03.50  Охоты 
и охотники. (16+)

08.00, 12.00, 16.15, 20.00, 00.05, 03.05  
О главном. (16+)
Каждую неделю ведущий программы 
говорит о главном - о самых актуаль-
ных событиях и явлениях в области 
охоты и рыбалки. «О главном» - это 
не только новости и обзоры соревно-
ваний, но и отчёты о мероприятиях, 
встречи с интересными людьми.

08.35, 09.40, 02.25, 03.20  Старый друг. 
(16+)

10.30, 12.05, 13.40, 15.15  Двое против 
рыбы. (16+)

11.30, 11.45, 13.10, 13.25, 14.40, 15.00, 
16.25, 16.40  Давай зарубимся! (12+)

16.55, 17.25  Алиса в деревне. (16+)
17.55, 18.10, 19.25, 19.40, 21.10, 21.25  

Две на одного. Оружие. (16+)
18.25, 18.55, 21.40, 22.10  Андрей Стар-

ков и его команда. (16+)
20.05, 20.35  Лёша, подсекай! (16+)
04.00, 04.30  На охотничьей тропе. (16+)
04.55 Кто? Куда? Зачем? (16+)
05.05, 05.35  Игра по-крупному! (16+)

05.00, 10.00  Йога. Женские практики. 
(12+)

05.30, 10.30  Экспресс-фитнес. (12+)
05.45, 18.45, 23.45  Цигун. Практика гар-

монии. (12+)
06.00 Проснись со Стасом. (12+)
06.30, 09.30  Здоровая спина 2.0. (12+)
07.00 YogaУтро. (12+)
07.30 «Утренний заряд» с Димой Браги-

ным. (12+)
07.45 «Завтраки» с Еленой Чазовой. (6+)
08.00, 20.30  Антистресс йога. (12+)
08.30, 11.30, 22.15  «Дыши и худей» 

с Мариной Корпан. (12+)
08.45, 17.30, 22.00  Антицеллюлитная 

гимнастика с Еленой Каркукли. (12+)
09.00 «Скульптурное лицо» с Викторией 

Цепляевой. (12+)
10.45, 17.45  Core-тренировка. (12+)
11.00, 20.00  Функциональный тренинг 

с элементами капоэйры. (12+)
11.45 Фитнес с резинками. (12+)
12.00, 19.30  Силовой стретчинг. (12+)
12.30 Тай-бо. (12+)
13.00 Фитнес-бикини 2.0. (12+)
13.30 Shuffl  e Dance. (12+)
14.00 Умный фитнес. (12+)
14.30, 19.00  HIIT. (12+)
15.00, 21.00  Пилатес изнутри. (6+)
16.00 Кроссфит 2.0. (12+)
16.30, 22.30  Шпагат. (12+)
17.00 Ужины с Еленой Чазовой. (6+)
17.15 Мистер Драйв. (12+)
18.00, 23.00  Уроки чувственности. (16+)
18.30, 23.30  Экспресс-йога. (12+)

УСАДЬБА ЖИВИ!

ПОБЕДА

CУББОТА!

МОСФИЛЬМ.
ЗОЛОТАЯ КОЛЛЕКЦИЯ

ФЕНИКС 
ПЛЮС КИНО

06.40 «ЗНАХАРКА». (16+)
10.10 «ВСЕЛЕНСКИЙ ЗАГО-

ВОР». (16+)
11.55 «ВЕЧНОЕ СВИДАНИЕ». 

(16+)
13.45 «СЕЗОН ЛЮБВИ». (16+) 

2016 г. В ролях: Наталия Ан-
тонова, Кирилл Гребенщи-
ков, Ольга Чудакова

17.35 «БЫЛА ТЕБЕ ЛЮБИ-
МАЯ». (16+) 
2011 г. В ролях: Ирина Та-
ранник, Андрей Чадов, Ни-
колай Мачульский

21.00 «КАК ИЗВЕСТИ ЛЮБОВ-
НИЦУ ЗА 7 ДНЕЙ». (16+) 
2017 г. В ролях: Светлана 
Колпакова, Ольга Меды-
нич, Олег Масленников-
Вой тов, Александр Никитин

00.25 «НАЧАТЬ СНАЧАЛА. 
МАРТА». (16+)

03.30 «ДОМ НА КРАЮ ЛЕСА». 
(16+)

07.15 «ПОСЛЕДНИЙ РУБЕЖ». 
(18+)

08.55 «ОХОТНИКИ ЗА ГОЛОВА-
МИ». (18+)

10.40 «ЗА ПРЕДЕЛАМИ ЗАКО-
НА». (18+)

12.20 «ОТСТУПНИКИ». (18+)
14.55 «ДЖОН УИК-2». (18+)

США, 2017 г.
17.00 «ДЖОН УИК-3». (18+)

США, 2019 г.
19.10 «ДЖОН УИК-4». (18+)

США, Германия, 2023 г.
22.00 «НЕЗАКОННОЕ ВТОРЖЕ-

НИЕ». (18+)
Япония, США, 1992 г.

23.55 «АНТИГАНГ». (18+)
Франция, Великобритания, 
2015 г.

01.30 «ДОСПЕХИ БОГА». (16+)
02.55 «ДОСПЕХИ БОГА-2: ОПЕ-

РАЦИЯ КОНДОР». (16+)
04.40 «ДОСПЕХИ БОГА-3: МИС-

СИЯ ЗОДИАК». (16+)

00.20 «МЕНТОВСКИЕ ВОЙ-
НЫ 3». (16+)

01.20 «ПОД МАСКОЙ БЕРКУ-
ТА». (16+)

03.00 «МОСКОВСКАЯ ЛЮ-
БОВЬ». (16+)

04.20 «ДЖОКЕР». (16+)
05.55 «ИГРА ВСЕРЬЕЗ». (16+)
08.00 «ЖМУРКИ». (16+)
10.05 «ЗИТА И ГИТА». (16+)

Мелодрама, Индия, 1972 г.
13.00, 14.00, 15.00, 16.00, 

17.00, 18.00  «МЕНТОВ-
СКИЕ ВОЙНЫ 3». (16+)

19.00 «ПРОЕКТ «АЛЬФА». 
(16+)

20.45 «ПОБЕГ». (18+)
Боевик, приключения, дра-
ма, криминал, триллер, 
США, Япония, 1994 г.

22.50 «КЛЮЧИ ОТ НЕБА». 
(12+)
Комедия, военная драма, 
СССР, 1965 г.

06.10, 17.20  «ЖЕНСКИЕ РАДО-
СТИ И ПЕЧАЛИ». (16+)

07.40 Мультфильмы. 
(6+, 16+)

08.00 «Айболит и Бармалей». 
Мультфильм. (16+)

08.20 «Винтик и Шпунтик - 
веселые мастера». Мульт-
фильм. (16+)

08.40, 22.05  «ЧЕРЕЗ КЛАДБИ-
ЩЕ». (16+)

10.10, 23.35  «ОПАСНЫЕ ГА-
СТРОЛИ». (16+)

11.45 Мультфильмы. 
(6+, 16+)

12.45, 05.00  «РОККО И ЕГО 
БРАТЬЯ». (16+)

15.55 «ОРЛЕНОК». (16+)
19.00, 01.00  «ВОЕННО-ПОЛЕ-

ВОЙ РОМАН». (16+)
20.35, 02.30  «КОМАНДА «33». 

(16+)
03.50 Мультфильмы. 

(0+, 6+, 16+)

РУССКИЙ 
РОМАН CINEMA

ОХОТА И РЫБАЛКА

РЕТРО

РУССКИЙ 
ИЛЛЮЗИОН

VIJU TV1000 
ACTION
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НАШ КАЛЕНДАРЬ С 29 СЕНТЯБРЯ ПО 5 ОКТЯБРЯ

ИМЕНИННИКИ

29 СЕНТЯБРЯ. Виктор, Григорий, Людмила, Сергий
30 СЕНТЯБРЯ. Александра, Вера, Илия, Любовь, 
Надежда, Павел, София
1 ОКТЯБРЯ. Алексий, Борис, Владимир, Ирина 
2 ОКТЯБРЯ. Игорь, Мария, Николай, Савватий, Трофим
3 ОКТЯБРЯ. Александр, Михаил, Олег, Феодор
4 ОКТЯБРЯ. Андрей, Василий, Даниил, Димитрий
5 ОКТЯБРЯ. Вениамин, Макарий, Пётр

ПРАЗДНИКИ

29 СЕНТЯБРЯВсемирный день сердца
30 СЕНТЯБРЯДень сил специального назначения 
РосгвардииДень специальных моторизованных 
воинских частей МВД ΡФДень интернета в России
1 ОКТЯБРЯДень Сухопутных войск России
Международный день пожилых людей
2 ОКТЯБРЯДень метростроителя
Международный день социального педагога
3 ОКТЯБРЯДень ОМОН в России
День трезвости и борьбы с алкоголизмом
4 ОКТЯБРЯДень Космических войск России
День гражданской обороны МЧС России 
5 ОКТЯБРЯ Всемирный день учителя
День работников уголовного розыска России

ЭТОТ ДЕНЬ В ИСТОРИИ
НАРОДНЫЕ ПРИМЕТЫ
Журавли улетают – на Покров 
холода обещаютНЕ ЗАБУДЬ ПОЗДРАВИТЬ

НЕ ЗАБУДЬ ОТМЕТИТЬ

29 сентября, на Ефимию, 
было принято наблюдать 
за погодой: теплый и су-
хой день сулил позднюю и 
мягкую зиму. 
30 сентября отмечали 
Веру-Надежду-Любовь и 
следили за приметами: 
пасмурное утро – быть хо-
рошей погоде в ближай-
шие деньки.
Летящие на юг журавли 
1 октября, на Арину Ши-
повницу, сулили морозы 
на Покров. В народе гово-
рили так: «Журавли уле-
тают – на Покров холода 
обещают».
2 октября, в день Трофи-
ма и Зосимы, по листьям 
осины определяли, ка-
кая будет зима: листья 
лежат на земле «лицом» 
кверху – к суровой зиме, 
«изнанкой» кверху – к 
теплой.

Про 3 октября, день Аста-
фия Ветряка, в народе 
говорили: «Ветряк дует 
всяк». Именно по ветру в 
этот день судили о погоде: 
если с севера – к стуже, с 
юга – к теплу, с запада – к 
дождю, с востока – к ясно-
му небу.
Если 4 октября, в день 
Кондрата да Ипата, при 
сильном северо-восточ-
ном ветре светит солнце, 
то зима будет долгой и 
холодной.
5 октября, в день Ионы и 
Фоки, смотрели на бере-
зовую листву: если листья 
на деревьях еще не опали, 
то снег выпадет поздно.

29 СЕНТЯБРЯ
В 1650 году Генри Ро-
бинсон открыл первое 
брачное агентство.
В 1907 году состоялось 
торжественное откры-
тие трамвайного движе-
ния в Петербурге.
30 СЕНТЯБРЯ
В 1791 году в Вене состо-
ялась премьера оперы 
«Волшебная флейта» – 
последнего произведе-
ния Моцарта.
1 ОКТЯБРЯ
В 1884 году на Вашинг-
тонской конференции 
по меридианам Гринвич-
ский меридиан установ-
лен в качестве нулевого.
В 1932 году в Ленингра-
де введена первая авто-
матическая телефонная 
станция.
2 ОКТЯБРЯ
В 1803 году Москва 
впервые увидела полет 
воздушного шара.

3 ОКТЯБРЯ
В 1906 году был утверж-
ден международный 
сигнал бедствия на мо-
ре, известный как «SOS».
В 1990 году произошло 
официальное объедине-
ние ФРГ и ГДР.
4 ОКТЯБРЯ
В 1582 году по указу па-
пы Римского Григория 
XIII произошел переход 
на новый календарь, 
который был назван по 
имени папы григориан-
ским.
В 1957 году на около-
земную орбиту выведен 
первый в мире спутник 
Земли, открывший кос-
мическую эру в истории 
человечества.
5 ОКТЯБРЯ
В 1948 году образовался 
Международный союз 
охраны природы (сей-
час – Всемирный союз 
охраны природы).

СОЛНЦЕ (ВОСХОД/ЗАХОД) 
ФАЗЫ ЛУНЫ 

Растущая Луна 
в знаке Козерога

Растущая Луна 
в знаке Козерога

Растущая Луна 
в знаке Водолея

Растущая Луна 
в знаке Водолея

Растущая Луна 
в знаке Водолея

Растущая Луна 
в знаке Рыб

Растущая Луна 
в знаке Рыб

сентября

сентября

октября

октября

октября

октября

октября

29

30

1

2

3

4

5

Две молодых хозяйки.
– Объясни мне, что такое 
лазанья?

– Понимаешь, это как 
торт «Наполеон», но 
только с мясом. 

05.00 Ранние пташки. «Лунтик». (0+)
07.00 «С добрым утром, малыши!» (0+)
07.35 «Беби Борн». (0+)
07.45 «Мини-Мишки». (0+)
10.00 «Съедобное или несъедобное: Оля 

Быкова и макароны с сыром и гриба-
ми». (0+)
На кухне - повар и мастерица Оля! Что 
такое сени, как фокусник прячет кро-
лика в шляпе и какова на вкус алы-
ча? Ответы - в программе «Съедобное 
или несъедобное»!

10.25 «Команда Флоры». (0+)
12.00 «Семья на ура!» (0+)
12.30 «Барбоскины». (0+)
14.00 Крутое семейное реалити «Фут-

бол-шоу». К юбилею канала «Кару-
сель». (6+)
Праздничный сезон любимого «Фут-
бол-шоу» к 15-летию главного дет-
ского канала. На турнире встретятся 
дружные команды из мальчиков и 
девочек, приехавших со всех концов 
нашей страны. Участников ждут фут-
больные матчи с весёлыми испыта-
ниями, а зрителей - захватывающие 
эмоции, азарт и настоящий спортив-
ный праздник! 

14.30 «Ералаш». (6+)
16.00 «Что, зачем и почему?» К юбилею 

канала «Карусель». (0+)
В 2025 году телеканалу «Карусель» 
исполняется 15 лет! В честь этого со-
бытия телеканал запускает позна-
вательную викторину «Что, зачем и 
почему?» Все 17 выпусков программы 
будут посвящены мультфильмам и 
программам любимого телеканала!

16.15 «Ум и Хрум». (0+)
17.45 «Ми-Ми-Мишки». 10 лет дружбы! 

(0+)
19.35 «Союз зверей: Спасение двуно-

гих». (6+)
21.00 «Спокойной ночи, малыши!» (0+)
21.20 «Ник-изобретатель». (0+)
22.35 «Дикие скричеры!» (6+)
23.00 «Что, зачем и почему?» К юбилею 

канала «Карусель». (0+)
23.10 «Приключения Пети и Волка». 

(12+)
01.40 «Смешарики». (0+)

05.00 «Отель у овечек». (0+)
06.00 «Турбозавры». (0+)
07.00 «Три кота». (0+)
09.30 «Мой мир. Поём вместе». (0+)
11.00 «О!ткрытия». (0+)
11.15 «Команда Флоры. Экопатруль». (0+)
12.30 «Турбозавры». (0+)
13.30 «Ум и Хрум». (0+)
15.00 О! Кино! «Барбоскины TEAM». (0+)

Новые приключения семьи Барбо-
скиных.

16.20 «Чемпионы». (6+)
Новые состязания Мультиспортивной 
Школьной Лиги!

17.00 «Царевны». (0+)
18.00 «Три кота». (0+)
21.30 О! Кино! «Большое путешествие». 

(6+)
Бурый медведь Мик-Мик совершит 
большое путешествие из России в Ки-
тай, чтобы вернуть малыша-панду его 
родителям.

22.45 «Смешарики. Новые приключе-
ния». (0+)

00.00 «Царевны». (0+)
02.00 «Тима и Тома». (0+)

06.00 «Три кота». (0+)
08.30 «Кот Басик». (0+)
09.00 «Три кота». (0+)

В маленьком уютном домике живёт 
кошачья семья - мама, папа и три ко-
тёнка. Мама-кошка работает дизай-
нером детской одежды и любит под-
шучивать над окружающими. Папа-
кот - работник кондитерской фабрики, 
немного рассеянный, но очень до-
брый. Старший котёнок Компот умный 
и рассудительный, средний - Коржик - 
весельчак, а младшая Карамелька 
самая сообразительная. Коржик, Ка-
рамелька и Компот очень любозна-
тельные котята и каждый день учатся 
чему-то новому. 

01.00 «Простоквашино» (с сурдоперево-
дом). (0+)

02.45 «Простоквашино». (0+)
05.00 «Бодо Бородо. Путешествия». 

(0+)

06.00, 14.00, 22.00  «Иван Царевич и Се-
рый Волк». (12+)

07.25, 15.25, 23.25  «Иван Царевич и Се-
рый Волк-2». (12+)

08.40, 16.40, 00.40  «Иван Царевич и Се-
рый Волк-3». (12+)

10.00, 18.00, 02.00  «Корги по имени 
Моко. Новый питомец». (6+)

10.25, 18.25, 02.25  «Дракоша Тоша». 
(0+)
Тоша - не просто дракон. Взрослые ду-
мают, что это просто игрушка. Но ма-
ленькие пандочки Няша и Яша твердо 
знают, что маленький дракончик - 
живой, и он их лучший друг. Вместе с 
ним они не только играют, но и пере-
живают множество приключений.

13.20, 21.20, 05.20  «Котёнок Шмяк». 
(0+)
Жизнь необычных друзей котенка 
Шмяка и мышонка Сырника полна 
приключений.

06.00 «Маша и Медведь». (0+)
08.00, 12.00  «Маша и Медведь. Байки-

бабайки». (0+)
11.00 «Умка». (0+)
14.00 «Семь королевств». (0+)

В волшебном мире расположено семь 
удивительных королевств, которыми 
правят маленькие принцы и принцес-
сы. У каждого из них есть свой пито-
мец - дракончик, понимающий своего 
хозяина с полуслова. Каждый из малы-
шей владеет волшебной палочкой, ко-
торая удивительным образом превра-
щается в один из трёх магических ар-
тефактов. Сталкиваясь с трудностями, 
герои обращаются за советом к Фее-
Звёздочке из Волшебного Дерева. Од-
нако помогает она, исходя из собствен-
ных интересов, а её советы часто при-
водят к неожиданным результатам.

17.05, 19.20  «Лунтик». (0+)
19.00 МУЛЬТпремьера! «Волшебная 

кухня. Супер-продукты», «Маша и 
Медведь. Байки-бабайки», «Ник-
изобретатель. Ракушка». (0+)

22.00, 02.00  «Смешарики». (0+)

20.30 Водное поло. Супер-
кубок России. Женщины. 
«КИНЕФ-Сургутнефтегаз» 
(Кириши) - «Буревестник» 
(Нижний Новгород). (6+)

21.45 «Волейбол. Женщины. 
Начало». Специальный ре-
портаж. (12+)

22.05 Баскетбол. Единая 
лига ВТБ. «Зенит» (Санкт-
Петербург) - УНИКС (Ка-
зань). (6+)

23.55 «На гребле Приморья». 
Специальный репортаж. 
(12+)

00.10 Спортивная гимнасти-
ка. Fonbet Чемпионат Рос-
сии. (6+)

02.20 «Мы знаем, что они де-
лали этим летом». (12+)

02.35 «Советский футбол». 
(12+)

03.00 Регби. Pari Чемпио-
нат России. 1/2 финала. 
«Енисей-СТМ» (Красно-
ярск) - «Динамо» (Москва). 
(12+)

04.50 «Небесная грация». 
(6+)

05.05 «Непридуманные исто-
рии. Псковская область». 
(12+)

06.00 Гандбол. Чемпионат 
России. Суперлига. Мужчи-
ны. (6+)

07.20 Дзюдо. Турнир, посвя-
щенный победе советских 
войск в Битве под Мо-
сквой. (12+)

09.25 Автоспорт. Дрифт. RDS 
GP. Трансляция из Москов-
ской области. (6+)

10.15, 20.00, 05.30  Страна 
смотрит спорт. (12+)

10.40 «Тренеры». (12+)
11.00 Новости. (0+)
11.05 Гандбол. Чемпионат 

России. Суперлига. Женщи-
ны. (6+)

12.35 «Волейбол. Женщины. 
Начало». Специальный ре-
портаж. (12+)

12.55 Регби. Pari Чемпио-
нат России. 1/2 финала. 
«Енисей-СТМ» (Красно-
ярск) - «Динамо» (Москва). 
Прямая трансляция

14.55 Профессиональный 
бокс. RCC. Максим Черни-
чук против Абдаллы Тваа. 
Прямая трансляция из Ека-
теринбурга

05.00 Золотая лихорадка. 
(16+)

06.30 PRO-новости. (16+)
06.50 Плейлист | Осень. (16+)
07.40 Звёзды о звёздах. (16+)
08.40 PRO-новости. (16+)
09.00 Звёзды на утро. (16+)
10.00 У-Дачный чарт. (16+)
11.00 Тop чарт Европы плюс. 

(16+)
12.00 PRO-новости. Лучшее. 

(16+)
12.30 Tоп-30. Русский плей-

лист недели. (16+)
14.30 Очень караочен. (16+)

15.00 Приехали! По-русски. 
Улан-Удэ. (16+)

15.30 Хит-Сториз. (16+)
16.00 Обеспеченный Ангел. 

Как поп-рок прорвался в 
шоубиз. (16+)

17.00 Битва поколений. (16+)
18.30 Удачные песни-2024. 

(16+)
20.30 Народное диско. (16+)
21.25 Танцпол. (16+)
22.35 Dance чарт. (16+)
23.35 Танцпол. (16+)
01.00 Наше. (16+)
02.00 Караоке хит. (16+)
03.00 Золотая лихорадка. 

(16+)

05.00 День Патриарха. (0+)
05.10 Российский Златоуст. 

(0+)
Фильм Аркадия Мамон-
това.

06.00 «ЖДИТЕ ПИСЕМ». (0+)
СССР, 1960 г.

07.55 Мультфильмы 
на СПАСЕ. (0+)

09.00 Простые чудеса. (12+)
10.00 Пилигрим. Великий се-

верный путь. (6+)
10.55 Святыни России. (6+)
12.00 Глобус православия. 

(12+)
13.00, 13.30, 14.00  Мона-

стырская кухня. (0+)
14.30 В поисках Бога. (12+)
15.00 Профессор Осипов. 

(0+)

15.35 «ОСОБОЕ ПОДРАЗДЕЛЕ-
НИЕ». (6+)
СССР, 1984 г.

16.45, 18.10, 19.35  «ВЗЯТЬ 
ЖИВЫМ». 1-3 серии. (16+)
СССР, 1982 г. В ролях: Федор 
Сухов, Александр, Потапов, 
Игорь Ефимов

21.00 Простые чудеса. (12+)
22.00 Русский мир. (12+)
23.05 «Бесогон». Авторская 

программа Никиты Михал-
кова. (18+)

00.10 Спас-стрим. (0+)
01.25 Глобус православия. 

(12+)
02.15 Санкт-Петербургская 

духовная академия. Путь к 
служению. (0+)

02.50 Русский мир. (12+)
03.45 Богоизбранная стари-

ца. (0+)

4 октября
Седмица 17-я по Пятидесятнице. 

Суббота по Воздвижении. Глас 7. Отдание 
праздника Воздвижения Животворящего 

Креста Господня. Обретение мощей 
свт. Димитрия, митр. Ростовского.

Ап. от 70 Кодрата. Сщмчч. 
Ипатия епископа и Андрея 
пресвитера. Прп. Даниила 
Шужгорского. Прп. Иосифа 
Заоникиевского. Свтт. Иса-
акия и Мелетия, епископов 
Кипрских. Мчч. Евсевия и 
Приска. Сщмчч. Алексан-
дра, Алексия, Константи-
на, Иоанна пресвитеров. 
Прмч. Маврикия и с ним 
мч. Василия. Сщмчч. Ва-
лента, Александра, Иоан-

на, Андрея, Петра, Иоанна пресвитеров. Сщмч. 
Иоанна пресвитера. Сщмч. Василия пресвитера.

Поста нет.

МУЗ-ТВ

МУЛЬТ КАРУСЕЛЬ СПАС

СПОРТ

МУЗЫКА

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАНАЛДЕТСКИЕ КАНАЛЫ
О!

Православный календарь

МАТЧ! СТРАНА

ДЕТСКИЙ МИР

« Спасает человека не собственное 
его дело, но Даровавший силу». 

Прп. Макарий Великий 

МУЛЬТИЛАНДИЯ
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Сериалы Фильмы (6+) не рекомендуется детям до 6 лет(0+) рекомендуется детям любого возраста (12+) не рекомендуется детям до 12 лет (16+) не рекомендуется лицам моложе 16 лет (18+) не рекомендуется лицам моложе 18 лет

06.00 Новости
06.10 Играй, гармонь люби-

мая! (12+)
06.55 «Часовой». (12+)
07.25 «Здоровье». (16+)
08.30 «Золотая коллекция 

Союзмультфильма». 
(0+)

09.10 «Непутевые заметки» 
с Дмитрием Крыло-
вым. (12+)

09.30 «Мечталлион». 
Национальная Лоте-
рея. (12+)

10.00 Новости (с субтитра-
ми)

10.15 Премьера. «Жизнь 
не по сценарию...». 
К 90-летию со дня 
рождения Армена 
Джигарханяна». (12+)

11.10 «Повара на колесах». 
(12+)

12.00 Новости (с субтитра-
ми)

12.15 «ЕСЕНИН». 
К 130-ЛЕТИЮ СО ДНЯ 
РОЖДЕНИЯ ПОЭТА». 
(16+)

18.00 Вечерние новости (с 
субтитрами)

19.00 Премьера. 
Театрализованный 
концерт, посвящен-
ный 130-летию Сергея 
Есенина. (0+)

21.00 «Время»
23.00 «ОПАСНАЯ БЛИ-

ЗОСТЬ». (18+)
00.00 «ArtMasters». Цере-

мония награждения в 
Большом театре. (12+)

01.30 ПОДКАСТ.ЛАБ. (16+)

05.20 «РАБОТА НАД 
ОШИБКАМИ». (12+)

07.20 «В кругу друзей»
08.00 Местное время. Вос-

кресенье
08.35 «Когда все дома» с 

Тимуром Кизяковым
09.25 «Утренняя почта» с 

Николаем Басковым
10.10 Сто к одному
11.00 Вести
11.30 «Наши. Военкоры». 

(12+)
 В их репортажах - фрон-

товая жизнь, судьбы и 
события, которые непре-
менно войдут в историю. 

12.00 «Доктор Мясников». 
(12+)

13.00 «Судьба человека» с 
Борисом Корчевнико-
вым. (12+)

14.00 Вести
14.30 Вести. 

Местное время
15.00 «Парад юмора». (16+)
17.00 Вести
17.50 «Песни от всей души». 

(12+)
 В гостях у Андрея Мала-

хова за одним большим 
столом собираются его 
новые герои: таланты-
самородки, кому есть 
чем гордиться и поразить 
страну. 

20.00 Вести недели
22.30 Москва. Кремль. Пу-

тин
23.00 Воскресный вечер с 

Владимиром Соловьё-
вым. (12+)

01.30 «РАБОТА НАД 
ОШИБКАМИ». (12+)

04.50 «ПРИСТАВЫ». (12+)
06.50 «Центральное теле-

видение». (16+)
08.00 «Сегодня»
08.20 «У нас выигрывают!» 

(12+)
10.00 «Сегодня»
10.20 «Первая передача». 

(16+)
11.00 «Чудо техники». (12+)
 Перенос зданий: в новом 

выпуске «Чудо техники» 
команда программы рас-
скажет, как технологии 
помогают перемещать 
многоэтажки и сколько 
стоит перевезти домик в 
деревне. 

12.00 «Дачный ответ». 
(0+)

13.00 «НашПотребНадзор». 
(16+)

14.00 «Однажды...» (16+)
15.00 «Своя игра». (0+)
16.00 «Сегодня»
16.20 «Человек в праве» с 

Андреем Куницыным. 
(16+)

17.00 «Следствие вели...» 
(16+)

18.00 «Новые русские сенса-
ции». (16+)

19.00 «Итоги недели с 
Владимиром Черны-
шевым»

20.20 «Ты супер!» Новый 
сезон. (6+)

23.20 «Звезды сошлись». 
(16+)

01.00 «Основано 
на реальных событи-
ях». (16+)

04.20 ЧП. Расследование. 
(16+)

06.30 «Так сойдет!». «Кора-
блик». «Приключения 
волшебного глобуса, 
или Проделки ведь-
мы»

08.05 «ДВА ФЕДОРА»
09.30, 01.45 Диалоги о жи-

вотных
10.10 «Евгения Ханаева. Под 

звуки нестареющего 
вальса»

10.50 «РОЗЫГРЫШ»
12.25 Неизвестные маршру-

ты России
13.05 «Невский ковчег. Тео-

рия невозможного»
13.35 «Игра в бисер» с Иго-

рем Волгиным
14.20 «Острова»
15.00 «НА ВОЙНЕ КАК НА 

ВОЙНЕ»
16.30 «Картина мира с Ми-

хаилом Ковальчуком»
17.10 «Пешком...»
17.40 «Каждый третий». 

Концерт-реквием с 
участием артистов и 
творческих коллек-
тивов Республики 
Беларусь. К 80-летию 
Победы

19.30 Новости культуры
19.45 Новости культуры с 

Владиславом Фляр-
ковским

20.25 «ЗАСТАВА ИЛЬИЧА»
23.40 «Роман в камне»
00.05 «СКАЗАНИЕ О ЗЕМЛЕ 

СИБИРСКОЙ»
02.25 «Сказка о глупом 

муже». «Притча об 
артисте (Лицедей)»

03.00 Перерыв в вещании

06.00 «Маша и Медведь». 
(0+)

07.25 «Трио в перьях». (6+)
09.05 «Трио в перьях-2». (6+)
10.50 «Чинк. Хвостатый 

детектив». (6+)
12.35 «Последний дракон». 

(6+)
 Давным-давно, когда не-

кроманты пошли войной 
на всех живых существ, 
Империя и драконы 
объединили свои силы в 
борьбе с нечистью. 

14.35 «БАМБЛБИ». (12+)
17.00 Премьера. Прятки. 

(16+)
18.00 Премьера. Остров 

сокровищ. Знаки судь-
бы. (16+)

20.05 «ТЕЛОХРАНИТЕЛЬ 
НА ФРИЛАНСЕ». (16+)

 США, 2023 г. Комедийный 
боевик. В ролях: Джон 
Сина, Элисон Бри.

 Спецназовец Мейсон 
Петтитс вынужден оста-
вить службу из-за травмы 
спины. Уже несколько 
лет он живёт спокой-
ной семейной жизнью 
и работает в офисе. 
Однажды ему поступает 
предложение поехать в 
опасную командировку в 
качестве телохранителя 
журналистки.

22.25 «МОЯ ПИРАТСКАЯ 
СВАДЬБА». (16+)

00.25 «ГОНЩИКИ НА 
ДРАЙВЕ». (18+)

02.30 «ФОРСАЖ: КИТАЙ-
СКИЙ ДРИФТ». (12+)

04.05 «ПОСЛЕДНИЙ ИЗ 
МАГИКЯН». (12+)

05.00 «ОПАСНЫЙ». (16+)
09.00 Фирменный рецепт. 

(12+)
 Самая аппетитная и пи-

кантная программа о еде. 
Известный шеф-повар 
Василий Емельяненко от-
правляется в гости к звез-
дам. Он узнает, как они 
обустраивают свои дома, 
что сделали своими ру-
ками. А главное, выяснит, 
что у них в холодильнике 
и умеют ли они готовить! 
Герои программы отвеча-
ют на каверзные вопросы 
Василия, делятся своими 
детскими фото и расска-
зывают веселые истории 
из жизни. 

09.30 «ОПАСНЫЙ». (16+)
11.00 «ЗАКОН ТАЙГИ-2». 

(16+)
21.55 «ПРИЗРАК». (16+)
02.00 «48 ЧАСОВ». (16+)

05.15 «СМЕРШ: ДОРОГА 
ОГНЯ». (16+)

09.00 «Новости недели». (16+)
09.25 «Служу России». (12+)
09.55 «Военная приемка». 

(12+)
10.40 «Легенды армии». (12+)
11.30 «Легенды госбезопас-

ности». (16+)
12.20 «Война миров». (16+)
13.10 «Код доступа». (12+)
14.00 «Улика из прошлого». 

(16+)
14.50 «Скрытые угрозы». (16+)
15.40 «Секретные материа-

лы». (16+)
16.30 «Загадки века»  (12+)
17.20 «Спецрепортаж». (16+)
18.00 «Главное». (16+)
19.40 «Легенды советского 

сыска». (16+)
23.00 «Фетисов». (12+)
23.55 «СИЦИЛИАНСКАЯ 

ЗАЩИТА». (12+)

06.00, 07.00, 08.00, 08.40, 09.00, 
09.40, 10.00, 11.00, 12.00, 
13.00, 14.00, 15.00, 15.20, 
16.00, 17.00, 18.00, 19.00, 
20.00, 21.00, 21.20, 22.00, 
23.00, 00.00, 01.00  «Но-
вости». (16+)

06.10, 12.10, 16.05, 22.10, 00.30 
«Спецпроект. Наука». 
(12+)

07.40, 19.15 «Физкультура». 
(12+)

11.15, 17.15 «Сити 40 минут». 
(12+)

13.35, 23.35 «20 минут». (12+)
14.35 «Сити. Едим». (12+)
15.25, 21.25 «Москва сегодня». 

(16+)
16.50 «Сделано в Москве». (12+)
18.30, 01.30 «Откройте, Да-

вид». (12+)
19.35 «Шоу проверка». (12+)
20.30 Познавательный 

фильм. (12+)
03.35, 05.35 «Спецреп». (12+)

05.00, 02.20 «Будни». (16+)
06.00 «Дача 360». (12+)
06.45, 09.35 «Вкусно 360». 
07.30 «Всё просто!» (12+)
08.00 «ИнДизайн». (12+)
08.25 «Сделано в России». 
09.00 «Погода 360». (6+)
09.10 «Внимание, еда!» (12+)
10.30 «Погода на любой 

вкус». (16+)
12.00, 20.00 «Новости 360». 
12.30 «Осень в Подмоско-

вье». (12+)
13.00 «Выходные в Подмо-

сковье». (12+)
13.30 «Вкусно, как в кино». 
14.00 «СССР. Знак качества». 

(12+)
14.40 «За МКАДром». (12+)
15.05 «Персона грата». (12+)
16.25, 20.30 «Армагеддон». 
18.00 «Главное за неделю». 
19.00 «История Великой По-

беды». (12+)
23.40 «Закрытый архив». 
00.05 «Криминальный обе-

рег». (18+)

05.00, 08.00, 12.00, 19.00 «Но-
вости дня». (16+)

05.05 «Город без окраин». 
(12+)

05.30 Энциклопедия. (16+)
06.45 «ЗОЛОТЫЕ РОГА». (0+)
08.05 «Тайны кино». (16+)
08.50 «ЖЕНСКАЯ ВЕРСИЯ». 

(16+)
12.05 «Кинокульт». (12+)
12.30 «ПОЧТАЛЬОН». (16+)
15.40 «КОГДА НАСТУПАЕТ 

СЕНТЯБРЬ». (16+)
17.10 «ДЕЖА ВЮ». (16+)
19.05 «ЗЕМЛЯ САННИКО-

ВА». (16+)
20.40 «ВЫСТРЕЛ В СПИНУ». 

(16+)
22.15 «ПЯТЬ МИНУТ СТРА-

ХА». (16+)
23.45 «ВЗРОСЛЫЕ ДЕТИ». 

(16+)
01.10 «Раскрывая тайны 

звёзд». (16+)

08.00 Пёстрый мир. (12+)
09.00, 16.00 «Календарь». (6+)
09.30 Всё по-взрослому
10.30 «На приёме у врача». (12+)
11.25, 12.05 Кино на все 

времена. (12+)
12.00, 15.00, 17.00, 19.00 

Новости
13.00 «КИНО: КОРОТКИЙ 

МЕТР». (16+)
13.50  «Конструкторы буду-

щего». (12+)
14.05 «Большая страна». (12+)
15.05 «Моя история». (16+)
16.30 «Свет и тени». (16+)
17.25«ДНЕВНИК ДИРЕКТО-

РА ШКОЛЫ». (12+)
18.45 «Почитаем!» (12+)
19.15 «Клуб редакторов». (12+)
20.15 «ВОЕННО-ПОЛЕВОЙ 

РОМАН». (12+)
21.45  «МНЕНИЯ СТОРОН». 

(16+)

23.35 «Винсент». (16+)

Телепрограмма и фотоанонсы предоставлены компанией АО «СЕРВИС-ТВ». Знаком возрастного ограничения не отмечены телепередачи, транслируемые в эфире без предварительной записи или являющиеся 
информационной продукцией, имеющей значительную историческую, художественную или иную культурную ценность для общества, или предназначенные для детей, не достигших возраста 6 летВ ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ ПО НЕЗАВИСЯЩИМ ОТ РЕДАКЦИИ ПРИЧИНАМ.

05.50 «ЗА ДЕНЬ ДО... ИРИС 
И КАШТАНЫ». (16+)

07.20 «ЗА ДЕНЬ ДО... ЗМЕЯ 
В ЛАБИРИНТЕ». (16+)

09.05 «БРОШЕННАЯ НЕ-
ВЕСТА». (16+)

10.55 Полезная программа. 
(6+)

11.30 События
11.50 Анекдот-клуб «Нехму-

рые люди». (16+)
12.20 «КЛАССИК». (16+)
14.30 Московская неделя
15.00 Хроники московского 

быта. (12+)
15.50 «Настоящий детектив. 

Паутина любви». (16+)
16.35 «Следствие ведёт КГБ. 

Трамвай отчаяния». 
(16+)

17.25 «ЗАКОН СЛУЧАЙ-
НЫХ СОВПАДЕНИЙ». 
(16+)

 Россия, 2025 г. Детектив. 
В ролях: Марина Коняш-
кина, Филипп Азаров.

 Анна двадцать лет не 
была в городе своего 
детства: здесь её предали 
возлюбленный и родная 
сестра. Теперь она - из-
вестный ученый, у нее все 
прекрасно с личной жиз-
нью, а прошлое кажется 
давно похороненным. 

21.05 «КЛЕРК». (16+)
00.00 События
00.15 «КЛЕРК». (16+)
01.10 «Петровка, 38». (16+)
01.20 «СОБИРАТЕЛЬ КАМ-

НЕЙ». (16+)
04.15 «Галина Уланова. Зем-

ная жизнь богини». 
(16+)

5-Й КАНАЛ ЗВЕЗДА ОТР МОСКВА 24 МОСКВА. 
ДОВЕРИЕ

ТВЦРОССИЯ НТВ СТС

11.10 «Повара на колесах». 
(12+)

13.00 «Судьба человека» с 
Корчевниковым. (12+)

10.55 Полезная программа. 
(6+)

17.00 «Следствие вели...» (16+) 09.30 Диалоги о животных 18.00 Остров сокровищ. Знаки 
судьбы. (16+)

РОССИЯ К
КультураПЕРВЫЙ

ПОДМОСКОВЬЕ



У подъезда пятиэтажки
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Ответ на загадку в № 38: во-первых, грабитель не мог позвонить в дверь 
офиса при выключенном электричестве. А во-вторых, молодой человек 
не мог рассмотреть пистолет, если ему в лицо действительно был на-
правлен луч мощного фонаря.

М айор Петрович 
стоял возле подъ-
езда старенькой 

пятиэтажки в окружении 
местных жителей и тщет-
но пытался вслушаться в 
их галдеж. О происшед-
шем рассказывали сразу 
все, перебивая друг дру-
га и даже не пытаясь со-
блюсти очередность. Из 
сообщения дежурного 
он знал, что где-то здесь 
произошла кража, но что 
именно украдено и когда, 
понять было решительно 
невозможно. Как только 
он с бригадой оператив-
ников подъехал к дому, 
их окружила небольшая 
плотная толпа местных 
жителей, каждый из кото-
рых, видимо, считал имен-
но своим долгом сообщить 
представителям органов 
правопорядка о том, что 
произошло. Закаленный 
многолетним общением с 
народом Петрович терпе-
ливо вслушивался, опера с 
тоской разглядывали хму-
рое осеннее небо.

Н аконец, терпение 
майора иссякло:

– Граждане! – об-
ратился он к окружающим, 
слегка даже повысив го-
лос. – Прошу тишины.

Примерно половина го-
лосов стихла, но в задних 
рядах стали говорить да-
же чуть громче. Петрович 

Я! Я все видела! – 
внезапно ожи-
вилась стоящая 

рядом шустрая бабулька. 
– Его это машина, Кольки-
на. Я видела! Вон она сто-
ит! – бабулька перешла на 
визг и указала на стоящий 
у подъезда серебристый 
«ниссан», капот и колеса 
которого были щедро за-
ляпаны подсохшей грязью.

– Тихо-тихо, не кричите, –
ответил бабульке Петро-
вич. – Давайте по поряд-
ку. Что вы видели?

– Его машина стояла. 
Прямо вот здесь, – бабуль-
ка ткнула пальцем куда-то 
себе под ноги. – А я вон 
там живу, – ее палец воз-
несся вверх, – на пятом 
этаже. И видела я его ма-
шину, стояла она здесь, 
точно это Колька! Он и не 
здоровается никогда, и 
жена его тоже.

– Не здоровается – это 
серьезно, – усмехнулся 
в усы Петрович. – В кото-
ром часу вы видели эту ма-
шину?

– В шесть! Новости по 
радио начались, а я ново-
сти не люблю, я в окно вы-
глянула. И машину Кольки-
ну увидела.

– А возле машины вы ко-
го-нибудь видели?

– Не видела, – бабуль-
ка поджала губы. – Я на 
минутку всего выглянула. 
Машина эта подъехала и 
встала, а я пошла в кухню, 
чай пить.

– Да не было меня вче-
ра в городе вообще! – в 
разговор встрял высокий 
мужчина лет сорока. – Я 
в деревне был, на даче. 
Вот, у меня даже чек с за-
правки сохранился! – он 
порылся в карманах и 
вытащил скомканную бу-
мажку.

П етрович бумажку 
взял, расправил, 
внимательно про-

чел все, что на ней было 
напечатано.

– Николай, если не оши-
баюсь? 

Мужчина кивнул. 
– Не волнуйтесь, разбе-

ремся. – И снова повер-
нулся к бабульке: – Точно 
эта машина?

Ответ читайте в следующем номере.

Почему майор Петрович не поверил бабульке?

– Точно! Я ее из тыщщи 
узнаю! Потому что метал-
лическая она, – ответила 
бабулька, – как мои ка-
стрюли. И номер ее я хо-
рошо видела: мэ сто двад-
цать… эээ… шесть вэ бе, –
прочла бабулька номер 
машины, подслеповато 
щурясь.

– Читать умеете, хорошо, –
констатировал Петрович. 
– Ну ладно, пошутили, и 
будет. Пойдем-ка мы по-
говорим с хозяином во-он 
той «мазды», – обратился 
Петрович к операм и пока-
зал папкой в сторону сере-
бристого седана, стоящего 
у соседнего подъезда. 

И з подъезда вышел 
молодой человек, 
подошел к «мазде» и 

открыл «сигналкой» двери. 
– Видите, капот у нее в 

цементной пыли? Как раз 
хозяин подошел. Надо бы 
нам с ним побеседовать. А 
вам, гражданка, делаю на 
первый раз устное замеча-
ние, – обернулся он к ак-
тивной бабульке. – Нехо-
рошо органы правопоряд-
ка в заблуждение вводить.

Виктория АНДРЕЕВА

что утром возле подъезда 
пропали два мешка цемен-
та, оставленные хозяином 
буквально на пять минут: 
пока он нес на свой чет-
вертый этаж ведро краски 
и связку обоев, мешки ис-
чезли.

П онятно, спасибо, – 
сказал Петрович и 
обратился к седо-

власому мужчине, тянув-
шему, как школьник на уро-
ке, руку из второго ряда. – 
У вас есть что добавить?

– Да, – ответил мужчи-
на. – Моя соседка виде-
ла, что к подъезду подъез-

жала машина, и вроде 
это был серебристый 

седан. Она бы 
и сама расска-
зала, но еще 
утром уехала 
на дачу. Вот я 

по ее пору-
чению…

досадливо поморщился и 
рявкнул:

– Тихо!

И стало так тихо, 
что было слышно, 
как легкий вете-

рок шуршит опавшими ли-
стьями на примыкающем 
к подъезду газоне. Опера 
выдохнули с облегчением, 
а Петрович обратился к со-
лидной даме в розовом бе-
рете, схватившейся от не-
ожиданности за его рукав:

– Вот вы расскажи-
те мне, пожалуйста, что 
здесь случилось. А осталь-
ных прошу помолчать!

– Хоро-
шо, – да-
ма по-
п р а в и л а 
берет, от-
к а ш л я -
лась и 
р асс к а -
з а л а , 

06.00 Смешанные едино-
борства.  UFC. Пр.тр.

08.00, 12.00, 00.55, 04.00 
Новости

08.05, 14.35, 21.00, 01.00 Все 
на Матч! Пр.тр.

09.55 Регби. «Красный 
Яр» (Красноярск) 
- «Стрела-Ак Барс» 
(Казань). Pari Чемпио-
нат России. Пр.тр.

12.05 Смешанные едино-
борства. UFC.  (16+)

14.05 Матч! Парад. (6+)
15.30 Футбол. ЦСКА - «Спар-

так» . МИР Российская 
Премьер-Лига. Пр.тр.

18.50 Футбол. «Наполи» - 
«Дженоа». Пр.тр.

21.35 Футбол. «Ювентус» - 
«Милан». Чемпионат 
Италии. Пр.тр.

23.45 «После футбола» с 
Черданцевым

01.55 Футбол. Нигерия - 
Колумбия. Чемпионат 
мира. Молодёжные 
сборные. Пр.тр.

04.05 Баскетбол. (6+)

07.00 «Однажды в России». 
(16+)

09.30 «Время завтрака». 
(16+)

10.00 «Экстрасенсы. Битва 
сильнейших». (16+)

18.00 «Звёзды в джунглях». 
(16+)

 В новом сезоне звёзд-
ные участники будут 
выживать на Карибах 
в Доминиканской Респу-
блике. Но главный фактор 
выживания - не место, а 
те, кто рядом. В шоу уча-
ствуют как новички, так и 
ветераны реалити, умею-
щие хитро улыбаться при 
слове «коалиция». Ради 
победы игроки готовы на 
всё, но у Богов реалити 
свои планы.

21.00 «Титаны». (16+)
23.00 «Шоу Воли». (16+)
00.00 «Большой хит». (16+)
01.55 «Женский стендап». 

(16+)
03.30 «Однажды в России». 

(16+)
06.00 «Утро ТНТ» 2025. (16+)

 

05.00, 23.55 «Самые шокиру-
ющие гипотезы». (16+)

06.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

08.30, 12.30, 16.30 «Новости». 
(16+)

08.55 «Самая народная про-
грамма». (16+)

09.25 «Знаете ли вы, что?» 
(16+)

10.25 «Наука и техника». 
(16+)

11.30 «Легенды и мифы». 
(16+)

12.55 «Неизвестная исто-
рия». (16+)

14.00 «Купи-продай». (16+)
14.55 «Безумные факты». 

(16+)
16.00 Информационная 

программа 112. (16+)
16.55 «СКОРОСТЬ: АВТО-

БУС 657». (16+)
18.45 «СТРЕЛА ВОЗМЕЗ-

ДИЯ». (16+)
20.30 «ГРЕНЛАНДИЯ». (16+)
23.00 «Итоговая программа 

с Петром Марченко». 
(16+)

06.00 Улётное видео. (16+)
09.30 Улетные животные. 

(16+)
11.30 «ДАЛЬНОБОЙЩИ-

КИ-2». (16+)
 Приключения двух 

друзей, известных по 
сериалу «Дальнобой-
щики», продолжаются. 
Вновь их ждет дальняя 
дорога, новые встречи и 
знакомства. Напарники 
не всегда ладят друг с 
другом, между ними бы-
вают и ссоры, но всегда 
их примиряет дорога. 

18.30 «+100500». (16+)
03.10 Улётное видео. Топ-35. 

(16+)
 «Улетное видео. Топ-35» 

- это новое острораз-
влекательное шоу на 
телеканале «ЧЕ!». По-
пулярный ведущий Артем 
Хворостухин собрал для 
тебя самые яркие сюжеты 
со всего мира. Будет 
весело и страшно, мило и 
временами досадно - спо-
рим, ты скажешь: «Вау»?

04.40 «СОЛДАТЫ-15». (16+)

06.30  «КАМЕНЬ ЖЕЛА-
НИЙ». (16+)

10.00 Метод Рогова. (16+)
10.30 Пять ужинов. (16+)
10.45 «ПОД ПОКРОВОМ 

НАДЕЖДЫ». (16+)
14.55 «В ЗАПАДНЕ». (16+)
 Россия, 2025 г. Мело-

драма. В ролях: Майя 
Вознесенская, Сергей 
Шарифуллин.

 Внешне семейная жизнь 
Тани и Игоря кажется 
стабильной и довольно 
счастливой. Они вместе 
уже пятнадцать лет, у 
них растёт сын Данила. 
У Тани сеть медицинских 
лабораторий, а Игорь 
- успешный бизнесмен. 
Но никто не знает, что он 
тратит огромные суммы 
в подпольном игорном 
доме.  

19:00 «Я НЕ ТВОЯ» (16+). 
23.05 «ДВОЙНАЯ СПИ-

РАЛЬ». (16+)
02.40 «6 кадров». (16+)
03.15 «ПРИДУМАННОЕ 

СЧАСТЬЕ». (16+)

06.00 «Мультфильмы». (0+)
08.00 Новый день. (16+)
08.30 Вкусно с Анфисой 

Чеховой. Любовное 
настроение. (16+)

09.15 «Леди Баг и Супер-
Кот». (6+)

10.45 «ПОЛНОЧНОЕ СОЛН-
ЦЕ». (16+)

12.45 «НЕУДЕРЖИМЫЕ». 
(16+)

14.15 «ТРЕЙСЕРЫ». (16+)
16.15 «ИЛЛЮЗИЯ ОБМА-

НА-2». (16+)
19.00 «ШУТКИ В СТОРОНУ: 

МИССИЯ В МАЙА-
МИ». (16+)

 Бааба Буше - рядовой 
французский полицей-
ский, гоняющий карман-
ников и прочих щипачей. 

21.15 «ШПИОН, К
ОТОРЫЙ МЕНЯ КИ-
НУЛ». (16+)

23.45 «ДЭНИЕЛ ДОЛЖЕН 
УМЕРЕТЬ». (18+)

01.30 «ЧУДО-ДОКТОР». 
(16+)

05.45 «Мультфильмы». (0+)

ТНТРЕН ТВ-3 МАТЧ ТВ ДОМАШНИЙЧЕ

09.25 «Знаете ли вы, что?» 
(16+)

23.00 «Шоу Воли». (16+) 08.00 Новый день. (16+) 11.30 «ДАЛЬНОБОЙЩИКИ-2». 
(16+)

18.50 Футбол. 10.30 Пять ужинов. (16+)
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00.25 «МАМА МАФИЯ». (18+)
02.00 «СКВОЗЬ СНЕГ». (18+)
04.00 «ИГРА В ИМИТАЦИЮ». 

(16+)
05.45 «ДИТЯ ОСИРИСА». (16+)
07.20 «ГЕНИЙ». (16+)
08.55 «ПОСЛЕДНЯЯ ГОНКА». 

(16+)
10.20 «ДОСТАТЬ НОЖИ». (16+)
12.30 «НА ГРЕБНЕ ВОЛНЫ». 

(16+)
14.20 «ЗАЛОЖНИЦА 2». (16+)
15.45 «ПОЛНОЧЬ В ПАРИЖЕ». 

(16+)
17.10 «ОЧАРОВЫВАЯ МУЖ-

СКИЕ СЕРДЦА». (16+)
18.50 «ХРАНИТЕЛИ ПЯТИ КО-

РОЛЕВСТВ». (12+)
20.30 «УИКЕНД С БАТЕЙ». 

(16+)
22.00 «МОШЕННИКИ». (16+)

Комедия, мелодрама, Гер-
мания, США, 2002 г.

23.30 «ГЕНИЙ». (16+)

06.05 «ЖИЗНЬ ДЭВИДА ГЕЙ-
ЛА». (16+)

08.15 «ТАЙНА В ИХ ГЛАЗАХ». 
(16+)

10.20, 12.05  «УБИЙСТВА 
В…» (16+)

13.50 «УБИЙСТВО В ВОСТОЧ-
НОМ ЭКСПРЕССЕ». (16+)

16.15 «СМЕРТЬ НА НИЛЕ». 
(16+)

19.00 «ДОСТАТЬ НОЖИ». (16+)
21.20 «ВЕЧЕРИНКА НА ВЫ-

ЛЕТ». (16+)
Комедийный детектив, 
Франция, 2022 г.

23.15 «ПРИГЛАШЕНИЕ 
К УБИЙСТВУ». (16+)
Детективный триллер, 
Франция, 2022 г.

00.55 «ГОСФОРД-ПАРК». (16+)
03.10 «ИДЕАЛЬНЫЙ ПОБЕГ». 

(16+)
04.40 «УБИЙСТВО В ВОСТОЧ-

НОМ ЭКСПРЕССЕ». (16+)

06.10 «ФАНТАЗИЯ БЕЛЫХ НО-
ЧЕЙ». 4 серия. (16+)

07.05 «ЧУЖАЯ ЖИЗНЬ». (16+)
08.25 «МАРУСЯ». (16+)
09.55 «АВАНТЮРИСТЫ». 

(12+)
11.40 «ЖИЛИ-БЫЛИ». (16+)
13.20 «БАТЯ». (16+)
14.45 «ЗАЛИНИЯ». (16+)

Драма, Россия, 2019 г.
17.15 «ШЕРЛОК ХОЛМС. ОБ-

РЯД ДОМА МЕСГРЕЙВОВ». 
1 серия. (16+)

18.55 «ЛЕВ ЯШИН: ВРАТАРЬ 
МОЕЙ МЕЧТЫ». (16+)

21.00 «ПАРАГРАФ 78». (16+)
22.40 «ПАРАГРАФ 78. ФИЛЬМ 

ВТОРОЙ». (16+)
00.20, 01.15, 02.05, 02.55  

«ФАНТАЗИЯ БЕЛЫХ НОЧЕЙ». 
1-4 серии. (16+)

03.45 «АВАНТЮРИСТЫ». 
(12+)

05.20 «ЖИЛИ-БЫЛИ». (16+)

05.30 «Маша и Медведь (кли-
пы)», «Смешарики», «Три ко-
та», «Простоквашино», «Ца-
ревны». Мультсериалы. (6+)

10.00 «Снежная королева: За-
зеркалье». Мультфильм. (6+)

11.30 «Снежная королева: Раз-
морозка». Мультфильм. (6+)

12.50 «Руслан и Людми-
ла. Больше, чем сказка». 
Мультфильм. (6+)

14.25 «ПОЕХАВШАЯ». (16+)
16.25 «ПАРЕНЬ С НАШЕГО 

КЛАДБИЩА». (16+)
18.05 «МОЁ ЛЮБИМОЕ ПРИ-

ВИДЕНИЕ». (12+)
19.45 «ДОМОВЁНОК КУЗЯ». (6+)
21.20 «(НЕ)ИДЕАЛЬНЫЙ МУЖ-

ЧИНА». (16+)
22.55 «ВИВАТ, ГАРДЕМАРИ-

НЫ!» (16+)
01.15 «ГАРДЕМАРИНЫ III». (16+)
03.00 «ЧУЖАЯ». (16+)
04.30 Мультфильм. (6+)

00.00 «ДЕНЬ ВЫБОРОВ 2». 
(12+)

01.55 «ДЕНЬ РАДИО». (18+)
04.00 «ОКЕЙ, ЛЕКСИ!» (18+)
05.30 «БАНДИТКИ». (16+)
07.10 «УНИЧТОЖАННА». (16+)
09.05 «НЕВЕСТА С ТОГО СВЕ-

ТА». (16+)
10.45 «ПОСТУЧИСЬ В МОЮ 

ТВЕРЬ». (12+)
12.25 «ДЕДУШКА ЛЕГКОГО ПО-

ВЕДЕНИЯ». (18+)
14.10 «ЛОТЕРЕЯ». (16+)
16.05 «ВАСЯ НЕ В СЕБЕ». (16+)
17.55 «ПРАЗДНИКИ». (12+)

Комедия, Россия, 2023 г.
19.30 «ЗА ПАЛЫЧА!» (12+)
21.15 «НЕВЕСТА С ТОГО СВЕ-

ТА». (16+)
22.55 «БРЕМЕНСКИЕ МУЗЫ-

КАНТЫ». (6+)
Приключения, семейный, 
фэнтези, комедия, Россия, 
2023 г.

05.45 «БАНДА КЕЛЛИ». (16+)
07.35 «СКОРОСТЬ: АВТОБУС 

657». (16+)
09.10 «АВТОБАН». (16+)
10.50 «ОВЕРДРАЙВ». (16+)
12.20, 14.00  «КОПИ ЦАРЯ СО-

ЛОМОНА». (16+)
15.35 «ЭЛЬДОРАДО: В ПОИС-

КАХ ХРАМА СОЛНЦА». (16+)
17.20 «ЭЛЬДОРАДО: ДОРОГА К 

ЗОЛОТОМУ ГОРОДУ». (16+)
19.00 «БИБЛИОТЕКАРЬ: В ПОИС-

КАХ КОПЬЯ СУДЬБЫ». (16+)
20.40 «БИБЛИОТЕКАРЬ 2: ВОЗ-

ВРАЩЕНИЕ В КОПИ ЦАРЯ 
СОЛОМОНА». (16+)

22.20 «БИБЛИОТЕКАРЬ 3: ПРО-
КЛЯТИЕ ИУДОВОЙ ЧАШИ». 
(16+)

00.00 «ПОЛИЦЕЙСКИЙ СЕ-
ДАН». (16+)

01.45 «ВАСАБИ». (16+)
03.05 «ЗАЩИТНИК». (16+)
04.30 «ЭФФЕКТ КОЛИБРИ». (16+)

05.50 «Смешарики». Мультсе-
риал. (6+)

06.10 «Смешарики. Легенда о 
золотом драконе». Мульт-
фильм. (6+)

07.40 «Три богатыря и На-
следница престола». 
Мульт фильм. (6+)

09.20 «Три богатыря и Конь на 
троне». Мультфильм. (6+)

11.00 «СВАТЫ». (16+)
19.00 «ТАКСИ-2». (16+)
20.35 «ТАКСИ-3». (16+)

Франция, 2003 г.
22.10 «ТАКСИ-4». (16+)

Франция, 2007 г.
23.50 «НЕУДЕРЖИМЫЕ-3». 

(16+)
США, 2014 г. В ролях: Силь-
вестр Сталлоне, Джейсон 
Стэйтем, Джет Ли, Антонио 
Бандерас, Уэсли Снайпс

02.05 «ДЕВЯТАЯ». (16+)
03.35 «ЗАЩИТНИКИ». (16+)

06.20 «Сказка о золотом пе-
тушке». Мультфильм. (0+)

06.50 «Дикие лебеди». Мульт-
фильм. (0+)

07.55 «УРОКИ ФРАНЦУЗСКО-
ГО». (6+)

09.25 «БОЛЬШАЯ ПЕРЕМЕНА». 
(16+)

14.20 Мосфильм. Золотой 
век: Карен Шахназаров. 5:0 
в пользу кино. (16+)

15.20 «КУРЬЕР». (16+)
16.55 «ШИРЛИ-МЫРЛИ». 

(18+)
19.25 «ЛЮБОВЬ И ГОЛУБИ». 

(16+)
21.20 «ИВАН ВАСИЛЬЕВИЧ 

МЕНЯЕТ ПРОФЕССИЮ». 
(16+)
СССР, 1973 г.

23.00 «МЁРТВЫЕ ДУШИ». 
(16+)

05.40 «Веселая карусель». 
Мультсериал. (16+)

08.00, 09.00, 10.00, 11.00, 
16.00, 17.00, 18.00, 19.00  
«ДВОЙНАЯ ЖИЗНЬ». (16+)

12.00, 20.00, 04.00  «КАК 
ВЫЙ ТИ ЗАМУЖ ЗА МИЛЛИ-
ОНЕРА-2». (16+)
Сериал. Комедия, мелодра-
ма, Россия, 2013 г. В ролях: 
Любовь Толкалина, Дми-
трий Марьянов, Людмила 
Чурсина, Павел Прилучный, 
Сергей Чирков, Виктор До-
бронравов

13.00, 21.00, 05.00  «СЕВЕР-
НОЕ СИЯНИЕ-9. ТАЙНЫ ОГ-
НЕННЫХ РУН». (16+)

14.00, 22.00, 06.00  «ИГРА 
В ДОЧКИ-МАТЕРИ». (16+)

15.00, 23.00, 07.00  «ЛЮБОВЬ 
ПО ПРИКАЗУ». (16+)

00.00, 01.00  «ВСЕГДА ГОВОРИ 
ВСЕГДА-8». (16+)

02.00, 03.00  «УЛЫБКА ПЕРЕ-
СМЕШНИКА». (16+)

06.00 6 кадров. (16+)
08.00 «Царевны». Мультсери-

ал. (0+)
09.00 «Простоквашино». 

Мультсериал. (0+)
09.35 «ИВАНОВЫ-ИВАНОВЫ». 

(12+)
Оганян ставит Антону зада-
чу уволить кого-нибудь из 
сотрудников. Лёша органи-
зовывает продажу дедов-
ской медовухи…

22.00 Сердца за любовь. 
(16+)
Шоу знакомств.

01.05 «РАНЕТКИ». (16+)
Мама Наташи рассказы-
вает Лагуткину новости о 
Юре, которые узнала от Ле-
ны. «Ранетки» решают по-
просить дядю Петю сыграть 
с ними на празднике у ро-
дителей Ани.

04.05 6 кадров. (16+)

07.00 «НА ВСЕХ ПАРАХ!» (12+)
08.35 «ЗНАХАРЬ». (16+)
11.00 «ПАЛЬМЫ В СНЕГУ». 

(16+)
13.55 «ОСНОВАТЕЛЬ». (16+)
15.55 «ИГРА В ИМИТАЦИЮ». 

(18+)
17.55 «САМОВОЛКА». (18+)

США, 1990 г.
19.50 «ГОСПОДИН НИКТО». 

(18+)
Бельгия, Германия, Канада, 
Франция, Великобритания, 
Люксембург, США, 2009 г.

22.20 «МОРЕ СОБЛАЗНА». 
(18+)
США, Великобритания, 
2019 г.

00.10 «АГЕНТ ЕВА». (18+)
01.50 «ВРЕМЯ ВОЗМЕЗДИЯ». 

(18+)
03.40 «БЕЗ ТОРМОЗОВ». (16+)
05.05 «НЕПОТОПЛЯЕМЫЕ». 

(16+)
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06.00, 15.05, 15.55, 01.05, 01.50  Загад-
ки Рихарда Зорге. (12+)
В честь выдающегося разведчика Ри-
харда Зорге в России названы улицы, 
школы, корабли. О нем написаны кни-
ги, сложены легенды. Он был челове-
ком исключительной судьбы, перипе-
тии которой до сих пор будоражат умы 
писателей и режиссеров всего мира. 
Именно этому человеку мы во многом 
обязаны спасением Москвы в декабре 
1941 года. Заброшенный в Японию за 
10 лет до начала Великой Отечествен-
ной войны, он, под видом журналиста 
«Франкфуртер Цайтунг», собирал се-
кретную военную информацию.

06.45, 16.45, 02.35  Носика знает каж-
дый. Памяти короля эпизода. (16+)

07.35, 17.35, 03.25  Осаждённые крепо-
сти. Акра. Столкновение титанов. (12+)

08.35, 18.35, 04.15  Спутник. Русское 
чудо. (12+)

09.20, 19.20  Легендарные колёсные па-
роходы. (12+)

10.20, 20.20  В родную гавань. (12+)
11.20, 21.20  Союзники Третьего рейха. 

Западная Европа. (12+)
12.10, 22.10, 05.05  Марлон Брандо. Ак-

тёр по имени «Желание». (16+)
13.15, 23.15  За железной маской. Сергей 

Лапин. (12+)
14.05, 00.05  Индокитай. Забытая вой-

на. (12+)

06.25, 06.50, 07.15, 07.45, 08.10, 
08.40, 09.05, 09.30  Перевал Дятлова: 
охотники за правдой. (16+)

10.00, 10.50, 11.35, 12.20, 13.05  Загад-
ки планеты Земля. (16+)

13.50 Расцвет Великих Империй: Кро-
шечная Голландия, Огромная Импе-
рия. (16+)

14.40 Расцвет Великих Империй: Расцвет 
Великих Империй. (16+)

15.35 Расцвет Великих Империй: На пути 
к Империи. (16+)

16.25, 17.20, 18.10  Короли Африки. 
(12+)
Африканскими странами до сих пор 
правят королевские особы, но они не 
так известны, как европейские. До-
кументальный проект австрийского 
фотографа и искусствоведа Альфреда 
Вайдингера исправит эту ситуацию.

19.00 Времена гигантов. (12+)
20.00, 20.50  Фараоны: величественнее 

пирамид. (16+)
21.45 Времена гигантов 2. (12+)
22.40 Король-предатель. (16+)
23.35 Лиссабон во Вторую мировую. 

(16+)
00.35, 01.25  Высадка в Нормандии: гла-

зами солдат. (16+)
02.10 Легендарные авто: Chevrolet. (16+)
02.55, 03.40  На службе Её Величества. 

(12+)
04.30, 05.10  Лермонтов. (16+)

00.00 Монологи императоров. (16+)
00.35, 16.40, 21.20  Легенды науки. (12+)
01.10 Восточный фронт. (12+)
01.55, 11.15  Обыкновенная История. (6+)
02.05 Моя Россия: музыкальное путеше-

ствие. (12+)
03.15, 07.10  Освобождение Европы. (12+)
04.00 Война престолов: Подлинная исто-

рия Европы. (16+)
04.50, 08.55, 14.40  Историограф. (12+)
05.40, 09.40  Музейный феникс. (12+)
06.10, 10.10  Ледоколы войны. (12+)
06.55, 18.15  Боевые знамёна Отече-

ства. (12+)
08.00 Это подкаст. История. (12+)
10.55 Русское наследие. Южные рубежи. 

(12+)
11.25, 15.25, 19.25, 23.25  Народный 

фронт Победы. (12+)
12.00, 12.45  Нобелевские лауреаты. (16+)
13.30 Грустное детство Алины Веселовой. 

(12+)
14.35 Семь дней истории. (12+)
16.00 Шахматные партии холодной вой-

ны. (16+)
17.15 Северный морской путь. (16+)
18.30 Коктейль Молотова. (16+)
20.00 Книжные аллеи. Адреса и строки 

А. С. Пушкина. (12+)
20.30 Морские сражения. (12+)
21.50 Неизвестные сражения Великой 

Отечественной. (12+)
22.35 Георгий - Победоносец. (16+)

05.00 Наше кино. История 
большой любви. (16+)

05.10 «ГУСАРСКАЯ БАЛЛАДА». 
(16+)

06.55 ФазендаЛайф. (16+)
07.25 Диктор делает. (16+)
08.35, 10.10  «ЧАСТНЫЙ ДЕ-

ТЕКТИВ, ИЛИ ОПЕРАЦИЯ 
«КООПЕРАЦИЯ». (16+)

10.00, 13.00  Новости
10.50, 13.15  Дела судебные. 

(16+)
14.15, 19.00, 01.15  «ЭКСПРО-

ПРИАТОР». (16+)
По романам Андрея Кон-
стантинова из цикла 
«Юность Барона». Преды-
стория телевизионного 
сериала «Бандитский Пе-
тербург».
1962 год. Молодой и удач-
ливый вор Юрка-Барон, 
провернув очередную 
квартирную кражу, едет из 
Ленинграда в Москву, что-
бы встретиться с челове-
ком из своего далёкого и 
страшного прошлого. 

18.00, 00.00  Итоговая про-
грамма «Вместе». (16+)

01.00 Обману. Нет. (16+)

04.50 «ЖИВИ И ПОМНИ». 
(16+)

06.30 «ЭКИПАЖ МАШИНЫ БО-
ЕВОЙ». (12+)

07.40 «ОТРЯД ОСОБОГО НА-
ЗНАЧЕНИЯ». (16+)

09.00 «АТЫ-БАТЫ, ШЛИ СОЛ-
ДАТЫ…» (12+)

10.30 «В БОЙ ИДУТ ОДНИ 
«СТАРИКИ». (12+)

12.00 «НЕСОКРУШИМЫЙ». 
(16+)

13.30 «МУРКА». (16+)
Приключенческий сери-
ал по мотивам известной 
истории об одесской воров-
ской банде под предводи-
тельством Мурки, или Ма-
руси Климовой. 
Лето 1922 года. Маруся 
Климова вместе со своим 
женихом Иваном направ-
ляется в Одессу в составе 
секретного отряда ГПУ под 
кодовым названием «Апо-
столы»…

00.50 «ВОРЫ В ЗАКОНЕ». 
(16+)

02.20 «ЗЕЛЁНЫЙ ФУРГОН». 
(16+)

04.40 «ГЕРОЙ 115». (16+)

05.00 Секреты на кухне. (16+)
05.50 Пятница News. (16+)
06.10 «Простоквашино». 

Мультсериал. (0+)
06.40 Руссо-экспрессо. (16+)
07.40 Гастротур. Республика 

Дагестан. (16+)
08.30 Мамы Пятницы. (16+)
09.00 Запретная Индия. (16+)
10.00 Белая амазонка. Индо-

незия. (16+)
11.10 Запретная Индия. (16+)
12.10, 13.20, 14.00, 15.40  

Погнали! (16+)
16.50 Экспедиция с Алексеем 

Столяровым. (16+)
18.00 Погнали! в Японию. Об-

ратная сторона благополу-
чия. (16+)

20.30 Белая амазонка. Мек-
сика. (16+)

21.30 Белая амазонка. Брази-
лия. (16+)

22.30 Наследники. (16+)
01.00 «ДИВЕРГЕНТ, ГЛАВА 2: 

ИНСУРГЕНТ». (16+)
02.50 Пятница News. (16+)
03.10, 03.40  Чёрный спи-

сок. (16+)
04.20 Секреты на кухне. (16+)
04.40 Пятница News. (16+)

05.10 Моя свадьба лучше! 
(16+)

08.00 Мама в 16. (16+)
15.00 Дорогая, я забил. (12+)

Папе, который уже давно 
забил, скинув детей и быт 
на супругу, предоставляет-
ся возможность перезагру-
зить семейные отношения.

16.35 Беременна по обману. 
(16+)

19.30 Маменькин сынок. 
(16+)

21.00 Дом-2. Новая жизнь. 
(16+)
Признания и скандалы, 
ревность и интриги. На что 
только не идут ребята, что-
бы обрести долгожданное 
счастье с любимым чело-
веком. 14 новых участни-
ков пришли в периметр, 
чтобы найти любовь и 
стать родителями. Чувства 
и эмоции участников рас-
крываются с новой силой 
на ваших глазах.

00.05 Измены (субтитры). 
(16+)

03.50 Моя свекровь - монстр. 
(16+)

В программе возможны изменения по независящим от редакции причинам. Телепрограмма предоставлена компанией АО «СЕРВИС-ТВ».
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06.00 Тихая моя родина. (12+)
06.25, 06.40, 14.20, 14.35, 20.35, 20.50  

Зеленые квадраты. Спецвыпуск. (12+)
06.55, 07.05, 19.00, 19.20  Огород кру-

глый год. (12+)
07.20 Ботаника с Павлом Стерховым. (12+)
07.50, 20.05, 22.40, 01.25  Дачные ра-

дости. (12+)
08.15 Гордость России. (6+)
08.50, 09.05, 16.30, 16.40, 23.10, 23.20  

Букварь дачника. (12+)
09.20 Сельские профессии. (12+)
09.50, 02.15  Сад своими руками. (12+)
10.20, 10.40, 18.25, 18.45, 00.30, 00.45  

Соленья-варенья-маринады. (12+)
10.55 Секреты садоводства с Мариной 

Рыкалиной. Октябрь. (12+)
11.15 Старые дачи. (12+)
11.45, 12.30, 21.35, 21.50, 01.55, 02.05  

Полное лукошко. (12+)
12.00, 12.15, 16.00  Огород с Блокиным-

Мечталиным. (12+)
12.45 История одной культуры. (12+)
13.15, 00.05  Фитоаптека. (12+)
13.45 Сокровища усадеб. (16+)
14.55 Огород от-кутюр. (12+)
15.25 История усадеб. (12+)
16.55 Частный сектор. (16+)
17.25 Прогулка по саду. (12+)
18.00 Всё срастётся. (12+)
19.35 Переделки на участке. (12+)
21.05 Фитнес в огороде. (12+)
22.10 Моя крепость. (12+)
23.35 Декоративный огород. (12+)
01.00 Сельский туризм. (16+)

06.00, 09.55, 14.10, 17.55, 22.10  
О главном. (16+)

06.05, 06.20, 07.25, 07.40, 08.55, 09.10, 
17.25, 17.40, 19.05, 19.20, 23.20, 
23.35, 00.40, 00.55, 02.00, 02.15  
Две на одного. Оружие. (16+)
Программа построена на «противостоя-
нии» двух девушек-ведущих и эксперта 
в области оружия и охоты - Сергея Бе-
шенцева. Обе девушки демонстрируют 
большое желание овладеть нюансами 
оружейных секретов и искусством ис-
пользования оружия и снаряжения. В 
ходе программы их цель не просто по-
лучить от ведущего некий объем зна-
ний, но и превзойти мужчину-охотника.

06.30, 07.00, 09.25, 10.00, 18.05, 
18.35, 21.10, 21.40, 23.50, 00.15, 
02.30, 02.55  Андрей Старков и его ко-
манда. (16+)

07.50, 08.20, 19.35, 20.10, 01.05, 01.35  
Лёша, подсекай! (16+)

10.35, 11.35, 12.40, 13.40  Рыболовный 
дневник. (16+)

11.05, 11.20, 12.05, 12.25, 13.10, 
13.25, 14.20, 14.35, 15.20, 15.35  
Охоты и охотники. (16+)

14.50, 15.55  Старый друг. (16+)
16.25, 16.55, 22.15, 22.50  Алиса в де-

ревне. (16+)
20.40, 20.55  Две на одного. Снаряже-

ние. (16+)
03.20, 04.40  Двое против рыбы. (16+)
04.15, 04.30, 05.35, 05.45  Давай зару-

бимся! (12+)

00.00, 20.00  Танцуй Twerk. (16+)
01.00, 17.00, 22.00  «Йога Refl ex» с Ири-

ной Нельсон. (12+)
02.00, 18.00, 23.00  Дыхание стретчин-

га. (12+)
03.00 Здоровые и знаменитые: Русская 

версия. (12+)
04.00, 07.00, 10.00  Боди-балет. (12+)

В основе боди-балета лежат облегчен-
ные варианты упражнений из балета 
и классической хореографии, которые 
дополняются техниками из пилатеса. 
Это адаптированный вариант фитнеса, 
который подходит для любого уровня 
подготовки. «Балетная фигура» ред-
ко дается от природы, над ней нужно 
усердно и тщательно работать.

04.30, 07.30, 10.30  Аэробика в стиле 
ретро. (12+)

05.00, 08.00, 11.00  Витамин-шоу. (12+)
06.00, 09.00, 12.00  «Скульптурное ли-

цо» с Викторией Цепляевой. (12+)
06.30, 09.30, 12.30  Пилатес Intensive. 

(12+)
13.00 Фитнес и мотивация с Сергеем 

Глушко. (12+)
13.30 Табата-хард. (12+)
14.00 Фитнес-мама. (12+)
14.30 «Делай тело» с Русланом Байрамо-

вым. (12+)
15.00, 21.00  Пилатес изнутри. (6+)
16.00 Латинский квартал. (12+)
19.00 Ароматный мир. (6+)
19.30 POPSUGAR. Классная тренировка. 

(12+)

УСАДЬБА ЖИВИ!

ПОБЕДА

CУББОТА!

МОСФИЛЬМ.
ЗОЛОТАЯ КОЛЛЕКЦИЯ

05.00 «Маша и Медведь», 
«Маша и Медведь. Маши-
ны Песенки», «Машины 
сказки», «Машкины стра-
шилки», «Маша и Медведь: 
Анимашки», «Маша и Мед-
ведь: Парк чудес», «Маша 
и Медведь. 12 месяцев». 
Мультфильмы. (0+)

18.00, 18.30, 18.50, 19.20, 
19.40, 20.10, 20.40  
«ДИКАЯ РОЗА». (16+)

21.00 Богиня сыска. (16+)
22.20 Богиня шопинга. (16+)
23.20, 23.50  «ДИКАЯ РОЗА». 

(16+)
00.10, 01.10, 02.00, 02.50  

«КАРМЕЛИТА». (16+)
03.30 «МЯТЕЖНЫЙ ДУХ». 

(16+)
04.20 «Диностер». Мультсери-

ал. (0+)
04.55 «Машкины страшил-

ки». Мультсериал. (0+)

ФЕНИКС 
ПЛЮС КИНО

06.35 «АНГЕЛ-ХРАНИТЕЛЬ». 
(16+)

08.50 «ПОСЛЕДНИЙ ОХОТНИК 
НА ВЕДЬМ». (16+)

10.35 «ЭКСПЕРИМЕНТ «ВЕДЬ-
МА». (18+)

13.00 «ВЗРЫВНАЯ БЛОНДИН-
КА». (18+)

14.55 «НЕУДЕРЖИМЫЕ». (18+)
16.35 «НЕУДЕРЖИМЫЕ-2». 

(18+)
18.20 «НЕУДЕРЖИМЫЕ-3». 

(18+)
20.20 «НЕУДЕРЖИМЫЕ-4». 

(18+)
22.00 «НА ГРЕБНЕ ВОЛНЫ». 

(16+)
00.05 «ИМПЕРИЯ ВОЛКОВ». 

(18+)
02.15 «ПРИЗРАК И ТЬМА». 

(16+)
03.55 «ПОМПЕИ». (16+)
05.30 «НА ГРЕБНЕ ВОЛНЫ». 

(16+)

00.20 «КОНТРАБАНДА». (16+)
01.55, 03.25  «КОДЕКС БЕСЧЕ-

СТИЯ». (16+)
04.35 «ПОД МАСКОЙ БЕРКУ-

ТА». (16+)
06.15 «КУРЬЕР НА ВОСТОК». 

(16+)
08.00 «ПРЕЗИДЕНТ И ЕГО 

ВНУЧКА». (12+)
09.55 «ВОРОШИЛОВСКИЙ 

СТРЕЛОК». (18+)
11.50, 12.45, 13.40, 14.35, 

15.25, 16.20, 17.10, 18.05  
«МЕНТОВСКИЕ ВОЙНЫ 4». 
(16+)

19.00 «ОСОБЕННОСТИ НАЦИО-
НАЛЬНОЙ ОХОТЫ». (16+)

20.50 «ОСОБЕННОСТИ НАЦИО-
НАЛЬНОЙ РЫБАЛКИ». (16+)
Комедия, Россия, 1998 г.

22.45 «ОТРЯД ОСОБОГО НА-
ЗНАЧЕНИЯ». (12+)
Военный, приключения, 
драма, СССР, 1978 г.

07.55 «Ежик в тумане». 
Мульт фильм. (16+)

08.05 «Вовка в Тридевятом 
царстве». Мультфильм. 
(16+)

08.25 «Лиса и заяц». Мульт-
фильм. (16+)

08.40, 22.20  «ОРЛЕНОК». 
(16+)

10.05, 23.45  «ЖЕНСКИЕ РАДО-
СТИ И ПЕЧАЛИ». (16+)

11.40 Мультфильмы. (6+, 
16+)

12.45, 05.05  «ВОЕННО-ПОЛЕ-
ВОЙ РОМАН». (16+)

14.20 «КОМАНДА «33». (16+)
Драма, СССР, 1987 г.

15.50 «РОККО И ЕГО БРАТЬЯ». 
(16+)

19.00, 01.10  «МОЯ ЛЮБОВЬ». 
(16+)

20.25, 02.30  «ДЕЖА ВЮ». 
(16+)

04.15 Мультфильмы. (16+)

РУССКИЙ 
РОМАН

06.40 «ПИСЬМА ИЗ ПРОШЛО-
ГО». (16+)

09.55 «ЛИЧНЫЙ ИНТЕРЕС». 
(16+)

11.35 «НЕ ОТПУСКАЙ МЕНЯ». 
(16+)

15.00 «ТЫ МОЙ СВЕТ». (16+)
16.45 «РОДНОЙ ЧЕЛОВЕК». 

(16+)
18.25 «ЦЕНА ЛЮБВИ». (16+) 

2015 г. В ролях: Анна Не-
вская, Юрий Батурин, Ната-
ли Старынкевич

21.50 «МОЛОДОЖЕНЫ». (16+) 
2012 г. В ролях: Анатолий 
Лобоцкий, Любовь Руден-
ко, Андрей Финягин, Мария 
Кожевникова

23.30 «СОКРОВИЩЕ». (16+)
01.05 «ОДИНОЧЕСТВО». (16+)
04.10 «ВО ИМЯ ЛЮБВИ». 

(16+)
05.45 «СЛУЧАЙНЫЙ ПОПУТ-

ЧИК». (16+)

CINEMA

ОХОТА И РЫБАЛКА

РЕТРО

РУССКИЙ 
ИЛЛЮЗИОН

VIJU TV1000 
ACTION
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А постолы трудились 
всю ночь. Ведь именно 
это время суток было 

самым благоприятным для 
рыбной ловли на Тивериад-
ском озере. Очевидно, что по-
сле ночной работы они были 
измотанные и уставшие. Но на-
строение их оставляет желать 
лучшего. Ведь они не поймали 
ничего. Как минимум апостолы 
разочарованы, возможно, по-
давлены и раздражены. Они не 
смогли заработать на хлеб на-
сущный. Что же будет завтра? 
В любом случае им требовался 
отдых как физический, так и 
моральный.

Н о им не дают пойти 
домой. Господь про-
сит вместо отдыха по-

трудиться еще какое-то время. 
Евангелие ничего не говорит 
об эмоциональной реакции 
учеников. Но очевидно, что эта 
просьба их обременила как 
минимум физически. Однако 
из уважения и любви к Учите-
лю они понудили себя. Да, тя-
жело, да, хочется уединиться, 
да, настроение не самое луч-
шее, но ведь Господь просит. 
Что поделать, сделаем.

Н о после проповеди 
Христос опять не от-
пускает апостолов 

по домам. Он словно специ-
ально испытывает терпение 

учеников, просит Петра еще 
раз напрячься и закинуть сети. 
Хотя Пётр – опытный рыбак 
и прекрасно понимает, что 
просьба бессмысленна. Никто 
не ловит утром. Однако опять 
же, превозмогая усталость и 
недовольство, он механически 
исполняет привычную работу. 
Может быть, даже ворчит. И 
вдруг – такой эффект! Вопре-
ки всем законам природы, 
вопреки всему опыту и про-
фессиональному чутью, сети 
полны рыбы. Настолько это не-
обычно, что повергает Петра, 
Иакова и Иоанна в благоговей-
ный ужас, священный трепет. 
И радость приходит в сердца 
апостолов. 

Б ывают такие минуты 
и даже целые перио-
ды в жизни, когда все 

валится из рук. Когда кажется, 
что против меня ополчился 
весь мир. Когда все идет на-
перекосяк, не по плану. Когда 
хочется все бросить, убежать, 
спрятаться. Но при этом по-
нимаешь, что некуда бежать. И 
вот вместо того, чтобы просто 
сидеть и выть на луну, вместо 
того, чтобы продолжать топить 
себя в липкой и вязкой жиже 
саможаления и обиды, вспом-
ним об этом евангельском 
эпизоде. А вспомнив, просто 
произнесем такие слова: «Го-

споди, вытащи меня из этой 
трясины, спаси меня от меня 
самого. Покажи мне, зациклен-
ному на себе эгоисту, чем я 
могу быть прямо сейчас по-
лезен Тебе и окружающим? Как 
я могу исполнить Твою волю? 
Как я могу совершить пусть не-
большое дело любви?» А потом 
посмотрим вокруг себя. По-
смотрим внимательно. Будем 
уверены, наш взгляд за что-то 
да зацепится. И наша задача 
будет просто встать, пойти и 
сделать. Даже несмотря на то, 
что делать ничего особо не 
хочется. Не надо сомневаться. 
Чудо произойдет. Бог даст свет 
нашей душе. Даст ясность и 
понимание, что все идет по Его 
плану. Все не зря. У всего есть 
своя цель. И мы на своем ме-
сте. И Он с нами. И держит нас 
за руку, не отпускает и никогда 
не отпустит.

Этот отрывок из Евангелия от Луки будет читаться
в православных храмах 5 октября, в воскресенье.ЧИТАЕМ ЕВАНГЕЛИЕ

Однажды, когда народ 
теснился к Нему, чтобы 
слышать слово Божие, 
а Он стоял у озера Ген-
нисаретского, увидел 
Он две лодки, стоящие 
на озере; а рыболовы, 
выйдя из них, вымыва-
ли сети. Войдя в одну 
лодку, которая была 
Симонова, Он просил 
его отплыть несколько 
от берега и, сев, учил 
народ из лодки. Когда 

же перестал учить, сказал Симону: отплыви на 
глубину и закиньте сети свои для лова. Симон 
сказал Ему в ответ: Наставник! мы трудились всю 
ночь и ничего не поймали, но по слову Твоему за-
кину сеть. Сделав это, они поймали великое мно-
жество рыбы, и даже сеть у них прорывалась. И 
дали знак товарищам, находившимся на другой 
лодке, чтобы пришли помочь им; и пришли, и на-
полнили обе лодки, так что они начинали тонуть. 
Увидев это, Симон Пётр припал к коленям Иису-
са и сказал: выйди от меня, Господи! потому что 
я человек грешный. Ибо ужас объял его и всех, 
бывших с ним, от этого лова рыб, ими пойман-
ных; также и Иакова и Иоанна, сыновей Зеве-
деевых, бывших товарищами Симону. И сказал 
Симону Иисус: не бойся; отныне будешь ловить 
человеков. И, вытащив обе лодки на берег, оста-
вили все и последовали за Ним. (Лк, 5: 1-11)

Комментирует 
священник Дмитрий 
Барицкий

«…не бойся; отныне 
будешь ловить 
человеков»

05.00 Ранние пташки. «Три кота», «Фик-
сики». (0+)

07.00 «С добрым утром, малыши!» (0+)
07.35 «Беби Борн». (0+)
07.45 «Мастер Витя и Мотор». (0+)

Мастер Витя - юный, но уже гени-
альный мальчик-инженер, который 
вместе со своим робопсом Мотором 
и талантливыми друзьями помогает 
решать проблемы дружелюбных жи-
телей Вауграда, используя невероят-
но крутые гаджеты, смекалку и во-
ображение!

10.00 «Еда как в сказке». (0+)
10.30 «Чик-Чирикино». (0+)
12.00 «Студия красоты». (0+)

«Студия красоты» с Катей Долгоруко-
вой - место, где создаются уникаль-
ные гармоничные образы для любого 
случая! Дружеская вечеринка, школь-
ный бал, участие в конкурсе чтецов - 
поводы для встреч будут самые инте-
ресные и необычные!

12.20 «Чик-Чирикино». (0+)
14.00 «Детский патруль. Семья». (0+)
14.20 «Царевны». (0+)
16.00 «Парк Турум-Бурум». (0+)
16.15 «Отель у овечек». (0+)
18.40 «Сказочный патруль». (0+)

Невероятные приключения четырех 
юных волшебниц - Аленки, Вари, Ма-
ши и Снежки.

19.30 «Сказочный патруль. Дорога до-
мой». (0+)

21.00 «Спокойной ночи, малыши!» (0+)
21.20 «Три кота и море приключений». 

(0+)
Однажды Коржик, Компот, Карамель-
ка и их родители отправились в долго-
жданный отпуск в тёплые края! Котята 
предвкушали много новых приключе-
ний и интересных знакомств. Понача-
лу с поиском друзей не сложилось, но 
герои быстро придумали, как им ве-
село провести время в таком замеча-
тельном месте и даже нашли для себя 
важную спасательную миссию. Скучно 
не будет никому!

22.35 «Дикие скричеры!» (6+)
23.00 «Ералаш». (6+)
01.40 «Смешарики». (0+)

05.00 «Яна в сказочной стране». (0+)
06.00 «Ум и Хрум». (0+)
07.00 «Три кота». (0+)
09.30 «Царевны». (0+)
11.00 «Парк Турум-Бурум». (0+)
11.20 «Барбоскины». (0+)
12.30 «Приключения Ам Няма». (0+)
13.30 «Царевны». (0+)
15.00 О! Кино! «Царство против разбой-

ников». (6+)
Яркая и добрая семейная комедия 
в сказочных декорациях!
Далекому королевству угрожает опас-
ность: предводитель разбойников 
присылает ультиматум с требованием 
огромной дани. Пока царь и советни-
ки готовы откупиться, юный царевич 
Прохор решает бороться.

16.05 «Ум и Хрум». (0+)
18.00 «Три кота». (0+)
21.30 О! Кино! «Три богатыря и наслед-

ница престола». (6+)
Три богатыря снова в деле!

22.50 «Царевны». (0+)
00.00 «Смешарики. Пинкод». (6+)
02.00 «Бодо Бородо». (0+)

06.00 «Три богатыря и Морской царь». (6+)
07.20 «Три богатыря и принцесса Егип-

та». (6+)
08.40 «Три богатыря и Наследница пре-

стола». (6+)
10.10 «Конь Юлий и большие скачки». (6+)
11.35 «Три богатыря и Kонь на троне». (6+)
13.10 «Алеша Попович и Тугарин Змей». 

(12+)
14.35 «Добрыня Никитич и Змей Горы-

ныч». (12+)
15.50 «Илья Муромец и Соловей-раз-

бойник». (12+)
17.15 «Три богатыря и Шамаханская ца-

рица». (12+)
18.40 «Три богатыря на дальних бере-

гах». (6+)
20.00 «Три богатыря: Ход конем». (6+)
21.20 «Три богатыря и Пуп Земли». (6+)
22.50 «Три кота». (0+)
01.00 «Просто о важном. Про Миру и Го-

шу». (0+)

06.00, 14.00, 22.00  «Алёша Попович 
и Тугарин Змей». (12+)

07.20, 15.20, 23.20  «Добрыня Никитич 
и Змей Горыныч». (12+)

08.30, 16.30, 00.30  «Илья Муромец 
и Соловей-разбойник». (12+)
Славится земля русская богатырями 
богатырскими да разбойниками 
разбойничьими… А сверху всего 
князь княжеский сидит, за всем 
следит и порядок наводит, если 
нужно. Да только не всегда выходит у 
князя так, как нужно - правильно. Вот 
и сейчас - с богатырём поругался да 
от Соловья Разбойника урон потерпел 
немалый!

09.50, 17.50, 01.50  «Корги по имени 
Моко. Новый питомец». (6+)

10.25, 18.25, 02.25  «Дракоша Тоша». 
(0+)

13.20, 21.20, 05.20  «Котёнок Шмяк». 
(0+)

06.00, 12.00, 16.00, 20.00, 00.00, 
03.00  «Барбоскины». (0+)
«Барбоскины» - веселый семейный 
мультсериал, который рассказывает о 
жизни современных детей и подрост-
ков с их интересами и увлечениями. 
Семья Барбоскиных - самая обычная, 
где есть папа, увлекающийся компью-
тером, мама, мечтающая о сцене, и 
пятеро детей со своими интересами 
в жизни. У каждого из них свой уни-
кальный характер, и им приходится 
совместно решать все проблемы и во-
просы, с чем они удачно справляются.

11.00 «Умка». (0+)
Белый медвежонок Умка со своей ма-
мой Медведицей живёт в суровой и 
прекрасной Арктике. У него есть за-
мечательные друзья - озорная волчи-
ца Ильма, милая нерпа Кора и смеш-
ная розовая чайка Пычик. А самый 
главный друг Умки - это чукотский 
мальчик Тайкэ. Мальчик и зверята 
вместе исследуют удивительный мир 
Севера и учатся уважать природу и 
друг друга.

16.10, 22.20  «Лица стра-
ны. Анастасия Логинова». 
(12+)

16.55 Волейбол. Чемпионат 
России. Суперлига. Женщи-
ны. «Заречье-Одинцово» 
(Московская область) - 
«Динамо-Метар» (Челя-
бинск). Прямая трансляция

19.10 «Мы знаем, что они де-
лали этим летом». (12+)

19.35 Спортивная неделя. 
Итоги. (12+)

20.05 «География спорта. Ма-
линовка». (12+)

20.30 Баскетбол. Единая ли-
га ВТБ. «Бетсити Парма» 
(Пермский край) - ЦСКА. 
(6+)

22.40 Автоспорт. Дрифт. RDS 
GP. Трансляция из Москов-
ской области. (6+)

23.35 «Век нашего спорта. 
Игорь Тер-Ованесян». (12+)

00.10 Дзюдо. Турнир, посвя-
щенный победе советских 
войск в Битве под Мо-
сквой. (12+)

02.35 «Что за спорт?» (12+)
04.50 «На гребле Приморья». 

Специальный репортаж. 
(12+)

06.00 Гандбол. Чемпионат 
России. Суперлига. Женщи-
ны. (6+)

07.20, 11.05  Водное поло. 
Суперкубок России. (6+)

08.35, 16.35, 02.20  «Волей-
бол. Женщины. Начало». 
Специальный репортаж. 
(12+)

08.50 Баскетбол. Единая 
лига ВТБ. «Зенит» (Санкт-
Петербург) - УНИКС (Ка-
зань). (6+)

10.40, 18.55  «Небесная гра-
ция». (6+)

11.00, 13.20, 16.30, 19.30  
Новости. (0+)

12.20 «Век нашего спорта». 
(12+)

12.45 «Больше, чем бокс. 
Владимир Гендлин». (16+)

13.25, 05.10  «Мондиаль 
2020. Сильнейшая сборная 
мира». Документальный 
фильм. (12+)

14.15, 03.00  Регби. Pari Чем-
пионат России. 1/2 фина-
ла. «Красный Яр» (Красно-
ярск) - «Стрела-Ак Барс» 
(Казань). (12+)

05.00 Караокинг. (16+)
07.00 PRO-новости. Лучшее. 

(16+)
07.30 У-Дачный чарт. (16+)
08.30 Teen чарт. (16+)
09.00 Очень караочен. (16+)
09.30 МУЗ на вкус. (16+)

Премьера нового кулинар-
ного шоу!

10.30 Без кутюр. (16+)
11.00 Юмор FM чарт. (16+)
12.00 МузРаскрутка. (16+)
12.30 Битва поколений. 

(16+)
14.00 Моя волна. (16+)

15.00 10 самых! (16+)
15.30 Приехали! По-русски. 

Улан-Удэ. (16+)
16.00 Яндекс.Музыка чарт. 

(16+)
17.00 Обеспеченный Ангел. 

Как поп-рок прорвался в 
шоубиз. (16+)

18.00 Плейлист | Осень. (16+)
19.00 Tоп-30. Русский плей-

лист недели. (16+)
21.00 Муз’итив. (16+)
22.00 Наше. (16+)
23.00 Плейлист | Осень. (16+)
00.00 10 sexy. (18+)
00.50 Хиты по-русски. (16+)
03.00 Караокинг. (16+)

05.00 День Патриарха. (0+)
05.10 Святые целители. Свя-

тая блаженная Матрона 
Московская. (0+)

05.40 Пророки: Иона. (0+)
06.10 «ОСОБОЕ ПОДРАЗДЕЛЕ-

НИЕ». (6+)
07.20 Мультфильмы 

на СПАСЕ. (0+)
07.35 «Необыкновенное пу-

тешествие Серафимы». 
Мультфильм. (6+)

09.00 Простые чудеса. (12+)
10.00 Божественная литур-

гия. Прямая трансляция. 
(0+)

12.45 Нинневия: спасенный 
город. (0+)

14.05 Константин Ушинский. 
Отец русской школы. (0+)

14.55 Русский мир. (12+)
16.00 «ГОРОД С УТРА ДО ПО-

ЛУНОЧИ». (12+)
18.00 Главное. С Анной Шаф-

ран. Новости на СПАСЕ. 
(16+)

19.35 Щипков. (12+)
19.45 «Бесогон». Авторская 

программа Никиты Михал-
кова. (18+)

21.00, 04.10  Парсуна. С Вла-
димиром Легойдой. (6+)

22.00 «ДЫМ ОТЕЧЕСТВА». (0+)
23.50 День Патриарха. (0+)
00.00 Спас-стрим. (0+)
01.15 Епархия - это люди. (0+)
01.50 Главное. С Анной Шаф-

ран. Новости на СПАСЕ. 
(16+)

03.15 Щипков. (12+)
03.25 Три Святыни. Тайна мо-

нархов. (0+)

« О добром деле, которое ты наме-
рен сделать, не говори никому напе-

ред, но сделай его». 
Прп. Антоний Великий 

5 октября
Неделя 17-я по Пятидесятнице. Глас 8. 

Прор. Ионы. 
Сщмч. Фоки, еп. Сино-
пийского. Прп. Ионы 
пресвитера, отца свя-
тых Феофана, творца 
канонов, и Феодора На-
чертанных. Блж. Пара-
скевы Дивеевской. Мч. 
Фоки вертоградаря. 
Прав. Петра, бывше-
го мытаря. Прп. Ионы 
Яшезерского. Прп. Ма-
кария Жабынского, Бе-

левского чудотворца. Сщмч. Феодосия Браз-
ского (Рум.). Собор Тульских святых. Собор 
святых, в земле Германской просиявших. 
Сщмч. Вениамина, еп. Романовского.

Поста нет.

МУЗ-ТВ

МУЛЬТ КАРУСЕЛЬ СПАС

СПОРТ

МУЗЫКА

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАНАЛДЕТСКИЕ КАНАЛЫ
О!

Православный календарь

МАТЧ! СТРАНА

ДЕТСКИЙ МИР МУЛЬТИЛАНДИЯ



ВСЁ ОБО ВСЁМ44

Все объявления на правах рекламы

 ¡ 8 (495) 142-81-39, 8 (985) 411-20-28
РЕМОНТ НА  ДОМУ холодильни-
ков, бытовых, промышленных. Ре-
монт стиральных, посудомоечных 
машин. Ремонт газовых плит, ва-
рочных панелей. Ремонт электри-
ческих плит, духовых шкафов. Ре-
монт телевизоров, антенн. Ремонт 
швейных машин, оверлоков. Гаран-
тия. Скидки. Тел.: 8  (495)  142-81-39, 
8 (985) 411-20-28

 ¡ 8 (495) 166-32-41, 8 (963) 711-51-48 
Р Е М О Н Т   Х О Л О Д И Л Ь Н И К О В
от 300 руб. Городская мастерская про-
изводит РЕМОНТ ХОЛОДИЛЬНИКОВ 
на дому марок СТИНОЛ, ИНДЕЗИТ, АТ-
ЛАНТ, МИНСК, ЗИЛ, САРАТОВ, ОКА, БИ-
РЮСА, SAMSUNG, ELECTROLUX, и  др. 
Пенсионерам и  льготникам скид-
ка до  50%. ВЫЗОВ БЕСПЛАТНО. Тел.: 
8 (495) 166-32-41, 8 (963) 711-51-48

 ¡ 8 (499) 394-06-57 Ремонт, установка, 
настройка: компьютеров, ноутбуков, 
Apple, планшетов, смартфонов, телеви-
зоров, стиральных и  посудомоечных 
машин, холодильников, электро- и  га-
зовых плит, СВЧ. Услуги сантехника, 
электрика, муж на  час, ремонт квар-
тир. Гарантия, качественно, пенсионе-
рам скидка 30 %! Тел.: 8 (499) 394-06-57

 ¡ 8  (499)  703-41-94 Ремонт: телеви-
зоров! Холодильников! Компьюте-
ров! Швейных машин и  оверлоков! 
Ремонт и  подключение: Стиральных 
и  посудомоечных машин! Электро- 
и газовых плит! Тел.: 8 (499) 703-41-94

 ¡ 8 (926) 601-56-70, 8 (499) 259-60-28 
РЕМОНТ ТЕЛЕВИЗОРОВ всех типов. Подклю-
чение и  настройка каналов. Разводка ан-
тенны. ПЕНСИОНЕРАМ СКИДКА 20 %. Без вы-
ходных. Гарантия. Опыт работы 20 лет. Тел.: 
8 (926) 601-56-70, 8 (499) 259-60-28.

 ¡ 8 (926) 701-02-02, 8 (903) 624-09-99, 
8 (499) 713-15-40 СРОЧНЫЙ РЕМОНТ ХОЛО-
ДИЛЬНИКОВ и МОРОЗИЛЬНЫХ камер. Част-
ный мастер без посредника. Москва и Мо-
сковская область. Тел.: 8  (926)  701-02-02, 
8 (903) 624-09-99, 8 (499) 713-15-40

 ¡ 8  (495)  723-19-05 Куплю механиче-
ские часы. Любое состояние. Значки, бу-
мажные деньги, часовой хлам, станок 
часовой, часовое оборудование, самова-
ры, оптику, старые фотографии, открытки. 
Тел.: 8 (495) 723-19-05

 ¡ 8  (999)  715-35-60 КУПЛЮ вышед-
шие из  обращения банкноты: швей-
царские франки, английские фунты, 
немецкие марки, кроны и  другие. Во-
енный антиквариат, старинные награ-
ды, значки, иконы, картины, книги 
(домашние библиотеки целиком), фар-
фор, янтарь, портсигары, литые фи-
гуры, часы, ювелирные изделия. Тел.: 
8 (999) 715-35-60.

 ¡ 8  (903)  125-40-10 Куплю РАДИО-
ДЕТАЛИ любые, б / у  и  новые. Платы 
от  любой радиотехники. Реле, разъ-
ёмы, пускатели, эл.  автоматы, про-
вода б / у  в  изоляции, трансформа-
торы б / у. Посуда мельхиор (МНЦ) 
б / у, часы наручные (СССР) в  жёлтом 
корпусе, подстаканники. Телефон: 
8 (903) 125-40-10.

 ¡ 8  (917)  548-19-76 ГОРОДСКАЯ САН-
ЭПИДЕМ СТАН ЦИЯ. Уничтожим тарака-
нов, клопов, грызунов, плесень. Обра-
ботка садовых участков. С ГАРАНТИЕЙ 
И НАВСЕГДА! Сертифицированные де-
зинфекторы, эффективные и  без-
опасные средства без  запаха. Кон-
фиденциально. Бесплатный выезд 
(Москва и МО) ПЕНСИОНЕРАМ СКИДКА! 
Тел.: 8 (917) 548-19-76

 ¡ 8  (965)  386-47-09 СЭС. 100 % 
ПРОФЕССИО НАЛЬНОЕ УНИЧТОЖЕНИЕ 
любой сложности  – КЛОПОВ, ТАРАКА-
НОВ, КЛЕЩЕЙ НА  УЧАСТКЕ, ПЛЕСЕНИ 
и т. д. Пар холодного и горячего тума-
нов. Безопасные препараты для  лю-
дей, животных, растений. ГАРАНТИЯ 
КАЧЕСТВА  – официальный договор. 
Работаем 24 / 7. Система скидок. Мо-
сква и МО. Тел.: 8 (965) 386-47-09

Юристы и адвокаты. Пенсионерам скид-
ка до  50 %! Консультация бесплатная! 
Тел.: 8 (495) 201-25-12

 ¡ 8 (499) 409-91-42 Московская социаль-

ная юридическая служба. БЕСПЛАТНЫЕ кон-

сультации. 20 лет адвокатской практики. Со-

ставление исков. Участие в судах. Все споры, 

в  т. ч.: вернём или  расслужебим квартиру. 

Выпишем из квартиры. Наследство. Семей-

ные споры. Автодела. Банкротство физлиц. 

www . socuristy . ru. Тел.: 8 (499) 409-91-42

 ¡ 8  (985)  210-25-63 Адвокаты. Уголов-
ные, гражданские дела. Арбитраж. Бан-
кротство. Споры по наследству, недвижи-
мости, земле. Раздел имущества супругов. 
Расторжение и признание недействитель-
ными договоров. Выписка из  квартир. 
Возврат квартир. Защита по  любым уго-
ловным делам на следствии и в суде. Тел.: 
8 (985) 210-25-63

РЕКЛАМА В ГАЗЕТЕ «ТЕЛЕК»:
8 (495) 792-47-73

Куплю дорого. Винтаж, ДУХИ, фарфор, 
значки, серебро столовое, иконы, кар-
тины, бронзу, ювелирку, коньяки вре-
мён СССР, статуэтки, спорт. награды, 
брендовые вещи. Деньги сразу. Тел.: 
8 (926) 050-12-40

 ¡ 8  (905)  796-72-32 Куплю доро-
го. Выезд. Книги, ёлочные игруш-
ки, бижутерию, фарфор. сервизы, 
статуэтки, золото до  6 000  руб. / г, се-
ребро до  300  руб. / г, иконы, мель-
хиор, значки, монеты, открыт-
ки, фото, часы, хрусталь, марки, 
Китай, банкноты и  другой винтаж. 
Тел.: 8 (905) 796-72-32

 ¡ 8  (916)  993-36-64 Куплю. Ткани СССР, 
духи, парфюм, журналы мод, старинную 
одежду, вышивки, кружева, бижутерию, 
сумочки и  шляпки, наручные часы, ко-
ньяк СССР. Тел.: 8 (916) 993-36-64

 ¡ 8  (916)  155-34-82 Ёлочные игрушки, 
кукол, настольные игры, значки, картины, 
книги, монеты, мебель, открытки, посу-
ду, подстаканники, радиоаппаратуру, се-
ребро, пластинки и  статуэтки из  бронзы, 
дерева, камня, чугуна, фарфора; фотоап-
параты, самовары, иконы. Янтарь. Весь 
Китай до 1965 года. Тел.: 8 (916) 155-34-82

КОЛЛЕКЦИОНЕР. ДОРОГО. Награды, знач-
ки, настольные медали, монеты, банк-
ноты, подстаканники, портсигары, фар-
фор, статуэтки, столовое серебро, иконы, 
солдатиков, машинки  – СССР, кортики, 
сабли, интересные антикварные ста-
ринные предметы или коллекции. ВЫ-
ЕЗД БЕСПЛАТНО. ОПЛАТА СРАЗУ. Тел.: 
8 (985) 179-79-30, ВЛАДИМИР

8 (495) 643-72-12 Книги куплю, знач-
ки, ИКОНЫ, фарфор, СТАТУЭТКИ, под-
стаканники, самовары угольные, порт-
сигары, Будды, шкатулки, монеты, 
ёлочные и  детские игрушки СССР, от-
крытки до  1945 г., бижутерию, гене-
ральскую форму, фотоаппараты, часы 
и прочее. Оплата сразу. Выезд бесплат-
но. Тел.: 8 (495) 643-72-12

 ¡ 8  (903)  678-15-44 Ковры. Мебель. 
КНИГИ. ЧАСЫ. МАСКИ. Посуду. СТАТУЭТКИ, 
Гжель. Хрусталь. Фарфор. ЧАЙН., СТОЛОВ. 
СЕРВИЗЫ. РОГА. Серебро. Бронзу. Иконы. 
Ордена. Значки. Монеты. ОТКРЫТКИ. СУВЕ-
НИРЫ СССР. АГИТАЦИЮ. Швейн., печат. ма-
шин. МЕХА. Духи. Бижутерию. Шкатулки. 
Люстры. Картины. Ёлочные игр. Коронки. 
Тел.: 8 (903) 678-15-44

 ¡ 8  (495)  508-53-59 Модели авто, же-
лезную дорогу, старые фото, военную фор-
му, генеральские вещи, фарфор, хрусталь, 
подстаканники, самовары, монеты, книги, 
иконы, янтарь, статуэтки, патефоны, фото-
аппараты, хронометры, игрушки и  духи 
СССР, Касли, солдатиков, кукол, часы, мар-
ки, открытки, документы, знаки, этикет-
ки, радиоаппаратуру, игровые приставки. 
Тел.: 8 (495) 508-53-59

 ¡ 8  (915)  287-71-38 Куплю предме-
ты старины, СССР: книги, открытки, фо-
то старинные, мебель, иконы, картины, 
статуэтки, посуду, сервизы, фарфор, ва-
зы, хрусталь, гжель, мельхиор, серебро, 
часы, подстаканики, портсигары, само-
вары, бижутерию, игрушки ёлочные, би-
нокли, значки, монеты, магнитофоны, 
разный антиквариат. Выезд бесплатно. 
Тел.: 8 (915) 287-71-38

 ¡ 8 (916) 929-09-41, 8 (917) 515-71-93, 
С  П  А  С  И  Б  О  ЗА  З  В  О  Н  О  К.
КУПЛЮ: открытки, фото, плакаты, 
афиши, картины, графику, доку-
менты, архивы, автографы, значки, 
игрушки, статуэтки, изделия из  фар-
фора, стекла, металла. А  также ВСЁ 
О  ДИРИЖАБЛЯХ, КОСМОСЕ, РЕКЛА-
МЕ и  МНОГОЕ ДРУГОЕ. Книги, журна-
лы до  1945 г. Тел.: 8  (916)  929-09-41, 
8 (917) 515-71-93

 ¡ 8  (903)  544-38-10 Коллекцию мо-
нет, значков, марок, фарфор, чугун, 
статуэтки, Будд, нагруд. знаки, ян-
тарь, подстаканники, портсигары, 
коронки, ювелир. изделия, золотые 
и  серебрян. монеты, часы, столо-
вое серебро, иконы, самовары, фото 
на  картоне, открытки, книги, мель-
хиор. КУПЛЮ ДОРОГО. ВЫЕЗД. Тел.: 
8 (903) 544-38-10, Наталья, Сергей

Библиотеку домашнюю: собрание сочи-
нений русских и  зарубежных авторов, 
любую научную и  техническую лит-ру, 
книги по истории, философии, архитек-
туре, а  также книги до  1917 г. Куплю. 
Выезд. Тел.: 8 (495) 721-41-46

 ¡ 8  (964)  585-40-04 Покупаю книги 
до 1945 г. от 1 000 руб. до 500 000 руб. Пол-
ки, библиотеки, техническую литературу, 
ноты, фото, архивы, открытки, живопись, 
фарфор, мебель, самовары, значки, ста-
туэтки, бронзу, монеты, модели машинок, 
ёлочные игрушки, иудаику и любой анти-
квариат. Тел.: 8 (964) 585-40-04

 ¡ 8  (916)  774-00-05 КУПЛЮ РАДИО-
ТЕХНИКУ, магнитофон, проигрыватель, 
усилитель, колонки, динамики, запча-
сти. В  любом состоянии. Радиоизмери-
тельное оборудование (осциллографы, 
радиодетали и  т. д.). Пластинки, аудио-
кассеты, CD-диски. Старое студийное, кон-
цертное оборудование. Дмитрий. Тел.: 
8 (916) 774-00-05

 ¡ 8  (963)  921-08-38 Книги, архивы, 
иконы, монеты Царской России и СССР, 
юбилейные рубли, знаки ударников, 
бижутерию, часы, янтарь, подстакан-
ники, портсигары, коронки, мельхи-
ор, столовое серебро до  350  руб. / г, 
фотоаппараты, открытки, фото, фар-
фор. статуэтки, сервизы, хрусталь, 
Китай, духи, самовары. КУПЛЮ ДОРО-
ГО. Тел.: 8 (963) 921-08-38

 ¡ 8  (916)  993-36-64 Времён СССР: при-
гласительные билеты, меню, этикетки, ре-
кламные листовки и  буклеты, каталоги, 
прейскуранты, акции времён приватиза-
ции. Довоенные: альбомы военных заве-
дений, карты географические и  военные, 
чертежи техники, открытки и  конверты, 
боны и  купюры, вексели, счета и  прочее. 
Тел.: 8 (916) 993-36-64

 ¡ 8 (925) 626-97-59 ДУХИ, открытки, 
статуэтки, чайную посуду, фотоаппара-
ты, магнитофоны, аудиокассеты, ГРАМ-
ПЛАСТИНКИ, патефоны, часы, знаки, 
медали, ВАЗЫ, подстаканники, само-
вары, детские и ёлочные игрушки, хру-
сталь, монеты, картины, ИКОНЫ, стату-
этки, ювел. изделия. Оплата сразу. Тел.: 
8 (925) 626-97-59, Геннадий

 ¡ 8 (925) 514-36-14 Самовары. Фарфор, 
сервизы, «Мадонну». Гжель. Хрусталь. Бо-
гемию. Серебро, мельхиор. Вазы. СТАТУ-
ЭТКИ. Ножи. Пив. кружки. Подстаканни-
ки. Керос. лампы. Портсигары. Сигареты. 
МАГНИТОФОНЫ, CD, кассеты, пластинки. 
МУЗ. ЦЕНТРЫ, приёмники, плееры. Муз. 
инструменты, АККОРДЕОНЫ. ПАТЕФОНЫ. 
Фотоаппараты, ОБЪЕКТИВЫ. БИНОКЛИ. 
Видеокамеры. ЧАСЫ. СТАР.: ФОТО, ГАЗЕТЫ, 
ЖУРНАЛЫ, ОТКРЫТКИ. Диафильмы. Печат., 
швей. машин. Иконы. Картины. ЗНАЧКИ. 
ЮБИЛЕЙ. РУБ. ПЕРЬЕВ. РУЧКИ. Готоваль-
ни. ДУХИ. Шкатулки. Ковры. Форму. Моб. 
телефоны. КУКЛЫ. Мод. машин, жел. до-
рогу. ЁЛОЧ. ИГРУШКИ. Книги. Кубки. Спорт. 
награды и др. Тел.: 8 (925) 514-36-14
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 ¡ 8 (495) 999-28-82, 8 (985) 999-28-82 
Квартиру / комнату СНИМУ у  добро-
порядочных хозяев. Чистоту, поря-
док, своевременную оплату гаранти-
рую. Срочно! Тел.: 8  (495)  999-28-82, 
8 (985) 999-28-82

 ¡ 8 (938) 702-27-43 Выкуп квартир с об-
ременением, долгами. Работаем с  самы-
ми сложными ситуациями. Юридическая 
консультация. Тел.: 8 (938) 702-27-43

 ¡ 8  (903)  515-85-33 Срочно выкуплю 
для себя квартиру, комнату. Сложные до-
кументы не  пугают. Можно без  ремонта, 
после пожара. Возможно с  задолженно-
стями и др. проблемами. Выкуплю из ипо-
теки. Тел.: 8 (903) 515-85-33, Эля.

 ¡ 8 (985) 805-86-01, 8 (499) 755-89-49 
Курьер в курьерскую компанию на посто-
янную работу или подработку, в том числе 
пенсионеры. Графики работы: 5 / 2 полный 
рабочий день, свободный. Не  продажи, 
не  распространение! З / п  по договорен-
ности. Проездной и  связь оплачиваются. 
М. «Проспект Мира», 500 м от метро. Тел.: 
8 (985) 805-86-01, 8 (499) 755-89-49

 ¡ 8 (910) 464-58-97, 8 (495) 918-67-03 
Приглашаем на работу консьержами в ЖСК, 
Вешняковская  ул.,  12, кор.  1 (рядом «Эко-
ферма»). Вахтёрские помещения со  все-
ми удобствами. График работы суточный, 
зарплата без  задержек, без  наличных сбо-
ров, входит в  квартплату жителей. Тел.: 
8 (910) 464-58-97, 8 (495) 918-67-03

РИТУАЛЬНЫЕ УСЛУГИ ДЛЯ  ЖИВОТНЫХ. 
Усыпление. Вывоз. Кремация. Тел.: 
8 (495) 509-47-75, 8 (495) 772-34-72

 ¡ 8 (985) 985-60-25 АБСОЛЮТНО НАДЁЖНО!
Устали от  одиночества? Знакомства для 
жизни. До 90 лет. Москва и Подмосковье. 
Звоните! Тел.: 8 (985) 985-60-25

 ¡ 8 (495) 772-19-81 Агентство знакомств 
для  встречи и  брака! Недорого. Тел.: 
8 (495) 772-19-81

 ¡ Аттестат Б 3298655, выданный 14.06.2003 г. 
МОУ СОШ № 10 ст. Васюринская на имя Кибко 
Ильи Григорьевича, в  связи с  утерей считать 
недействительным.

 ¡ 8 (495) 664-65-88, 8 (926) 313-90-00
АВТОВЫКУП МАКСИМАЛЬНО ДОРО-
ГО!!! АВАРИЙНЫЕ, БИТЫЕ, ПОДЕРЖАН-
НЫЕ автомобили всех марок купим 
ДОРОГО в  день обращения. Выезд, 
оценка, снятие с  учёта. ЭВАКУАЦИЯ  – 
Москва, МО. БЕСПЛАТНО. РАСЧЁТ 
НА  МЕСТЕ. ВЫКУПАЕМ ДОРОЖЕ АВТО-
САЛОНОВ. ПРОФЕССИОНАЛИЗМ И  ПО-
РЯДОЧНОСТЬ. Тел.: 8  (495)  664-65-88, 
8 (926) 313-90-00

 ¡ 8  (926)  032-69-99 АВТОВЫКУП ОЧЕНЬ 
ДОРОГО!!! В  любом состоянии, все марки: 
битые, целые, горелые, кредитные, за-
логовые купим очень дорого!!! Порядоч-
ность 100 %. Снимаем с учёта, деньги сра-
зу. Тел.: 8 (926) 032-69-99

 ¡ 8  (916)  841-89-94 Срочный выкуп 
абсолютно любого авто максималь-
но дорого. С  абсолютно любыми про-
блемами. С  запретом регистрационных 
действий, арест, кредитные, без  ПТС. 
Старые, новые любые, Москва и  МО, 
не  на  ходу. Приеду в  любое время, 
деньги сразу, оформление полно-
стью за  мой счёт. Куплю дорого. Тел.: 
8 (916) 841-89-94

 ¡ 8  (926)  888-54-66 КУПЛЮ: «Вол-
га» любой модели, «Жигули» любой мо-
дели в  любом состоянии, «Москвич», 
«Ока», «Соболь», иностраные любые. Ку-
плю в  день обращения, порядочность 
гарантирую. Валерий Иванович. Тел.: 
8 (926) 888-54-66

 ¡ 8 (495) 771-28-64 ОБИВКА, РЕСТАВ-
РАЦИЯ МЕБЕЛИ В ЦЕХУ и ДОМА. ВЫБОР 
ТКАНИ, КОЖЗАМ, КОЖА. Вызов консуль-
танта на дом. Тел.: 8 (495) 771-28-64

 ¡ 8  (925)  504-54-71 Абсолютно любой 
ремонт мягкой и  корпусной мебели. Тел.: 
8 (925) 504-54-71

 ¡ 8 (495) 585-45-12, 8 (977) 585-45-25
ПОДУШКИ ДЛЯ  СОФЫ. Матрасы ортопе-
дические, пружинные, беспружинные. 
Замена раскладушек в  диване. Профес-
сиональная ОБИВКА МЕБЕЛИ. Большой 
выбор мебельных тканей. Гарантия. До-
ставка бесплатно. svk-matras . ru. Тел.: 
8 (495) 585-45-12, 8 (977) 585-45-25.

 ¡ 8 (495) 728-69-81, 8 (963) 628-67-80 
Автогрузоперевозки  + грузчики. Квар-
тирные переезды по  Москве, МО, РФ, 
СНГ. «Газель». Разборка, сборка, упаков-
ка, утилизация мебели. 24 часа. Недоро-
го. Тел.: 8 (495) 728-69-81, 8 (963) 628-67-80

 ¡ 8 (495) 744-78-52, 8 (925) 435-13-99 
Грузовые и легковые перевозки НЕДО-
РОГО. Дачи. Грузчики. Квартирный пе-
реезд, упаковка. Сборка, разборка ме-
бели. Недорого. Пенсионерам СКИДКА. 
Индивидуальный подход к  каждому кли-
енту. Утилизация мебели и  мусора. Тел.: 
8 (495) 744-78-52, 8 (925) 435-13-99

 ¡ 8 (968) 058-66-78, 8 (916) 624-10-58 
Доставка, перевозки квартирные, дач-
ные и  др. Москва, МО, регионы. Рабо-
таю сам  – БЕЗ  ПОСРЕДНИКОВ, диспет-
черов и  т. п. Время  – не  ограничено. 
Цельнометаллический фургон «Пе-
жо Боксер» (свой, не  аренда). Челове-
ческий подход к  делу. Без  выходных 
и  праздников. Тел.: 8  (968)  058-66-78, 
8 (916) 624-10-58

 ¡ 8  (495)  589-00-78 Недорогой пере-
езд. Квартирные, дачные. Грузчики. Раз-
борка, упаковка, утилизация мебели. Тел.: 
8 (495) 589-00-78

 ¡ 8  (495)  978-03-44 РЕМОНТ КОМНАТЫ 
ИЛИ  КВАРТИРЫ ПОЭТАПНО И  ПО  ДОСТУП-
НЫМ ЦЕНАМ. Обои, покраска, плитка, 
сантехника, электрика. Ванна под  ключ. 
ЦИКЛЁВКА и ремонт паркета. Укладка ли-
нолеума, ЛАМИНАТА, доски. НАТЯЖНОЙ 
потолок. ОКНА. Отделка ванных, лоджий 
панелями. Доставка материалов. Пенсио-
нерам скидки. Тел.: 8 (495) 978-03-44

 ¡ 8  (905)  557-77-37 Косметический 
ремонт за  3  дня! Идеальная чистота 
и  качество. Обои, покраска, подготов-
ка стен и  потолков, электрика, ламинат, 
плинтуса. Семейная пара – Слава и Оль-
га. Доставка материалов. Пенсионе-
рам скидки! Работаем на результат. Тел.: 
8 (905) 557-77-37

 ¡ 8  (915)  386-99-54 РЕМОНТ КВАР-
ТИР по  доступной цене от  семейной 
пары. Подготовка стен, обои, по-
краска потолков, натяжные потол-
ки, укладка ламината, кварц, ви-
нил, электрика, плитка, линолеум, 
сантехника. Доставка материалов. 
Гарантируем качественный ремонт 
и  чистоту. Тел.: 8  (915)  386-99-54, 
Евгений

 ¡ 8  (965)  161-74-85 Ремонт ком-
нат, кухни, коридоры, поклейка обои, 
укладка ламината, линолеума, на-
тяжные потолки, покраска стен и  по-
толков. Доставка материалов. Тел.: 
8 (965) 161-74-85

 ¡ 8  (968)  287-70-90 СТРОИТЕЛЬНАЯ 
БРИГАДА. Выполним все виды работ 
из  НАШЕГО материала. Дома с  нуля, 
фундаменты, заборы, заливка полов, 
бани, крыши, сайдинг, хозблок, шту-
катурка, веранды, беседки, террасы, 
отмостки, брусчатка, электрика, сан-
техника, и  др. Выезд бесплатно. Пен-
сионерам скидка 15 %. Гарантия каче-
ства! Большой опыт в  строительстве. 
Работаем без  предоплаты. Возможен 
обмен на  авто. Тел.: 8  (968)  287-70-90, 
Борис.

 ¡ 8 (966) 099-99-53, 8 (495) 902-77-12
РЕМОНТ КВАРТИР. СЕМЕЙНАЯ ПА-
РА. Без  предоплаты! Поклейка обо-
ев любых видов за  1  день. Малярка, 
покраска, ламинат, натяжные по-
толки, потолки под  покраску, Ванна 
под  ключ, электрика. Пенсионерам 
скидки! Во  время ремонтных работ 
соблюдаем чистоту и  порядок. Тел.: 
8  (966)  099-99-53, 8  (495)  902-77-12, 
АЛЕКСАНДР И ЛАРИСА

 ¡ 8  (905)  148-89-30 БРИГАДА СТРОИТЕ-
ЛЕЙ. Все  виды работ со  своим материа-
лом. Дома с нуля, бани, беседки, хозблоки, 
ремонт гаражей. Фундаменты, отмост-
ки, сайдинг. Крыши, кровля. Ремонт ста-
рых домов и  фундаментов. Тротуарные 
плиты. Ремонт квартир. Печи. Ремонт 
полов. Пенсионерам скидка 20 %. Тел.: 
8 (905) 148-89-30, Костя

 ¡ 8  (916)  471-14-83 Ремонт квартир 
под ключ. Все виды отделочных работ, лю-
бой сложности. Качественно и  недорого! 
Штукатурка, стяжка, шпатлёвка, покра-
ска, электрика, сантехника, плитка, лами-
нат. Ванна под ключ. Гарантия и качество, 
разметка бесплатно. Пенсионерам хоро-
шие скидки. Буду рад вам помочь. Тел.: 
8 (916) 471-14-83, Павел

ПРИЁМ РЕКЛАМЫ В РУБРИКУ «ВСЁ ОБО ВСЁМ» ПРОИЗВОДИТСЯ ПО АДРЕСАМ:

Отдел рекламы 
газеты «ТЕЛЕК»,
8 (495) 792-47-73,
м. «Марьина Роща»

РА «Информ  Экспресс», 
8 (495) 543-99-11, 
8 (903) 013-52-78,
м. «Ленинский  проспект»

РА «Солидарность-Паблишер»
8 (499) 530-29-07, 
8 (499) 530-28-07,
м. «Аэропорт», курьер БЕСПЛАТНО

ООО «100МЕДИА.РУ»
8 (495) 961-00-97,
м. «Арбатская», круглосуточно

ИД «ВСЕ ДЛЯ ВАС»
8 (495) 909-98-96,
м. «Алексеевская»

РА ООО «ГРИН  КЛАССИК»
8 (495) 926-38-00, 
многоканальный, 
м. «Семёновская», 
курьер БЕСПЛАТНО

РА «А-ПРЕСС» 
8 (495) 788-77-03, 
м. «Китай-город»
Дизайнер, курьер – бесплатно

ООО «Арт Коруна» 
8 (495) 944-30-07, 
8 (495) 944-22-07,
м. «Планерная», 
дизайн-макет БЕСПЛАТНО

РА «Манго Адв» 
8 (495) 646-03-83, 
м. «Преображенская площадь», 
выезд менеджера бесплатно

РА «Мир рекламы»
тел. (495) 228-06-30, 
м. «ВДНХ», выезд курьера 
бесплатно

РА «НОВЫЙ ВАРИАНТ» 
8 (985) 933-58-69,
м. «Текстильщики», 
курьер БЕСПЛАТНО

Stroki.info 
(ООО «Магазин рекламы»)
8 (800) 551-50-98, 
8 (495) 133-16-22, 
м. «Шоссе Энтузиастов»

«РЕКЛАМА 21 ВЕК» 
8 (495) 774-74-20,
8 (916) 408-49-91,
м. «Солнцево»

КАК ПОДАТЬ ОБЪЯВЛЕНИЕ
ПО ТЕЛЕФОНУ
8 (495) 792-47-73
ПО ПОЧТЕ
reklama@kardos.ru
ПО АДРЕСУ
г. Москва, м. «Марьина Роща»
ЦЕНА
Стоимость
строчного
объявления от 1000 рублей

за 1 выход

КАК ОПЛАТИТЬ
1. Через «Робокассу»: со счёта мобильного телефона, на сайте kardos.media, 

в магазинах «Связной» и «Евросеть» (подробности у менеджера);
2. В отделениях любого банка:

ООО «Издательская группа «Кардос», ИНН 3245505893, КПП 772001001, 
ПАО СБЕРБАНК, БИК 044525225, к/c 30101810400000000225, 
р/с 40702810038000020635
В назначении платежа указать:
«Оплата за объявление в газете» и Ф.И.О.

Комиссия оплачивается отдельно (при наличии).
Оплачивая объявление, Вы даёте согласие на обработку персональных данных.
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Человек, 
которому 

вы нужны, всегда 
найдёт способ быть 
рядом». 

Михаил Лермонтов
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Рекорд по искам
Кто-то попадает в Книгу 
рекордов Гиннесса благо-
даря упорным тренировкам, 
кто-то – с помощью уникаль-
ных врождённых данных, а 
кто-то – через... суд. Именно так в 
2006 году поступил американец Джонатан Ли 
Ричерс. Он подал более трех тысяч исковых 
заявлений по самым разным по-
водам. Досталось и самой Книге 
рекордов. Джонатан решил, что 
количество поданных им ис-
ков слишком занижено. Вот 
уж действительно – некото-
рых хлебом не корми, толь-
ко дай поскандалить!

О чём поёт 
малиновка?
Малиновки (а точнее, зарянки) –
маленькие птички с ярко-оран-
жевой или красноватой грудкой, 
которые весной охотно и вдох-
новенно поют в кустарниках и на 
деревьях практически по всей 
территории России. О чем? 
О любви, конечно! Так самцы 
привлекают самочек. Кста-
ти, по внешнему виду их 
отличить трудно. Но 
если видите, что 
птичка поет, 
будьте уве-
рены: это самец! 

Где ступала 
Ахиллесова пята?
Из «Илиады» Гомера нам известно, что 
греческий герой Ахилл погиб во время 
Троянской войны, получив смертельное 
ранение в единственное уязвимое ме-
сто – пятку. Где же именно это произошло? 
Долгое время считалось, что город Илион 
(он же Троя) – выдумка поэта. Но в XIX веке 
историки все-таки предприняли попытки 
его найти. Оказалось, что город действи-
тельно существовал – на северо-западе 
современной Турции, неподалеку от про-
лива Дарданеллы. Сегодня это популярный 
туристический объект, находящийся под 
защитой ЮНЕСКО. Любой желающий может 
приехать и погулять по стопам царей и 
героев.

Потрясающая 
Япония
Страна восходящего солнца 
не теряет звание одной из 
самых необычных в мире. 
Во-первых, Япония славится 
нестандартными инженер-
ными решениями. В городе 
нет места для нового шоссе? 
Тогда его проложат сквозь не-
боскреб! Во-вторых, девушки 
и женщины любят казаться 

слабыми и беззащитными – и 
для этого... косолапят. На-
конец, Япония потрясает и в 

прямом смысле: на террито-
рии страны в год случается не 
меньше 1500 землетрясений!

Светлана СИДОРЧУКСветлана СИДОРЧУК

Окончание.
Начало читайте в № 38.

«Ты должна 
выбирать себя»

Подготовка к свадьбе 
была кошмаром. Максим 
командовал всеми, платье 
должно было быть самым 
дорогим, ресторан – са-
мым пафосным, гостей –
как можно больше. Мое 
мнение никого не инте-
ресовало. «Не умничай, 
я лучше знаю», – отмахи-
вался он, когда я пыталась 
предложить что-то свое.

Лёша помогал как мог. 
Ходил со мной по магази-
нам, носил мои сумки, вы-
слушивал мои жалобы. Он 
стал отстраненным, мол-
чаливым. А я, поглощен-
ная свадебной суетой, ста-
ралась не замечать этого.

И вот настал тот самый 
день. Я стояла перед зер-
калом в белом платье с 
идеальной прической и 
макияжем. Я смотрела на 
свое отражение и не ви-
дела себя. Видела куклу, 
нарядную игрушку для 
показательного высту-
пления.

В дверь постучали. Я 
обернулась, надеясь, что 
это мама или подруга. Но в 
дверном проеме стоял Лё-
ша. Он был в своем самом 
лучшем костюме, который 
все равно сидел на нем не-
много мешковато. В руках 
он держал маленький по-
трепанный блокнот.

– Пришел за последни-
ми указаниями, невеста, –
попытался пошутить он, но 
шутка не удалась.

Мы смотрели друг на 
друга. В его глазах не было 
ни злости, ни обиды. Толь-
ко глубокая, вселенская 
печаль.

– Лена, – тихо сказал он. 
– Ты уверена?

И этот простой вопрос 
обрушил на меня все. Все 
сомнения, все страхи, всю 
ту боль, которую я копила 
два года.

– Я не могу, – прошеп-
тала я, и слезы, которые я 
сдерживала все утро, хлы-
нули потоком. – Лёш, я не 
могу этого сделать.

ДОРОГИЕ ЧИТАТЕЛИ! 
А у вас есть история любви, изменившая вашу 
судьбу, которую вы хотели бы рассказать? Ждем 
ваши истории по адресу: telek@kardos.ru

кала из-за него». «День, 
когда я понял, что потерял 
тебя навсегда».

Это была история на-
шей дружбы. И его любви. 
Любви, которую он носил 
в себе все эти годы. Тихой, 
преданной, безмолвной.

Я подняла на него глаза, 
не в силах вымолвить ни 
слова.

– Я не ждал ничего, – 
сказал он. – Я просто хо-
тел, чтобы у тебя было это. 
На память. Чтобы ты зна-
ла, что тебя любили. По-
настоящему. Всегда.

Мама 
всё поняла

В этот момент в комнату 
ворвалась моя мама.

– Лена, дорогая, все 
уже… – она замолчала, 
увидев мое заплаканное 
лицо и Лёшу, держащего 
меня за руки. – Что случи-
лось?

– Мама, я не могу, – вы-
дохнула я. – Я не выйду за 
него.

В комнате повисла ти-
шина. Мама посмотрела 
на меня, на Лёшу, на рас-
крытый блокнот в моих ру-
ках. И вдруг ее лицо смяг-
чилось. Она подошла и об-
няла меня.

– Я так боялась, что ты 
скажешь это, – прошепта-
ла она. – Я видела, как он 
с тобой обращается. Но не 
решалась говорить.

– Но что же делать? – 
растерянно спросила я. – 
Все ждут…

– Ничего, – твердо ска-
зала мама. – Я все беру 
на себя. Ты делай то, что 
должна сделать.

Она вышла из комнаты, 
и через мгновение мы ус-
лышали ее собранный, 
спокойный голос: «Уважа-
емые гости, прошу проще-
ния, но церемонии не бу-
дет…»

сти или огня. Это был по-
целуй возвращения до-
мой. После долгой, холод-
ной и одинокой дороги я 
наконец-то вернулась ту-
да, где меня всегда ждали. 
Где мне не нужно было на-
девать маску или подстра-
иваться.

Это был поцелуй нача-
ла. Нашей настоящей исто-
рии.

***
…Сейчас, год спустя, я 

смотрю на него, как он 
возится на кухне нашей с 
ним небольшой квартиры, 
пытаясь испечь торт по ре-
цепту моей бабушки. На 
моей руке нет огромного 
бриллианта, который да-
рил Максим. Зато есть то-
ненькое колечко из сере-
бра, которое Лёша сплел 
для меня сам.

Иногда мне снится тот 
день. Я чуть не вышла за-
муж за иллюзию, за краси-
во упакованную пустоту. 
Но мне повезло. Со мной 
был тот, кто знал меня 
лучше, чем я сама. Тот, кто 
верил в меня даже тогда, 
когда я перестала верить 
в себя. Тот, кто любил меня 
молча, но так громко, что 
это эхо в итоге разбудило 
мое сердце.

И теперь, когда кто-то 
спрашивает меня о люб-
ви, я не рассказываю о 
безумных поступках и до-
рогих подарках. Я говорю: 
«Любовь – это когда тебе 
не нужно говорить. Ее про-
сто видно. В глазах, кото-
рые смотрят на тебя как 
на чудо. В руках, которые 
всегда знают, где твои. И в 
сердце, которое стало тво-
им домом».

ЕЛЕНА

Я стояла, как парализо-
ванная, все еще сжимая в 
руках блокнот Лёши.

– Что теперь? – спросила 
я его, чувствуя себя совер-
шенно потерянной.

Он улыбнулся своей ти-
хой, спокойной улыбкой, 
которая вдруг показалась 
мне самой красивой на 
свете.

– А теперь, – сказал он, 
– мы сбегаем.

Он схватил мою руку, 
и мы побежали. Вниз по 
лестнице, мимо ошара-
шенных гостей. Мы вы-
скочили на улицу. Мы бе-
жали, не разбирая доро-
ги, смеясь и задыхаясь, 
пока не оказались в на-
шем старом парке, на той 
самой скамейке, где в пят-
надцать лет он впервые 
дал мне послушать свою 
гитару.

Возвращение домоиВозвращение домои

Он просто подошел, взял 
меня за руки и посмотрел 
прямо в глаза.

– Тогда не делай этого. 
Максим найдет себе дру-
гую куклу, – твердо ска-
зал Лёша. – А родители 
простят. Ты должна выби-
рать себя.

Старый блокнот
И тогда он протянул мне 

тот самый блокнот.
– Это что? – спросила я, 

вытирая слезы.
– Открой.
Я открыла. На первой 

странице была наша дет-
ская фотография: мы, ис-
пачканные землей, с сия-
ющими глазами, обнимаем 

друг друга. Подпись: «День, 
когда ты упала с велосипе-
да, а я тебя пожалел». Я 
перелистнула. Вырезка 
из школьной газеты о на-
шем выступлении в КВН… 
Билеты в кино на первый 
фильм... На краешке билета 
его детским почерком: «Ле-
на смеялась громче всех».

Так продолжалось на 
каждой странице. Он 
вклеивал сухие цветы, ко-
торые я ему когда-то по-
дарила, какие-то смеш-
ные записки, которые мы 
передавали друг другу на 
уроках. И на каждой стра-
нице – дата и маленькая 
пометка. «День, когда ты 
впервые рассказала мне о 
нем». «День, когда ты пла-

Мы сели, и наступила ти-
шина. Воздух звенел.

– Прости, – прошептала 
я. – Прости, что была сле-
па. Прости, что причиняла 
тебе боль.

– Не извиняйся, – он 
взял мою руку в свою. – Ты 
просто шла своим путем. Я 
просто ждал, когда ты со-
образишь, что он ведет ко 
мне.

И он поцеловал меня. 
Это был не поцелуй стра-

актически по всей 
России. О чем? 
чно! Так самцы

амочек. Кста-
му виду их 
но. Но
то

ец! 
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