
Гороскоп
Весна подарит 
вдохновение с. 8

Афиша
Спешите увидеть 
премьеры недели с. 15

Последняя новость Завтра, 1 марта, Московский зоопарк переходит на весенний режим работы. Погулять по его террито-
рии и полюбоваться на животных теперь можно будет ежедневно с 9:00 до 18:00. 
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■ Вчера из электроде-
по «Красная Пресня» 
на Кольцевую линию 
вышел тематический со-
став «Александровец». 
Запуск поезда посвящен 
90-летию со дня основания 
легендарного Ансамбля 
песни и пляски Российской 
армии имени Александра 
Александрова. В каждом 
вагоне — информация об 
истории коллектива начи-
ная с 1928 года и до сегод-
няшних дней. Особое вни-
мание уделено творчеству 
ансамбля в годы Великой 
Отечественной войны. На 
стенах вагонов  «Алексан-

дровца» размещены тексты 
самых известных песен из 
репертуара коллектива. 
Среди гостей официальной 
церемонии запуска поез-
да — те, кто долгие годы 
представлял страну на меж-
дународном уровне в соста-
ве хора. Один из них — за-
служенный артист России 
Виктор Кадинов. 
— Я пришел в хор в далеком 
1954 году, — вспоминает 
Виктор Григорьевич. — Бо-
рис Александров, сын осно-
вателя хора Александра Ва-
сильевича, был человеком 
высочайшей культуры и на-
стоящим патриотом русской 

воинской культуры. Я много 
стран объездил вместе с кол-
лективом, и где бы мы ни 
выступали, никогда не оста-
валось равнодушных. 
Из рядов хора вышло не-
мало прекрасных артистов, 
например выдающийся бас 
Леонид Харитонов, чье ис-
полнение песни «Утес» при-
знано образцовым.
В оформлении состава ди-
зайнеры использовали пор-
трет генерал-майора, перво-
го руководителя ансамбля 
Александра Васильевича 
Александрова, чье имя но-
сит коллектив. 
— Состав будет курсировать 
по Кольцевой линии на про-
тяжении шести месяцев,  — 
уточняет заместитель на-
чальника метрополитена 
по развитию клиентских 
сервисов и работе с пасса-
жирами Юлия Темникова.
Геннадий Окороков
vecher@vm.ru 

Происшествие

■ Столичная полиция 
просит откликнуться 
пассажиров, ставших 
свидетелями преступле-
ния в метро 22 февраля.
В этот день на станции 
«Крылатское» около 19:05 
в вагоне электропоезда, от-
правляющегося в сторону 
станции «Строгино», между 
двумя мужчинами произо-
шел конфликт. В результате 
этого один из них упал из 
вагона на платформу и полу-
чил серьезные травмы. 
— Потерпевший получил 
травмы, которые согласно 
перечню увечий относятся 

к категории тяжкого вреда 
здоровью, — сообщил «Ве-
черке» руководитель пресс-
службы УВД на Московском 
метрополитене Алексей 
Мышляев.
Отдел полиции № 6 на Мо-
сковском метрополитене 
просит всех свидетелей 
конфлик та на с танции 
«Крылатское» позвонить 
по указанным телефонам: 
(499)  261-17-69,  (495) 
622-75-76 и (499) 261-99-24 
или по мобильному теле-
фону: (968) 764-89-06.
Андрей Объедков
vecher@vm.ru

Полиция ищет свидетелей

Станция «Крылатское» Арбатско-Покровской линии 
Московского метрополитена

Московский 
метрополитен 
сообщил о за-
крытии 3 марта 
станций «Румян-
цево» и «Сала-
рьево». Меры 
будут приняты 
в связи с работа-
ми по продлению 
Сокольнической 
линии. Для удоб-
ства пассажиров 
запустят ком-
пенсационные 
автобусы. 

Имени легендарного 
ансамбля
Поезд «Александровец» запустили 
по Кольцевой линии метро

27 февраля 2019 года. 
Замначальника метро-
политена по развитию 
клиентских сервисов 
и работе с пассажирами 
Юлия Темникова, началь-
ник ансамбля — художе-
ственный руководитель 
ансамбля песни и пляски 
имени Александрова Ген-
надий Саченюк и директор 
Департамента культуры 
Минобороны Владимир 
Буздыган (1), и заслужен-
ный артист России Вик-
тор Кадинов (2) в поезде 
«Александровец»

Цифра

тысячи произведений 
входит в репертуар 
Ансамбля песни и пля-
ски имени Алексан-
дрова. 

2

Знаете ли вы, 
что...
«Красная Пре-
сня» — един-
ственное депо, 
которое имеет 
выезд на две ли-
нии — Кольцевую 
и Таганско-Крас-
нопресненскую. 
Второй сохра-
нился с тех вре-
мен, когда депо 
обслуживало уча-
сток фиолетовой 
ветки.

Тем
време-
нем

Плакаты в ваго-
нах расскажут 
историю знамени-
того коллектива 
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Премьера Жизнь в метро ки-
пит с раннего утра до глубо-
кой ночи. Запечатлеть один 
миг, сюжет или случай в под-
земке мы решили в нашей 
новой рубрике «Случайный 
пассажир».

Увидели в метро что-то необычное, смешное 
и интересное? Поделитесь увиденным с нами!  Свои  
фотографии с уточнением, на какой станции и когда 
они сделаны,  присылайте по адресу: 

 vecher@vm.ru

На станции «Автозаводская» в наш объектив 
попал Винзей из Нигерии, мечтающий стать 
футболистом. В Москве Винзей тренируется 
в академии клуба «Барселона». А масштабами 
столичного метро он, и правда, удивлен. 

■ Начальник производ-
ственно-технического 
отдела электродепо 
«Красная Пресня» Ана-
толий Седов (на фото) 
успевает и препода-
вать, и вести активную 
общественную жизнь, 
и справляться с ролью 
молодого отца.
 
Анатолий, как давно вы 
работаете в метро?
В метрополитен я пришел 
почти сразу после оконча-
ния Российского универси-
тета транспорта (МИИТ) — 
больше двух лет назад. 
Сначала работал в электро-
депо «Фили» инженером 
по электрооборудованию. 
Мне очень нравилась ра-
бота, глаз, как говорится, 
горел. Начальство это за-
метило, и спустя год мне 
предложили должность, 
которую занимаю сейчас. 
Теперь слежу за работой 
инженеров, занимаюсь до-
кументацией.
Что самое сложное в ва-
шей работе?
Бывает, возникают непро-
стые рабочие вопросы, си-

туации, в которых нужно 
разбираться. Мы в отделе 
всегда их прорабатываем, 
проводим нужные меро-
приятия. В целом у нас мо-
лодая и дружная команда, 
работается с удовольстви-
ем. Коллектив сплоченный, 
все друг другу помогают.
А как часто вы бываете 
в метро в качестве пас-
сажира? 
Каждый день езжу на ме-
тро на работу. Мне нра-
вится, чувствую себя в на-
ших поездах комфортно. 
А вот электрички, к при-
меру, не очень люблю. 
Анатолий, есть ли у вас 
любимое дело, которому 
вы посвящаете свобод-
ное время?
Я очень люблю науку. Сей-
час пишу кандидатскую 

диссертацию на тему «Си-
стема безопасности от па-
дений с платформ пассажи-
ров метрополитена и же-
лезных дорог». Очень много 
сил в это вкладываю.  
Кроме этого, я преподаю 
в родном вузе на кафедре 
«Управление безопасно-
стью в техносфере». Ве-
ду лабораторные работы 
у студентов 3–4-го кур-
сов. Обычно у меня всего 
2–3 группы в год, больше 
взять не могу из-за плот-
ного рабочего графика. 
Денег за это не платят, так 
что можно сказать, это мое 
хобби. Я получаю огромное 
удовольствие от общения 

со студентами, мне нравит-
ся, когда публика слушает 
меня с неподдельным вни-
манием.
Совмещать все это на-
верняка непросто. Отку-
да черпаете силы и вдох-
новение?

Заряжаюсь от людей, от по-
нимания того, что моя 
работа важна и приносит 
людям пользу. Я, помимо 
всего прочего, председа-
тель молодежного совета 

электродепо «Красная Пре-
сня». Совместно с другими 
молодежными организа-
циями столицы мы прово-
дим большое количество 
мероприятий как внутри 
совета молодежи метропо-
литена, так и на городском 

уровне. Это и КВН, и разные 
спортивные соревнования, 
и многое другое. А еще по-
могаем музеям реставри-
ровать боевую технику. 
К примеру, недавно приве-

ли в порядок три корабель-
ные пушки. 
Как к такой большой 
занятости относятся 
близкие? 
Вы не подумайте,  мне 
и на семью времени хвата-
ет. Моя жена, кстати, тоже 
работает в сфере транс-
порта — в отделе кадров на 

железной дороге. Правда, 
сейчас она в декретном 
отпуске. Летом у нас 
случилось огромное 
счастье — родился сын 
Лев. И большую часть 

своего свободного 
времени я уделяю, 
конечно, ему. Хочу 
быть для сына и ав-
торитетом, и доб-

рым другом. 

Обязанности
Начальник производ-
ственно-технического 
отдела занимается орга-
низацией работы инже-
неров-технологов, яв-
ляется председателем 
множества комиссий 
от проведения гидрав-
лических испытаний 
воздушных резерву-

аров до аттестации 
работников по знаниям 
технических инструк-
ций. Курирует вопросы 
менеджмента качества 
в подразделении, осу-
ществляет контроль 
выполнения техноло-
гических процессов 
на производстве.
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новение? литена, так и на городском ет. Моя жена, кстати, тоже 
работает в сфере транс-
порта — в отделе кадров на 

железной дороге. Правда, 
сейчас она в декретном 
отпуске. Летом у нас 
случилось огромное 
счастье — родился сын 
Лев. И большую часть 

своего свободного 
времени я уделяю, 
конечно, ему. Хочу 
быть для сына и ав-
торитетом, и доб-

рым другом. 

Музыка в Метро

Путешествие по миру

Роман Новиков и Владислав Леднев (слева направо) 
на одном из своих необычных выступлений

■ Вы когда-нибудь слы-
шали космическое зву-
чание ханга? Если нет, 
самое время это испра-
вить. Завтра для пасса-
жиров метро выступит 
группа Forest Jam Project.
Молодые музыканты Роман 
Новиков и Владислав Лед-
нев исполняют композиции 
на всевозможных этничес-
ких инструментах: кахоне, 

джембе, варгане и многих 
других. Сами парни уве-
ряют: их музыка способна 
перенести слушателей в пу-
тешествие по всему миру. 
Forest Jam Project выступит 
в переходе с «Чеховской» на 
«Тверскую» с 20:00 до 22:00. 
Обязательно загляните 
к ним по пути домой!
Илона Карякина
vecher@vm.ru

Когда профессия нравится, продвинуть-
ся вверх по карьерной лестнице легко 

Молодому 
ученому 
все 
по плечу
Анатолий Седов 
заботится 
о безопасности 
пассажиров

Беседу вела
Алина Тукан
vecher@vm.ru
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Сегодня «Вечерка» расскажет 
о профессиональном празднике 
сотрудников некоммерческих 
организаций, где искать первые в этом 
году подснежники и о многом другом.

Завершилась 
реставрация здания 
подпольной типографии 
1905–1906 годов 
на Лесной улице.

8:30 Движение на 69-м кило-
метре МКАД ограничили 
до конца года в связи 
со строительством 
развязки.

9:23

Народный календарь

■ Сегодня по народ-
ному календарю 
отмечается день 
Онисима Овчар-

ника. 
На Руси он считался по-
кровителем овцеводства. 

В этот день овчары молились 
о большом приплоде. 
Еще один обряд был связан 
с будущим урожаем: в амба-
ре собирали разные семена 
и выставляли их на улицу на 
три зари, а потом отклады-
вали до посева. 
О погоде говорили: «На 
Онисима Овчарника зима 
становится безрогой». В на-
роде верили, что в этот день 
зима как бы борется с вес-
ной — «кому идти вперед, 
а кому вспять повернуть». 

Именины 
сегодня отмечают Алексей, Арсений, Афанасий, 
Евфросиния, Иван, Михаил, Николай, Павел, 
Пафнутий, Петр, Семен, Софья.

Погода вечером 

0°С
Завтра утром –1°С, небольшой снег 

Ветер 3–7 м/с

Давление 722 мм

Влажность 
воздуха

96% 

Тем временем в городе Мда 

погода не радует — дождь сменяется снегом, дует 
северный ветер. К утру завтрашнего дня он толь-
ко усилится, а температура вообще опустится 
до –7 градусов. К воскресенью потеплеет снова. 

Овцы не могут 
долго находить-
ся без стада. 
В одиночестве 
они быстро впадают 
в состояние тревоги. 
А еще овцы узнают 
своего пастуха, так что 
даже если животные 
из разных стад смеша-
ются в большую кучу, 
они без труда вый дут 
на голос своего пастуха 
и не перепутаются. 

Купи билет в автомате
В Москве до конца года 
появится еще около 
70 автоматов по прода-
же проездных билетов. 
С их помощью можно 
будет пополнить транс-
портную карту «Трой-
ка», карты москвича 

для школьника, студен-
та, ординатора и аспи-
ранта. Кроме того, в ав-
томате можно приоб-
рести билеты «Единый» 
на одну или две поездки 
и проверить баланс про-
ездного.

Экология

■ Впервые за последние 
10 лет столичные эколо-
ги обнаружили на юго-
востоке столицы бобров.
Cамец и самка в возрасте 
около двух лет для строитель-
ства своей хатки выбрали не-
большой участок на правом 
берегу Москвы-реки со сто-
роны Бесединского моста 
в районе Братеево. По форме 
дом из веток, речных камней 
и песка напоминает неболь-
шой шалаш.
— Главное условие для 
комфортного проживания 
речного бобра — чистая во-
да. То, что пара животных 
поселилась на юго-востоке 
Москвы, свидетельствует 
о благоприятной экологиче-
ской обстановке в этой части 
города. Кроме того, бобры 
нуждаются в определенной 

кормовой базе. Они обожа-
ют лакомиться ветками ивы, 
березы, осины и тополя, по-
этому обосновываются там, 
где много деревьев и кустар-
ников», — рассказали в ГПБУ 
«Мосэкомониторинг».
Анастасия Ассорова
a.assorova@vm.ru

Бобры выбрали дом 
на правом берегу

■ Вчера мэр Москвы 
Сергей Собянин поздра-
вил работников неком-
мерческих организаций 
(НКО) с профессио-
нальным праздником. 
Для них создана сеть 
ресурсных центров.
Площадки для некоммер-
ческих организаций есть 
в каждом округе Москвы. 
А флагманский центр на-
ходится в двух шагах от 
станции метро «Рязанский 
проспект». Здесь можно 
найти единомышленников, 
получить консультацию 

и помощь в организации 
фестивалей и проектов. 
В просторных аудиториях 
и конференц-залах каждый 

день проходят встречи, се-
минары и другие деловые 
и творческие мероприятия.
— Мы никого не ограничи-
ваем в формате, — подчерк-

нул начальник территори-
ального управления Мо-
сковского дома обществен-
ных организаций Дмитрий 

Лисицын. — Неко-
торые, например, 
приводят на заня-
тия с детьми специ-
ально обученных 
золотистых ретри-
веров.
Всего в Москве за-

регис триров ано более 
30 тысяч некоммерческих 
организаций, из них не ме-
нее 6 тысяч занимается со-
циальными проектами.

— Думаю, вряд ли в любом 
другом городе наберется та-
кое же количество неравно-
душных людей, — отметил 
Сергей Собянин.
Наталья Тростьянская
vecher@vm.ru 

Волонтерство

В центрах про-
ходят встречи 
и конференции 

Добро становится привычкой

27 февраля 2019 года. Мэр Москвы Сергей Собянин (в центре), актриса Юлия 
Пересильд (слева) и руководитель фонда ОРБИ Дарья Лисиченко (справа)

Для сотрудников 
НКО запущена про-
грамма стажировок. 
За два года ее прошли 
89 представителей 
некоммерческих 
организаций. Они 
узнали, как работают 
успешные НКО Рос-
сии, Германии и Син-
гапура.

Справка

специалисты Моспри-
роды настоятельно 
просят москвичей 
не подкармливать бо-
бров, особенно овоща-
ми и фруктами. При-
выкнув к новой пище, 
животные разучатся 
самостоятельно добы-
вать еду.
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Два корпуса нового 
жилого комплекса 
ввели в эксплуатацию 
на севере столицы 
в районе Митино. 

Синоптики 
рассказали, 
что в первые весенние 
выходные в столицу 
вернутся морозы. 

Департамент капремонта 
сообщил, что ремонт 
лестницы в усадьбе 
Люблино закончат 
до конца года. 

9:50 10:05 11:10
Цитата дня

Сергей Левкин, руководитель Департамента градостроительной 
политики города Москвы: «В районе Гольяново на Уральской улице 
ведется строительство храмового комплекса». vm.ru

1

Стало известно, 
что уровень заболевае-
мости гриппом и ОРВИ 
в Москве снижается 
третью неделю под-
ряд. По данным пресс-
службы столичного 
управления Федераль-
ной службы по надзору 
в сфере защиты прав 
потребителей и бла-
гополучия человека, 
заболеваемость ниже 
порогового эпидемиче-
ского значения во всех 
возрастных группах. 

Когда 
верстался

Фестиваль 

Площадь украсят 
гирлянды
Больше 200 декоративных конструкций 
установят в Москве в честь празднования 
Масленицы. 
— На Лубянской площади от новогодней 
композиции остался световой шатер, ко-
торый крепится к 18-метровой опоре, — 
он будет дополнен атласными лентами 
общей протяженностью 20 километров 
и светодиодными гирляндами протяжен-
ностью 9 километров, — рассказала пред-
ставитель Департамента ЖКХ Виктория 
Боткова.
Фестиваль «Московская Масленица» 
пройдет в Москве с 1 по 10 марта. Все это 
время москвичей будут радовать свето-
вые декорации в виде самоваров, чайных 
сервизов, скоморохов и блинов, которые 
расположатся в столичных парках.

11 февраля 
2018 года. 
Москвичка 
Светлана 
Судомир — одна 
из участниц 
праздничной 
программы 
во время 
масленичных 
гуляний в центре 
столицы (1)
Первые в этом 
году подснежни-
ки обнаружили 
сотрудники 
Ботанического 
сада МГУ име-
ни Ломоносова 
в теневом саду 
«Аптекарского 
огорода» (2)

Подготовила
Людмила Филатова
vecher@vm.ru

Реновация

Технологии 
обеспечат 
комфорт 
Три дома в Западном и Юго-Западном 
округах, которые вошли в программу 
реновации, демонтируют по технологии 
«Умного сноса». 
— Речь идет о домах 7 и 9 на Гродненской 
улице и доме 25 на Краснолиманской 
улице, — рассказал руководитель Депар-
тамента строительства Москвы Андрей 
Бочкарев. 
«Умный снос» — это технология, позволя-
ющая разобрать здание с минимумом не-
удобств для жителей соседних домов. Ра-
боты ведутся так, что весь мусор остается 
внутри конструкции. Тихо и экологично. 

Медицина

Больница 
отмечает юбилей 
Кардиохирургическое отделение Дет-
ской клинической больницы имени 
Нила Федоровича Филатова в этом году 
отмечает десятилетний юбилей. За это 
время врачи спасли больше 3700 детских 
жизней. 
— Отделение кардиохирургии постоянно 
развивается и внедряет новые методи-
ки, — отметила главный врач Филатов-
ской больницы Антонина Чубарова. — 
Это первое и до 2018 года единственное 
отделение в столице, работающее в режи-
ме многопрофильного стационара.
Филатовская больница — одна из немно-
гих, где врачи оперируют недоношенных 
детей с экстремально низким весом. 

Образование

Пора сдавать 
экзамены 
С 1 марта московские школьники от 
12 лет смогут сдать демонстрационный 
экзамен в Московском дворце пионеров. 
Проверить свои знания можно в направ-
лениях «Графический дизайн», «Прото-
типирование», «Мобильная робототех-
ника» и «Программирование».
— По результатам экзамена школьникам 
будут вручены сертификаты Московско-
го центра качества образования, — гово-
рится в сообщении на сайте информаци-
онного центра правительства Москвы. 
Школьники, успешно справившиеся с за-
даниями, получат дополнительные баллы 
при поступлении в университет. 

Природа

Подснежники 
расцвели! 
Первые весенние цветы нашли вчера 
в «Аптекарском огороде». 
— Это первые подснежники в Мо-
скве в 2019 году, — рассказала пресс-
секретарь Ботанического сада МГУ Ольга 
Архипова. — Их обнаружили в Теневом 
саду возле главного входа. В 2018 году 
подснежники появились только 21 марта, 
в 2017-м — 20 февраля, а в 2014 году — 
аж 13 января, из-за резкого потепления 
в столице. Тогда был установлен абсо-
лютный исторический рекорд аномально 
раннего цветения этого растения.
Администрация «Аптекарского города» 
приглашает москвичей начать фотоохо-
ту и делиться снимками первоцветов в со-
циальных сетях. 
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■ По данным статисти-
ки, самым аварийным 
перекрестком в центре 
столицы является пере-
сечение Трубной площа-
ди и Цветного бульвара. 
С недавнего времени 
там организовано еже-
дневное дежурство 
дорожно-патрульной 
службы. Корреспондент 
«Вечерки» отправился 
на место, чтобы разо-
браться в причинах 
массовых аварий.

Движение здесь действи-
тельно очень оживленное. 
По словам сотрудников 
ГИБДД, за 2018 год на пере-
крестке произошло более 
60 дорожно-транспортных 
происшествий.
— Практически все по вине 
водителей, которые ехали 
с Цветного бульвара, — рас-
сказывает старший лейте-
нант полиции Александр 
Мырон. — Дело в том, что 
сразу после поворота на 
Трубную площадь распо-
ложен светофор, многие 
водители его не замечают 
и проезжают на красный. 
В этот момент на Трубную 
сворачивают автомобили-
сты с Неглинной улицы. 
Впрочем, не всему виной 
невнимательность. Мно-
гие водители просто игно-

рируют красный сигнал 
светофора. Пока общаюсь 
с Александром, его колле-
га — старший инспектор 
ГИБДД Андрей Мезенцев 
фиксирует нарушение: во-
дитель тронулся с места 
раньше положенного, на 
красный свет.  Полицей-
ские его останавливают, 
составляют протокол.

— Теперь водитель запла-
тит штраф — тысячу руб-
лей,— говорит Мезенцев.
Руководство ГИБДД от-
мечает: положительный 
эффект от патрулирования  
заметен. Присутствие по-
лиции на дороге повышает 
бдительность водителей. 
Андрей Объедков
vecher@vm.ru

Точка пересечения
Почему водители игнорируют светофор

27 февраля 2019 года. Старший лейтенант полиции 
Александр Мырон на аварийном перекрестке 

На одном участке 
за год произошло 
больше 60 аварий 

Не поверите: эту «живую 
сигнализацию» или ими-
тацию «синего ведерка» не 
все замечали! Ведь мы как 
ходим? Глаза — в кучку, но-
сом — в землю, и пошли — 
вовсе не походкой от бедра. 
Но иногда, если поднять гла-
за, такое можно увидеть! 
Вот, например, такое... 
Иным-то собакам зима — за 
праздник! И пока вы ее, зи-
му, гоните, как можете, кое-
кто делает все возможное, 
чтобы ее задержать, выис-
кивая и охраняя островок 
холода и снега, на котором 
так хорошо в нашем клима-
те в этой теплой шкурке… 
Вообще-то, если честно, это 
место — для кота. Их пре-
рогатива: залезать вверх 
и философски разглядывать 
соседей по двору — вечно 
суетящихся людей, орущих 
детей, огромные сумки 

с продуктами. Глядят на них 
и думают: вот, люди закупи-
лись на всю жизнь. А потом 
день-другой проходит, и они 
опять полные сумки воло-
кут. Куда купленное дели?! 
Но коль ты место оставил, 
то не удивляйся: тебя могут 
и подсидеть. В самом пря-
мом смысле этого слова — 
так, как на этом фото. И по-
ди докажи теперь, что было 
тут нагрето и занято. Усы, 
лапы и хвост ваши докумен-
ты? Ну и все, проходите... 
Смешно и мило. Неожи-
данно. Снимок выложили 
в соцсеть жители Солнцева: 
не поленились «щелкнуть» 
ушастого верхолаза, за что 
им спасибо: жизнь — цель-
ное полотно, но соткано оно 
из массы деталей. И чем де-
талей больше, тем полотно 
ярче. Проверено поколени-
ями, не сомневайтесь! 

Солнцевская охрана

Ольга Кузьмина
Обозреватель
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Музыка

■ Участники группы 
«Пятеро» — Павел Кисе-
лев, Владислав Албанов, 
Евгений Сапелов,  
Евгений Гаранин и Ан-
тон Иванов (на фото 
слева направо) — дарят 
вторую жизнь джазовым 
стандартам, народным 
песням и эстрадным хи-
там. Фишка артистов — 
вокальные аранжиров-
ки: звучание любого ин-
струмента музыканты 
передают с помощью 
голоса. Ребята расска-
зали корреспонденту 
«Вечерке» об особен-
ностях жанра и о жизни 
группы. 

Расскажите, как образо-
вался коллектив? 

Евгений Сапелов:  Мы 
знакомы с самого детства, 
лет с шести — все вместе 
учились. Долгое время мы 
получали совместный твор-
ческий опыт: вместе репети-
ровали, ездили на гастроли 
и в какой-то момент поняли, 
что нам хочется иметь свое 
творческое лицо и создать 
коллектив, где решения бу-
дем принимать мы сами. 
Так образовалась группа 
«Пятеро». 
Как вы принимаете ре-
шения, все же пять мо-
лодых людей в группе, 
каждый со своими амби-
циями? В каких жанрах 
работаете? 
Павел Киселев: Мы мно-
го работаем в жанре а ка-
пелла, то есть без акком-

панемента. Но вообще мы 
очень гибкий коллектив 
в творческом плане и ча-
сто пробуем что-то новое.  
Евгений Гаранин: Вообще 
у нас в стране очень сильная 
ассоциация акапельного 
исполнения исключитель-

но с народным ансамблем. 
Но а капелла — это гораздо 
более широкое понятие, 
в общем, мы уже не борем-
ся с этими стереотипами, 
а просто личным примером 
стараемся показать, что бы-
вает и по-другому. 

Группа «Пятеро»: Реакция зала важнее оценок жюри

Антон Иванов: Недавно 
мы заняли третье место 
в конкурсе «Московская вес-
на а капелла» — это важный 
международный конкурс 
в нашем жанре. Участвуя 
в таких фестивалях и кон-
курсах, мы видим, что сам 

жанр а капелла в России 
менее распространен, чем 
за рубежом, и новых имен 
в нем немного. 
Владислав Албанов: По-
этому молодым исполните-
лям  непросто состязаться 
с «матерыми» коллектива-
ми, которые уже давно ра-
ботают в этом жанре. Само-
стоятельно оценить наше 
творчество слушатели смо-
гут Восьмого марта в Мо-
сковском международном 
доме музыки — судьи, как 
известно, всегда субъектив-
ны, и оценка зрителей для 
нас важнее всего. Реакция 
зала для артиста всегда бо-
лее показательна, чем оцен-
ка самого строгого жюри.
Оксана Васильева
vecher@vm.ru

Справка
За 2018 год в Москве 
произошло 9157 до-
рожно-транспортных 
происшествий, в ре-
зультате ранения по-
лучили 10 469 человек, 
погибли — 465. Наи-
большее количество 
аварий — 3481 — про-
изошло в темное вре-
мя суток, чуть мень-
ше — в промежутке 
с 18 до 19 часов.  
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■ На один день столица 
окунулась в атмосферу 
Средневековья: в рай-
оне Южное Тушино ре-
конструкторы устроили 
настоящие рыцарские 
баталии. За их ходом 
следил корреспондент 
«Вечерки».
Звуки гулких ударов и от-
рывистые выкрики коман-
диров слышны издалека. 
Обычный москов ский 
двор. Шум привлек сюда  
горожан, все они стали 
свидетелями странной для 
XXI века картины: на спор-
тивной площадке сража-
ются рыцари. От подлин-
ных воинов прошлого их 
отличает только одно: вме-

сто стального оружия в их 
руках деревянные дубины.
Подхожу ближе к ристали-
щу и застаю момент, когда 
тяжелая дубина прилетает 
точно в шлем одному из 
участников побоища. Со 
стороны кажется, что такой 
удар свалил бы даже слона, 
но побитого реконструк-
тора он будто и не волнует. 
Посмотрев по сторонам 
и обнаружив обидчика, он 
бросается в ближний бой, 
и уже через пару секунд оба 
рыцаря оказываются на 
земле.

— У наших маневров — 
глубокие исторические 
корни, причем как русские, 
так и западные, — объяс-
няет руководитель клуба 
исторической реконструк-
ции «Гастингс» Дмитрий 
Локтев. — Битвы «стенка 
на стенку» — часть славян-
ских традиций, особенно 
они были популярны на 
Масленицу. 
Правила боев прос ты: 
упал — выбыл. Для того 
чтобы опрокинуть против-
ника, разрешено бить ору-
жием и щитом, толкаться 

и использовать борцов-
ские приемы. Запрещены 
колющие удары, удушение 
и прямое воздействие на 
суставы. 
— Мы приезжаем на ры-
царские турниры в Москву 
с 2009 года, — делится ре-
конструктор из Нижнего 
Новгорода Назар Пере-
варюха. — И каждый раз 
бои приносят только пози-
тивные эмоции. А еще это 
хорошая тренировка перед 

серьезными соревнова-
ниями.
Оценивают маневры 
и зрители: каждый 
сход сопровождается 
их выкриками в под-
держку бойцов.
Наконец бои завер-
шились и участники 
жмут друг другу ру-
ки и договаривают-

ся о дате следующей 
битвы. А это значит, 
ч т о  п у т е ш е с т в и е 
в прошлое снова по-
вторится. Остается 
только дож даться 
следующей битвы.
Кирилл Васильев

vecher@vm.ru

Изобретение

■ Завтра исполняется 
146 лет со дня на-
чала производ-
ства первой 
пишущей 
машинки 
американ-
ской фабри-
кой «Реминг-
тон». 
Над изобретением 
на протяжении пя-
ти лет трудились 
Кристофер Шо-
улз, Самуэль 
С оул ,  К а р -
лос Гидден 
и Джеймс 
Денсмор.
— Вообще пер-
вая машинка для печати 
появилась в 1714 году в Ан-
глии, — рассказывает за-
ведующая Музеем истории 
полиграфии, книгоиздания 
и МГУП имени Ивана Федо-
рова Светлана Морозова. — 

Но никаких точных свиде-
тельств ее изобретения не 
сохранилось. После того 
как спустя полтора века 
«Ремингтон» начал выпуск 
пишущих машинок, они 
получили в Европе широкое 
распространение. Одним 
из первых покупателей был 
известный писатель Марк 
Твен. «Приключения Тома 
Сойера» он написал именно 
на Remington № 1.
Виктория Федотова
vecher@vm.ru

Бабушка клавиатуры 

В первый день весны, 1 мар-
та 1555 года, французский 
алхимик Нострадамус вы-
пустил первое издание сво-
их знаменитых пророчеств 
о будущем человечества. 
Спустя несколько столетий, 
несмотря на бешеное раз-
витие науки, повсемест-
ное внедрение технологий 
и ускорение общего ритма 
жизни, будущее до сих пор 
остается загадкой, будора-
жащей вообра-
жение челове-
чества. 
Признайтесь, 
кто втайне хоть 
раз не мечтал 
заранее узнать, 
исполнится ли 
загаданное же-
лание,  какая 
команда выиграет футболь-
ный матч или чем закончит-
ся первое свидание? И когда, 
как не в начале весны, воспе-
той поэтами эпохи Возрож-
дения, вдвойне стремиться 
к этому самому будущему! 
Но в суете сует, присущей 
стеклянным джунглям со-

временных мегаполисов, 
мы перестаем замечать, как 
то самое таинственное буду-
щее превращается в мимо-
летное воспоминание про-
шлого. 
Приходят новые весны, 
взрослеют вчерашние дети, 
а былые мечты превращают-
ся — с радостью или разоча-
рованием — в не более чем 
пройденный жизненный 
этап. Стоя в очереди, ску-

чая в пробке на 
МКАД или пыта-
ясь не проспать 
свою станцию 
метро, как ча-
сто мы гоним 
время? Даже не 
из желания по-
скорее узнать, 
что оно нам там 

готовит впереди, а просто 
так — лишь бы побыстрее! 
Не надо торопить будущее. 
И, может, даже не стоит 
пытаться узнать о нем рань-
ше положенного срока. 
Жизнь — она в настоящем. 
А в настоящем у нас — на по-
роге весна! 

Один шаг до завтра

Евгения Стогова
Специальный корреспондент

ВЗГЛЯД

Ратные забавы
Обычный двор превратился в поле боя

Мнение автора 
колонки может 
не совпадать 

с точкой зрения 
редакции «Москвы 

Вечерней»

Основным приемом 
рыцарей был удар ко-
пьем, выполнявшийся 
на полном скаку. Со-
гласно летописям он 
имел чудовищную 
силу и пробивал не 
только любые доспе-
хи, но и стены глино-
битных сарацинских 
крепостей.

7

в России первые печат-
ные машинки марки 
«Яналиф» начали вы-
пускать в 1928 году 
в Казани.
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Со стороны 
кажется, 
что такой 
удар свалил 
бы даже 
слона 

24 февраля 
2019 года. 
Рыцарский 
поединок 
реконструкторов 
в Южном 
Тушине (1) 
Один из участни-
ков «побоища» 
Владимир Деми-
денко в полном 
обмундиро -
вании (2) 
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Дежурный астролог 
Юлия Урусэль 

Хотите узнать бу-
дущее ребенка? 
Не уверены, стоит 
ли вкладывать 
средства в то или 
иное дело? Пыта-
етесь понять, кто 
из поклонников 
лучше других го-
дится в мужья? 
«Вечерка» дарит 
читателям уни-
кальную возмож-
ность получить 
астрологический 
прогноз по вол-
нующей теме. 
Дорогие читате-
ли! Свои вопро-
сы присылайте 
по адресу:

astro@vm.ru 
с пометкой «Горо-
скопы Алены Про-
киной». В письме 
не забудьте ука-
зать точную дату 
своего рождения 
(день, месяц и год).

Астролог 
отвечает 
читателю

По просьбе наших 
читателей ведущая 
рубрики Алена 
Прокина вместе 
с известными 
астрологами 
рассказывает, 
чего ждать, на что 
надеяться и о чем стоит 
позаботиться разным 
знакам зодиака
в марте — первом 
месяце весны. 

Овен
С о в с е м  с к о р о 
начнется период 
дней рождения 

Овнов, и пришло время под-
водить итоги. Не свойствен-
ные Овнам хандра и уста-
лость могут неожиданно 
навалиться и сказаться на 
самочувствии. У кого-то вы-
лезут хронические болячки 
в виде аллергии, простуды 
или переутомления. На ра-
боте весь месяц планы резко 
меняются, задуманное сры-
вается, возможны финан-
совые потери и непредви-
денные расходы. И поэтому 
лучше в этот период забыть 
о вложениях и крупных 
тратах. Зато к вам вернутся 
старые и проверенные вре-
менем партнеры, с которы-
ми у вас есть возможность 
довести до конца когда-то 
начатые дела. Овнам, рож-
денным с 4 по 14 апреля, 
пора понять, что пришло 
время перемен. Не стоит 
переживать: контакты от-
валиваются, отношения 
рушатся, бизнес может уйти 
в глубокий кризис. В идеале 
станьте на месяц философом 
или поезжайте на целый ме-
сяц отдыхать! 

Телец
У Тельцов, особенно 
рож денных с  19 по 
22 апреля, наступает 

очень серьезный период. Возмож-
на перезагрузка практически во 
всех сферах жизни. Происходящие 
события будут вас шокировать на 
каждом шагу. Многие перестанут 
себя узнавать, появится чувство 
независимости и жажда перемен. 
Захочется сменить стиль, окунуть-
ся в новое увлечение или вовсе 
поменять свои планы на жизнь. 
В личной жизни тоже может слу-
читься поворот — разрыв с партне-
ром либо заключение брака.

Близнецы
Близнецы в марте уйдут в работу 
с головой. Тем, кто родился с 3 по 
9 июня, может поступить фанта-

стическое предложение, на которое не стоит 
реагировать мгновенно и срочно увольнять-
ся с работы. Не спешите в принятии решения, 
взвесьте все за и против. В финансах не все 
так гладко, как хотелось бы. От кредитов, 
зай мов и других крупных трат лучше сейчас 
воздержаться. Партнеры по бизнесу, супруги 
или возлюбленные могут давить и требовать 
выполнения каких-то обязательств. Будьте 
благосклоннее к ним и не спешите делать 
выводы.

Рак
Для Рака март — идеальное время, чтобы отпра-
виться в путешествие или в командировку по 
работе. Для вас наступает период глобальных 

размышлений на тему «кто я» и «какова моя роль». Любые 
курсы, семинары, новые знания, посещение конференций 
помогут разобраться и ответить на волнующие вас вопро-
сы. Именно в марте вам может поступить интересное пред-
ложение от друзей, единомышленников или иностранных 
партнеров, которое сможет открыть новые перспективы 
и возможности. В личной жизни бушуют страсти или идет 
пересмотр текущих отношений. Неожиданно на горизонте 
могут замаячить бывшие возлюбленные или поклонники.

Дева
Девы в этом ме-
сяце будут кро-
потливо рабо-

тать над взаимоотношения-
ми не только с партнером по 
браку, но и вообще со всеми, 
с кем они в повседневной 
жизни общаются. Тут насту-
пает идиллия и гармония 
или, наоборот, начинает-
ся масштабная работа над 
ошибками, которая продик-
тована давно возникшими 
ситуациями. Если уроки бу-
дут усвоены отлично, то по-
явится желание узаконить 
отношения или же они пре-
терпят кардинальные пере-
мены. В этот период трудно 
забеременеть, а если вы уже 
беременны, то сложности не 
исключены. 

Весы
Весь март Весы 
будут повышать 
уровень своего 

профессионализма, много 
работать и брать на себя 
новые обязанности. Работа 
кипит и требует от вас мак-
симум терпения и внима-
ния. Одновременно свалят-
ся тысячи дел, разобраться 
с которыми под силу только 
вам. Внимания потребуют 
и сослуживцы, и домочадцы, 
и даже домашние питомцы. 
Обратите внимание в этом 
месяце на финансовые во-
просы и здоровье.
С ипотекой, кредитом, круп-
ной покупкой лучше повре-
менить. Помощь и поддерж-
ка придут от старых друзей, 
подруг, братьев, сестер.

Скорпион
Скорпионам март сулит неожиданные встречи и знакомства. 
Внезапно судьба вернет в вашу жизнь человека из прошлого. 
Вы, скорее всего, про него уже и думать забыли, а тут снова ро-

ман, возможна даже свадьба. В работе могут появиться перспективные 
связи, новые направления. Также Скорпионы могут вернуться к старым 
проектам. В идеале сейчас сконцентрироваться на проверенных време-
нем контактах и связях, продолжать начатое и не затевать ничего нового. 
Март порадует вас в материальном плане. Возможно поступление крупных 
денежных сумм или повышение зарплаты. 
А вот в отношениях с родственниками, братьями и сестрами вероятны 
трудности.

Стрелец
Оптимисты Стрельцы в марте 
активно займутся семейными 
делами. Одни начнут дома ре-

монт, другие озадачатся поиском мебели 
или покупкой недвижимости для семьи. 
На работе могут поджидать кардинальные 
перемены, возможна реорганизация пред-
приятия. Да и финансы могут запеть роман-
сы, поэтому сейчас стоит вести строгий учет 
расходов и доходов. Если вдруг здоровье на-
помнит о себе, не ждите, пока все дойдет 
до крайней стадии, — сразу идите к врачу. 
Повышенная нервозность и раздражитель-
ность будет служить сигналом, что организ-
му нужны отдых и внимание.

Водолей
Март принесет 
В од о л е я м  ф и -
нансовый успех 

и желание вложить деньги 
в свой бизнес или недвижи-
мость. Но, увы, этот месяц 
неблагоприятен для инве-
стиций. Но если договор на 
покупку недвижимости был 
заключен еще в январе-фев-
рале, то сейчас самое время 
завершить начатый ранее 
процесс. 
А вот на душе может быть не 
совсем радостно. При всей 
высокой востребованности 
в работе и профессиональ-
ной сфере возможен стресс 
из-за проявившихся хрони-
ческих болячек. Немедля 
посвятите время своему здо-
ровью и найдите возмож-
ность передохнуть, побыть 
в тишине или отправиться 
за город. 

Рыбы
Рыб ждет насыщенный месяц. Звезды буквально протягивают 
вам руку помощи, все, что нужно сделать, — только принять 
ее. Вы в центре внимания, и перед вами открываются новые 

перспективы роста. Высока вероятность того, что в вашу жизнь вернуться 
бывшие возлюбленные или вы наконец-то найдете время для себя. В мар-
те стоит тщательно анализировать все свалившиеся на вас предложения, 
а любые начинания и активные действия лучше предпринимать в апреле. 
А вот у Рыб, рожденных с 18 по 21 февраля, кардинальные перемены могут 
наступить уже в марте. Резко возрастет количество контактов, поездок, 
возможно, поступит предложение о переезде, но читайте текст выше! По 
возможности оттяните принятие важного решения до апреля.

Москва Вечерняя, четвер
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в свой бизнес и
мость. Но, увы
неблагоприят
стиций. Но есл
покупку недвиж
заключен еще в
рале, то сейчас
завершить на
процесс. 
А вот на душе м
совсем радост
высокой востр
в работе и про
ной сфере возм
из-за проявивш
ческих боляч
посвятите врем
ровью и найд
ность передох
в тишине или
за город. 

Рыбы
Рыб ждет насыщенный месяц. Зве
вам руку помощи, все, что нужно
ее. Вы в центре внимания, и пере

перспективы роста. Высока вероятность того
бывшие возлюбленные или вы наконец-то на
те стоит тщательно анализировать все свалив
а любые начинания и активные действия луч
А вот у Рыб, рожденных с 18 по 21 февраля, кар
наступить уже в марте. Резко возрастет коли
возможно, поступит предложение о переезде
возможности оттяните принятие важного реш

Планеты говорят 
Март — месяц под вла-
стью Меркурия. Это 
достаточно сложный 
период с точки зрения 
влияния планет. В пер-
вую очередь это связано 
с тем, что Меркурий сно-
ва входит в ретроград-
ную фазу — с 5 по 28 мар-
та. Причем планета будет 
находиться в знаке Рыб, 
что во многом определя-
ет характер этого перио-
да. Большинство знаков 

в это время будет часто 
посещать ощущение рас-
сеянности, невниматель-
ности, ранимости, неко-
торой подозрительности. 
Особенно это коснется 
Тельцов и Дев. Это вызы-
вает некоторое чувство 
дискомфорта. 
А вот у Рыб, Скорпио-
нов и Стрельцов обо-
стрится романтическое 
настроение, желание 
любить и быть любимы-

ми. Козерогам, которые 
привыкли быть всегда 
в интеллектуальном то-
нусе, придется нелегко: 
четкость мысли и логич-
ность будут ускользать, 
работа — стопориться 
из-за размытости пер-
спектив и задач. Но твор-
ческих людей, напротив, 
охватит небывалое вдох-
новение. 
У Весов, Близнецов и Во-
долеев обострится инту-

иция, захочется найти на-
стоящего себя и дать во-
лю желаниям. Сочетание 
Меркурия с Нептуном 
привнесет некоторым 
знакам изменения в лич-
ной жизни. Особенно это 
коснется Овнов, Львов 
и Раков. Остальным то-
же придется пережить 
эмоциональный всплеск. 
В парах улучшится взаи-
мопонимание и усилится 
эмоциональная бли-

зость, захочется больше 
проводить времени вме-
сте и делиться чувства-
ми. У одиночек начнутся 
новые романы. В целом 
период будет для всех 
знаков хоть и сложным 
с точки зрения работы 
и профессионального ро-
ста, но приятным в лич-
ной жизни: все наладит-
ся даже у тех, кто уже 
и не мечтал встретить 
свою половинку.

Астрологи утвержда-
ют: когда Меркурий 
движется ретроградно, 
он путешествует в глу-
бины нашей психики, 
чтобы собрать старые 
тайны, подсказки и ин-
формацию, к которым 
стоит вернуться, чтобы 
изучить их еще раз. 

Март проходит 
под знаком 
Меркурия — планеты, 
названной в честь 
древнегреческого бога 
торговли и прибыли 

Лев
Для Льва март 
достаточно на-
пряженный ме-

сяц. Начиная от крутых пе-
ремен в профессиональной 
сфере, решения жилищных 
вопросов, событий в жиз-
ни супруга или родителей. 
И заканчивая нехваткой 
сил или даже риском за-
болеть из-за колоссальной 
перегрузки на работе. Обо-
стрение возможно в финан-
совых вопросах.
Может даже потребоваться 
кредит, чтобы решить сроч-
ные вопросы: нарисуются 
давнишние штрафы или 
налоги, про которые вы во-
обще были не в курсе. 
А вот в любви Львам везет. 
Новая влюбленность, запо-
минающийся роман, а ино-
гда и обновление прежних 
чувств — отличное начало 
весеннего периода.

Меркурий 
снова входит 
в ретроградную 
фазу — 
с 5 по 28 марта. 
Причем 
планета будет 
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в знаке Рыб 
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Козерог
Для Козерогов 
март будет очень 
изобилен на кон-

такты, поездки, решение 
массы бытовых вопросов, 
возможно возобновление 
отношений с партнерами, 
с которыми вы работали 
ранее или планировали, но 
так и не сложилось. И кста-
ти, именно на них в марте 
стоит делать упор. 
В отношениях наступает 
весна. Любовь, обновление 
прежних чувств или даже 
любовь с первого взгляда 
ворвутся в вашу жизнь. Вы 
открыты для экспериментов 
и готовы на необдуманные 
поступки. Конечно, спешить 
не стоит, но остановить вас 
нереально. Разнообразить 
вашу жизнь в марте помогут 
отдых, новые творческие 
проекты и хобби.
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Дежурный астролог 
Юлия Урусэль 

Хотите узнать бу-
дущее ребенка? 
Не уверены, стоит 
ли вкладывать 
средства в то или 
иное дело? Пыта-
етесь понять, кто 
из поклонников 
лучше других го-
дится в мужья? 
«Вечерка» дарит 
читателям уни-
кальную возмож-
ность получить 
астрологический 
прогноз по вол-
нующей теме. 
Дорогие читате-
ли! Свои вопро-
сы присылайте 
по адресу:

astro@vm.ru 
с пометкой «Горо-
скопы Алены Про-
киной». В письме 
не забудьте ука-
зать точную дату 
своего рождения 
(день, месяц и год).

Астролог 
отвечает 
читателю

По просьбе наших 
читателей ведущая 
рубрики Алена 
Прокина вместе 
с известными 
астрологами 
рассказывает, 
чего ждать, на что 
надеяться и о чем стоит 
позаботиться разным 
знакам зодиака
в марте — первом 
месяце весны. 

Овен
С о в с е м  с к о р о 
начнется период 
дней рождения 

Овнов, и пришло время под-
водить итоги. Не свойствен-
ные Овнам хандра и уста-
лость могут неожиданно 
навалиться и сказаться на 
самочувствии. У кого-то вы-
лезут хронические болячки 
в виде аллергии, простуды 
или переутомления. На ра-
боте весь месяц планы резко 
меняются, задуманное сры-
вается, возможны финан-
совые потери и непредви-
денные расходы. И поэтому 
лучше в этот период забыть 
о вложениях и крупных 
тратах. Зато к вам вернутся 
старые и проверенные вре-
менем партнеры, с которы-
ми у вас есть возможность 
довести до конца когда-то 
начатые дела. Овнам, рож-
денным с 4 по 14 апреля, 
пора понять, что пришло 
время перемен. Не стоит 
переживать: контакты от-
валиваются, отношения 
рушатся, бизнес может уйти 
в глубокий кризис. В идеале 
станьте на месяц философом 
или поезжайте на целый ме-
сяц отдыхать! 

Телец
У Тельцов, особенно 
рож денных с  19 по 
22 апреля, наступает 

очень серьезный период. Возмож-
на перезагрузка практически во 
всех сферах жизни. Происходящие 
события будут вас шокировать на 
каждом шагу. Многие перестанут 
себя узнавать, появится чувство 
независимости и жажда перемен. 
Захочется сменить стиль, окунуть-
ся в новое увлечение или вовсе 
поменять свои планы на жизнь. 
В личной жизни тоже может слу-
читься поворот — разрыв с партне-
ром либо заключение брака.

Близнецы
Близнецы в марте уйдут в работу 
с головой. Тем, кто родился с 3 по 
9 июня, может поступить фанта-

стическое предложение, на которое не стоит 
реагировать мгновенно и срочно увольнять-
ся с работы. Не спешите в принятии решения, 
взвесьте все за и против. В финансах не все 
так гладко, как хотелось бы. От кредитов, 
зай мов и других крупных трат лучше сейчас 
воздержаться. Партнеры по бизнесу, супруги 
или возлюбленные могут давить и требовать 
выполнения каких-то обязательств. Будьте 
благосклоннее к ним и не спешите делать 
выводы.

Рак
Для Рака март — идеальное время, чтобы отпра-
виться в путешествие или в командировку по 
работе. Для вас наступает период глобальных 

размышлений на тему «кто я» и «какова моя роль». Любые 
курсы, семинары, новые знания, посещение конференций 
помогут разобраться и ответить на волнующие вас вопро-
сы. Именно в марте вам может поступить интересное пред-
ложение от друзей, единомышленников или иностранных 
партнеров, которое сможет открыть новые перспективы 
и возможности. В личной жизни бушуют страсти или идет 
пересмотр текущих отношений. Неожиданно на горизонте 
могут замаячить бывшие возлюбленные или поклонники.

Дева
Девы в этом ме-
сяце будут кро-
потливо рабо-

тать над взаимоотношения-
ми не только с партнером по 
браку, но и вообще со всеми, 
с кем они в повседневной 
жизни общаются. Тут насту-
пает идиллия и гармония 
или, наоборот, начинает-
ся масштабная работа над 
ошибками, которая продик-
тована давно возникшими 
ситуациями. Если уроки бу-
дут усвоены отлично, то по-
явится желание узаконить 
отношения или же они пре-
терпят кардинальные пере-
мены. В этот период трудно 
забеременеть, а если вы уже 
беременны, то сложности не 
исключены. 

Весы
Весь март Весы 
будут повышать 
уровень своего 

профессионализма, много 
работать и брать на себя 
новые обязанности. Работа 
кипит и требует от вас мак-
симум терпения и внима-
ния. Одновременно свалят-
ся тысячи дел, разобраться 
с которыми под силу только 
вам. Внимания потребуют 
и сослуживцы, и домочадцы, 
и даже домашние питомцы. 
Обратите внимание в этом 
месяце на финансовые во-
просы и здоровье.
С ипотекой, кредитом, круп-
ной покупкой лучше повре-
менить. Помощь и поддерж-
ка придут от старых друзей, 
подруг, братьев, сестер.

Скорпион
Скорпионам март сулит неожиданные встречи и знакомства. 
Внезапно судьба вернет в вашу жизнь человека из прошлого. 
Вы, скорее всего, про него уже и думать забыли, а тут снова ро-

ман, возможна даже свадьба. В работе могут появиться перспективные 
связи, новые направления. Также Скорпионы могут вернуться к старым 
проектам. В идеале сейчас сконцентрироваться на проверенных време-
нем контактах и связях, продолжать начатое и не затевать ничего нового. 
Март порадует вас в материальном плане. Возможно поступление крупных 
денежных сумм или повышение зарплаты. 
А вот в отношениях с родственниками, братьями и сестрами вероятны 
трудности.

Стрелец
Оптимисты Стрельцы в марте 
активно займутся семейными 
делами. Одни начнут дома ре-

монт, другие озадачатся поиском мебели 
или покупкой недвижимости для семьи. 
На работе могут поджидать кардинальные 
перемены, возможна реорганизация пред-
приятия. Да и финансы могут запеть роман-
сы, поэтому сейчас стоит вести строгий учет 
расходов и доходов. Если вдруг здоровье на-
помнит о себе, не ждите, пока все дойдет 
до крайней стадии, — сразу идите к врачу. 
Повышенная нервозность и раздражитель-
ность будет служить сигналом, что организ-
му нужны отдых и внимание.

Водолей
Март принесет 
В од о л е я м  ф и -
нансовый успех 

и желание вложить деньги 
в свой бизнес или недвижи-
мость. Но, увы, этот месяц 
неблагоприятен для инве-
стиций. Но если договор на 
покупку недвижимости был 
заключен еще в январе-фев-
рале, то сейчас самое время 
завершить начатый ранее 
процесс. 
А вот на душе может быть не 
совсем радостно. При всей 
высокой востребованности 
в работе и профессиональ-
ной сфере возможен стресс 
из-за проявившихся хрони-
ческих болячек. Немедля 
посвятите время своему здо-
ровью и найдите возмож-
ность передохнуть, побыть 
в тишине или отправиться 
за город. 

Рыбы
Рыб ждет насыщенный месяц. Звезды буквально протягивают 
вам руку помощи, все, что нужно сделать, — только принять 
ее. Вы в центре внимания, и перед вами открываются новые 

перспективы роста. Высока вероятность того, что в вашу жизнь вернуться 
бывшие возлюбленные или вы наконец-то найдете время для себя. В мар-
те стоит тщательно анализировать все свалившиеся на вас предложения, 
а любые начинания и активные действия лучше предпринимать в апреле. 
А вот у Рыб, рожденных с 18 по 21 февраля, кардинальные перемены могут 
наступить уже в марте. Резко возрастет количество контактов, поездок, 
возможно, поступит предложение о переезде, но читайте текст выше! По 
возможности оттяните принятие важного решения до апреля.
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Планеты говорят 
Март — месяц под вла-
стью Меркурия. Это 
достаточно сложный 
период с точки зрения 
влияния планет. В пер-
вую очередь это связано 
с тем, что Меркурий сно-
ва входит в ретроград-
ную фазу — с 5 по 28 мар-
та. Причем планета будет 
находиться в знаке Рыб, 
что во многом определя-
ет характер этого перио-
да. Большинство знаков 

в это время будет часто 
посещать ощущение рас-
сеянности, невниматель-
ности, ранимости, неко-
торой подозрительности. 
Особенно это коснется 
Тельцов и Дев. Это вызы-
вает некоторое чувство 
дискомфорта. 
А вот у Рыб, Скорпио-
нов и Стрельцов обо-
стрится романтическое 
настроение, желание 
любить и быть любимы-

ми. Козерогам, которые 
привыкли быть всегда 
в интеллектуальном то-
нусе, придется нелегко: 
четкость мысли и логич-
ность будут ускользать, 
работа — стопориться 
из-за размытости пер-
спектив и задач. Но твор-
ческих людей, напротив, 
охватит небывалое вдох-
новение. 
У Весов, Близнецов и Во-
долеев обострится инту-

иция, захочется найти на-
стоящего себя и дать во-
лю желаниям. Сочетание 
Меркурия с Нептуном 
привнесет некоторым 
знакам изменения в лич-
ной жизни. Особенно это 
коснется Овнов, Львов 
и Раков. Остальным то-
же придется пережить 
эмоциональный всплеск. 
В парах улучшится взаи-
мопонимание и усилится 
эмоциональная бли-

зость, захочется больше 
проводить времени вме-
сте и делиться чувства-
ми. У одиночек начнутся 
новые романы. В целом 
период будет для всех 
знаков хоть и сложным 
с точки зрения работы 
и профессионального ро-
ста, но приятным в лич-
ной жизни: все наладит-
ся даже у тех, кто уже 
и не мечтал встретить 
свою половинку.

Астрологи утвержда-
ют: когда Меркурий 
движется ретроградно, 
он путешествует в глу-
бины нашей психики, 
чтобы собрать старые 
тайны, подсказки и ин-
формацию, к которым 
стоит вернуться, чтобы 
изучить их еще раз. 

Март проходит 
под знаком 
Меркурия — планеты, 
названной в честь 
древнегреческого бога 
торговли и прибыли 

Лев
Для Льва март 
достаточно на-
пряженный ме-

сяц. Начиная от крутых пе-
ремен в профессиональной 
сфере, решения жилищных 
вопросов, событий в жиз-
ни супруга или родителей. 
И заканчивая нехваткой 
сил или даже риском за-
болеть из-за колоссальной 
перегрузки на работе. Обо-
стрение возможно в финан-
совых вопросах.
Может даже потребоваться 
кредит, чтобы решить сроч-
ные вопросы: нарисуются 
давнишние штрафы или 
налоги, про которые вы во-
обще были не в курсе. 
А вот в любви Львам везет. 
Новая влюбленность, запо-
минающийся роман, а ино-
гда и обновление прежних 
чувств — отличное начало 
весеннего периода.

Меркурий 
снова входит 
в ретроградную 
фазу — 
с 5 по 28 марта. 
Причем 
планета будет 
находиться 
в знаке Рыб 

в работу 
ся с 3 по 
ь фанта-
не стоит 
льнять-

ешения, 
х не все 
едитов, 
е сейчас 
супруги 
ебовать 
. Будьте 
 делать 

Д
в
р

размышлени
курсы, семи
помогут раз
сы. Именно в
ложение от д
партнеров, 
и возможно
пересмотр т
могут замая

ф
с
П
п
н
в

Козерог
Для Козерогов 
март будет очень 
изобилен на кон-

такты, поездки, решение 
массы бытовых вопросов, 
возможно возобновление 
отношений с партнерами, 
с которыми вы работали 
ранее или планировали, но 
так и не сложилось. И кста-
ти, именно на них в марте 
стоит делать упор. 
В отношениях наступает 
весна. Любовь, обновление 
прежних чувств или даже 
любовь с первого взгляда 
ворвутся в вашу жизнь. Вы 
открыты для экспериментов 
и готовы на необдуманные 
поступки. Конечно, спешить 
не стоит, но остановить вас 
нереально. Разнообразить 
вашу жизнь в марте помогут 
отдых, новые творческие 
проекты и хобби.
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■ На днях один из сто-
личных супермаркетов 
оштрафовали на 200 ты-
сяч рублей за нарушение 
правил хранения сыра. 
О том, как не ошибиться 
при выборе этого про-
дукта, «Вечерке» расска-
зал председатель Союза 
сыроваров России Олег 
Сирота (на фото).

— В первую очередь стоит 
обратить внимание на сто-
имость продукта: сыр из на-
стоящего молока не может 
стоить меньше 550 рублей 
за килограмм. Все, что ни-
же — продукт с заменителем  
молочного жира. Покупать 
сыр лучше в магазинах, где 
его нарезают и дают проде-
густировать. 
Главный критерий хороше-
го сыра — запах. Сыр дол-
жен иметь ярко выражен-
ный «грибной» аромат. Еще 
один признак качества — 
натуральная корка, а не 
восковая или парафиновая. 
В сыре не должно быть пле-
сени, если это не особый 
сорт. И даже в сыре с плесе-
нью не должно быть черных 
вкраплений — это яд для че-
ловеческого организма. 
Обратите внимание на со-
став: идеальный сыр — это 
молоко, закваска, сычуж-
ный фермент и соль. Допол-
нительные элементы ухуд-
шают качество сыра.

Сы
рн

ая
 т

ар
ел

ка

Русское слово «сыр» 
относится к той же 
основе, что и «сырой», 
«сыворотка». Сыр 
производился есте-
ственным «сырым» 
способом, то есть 
без тепловой обработ-
ки. Поэтому он и назы-
вался сыр.

Факт

В тройку крупнейших 
реконструированных 
рынков Москвы вхо-
дят Даниловский, Уса-
чевский и Централь-
ный, в основном они 
расположены в ЦАО. 
Но география таких 
торговых площадок 
расширяется: в ноябре 
на юго-востоке от-
крылся обновленный 
Братиславский рынок. 

Факт

17 мая 2018 года. Фермер из Рязани Татьяна Козлова 
продает молочные продукты на Велозаводском рынке

Тенденции

■ Эксперты отмечают: 
рынки набирают по-
пулярность, составляя 
конкуренцию супер-
маркетам. О причинах 
«Вечерке» рассказал 
аналитик инвестицион-
ного холдин-
га «Финам», 
экономист 
Алексей 
Коренев 
(на фото). 

— Один из решающих фак-
торов — психология москви-
чей. Рынок воспринимается 
как торговая точка, где про-
дают очень качественные 
продукты — например, 
фермерская молочка или 
овощи-фрукты, практиче-
ски только что собранные 
с грядки. Хотя мы все пони-
маем, что это не так. Кроме 
того, сейчас рынки предла-
гают более широкий ассор-

тимент привычных продук-
тов, там можно приобрести 
и такие товары, которых 
нет в обычных сетевых — 
даже многих крупных — су-
пермаркетах. Плюс людей 
привлекают фуд-корты, ко-
торые работают сейчас на 
большинстве рынков. Они 
доступны, а качество блюд 
не уступает ресторанному. 
Анна Московкина 
vecher@vm.ru

Хочется парного молочка

Полезно
■ Твердые и полутвер-
дые сорта сыров помога-
ют сделать кости крепче 
за счет высокого содер-
жания кальция.
■ В сырах очень много 
белка, который является 
строительным материа-
лом для организма.
■ Сыры помогают улуч-
шить пищеварение 
и восстановить кислот-
но-щелочной баланс.

Вредно
■ Многие сыры до-
вольно соленые, а по-
вышенное содержание 
соли повышает давле-
ние и «грузит» сердце.
■ В большинстве сор-
тов сыра очень много 
насыщенных жиров, 
употребление которых 
портит фигуру.
■ Некоторые произво-
дители увеличивают 
срок годности сыра 
за счет нитритов — кан-
церогенных консер-
вантов.

350
ккал

340
ккал*

260
ккал

260
ккал
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Подготовил Кирилл Васильев vecher@vm.ru

* на 100 граммов
** за 1 килограмм

Твердый 
и полутвердый
Обычно слово «сыр» ассоциируется 
именно с этими видами продукта. 
Отличие между ними составляет 
в основном лишь срок приготовления. 
У твердых сыров он занимает до трех 
лет. От срока вызревания зависит 
и цена — зрелый сыр дороже. 
Цена: от 650 рублей

Мягкий (с плесенью)
Этот вид сыра делают из молока с повышен-
ным содержанием жира, а потом выдержи-
вают в подвалах с «благородной» пеницил-
линовой плесенью, безопасной для человека. 
Такой сыр имеет пикантный вкус. 
Цена: от 1120 рублей**

Овечий
Сыр из овечьего молока легче 
усваивается и богат полезны-
ми бактериями и минералами. 
Спектр вкусов разнообразен. 
Овцы дают меньше молока, 
чем коровы, поэтому сыр из их 
молока обычно дороже других 
видов.
Цена: от 650 рублей

Колбасный
Изготавливается из сыров разных со-
ртов, которые смешиваются с маслом, 
творогом и специями, а потом подвер-
гаются плавлению и копчению. Такой 
сыр содержит полезный витамин —
фолиевую кислоту.
Цена: от 280 рублей

Копченый
Его делают из обезжиренного молока, ино-
гда используют смесь козьего, коровьего 
и овечьего. Характерный представитель 
вида — сыр чечил, который в нашей стране 
обычно выпускают в форме косички.
Цена: 
от 550 рублей 380

ккал

Плавленый
Является продуктом переработки творога 
и других сыров, имеет в составе сухое 
молоко. У плавленного сыра повышенное 
содержание жира и широкий спектр вку-
сов — от соленого до сладкого.
Цена: от 330 рублей
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рождения Олега Николае-
вича Ефремова, и перед на-
чалом Михаил сказал, что 
хочет поставить в театре 
«Современник» новую пьесу 
и дает мне шанс ее написать. 
Я и написал, пока шел вечер. 
Откликнулся по дружбе. По-
том мы уже вместе пьесу до-
рабатывали.
Мария Аниканова игра-
ет в спектакле злодейку 
Миледи. Она умная 
актриса, и Михаил Еф-
ремов дал ей такую роль. 
Много ли вы знаете 
среди добрых людей — 
умных? 
А что называть умом? Не-
которые люди знают мно-
го, образованны, но дураки 
дураками. Миледи у Дюма 
не злая. Она была замужем, 
и, когда произошла исто-
рия с клеймом, Атос хотел 
ее повесить как мешок с се-
ном, после этого она стала 
нервной. 
Какой персонаж вам 
близок? 
Арамис. У него ярко выра-
женная приходская тема. 
Близкая мне.
А Констанцию зачем сде-
лали пьяницей? 
Ее Миледи спаивает! В теа-
тре часто актеры конкуриру-
ют друг с другом, и Миледи 
ликвидирует соперниц.
Вы умный человек? 
Умный человек никогда 
не дает интервью. Вот Чу-
байс — умный, не дал ни 
одного интервью. А я не ум-
ный, но культурный и хоро-
шо воспитанный.
Где вы встречаете боль-
ше культурных людей — 

в театре 
или в кино? 
Только людей 
в театре и встре-
чаю. В кино нет 
людей — сплош-
ные «зомби». 
Меня спасает 

в кино только то, что рабо-
таю в компании хороших 
людей. 
Художник Виктор Тихо-
миров сказал, что вы «на-
всегда останетесь отцом 
Иоанном и из церкви 
не уйдете никогда». 
Благодать не имеет обрат-
ной силы. В том или ином 
виде я буду служить Право-
славной церкви вечно.
У вас есть мечты? 
Мечтаю о седьмом ребенке, 
а если бы я был волшебни-
ком, то усыпил бы свою же-
ну Оксану эдак лет на 100. 
А потом поцеловал бы ее, 
и она проснулась бы моло-
дой, прекрасной, и мы все 
начали бы сначала. Точнее, 
продолжили.
Вы много ей отдаете? 
Моя жена живет не по сред-
ствам — в любви. 

чу, чтобы Михаил Олегович 
Ефремов вернулся на ака-
демическую сцену. В своих 
различных проектах, вклю-
чая политические, он уже 
осмеял и раскритиковал все 
что можно, и пора уже зани-
маться позитивным делом, 
искусством.
Почему сами не иг-
раете в спектакле? 
Вы же артист. 
Я окончил режиссерский 
факультет и быстро по-
нял, что режиссер из меня 
плохой. Актер я непрофес-
сиональный. Если в кино 
любитель может снимать-
ся, то в театре нужно быть 
профессионалом. Но мне 
нравится писать, и я пишу 
каждый день. Ни дня без 
строчки. Написал пьесу, 
скоро выйдет мой роман.
Так скромно оцениваете 
свой актерский дар? 

Я уверен, что актер дол-
жен служить театру, 
как солдат. Своей до-
чери, которая хотела 
быть артисткой, я объ-
яснил: актер обязан 
получать одинаковое 
удовольствие незави-
симо от того, какую 
роль он играет. Если 
актер тридцать лет 
играет, условно гово-
ря, огурец, то каждый 
раз он должен полу-
чать наслаждение от 
роли.
Наблюдали ли вы 
за процессом рож-
дения спектакля 
«Дюма»? 
Нет, я стесняюсь при-

ходить на репетиции. 
Не уверен, что моя пье-

са достойна внимания, 
и уж конечно, не могу ни 

на чем настаивать. Да и пье-
су я написал практически за 
вечер. Был концерт в Крем-
ле по случаю 90-летия со дня 

■ В Москве состоялась 
презентация фильма 
«Дикая лига», в кото-
ром одну из главных 
ролей исполнил Иван 
Охлобыстин (на фо-
то). Между тем в те-
атре «Современник» 
уже около месяца 
с аншлагом проходят 
спектакли по его пье-
се «Дюма». В интер-
вью «Вечерке» Иван 
Охлобыстин расска-
зал о своих новых 
работах и главной 
миссии.

Иван, фильм «Дикая 
лига» — о зарожде-
нии футбола в Рос-
сии. Вы имеете отно-
шение к этому виду 
спорта? 
Теперь имею. Меня при-
няли в клуб болельщиком 
«Спартака». Хотя в фильме 
речь идет о «Спартаке», «Тор-
педо» и «Динамо» и у меня 
был выбор, к кому прим-
кнуть — все брали в свои ря-
ды в качестве фаната.
Почему «Спартак»? 
Хотя бы потому, что мой кум 
и друг Михаил Ефремов бо-
леет за этот клуб. Почему-то 
футбол прошел мимо меня, 
даже правила игры не знаю. 
Но Миша знает. Он все знает 
и умеет.
И спектакль по вашей 
пьесе «Дюма» поставил 
Ефремов. Расскажите, 
почему решили обра-
титься к сюжету романа 
«Д’Артаньян и три муш-
кетера»? 
В моем детстве Дюма был 
самым популярным писа-
телем. Я бы сегодня назвал 
его «Яндекс.Дзен». Обла-
дать книгами Дюма мечтал 
каждый мальчишка. Моя 
пьеса — о взрослых, кото-
рые в душе остались детьми. 
В ней я попытался расска-
зать о театре, о его закули-
сье. Известно, что у каждого 
актера есть монолог, кото-
рый он мечтает прочитать 
с большой сцены. И персо-
нажи моей пьесы читают 
этот монолог. 
Ради этого вы ее 
написали? 
Моя главная цель, разумеет-
ся, более масштабная. Я хо-

Беседу вела Анжелика 
Заозерская
vecher@vm.ru

Ни дня 
без строчки
Иван Охлобыстин написал 
пьесу за один вечер

Когда Ивана Охлобы-
стина призвали в ар-
мию, он и там не за-
бывал о творчестве. 
Однажды офицеры 
приказали ему напи-
сать статью в стенга-
зету о политзанятиях 
солдат. Текст получил 
название «Нечищеные 
сапоги подрывают по-
литику партии». За по-
добную остроумную 
выходку Ивана наказа-
ли нарядом.
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Актер обязан получать 
удовольствие, 
даже играя роль огурца 

Иван Охлобыстин ро-
дился 22 июля 1966 го-
да в Тульской области. 
Семья перебралась 
в Москву, когда бу-
дущий актер учился 
в школе. В 1992-м 
он окончил режис-
серский факультет 
ВГИКа. Имеет свыше 
40 наград как лучший 
режиссер, актер и сце-
нарист. 
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■ Социологи говорят: 
зарплата женщины в на-
шей стране в среднем 
на 29 процентов ниже, 
чем у мужчин. По-
вод для слабого пола 
устроиться поудобнее 
на крепкой мужской 
шее. Но как совладать 
с феминистскими на-
строениями? 
— Ох, Анька, скоро муж мне 
купит новую шубу. Только 
он про это еще не знает.
— А с чего ты взяла, что ку-
пит? Тем более что ты сама 
в состоянии сделать себе та-
кой подарок.
— С чего это вдруг!? Для это-
го муж есть.
— Затем, подруга, чтобы, во-
первых, от него не зависеть. 
А во-вторых... Какая-то ты 
меркантильная, Оксана. Ты 
вообще замуж по любви шла 
или по расчету?
— Да при чем тут меркан-
тильность! Мы же с моим 
благоверным не партнеры 
по бизнесу. Не вижу ничего 
дурного, если он обо мне 
заботится. Это лучше, чем 
строить из себя независи-
мую шпалу.
— А ты ему взамен — что?
— Торг здесь не уместен. Ты 
еще скажи, что бюджет у нас 
должен быть раздельный. 
— А почему нет? Мало ли, 
какие у него планы на свою 

Премьера Ведущие 
рубрики — обозреватели 
Оксана Крученко 
(блондинка) 
и Анна Московкина 
(брюнетка) — уверены: 
женская логика 
парадоксальнее 
мужской. Их споры 
на самые разные темы 
позволят читателям 
это проверить.
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— А я хочу быть независи-
мой! Если у меня столько 
же прав и обязанностей, 
сколько у мужчины, то я на-
мерена этим пользоваться. 
И нечего мне диктовать, как 
жить. А то шубу купит, а по-
том как падишах начнет мо-
ей судьбой, временем, сила-
ми и, не дай бог, финансами 
рулить.
— Прямая дорога к гордому 
одиночеству светит тебе, 
Анна. По ночам такие убеж-
денные «феминэ» сопли 
размазывают по подушке. 
Мужиков во всем подменя-
ете. Может, ему приятно на-
ряжать свою женщину. 
— А как же известная догма: 
мужчина — добытчик и за-
воеватель?
— Догма! В учебниках исто-
рии поищи. Сейчас альфа-
самцов больше не делают. 
Вымирают как вид. Это вы, 
все из себя самостоятель-
ные, до этого довели. Гово-
рят, если человеку все вре-
мя твердить, что он свинья, 
тот сядет в лужу и захрюка-
ет. Вот парни и захрюкали. 
А женщинам приходится 
самим себе на шубки зара-
батывать.
— Похоже, тебе в жизни од-
ни хлюпики попадаются.

— Скоро одни хлюпики 
и останутся, вот увидишь.
— Не надо обобщать! Меня 
окружают альфа-самцы! 
— Не надо конкретизиро-
вать. Я тебе про тенденцию, 
а ты про свое женское сча-
стье.
— Кто мальчиков воспи-
тывает? Правильно, мамы 
и бабушки. 
— Мамы воспитывают, а же-
ны довоспитывают, дорогая 
моя.
— Жене ничего не мешает 
жесткой рукой направлять 

мужа в правильное гендер-
ное русло.
— Ой, не могу! Жесткая ру-
ка жены! Философия нового 
времени. 
— Привыкай к  тому, что вы-
игрывают женщины жест-
кие. Они и карьеру постро-
ят, и мужика-нытика.
— Рано или поздно они пуп-
ки надорвут. Карьеру стро-
ят не только те, кто гвозди 
заколачивает. А кому-то, 
может, приятно быть про-
сто женщиной, возбуждать 
мужчину на подвиги, на за-
боту о ней. Быть нежной му-
зой — до чего же здорово! 
Трудоголичкам, вроде тебя, 
не понять. 
— Ну-ну, музы со швабрами. 
— Со всеми можно догово-
риться, хоть бы и с музами. 
— Вот здесь согласна. Тогда 
и делить на твое и мое нече-
го. Наше! 
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Все твое — 
наше!

зарплату. Может, он давно 
мечтает о стильном, доро-
гом костюме или крутом 
гаджете. А тут ты со своей 
шубой. Да еще когда весна 
на носу! Сама заработай, ку-
пи и дефилируй в ней хоть 
на пляже!
— Сама, сама... Тошно уже. 
Да мы, бабы, этой своей са-
мостоятельностью вообще 
всякую ответственность 
с мужиков сняли. А те рас-
слабились и делать ничего 
не хотят.

Исследования биолога 
Джареда Даймонда 
показали: мужчины 
племен охотников 
и собирателей, жи-
вущих в наши дни, 
добывают меньше, 
чем женщины. Ка-
лорийность добычи 
мужчины в среднем 
составляет 4600 ккал, 
а женщины за тот же 
период— 10 300 ккал. 
Женщины стабильно 
день ото дня приносят 
фрукты, личинки, ко-
решки, в то время как 
охота мужчин несколь-
ко дней подряд может 
не иметь никакого ре-
зультата. 

Мало ли 
какие 
у него могут 
быть 
глобальные 
планы 
на зарплату... 

Анекдот 
в тему
— Ты феминистка? 
— Когда за меня платят 
в кафе — нет.
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■ 1 марта отмечается 
Международный день 
кошек. «Вечерка» пого-
ворила с зоопсихологом, 
кандидатом сельскохо-
зяйственных наук Ти-
мирязевской академии 
Марианной Гладких 
(на фото) о том, почему 
эти животные часто свя-
заны с мистикой и суе-
вериями. 

— У наших предков кошка 
была первой помощницей 
в борьбе с грызунами — ис-
точником разорения и бо-
лезней, а значит, с несча-
стьями.
Большую роль в восприятии 
играла и цветовая палитра 
окраса кошек. Рыжие су-
лили богатство и достаток 

Ученые пока не рас-
крыли тайну мурлы-
канья. В дикой при-
роде кошачьи издают 
подобные звуки при 
общении с котятами, 
когда мать, урча, выли-
зывает их. Так почему 
же домашняя кошка 
так любит мурлыкать? 
Возможно, она воспри-
нимает хозяина как 
собственного 
котенка 
и заботит-
ся о нем.

Голубоглазая кошка спа-
сет хозяина от недобрых 
намерений его недругов.

в доме. Белые считались 
наиболее покладистыми, 
черные — более вороваты-
ми, но и в большей степени 
защитниками дома, к кото-
рым испытывали больше 
уважения. 
Наш народ черным кошкам 
придавал мистически важ-
ное и в какой-то мере даже 

значимо доброе значение. 
А сегодняшние негативные 
приметы связаны с западны-
ми традициями, где черный 
кот считался верным по-
мощником ведьм и посте-
пенно пришел таким плохи-
шом в наши суеверия.

Подготовила Анастасия Ассорова vecher@vm.ru

Трехцв
етная 

кошка ох-

раняет 
дом 

от пожа
ра.
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ак любит мурлыкать? 
озможно, она воспри-
имает хозяина как 
обственного 
отенка 
 заботит-
я о нем.

Если кошка родила у порога 

дома — к улучшению матери-

ального положения.

Если кошка пришла 
домой через три дня 
грязная и голодная — 
значит, наступила 
весна!

Если кошка появилась на пороге 
дома незамужней девушки — 
к изменениям в личной жизни 
в лучшую сторону. А если кот при-
шел к невесте накануне свадь-
бы — к счастливому браку.

По одной из московских легенд, в районе Пуш-кинской два раза в месяц гуляет огромный черный кот. Из одной стены выходит, в другой не спеша исчезает. Ходят слухи, что именно с ко-та-призрака, а не со своего домашнего Флюшки срисо-вал Михаил Булгаков кота Бегемота.
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Черная кошка перебежит доро-гу — не к добру.
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■ Москва готовится 
к переходу на цифровое 
телевидение. Как он бу-
дет осуществляться, рас-
сказывает руководитель 
столичного Департамен-
та информационных 
технологий 
Эдуард Лысен-
ко (на фото).
Мы постарались 
сделать все воз-
можное,  чтобы 
москвичи не ис-
пытали диском-
форта при перехо-
де к современным стандар-
там вещания. Кроме доступа 
к дополнительным телека-
налам в цифровом качестве 
мы также договорились 

Переход будет 
незаметным
На цифровое ТВ 
перейдем 15 апреля

Подготовил
Никита Миронов
vecher@vm.ru

с операторами о сохране-
нии аналогового вещания 
в кабеле. Это позволит тем, 
кто по каким-либо причи-
нам не хочет переходить на 
цифру или их телевизоры не 
принимают цифровой сиг-

нал, продолжить 
смотреть пере-
дачи привычным 
образом. В первую 
очередь речь идет 
о старшем поко-
лении.
Сегодня к кабель-
ному телевиде-

нию подключено около 
99 процентов домов и квар-
тир Москвы. Аналоговый 
эфирный сигнал вещания 
получают около 0,4 процен-

ВАЖНО!
Задать вопросы 
о переходе на циф-
ровое телевещание 
можно по телефону 
8-800-220-20-02.
Также разъяснения 
по этому поводу раз-
мещены на сайте 
Российской теле-
визионной и радио-
вещательной сети 
moscow.rtrs.ru. 

Буква «А» напомнит
О переходе на новый 
стандарт телезрителей 
проинформируют. Если 
телевизор принимает 
только аналоговый сиг-
нал, на экране рядом 
с логотипом телеком-

пании будет появляться 
буква «А». Можно смо-
треть и так. А можно 
купить в магазине быто-
вой техники и подклю-
чить приставку (см. ин-
фографику). 

та населения. В основном 
это жители ТиНАО. 
Нововведение не коснется 
пользователей эфирного 
телевещания. 
С помощью коллективных 
и индивидуальных антенн 
сохранится доступ к 20 циф-
ровым телеканалам. Для аб-
солютного большинства 
жителей мегаполиса пере-
ход на «цифру» станет авто-
матическим, им не нужно 
будет предпринимать ника-
ких усилий.

Не все телевизоры старых 
моделей поддерживают 
новый формат цифрового 
вещания

В результате работы 
системы зрители полу-
чают более качественные 
изображение и звук

Антенный разъем, под-
ключаемый к антенно-
му входу ресивера

Ресивер подключают к об-
щедомовой или домашней 
антенне через стандартный 
антенный вход

Антенна при-
нимает телеви-
зионный сигнал, 
транслируемый 
в новом цифровом 
формате

Подключение 
к телевизору 
происходит  че-
рез разъем HDMI 
или кабель RCA 

Разъем и кабель RCA передают к теле-
визору по отдельности видеосигнал 
и звук на правый и левый каналы 

Шнур 
электропитания

Разъем и кабель HDMI позволяют передавать 
цифровой видеосигнал высокого разрешения 
и многоканальные цифровые аудиосигналы

Схема подключения 
приставки к телевизору

Деньги всем! Помощь в получе-
нии. Быстро. Гарантированно. На-
дежно. С любой кредитной истори-
ей. В день обращения. Без предо-
платы, без отказов. Спецпред-
ложения и скидки пенсионерам! 
Работаем до результата. Посредник 
Морхова О. Д. Т. 8 (909) 654-28-21

● Автовыкуп дороже! Т. 8 (967) 100-08-00
● А работать? Т. 8 (929) 662-85-10
● Работа + успех. Т. 8 (958) 806-23-67

Финансовые услуги Искусство
и коллекционирование

● Музей покупает: картины, иконы, 
открытки, значки, марки, монеты, 
банкноты, статуэтки, бижутерию, ча-
сы, самовары, елочные игрушки, ки-
но-фотоаппаратуру, документы, акции, 
золото, серебро, бронзу, янтарь, куклы, 
солдатиков и др. Т. 8 (495) 641-67-21
● Куплю модельки авто, железн.
дорогу, солдатики, игрушки, духи, па-
тефон, фотоаппараты, военную форму, 
значки, часы, монеты, книги, иконы, 
марки, открытки, фарфор, хрусталь, 
подстаканн., янтарь, самовар, радио-
аппарат., пластинки, куклы и антиквар. 
Т. 8 (495) 508-53-59
● Книги, полки, открытки, антиквар., 
архивы, фото. Т. 8 (495) 585-40-56
● Книги. Выезд от 200 экз. Оплата 
сразу. Т. 8 (495) 241-19-52
● Купим книги. Т. 8 (495) 721-41-46

● Ремонт мебели. Т. 8 (925) 504-54-71

Частности На правах рекламы 

● Циклевка пола. Т. 8 (985) 994-48-10

● Московская социальная юри-
дическая служба. Бесплатные кон-
сультации. Составление исков. Уча-
стие в судах. Все споры, в т. ч. вернем 
или расслужебим квартиру. Выпи-
шем из квартиры. Наследство. Се-
мейные споры. Банкротство физлиц. 
Т. 8 (499) 409-91-42

● Возврат кв-р. Т. 8 (495) 210-25-63

● Сниму жилье. Т. 8 (925) 325-66-10

Социальный  юридический
центр. Правовая помощь населе-
нию Москвы и МО. Бесплатная кон-
сультация. Ведущие юристы и ад-
вокаты. Опыт работы более 20 лет! 
Льготы пенсионерам, ветеранам, 
инвалидам! Поможем! Звоните! 
Т. 8 (495) 205-92-69

Мебель

Недвижимость

Строительство и ремонт

Медицинские услуги

Работа и образование

Магия, гадания

Транспортные услуги

Любовь Владимировна. Предска-
жу судьбу, верну мужа, Решаю лю-
бые проблемы, сниму порчу, венец 
безбрачия. Ст. м. «Пражская».

☎  8 (910) 455-66-66
www.gospozha-luba.ru

● Встреча. Люба . Т . 8 (915) 138-23-21

Знакомства

● Сельская чудотворница Анна, 
потомок слепого предсказателя Сера-
фима, опыт работы более 30 лет. На-
стоящее, прошлое, будущее. Называет 
имена. Снимет сглаз, порчу, родовое 
проклятие. Решение семейных про-
блем. Не спрашивает, говорит сама, 
убедитесь сами. Т. 8 (905) 721-08-57

Юридические
услуги

● Гадаю. Вопрос бесплатно. Лично
и по фото. Медиум! Т. 8 (925) 676-21-20
● Маг, любая помощь. Т. (917) 585-85-25

Рекламная
служба

(499)
 557-

04-04
доб. 132, 158
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В пятницу наступает весна! Пусть календарная, 

до реальной тоже недалеко. На СТС весну 

встречают с юмором: премьера шоу «Азбука 

Уральских пельменей (З)» ждет вас в 19:30. 

Ударим бодрым настроением по авитаминозу...  

О н  н е в е р о я т н ы й .  Б ы л 
и остается таким! Но еще 
более невероятно то, что 
Михаилу Жванецкому ис-
полняется 85. 
6 марта в 00:00 на Первом 
канале предлагаем вам по-
знакомиться с ним. Да-да, 
именно так. Познакомить-
ся! Ведь что мы знаем о Ми-
хал Михалыче кроме того, 
что написано в Википедии? 
Уверяем вас, если подумать, 
то окажется — ни-че-го!  

Говорят, есть только один, 
но вполне реальный спо-
соб испортить настроение 
Михаилу Жванецкому — 
нужно попросить его дать 
интервью. Но съемочную 
группу Первого канала он 
все-таки допустил «до те-
ла». И к юбилею Маэстро 
Юмора в чудесном фильме 
собраны не только его 

Жванецкий расскажет о себе 

Цифра

книг, включая аудио-
книги, вышло у Миха-
ила Жванецкого начи-
ная с 1980 года.

1 4

Все к нам, 
на КВН! 
3 марта в 22:30 по-
клонников «Клуба 
веселых и находчи-
вых» ждет встреча 
с любимчиками. Вто-
рая игра Высшей лиги 
столкнет лбами сбор-
ную Великобритании  
(Лондон) и сборную 
Забайкальского края 
(Чита), представите-
лей Калмыкии «Город 
снов» (Элиста), коман-
ды «Михаил Дудиков» 
(сборная СКФУ, Став-
рополь) и «Такая исто-
рия» (ОГУ им. Тургене-
ва, Орел). Ведет про-
грамму, естественно, 
Александр Масляков. 

Если вы поклонник бруталь-
но-грубоватого Владимира 
Епифанцева, то в воскре-
сенье, 3 марта, у вас празд-
ник — благодаря ему и НТВ: 
боевик «Черный пес» нач-
нется в 20:10. 

В принципе каких-то особых 
откровений нет: майор спец-
наза, потеря друзей, потеря 
памяти, желание восстано-
вить справедливость — вот 
те реперные точки, на кото-
рых построен сюжет. 

Что любопытно и симпто-
матично: это совместный 
российско-белорусский 
проект. По словам продюсе-
ра ленты Глеба Шпригова, 
«это фильм, посвященный 
современным проблемам — 

таким, как борьба с терро-
ризмом, работа спецслужб. 
Беларусь находится на пере-
крестке путей из Азии в Ев-
ропу». 
Словом, все актуальнее не-
куда. Что приятно — «погу-
ляете» по Минску, ведь дей-
ствие разворачивается там! 

Черный пес идет по следу
Две серии забойного детек-
тива в пятничном эфире 
ТВ Центра — это бонус для 
тех, кто всю неделю активно 
работал и наконец решил 
отдохнуть. 
Двухсерийка свежая, этого 
года. Коротко, о чем речь: 
на острове заболевают не-

сколько человек, в том чис-
ле и некая Агата Север, пи-
шущая тут детектив. После 
смерти одного из туристов 
старожилы острова прини-
маются перешептываться, 
что это отнюдь не неизвест-

ный смертельный вирус, 
а гнев божества. Короче, 
жуть. Устраивайтесь по-
удобнее — «Северное сия-
ние. Следы смерти» ждет вас 
1 марта в 20:05 на канале 
ТВ Центр. 

Опасное северное сияние

На неделе с 4 по 10 марта 
«Россия К» представляет 
премьеру  — четырехсерий-
ный документальный фильм 
«Дом моделей». Картина — 
настоящее исследование!
Собственно говоря, в четы-
ре серии, совершенно неве-
роятных, захватывающих, 
уместили всю историю Об-
щесоюзного дома моделей 
одежды на Кузнецком Мо-
сту. Это место было культо-
вым, но как существовала 
мода в жестких рамках Со-
ветского Союза?   
Четыре фильма, четыре се-
рии, невероятное количе-
ство фактов и «свидетель-
ских показаний», «Мода для 
элиты» и непростая жизнь 

художников-нелега лов 
и прелестных манекенщиц,       
«Мода для народа» и суро-
вые гримасы ГОСТа, судьбы, 
страсти, трудности и побе-

ды — вот что ждет вас в этом 
«документальном сериале»!  
Невероятная по масштабу 
работа!
Показы начнутся с 4 мар-
та; 4-го — в 16:45, повтор 
в 22:20; 5–6 марта — в 16:25, 
повтор в 22:20; 7 марта — 
в 16:35, повтор в 22:20. 

Загляните в Дом моделей Знаковая 
дата 

Мужское 
кино Премьера 

недели

Взгляд 
издалека 

Кадр из сериала «Черный пес». В главной роли — 
Владимир Епифанцев 

Ирина Горячева в главной 
роли сериала «Северное 
сияние. Следы смерти» 

В фильме покажут 
уникальные кадры 
из семейных архивов 
Михаила Жванецкого  

Завтра на РЕН ТВ в 21:00 большие специалисты 
по сумасшествию попробуют ответить на вопрос, 
что же происходит с нашим миром. Речь пойдет 
о проявлениях варварства и безумия, примеров 
которому в последнее время несть числа. Так, ро-
боты и смартфоны — это одна сторона жизни на-
шего мира, но при этом в деревнях Исландии верят 
в эльфов, недавно мэр мексиканского города Сан-
Педро-Хуамелула обвенчался с самкой крокодила, 
а в Янцюане 
женщина 
пыталась по-
женить своего 
сына с умер-
шей девушкой. 
Это дикость 
и бред, 
но это прав-
да! Мы схо-
дим с ума?! 

Ужас 
недели

лула обвенчался с самкой крокодила, 

о

й.

Такого еще не было! Смотрите «Основано на реаль-

ных событиях» на телеканале НТВ с 4 марта в 18:15!

Спешите
видеть

монологи и фразы, которые 
мы все цитируем, но и са-
мое главное и удивитель-
ное: рассказы и монологи 
Жванецкого о самом себе. 
Повторить его уникальную 
интонацию невозможно, 
и вы будете внимательно 
слушать его — одесского 
мальчишку, покорившего 
сцену. 
В фильме «Вам помочь или 
не мешать?» Жванецкий 
рассказывает о безденеж-
ных скитаниях, когда в кар-
мане не было даже на трам-
вай, а Аркадий Райкин ще-
дро его хвалил, но не платил, 
раскрывает подробности 
угона своего автомобиля, 
впервые делится неизвест-
ными историями о страст-
ной любви к женщинам, 
рождении детей и встрече 
с женой Натальей и, конеч-
но, о том, в каких муках соз-
даются тексты. 
В фильме использованы 
уникальные семейные ар-
хивы. Ну и без ностальжи 
не обойдется... 

Ю
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Сканворд Составил Олег Васильев / vecher@vm.ru

28 февраля 1955 года тор-
жественно открылось же-
лезнодорожное сообщение 
по маршруту Берлин — Мо-
сква — Пекин — Ханой. 
Нынче, правда, из Москвы 
до вьетнамской столицы 
напрямую по железной 
дороге не добраться. Зна-
токи советуют 
брать билеты 
Москва — Пе-
кин, там поез-
дом до Нань-
нина,  а  уже 
оттуда автобу-
сом в Ханой. 
Только пред-
ставьте: выхо-
дишь с утра пораньше из 
дому, допустим в районе 
«Авиамоторной», садишь-
ся в модерновый трамвай 
«Витязь» недавно обнов-
ленного 50-го маршрута, 
доезжаешь до Белорусско-

го вокзала и на скоростном 
«Стриже» мчишь в Берлин.
Или, наоборот, тем же 
трамваем № 50 доезжаешь 
до Каланчевской, прогу-
ливаешься пешочком до 
Ярославского вокзала — 
и ты в фирменном поезде 
«Восток». Шесть суток с га-

ком и — здрав-
ствуй, Пекин!
Прагматики 
возразят, что 
с а м о л е т о м 
быстрее и де-
шевле, и бу-
дут правы. Но 
я ведь сейчас 
не про время 

и деньги, а про нечто куда 
более ценное — про нали-
чие выбора. Про год от го-
да расширяющийся список 
возможностей. Это-то мне 
и нравится больше всего 
в современной Москве.

Далеко ли до Пекина

Артем Чубар
Обозреватель

ВЗГЛЯД

Мнение автора 
колонки может 
не совпадать 

с точкой зрения 
редакции «Москвы 

Вечерней»

Ответы на сканворд
По горизонтали: Вече. Бентли. Корыто. Кома. Дыра. Ричард. Живаго. Мина. Вена. Клубок. Вой-
ско. Резонанс. Арба. Дискотека. Кляп. Гребок. Мастак. Лира. Тото. Тенор. Номер. Тито. Лайт.
По вертикали: Вход. Гравий. Скелет. Стек. Бини. Оборот. Водоворот. Каро. Екамасова. Парк. 
Барак. Лес. Апостол. Трамблер. Тома. Богатей. Капа. Корт.

Дневник домохозяина

■ Масленая неделя нач-
нется 4 марта. Самое 
время изучить рецепты 
приготовления блинов 
и оригинальные спосо-
бы их подачи на стол. 

Ишь ты, 
Масленица

Валентин 
Звегинцев 
Дежурный 
по хозяйству

Блин с икрой
■ Блины
■ Икра красная
Главная тонкость тут, чтобы блин 
был еще немного теплый. Его не-
обходимо свернуть в довольно 
плотную трубочку. А если он бу-
дет холодный, то может и поло-
маться. Далее как можно крепче 
защепите края трубочки, свернув 
ее в кольцо. А вот уже в середину 
этого кольца положите ложку, 
а то и две, красной икры. Сверху 
можно украсить веточкой укро-
па. Этот способ подачи хорошо 
подойдет и для черной икры...

Рыбное наслаждение
■ Блины
■ Творожный сыр
■ Красная рыба
Блины с красной рыбой любят 
все, но не все знают одну тонкость, 
чтобы получилось по-настоящему 
вкусно. Ответ прост: творожный 
сыр! С ним блин не получится 
сухим и слишком соленым. Все бу-
дет в меру. На половинку блина 
нанесите нетолстый слой сыра 
и на него уложите ломтики рыбы. 
Можно также добавить и зелень. 
Теперь скатайте трубочку и раз-
режьте ее пополам. 

Мешочек с секретом
■ Блины
■ Творожный сыр или творог
■ Перья лука
Если вы готовите блины 
не для себя, а, например, 
на компанию, то такая подача 
может стать неожиданностью, 
ведь никто не будет толком 
знать, что там внутри. А приго-
товить очень просто. Творог или 
сыр смешать с зеленью и поме-
стить пару ложек начинки в се-
редину блина. Приподнять края 
и перевязать мешочек луком. 
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